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Pormestari ja apulaispormestarit

Kansliapaallikko ja toimialajohtajat
Kaupunginhallituksen jasenet

Osallisuuden ja vuorovaikutuksen neuvottelukunta

MAAILMAN TOIMIVIMMAN KAUPUNGIN ELAKELAISJARJESTOT HALUAVAT MUKAAN KAUPUN-
GIN KEHITTAMISEEN

Helsingin kaupungin osallisuusmallin perustana on kaupunkilaisten tieto ja osaami-
nen. Osallisuuden periaatteet ovat yksildiden ja yhteisGjen osaamisen ja asiantunti-
juuden hyoédyntaminen, omaehtoisen toiminnan mahdollistaminen seka yhdenver-
taisten osallistumismahdollisuuksien luominen. Kaupunkilaisille osallisuusmallin tulisi
nakya entistd monipuolisempina osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksina.

Kaupunkistrategian mukaan jokaisella helsinkildiselld on oikeus kokea itsenséa helsin-
kilaiseksi ja tehda vaikuttavia tekoja yhteisonsa hyvaksi. Helsingissd on helppo toimia
toisten hyvaksi. Tavoitteena on, ettd asukkaat ja yritykset luottavat kaupungin toi-
mintaan, ettad heidan todellinen vaikutuksensa toimintaan vahvistuu ja ettd modernit
osallisuuskaytannot parantavat vaestoryhmien valistda ymmarrystd, yhdenvertai-
suutta ja palvelujen laatua. Kaupunki edesauttaa dialogia seka aktivoi heikommassa
asemassa olevia osallistumaan.

Helsingissa toimii kuusi valtakunnallista eldkeldisjarjestoa. Niillda on kymmenia paikal-
lisosastoja, joiden toiminta kattaa koko kaupungin. Jasenia on yhteensa noin 10 000.
Lisaksi on useita paikallisia eldkeldisjarjestoja. Jarjestoilla on yhteinen foorumi, Hel-
singin elakeldisjarjestot HEJ ry.

Elakeldisjarjestojen jasenistd edustaa monipuolisesti tydidan ohittaneita helsinkilaisia.
Heilld on laaja verkosto myds vahemman aktiviisin ihmisiin ja tuntuma paikallisiin
oloihin eri kaupunginosissa. Jasenistdssa on ammattitaitoa, osaamista ja kokemusta
eri elamanaloilta. Jarjestdjen jasenet ovat aktiivisia ihmisia, joilla on halua ja kykya
toimia asuinymparistonsa ja muiden ihmisten hyvaksi. He myds voivat tyoikaisia pa-
remmin paattdaa omasta ajankaytostaan ja voivat osallistua kehittamistyéhén myos
paivasaikaan.

Elakeldisjarjestojen ja vanhusneuvoston nakdkulmasta strategian ja osallisuusmallin
tavoitteet eivat vield taysin toteudu. Kaupungilla on meneillaan useita hankkeita ja
ohjelmia, joiden tarkoituksena on kehittaa elakeikaisten palveluja ja kehittda heidan
hyvinvointiaan, mutta joista eldkeldisjarjestdjen edustajat puuttuvat kokonaan. Esi-
merkkeja:

e Helsingin lilkkkumisohjelmassa elakeldisjarjest6ja ei mainita yhteistyékumppa-
neina. Ohjelmassa ei ole mainintaa eldkeldisjarjestdjen laajasta liikuntatoimin-
nasta. Liikkkumisohjelman ikdantyneiden ja vammaisten liikkkumisen alaryhmassa
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ei ole eldkelaisjarjestdjen edustajia. Eldkeldisjarjestoja ei mainita myoskaan yh-
teistyokumppaneina tyéryhman toimeksiannossa.

e Stadin ikdohjelman 33 toimenpiteessa ei ole mainintoja elakeldisjarjestdjen roo-
lista tai osallistumisesta.

e Bloomberg-hankkeessa on tavoitteena ikdihmisten arkiaktivisuuden edistaminen.
Projektiryhmdssa on kuitenkin pelkkia virkamiehia.

Elakeldisjarjestot tarjoavat osaamisensa ja verkostonsa kayttoon Helsingin kehitta-
miseksi ja kaikkien kaupunkilaisten hyvaksi. Toivomme kaupungilta aloitteellisuutta
tdssa asiassa.
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