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Esityslistan asia nro 4

TARKASTUSLAUTAKUNNAN JASENEN VALINTA

Valtuutettu Reetta Vanhanen
Kiitos, puheenjohtaja.

Esitan tahan tosiaan varsinaiseksi jaseneksi Auni-Marja Vilavaaraa ja
hanen noustessaan tosiaan varsinaiseksi, niin varajaseneksi Sari Nare

56 §

Esityslistan asia nro 5
KAUPUNKIYMPARISTOLAUTAKUNNAN VARAJASENEN SEKA RAKENNUSTEN JA YLEIS-
TEN ALUEIDEN JAOSTON JASENEN VALINTA
Valtuutettu Reetta Vanhanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Esitan naihin molempiin luottamustoimiin Elli Saari.
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Esityslistan asia nro 6

VUODEN 2020 TALOUSARVION TOTEUTUMATTOMAT SITOVAT TOIMINNAN TAVOITTEET

Valtuutettu Otto Meri

Kiitos, puheenjohtaja.

Halusin ehka nostaa esille 3 mielestani keskeista tavoitetta, jotka vali-
tettavasti eivat viime vuonna toteutuneet. 2 ensimmaista ovat kaupun-
kiympariston toimialalta ja hyvin keskeisia, jotka liittyvat ensinnakin
aloitettujen asuntojen maaraan, joka jai tavoitteesta, ja toisekseen sit-
ten hieman samaa mittaavaan mutta eri tavalla, mika on tdama luovutet-
tu asuntorakentamisoikeus, jonka osalta myds jaatiin tavoitteesta. Pi-
dan harmillisena siihen nahden — vaikka tavoitetasot olivat korkeat, niin
kuin ilmenee tasta — etta olen tottunut siihen, etta jos jokin tavoite ase-
tetaan ja sita ei saavuteta, niin se on jossain maarin aina pettymys ja
siina maarin epaonnistuminen.

Kolmantena nostan taman ekologisesti kestavan kehityksen turvaami-
sen. Tassa sitd on mitattu jalankulun, pyorailyn ja joukkoliikenteen osal-
ta — eivatkd nama ole 2 minuutin puheenvuoroja? — mika on nyt jaanyt
sitten kasvusta ? pelkastaan. Ja sitten kun tassa epaillaan, etta tu-
lokseen ovat vaikuttaneet HSL:n vydhykeuudistuksen tuomat lippujen
hintojen korotukset kaupungin sisaisiin matkoihin, niin olen siina kasi-
tyksessa, etta tatd HSL:n lippu-uudistusta tullaan jossain vaiheessa
tarkkailemaan. Mutta pidan erittain valitettavana, jos se on johtanut ta-
han, etta ihmiset kayttavat yha vahemman joukkoliikennetta ja sen si-
jaan turvautuvat omaan autoonsa. Voidaan talléin jopa todeta, etta se
lippu-uudistus on epaonnistunut, vaikka silla on monia muita hyvia ta-
voitteita.

Ehka nama 3 nostan, ja pidan nyt sitten peukkuja, ettd vuonna 2020 eli
tana vuonna naihin tavoitteisiin ja etenkin nailla saroilla, niin saadaan
lisda asuntoja ja ihmiset pyorailevat, kayttavat joukkoliikennetta ja ka-
velevat entista enemman.
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Kansliapaallikkd Sami Sarvilinna
Kiitos, puheenjohtaja.

Avoimuuden nimessa haluaisin tuoda valtuuston tietoon, etta valmiste-
lussa on viela loppuvaiheessa paljastunut yksi sellainen sitova tavoite,
joka ei ole tayttynyt, joka ei ole tassa paketissa mukana, eli kulttuurin ja
vapaa-ajan toimialalta tulee viela 2 viikon paasta valtuustoon yksi ta-
mantyyppinen asia kasiteltavaksi.

Valtuutettu Petrus Pennanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Nostaisin tastd mielenkiintoisesta ja laajasta listasta asioita pari esille.
Kulttuurin ja vapaa-ajan toimialalla puhutaan tasta oma.helsinki-profiilin
viivastymisestd, ja se on erittain tarkea hanke. Idea on se, etta yhdiste-
taan kaikki helsinkilaisen kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan palvelut
sinne yhteen osoitteeseen, yhteen paikkaan missa kerran rekiste-
roidytaan ja voidaan sitten yhden applikaation kautta myos jatkossa tar-
jota naita. Tama palvelujen siiloutuminen on meilla koko julkishallinnon
lapaiseva ongelma, perinneongelma oikein, ja nyt tosiaan esiintyy yh-
den kaupungin yksittaisen toimialan sisalla jopa tata. Nyt olisi tarkeata,
etta me emme pelkastaan ajattelisi sita kulttuurin ja vapaa-ajan toimia-
laa, vaan otettaisiin kaikki ne eri toimialat siihen mukaan. Meilla on se
oma.piste, etta siella voi sitten hoitaa myos kaupunkiymparistdoasiat
naiden kulttuurin ja vapaa-ajan asioiden lisaksi. Tarkeata olisi myds, et-
ta se palvelujen markkinointi olisi keskitettya, eli ettei markkinoida yksit-
taisia palveluja, vaan markkinoidaan sita oma.helsinkia. Etta menkaa
sinne, sielta I0ytyy kaikki, ja voidaan sitten mainita niita. Mutta ettei ole

erillisia kampanjoita, ja sitten fragmentoituu ihmisen mielissa tama pal-
velukokonaisuus, vaikka se olisikin yhdessa paikassa.

Toinen pointti olisi sote-toimialan psykiatrian avohoitopotilaiden sairaa-
lapaivien maarasta, joka oli kasvanut eika vahentynyt. Siitd kommen-
toisin, etta mielestani sairaalapaivien vaheneminen ei ole jarkeva tavoi-
te. Sen tavoitteen pitaisi olla, etta ne potilaat tulevat terveisiksi. Jos sii-
hen tarvitaan lisaa sairaalapaivia, niin sitten tarvitaan, mutta etta se

terveys on se tavoite eika, etta vahennetaan niita sairaalassaolopaivia.

Hesarikin on todennut: nyt useat helsinkilaiset psykiatrian potilaat jaa-

vat kaytanndssa ilman hoitoa. Niitéa hoitopaikkoja on lilan vahan, ja ta-

han liittyy myds valtuutettu Alasen aloite esityslistan kohdassa 15, el
voimme palata siihen asiaan silloin.
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Kiitos.

Valtuutettu Osmo Soininvaara

Valtuutettu Mai Kivela

Arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Meren puheenvuoro tassa mielessa tavallaan kohdistui tar-
kedan aiheeseen. Meidan pitaisi ehka miettia tatd kaupungin budjetti-
tekniikan kannalta, koska en pida tarkoituksenmukaisena sita, etta ton-
tinluovutus jaa kiinni siita, etta ei ole virastossa voimavaroja ja resurs-
seja huolehtia asiasta. Siina kylla hanta heiluttaa koiraa, jos ajattelee,
kuinka pienista rahasummista siina on kysymys verrattuna koko sen
asuntorakentamisen volyymiin tai verrattuna vaikkapa vain kaupungin
saamiin tonttituloihin. Sen takia tassa pitaisi enemman siirtya nettobud-
jetoinnin suuntaan.

Arvoisa puheenjohtaja.

Minun kommenttini liittyy tahan tavoitteeseen tosiaan, etta jalankulku-,
pyoraily- ja joukkoliikennematkojen yhteislaskettu osuus kaikista mat-
koista kasvaa, mika siis nyt oli meidan sitova tavoitteemme, joka ei ole
toteutunut. Taalta selviaa, etta kavelymatkojen osuus kasvoi, mutta ta-
ma kestavien kulkutapojen osuus yhteensa jai alemmaksi kuin edelli-
nen vuosi sen takia, etta joukkoliikenteen ja pyorailymatkojen osuus
vaheni, ja sitten taas henkildautomatkojen maara kasvoi. En tieda,
olenko ainoa, mutta mielestani tama on oikeasti vahan poyristyttavaa,
ettd miten keskeisessa osassa tdma ilmastokestavyys ja muu on kau-
punkistrategiatasollamme, ja sitten me olemme tallaisessa tilanteessa,
ettd me emme edes sitovana tavoitteena tata saa toteutumaan. Voisiko
joku henkildo kommentoida tata, etta miten tama on mahdollista, etta tal-
laisessa tilanteessa ollaan ja nyt miten varmistetaan, etta ensi vuonna
— tai tana vuonna kun tassa on kyse viime vuodesta — ei olla sitten
enaa tassa samassa tilanteessa?

Mina kanssa kiinnitin tosiaan huomion myds tahan perusteluun, jonka
valtuutettu Meri taalla jo otti esille, etta kun sanotaan, etta tahan on to-
dennakdisesti vaikuttanut tama HSL:n vyéhykeuudistus ja sita kautta
nama joukkoliikenteen lippujen hintojen korotukset. Nyt meidan pitaisi
kylld yhdistaa tama joukkoliikenteen hinta ja nama ilmastotavoitteem-
me. On varmaan selvaa, etta meille puolueena on tosi tarkeata ollut se,
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etta meilla olisi joukkoliikenne edullisempaa, ja toivoisin tasta myos
kaupungin kommenttia.

Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaara

Arvoisa puheenjohtaja.

Naissa toteutumattomissa tavoitteissa on kylla sellainen puute, etta tata
on vaikea ymmartaa, etta tassa ei ole minkaanlaista virhemarginaalia.
Tassa on siis, etta tavoite on 4,22, ja kun saavutetaan 4,21, niin se on
virhe tai siis etta se ei ole saavutettu. Ja jos tulos on 70 ja on pyritty
69:4an, niin sekaan ei ole saavutettu. Kun sitten taas on sellainen ta-
paus, ettd kammiovarinapotilaista piti selvitéd 32 %, mutta selvisikin 70
%, niin sekaan ei ole tavoite, vaikka se meni toisinpain. Voisiko naihin,
herra kansliapaallikko, laittaa jonkinlaisen virhemarginaalin, esimerkiksi
5 % tai 3 %, ettei tasta tulisi niin sekava? Koska nama on lahes saavu-
tettu, mutta ei ihan tarkkaan saavutettu.

Apulaispormestari Anni Sinnemaki

Arvoisat valtuutetut.

Omalta osaltani pohdiskelua ja kommentteja muutamiin taalla esiin
nostettuihin asioihin naista toteutumattomista tavoitteista. Jos aloitan
tasta asuntotuotannosta. On totta, ettda 7 000 asunnon aloituksesta jaa-
tiin 72, vahan ehka siihen tapaan, mita valtuutettu Meri itsekin totesi.
Tassa kohtaa olen itse kuitenkin ehka enemman iloinen siita, etta asun-
toaloituksemme ovat viime vuosina nousseet niin reippaasti. Meilla ko-
ko valmistuneiden asuntojen maara viime vuonna oli korkeampi kuin
kertaakaan vuoden 1962. Kaynnissa on ennatysmaara rakennushank-
keita, ja rakennuslupien myontadminen on myos ollut useina vuosina
erittain korkealla tasolla, ylittanyt reippaasti taman 7 000, joten uskon,
ettd asuntotuotannossa olemme menossa oikeaan suuntaan. Totta kai
meidan taytyy tehda tavoitteita siihen, etta todella se 7 000 ylittyisi, ja
kaupunkiymparistdon toimialalla yksi naista tavoitteista, joita ei saavutet-
tu, eli tdma luovutetun asuntokerrosalan maara, on tarkea indikaattori.
Se luku, 400 000 kerrosnelidmetria, tulisi saavuttaa. Olemme lautakun-
nan kanssa yhdessa kayneet lapi sita, milla tavalla toimialalla tehdaan
toita, puretaan pullonkauloja ja pyritaan puuttumaan joka kohdassa ta-
han asuntotuotantoprosessiin muun muassa niin, etta tama luovutettu
kerrosala kasvaisi. Uskon, ettd nama toimenpiteet tulevat olemaan silla
tavalla vaikuttavia, etta luovutettu kerrosala tasta viela nousee.
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Sitten tahan kysymykseen kestavien kulkumuotojen osuudesta. Nama
olivat tosiaankin ikava takaisku nama viime vuoden liikkkumistutkimuk-
sen tulokset, koska meilla kehitys liikkumisessa on ollut viime vuosina
paremman suuntaista, ja nyt mentiin toiseen suuntaan. Yhden vuoden
perusteella ehka taysin definitiivisia johtopaatdksia on vaikea tehda,
mutta on selvaa, ettd HSL:n lippu-uudistuksella on ollut jokin rooli tas-
sa. Sehan on toiminut, vahan niin kuin valtuutettu Merikin taisi viitata,
joukkoliikenteen kaytto ja lipunmyynti erityisesti Espoossa ja Vantaalla
on tuon uudistuksen my6ta kasvanut hyvin voimakkaasti, mutta meilla,
kun suurimman osan joukkoliikenteen kayttgjista lipun hinnat nousivat,
vaikutus on ollut painvastainen.

Talla hetkella HSL:ssa tehdaan analyyseja ja vaihtoehtoja siita, etta
minkalaisilla muutoksilla myos helsinkilaisten kannalta tama lippu-
uudistus voisi toimia paremmin, ja olen itse sita mielta, ettd meidan tay-
tyy kaikkien, jotka toimimme siella HSL:n piirissa jossain roolissa, olla
tassa kohtaa aika vaativia, etta tarvitsemme sellaisia uudistuksia lippu-
jarjestelmaan, jotka auttavat myos helsinkilaisten matkustajien joukko-
likenteen kayttoa. Lisaksi, jos katsomme liikkenteen paastévahennyk-
sia, tarvitsemme muitakin toimenpiteita. Tarvitsemme tehokkaita toi-
menpiteitad, jotka vaikuttavat siihen, etta liikenteen paastot todella va-
hentyvat, ja ruuhkamaksulainsaadanto ja niiden kerattyjen rahojen in-
vestoiminen joukkoliikenteeseen olisi yksi tallainen toimiva keino.

Ledamoten Bjérn Mansson

Tack, ordférande.

Tuohon HSL:n asiaanhan on olemassa itse asiassa helppo vastaus,
vaikka sita ei ole ihan helppo toteuttaa, ja se on yhden vyohykkeen lip-
puja A:n, B:n ja C:nkin osalta, niin kuin on D:n. Mutta se siita.

Sitten tuohon valtuutettu Asko-Seljavaaran luetteloon. Han olisi voinut
lisata juuri taman askenkin puheessa olleen asuntojen lukumaaran. ltse
asiassahan siina olisi riittanyt 1 %:n marginaali, toleranssi, jotta olisi
voinut sanoa, etta tavoite on melkein toteutunut. Eli 7 000:sta jai 72
aloittamatta.

Mutta oma asiani koskee terveyskeskusjonoja. Tassahan oli tavoittee-
na tama — nyt en 16yda sitd uudestaan — 20 vuorokautta tama T3, ja se
on toteutunut vain 6:ssa 23:sta terveyskeskuksesta. Yksinkertainen ky-
symykseni on, mita tehdaan niin paljon paremmin naissa 6 terveyskes-
kuksessa tai vastaavasti mita tehdaan niin paljon huonommin niissa
17:ssa vai mita niita jai, joissa tama ei ole toteutunut. Onko kysymys
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vaestopohjan erilaisuudesta, henkilostomaaran erilaisuudesta, tautien
erilaisuudesta? Mista on kysymys, kun on nainkin suuria eroja, ja vain
6 paasi tavoitteeseen?

Valtuutettu Tomi Sevander

Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa kaytettiin hyva puheenvuoroja joukkoliikenteen kayton kasvat-
tamisen ongelmasta tai kun se ei ole kasvanut, pikemminkin painvas-
toin. Tama on tietysti merkittava asia, enka malta olla mainitsematta,
etta tanaan itse asiassa SDP:n valtuustoryhmamme on jattanyt asiasta
ryhmaaloitteen, jossa tatakin asiaa tietylla tavalla punnitaan. Tietysti
vaajaamatta kun puhutaan lippujen hinnasta, niin me tiedamme, etta
tulevaisuuden joukkoliikenneinvestoinneissamme tulee aikamoisia pro-
senttikorotuspaineita, ja siksi muun muassa me ryhmaaloitteessa esi-
tamme edistettavaksi sita, ettd tdtd HSL:n kuntarahoitustakin voitaisiin
katsoa uudella tavalla, niin ettd kuntaosuuksia suhteellisesti kasvatet-
taisiin.

Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaara (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja.

Valtuutettu Manssonille on pakko vastasta, kun on tallainen sosiaalitati,
etta kylla uskon, etta se on henkilostopula. Meilla todellakin ei ole laa-
kareita, ja kohta ei ole enaa hoitajiakaan, vaikka nyt kun olemme |aaka-
reille vahan lisaa maksaneet, olemme saaneet 13 lisalaakaria. Toivot-
tavasti apulaispormestari vastaa tahan viela paremmin, miksi meilla on
niin pitkat T3-ajat.

Valtuutettu Sinikka Vepsa

Kiitos, puheenjohtaja.

Itse kiinnitin huomiota tahan toteumaan, jossa todettiin, etta varhaisen
tuen toimenpiteiden toteutumisaste oli 60 % tavoitteen ollessa 100, ja
tavoite ei toteutunut. Olisin oikeastaan kompannut valtuutettu Asko-
Seljavaaraa tassakin, etta etenkin sosiaali- ja terveystoimialalla, van-
hustenhoidossa lahiesimiesten tydaika kuluu henkilokunnan rekrytoin-
tiin, sijaisten rekrytointiin. Ihan kohtuuttomasti menee aikaa. Ei saada
sairaanhoitajia, ei saada patevia lahihoitajia, ja piti aloittaa jo Apotin jal-
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kautuminen henkildstolle. Varmasti uskon, etta ihan Helsingin kaupun-
gissa kaikki lahiesimiehet tekevat parhaansa, jotta nama varhaisen tu-
en keskustelut ja toimenpiteet toteutuvat. Mielestani on kohtuutonta
nyt, etta tana vuonna sosiaali- ja terveystoimialan tyontekijat eivat saa
tulostavoitetta. Olisin kritisoinut tata ja halunnut apulaispormestari Ve-
sikansalta kommenttia.

Kiitos.

Apulaispormestari Sanna Vesikansa

Kiitos, puheenjohtaja.

Valtuutettu Mansson toi esille, etta kiireettéman hoitomme jonot ovat
kohtuuttoman pitkat, ja nain on. Ne eivat ole tyydyttavalla tasolla, ja sen
takia on ryhdytty monenlaisiin toimenpiteisiin. ltse asiassa valtuusto on
edellyttanyt, etta maaliskuun loppuun mennessa myos lautakunnassa
kasittelemme naita toimenpiteita. Taallakin on viime valtuustokokouk-
sessa niita pitkalti kasitelty.

Nailla asemilla, joissa ovat T3-ajat venyneet, on monia henkilostovajei-
ta. Esimerkiksi ladkarien saatavuudessa on haasteita, mutta on tieten-
kin myds monia muita tekijoita, kuten palveluiden kysynta alueella vaih-
telee, ja tietenkin pyritdan myos resursseja jakamaan sen mukaan, etta
vastataan siihen kysyntaan, ja korjaustoimenpiteet ovat todella kayn-
nissa. Rekrytoinnin parantamiseksi on tehty monenlaisia toimenpiteita
seka laakarien, mutta esimerkiksi koska Apotin kayttoonotto tulee ole-
maan tdman vuoden suuri ponnistus sosiaali- ja terveystoimessa, niin
on luotu myos varahenkilostolle aivan omanlaisensa varautuminen.
Tassa todella sijaisten rekrytointi on tarkea osa, ja siihen tullaan panos-
tamaan monella tavalla.

Haluaisin viela ottaa esille taman tulospalkkiot, joita valitettavasti ei so-
siaali- ja terveystoimessa pystytty maksamaan viime vuonna, ja se joh-
tui siis siita, ettd kaupungin yhteisissa ohjesaannoissa myos se talous-
arviossa pysyminen on ollut yksi tavoite, ja siina valitettavasti sosiaali-
ja terveystoimessa ei pysytty viime vuonna. Mutta tietenkin monena
edellisena vuona ne tulospalkkiot, jotka ovat olleet tarkea osa, on pys-
tytty maksamaan. Tulospalkkiojarjestelmaahan ollaan koko kaupungis-
sa uudistamassa, ja tama on varmaan tarkeaa, koska yhdenvertaisuus
tassa asiassa on myds tarkea henkilostolle viestina taalta valtuustosta
asti.

Kiitos.
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Valtuutettu Ulla-Marja Urho

Kiitos apulaispormestarille tasta vimeisesta lauseesta, etta tulospalkki-
oita ollaan uudistamassa, ja tietysti siina yhteydessa myos tulospalkki-
on kriteereita voidaan tarkastaa. Mina palaan tahan, kun tuossa esitte-
lytekstissa on, etta tavoiteaika oli alle 10 vuorokautta. Miksi tallainen
tavoite on viime vuodelle otettu, jos toteuma oli 207 Mika se on talle ku-
luvalle vuodelle? Taytyyhan naiden tavoitteiden olla jollain lailla realisti-
sia.

Me tiedamme, etta tdma iso vaje laakareista terveysasemilla on lisan-
nyt sairaanhoitajien, muidenkin hoitajien tyéta. Siis hoitohenkildkunta
tekee niitad puuttuvia tydsuorituksia — paitsi niita, mihin tarvitaan laakari
— ja mina tiedan, etta tama ei lainkaan paranna sita, etta niita keinoja ei
ole siella itse terveysasemalla kaytettavissa enemman. Priorisoinnit ja
kohderyhmat ja mita pitaa tehda, niin ne ohjeet tulevat keskitetysti, ja
toivoisin enemman paatosvaltaa terveysaseman lahijohtamiseen. Mah-
dollistaisiko se parempaa tai helpompaa rekrytointia?

Valtuutettu Sami Multtilainen (vastauspuheenvuoro)

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Ei se voi nain menna3, etta viikon saa jonottaa terveyskeskuksesta leku-
riaikaa. Samalla kun tanaankin on sivuttu jo kyselytunnilla koronavirus-
ta ja muuta, niin jos on nyt jo hankala pitaa tata pakettia kasassa, niin
tassa saattaa tulla viela — sita pelkoa tosiaan lietsomatta — omat haas-
teensa tuohon. En tieda minkalaisia kielikuvia siella pitaa varitella sit-
ten, etta saa sen ajan ja hoidettua itsensa noin muuten. Todellakin ta-
han ehka maailman toimivimmassa kaupungissa olisi syyta keksia va-
han muitakin keinoja kuin tassa vain nyt sitten pyoritella asioita, eika
tehda asioille mitaan.

Kiitos.

Apulaispormestari Sanna Vesikansa

Arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Valtuutettu Urho toi esille tavoitteen, mihin se perustuu, ja silloin todella
kun tama tavoite, keskiarvo 10, on otettu tavoitteeksi, oltiin vahan paal-
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Valtuutettu Mai Kivela

le 10:ssa, muistaakseni 13:ssa tai 16:ssa keskiarvossa, ja se on ollut
silloin realistinen. Valitettavasti tavoite on karannut, kun todellisuus on
muuttunut vaikeammaksi. Mutta edelleen pidan tarkeana, etta me
teemme toimenpiteita, etta naissa kiireettomissa hoitoonpaasyissa
paasemme sinne 10:een. Se on erittain hyva tavoite jatkossakin. Voi ol-
la, etta se vie jonkin aikaa ennen kuin sinne olemme. Ehka haluan viela
muistuttaa, ettd onneksi kyse on vain kiireettomasta hoidosta. Noin
puolet 1aakarille tulosta on kiireellista hoitoa, akuuttihoitoa, ne pysty-
taan hoitamaan saman tai seuraavan paivan aikana, ja tama ehka on
syyta myos muistaa tassa kokonaiskuvassa.

Arvoisa puheenjohtaja.

Lyhyesti vield apulaispormestari Sinnemaen vastaukseen liittyen tahan
HSL:n lippu-uudistukseen. On hyva kuulla, etta siellda on havahduttu
naihin negatiivisiin vaikutuksiin helsinkilaisille, ja hyva, etta peraankuu-
lutetaan sita, ettd me sitten pidamme huolta, ettd HSL:ssa asiaan puu-
tutaan. Ehka itse harkitsin ennen tata kokousta, pitaisiko tasta tehda
pohdi tai nain. En nyt tee, mutta kun siella HSL:n paassa sitten naita
analyyseja valmistuu, etta miten nama korotetut hinnat negatiivisesti
vaikuttavat tahan tavoitteeseemme kestavasta liikkumisesta ja helsinki-
laisten joukkolilkenteen kaytdsta, niin toivoisin, etta se tieto tulee esi-
merkiksi vaikka kaupunkiymparistdlautakunnan kautta tai muuten myos
meille, niin voimme sitten arvioida sita.

Valtuutettu Otto Meri (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Tama oli erittain hyva puheenvuoro valtuutettu Kivelalta, ja tassa kun
puhutaan joukkoliikenteen hinnasta, niin ehka samassa yhteydessa on
hyva myos puhua yksityisautoilun hinnasta. Talta osin nyt loppuvuo-
desta ja alkuvuodesta on puhuttu esimerkiksi asukaspysakainnin hin-
nasta, ja sitten toki ruuhkamaksutkin nousevat aina silloin talloin esille,
ja nama ovat tietenkin myos sellaisia seikkoja, ettd me voimme vaikut-
taa seka joukkoliikenteen hintaan etta yksityisautoilun hintaan. Naita
molempia ja kaikkia keinoja on varmasti syyta taman kestavan, ekolo-
gisen kulkumuodon lisadamisessa sitten tarkastella, mutta se on oma
keskustelunsa tulevaisuudessa.
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58 §

Esityslistan asia nro 7

KAYTTOTALOUDEN ERAIDEN MAARARAHOJEN SIIRTAMINEN JA ERAAN INVESTOINTI-
MAARARAHAN SIIRTAMINEN VUODEN 2020 TALOUSARVIOSSA

Valtuutettu Petra Malin

Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa asken jo keskusteltiin tasta laakarien saatavuudesta terveys-
asemille ja ehkd muutenkin hoitohenkilokunnasta, ja tdssa taman paa-
toksen liitteensa on taman vuoden palkkakehityssuunnitelmamme, ja
ajattelin siita jotakin sanoa. On ymmarrettavaa, etta tadssa on nyt paino-
tettu jotakin ammattiryhmia, ja meilla on monella ammattirynmalla tosi
vaikea tilanne, ettd monessakin paikassa varmasti tarvetta olisi. Jain
tata vahan kuitenkin katsomaan, etta kun taalla on naita 250:n ja 200:n
ja 150 euron korotuksia, niin sitten tuolla kuitenkin esimerkiksi perus- ja
lahihoitajien palkoissa se korotus on 50 euroa ja varhaiskasvatuksen
erityisavustajilla 50 euroa kuussa ja sitten varhaiskasvatuksen opettajil-
la myos 50 euroa kuussa. Nama ovat varmasti kaikki hyvin tarpeellisia
lisdyksia, mutta jollakin tavalla jaan miettimaan, ettd minkalaisia esi-
merkiksi sukupuolivaikutuksia nailla palkkojemme korotuksilla on, kun
on taalla naita vaikkapa teknisempia aloja, joissa on sitten 150:n koro-
tukset ja nain.

Myds haluaisin nostaa sen esille, etta tassa ei nyt ole ollut naita lasten-
hoitajien palkkoja esillg, ja olen nyt siind kasityksessa, etta lastenhoita-
jienkin saatavuudessa alkaa olla valilla hankaluutta. Eli sitten kun mieti-
taan naita tulevia korotustarpeita, niin mielestani se on ainakin sellai-
nen ryhma, jota pitaisi miettia. Jalleen kerran palaan taas tahan nain,
etta sosiaalityontekijoiden saatavuus myds on varmasti hyvin huonolla

tolalla. Sitten kun mietitdan naita tulevia palkkakehitysohjelman panos-
tuksia, niin naitd ryhmia on syyta miettia.

Valtuutettu Otto Meri
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Kiitos, puheenjohtaja.

Ehka muutama vahan kysymysluonteisempi nosto. Ensinnakin tassa
kohdassa 26 perusteluissa on, etta "lisdksi menoja kasvattanut jalkika-
teen kirjatut vuosien 2012 ja 2013 pysakoinninvalvonnan luottotappiot,
yhteensa 3,2 miljoonaa euroa”. En ihan ymmarra, mita silla tarkoite-
taan. limeisesti siis jotain pysakointivirhemaksuja on jaanyt sitten mak-
samatta, joita ei ole saatu perittya 3,2 miljoonan euron arvosta. Se kuu-
lostaa paljolta, mutta uskon, etta tdhan on joku syy.

Sitten tassa esittelijan perusteluissa 39 todetaan, etta "Helsingin ja Uu-
denmaan sairaanhoitopiirin maararahat ylittyvat HUSin 46 miljoonaa
euroa”. Tasta puuttuu varmasti joku sana, koska itsessaan tassa ei ole
mitaan jarkea tassa virkkeessa muuten.

Sitten vain kiinnitin huomiota viela, 44-kohdassa puhutaan puisto- ja lii-
kunta-alueisiin kaytetyt ylitykset, niiden suuruudesta, ja etta liikkunta-
hankkeissa on toteutettu muun muassa, sitten tassa on Lauttasaaren
tekojaakenttd. Mina olen siina kasityksessa, etta Lauttasaaren tekojaa-
kenttaa ei ole rakennettu ainakaan valmiiksi asti, joten on ehka vahan
virheellista puhua, etta se on toteutettu, kun sinne ei paase talla hetkel-
|a luistelemaan eika tana kevaana laisinkaan, olen ymmartanyt.

Sitten tassa vielad Hitas-osakkeiden ostoa varten on varattu miljoona
euroa, joka nyt sitten vahan pitaisi ylittaa, niin ilmeisesti kaupunki ostaa
sitten naita Hitas-asunto-osakkeita — tai kai ne asunto-osakkeita sitten
ovat — mutta etta se jai vahan... lhan mielenkiinnosta voin sitten ehka
selvittaa — tahan ei tarvitse vastata — etta minka takia niita ostetaan sit-
ten kaupunki itselleen.

Tallaisia ehka havaintoja ja osin huomioita.

Valtuutettu Jussi Halla-aho

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Haluaisin sanoa muutaman sanan englanninkielisten palveluiden kehit-
tamisohjelmasta, vaikka sinansa pikkurahoista puhutaankin. On tieten-
kin selvaa, etta kun tanne muuttaa ihmisia, he eivat aluksi osaa suo-
mea, ja perusasioiden pitaa hoitua englanniksi, jota useimmat maail-
man aikuiset ihmiset osaavat. Vaikka englannin kayttaminen seka ul-
komaalaisten kanssa etta jopa suomalaisten kesken on trendikasta, ei
ole pitkan paalle pelkastaan hyva asia, jos kaikki palvelut ja toiminnot
pyorivat myos englanniksi. Helsingissa on jo nyt hyvin paljon ihmisia,
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joiden suomen kielen taito on erittain heikko. Tama vaikeuttaa tyollis-
tymista ja aiheuttaa sosiaalista ja muuta eristymista. Kielen opettelu ei
muutenkaan ole helppoa, ja se on sita vaikeampaa, mita vahemman
siihen on kaytannollisia kannustimia. Paras kannustin on tietenkin se,
etta kielta tarvitsee arkipaivan elamassaan.

Erityisesti kiinnitan huomiota englanninkielisten harrastusmahdollisuuk-
sien lisaamiseen lapsille. Nimenomaan lapsille kielen oppiminen on
helppoa harrastusten ja muiden aktiviteettien kautta, eika tata tilaisuut-
ta kannata hukata. Se, etta tallaisia kontakteja suomen kieleen kaytan-
ndssa vahennetaan lisdamalla englanninkielisia vaihtoehtoja, on kar-
hunpalvelus lapsille itselleen, etenkin jos on todennakdista tai mahdol-
lista, ettéd han jaa Suomeen pidemmaksi aikaa.

Vaikka Helsingissa puhutaan monia kielia, me tarvitsemme myas lin-
gua francan eli kielen, jota kaikki osaavat ja jolla kaikki voivat asioida.
Ei ole hyva asia, jos erilaisten helsinkilaisten pienimmaksi yhteiseksi
nimittajaksi asteittain tulee englannin kieli. Talla on vaajaamaton ra-
pauttava vaikutus suomen kielen ja myds ruotsin kielen asemaan seka
yksityisella etta julkisella sektorilla.

Kiitos.

Valtuutettu Ulla-Marja Urho (vastauspuheenvuoro)

Yhdyn tahan huoleen, etta englannin kieli valtaa alaa ja suomen kieli
tietylla lailla statuksena vaistyy. Mutta ennen kaikkea olen huolissani
siita, etta meilla jarjestetaan tulkkipalveluja aivan mahdottomalle maa-
ralle kielia. Kunhan esimerkiksi terveydenhuollossa kelpaisi edes se
englanti, mutta jos kaikki ne mahdolliset kielet vuodesta toiseen yllapi-
detaan terveydenhuollon palveluissa, niin sehan tarkoittaa, etta inmisil-
le ei ole minkaanlaista vaadetta kotoutua. Minusta Suomessa taytyy
pystya kayttamaan pari vuotta asuttuaan taalla suomen kielta.

Valtuutettu Sinikka Vepsa

Kiitos, puheenjohtaja.

Olisin my&s halunnut tuoda esille, etta tadssa palkkakehityssuunnitel-
massa naita maararahoja kohdistettaisiin sairaala-, kuntoutus- ja hoi-
vapalveluiden sairaanhoitajille ja lahihoitajille. Mielestani kun kotihoidon
palkkoja on ihan oikeutetusti korotettu, niin kuitenkin muistettaisiin se,
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etta taalla ymparivuorokautisessa hoivassa hoidetaan naita asiakkaita,
joita ei enaa kotihoidossa pystyta hoitamaan.

Valtuutettu Petra Malin (vastauspuheenvuoro)

Kiitos.

Otin taman tuohon askeiseen puheenvuoroon, mutta voin sanoa tassa-
kin asiassa sen. Eli olisin sita vain sosiaalityontekijana ja muutenkin
sanonut, etta on sellaisia asioita, joiden perille meneminen on sen ver-
ran tarkeata, etta niissa on hyva olla tulkki mukana. Varmasti on todella
tarkeata, etta ihmisilla on mahdollisuuksia opetella kielta. Uskon, etta
useimmat ihmiset sita ihan mielellaan oppivatkin, mutta en nae, etta vi-

ranomaisasiointi on mikaan hirvean hyva paikka eika hirvean pedago-
ginen kokemus oppia kielta. Silloin kun oikeusturva ja kenties henki ja
terveys on kyseessa kannattaa olla varma siita, etta viesti meni perille
oikeassa muodossa.

63§

Esityslistan asia nro 12

VALTUUTETTU ALVIINA ALAMETSAN ALOITE KOULUTUKSEN JARJESTAMISESTA VAL-
TUUTETUILLE SYRJINNAN JA VIHAPUHEEN EHKAISEMISEKSI

Valtuutettu Mika Ebeling

Arvoisa puheenjohtaja. Hyvat kaupunginvaltuutetut.

Tassa aloitteessa on jotakin hyvin falskia. Yhdenvertaisuuslain 8 §:n
otsikko on syrjinnan kielto. Pykalassa todetaan seuraavasti: "ketaan ei
saa syrjia ian, alkuperan, kansalaisuuden, kielen, uskonnon, va-
kaumuksen, mielipiteen, poliittisen toiminnan, ammattiyhdistystoimin-
nan, perhesuhteiden, terveydentilan, vammaisuuden, seksuaalisen
suuntautumisen tai muun henkildon liittyvan syyn perusteella”. Kun
henkild, joka itse toimiessaan Helsingin tasa-arvotoiminnan puheenjoh-
tajana, on pyrkinyt yhdenvertaisuuslain vastaisesti syrjimaan toista val-
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tuutettua asettamalla tdman eriarvoiseen asemaan uskonnon, va-

kaumuksen, mielipiteen ja poliittisen toiminnan johdosta, kun tama val-
tuutettu vain muutamaa kuukautta myohemmin tekee aloitteen, jotta
valtuutetuille jarjestettaisiin koulutusta syrjinnan ja vihapuheen ehkai-
semiseksi, niin mita tallaisesta toiminnasta tulee ajatella? Jos kyseinen
valtuutettu haluaisi jarjestaa koulutusta itselleen, ettei enaa pyrkisi syr-
jimaan toisia, aloite olisi toki perusteltu. Mutta valitettavasti minusta tun-

tuu, etta valtuutettu Alametsa pitaa itseaan moraalisesti siina asemas-
sa olevana, etta kykenee muita opettamaan.

Mielestani suuri ongelma on se, etta aika moni tietyn tai tiettyjen puolu-
eiden edustajista pitaa itseaan silla tavoin hyvina ihmisina, etta samat
saannot eivat koske heita kuin muita. Kun on hyva, tekee hyvaa ja pe-
lastaa maailmaa, ei kai silloin tarvitse noudattaa samoja saantoja kuin
pahojen ihmisten?

Kaupunginhallituksen vastaus aloitteeseen on hyva. Vastauksessa to-
detaan muun muassa: "vihapuheen ja syrjinnan ehkaisemisen teema
voidaan ottaa esille, kun tulevien valtuustoseminaarien sisaltéja suunni-

tellaan”. Tama on erinomainen ehdotus. Tuossa yhteydessa on syyta
kasitella tdma Helsingin tasa-arvotoiminnan case, jossa aloitteen en-
simmaisella allekirjoittajalla tuntui olevan suuria vaikeuksia ymmartaa,
ettd hanenkin tulee noudattaa yhdenvertaisuuslakia. Taman casen
tarkka lapikaynti on tarkeaa, jotta valtuutetut ymmartavat, kuinka suu-
ressa maarin valtuutettujen tulee noudattaa lakia ja kuinka paljon he

saavat toimia lain vastaisesti ja onko joidenkin puolueiden edustaijilla
erilaiset oikeudet kuin toisilla.

Tama case on sikalikin erittain mielenkiintoinen, etta toimikunnan pu-
heenjohtaja, valtuutettu Alametsa lahetti minulle syrjivan viestin, jossa
han kertoi Helsingin tasa-arvotoimikunnan paatoksesta. Kun sitten toi-
mikunnan poytakirja jalkikateen hyvaksyttiin tilanteessa, jossa valtuu-

tettu Alametsan syrjintapyrkimys oli laittomuutensa tahden kaatunut,
poytakirjan ja toimikunnan puheenjohtajan kertomus toimikunnan paa-

tOksista vaikuttavat vaikeasti yhteen sovitettavilta. Myos taman ristirii-
dan syy on syyta selvittaa.

Jotta puhe saisi positiivisen lopun, on syyta todeta, etta Helsingin tasa-
arvotoimikunta luopui syrjintapyrkimyksesta kiitos pienta ryhmaa puo-
lustaneiden perussuomalaisten, hyvien ja lainkuuliaisten virkamiesten
ja pormestarin.

Kiitos.
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Valtuutettu Alviina Alametsa

Arvon puheenjohtaja. Arvon valtuutetut.

"Vihan kulttuuri ei kauas kanna”. Nain totesi tasavallan presidenttimme
uudenvuodenpuheessaan, ja olen hyvin samaa mielta. Tama aloite on
laadittu jo hetki sitten, mutta mielestani tama keskustelu on yha ajan-
kohtaisempi. Koin my0s tarpeelliseksi tulla tanne eteen vastaamaan
asken esitettyihin mielestani aika torkeisiin syytoksiin. Tosiaan valtuu-
tettu Ebeling viittasi tapaukseen, jossa han oli lausunut varsin halven-
tavia kommentteja sukupuolivahemmistoihin kuuluvista inmisista, ja
heidan suojelemisekseen on nimenomaan sellaisia tahoja kuin Helsin-
gin tasa-arvotoimikunta. Helsingin tasa-arvotoimikunta noudattaa yh-
denvertaisuuslakia, ja sen ytimessa on nimenomaan se, etta puoluste-
taan myos vahemmist6ja. Sen takia tasa-arvotoimikunta keskusteli sii-
ta, miten voimme jarjestaa sellaisen tilaisuuden, jossa naita arvoja
myos kunnioitetaan ja johon ne ihmiset, jotka itse kuuluvat vahemmis-
toon, ovat tervetulleita, eli etta siella ei harjoiteta heita kohtaan min-
kaanlaista syrjintaa. Tasta tapauksesta oli kyse.

Olen ihan samaa mielta, etta sitakin tapausta voidaan selvittaa, ja mie-
lestani on ihan aiheellista selvittaa sita pidemmalle, koska se keskuste-
lu jai silloin hiukan puolitiehen — johtuen myads siita, etta Ebeling l1ahes-
tyi henkilokohtaisesti hyvin monilla viesteilla ja sanankaanteilla esimer-
kiksi viranhaltijoita. Han lahestyi myoOs entista esihenkiloani ja totesi
hanelle, ettd han voisi isallisesti ohjata minua toimimaan tassa Ebelin-
gia kohtaan paremmin eli vahan vahemman tiukasti. Mutta itse olen si-
ta mielta, etta ihmisoikeudet ja tasa-arvo, yhdenvertaisuus ovat niin tin-
kimattomia asioita, etta kylla meilla on syyta naista keskustella.

Tama aloite ei ole sellainen, etta jotenkin olisi yksi oikea kasitys asiois-
ta tai mitaan sellaista, vaan itse koen, etta mina ainakin tarvitsen siina
missa me kaikki muutkin valineita siihen, miten vihapuhetta ymparil-
lamme ehkaistaan. Tasavallan presidentin puhe tasta aiheesta oli erit-
tain hyva uutenavuotena, ja ajattelen, etta meilla kaikilla on rooli siina —
my0s taalla valtuutettuina, koska keskustelu on valilla todella karjisty-
nytta ja menee henkildihin. Itse koin tdman Mika Ebelingin kanssa. Se
oli osittain yksi asia, joka vaikutti siihen, etta jatin taman aloitteen.

Ajattelen, ettda muutenkin yhteiskunnallinen ilmapiirimme on sellainen,
etta jakolinjat kansalaisten valilla ovat valilla turhankin jyrkkia. Se joh-
tuu siita, kun meilla on isoja kriiseja, joita me kasittelemme, ja sitten ne
luovat aika paljon myos pelkoa. Luulen, etta meidan poliitikkojen tehta-
va olisi minun mielestani tehda suunnitelmallista tyota, etta nakyy, etta
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vaikka meilla on erimielisyyksia, niin me kuitenkin yhdessa samassa
veneessa puolustamme ihmisten hyvinvointia.

Ajattelen, etta tallaiset koulutukset ja se, etta me keskustelemme naista
asioista, voivat edistaa sita, ettd me puhumme asiallisesti silloinkin kun
on mielipide-eroja. Etta me emme kay henkildon ja etta me edistamme

yhdessa yhteista asiaa ja kaupunkilaisten asemaa ja tilannetta. Toivon

nimenomaan, etta silla empatialla ja yhdenvertaisuudella ei silla tavalla
politikoitaisi, ettd me kdymme toisiamme vastaan, vaan nimenomaan

haluaisin, etta me Ioytaisimme tapoja, etta me voimme kommunikoida
vahan paremmin dialogissa keskenamme. Se on sellainen syy, mista
tama aloite on lahtenyt. Kiitos paljon, etta tahan tuli nain paljon tukea,
ja toivon, etta tama on sellainen koulutus, josta olisi hyotya kaikille.

Nythan sitten kaupunki on sellaista myos jarjestamassa, ja toivon, etta
se on meille hedelmallinen.
Kiitoksia.

Valtuutettu Katju Aro

Arvoisa puheenjohtaja.

Kiitan valtuutettu Alametsaa tasta hyvasta aloitteesta, jota [ampimasti
kannatamme. Haluaisin myds osaltani kommentoida valtuutettu Ebelin-
gin puheenvuoroa, koska olen itsekin tahan aiheeseen jo aiemmin jou-
tunut tdrmaamaan, jopa niinkin kauan aikaa sitten kuin viime kevaana,
jolloin valtuutettu Ebeling muun muassa torjui ynden ehdotukseni yh-
denvertaisuusasian lisdamiseksi valtuuston yhteisessa vaalirauhan ju-
listuksessa johtuen tasta tasa-arvotoimikunnan episodista. Eli kieltaytyi
yhteistyosta kanssamme johtuen siita, ettda hanen ndkemyksensa mu-
kaan myds meidan puolueemme on jollain lailla ollut osallisena tahan
tapahtumasarjaan. Toivoisin kovasti, etta tama asia voitaisiin selvittaa
ja kayda siita avoin, hyva keskustelu, mutta en tieda, onko tama val-
tuustosali sille varsinaisesti oikea paikka, koska suurimmalla osalla ih-
misista ei tietenkaan ole hajuakaan siita, mista oikeastaan edes kes-
kustellaan.

Valtuutettu Mika Ebeling
Arvoisa puheenjohtaja.

Tama on hyva, etta tasta syntyy keskustelua, mutta haluaisin kysya
tassa valtuutettu Alametsalta, katsooko, etta han toimi oikein pyrkies-
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saan lain vastaiseen syrjintaan. Esimerkiksi hallintopaallikko totesi, etta
on selkeasta lainvastaisuudesta kyse. Toisen ihmisoikeuksien riistami-
nen on erittdin vakava, ja sellaiselta, joka kohtaa sita syrjintaa, on vai-

kea lahtea antamaan yhteinen hyveellisyysjulistus sellaisten kanssa,
jotka pyrkivat kayttamaan vaikkapa ihmisoikeuksia ihmisoikeuksia vas-
taan.

Kiitos.

Valtuutettu Pia Kopra

Kiitos, puheenjohtaja.

Haluaisin tuoda ihan muutamia ajatuksia vihapuheesta, koska tassa vi-

hapuhekeskustelussa usein unohdetaan tai jatetaan vahemmalle huo-
miolle se, miten todellakin ongelmallinen koko kasite vihapuhe on, jos
ajatellaan oikeustieteen nakokulmasta. Taytyy muistaa, etta sita ei ole
lainsdadanndssa maaritelty. Ei sita ole rikoslaissa, se ei ole laissa saa-
detty rangaistavaksi teoksi, ja kasitteena se on erittain tulkinnanvarai-
nen.

Olen myos aika huolissani siita, ettd sananvapauden rajoittamiseen
yleensakin aletaan suhtautua yha sallivammin. Aikaisemmin ajateltiin
niin ettd sananvapauden rikosoikeudelliset rajoitukset koettiin uhaksi
demokratialle, niin nykyisin rajoituksia tunnutaan vaativan yha enem-
man. Demokraattisessa yhteiskunnassa on kuitenkin oltava tilaa myos
kiistanalaisille mielipiteille. Sananvapauden oikeutetut rajoitukset eli
esimerkiksi suoja herjauksilta, kunnianloukkauksilta ja uhkauksilta ovat
tietenkin perusteltuja, mutta mihinkaan ylimitoitettuihin rajoituksiin ei pi-
taisi pyrkia, koska kaikista yhteiskunnallisista asioista meidan tulee
saada keskustella. Sananvapauden sensuurimainen rajoittaminen vi-
hapuhepelottelun varjolla johtaa enemmankin kansan kahtiajakoon,

varsinkin jos oikeutettua kritiikkia tukahdutetaan vakisin. Ihmiset, jotka
ovat eri mielta, saavat myds puhua.

Mielestani valtuusto ei ole oikea paikka opettaa kaunopuheisuutta.
Taalla tulee keskittya helsinkilaisten asioista paattamiseen. En henkilo-
kohtaisesti kannata aloitteessa esitettya koulutusta enka nae sita itsel-
leni tarpeellisena.

Valtuutettu Amanda Pasanen

Kiitos.
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Haluan viela kiittaa Alviina Alametsaa oikein hyvasta aloitteesta. Mie-
lestani on todella tarkeaa, etta me ihan kaikki pyrimme kehittymaan pa-
remmiksi siina, miten me tunnistamme ja ehkaisemme syrjintaa. Us-
kon, etta tama on sellainen asia, joka tulee myos kehittymaan yhteis-
kunnassamme paljon nyt lahivuosina, ja toivon mukaan tulee olemaan
ihan normaalia, etta esimerkiksi kouluissa opetetaan jo ihan pienesta
pitaen lapsia tunnistamaan omia etuoikeuksiaan ja ottamaan huomioon
marginaalissa olevia ihmisryhmia paremmin. Niin kuin Alviina tuossa
myos sanoi hyvin, niin kukaan meista ei ole taydellinen, ja meilla on
varmasti kaikilla pyrkimys aina kehittyd paremmaksi. Toivon, etta meilla
olisi myos kaikilla taalla sellainen tavoite, etta me pyrkisimme kehitty-
maan paremmaksi siina, miten me taalla pystymme tunnistamaan ne
meidan omat etuoikeutemme.

Empatia ja yhdenvertaisuus on sellaisia asioita, missa toivon, etta me
kaikki valtuutetut voimme 10ytaa toisemme ja kayda taalla sellaista kes-
kustelua, joka kunnioittaa kaikkien ihmisten yhtalaista arvoa.

Kiitos.

Valtuutettu Abdirahim Husu Hussein

Arvoisa puheenjohtaja.

Me olemme taman kaupungin valitsemia kunnanvaltuutettuja. Meidan
puheitamme seurataan, ja sita, milla tavalla kohtelemme toinen toisi-
amme ja milla tavalla puhumme toisistamme, myos kovasti kaupunki-
laiset seuraavat. Tasta syysta koen, etta useamman kerran kun joku
sanoo jotain, joku toinen voi kokea sen vihapuheeksi tai sitten syrjinta-
puheeksi ynna muuta. Tasta syysta itse koen tarkeana, etta nimen-
omaan tallainen koulutus tarvittaisiin meilla taalla valtuutetuilla, vaikka
johonkin huoneeseen, jossa ei olisi nettia ja mitdan muuta, ja voimme
vain keskenamme puhua, mika on vihapuhe, milla tavalla me voimme
olla syrjimatta toinen toisiamme. Siksi koen, etta tama aloite on tarkea
ja kylla tarvitaan myos meilla.

Me kaikki jollain tavalla syyllistymme aina silloin talldin joko ennakko-
luulojen takia syrjimaan tai sanomaan jotain, mika silloin sina hetkena
on voinut johtua mistakin tahansa syysta, mutta siitd huolimatta meilla
taytyy olla yhteiset saannot. Meidan pitaa pystya nakemaan naita asioi-
ta, ettd mika oikeasti on vihapuhetta kaupungin tasolla ja milla tavalla
voimme kaikista sanoa, etta ei talle.
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Kiitos.

Valtuutettu Alviina Alametsa

Arvon puheenjohtaja. Valtuutetut.

Kiitoksia hyvista kommenteista. Tassakin salissa on nyt hiukan todistet-
tu sita, etta joskus saatetaan aika mielestani epatosillakin vaitteilla ryh-
tya kaymaan toisia henkildita vastaan ja muuta. Itse nimenomaan toi-
von, ettd me voisimme yrittda paasta sellaisesta eteenpain, ja etta jos
on erimielisyyksia, ne voidaan asiallisesti selvittaa. Sitten myds voimme
asiallisesti keskustella siitd, miten me paasemme rakentavampaan
keskustelukulttuuriin. Naytetaan nimenomaan sita esimerkkia myos
kaupunkilaisille, miten me taalla toimimme. Toivon, ettd me voisimme
tassa asiassa keskustella ihan yli puoluerajojen. Siita ei ole kyse. Kai-
kissa puolueissa on erittdin hyvia mielipiteita taalla. Kaikissa puolueissa
tapahtuu mokia ja virheita, ja meinaan, etta olisi hyva, etta paastaan
yhdessa eteenpain niista.

Valtuutettu Anna Vuorjoki

Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa keskustelussa esitettiin sellaista, etta tassa aloitteessa olisi kyse
jonkinnakoisesta yleisesta hyveellisyysjulistuksesta. Minun silmiini ta-
ma aloite nayttaa hyvin erilaiselta. Tassa maailmassa kylla hyvin paljon
nakee erilaisia sellaisia papereita, joita voi ihan perustellusti sanoa hy-
veellisyysjulistuksiksi, joissa sanotaan jotain hyvaa ja kaunista ilman et-
ta ehdotetaan hirveasti mitaan konkreettista. Mutta tassa Alametsan
aloitteessa on kylla hyvin konkreettinen ja selkea toimenpide, jota tassa
ehdotetaan. Sen takia mielestani taman kohdalla on perusteltua kes-
kustella nimenomaan tasta toimenpiteesta, ettd naemmeko me tarke-
aksi sen, ettd me saamme koulutusta syrjinnan ja vihapuheen ehkai-
semiseksi. Jos sellaista koulutusta jarjestetaan, niin kylla nakisin, etta
silloin ihan olennainen ja tarkea kysymys on se, miten maarittelemme
ja tunnistamme sen, mika on syrjintaa ja mika on vihapuhetta. Jos meil-
la tassa salissa on eri nakemyksia siita, mika on syrjintaa, mika on vi-
hapuhetta, mika on sallittua tai kiellettya puhetta, niin kylla nakisin hir-
vean hedelmalliseksi ja hyoddylliseksi sen, ettd me koulutuksen puitteis-
sa tallaisista asioista keskustelemme. Varmasti tamantyyppinen koulu-
tus ei ole sellaista, etta siella joku paasisi julistautumaan pyhimykseksi.
Kylla minun kokemukseni yleensa tallaisten aiheitten kasittelysta ovat
sellaisia, ettd hyva koulutus saa meidat jokaisen tunnistamaan itses-
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samme sita, miten me ehka jossain tilanteessa olemme sokeita syrjin-
nalle tai emme tunnista sita.

Valtuutettu Mika Ebeling

Arvoisa puheenjohtaja.

Kysyn valtuutettu Alametsalta, mika vaitteissani hanesta ei ollut totta.
Tama keskustelu osoittaa erittain tarkeaksi sen, etta tama Helsingin ta-
sa-arvotoiminnan case kaydaan juurta jaksaen lapi. Kuten ehka olette
huomanneet tassa, meilla on hyvin perustavanlaatuinen nakemysero,
ja minusta tama on juuri se asia, joka on erittain hyva kayda lapi, jotta
saadaan molemmin puolin sama ymmarrys asiasta.

Kiitos.

Ledamoten Bjérn Mansson

Tack, ordférande.

On olemassa suomenkielinen sananlasku, jota en aio siteerata koko-
naisuudessaan. Mina siteeraan vain, etta se alahtaa, johon kalikka ka-
jahtaa. Ei kun kolahtaa, mika se oli.

Valihuuto!

Kalahtaa, kalahtaa. Jatin ynden sanan pois esimerkkina siita, ettei vain
joku olisi pahastunut siita, etta siina on eraan elaimen nimi. Mina en ha-
lua nimeta edes valillisesti toisia valtuutettuja tai antaa ymmartaa, etta
toimisivat kuin elaimet. Mutta tassahan on sellaista nyt iimassa, etta
tassa protestoidaan, sanotaan "me emme tarvitse tata opetusta”. Mei-
dan ryhmakokouksessamme valtuutettukollega Eva Biaudet kertoi, etta
han oli vissiin juuri tdndan kuullut tallaisesta vihapuheluennosta, jota on
suunniteltu opettajille. Han sanoi, etta se sopisi erinomaisesti myos po-
liitikoille. Aika yksinkertaisesta asiasta loppujen lopuksi on kysymys.
Sellaisesta, ettd me ehkd emme aina tule ajatelleeksi, mita me sa-
nomme, kun kdymme poliittista debattia. Toivon mukaan olemme
avoimia tallaisella pohdinnalle.

Kiitos.
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Valtuutettu Reetta Vanhanen

Kiitos, puheenjohtaja. Hyvat valtuustokollegat.

Asiaton ja aggressiivinen syyttely ei kuulu tahan valtuustosaliin. Kiitok-
set valtuutettu Alametsalle tarkeasta aloitteesta, ja toivottavasti tama
koulutus saadaan jarjestymaan. Haluan myds kiittaa ihan todella tinki-
mattomasta ja vasymattomasta tyosta, jota valtuutettu Alametsa on
tehnyt yhdenvertaisuuden ja vahemmistojen ja ihmisoikeuksien puolus-
tamiseksi.

Valtuutettu Matias Turkkila

Kiitos, puheenjohtaja.

Kokeilen tata puhetta ensimmaista kertaa uuden kuulokoneeni kanssa,
joten katsotaan, miten tama kiertaa paan lapi. Tama on loputon kes-
kustelu. Voisi aloittaa ties mista, mutta ehka avaan tuolla 2 paivan ta-
kaisella uutisella. Ylella oli, ettd suomalaisten suurimmat huolenaiheet
ovat maahanmuutto ja ilmastonmuutos. Naista kumpuaa kauheasti
keskustelua, tosi kitkeria puheenvuoroja, ja suuri on haluttomuus
yleensa ymmartaa sita toista osapuolta. Mutta eivat nama huolet ole
pois menossa.

En muista kuka sen minulle joskus sanoi, totesi poliittisesta keskuste-
lusta, etta silla on usein sellainen luonne, etta toivotaan, etta sitten kun
se toinen osapuoli lakkaa haluamasta sita, mita se haluaa, ja alkaa
ajaa meidan asioitamme, niin sitten kaikki on hyvin. Mutta nain nyt ei
tule kdymaan, joten ei oikeastaan muuta valinetta kuin politiikka, jolla
pitaisi sitten yrittaa naita ongelmia ratkaista ja saada tahan jotain tolk-
kua. Tietysti mitd enemman ollaan erimielisia, sen tavallaan tuskai-
sempaa tasta tulee, ja kun asiat eivat etene, niin sitten yleensa puheen
savy muuttuu aika raffiksikin valilla. Sauli Niinistd kaytti — han on puhu-
nut monta kertaa — nyt alkuvuonna tasta, etta kannattaisi valttaa ras-
kaiden leimojen lydmista. Minusta se oli ihan hyva, mutta en ole ihan
varma, voiko sita valttaa.

Mita keinoja tahan esitetaan, tassa puhutaan turvallisesta tilasta. Pa-
sanen mainitsi etuoikeuksien tunnistamista. Nama ovat jenkkien think
tankeista tullutta kasitteistda, jota sikalainen liberaalipuoli ajaa. lhan OK
varmaan tallaisia esittaa, mutta haluaisin tasmentaa sita, etta tavallaan
se puheen tyyli ja sisaltd ovat kuitenkin eri asioita. Ja jos me emme ta-
jua, mita tama ikdan kuin kulloinenkin vastapuolemme koittaa eri tavoin
sanoa, niin ei se tyyliin puuttuminen auta. Sitten sanoisin viela senkin,
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etta kyllahan nykyisellaankin esimerkiksi lautakuntien puheenjohtajilla,
taman valtuuston puheenjohtajalla, niin kuin juuri asken nahtiin, on ihan
hyvat mahdollisuudet puuttua epaasialliseen puheeseen, jos sellaista
kokouksessa ilmenee. En nyt tarkoita sita, etta olisi viela menty sinne,
mutta aina voi puuttua, jos tarvetta on.

Valtuutettu Alviina Alametsa

Kiitos todella hyvista puheenvuoroista Manssonilta, Vanhaselta, Pasa-
selta ja myOs askeisesta puheenvuorosta. Mielestani on ihan totta, etta
meilld nimenomaan isoja haasteita on esimerkiksi ilmastokriisi, konflik-
tit, pakolaisuus. Nama asiat herattavat tunteita, ja sen takia mietin, etta
miten me voisimme poliitikkoina oppia kasittelemaan niita asioita niin,
ettd me heratdmme toivoa kansalaisille emmeka painvastoin. Etta mi-
ten me keksimme sen suunnitelman, ettd mennaan eteenpain. Se on
ihan totta, ettda demokratia on tassa maassa talla hetkella se jarjestel-
ma ja tapa meilla yrittaa ratkaista nama kriisit.

Mita tulee tahan keskusteluun, niin mina olen ainakin valmis pikkuhiljaa
siirtymaan eteenpain. Olemme monet taalla tyytyvaisia siita, etta tata
koulutusta valmistellaan ja pohditaan sita keinoa ja dialogia eteenpain
tasta. Myos toivoisin, ettd mita tulee tdhan sivujuonteeseen, niin me
valttaisimme taalla nimenomaan sellaista henkiloon kayvaa syyttelya —
varsinkaan laittomuuksista toisten syyttelya tasta nain vain, koska luu-
len, etta se ei luo ainakaan sita keskustelukulttuuria, mita me taalla toi-
vomme ja mitd me haluaisimme edistda. Tosiaan ajattelen, etta se on
meidan kaikkien vastuu tehda sellaista keskustelua, etta ihnmiset myos
uskaltavat Iahtea politiikkaan eivatka joudu pelkdamaan sita, etta heita
siita lahdetaan vaatimaan tilille, varsinkaan jos siina on joku halu pro-
vosoida siella taustalla. Toivon, ettd me pystyisimme tasta asialliseen
keskusteluun.

Kiitoksia.

Valtuutettu Sami Muttilainen

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Ei voi olla toteamatta tahan, etta kylla minua pistaa huvittamaan se kyt-
taamisen ja patemisen maara, mita esimerkiksi jossain Twitter-alustalla
kaydaan. Taalla ei kayda valtuustotasolla keskustelua tai mitenkaan
jarkevissa suhteissa tai koiteta ratkaista asioita, etta mennaan sinne
huutelemaan. Se on ihan hiekkalaatikkokamaa. Aikuiset ihmiset, etta ei
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voi pistaa kuin itkettamaan ja naurattamaan. Oli vain pakko todeta, etta
oletteko te tosissanne?

64 §

Esityslistan asia nro 13

VALTUUTETTU SAMI MUTTILAISEN ALOITE ERITYISUIMAKORTIN LAAJENTAMISESTA
LYMFEDEEMAA SAIRASTAVIIN

Valtuutettu Sami Muttilainen

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Tein taman aloitteen lymfedeema-erityiskortista sita sairastaville ihan
siita syysta, etta halusin korjata taman epakohdan. Meilla on muun
muassa Espoo, Vantaa, Tampere, joissa tallainen kortti on kaytdssa.
Ihmettelen, miten sita ole stadissa kaytéssa ? kerran valittu vuoden
likkuvimmaksi kunnaksi ja kaikkea. Tama on outoa sikali myds, etta
tama myonnetaan muun muassa rintasyovasta toipuville, mutta siina
vaiheessa kun mennaan ikaan kuin vesirajan alapuolelle se ei enaa
koske kaytanndssa samaa sairautta. Tassa johtava lymfaterapeutti,
HUSIn hoito-ohje ja kaikki tallainen puoltaa vesilikunnan tarkeytta, ja
tosiaan myonnetaan se, etta ylaraajoille tama on todella tarkeaa, mutta
samalla alaraajoihin se ikava kylla ei olisi yhta tarkeaa.

Tama kaupunki on jo kasittaakseni tehnyt jonkin selvityksen asiasta sil-
loin kun naita kriteereita tarkasteltiin, tai nain minulle kerrottiin lautakun-
tatasolla, mutta nyt on myos selvinnyt, etta tallaista selvitysta ei ole
koskaan tehty. On tana vuonna vissiin tarkoitus tdman raadin kokoon-
tua ja tarkastella tata asiaa uudelleen, joten tosiaan toivon ja peraan-
kuulutan, etta asia korjattaisiin. Taytyy kuitenkin muistaa, etta kyseisen
aloitteen on allekirjoittanut 45 valtuutettua. Olen my0s jattanyt tasta
kaiken lisaksi talousarvioaloitteen, koska yksi perustelu oli se — mika oli
hyvin kummallista — etta tassa on jonkinlainen taloudellinen haaste. Mi-
na nyt nakisin kuitenkin tassa sen, etta tama nimenomaan ? talou-
dellista hyotya, niin on se, ettd jengi pysyy paremmassa kunnossa.

Kiitoksia.
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Valtuutettu Otto Meri (vastauspuheenvuoro)
Kiitos, puheenjohtaja.

Tama kaupunginhallituksen vastaus on mielestani erittain hyva ja pe-
rusteltu. Siina todetaan, etta naita on syyta arvioida kokonaisuutena ja
nimenomaan tallaisen moniammatillisen tyéryhman. Ehka se, etta
Tampereella tai muissa kaupungeissa on paadytty toisenlaiseen ratkai-
suun, ei valttamatta viela kerro, ettd Helsingin ratkaisu on huono tai
vaara. Kylla mina itse koen, etta kaiken liikunnan edistaminen ja mah-
dollisimman monelle sen tarjoaminen ja liikuntaan panostaminen on
tarkeata, mutta niin kuin tassa nyt on todettu, niin naita on jarkeva arvi-
oida sitten yhdessa ja miettia, mitka ovat erityisesti. Ymmarran, etta kri-
teerit ovat aika hankalat, etta minka tautien ja sairauksien osalta liikun-
nasta on erityisesti hyotya siind kuntoutuksessa, niin vaikea vetaa var-
masti rajaa. Ehka on helpompi sanoa, mitka taudit ovat sellaisia, etta
likunta aiheuttaa haittaa. Mutta vastaus on erittain hyva, ja tosiaan tas-
sa on tana vuonna tarkoitus seuraavan kerran arvioida, ja silloin tama-
kin tulee arvioitavaksi muiden ikaan kuin listalle tyrkylla olevien kanssa.

Valtuutettu Sami Muttilainen (vastauspuheenvuoro)
Kiitoksia, puheenjohtaja.

Mina en kavelisi kuitenkaan johtavan lymfaterapeutin lausunnon yli en-

ka HUSIn hoito-ohjeen. Se on mielestani aika hyva perustelu tama eri-
tyisuimakortti myontaa. Toki meilla on tosiaan oma jonkinlainen ko-

koonpano sitten asiaa arvioimassa, mutta ainakin tassa viime kokoon-
panossa oli aika monta ikdan kuin kaupungin viranhaltijaa liikuntapuo-
lelta, eli jos on nyt johtavia terapeutteja sun muuta, niin ehkad nama
painaisivat kuitenkin aika paljon tassa vaakakupissa. Toki asiaa voi
katsoa monesta vinkkelista, mutta kuten valtuutettu Meri totesi, niin
tuskin missaan tapauksessa haittaa. Tosiaan tama myonnetaan todella
monen muun sairauden hoitoon, mutta ehka tama asia tosiaan korja-
taan. Katsotaan vuoden lopussa uudestaan, missa mennaan.

Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaara

Arvoisa puheenjohtaja.



el

HELSINGIN KAUPUNGINVALTUUSTO KESKUSTELU- 31
HELSINGFORS STADSFULLMAKTIGE POYTAKIRJA
DISKUSSIONSPROTOKOLL

26.2.2020

Mielestani tama on erittain hyva aloite, ja olen hoitanut naita potilaita, ja
uskon, etta he todella hyotyvat tamantyyppisesta liikkunnasta, joten toi-
von, etta nyt kun tama on tullut esille tdma lymfedeema, joka kuitenkin
on aika harvinainen sairaus, niin se tulee sitten kun arvioidaan sita, etta
mita sairauksia sinne laitetaan sinne alennuslippujen joukkoon. Kylla
ne sitten muistavat Muttilaisen aloitteen.

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos tosiaan tasta aloitteesta, joka avasi ihan hyvan keskustelun ai-
heeseen. Meilla on nyt kuitenkin, taalla verrattiin rintasyopaan ja olka-
nivelen alueen, ylaraajojen alueen turvotuksen vahentamiseen versus
tahan tassa keskustelussa olevaan lymfateihin ja turvotukseen vaikut-
tavaan tautiin, niin olkanivelten liikkkuvuus ihmisten toimintakyvylle on
aika paljon tarkeampi suoraan sanottuna kuin se, etta jos sinun lonkka-
si tai polvesi tai nilkkasi liikkuvat. Tassa voidaan samoilla kriteereilla,
mita nyt ajatellaan taman taudin kanssa, ajatella myds, etta silloin mei-
dan pitaisi antaa erikoisliikuntakortti myos polviartroosipotilaille, lonkka-
artroosipotilaille, polvileikatuille, lonkkaleikatuille, alaselkaleikatuille.

Naen itse, ettd tamankaltainen lymfatietauti, josta nyt on puhe, kuuluu
sosiaali- ja terveystoimen alaiseen kuntoutukseen, ja itse asiassa ter-
veyskeskuksen pitaisi huolehtia siita, etta meilla jarjestetaan omissa lai-
toksissamme, joissa on allas, allasryhmia erityisesti tatéa ryhmaa varten.
Nama voivat kayttaa ihan normaaliuima-altaita ja aivan normaaliuima-
halleja omatoimiseen liikkumiseen ihan samalla lailla kuin muistakin pe-
rustaudeista karsivat voivat. Toki kaikesta liikunnasta on aina hyotya,
mutta se, mihin raja vedetaan, etta liikuntakortteja itsestaan tai alen-
nuksia annetaan, niin mina katson, etta se ei ole nyt tassa. Mutta hyva,
etta asia arvioidaan uudelleen.

Valtuutettu Heimo Laaksonen (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Yhdyn valtuutettu Meren ja Asko-Seljavaaran kannanottoihin, etta tdma
on ihan oikein hyva vastaustulkinta kaupunginhallitukselta. Valtuutettu
Frank Muttilainen on hyvin ansiokkaasti tata asiaa ajanut, ja kiitos siita
hanelle. Me kavimme lautakunnassa monipuolisen keskustelun ja poh-
dinnan asiasta, ja kiitos lautakunnan, me saimme vuodella nopeutettua
tata, ettd tama tulee sitten tdna vuonna muiden kanssa yhdessa kasit-
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telyyn, jolloin tama tasapuolisuusnakodkulma toteutuu siina. Muuten sii-

na olisi mennyt vuosi pidempaan. Kylla Muttilainen on saanut jo vuoden
nopeutettua tata tarkeata asiaa. Kiitos siita hanelle.

Valtuutettu Sami Muttilainen (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.

Sen verran valtuutettu Karhuvaaralle todettava, etta en nyt lahtisi kui-
tenkaan laittamaan raajoja tassa mitenkaan mihinkaan vaakakuppiin
toisiaan vastakkain, etta mika on tarkeampi, mika ei. Ehka on tarkeinta,

etta ne ovat kaikki toimintakykyisia tai niiden toimintakykya edistetaan
tai yllapidetaan.

Mielestani se on tassa tapauksessa, kun ihminen karsii nainkin ikavas-
ta sairaudesta, ylipaataan jo snadi kadenojennus kaupungilta, jos tul-
laan vastaan tassaja ? etta pidetaan itsensa kunnossa, koska ei
ole kauhean helpoista asioista kyse. Nakisin sellaisen puolen tassa kui-
tenkin, ettd tdma ei pelkastaan vaikuta fysiikkaan, vaan kylla tama vai-
kuttaa ihan koko kroppaan hupusta lahtien.

Kiitos.

Valtuutettu Arja Karhuvaara (vastauspuheenvuoro)

Kiitos.

Tarkoitus ei ole panna eri raajoja vastakkain, vaan sita yritin sanoa, et-
ta toimintakyky on erilainen riippuen vahan siita, ettd mika osa milloin-
kin vaurioituu. Nyt me avaamme joka ikiselle sairaudelle, inmisilla on
samanlaisia oikeuksia erityisuimakorttiin kuin mahdollisesti nailla ihmi-
silla, ja me avaamme antamalla tallaisen yhden sairauden kohdalla
erikseen myodnnettavan kortin, niin periaatteessa se avaa ihan erilaisen
tulkinnan kuin mika meilléa on nyt kdytéssa. Sen vuoksi on erittdin hyva,
ettd nama Kliiniset perusteet tahan erikoisuimakorttiin kdydaan 1api

erikseen. Tama on terveydenhuollon asia. Tama ei ole pelkastaan lii-
kunnan asia.

Valtuutettu Sami Muttilainen (vastauspuheenvuoro)

Kiitos, puheenjohtaja.
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En usko, etta tdssa mikdan Pandoran lipas nyt avataan tai nain. Siella
on tosiaan aika paljon naita eri sairauksia, mille kyseinen kortti myon-
netaan. Ettei tassa nyt lahdeta kylla suosimaan mitaan. Nakisin vain,

etta tama on ikaan kuin, miten voisi sanoa, balanssissa nain muuten.

Ja tosiaan vertauskuvia jo tuonne muihin kaupunkeihin, missa asiaan
on selkeasti osattu suhtautua sille kuuluvalla vakavuudella.

? outoa.
Ettei tssa lahdeta suosimaan mitdan varsinaisesti.

Valtuutettu Terhi Peltokorpi (vastauspuheenvuoro)

Arvoisa puheenjohtaja. Hyvat kanssavaltuutetut.

Tassa kun valtuutettu Muttilainen totesi, ettad voi tehda vertailua muihin
kaupunkeihin, niin vertailua jos tehdaan, niin siind on huomattava myos
se, ettd on myos paljon sellaisia sairausluokkia ja -ryhmia, joita Helsin-
gissa on tassa piirissa, mutta sitten muissa kaupungeissa ei ole. Eli se

vertailu ei valttamatta tuota sellaista lopputulosta, jos me lahdemme yh-
tenaistamaan, mika ehka olisi toiveena.

Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaara

Arvoisa puheenjohtaja.

Tama kaupunginhallituksen vastaushan suoraan sanoo, etta tama on
yksi sairaus, joka otetaan arvioinnin kohteeksi sitten kun nama yhdiste-
taan. Ei kai meidan nyt kannata valtuustossa lahtea kieltamaan tata
sairautta, etta tassa on sellainen, minkd me otamme, ja tata me emme
ota. Vaan nyt kun Muttilainen on esittanyt lymfedeemaa, niin meilla on
se siina valikoimassa mukana, ja sitten se toimikunta, joka sen maaraa,

— ei ole varmaan kukaan meista — valikoi sielta ne tapaukset, jotka hei-
dan mielestaan ovat hyvia. Minusta se on hyva, etta Muttilainen on ot-

tanut taman esille, etta tallainenkin sairaus on, joka hyotyy tasta allas-
jumpasta.
Valtuutettu Muttilainen (vastauspuheenvuoro)
Kiitoksia, puheenjohtaja.

Valtuutettu Peltokorpi, nain saattaa tosiaan olla, etta on jotain eri sai-
rauksia, mita muissa kaupungeissa ei huomioida, mutta pitaako nyt sil-
le tielle lahtea? Ei ehka kuitenkaan. Emmek6 me voi myds paakaupun-
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66 §

Esityslistan asia nro 15

kina nayttaa sita esimerkkia, etta meilla I10ytyy jo nama ja mitas teilla
on? Mutta ei jatketa tata enempaa.

Kiitan tosiaan kaupunginhallitusta vastauksesta ja kiitan hyvista kes-
kustelevista puheenvuoroista. lllanjatkoa.

VALTUUTETTU OUTI ALASEN ALOITE MATALAN KYNNYKSEN PSYKIATRIAN YKSIKOSTA

Valtuutettu Anna Vuorjoki

Arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Tassa valtuutettu Alasen aloitteessa esitetaan uuden ymparivuoro-
kautisen hoidon yksikon perustamista sellaisille ihmisille, jotka tarvitse-
vat akuutisti apua elamantilannekriisin vuoksi. Tassa vastauksessa on
varsin hyvin kuvattu tama hoitopolku, milla tavalla kriisissa olevia ihmi-
sia autetaan ja tuetaan ja milla tavalla paasee ymparivuorokautiseen
hoitoon. Tassa vastauksen perusteella tama hoitopolku pitkalti on sama
kuin psykiatrinen hoitopolku ylipaatansa eli erilaisten mielenterveyden
hairidista karsivien ihmisten hoitopolku.

Se kysymys, mika tdssa minulle heraa, on se, etta vastaako tama hoi-
topolku kaikissa tilanteissa niiden ihmisten tarpeita, joilla kyseessa on
nimenomaan kriisireaktio, reaktio sellaiseen elamantilanteeseen, joka
on kestamaton. Tama kriisiapu on tietylla tavalla sellainen oma erityi-
nen asiansa. Me emme hoida silloin ihmisia, joilla on jokin psyykkinen
sairaus, vaan me hoidamme usein psyykkisesti terveita inmisia, jotka
joutuvat epanormaaliin tilanteeseen. Eli kriisihoidon tarkoitus on tukea
sita, etta ihminen voi turvallisesti kayda lapi niita tunteita, jotka on ihan
normaaleja ja luonnollisia, vaikka ne voi olla hyvin kipeita ja hajottavia.
Silla, miten tassa onnistutaan, voi olla isokin merkitys psyykkiselle sel-
viytymiselle ja se voi ehkaista erilaisia mielenterveyden hairidita.

Minulle taman Alasen aloitteen ydinkysymys nayttaytyy silla tavalla, et-
ta vaatisinko nimenomaan elamantilannekriisissa olevan ihmisen aut-
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taminen jotakin eriluonteista, laadullisesti erilaista hoitoyksikko kuin sit-

ten ihan tama psykiatrinen hoito. Vaikka tama selvitys sinansa on seik-

kaperainen ja hyva, niin tama ei ehka ihan anna vastausta tahan kysy-
mykseen, etta palveleeko tama hoitojarjestelma, joka meilla on, riitta-
valla tavalla nimenomaan kriisihoidon tarpeita ja nimenomaan ihmisia,
jotka reagoivat taysin normaalilla ja luonnollisella tavalla tilanteeseen,
joka on sietamaton ja kestamaton ja herattaa erittain vaikeita ja hanka-
lia tunteita.

Sen takia nakisinkin, etta olisi hyva selvittdd nimenomaan tasta kriisi-
hoidon ja kriisissa olevien ihmisten tarpeitten ndkdkulmasta asiaa tar-
kemmin, ja esitan asian palauttamista valmisteluun siten, etta selvite-
taan tyontekijoita, asiakkaita ja jarjestoja kuullen, miten tama jarjestel-
ma vastaa nimenomaan avuntarpeeseen akuuteissa elamantilannekrii-

seissa ja onko siitd nakokulmasta tarvetta jollekin erilliselle yksikolle.
Kiitos.

Valtuutettu Mauri Venemies

Kiitos, arvoisa puheenjohtaja. Arvon valtuutetut.

Ensinnakin yleisesti kiitokset kaupungin viranhaltijoille ja kaupunginhal-
litukselle naista valtuustoaloitteiden vastauksista, jotka nyt ovat ymmar-
rettavissa vahemmallakin koulusivistyksella, eli ne ovat 1 tai korkein-

taan 2 A4:sta. Minahan tein tasta aloitteen aikanaan, etta ne olisivat
selkeampia ja lyhyempia, eli kiitokset siita.

Lahinna sitten tahan aloitteeseen ja kaupunginhallituksen vastaukseen,
niin kysyisin, etta mita tama kaytannossa tarkoittaa, kun puhutaan kyn-
nykseton palvelu. Siindhan sanotaan hyva asia, etta arvioidaan tama
henkilostd maara, etta onko se riittava, mutta kiinnostaisi, etta mita ta-
ma kynnykseton palvelu tarkoittaa, koska psyykesairaitten kohdalla se
toimintakyky ei ole aina paras mahdollinen ja aktiivisuus ja taito hakea
niita palveluita ei aina ole hyva, eli palveluiden saatavuus ja sinne paa-
seminen on tarkeaa. Tama kynnykseton palvelu, tarkoittaisiko se sita,
etta nykyista helpommin eli vahempioireisena olisi mahdollista saada
apua? Kun tuntuu, etta tana paivana psyykkisten sairauksien kohdalla
pitaa olla todella sairas, ennen kuin paasee hoitoon, vaikka paasisi jon-
kun asiantuntijan kanssa juttelemaan. Eli onko se sita tama kynnykse-

ton palvelu, etta paasee johonkin rakennukseen sisalle muttei enaa sii-
ta eteenpain? Naihin kysymyksiin haluaisin tarkennuksia.
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Tama valtuutettu Vuorjoen palautusehdotus on mielestani hyva, ja
kannatan sita.

Apulaispormestari Sanna Vesikansa

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos hyvasta kysymyksesta, mita tarkoittaa kynnykseton hoito. Sita
olemme Helsingissa kehittaneet viime aikoina ja panostaneet nimen-
omaan siihen, ettd on mahdollisimman nopeata ja helppoa saada kes-
kusteluapua myos elamankriiseissa ja erilaisissa mielen jarkkymisissa,
joita tietenkin elamassa voi moni kohdata. Myllypurossa marraskuussa
avattu matalan kynnyksen terveyskeskuksessa toimiva mielenterveys-
palvelu Mieppi on siis tallainen uusi palvelu, jota ollaan nyt laajenta-
massa seuraavaksi. Seuraava on suunnitteilla jo Kalasatamaan ja on
tarkoitus avata taman vuoden aikana. Mieppi tarjoaa mielenterveyspal-
veluja, keskusteluapua elamankriiseissa, ja sinne pystyy varaamaan
ajan ihan omalla ajanvarauksella suoraan joko netista, kavelemalla si-
saan tai puhelimitse. Talla olemme pyrkineet juuri siihen, etta ei ole mi-
taan palveluohjausta tai jokainen, joka kokee, etta tarvitsee keskuste-
luapua, pystyy varaamaan itselleen tai laheiselleen ajan. Olemme kay-
neet tietysti myos tutustumassa vastaaviin palveluihin, joita esimerkiksi
on ollut muissa kaupungeissa, ja haluamme panostaa siihen, etta on
mahdollisimman helppoa tulla keskustelemaan.

Siella keskeinen osa tietenkin on tama nopeus, helppous, saavutetta-
vuus, ja sen takia naita matalan kynnyksen mielenterveyspalveluja ke-
hitetaan ja laajennetaan, ja tarkoituksena on saada niita kaikkiin kau-
punginosiin. Siella on myos olennaista tietenkin se, etta miten ohjataan
muihin palveluihin. Jos tarvitsee laajemmin sosiaali- ja terveyspalvelui-
ta, mielenterveyspalveluita tai esimerkiksi lyhytterapiaa, niin ohjataan
sitten eteenpain hoitoon. Joskus tietenkin nopealla keskusteluavulla
voidaan saada nopeastikin elamantilanne kuntoon ja hyvin nopea ja ly-
hytkin apu voi tassa olla hyodyksi.

Valtuutettu Veronika Honkasalo

Arvoisa puheenjohtaja.

Me tiedamme kaikki, ettd Helsingissa todella pitkadan yksi ongelma on
ollut se, etta mielenterveyspalveluihin, nimenomaan ennaltaehkaiseviin
sellaisiin, on ollut todella vaikea paasta ja on talla hetkella, ja myods
kaupunkilaiset ovat hyvin eriarvoisessa asemassa taman ongelman aa-
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rellda. Monet sitten, joilla on rahaa, pystyvat hankkimaan sita apua ja tu-
kea yksityisesti, esimerkiksi terapiapalveluita, mutta liian moni jaa sen
kriisin keskelle yksin, ja sitten vakavampia ongelmia saattaa tulla, kun
kriisit kroonistuvat. Sinansa todellakin kannatan lampimasti tadtd Anna
Vuorjoen palautusesitysta.

Valtuutettu Reetta Vanhanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa palautuksessa esitetaan tosiaan selvitettavan, pitaisikd kaupun-
gin perustaa elamankriiseihin keskittynyt yksikkd. Helsinkiin on onneksi
perustettu viime syksyna juuri tahan tarpeeseen vastaava palvelu eli
matalan kynnyksen mielenterveyspiste Mieppi Myllypuroon, ja ykkdsta-
voitteemme pitaisikin olla naiden Mieppien levittaminen ympari kau-
punkia. Lisaksi terveysasemille tarvitaan riittavat resurssit keskustelu-
apuun ja lyhytterapiaan. Aiemmin terveysasemalla tydskennellessani
hoitoonpaasy esimerkiksi psykiatriselle sairaanhoitajalle ei ollut riitta-
vaa.

Mieppiin voi tosiaan ottaa yhteytta elamankriisissa tai myos muissa
mielenterveysongelmissa ilman kriisia, ja minulla on kylla erittain kor-
kea luottamus siihen, etta nailla mielenterveysammattilaisilla on kor-
kealaatuista osaamista vastata juuri elamankriisien hoitoon. Niihin tay-
tyy tosiaan saada sujuvasti ja matalalla kynnyksella apua, ja hoidon ei
pida olla vain laakitysta, vaan lyhytterapiaan taytyy paasta nopeasti.

Tassa alkuperaisessa aloitteessa on pohdittu ikaan kuin paasya osas-
tohoitoon tai johonkin tamantyyppiseen elamankriisitilanteessa, ja tassa
tulevat mielestani vastaan myos terveydenhuollon vaikuttavuusasiat ja
resurssien priorisointi. Meillahan on nyt tosiaan psykiatrisia osastoja,
joihin paasee akuuteissa sairauksissa, ja silla hinnalla, jolla me taval-
laan nyt avaisimme uutta ymparivuorokautista osastohoitoa elamankrii-
seissa olevilla, me saamme valtavan monta uutta Mieppia ympari kau-
punki, ja sen pitaisi nyt ehdottomasti olla meidan ykkostavoitteemme.

Valtuutettu Petrus Pennanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Oli tosi hyva kuulla apulaispormestari Vesikansalta, etta keskustelu-
apua elamantilannekriiseihin on tarjolla ja matalan kynnyksen mielen-
terveyspalveluja kehitetdan. Tuossa kohdassa 6 tassa kokouksessa ai-
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kaisemmin totesin, ettd hesarikin on raportoinut, etta nyt useat helsinki-
laiset psykiatriapotilaat jaavat kaytannossa ilman hoitoa. Tassa ovat
ladkarit kommentoineet asiaa, etta nykyinen avohoitojarjestelma tar-
koittaa joissain tapauksissa ihan tallaista naennaishoitoa, jossa laakari
ei itse asiassa tapaa edes potilasta. Eli mita ilmeisimmin naita mielen-
terveyshoitopaikkoja nayttaa olevan liilan vahan, ja on luotettu tahan
avohoitojarjestelmaan, joka ei sitten autakaan kaikkia potilaita tarvitta-
valla tavalla. Naita elamantilannekriiseihin liittyvien mielenterveyspalve-
lujen kehitystarpeita on tosiaan syyta selvittaa, ja kannatan lampimasti
valtuutettu Vuorjoen palautusehdotusta.

Kiitos.

Valtuutettu Tuomas Rantanen

Valtuutettu Katju Aro

Ymmarran taman tarpeen, mutta en ymmarra oikein tata esityksen si-
saltéa. Siis ehdottomasti on selvaa, ettd mielenterveyspalveluiden taso
tassa kaupungissa ei vastaa tarvetta, mutta tama kysymys, kun niin
kun olemme kuulleet taalla, niin tassa on nimenomaan naita elamanta-
pakriisihallintatapoja pyritty selvittamaan. Etta eihan... Minulle jai oike-
astaan vahan epaselvaksi nyt taman palautusesityksen tosiasiallinen
sisalto, ja sita vahan tasmentaisin. Niin kuin tuossa kuultiin esimerkiksi
Vanhasen puheenvuorossa, etta se, etta sita hoitoa ei saa, on resurs-
sikysymys. Meidan pitaisi miettia, mita teemme, etta auttaako nimen-
omaan elamantapakriisien hoitoon keskittyneen uuden yksikon perus-
taminen siihen perusongelmaan, miten se hoito olisi hel[pommin saata-
villa ylipaansa. Samaan aikaan meilla on naitd matalan palvelun jarjes-
telmia pyritty olemassa olevilla resursseilla kehittamaan. Mutta en ym-
marra tata esitysta. Ymmarran sen motiivin kylla ja eetoksen, siina ei
ole vikaa, mutta onko tdma nyt jarkeva tapa pistaa prosessia eteen-
pain, tata kysyn.

Kiitos.

Kiitos valtuutettu Vuorjoelle tasta palautusehdotuksesta. Kannatan sen
sisaltamaa ajatusta siita, minka tulkitsen nain, etta siina on nyt olen-
naista erityisesti se, etta kuullaan sosiaali- ja terveystoimen tyontekijoi-
ta eli siella niin sanotussa rajapinnassa asiakkaita tapaavia ja sitten itse
asiakkaita ja jarjestja, jotta tama tavallaan todellinen kasitys siita hoi-
toonpaasysta ja hoidon riittdvyydesta tulisi meille kaikille tiedoksi. Sa-
maan aikaan kuitenkin Mieppi on aika vastikaan aloittanut, ja meilla ei
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ole siita viela ihan hirveasti kokemuksia. Olisin mielellani ikaan kuin
kuullut siita, etta kuinka hyvin se on alkanut toimia, eli voisin tavallaan
tata kuulemista kuulla, mutta tama palautus tuntuu ehka vahan jarealta
aseelta sen varmistamiseksi, eli ainakin pontta tahan liittyen ehdotto-
masti voisin kannattaa. Sen sijaan se, etta sen lisaksi selvitetaan, tu-
leeko kehittaa uusi yksikko, kun naita kehittamistoimenpiteita on jo teh-
ty, niin se tuntuu vahan hankalalta. Naista syista vahan eparoin tata pa-
lautusta ja juuri naista samoista syista kuin Tuomas Rantanen, etta en
ihan ymmarra taman palautusesityksen sisaltoa.

Sinansa tama ongelma on todella tunnistettava. Minuun on myos otettu
moneen kertaan yhteytta, kun hoitoon ei kerta kaikkiaan ole paassyt
myaos hyvin vakavissa ihmisen henkea uhkaavissa tilanteissa, ja sen
takia tahan ongelmaan on loydettava ratkaisuja, mutta etta onko tama
se oikea tapa, siita en ole varma.

Valtuutettu Anna Vuorjoki

Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa valtuutettu Rantanen pyysi vahan viela avaamaan taman esityk-
sen sisaltéa. Ehka se ydin on se, etta tdssa palautusehdotuksessa ei
tahdata siihen, etta me arvioitaisiin mielenterveyspalveluidemme saa-
mista tai mielenterveyspalvelujarjestelmaamme ylipaatansa, vaan arvi-
oidaan spesifisti, miten tama jarjestelma toimii sellaisen erityisryhman
kanssa kuin sellaisten ihmisten kanssa, joilla avun tarve lahtee nimen-
omaan elamantilannekriisista. Joilla ei siis valttamatta ole mitaan
psyykkista hairidta tai mitaan varsinaista mielenterveydenongelmaa,
vaan joilla on ikaan kuin kriisiavun tarve. Se on eri kysymys kuin se, et-
ta onko meilla ylipaatansa mielenterveyspalveluita riittavasti tai onko
meilla ylipaatansa mielenterveyspalvelujarjestelmassa toimivat ketjut.
Nimenomaan taman palautuksen idea on se, etta selvitetdan taman tie-
tyn avun tarpeessa olevan ihmisryhman, tietyn asiakasryhman eli ela-
mantilannekriisien takia apua tarvitsevan asiakasryhman toisaalta ko-
kemuksia ja toisaalta sitten asiantuntijoitten kokemuksia siita, miten
tama jarjestelmamme vastaa heidan tarpeisiinsa. Sitten siina erityisesti
olennaista on, etta kuullaan tyontekijoita, jotka ovat asiakasrajapinnas-
sa ja sitten asiakkaita ja toisaalta jarjestoja, jolle usein kertyy naista
asioista kokemusta.

Kiitos.
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Valtuutettu Mauri Venemies

Kiitos, arvon puheenjohtaja.

Sallittakoon tassa vaiheessa pieni taaksepain katsominen. Muistan kun
pari—kolmekymmenta vuotta sitten tuli tallainen linjamuutos, eli naita
psykiatrisia sairaansijoja vahennettiin satoja kappaleita, ja idea, etta
potilaat siirtyvat avohoitoon, mika on mielestani hyva, jos potilas parjaa
siina omassa elinymparistossaan ja saa silla tavalla avun. Mutta kaik-
kien kohdalla se aina toimi. Muistan kun Nikkilat ja muita paikkoja sul-
jettiin, ja kysyin kollegalta, etta mita naille potilaille nyt kuuluu, jotka on
siirretty avohoitoon sieltd Nikkilasta ja muualta, niin kollega tuumasi, et-
ta laakkeet ovat jaaneet ottamatta ja ne ajavat kolmosen ratikassa ym-
pyraa. Eli se oli se reaalitilanne monen kohdalla valitettavasti, kun
laakkeet jaavat todella ottamatta ja se elamanote on kadonnut.

Valtuutettu Illkka Taipale

Arvoisa puheenjohtaja.

Olin vuonna 1980 Helsingin mielenterveyskomitean puheenjohtaja, ja
silloin I0ydettiin kaikkiaan 25 eri tahoa, jotka tarjosivat mielenterveys-
palveluja. Mietittiin jonkin sortin yhtendisneuvolan rakentamista. Nyt on
tietysti toinen kysymys. Jos kasitellaan vain tavallisia elamantilantee-
seen liittyvia kriiseja, niin meilla on noin 100 paikkaa, joihin ihmiset voi-
vat yhteytta, mutta kriisit ovat hyvin erilaisia. Takuusaatio hoitaa ylivel-
kaantuneita, velkaneuvojat niini kdan. Seta hoitaa mahdollisia sen alan
pulmia. Sexpo hoitaa tiettyja pulmia, ja rikosuhripaivystys jotakin pul-
maa. Perheasiain neuvottelukeskuksella on tietysti jonoa jonkin verran,
ja AIDS-tukikeskuksessa tai tuolla Diakonissalaitoksessa kay 60 %
HIV-positiivisesta ja niin edelleen ja niin edelleen. Kouluissa on sosiaa-
lityontekijoita, terveyssisaria ja sairaanhoitajia, ja jarkevinta tietysti on,
etta siellda ovat myos opettajat, jotka kuuntelevat, ja kaverit kun kuunte-
levat.

On taysin mahdotonta tehda sellaista jarjestelmaa, jossa kaikkien ih-
misten arkipaivaiset sinansa suuretkin ongelmat kasiteltaisiin noin vain
jossain, jota ei nimitetd mielenterveysyksikoksi. Mutta on toki luotavissa
matalan kynnyksen hommia. Hesperian sairaala oli sellainen, etta kuka
tahansa kun kaveli sisalle, otettiin vastaan. Makuupaikkoja oli siella po-
liklinikalla kohtuullisen vahan. Samaten Kallion alkoholipoliklinikalla
paivasaikaan 200 miesta tuli. Saivat pesta vaatteensa, ja kaikki valitto-
masti otettiin hoitoon. Jok’ikinen sai samana paivana kaikki tarpeet tyy-
dytettya. Lisaksi Hakaniemen kaupunkikuva siistiytyi, kun vaatteet oli
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pesty. Mina suhtaudun epailyksella hiukan tallaisen yleisen vastaanot-
tojarjestelman luomiseen.

Valtuutettu Ulla-Marja Urho
Kiitos.

Viela kerran muistutan, ettd meilla on nyt uutena asiana sen vuoden
1980 jalkeen myods Mielenterveystalo. Sen digitaaliset palvelut ovat laa-
jasti kaytossa. Sielld on erillinen asiantuntijalaakariportaali, johon paa-
see lahetteella. Matalan kynnyksen mielenterveysasioihin apua hake-

vista suuri osa on jo aika nuoria, ja he ovat halukkaita kayttamaan Mie-

lenterveystaloa ja naita digitaalisia ohjauksen keinoja, silloin kun puhu-
taan todella matalan kynnyksen palveluista.

Valtuutettu Zahra Abdulla

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiva kuulla. Kylla meille on nyt lueteltu yli 100 erilaista mahdollisuutta,
mutta pitaisi siitd huolimatta muistaa se, ettda Suomi on ykkdsmaa tilas-
toja katsottuna se itsemurhia. Se on todella surullista luettavaa. Minun
mielestani kaikki, mika auttaa inmisia I6ytamaan hadan hetkella apua,
niin pitaisi panostaa, ja ennaltaehkaisytyo on kaikkein paras.

Valtuutettu Alviina Alametsa

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitan tasta aloitteesta ja hyvasta keskustelusta. Mietin, etta tosiaan
meilla Helsingissa on nyt onneksi aika hyva tahtotila edistaa tata mata-
lan kynnyksen mielenterveystuen saamista esimerkiksi meidan yhteis-
tuumin taalla valtuustossa hyvaksymamme Mieppi-aloitteen kautta. Eli
siina, ettd ihminen voi kavella vain sisaan ja saada sitten valittdomasti
mielenterveyden apua. Toivon, etta Helsinki myos onnistuu edistamaan
yha laajemmin lyhytterapioiden saatavuutta. Kaikki tama keskustelu on
tarpeen, ja yritetaan ehdottomasti tehda tasta viela pitkajanteisempi ja

laajempi prosessi, etta kaikkialla Helsingissa, eika vain Myllypurossa,
olisi sellaisia tukipisteita saatavilla.
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67 §

Esityslistan asia nro 16

VALTUUTETTU ARJA KARHUVAARAN ALOITE KOTONA ASUVIEN IKAIHMISTEN YKSI-
LOLLISEN KUNTOUTUKSEN TEHOSTAMISESTA

Valtuutettu Arja Karhuvaara

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos kaupunginhallitukselle vastauksesta, samoin kuin sosiaali- ja ter-
veystoimelle. Nostan tata asiaa esiin ihan sen takia joka vuosi, etta va-
han pysyisi myos valtuusto karryilla, mita laakinnallisen kuntoutuksen ja
kotikuntoutuksen rintamalle Helsingissa kuuluu. Toimintaa on tehostet-
tu vuosien aikaan huomattavasti. Enaa ei puhuta vain psykososiaali-
sesta kuntoutusotteesta, vaan myos tama fysiikka on otettu siihen mu-
kaan. Nyt toteutetaan eraanlaista arkikuntoutusta, jolla toimintakykya
kotona asuville halutaan parantaa. Mutta viela toivoisin, etta tata kun-
toutusta ei pelkastaan kasiteltaisi likunnan ja kotiohjeiden ja TV:ssa
annetun ohjeen tai digitaalisesti annettujen jumppaohjeiden muodossa,
vaan huomioitaisiin se, etta oikeasti toiminta-, psyko- ja fysioterapia
ovat myos laakkeita. Niilla tulee voida myds hoitaa sairautta ja sen sai-
rauden aiheuttamaa toimintahaittaa. Siita on kuitenkin selvaa nayttéa
olemassa, ja kotikuntoutuksen tavoitteen pitaisi olla tukea nimenomaan
tarvittaessa sita kuntoutusta, muutenkin kuin vain tallaisen pienen in-
tervention kautta. Minusta on tosi hienoa, etta on avattu mahdollisuus
myo0s laitoskuntoutukseen, ja toivon, etta tama tuleva muutos palvelu-
seteleiden kaytdssa kuntoutuksessa tule viela lisdamaan entisestaan
tata yksilollista kuntoutusmahdollisuutta.

Kiitos.
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68 §

Esityslistan asia nro 17

VALTUUTETTU PETRUS PENNASEN ALOITE KOTIHOITAJIEN ASIAKASKOHTAISEN
AJANKAYTON HARKINNAN LISAAMISESTA

Valtuutettu Petrus Pennanen

Kiitos paljon, puheenjohtaja. Hyvat kollegat.

Helsingissa on kotihoidossa hoitajapula, eli hoitajat ovat laajasti kerto-
neet ongelmaksi, ettd heidan asiantuntemukseensa ei luoteta eika hei-
ta kuunnella tyon organisointiin ja kehittamiseen liittyvissa kysymyksis-
sa. Tama hoitajien Super-liitto toteaa: "Hoitajien aanta ei ole kuultu eika
epakonhtiin ole puututtu, vaikka asiat ovat olleet tydnantajan ja paatta-
jien tiedossa. Hoitajapula on seurausta tasta valinpitamattomyydesta”.
Helsingin sote-toimiala kokeili hoitajien ja heidan tiimiensa itseohjautu-
vuuden lisdamista, ja sielta tuli toteamukseksi kotihoidossa ja ryhma-
kodissa itseohjautuvuutta kokeilleilta, etta toihin on nykyaan entista ki-
vempi tulla. Toisaalta on hoitajia, jotka ovat lahteneet ja kertoneet, etta
siella on niin ikava olla, etta he eivat halua jatkaa, vaikka muuten tyo
onkin tarkeata. Myos sanottiin, etta tydn imu ja kiinnostavuus ovat
nousseet huomattavasti tallaisessa joulukuussa jarjestetyssa itseohjau-
tuvuushankkeen seminaarissa.

Kotihoidon laadun ja resurssien parantamiseksi tein valtuustoaloitteen
hoitajien paatantavallan lisaamisesta liittyen yksittaisten asiakaskayn-
tien organisointiin, koska kuka tuntee paremmin ne potilaan tai asiak-
kaan tarpeet silla hetkella kuin hoitaja, joka on siella paikan paalla
asiakaskaynnillda. Hanen asiantuntemustaan on syyta kayttaa tehok-
kaasti hyodyksi. Tahan paatosehdotukseen liitetyn sote-toimialan vas-
tauksen mukaan nykyjarjestely on hyva, koska kotihoitajan ammattitai-
toa vastaava toimenkuva lisda hoitajan tyotyytyvaisyytta ja tyohyvin-
vointia. Kuulostaa silta, etta tallainen rajoitettu toimenkuva olisi jotenkin
hyva asia. Taas hoitajilta saadun palautteen perusteella tyotyytyvaisyys
ja hyvinvointi ei kuitenkaan ole hyvalla tasolla. Aloitteen aiheena ollees-
ta hoitajien paatosvallan kehittamisesta ei siina toimialan vastauksessa
oikein mainita mitdan, eli unohtuukohan tama itseohjautuvuuskokeilu ja
se myoOnteiset tulokset tassa yhteydessa jostain syysta.
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Keskustelin tasta asiasta laajasti esimerkiksi vanhustenhoidon profes-
sori Liina-Kaisa Tynkkysen kanssa. Hanen mukaansa hoitajan oman
paatosvallan lisaaminen on tarkea kehityskohde tyotyytyvaisyyden ja
hoidon laadun parantamiseksi. Toisaalta Tyoterveyslaitoksen professo-
rin mukaan tyon pienimuotoinen muokkausmahdollisuus, niin sanottu
tuunausmahdollisuus, tutkitusti yleisesti parantaa seka tyosuorituksen
laatua etta tyontekijan motivaatiota. Keskustelin myos laajasti sote-
toimialan johtajien kanssa, ja tama tavoite hoitajien kuulemisen paran-
tamisesta ja heidan asiantuntemuksensa huomioonoton parantamises-
ta on ihan yhteinen. Siksi teen ponsiesityksen, jonka muotoilun kavin
lapi kotihoidon johtajan Seija Polven kanssa taalta Helsingin sote-
toimialaltamme, ja tama ponsimuotoilu on nain:

Valtuusto pyytaa selvittamaan mahdollisuutta lisata hoita-

jien kuulemista heidan tyonsa ongelmakohdista ja heidan

paatosvaltaansa oman tyonsa organisoinnista kulloisenkin
asiakastarpeen perusteella esimerkiksi itseohjautuvuuden
kehittamishankkeen yhteydessa.

Kiitos, jos voitte kannattaa tata ehdotusta, niin me autamme paranta-
maan kotihoidon laatua, organisointia ja toivottavasti saamaan lisaa
hoitajia sinne, etta tama hoitajapula poistuisi.

Kiitos.

Valtuutettu Mauri Venemies

Kiitos, arvostettu puheenjohtaja.

Ymmarran tasta Pennasen tekemasta valtuustoaloitteesta 2 asiaa. En-
simmainen on se, etta sielta ruohonjuuritason tyontekija, hoitajatasolta
voi tulla ihan hyvia kehittamisideoita. Toinen asia, jonka ymmarran tas-
sa aloitteen taustalla, on, etta siella kotihoidettavan tilanne voi muuttua
ja vaihdella hyvinkin nopeasti. Eli kun se hoitaja Olga porhaltaa paa
kolmantena katena sinne Alma katsomaan, niin siella onkin tilanne
muuttunut. Viime viikolla riitti 10 minuuttia, nyt vaadittaisiin vartti
enemman. Minusta tama ajatus on hyva, ja sen vuoksi mina kannatan
valtuutettu Pennasen tekemaa ponsiesitysta.

Ledamoten Bjérn Mansson

Ordforande.
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Jag bad ocksa om ordet for att stéda det har klamforslaget.

Kansainvalistd kokemusta on muistaakseni erityisesti Hollannista siita,
etta kaikki tyoolosuhteet ja palvelut ovat parantuneet tasta itseohjautu-
vasta toiminnasta. Eli kannatan ja toivon, etta talle Petruksen, anteeksi,
valtuutettu Pennasen ehdotukselle I10ytyy laajaa kannatusta.

Apulaispormestari Vesikansa

Arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Jottei synny vaaraa kasitysta itseohjautuvuudesta, joka on todella tar-
kea asia ja sita nimenomaan olemme Helsingissa edellakavijana olleet
kehittdmassa myos kotihoidossa, niin muutama asia viela tahan aihee-
seen liittyen. Olemme siis 2016 aloittaneet ensimmaisinda Suomessa
naiden itseohjautuvien tiimien tuomisen kotihoitoomme, ja siina on ollut
yhtena inspiraationa juuri Hollannin malli, jota Suomessakin on paljon
kayty opiskelemassa. Siina ajatuksena on siis, etta se kotihoidon tiimi
ja ryhma ottaa nimenomaan sen tyontekijoiden kaiken osaamisen ja
kokemuksen entista tehokkaammin kayttoon, ja he pystyvat entista pa-
remmin ja vapaammin paattamaan myos tyon organisoinnista. Myos
esimiehen rooli tietenkin tdssad muuttuu, koska han ei ole enaa se esi-
mies, joka silla totutulla tavalla johtaa. On tietenkin tarkea henkild, mut-
ta toimii ikdan kuin valmentajana talle tiimille, joka tekee itse paatoksia.

Meillda on myds tehty opinnaytetyota. Naita tiimeja on laajennettu, ja pi-
dan itse erittain tarkeana, etta itseohjautuvuutta viedaan erilaisissa hoi-
totiimeissa eteenpain, mutta nain todella tehdaankin, ja tiedan, etta val-
tuutettu Pennanen on keskustellut myds meidan naita kehittamishank-
keitamme vetaneiden kanssa. Haluan valtuutetuille korostaa, etta pal-
jon on kaynnissa jo todella nyt, ja esimerkiksi kun viime vuonna saim-
me myos AVllta huomautuksia kotihoidon toiminnasta, niin koko henki-
I0kuntaa kuullen kaytiin lapi niita tuloksia. Tama kuuleminen on tarkea
osa sita yhteista vuoropuhelua, koska siina, milla tavalla me saamme
palvelut jarjestettya, henkilosto on tietenkin aivan avainasemassa, etta
he ovat yhdessa tekemassa tata tyota helsinkilaisten hyvaksi.

Eli paljon tapahtuu jo nyt, ja halusin selventaa tata valtuutetuille.
Kiitos.

Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaara (vastauspuheenvuoro)
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Arvoisa puheenjohtaja.

Tarkoittiko apulaispormestarin puheenvuoro sita, ettda nama itseohjau-
tuvat tiimit ovat jo kaytdssa? Ettemme voi enaa sita ehdottaa, kun ne
ovat jo olemassa.

Valtuutettu Eveliina Heinaluoma

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos apulaispormestari Vesikansalle hyvasta vastauksesta. Kaupunki-
han tekee, niin kuin Vesikansa totesi, tassa paljon jo talla hetkella koti-
hoidon tyontekijoiden kanssa yhteistyota ja on kuullut tyontekijoita tyo-
hon liittyvissa asioissa. Muista itse, etta esimerkiksi tasta tyopaivan ai-
kana tapahtuvasta kulkemisesta tyontekijat ehdottivat aikanaan, etta
voitaisiin lisata pyorailya ja muuta kevyen liikenteen avulla tapahtuvaa
siitymaa paikasta paikkaan, ja tata kautta sitten kaupunki myos tarjosi
naita pyoria tyontekijoille. Tama esimerkiksi koettiin erittdin hyvaksi. Si-
nansa itsellani ei ole mitaan valtuutettu Pennasen pontta vastaan, ja on
tietysti tarkeata, etta kaupunki kehittaa tata tyontekijoiden kuulemista
jatkuvasti, mutta erityisesti taalla sote-alalla olen kuullut, etta tyontekijat
ovat my0s olleet varsin tyytyvaisia tahan toimialan tekemiseen.

Apulaispormestari Sanna Vesikansa

Kiitos, puheenjohtaja.

Haluan selventaa vastaustani valtuutettu Asko-Seljavaaralle ja kaikille
muillekin. Todella nain: itseohjautuvuutta on otettu kayttdon jo vuodesta
2016 lahtien, ja sita ollaan laajentamassa, eli paljon tapahtuu jo nyt.

Kiitos.

Valtuutettu Petrus Pennanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos apulaispormestari Vesikansalle tasta tilanteen selvittamisesta.
Tosiaan itsekin soittelin laajasti sote-toimialalle ja naille tutkijoille ai-
heesta, ja tassa itseohjautuvuushankkeessa on ollut kyse juuri nimen-
omaan tallaisesta tiimikohtaisesta itseohjautuvuudesta tata Hollannin
Buurtzorg-mallia seuraten hieman. Tassa kavi ilmi naissa keskusteluis-
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sa, joita kavin, ja myoOs tassa paatosehdotukseen liitetyssa vastaukses-
sa, etta tata itse varsinaista hoitajan omaa, hanen nimenomaista kuu-
lemistaan ei siina itseohjautuvuushankkeessa ilmeisesti niin paljon ole

korostettu. Se on nimenomaan se tiimi, ja nakisin, etta tassa on tarkea-
ta seka etta on itseohjautuva tiimi, mutta etta siina tiimin sisalla sitten

kuunnellaan vahvasti sita ohjaajaa ja annetaan hanelle mahdollisuuksia
sen tyon yksityiskohdista itsekin paattamiseen, silloin kun se on jarke-
vaa. Eli etta se ei ole pelkastaan, etta se tiimi

? vaan hoitajaa myos
kuullaan enemman henkilokohtaisesti ja hanella on myds omaa paa-

tosvaltaa yksityiskohdista, silloin kun se on jarkevaa ja mahdollista.
Tama oli se minun ponsiesitykseni pointti.

Kiitos.
Valtuutettu Mauri Venemies
Kiitos, puheenjohtaja.

Eli on olemassa itseohjautuvia tiimeja ja sitten, niin kuin Petrus Penna-
nen peraa, etta olisi talla tyontekijalla sitd mahdollisuutta itseohjautu-

vuuteen. Mutta onko ongelma, etta itseohjautuvuuden raamit on maari-
telty niin pieneksi, etta sita joustavuutta ei ole tarpeeksi? Kun se on yl-

haalta maaratty, minka verran saa itse ohjata, ja siita muodostuu tama
ongelma, etta se ei kaytannossa sitten ideaalisti toimi.

71§

Esityslistan asia nro 20

VALTUUTETTU JUHANI STRANDENIN ALOITE BUSSIPYSAKKIEN LEVENTAMISESTA
KAUPINTIE 11 KOHDALLA
Valtuutettu Juhani Strandén
Kiitos, puheenjohtaja.

Tassa kaupungin vastauksessa oli hivenen epakohtia, mita siina tuotiin
esille. Siina ei otettu huomioon esimerkiksi naiden halytysajoneuvojen
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esteetdnta kulkua ja muutamia muita seikkoja. Teen tasta palautusesi-
tyksen, kunhan tassa saan koneen auki ja saan vietya sen tanne jarjes-
telmaan.

Valtuutettu Nuutti Hyttinen

Kiitos, puheenjohtaja.

Tuen tatad Strandénin palautusehdotusta. Se on tarkeata, etta ne haly-
tysajoneuvot pystyvat kulkemaan esteettomasti. Tallaisissa paikoissa,
joissa on tosiaankin bussipysakki niin kapealla kohdalla, etta jos se
bussi on pysahtynyt siihen, liikenne ei paase siita ohi, niin siina tieten-
kin voi tulla sellainen ongelma, etta halytysajoneuvot eivat paase siina
tavoiteajassa kohteeseensa. Minun kasitykseni mukaan kaupunki on
saanut tassa jossain kohtaa nootteja siita, etta nama halytysajoneuvot
eivat paase kohteisiinsa riittdvan nopeasti. Tama on yksi sellainen ta-
pa, jolla siihen ongelmaan voitaisiin puuttua. Tosiaankin tasta syysta
toivon, etta voitte aanestaa taman palautusesityksen puolesta.

Kiitos.

Valtuutettu Mika Ebeling

Puheenjohtaja.

Tuo kysymys siita, etta yksityisautoilu ? ja halytysajoneuvoilla on

mahdollisuus liikkua riittdvan hyvin, on tarkea kysymys, ja minusta olisi
suotavaa, etta valtuutettu Strandén saisi taman pontensa pian ai-
kaiseksi, etta paasisimme siita aanestamaan.

Valtuutettu Juhani Strandén

Kiitoksia, puheenjohtaja.

Tassa nyt juuri olen laittamassa sita tahan jarjestelmaan. Katsotaan,
paastaan pikkuhiljaa lukemaan se tahan nain. Teen asiasta palautu-
sesityksen silla perusteella, etta kaupungin vastine on puutteellinen

my0s siltd osin, ettd esimerkiksi pelastuslaitokselta ei ole vaivauduttu

edes kysymaan mitaan kantaa halytysajoneuvojen esteettoman kulun
parantamiseksi. Talla hetkella se on ongelma, koska tilaa vaistamiseen

siella ei ole korkeiden reunakivien takia. Myos kolaritilanteessa bussilii-
kenne ei paase ohittamaan, vaan joutuu odottamaan, kunnes kolari on
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saatu raivattua pois. Kaupungin tulee pohtia myo6s, milla muilla jarjeste-
lyilla kaikkien likennemuotojen sujuvuutta pystyttaisiin parantamaan.
Tama on nyt julkaistu.

Valtuutettu Vesa Korkkula

En taida tahan ottaa kantaa. Kysyn vain sen, etta jatkossakin jos meilla
tulee tallaisia vastaavia tilanteita, niin odottelemmeko me rennosti vain
sitten, etta kukin saa laitettua oman palautusehdotuksensa tai muun
jarjestelmaan vai kuinka tehdaan. Ei silla nyt ole valia yksittaistapauk-
sen kannalta, mutta nain periaatteessa.

Kiitos.

Valtuutettu Nuutti Hyttinen

Kiitos, puheenjohtaja.

Kannatetaan uudemman kerran palautusesitysta.

Valtuutettu Mika Ebeling

Arvoisa puheenjohtaja.

Ihan haluan vain tahan nimenomaiseen tapaukseen sanoa sen erittain
lieventavan asianhaaran, etta valtuutettu Strandén paasi juuri sisalle

saliin tassa kohdassa. Sen takia tama ei ollut mikaan ihan tavanomai-
nen tilanne.

Kiitos.



%82

342

{

HELSINGIN KAUPUNGINVALTUUSTO KESKUSTELU- 50
HELSINGFORS STADSFULLMAKTIGE POYTAKIRJA

DISKUSSIONSPROTOKOLL

26.2.2020

73§

Esityslistan asia nro 22

VALTUUTETTU JENNI PAJUSEN ALOITE KOULUJEN HAVIKKIRUUAN TARJOAMISESTA

NUORISOTILOISSA

Apulaispormestari Pia Pakarinen

Kiitos, puheenjohtaja. Arvon valtuutetut.

Havikkiruoka-asia tulee hyvin usein esiin erilaisien aloitteiden muodos-
sa, joten ajattelin, etta kerron hiukan tarkemmin havikkiruuasta Helsin-
gissa. Ruokapalveluthan tilataan palveluntuottajilta. Suurin osa, noin 70
%, ruuasta tulee palvelukeskukselta ja loput sitten eri palveluntuottajil-
ta. Kaytanndssa kaikki palveluntuottajat tietysti pyrkivat mahdollisim-
man pieneen ruokahavikkiin. Yleensa siis ylijaamaruoka, jota ei ole
pantu viela tarjolle, kaytetaan sitten esimerkiksi seuraavana paivana
vaihtoehtona, eli kaikki ruoka, joka jaa syomatta, ei ole todellakaan vie-
la havikkia. Yleisesti ottaen kouluissa henkilostolla on mahdollisuus os-
taa lounaalta jaanytta ruokaa kotiin. Yli jaava ruoka siis kaiken kaikki-
aan on sen palveluntuottajan omaisuutta, ei kasvatuksen ja koulutuk-
sen toimialan. Eli palveluntuottaja on se, joka sitten paattaa tasta havi-
kin kaytosta.

Niin kuin sanottu, koska meilla on aika monta, jotka sita ruokaa siella
koulussa valmistavat tai kouluille valmistavat, niin minulla on ollut mah
dollisuutta nyt saada palvelukeskukselta Iahinna naita lukuja. Siella on
laskettu — tama on heidan yhteiskuntavastuuraportistaan — etta ruoka-
havikkia on keskimaarin 2,5 tai 2,5 % per paiva, yhteensa noin 260 ki-
loa paivassa, jossa sitten pakkausten osuus on noin 20 %. Kaiken
kaikkiaan, koska siis meilla on yli 500 toimipaikkaa, johon pelkastaan
palvelukeskus toimittaa ruokaa, on tietysti vaikea ruokahavikkia arvioi-
da, koska kaikki biojate menee samaan paikkaan tai samoihin bioja-
teastioihin.

Tuossa nakee projekteja, mita meilla on ollut kaiken kaikkiaan. Meilla
on ollut erilaisia. Ehka mielenkiintoisin on tuo Lunchie. Eli nythan tavoit-
teena kun on, etta sita havikkia ei synny, niin on tarkeaa tietysti tietaa,
onko jonain tiettyna paivana sita havikkiruokaa jostain koululta tai jos
tallainen jarjestetaan, saatavissa. Siina tietysti voi olla tallainen appli-
kaatio avuksi, etta tiedetaan, missa on jaanyt. Tuo Urban Food myods
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tamantyyppinen, eli ettd voidaan tarkistaa etukateen, kannattaako lah-
tea sita ruokaa hakemaan.

Nyt sitten oikeastaan tahan aloitteeseen liittyen Torpparinmaen koulu ja
nuorisotalo ovat aloittamassa pilottia, kun saavat kaytannon asiansa
sovittua, ja tata ylijaamaruokaa pystytaan sitten hyodyntamaan nuori-
sotalossa taman aloitteen mukaisella tavalla. Havikkiviikko on syksyi-
sin. Tana vuonna se on 7.—13.9. koulussa, ja siina on tarkoitus sitten
kaikella tavalla valistaa nuoria, joita tama asia tosi paljon kiinnostaa. It-
se asiassa perjantaina olen esimerkiksi Sibelius-lukiossa keskustele-
massa tasta asiasta, ja nuoret pitavat tata hyvin tarkeana asiana, ja sii-
na mielessa tallaiselle havikkiviikolle on kysyntaa.

Mutta tassa on sitten niita haasteita viela viimeisella slidella ylijaama-
ruuan hyodyntamisesta. Eli tietenkin ei voida koulujen tilaan paastaa
ihan keta tahansa, vaan on tietenkin tarkeata, etta turvallisuus kyetaan
takaamaan. Kaskolla myodskaan ei ole ikaan kuin henkilostoresursseja
taman jakelun valvontaan. Sitten tietysti se, etta ruokaa jaa havikkiin
kovin epasaanndllisesti ja myds jotain tiettya jaa, jotain tiettya ei. Ei
valttamatta koko ateriaa, vaan jotain tiettyja tuotteita. Emme tietenkaan
halua, etta kukaan sairastuu siita ruuasta, mita sitten havikkiruokana
myydaan, eli tietenkin tama, etta onko ruoka ollut jo tarjolla, onko sita
kuumennettu. Nama asiat ovat tosi tarkeita. Joka tapauksessa tietenkin
ei voi ajatella, etta siella koululla organisoitaisiin jotakin valtavaa kulje-
tusaikataulu- tai jotain muita kysymyksia, vaan sitten pitaisi nimen-
omaan sen, joka sita ruokaa haluaa, jarjestaa omat aikataulunsa ja as-
tiansa itse.

Kiitoksia.

Valtuutettu Jenni Pajunen

Arvoisa puheenjohtaja. Hyvat valtuutetut.

Olen erityisen iloinen siitd, ettd Helsinki on aloittamassa kokeilun koulu-
jen havikkiruuan tarjoamiseksi nuorisotiloissa maksutta iltapaivisin. Tal-
la kokeilulla isketaan monta karpasta yhdella iskulla: vahennamme
konkreettisesti ruokahavikkia ja ilmastopaastoja, parannamme nuorison
arkea ja edistamme samalla kiertotaloutta ja yhteisollisyytta. Ensim-
mainen kokeilu on tarkoitus toteuttaa Torpparinmaen peruskoulussa ja
nuorisotaloilla. Helsingin kouluissa ruokahavikkia on vahennetty monin
eri tavoin osaavan henkildkuntamme johdolla. Aiheesta on tehty aiem-
minkin lukuisia aloitteita, nuorisoaloitteita, valtuustoponsia, selvityksia,
projekteja ja kokeiluja. Moni kokeiluista on kuitenkin jaanyt vakiinnut-
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tamatta. Siksi onkin tarkeaa, etta nyt aloitettava kokeilu toteutetaan riit-
tavan laajasti ja pitkajanteisesti. Yllatyksekseni lukuisista kokeiluista
huolimatta kouluruokahavikin maaraa ei kuitenkaan seurata yndenmu-
kaisesti Helsingin kouluissa ja paivakodeissa kokonaiskuva on vaikea
saada ja havikkia vahentaa ilman systemaattista seurantaa. Taman ta-
kia ehdotan valtuustolle seuraavaa pontta:

Hyvaksyessaan aloitteen kaupunginvaltuusto edellyttaa,
etta selvitetddn mahdollisuudet seurata ja tilastoida ruuan
havikkia yhdenmukaisesti kaikissa Helsingin kouluissa ja
paivakodeissa. Ruokahavikin seuranta pitaa tietenkin to-
teuttaa niin etta siitd on mahdollisimman vahan ylimaarais-
ta vaivaa henkilokunnalle.

Ruokahavikin vahentaminen on tarkeassa roolissa ilmastotalkoissa ja
kiertotalouden edistamisessa. Ruuantuotannolla on suuret hiilidioksidi-
paastot, jopa viidennes kulutuksen ilmastopaatdista. Yli puolet Suo-
messa syntyvista ltamerta rehevoittavista paastoista syntyy ruuantuo-
tannosta. Syntyneita paastoja voidaan pitaa turhina ruuan paatyessa
jatteeksi.

Talla aloitteella toteutuva kokeilu on pisara meressa toimista, joita
voimme tehda ruokahavikin vahentamiseksi. Meidan ei Helsingissa tar-
vitse keksia pyoraa uudestaan. Esimerkkeja onnistuneista toimintamal-
leista syntyy ympari Suomea ja maailmaa. Suuri kiitos kaikille aloitetta
tukeneille, vastausta valmistelleille ja myos Laura Rissaselle, jonka
kanssa yhdessa taman aloitteen laadimme. Tyo jatkuu ruokahavikin ja
paastojen vahentamiseksi seka nuorten arjen parantamiseksi.

Kiitos.

Valtuutettu Laura Rissanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Kiitos valtuutettu Pajuselle hyvasta yhteistyosta, ja haluaisinkin tassa
heti tukea valtuutettu Pajusen tekemaa pontta. Haluan myds kiittaa
apulaispormestari Pakarista. Tama oli oikein hyva tama esitys, ja ky-
syisinkin, etta onko tama mahdollista saada sinne valtuutettujen tyoti-
laan, kun tassa oli naita hyvia lukuja ja muita, niin se auttaisi sitten jat-
kokeskustelua.

Kiitos.
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Valtuutettu Arja Karhuvaara

Kiitos erinomaisesta aloitteesta ja myos vastauksesta siihen.

Keskusteltuani muutaman koulun keittiohenkiloston kanssa tasta ai-
heesta sielta tuli toive, ettd me kannustaisimme kaikkia toimijoita myos
poliittisesti siihen, etta nama laskelmat, joilla ostetaan ruokatarvikkeita
ruokailua varten, laadittaisiin entista huolellisemmin ja tarkemmin. Hen-
kiloston mielesta se on yksi hyva tapa vahentaa tata ruokahavikkia.
Toinen asia, johon he kiinnittivat huomiota, oli se, ettd me emme lajitte-
le ainakaan kaikissa kouluissa ja paivakodissa naita keittion jatteita.
Puhun 1ahinna pakkauksista ja valmistuksessa syntyvan jatteen kasitte-
lysta. Biojatemaarat askeisessa apulaispormestari Pakarisen upeassa
esityksessa tulivatkin ilmi, mutta kaikki pahvien, muovien, metallin ja
lasin kasittely on kuulemma hajanaista ympari kaupunkia. Siksi olen it-
se tehnyt ponnen, jossa toivoisin, etta:

Hyvaksyessaan aloitteen kaupunginvaltuusto edellyttaa,
etta selvitetaan mahdollisuudet seurata ja tilastoida ruuan
havikkia yhdenmukaisesti kaikissa...

Hetkinen, tama on nyt vaara. Sori, vaara.

Hyvaksyessaan selvityksen valtuutettu Pajusen aloittee-
seen kouluruuan tarjoamisesta nuorisotiloissa valtuusto
edellyttaa, etta selvitetaan, voidaanko kehottaa ruokailun
toteuttajaa tarkentamaan tarvittavien ruokatarvikkeiden
laskelmia seka tehostamaan ruokatarvikkeiden pakkausten
seka valmistuksessa syntyvan jatteen lajittelevaa kasitte-
lya. Jatteiden lajittelulla paivahoidon ja koulujen keittiossa
on myoOs kasvatuksellinen ja esimerkillinen merkitys lasten
asenteisiin ja kayttaytymiseen.

Kiitos.

Valtuutettu Ulla-Marja Urho

Arvoisa puheenjohtaja.

Ensisijainen huoleni on se, lainkaan vahattelematta tata jateruokaa tai
tata kierratysta, etta koululaiset syovat tarjotun ruuan. Toisin kuin muis-
sa maissa meilla ei osteta sita ruokaa, vaan se taydellinen ateria on
maksuton ja kuuluu itse asiassa opetuksen lakeihin. Haluaisin, etta
lapset syovat sen. Sitten meilla on 6 viikon lista, joka tarkoittaa, etta
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Valtuutettu Petra Malin

samat ruuat toistuvat 6 viikon valein. Tiedetaan jo aika hyvin, mitka
ovat suosikkiruokia. Kalapuikot ja makaronilaatikko ja eraat muut pas-
taruuat. Niitd menee aina enemman, ja sitten menee joitakin vahem-
man. Minusta tassa on silla lailla aika hassu ajatus, etta pitaisi erityi-
sesti kiinnittdd huomiota siihen, miten jaljelle jaanyt tahderuoka siirre-
taan nuorisotalohin.

Meilla on olemassa hyvin erilaisia kouluja. Lauttasaaressa toisessa
koulussa tulee 270 oppilasta, Hedengrenin sivukoulu, ruoka tulee kuu-
mana valmiina, eika sita voi sen kuljetuksen ja tarjollapidon jalkeen tar-
jota enaa mihinkaan. Omavalvonnan rajat tulevat vastaan. Tassa uu-
dessa Vattuniemen koulussa on keittio, joka kuumentaa ruuan sita mu-
kaa kun ruokaa tarvitaan, ja jos on kuumentamatonta ruokaa, se tarjo-
taan joko seuraavana paivana, mutta saamani tiedon mukaan aikarajo-
jen mukaan se voidaan pakastaa seuraavaan kertaan, kun kyseista
ruokaa tulee. Tama otetaan huomioon tilauksissa. Meilla on vankka
ammattitaito kussakin keittidssa, pitka karriaari niillda ruokahuollon am-
mattilaisilla.

Sitten tahan ymparistdéon. Meilla on Vihrea lippu -kouluja, joissa oppi-
laat osittain hoitavat biojatteen kierratysta, ja meilla on ymparistosertifi-
kaatin saaneita kouluja, joissa on valtavasti tehty tyota siihen, etta kai-
ken kaikkiaan jatetta, on se sitten paperia, pakkauksia tai ruokaa, tulisi
mahdollisimman vahan. Nama koulut voivat sitten kysya Liisa Pohjalai-
selta. Toivon, ettemme me nyt ylidramatisoi asiaa ja puhu, etta tassa
on joku ilmastoteko. Minusta meidan suurin huolemme taytyy olla se,
etta koululaiset syodvat tarjotun ruuan.

Kiitos, puheenjohtaja.

On tosi mukava kuulla tasta, etta on taas tartuttu tdhan asiaan ja lah-
detty pohtimaan, mita talle havikkiruualle voitaisiin tehda. Se varmasti
on hyvin, hyvin tarkea tavoite, etta sita ei tulisi ollenkaan, mutta se ei
ehka ole kuitenkaan realistinen. Minusta se on myds meidan kokoises-
samme kaupungissamme aika iso asia, miten se yli jaava ruoka sitten
myods kasitelldaan. Olin itse tekemassa aloitetta silloin siitéd vuonna 2015
tehdysta kokeilusta, ja siinahan loppujen lopuksi sitten ei jatkettu sita
ruokajakelua. Siina yhteydessa tuli kyseltya ja selviteltya asiaa, ja itsel-
leni jai sellainen kuva, etta jossain toisessa kaupungissa saattoi olla sil-
1a lailla, ettd ne asiat, jotka meilld koettiin tosi hankaliksi ja mahdotto-
miksi toteuttaa, niin siella ne kuitenkin onnistuivat.
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Sita jain itse miettimaan, miksi nain oli. Varmasti meilla voi olla myos
sellaisia uniikkeja ongelmia ja ajatuksia taalla, jotka eivat valttamatta
pade sitten jossain toisella paikkakunnalla, mutta mina ainakin toivon,
etta nyt kun tehdaan naita uusia kokeiluja, niin sitten se lahtékohta olisi
mahdollistava ja siihen pyrkiva, etta tama asia onnistuu ja sita voidaan
jatkaa. Etta me emme sitten vain tee taas uutta kokeilua, ja sitten tote-
amme, etta lilan vaikeata ja lilan hankalaa. Kylla uskon, etta jos muis-

sakin kaupungeissa on pystytty siihen, etta jotenkin tama asia saadaan
ratkeamaan, niin kylld mekin varmasti siihen pystymme.

Valtuutettu Mika Ebeling

Arvoisa puheenjohtaja.

On erinomaista pyrkia vahentamaan ruokahavikkia. Vaikka omat perus-
teluni ovat ainakin osin erilaiset kuin aloitteen tekijoilla, niin talla aloit-
teella on monia hyvia vaikutuksia. Se opettaa kunnioittamaan ruokaa,
se opettaa yleensakin kunnioittamaan sita, mitd meilla on, se vastustaa

kerskakulutusta ja siina on myos sosiaalinen ulottuvuus. Kannatan mo-
lempia esitettyja ponsia.

Valtuutettu Laura Rissanen

Kiitos, puheenjohtaja.

Pyysin puheenvuoroa kannattaakseni valtuutettu Karhuvaaran pontta,
mutta valtuutettu Ebeling ehti tehda sen jo.

Kiitos.
Valtuutettu Reetta Vanhanen

Kiitos, puheenjohtaja. Arvoisa valtuusto.

Ruokahavikin vahentaminen on tosiaan konkreettinen teko ilmaston
puolesta, ja ateria on varmasti iso ilo nuorisotaloilla. Valtuutetut Urhon
toive, etta ruoka ensisijaisesti syotaisiin koulussa, on todella aiheelli-
nen, ja totta kai ruokien taytyy olla koululaisille maistuvia. Ylijagdmaruo-
kaa tuskin kuitenkaan pystytaan kokonaan valttamaan, ja on mielestani
tosi tarkeaa ja hienoa, etta se saadaan hyddynnettyd. Onnistunut pilo-
tointi johtaa toivottavasti siihen, etta toimintaa saataisiin myos laajen-
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nettua. Ruokahavikin hyddyntaminen myds kannustaa nuoria varmasti
samaan toimintamalliin kotona ja omassa arjessaan.

HELSINGIN KAUPUNGINVALTUUSTO
HELSINGFORS STADSFULLMAKTIGE
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