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KAUPUNGIN SISÄILMARYHMÄN KOKOUS 

Aika ma 2.2.2026  klo 13.00–15.00  

Paikka KYMP kokoustila ja Teams  

Osallistujat Hildén, Sari kaupunkiympäristö puheenjohtaja 

 Saarinen, Anna kaupunkiympäristö varapj. 
 Nurmonen, Heidi  kaupunkiympäristö sihteeri 

 Hyvönen, Aila 
sosiaali-, terveys- ja 
pelastustoimi 

 

 Hämäläinen, Taija kaupunginkanslia  
 Kemppi, Mauno kasvatus ja koulutus  
 Streng, Katri kaupunkiympäristö  
 Mäenmaa, Jari kasvatus ja koulutus  
 Perkiömäki, Petri kaupunkiympäristö  
 Tuominen, Teea Työterveys Helsinki  
 Salmén, Josefiina kaupunginkanslia  

 Aromaa, Virpi 
sosiaali-, terveys- ja 
pelastustoimi 

 

 Terämaa, Markus kulttuuri ja vapaa-aika  
 Torikka, Kirsi kaupunkiympäristö  
    
    

 

1 Kokouksen avaus 

Sari Hildén avasi kokouksen klo 13:00. 

2 Edellisen kokouksen muistion tarkastaminen ja hyväksyminen 

Tarkastettiin ja hyväksyttiin edellisen kokouksen muistio. 

3 Toimintakatsaus 2025  

Esiteltiin edellisvuoden kokouksissa ja alatyöryhmissä käsitellyt asiat. (Heidi Nurmonen, 
laatinut Petra Heinola). 

4 Vuoden 2026 toiminnan suunnittelu  

Vuonna 2026 jatkavat seuraavat alatyöryhmät: 

Ohjeet 
Tunnusluvut 

Lisäksi sisäilmaryhmässä käsitellään lakien ja asetusten vaikutuksia sekä pidetään 
ajankohtaiskatsauksia kiinnostavista aiheista. Lisäksi esitellään ajankohtaiset kuulumiset 
alan tapahtumista. 

Sisäilmaohjelman toteutusta seurataan myös tänä vuonna. Painopisteinä ohjelmaan 
pohjautuvissa tavoitteissa ovat sisäilmaprosessin loppupään toimintatapojen 
tarkentaminen, sisäilmakorjausten suunnittelun ohjauksen kehittäminen sekä tarvittavat 
ohjeiden päivitykset ja ohjeiden onnistunut jalkautus. 
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5 Ajankohtaista alatyöryhmien toiminnasta 

a. Ohjeet, vetäjä Kirsi Torikka 

Esiteltiin tilannekatsaus sisäilmaan tai sisäilmaongelmien ennaltaehkäisyyn liittyvien 
ohjeiden tehdyistä päivityksistä ja päivitystarpeista. Ohje lämpöolojen hallintaan on 
teknisessä päivityksessä, jossa erotetaan koko kaupungin ohje ja tekniset tilat-
palvelun asiat. Tämän jälkeen myöhemmin tänä vuonna käynnistetään koko 
kaupungin ohjeen päivitystyö.  

b. Koulutus, vetäjä Taija Hämäläinen  

Suunnitellaan uusien terveydensuojeluvaltuutettujen koulutus omana 
kokonaisuutenaan. Muutoin koulutus-alatyöryhmä jää tauolle.  

c. Sisäilma-asiat ja terveydenhuolto, Heidi Nurmonen 
 
Pidetty valmisteleva kokous 28.1. alatyöryhmän jatkotarpeesta. Alatyöryhmälle ei 
tässä muodossaan nähdä tarvetta vuodelle 2026. Yhteistyötä 
kouluterveydenhuollon ja sisäilmatiimin välillä kehitetään kokoontumalla jälleen 
syksyllä (Virpi, Anna, Heidi). Ajankohtaisia asioita terveydenhuoltoon ja sisäilmaan 
liittyen sekä mahdollisia kehityskohteita tuodaan kaupungin sisäilmaryhmän 
kokoukseen. 

Ensivuoden alusta opiskelijaterveydenhuolto yhdistyy kouluterveydenhuoltoon, eli 
Virpi edustaa jatkossa molempia.  

d. Tunnusluvut, vetäjä Anna Saarinen 

Kouluterveydenhuollon yhteydenotot (terveydellisten olojen valvontailmoitukset) 
pysyneet melko samalla tasolla. Työterveyshuollon v. 2025 luvut raportoidaan ja 
lisätään kokousmateriaaliin.  

Kuntotutkimukset käyttötaloudesta (investointimäärärahat) olleet kasvussa. 
Hanketutkimusten määrä on noussut. Sisäilmaepäilyt melko samalla tasolla.  

Kuntotutkimusten määrien kehittymisessä eri kategorioittain näkyy kiinteistönpidon 
kehittyminen suunnitelmallisemmaksi. Tehdään enemmän ennakoivaa tutkimusta 
(hanketutkimukset, kuntoluokkien määrittely). Myyntiä varten on myös teetetty 
paljon tutkimuksia (kuntoarviot). 

Jatkossa tunnuslukujen kehittymistä esitellään aina vuoden ensimmäisessä 
kokouksessa. 

6 Muut asiat 

a. Kuntien sisäilmaverkoston kuulumiset (Anna Saarinen) 

Tiistaina 10.2. klo 14-16 on verkoston työpaja (avoin). Aiheena lämpöolosuhteiden 
hallinta kunnissa. Vahvistunut seuraavat esitykset: Helsingin toimintamalli 
(Marianna Tuomainen), Salon toimintamalli (Kirsi Mäkiranta), Espoon toimintamalli 
(Leif Ilander).  

b. 41. Sisäilmastoseminaari järjestetään Messukeskuksessa 10.3.2026. (Anna 
Saarinen) 
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Avauspuheenvuorot: Milloin rakennuksen purkaminen ja uudisrakentaminen on 
järkevää? Professori Arto Saari, Tampereen yliopisto; Korjausrakentamisen 
ratkaisut Helsingin tilakannassa Sari Hildén, Helsingin kaupunki. 

Pro Sisäilma -tunnustus 2026 Hyvän sisäympäristön varmistaminen 
tulevaisuudessakin Anniina Salmela, THL, Kansallinen sisäilma ja terveys -ohjelma. 
 
Helsingin kaupungin radonasioista tulossa myös esitys (paviljonkirakennukset). 

Keskustelutori on seminaarin uusi kohtaamispaikka. 

c. Sari Hilden kysyy, onko Teea kerännyt yhteydenottojen määriä edellisen kokouksen 
jälkeen. Edellisen kokouksen jälkeen (seurantajaksolla 26.11.-29.1.) on tullut 17 
yhteydenottoa.  
 
Työterveyden ajankohtaiset kuulumiset käsitellään jatkossa pysyvänä omana 
kohtanaan.  

Seuraava kokous 

Seuraava kokous pidetään keskiviikkona 20.5.2026. klo 12:30-14:00 (läsnäkokous). 

7 Kokouksen päättäminen 

Sari Hildén päätti kokouksen klo 14.11. 

Jakelu: Kaupungin sisäilmaryhmä 


