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Painotettu opetus  
3. luokalta alkaen

Ilmaisu
Ilmaisutaito tarkoittaa esiintymistaitoa. Ilmaisutai-
toa opiskellaan ryhmässä leikin ja roolien avulla. 
Ilmaisutunnilla harjoitellaan puhumista, liikkumista 
ja tanssia, teatteria ja musiikkia. Tavoitteena on, 
että oppilas löytää oman tapansa ilmaista itseään.

Valintakokeessa on erilaisia ilmaisutehtäviä.

Ilmaisun painotusta voi opiskella Kannelmäen 
peruskoulussa.

Kuvataide
Kuvataiteessa opiskellaan monipuolisesti piirtä-
mistä, maalaamista, muotoilua ja rakentelua eri 
tekniikoilla ja materiaaleilla. Oppilas kehittää omaa 
persoonallista ilmaisuaan ja luovuuttaan kuvatai-
teessa.

Valintakokeessa on erilaisia taidetehtäviä.

Kuvataiteen painotusta voi opiskella Pikku-Huo-
palahden ala-asteen koulussa ja Aleksis Kiven 
peruskoulussa.

Painotettu opetus tarkoittaa opetusta, jossa opetuksessa painotetaan tiettyä oppiainetta tai aihealuetta. 
Oppilas opiskelee enemmän painotettua oppiaineitta tai aihealuetta kuin muut oppilaat. Painotetussa 
opetuksessa opiskelevilla oppilailla kouluviikko voi olla 1–2 tuntia pidempi kuin yleisopetuksessa opiskelevilla 
oppilailla. 

Painotettu opetus alkaa 3. luokalla ja kestää 9. luokan loppuun asti. Kaikki kiinnostuneet voivat hakea 
painotettuun opetukseen. Aiempaa harrastuneisuutta tai kokemusta painotuksesta ei vaadita. Jos oppilas 
haluaa hakea painotukseen, hänellä on valintakoe 2. luokalla. Valintakokeessa testataan oppilaan valmiuksia 
opiskella hakemassaan painotuksessa.  

Valintakokeella valitut oppilaat voidaan sijoittaa yleisopetuksen oppilaiden opetusryhmään, jolloin vain 
painotetun oppiaineen oppitunnit pidetään omassa opetusryhmässä. Valintakokeella valituista oppilaista 
voidaan muodostaa myös oma opetusryhmä.

Lisätietoja painotuksista ja valintakokeista saa koulujen omilta kotisivuilta (edu.hel.fi/kouluhaku) tai ottamalla 
yhteyttä kouluun, joka tarjoaa painotettua opetusta.
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Liikunta
Liikunnassa harjoitellaan motorisia taitoja eri 
liikuntalajeissa. Harjoittelu koostuu liikkumistai-
doista, lajitaidoista, tasapainotaidoista ja välineen 
käsittelytaidoista. Kaikkien oppituntien opiskelussa 
voidaan myös käyttää toiminnallisia oppimistapoja.

Valintakokeessa mitataan yleisliikunnallisia taitoja 
lapsille sopivin testein.

Liikunnan painotusta voi opiskella Haagan, Pukin-
mäenkaaren, Merilahden ja Puistopolun peruskou-
luissa sekä Tahvonlahden ala-asteen koulussa.

Musiikki
Musiikissa opiskellaan laulua, soittoa, musiikki-
tietoa, musiikin historiaa sekä musiikkiliikuntaa. 
Musiikin opetuksessa musisoidaan yhdessä. 

Valintakokeessa oppilas laulaa ja tekee rytmi- ja 
melodiatehtäviä.

Musiikin painotusta voi opiskella Laajasalon, Pa-
kilan, Suutarilan ja Vuoniityn peruskouluissa sekä 
Kaisaniemen ja Oulunkylän ala-asteen kouluissa. 
Ruotsinkielistä musiikin painotettua opetusta antaa 
Åshöjdens grundskola. 

Nykytanssi
Nykytanssissa oppilas ilmaisee itseään liikkuen ja 
yhdessä tekemällä. Opetukseen kuuluu tanssiesi-
tyksien katsomista, keskustelua ja kirjoittamista 
omasta tanssimisesta. Oppilaat esiintyvät koulun 
juhlissa ja tanssioppilaiden omassa Tanssin juhlas-
sa. Tanssioppilaat tekevät yhteistyötä musiikkioppi-
laiden kanssa. 

Valintakokeessa oppilas tekee ryhmässä opettajan 
ohjaamia harjoituksia. Harjoituksissa arvioidaan 
oppilaan motorisia ja tanssillisia valmiuksia. Har-
joituksissa arvioidaan myös oppilaan uskallusta 
tuottaa omaa liikettä.

Nykytanssin painotusta voi opiskella Kaisaniemen 
ala-asteen koulussa. Nykytanssin painotus yläkou-
lussa on nimeltään tanssitaide.

Taideilmaisu
Taideilmaisussa opiskellaan kuvataidetta, musiikkia, 
käsityötä ja ilmaisutaitoa. Taideilmaisussa tehdään 
omia taidetöitä ja yhteisiä projekteja. Oppilaat 
vierailevat eri kulttuurikohteissa kuten teattereissa 
ja museoissa. Yhteistyötä tehdään eri kulttuuritoi-
mijoiden kanssa. 

Opetuksessa painotetaan vuosittain eri taideai-
neita. 4. luokalla painotetaan käsitöitä, 5. luokalla 
musiikkia ja 6. luokalla kuvataidetta. Yläkoulussa 8. 
luokalla painotetaan teatteri-ilmaisua ja 9. luokalla 
keskitytään itselle tärkeään taidemuotoon. 3. luo-
kalla ja 7. luokalla tutustutaan eri taiteenaloihin.

Valintakokeessa on tehtäviä kuvataiteesta, musii-
kista, käsityöstä ja ilmaisutaidosta. Valintakokeessa 
oppilas näyttää, että osaa tehdä yhteistyötä.

Taideilmaisun painotusta voi opiskella Puistopolun 
peruskoulussa.
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