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Добро пожаловать в 
школу! 
Следующей осенью ваш ребенок пойдет в первый 
класс. Это знаменательное событие, и в школах 
с нетерпением ждут новых учеников.

В Хельсинки мы обеспечиваем всем детям безопасное 
обучение, которое пробуждает интерес к знаниям. Учеба – это 
совместные занятия, эксперименты и творчество. В начале 
обучения особое внимание уделяется базовым знаниям и 
умениям, а также социальным и эмоциональным навыкам, 
которые вместе создают прочную основу для учебы.

Все учащиеся имеют право учиться и получать поддержку на 
протяжении всего обучения. Поддержку предоставляют на раннем 
этапе, стремясь предупредить трудности. Чувство безопасности 
возникает, когда взрослые заботятся о ребенке и прислушиваются 
к нему, а сам ребенок воспринимает учебу как естественную часть 
своей повседневной жизни. В этих вопросах особенно важно 
взаимодействие семьи и школы. Вместе с семьями мы помогаем 
юным жителям Хельсинки расти, учиться и чувствовать себя хорошо.

Желаем всем детям, начинающим учиться в школе, и их родителям/
законным представителям хорошего учебного года 2027/28! 

Вилле Раатикайнен, директор по вопросам основного образования, 
Департамент воспитания и образования города Хельсинки

К читателю
В этой брошюре вы найдете основную информацию о начале школьного 
обучения. Дополнительную информацию можно найти на сайте hel.
fi/tervetuloakouluun. За дополнительной информацией по всем 
практическим вопросам обращайтесь в школу по месту жительства 
вашего ребенка и посетите страницы школ по адресу hel.fi/kouluhaku.

Эта брошюра также опубликована на шведском, английском, арабском, 
сомалийском и русском языках на сайте hel.fi/tervetuloakouluun.
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Важные даты
Начиная с 16.11.2026
Школы могут проводить 
информационные мероприятия. 
Уточняйте даты и время на 
страницах школ: hel.fi/kouluhaku. 

С 07.01.2027 
мы начнем рассылать на 
домашние адреса детей 
уведомления о начале 
обязательного обучения.

11–24.01.2027
Электронная запись в школу на 
сайте kouluun.hel.fi. Вы можете 
записать ребенка в школу по 
месту жительства или подать 
заявление на другие варианты 
обучения, например углубленное 
или двуязычное. Если вы не 
записываете ребенка на обучение, 
организуемое городом, сообщите 
об этом на сайте kouluun.hel.fi.  
20.01.2027

Вы можете получить помощь с 
записью, посетив школу по месту 
жительства в среду 20.01.2027 
с 8 до 10 часов. Возьмите с 
собой уведомление о начале 
обязательного обучения вашего 
ребенка. Если вы уже записали 
ребенка через интернет, 
приходить в школу не нужно.

24.01.2027
Если вы подаете заявление на 
предоставление места вашему 
ребенку в школе не по месту 
жительства и с преподаванием 

на родном языке ребенка, то для 
подачи заявления необходимо 
согласие всех его законных 
представителей. Все согласия 
должны быть предоставлены 
не позднее 24.01.2027.

05.03.2027
Решения о зачислении в школу 
будут рассылаться родителям/
законным представителям 
по почте начиная с 05.03.

15.03–13.04.2027
Прием заявлений в группу 
продленного дня. Дополнительная 
информация на сайте  
hel.fi/iltapaivatoiminta. 

21.03.2027
Последний день предоставления 
дополнительной информации, 
необходимой для организации 
обучения, в электронной форме.

Весна 2027 года
Школы проводят 
ознакомительные встречи для 
будущих первоклассников. 
Дополнительная информация на 
страницах школ 
hel.fi/kouluhaku.

11.08.2027
Будущие первоклассники начнут 
учиться в среду 11.08.2027.

Дополнительная информация: 
•	 hel.fi/tervetuloakouluun 
•	 hel.fi/kouluhaku
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Как записаться в школу
Запись в школу осуществляется через интернет.

Запишите ребенка в школу на сайте kouluun.hel.fi 11–24.01.2027.  
Сайт начнет работать не позднее 11.01.2027

Вы можете получить помощь с записью, посетив школу по месту 
жительства в среду 20.01.2027 с 08:00 до 10:00. Возьмите с собой 
уведомление о начале обязательного обучения вашего ребенка.

С помощью сервиса вы можете записать ребенка в школу по 
месту жительства или подать заявление в другие муниципальные 
школы Хельсинки и на предлагаемые ими варианты обучения.

Если вы не хотите записывать ребенка на обучение, организуемое 
городом Хельсинки, а планируете, например, отдать его в частную школу 
или обучать дома, сообщите об этом на сайте kouluun.hel.fi.  
Сообщить эту информацию важно, поскольку город контролирует 
выполнение обязанности по получению образования.
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Школа по месту 
жительства находится 
недалеко от вашего 
дома
Каждому ребенку и подростку, проживающему в Хельсинки, 
предоставляется место в школе основного образования в его 
районе. Она называется школой по месту жительства. Хельсинки 
разделен на школьные округа, по которым определяется школа по 
месту жительства. Обычно до нее можно дойти пешком, однако 
она не обязательно находится ближе всех к дому. Например, 
школа ребенка, обучающегося в специальном классе, может 
находиться немного дальше от дома, чем другая школа.

Город определяет школу по месту жительства ребенка на 
основании его домашнего адреса и родного языка, указанных 
в системе информации о населении. Если родной язык вашего 
ребенка не шведский, ему предоставят место в школе по 
месту жительства с преподаванием на финском языке.

Школа по месту жительства вашего ребенка будет указана в 
уведомлении о начале обязательного обучения, которое отправят 
по почте на домашний адрес ребенка в начале января 2027 года.
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Подача заявления 
в школу не по месту 
жительства
Вы можете подать заявление о приеме ребенка и в другую 
школу. Заявление в другую школу подают, например, если 
хотят, чтобы ребенок учился по программе углубленного 
или двуязычного обучения либо на английском языке. 

Вы также можете подать заявление о приеме ребенка в обычный 
класс другой школы. В школы по месту жительства всегда в первую 
очередь принимают детей из закрепленного за ними района. 
Других детей могут принять при наличии свободных мест.

Если вы хотите записать ребенка в другую школу, необходимо 
согласие всех его законных представителей. Согласия необходимо 
предоставить на сайте kouluun.hel.fi не позднее 24.01.2027. 
Если предоставить согласие через интернет не получается, 
обратитесь в школу, в которую вы хотите записать ребенка.
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Подача заявления на 
углубленное обучение, 
обучение на английском 
языке и двуязычное обучение
В школах с преподаванием на финском языке можно 
подать заявление на углубленное или двуязычное 
обучение либо на обучение на английском языке.

Углубленное обучение музыке
В Хельсинки углубленное обучение музыке с 1 класса 
предлагается в школе Поролахти в районе Ройхувуори. Прием на 
углубленное обучение проводится по результатам вступительного 
экзамена. Точные даты и дополнительную информацию о 
вступительных экзаменах вы найдете на сайте школы. 

Двуязычное обучение
При двуязычном обучении учащиеся учатся на финском и еще одном 
языке. В Хельсинки предлагается двуязычное обучение на финском 
и английском, финском и испанском, финском и китайском, финском 
и северносаамском, финском и шведском, финском и русском, 
а также финском и эстонском языках. На некоторые программы 
учащихся принимают по результатам вступительных экзаменов, 
а на другие – по жребию. Информацию о школах, предлагающих 
двуязычное обучение, можно найти на сайтах города и школ.

Обучение на английском языке
При обучении на английском языке все предметы преподаются 
на английском, за исключением предмета «Финский язык и 
литература». Обучение на английском языке предназначено 
в первую очередь для временно проживающих в Хельсинки. 
Поступающие проходят вступительный экзамен, на 
котором проверяется владение английским языком. 
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Выбор языка
В первом классе ребенок начинает изучать первый иностранный 
язык. Этот язык называется языком A1. Чем младше ребенок, 
тем легче ему освоить новый язык. В Хельсинки в качестве 
первого языка можно изучать английский, испанский, китайский, 
французский, шведский, немецкий или русский. Если в школе 
по месту жительства не преподается язык, который ребенок 
хотел бы изучать, ему могут предоставить место в другой школе. 
При записи в школу укажите предпочтения ребенка по выбору 
языка A1. С перечнем языков, преподаваемых в школе, можно 
ознакомиться на ее сайте и на страницах школ hel.fi/kouluhaku.

В школах с преподаванием на шведском языке языком A1 
для всех учащихся является финский. При записи в школу 
необходимо выбрать уровень финского языка.

Общегородское родительское собрание по вопросам 
изучения языков для родителей/законных представителей 
будущих первоклассников 11.11.2026 с 17:00 до 18:30

Как выбрать первый иностранный язык (язык A1) для будущего 
первоклассника? Что такое обучение финскому как второму языку, 
изучение родного языка и двуязычное обучение? Приглашаем вас 
на общегородское родительское собрание по вопросам изучения 
языков, где вы узнаете, какие языки можно изучать в школах Хельсинки 
с преподаванием на финском языке и на что следует обратить 
внимание при выборе языка. Мероприятие пройдет дистанционно. 
Дополнительная информация и регистрация: hel.fi/tervetuloakouluun.

Изучение родного 
языка
Если родной язык вашего ребенка или язык, на котором говорят 
в семье, отличается от языка обучения, ребенок может также 
изучать этот язык. Запись на занятия добровольная. Занятия 
обычно проводятся после уроков. Возможно, для посещения 
занятий ребенку придется ходить в другую школу.
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Выбор программы 
по предмету «Родной 
язык и литература»
При записи в школу родитель/законный представитель выбирает, будет 
ли ребенок изучать финский на уровне родного языка (S1) или как второй 
язык (S2). Программа S1 предназначена для детей, которые владеют 
финским на уровне родного языка, независимо от того, какой язык 
является для них родным. Этот выбор не окончательный: после начала 
учебы его можно обсудить с учителем ребенка. Цель состоит в том, 
чтобы ученики, начинающие обучение в группе S2, освоили финский язык 
и впоследствии смогли перейти на обучение на уровне родного языка.
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Выбор между 
изучением религии и 
светской этики
В школе дети посещают уроки религии или светской этики.

Уроки религии проводятся отдельно для разных конфессий. В 
настоящее время в Хельсинки доступны следующие варианты:

•	 Евангелическо-лютеранское вероучение

•	 Светская этика

•	 Католическое вероучение

•	 Православие

•	 Ислам

•	 Буддизм (только при обучении на финском языке)

•	 Кришнаизм (только при обучении на финском языке)

Если ребенок принадлежит к Евангелическо-лютеранской церкви, 
его родитель/законный представитель не может выбрать для него 
преподавание другой религии. Если ваш ребенок не принадлежит к 
церкви или принадлежит к другой конфессии, родитель/законный 
представитель должен выбрать, какие уроки ребенок будет посещать. 
Доступные варианты зависят от религиозной принадлежности ребенка.
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Практические вопросы
Учеба и каникулы
Для ребенка учеба в школе – это 
его работа. Расписание задает 
распорядок учебной недели. В 
нем указаны время начала и 
окончания уроков, перемены и 
обеденный перерыв. В разные 
дни недели проводятся разные 
уроки. Семейные отпуска следует 
подстраивать под школьные 
каникулы, так как пропуски 
занятий уменьшают объем знаний, 
полученных учеником. По особым 
причинам родители/законные 
представители могут подать 
заявление об освобождении 
ребенка от посещения школы. 
В этом случае родители/
законные представители должны 
проследить за тем, чтобы ребенок 
выполнил выданные ему задания 
и отсутствие в школе не сказалось 
отрицательно на его учебе.

Учебные 
принадлежности и 
экипировка
Ученик получает в школе 
необходимые учебные 
принадлежности и оборудование. 
Семье нужно приобрести для 
ребенка школьный рюкзак и пенал 
для принадлежностей. Кроме 
того, у ребенка должны быть 
подходящие по погоде одежда и 
обувь для занятий физкультурой 
в помещении и на улице.

Школьное питание
Каждый учебный день ученики 
получают бесплатный обед. 
Ежедневно на выбор предлагаются 
два варианта основного блюда. 
В обед входят горячее блюдо, 
салат, тертые овощи или свежие 
овощи кусочками, напиток, 
хлеб и намазка для хлеба. 

Обучение 
плаванию в школе
Обучение плаванию входит в 
программу физической культуры. 
У ученика должны быть купальный 
костюм и полотенце. Школа 
предоставит более подробные 
инструкции о необходимых 
принадлежностях и правилах 
поведения в бассейне. Чтобы 
научиться плавать, нужны время 
и регулярные занятия. Для 
развития этого навыка важно, 
чтобы взрослые водили детей 
плавать и в свободное время.

Религиозные 
мероприятия
В начале учебного года школа 
информирует родителей/законных 
представителей о религиозных 
мероприятиях, которые могут 
быть организованы в школе. 
Решение о том, посещать ли 
учащемуся эти мероприятия, 
остается за его родителями/
законными представителями. 
Детям, не участвующим в 
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религиозных мероприятиях, 
всегда предлагают другие занятия.

Страховки
Все учащиеся застрахованы 
муниципалитетом Хельсинки от 
несчастных случаев. Страхование 
не распространяется на 
личное имущество учеников. 
Страховка действует в школе, 
по дороге в школу и обратно, 
а также на организованных 
школой мероприятиях, во 
время учебных экскурсий и 
выездных учебных лагерей.

Пользование 
мобильными 
устройствами
Общие правила использования 
мобильных устройств в школах 
закреплены в школьных правилах 
внутреннего распорядка. Ученикам 
основной школы запрещено 
пользоваться телефоном, 
планшетом, наушниками, часами-
телефоном или умными часами 
на уроках, кроме как в учебных 
целях с разрешения учителя. 
Однако с разрешения учителя 
или директора школы мобильное 
устройство можно использовать 
в качестве вспомогательного 
средства для учебы или по 
медицинским показаниям. 
Правила также определяют 
порядок использования мобильных 
устройств на переменах, во 
время переходов из класса 
в класс и приема пищи.

Утренние занятия
Мы организуем в школах утренние 
занятия перед началом уроков 
для учеников 1–2 классов, а также 
для учеников 3 и 4 классов, в 
отношении которых принято 
административное решение о 
предоставлении поддержки в 
обучении. Участие добровольное 
и бесплатное. Записаться 
можно после начала учебного 
года, войдя в систему Wilma 
под своей учетной записью. 
Дополнительная информация: 
hel.fi/aamupaivatoiminta.

Группы 
продленного дня
В Хельсинки после уроков 
организуют занятия группы 
продленного дня для учеников 1–2 
классов, а также для учеников, 
в отношении которых принято 
административное решение о 
предоставлении поддержки в 
обучении. В группе продленного 
дня дети играют и проводят время 
с друзьями, гуляют и занимаются 
физической активностью, а 
также совершают небольшие 
экскурсии по окрестностям. 
Занятия группы продленного 
дня платные; в стоимость 
входят полдник и страховка. 
Заявления на посещение групп 
продленного дня принимаются 
в период 15.03–13.04.2027. 
Дополнительная информация: 
hel.fi/iltapaivatoiminta.
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