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» Lyhyesti Myrkytystietokeskuksen toiminnasta

«  Myrkytystietokeskusten tilastotiedot Suomesta ja Ruotsista @ ‘
« Tietoa ilokaasun haitoista

« Toistuvan pdihdekaytdn terveyshaitat
Hoidossa huomioitavaa
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Vastaamme puhelimitse ihmisten
akillisten myrkytysten ehkaisyyn ja
hoitoon liittyviin kysymyksiin

Annamme neuvontaa
Toimimme tietolahteena

tietokeskus

. Yll&oidé oot ol el
0800 147 1 1 1 fie?opllaztrzgne aajaa toksikologian

 Opetamme ja koulutamme
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KUKA VASTAA?
Farmaseutit (12) {/\’
W

» kolmivuorotyd

V'
Muu henkilokunta
» Vastaava proviisori
> Yliladkari ja osastonladkarit (3)
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MYRKYTYSTIETOKESKUKSEN VASTAANOTTAMAT HUS™
ILOKAASUA KOSKEVAT TIEDUSTELUT 2010- 2024

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
= Myrkytyspuhelu

Yleiskysely/Myrkytys Yleiskysely/Muut kyselyt
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Kuva: Suvi,

Kuva: Lukija, HS 28.11.2023

Myrkytystietokeskus 2024
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Kuva: A. Nieminen
Nurmijérven uutiset 26.9.2023
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ILOKAASU RUOTSIN HUS™
MYRKYTYSTIETOKESKUKSEN
YHTEYDENOTOISSA

Dia, Giftinformationcentralenin

johtaja Jenny Bang Arhammar mmm Requests  ==Hospital calls
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TIETOA ILOKAASUN HUS

Etusivu Vendjdn hyokkdys UMK25 Sanapyramidi

HAITTAVAIKUTUKSISTA

llokaasua vedetdan nyt hurjia maaria

- llokaasua eli typpioksiduulia kaytetddn mm. kerralla - Artturilla meni muisti
synnytyskivun hoidossa ja ponnekaasuna motoriikka ja mielenterveys

llokaasupakkausten kasvettua HUSin neuropolilla on ollut noin 20
potilasta, jotka ovat kdrsineet vakavista hermosto-ongelmista.

« Akuutti vaarallisuus perustuu IGhinnd hapen
syrjayttGmiseen ja siitd seuraavaan hapenpuutteeseen.

« Pahoinvointi, huimaus, pyortyminen
« Hoitoa vaativat paleltumavammat (nielu, sormet, reidet)

« |lokaasun hermostovaikutukset ovat annosriippuvaisia,

ja pitkGaikaishaittojen kehittyminen vaatii yleensa |

toistuvaa altistumista suurille annoksille : ” ‘
\ |

"M Patruunoiden kasvaessa
myos annokset kasvavat ja -

] :
i

Artturi kaytti ilokaasua hurjia maaria ja sai siita vakavia psyykkisid ja fyysisia oireita. Kuvaus ja
leikkaus: Karoliina Juntunen/Yle
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TOISTUVAN PAIHDEKAYTON HUS™
TERVEYSHAITAT

llokaasu aiheuttaa B12-vitamiinin foiminnallisen puutoksen, mikd johtaa
hermosolujen myeliinitupen vaurioitumiseen ‘ hermovaurio

« Tyyppioireita ovat k@sien ja jalkojen puutumingen, B iamsmose
kOmpelyys, lihasheikkous kdvelyvaikeudet. | aperpote

« Virtsanpidatyskyvyttomyys, erektiohdiriot [ oarna

Paleltumavammat

« Psykiatriset komplikaatiot, kuten akuutti psykoosi %
| Tapatemat | .
/

 Vakavat verisuonitukokset, kuten keuhko- tai
aivoveritulppa

Kuva H.Schmidt, Duodecirh

HUS & HELSINGFORS UNIVERSITET | SAMARBETE tietokeskus
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HOIDOSSA HUOMIOITAVAA HUS™

« Tarkeintd on kayton lopettaminen kokonaan

« Bl12-vitamiinilisdn kayton ei tiedetd ehkdisevan ilokaasun hermostollisia
vaikutuksia ‘ virheellinen turvallisuudentunne!

« Kuntoutuksella ja B12-vitamiinikorvaushoidolla saatetaan pddstd positiiviseen
lopputulemaan

«  Esimerkiksi kavelykyvyttomyydestd likuntakyvyn palautumiseen
(apuvdlineiden avulla), kroonikkovaipoista eroon

Diagnostiikka
* Laboratoriotutkimuksissa suurentuneet homokysteiini- ja
metyylimalonaattipitoisuudet Lisétietoq

Magneettikuvassa kaularangan takajuostevaurio llokaasumyrkytyksen
hoidosta esim. Myrkytysten

hoito-opas, Terveysportti
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