Oman muotoinen koti

Yli tuhannella alle 25-vuotiaalla helsinkilaisella ei nyt ole kotia. Oman
muotoinen koti —projekti etsii muotoilun menetelmin uusia ratkaisuja

nuorten asunnottomuuteen.

Muotoilun sanotaan loistavan vihelidisten ongelmien ratkaisemisessa.
Nuorten asunnottomuus on juuri sellainen. Sita ei kannata eika synnyta
kukaan. llman omaa kotia elaminen vaikeuttaa sitoutumista asioihin,
ihmisiin tai omaan tulevaisuuteen. Asunnottomuus kasvattaa luottohai-
ridita ja terveysongelmia. Silti asunnottomien nuorten maara vain kasvaa.
Asuntoa tarvitseva nuori jaa helposti toimenpiteiden ja viranomaisten
valiin. Ratkaisu Idytyy kokeilemalla ja systeemin logiikkaa muuttamalla.

Helsingin kaupungin nuorisoasiainkeskuksen, Toimivan kaupungin, Nuo-
risoasuntoliiton ja Alkuasuntojen yhteinen tavoitteena on, ettd vuonna
2018 jokaisella nuorella on koti. Projektille haetaan nyt tukea Euroopan
sosiaalirahastosta. Oman muotoinen koti -tyonimella kulkevassa pro-
jektissa kehitetaan uusia ratkaisuja nuorten asumiseen yhdessa nuorten
kanssa. Oman muotoinen koti selvittdd muotoilun keinoin, miten tyhjat
tilat vaantyvat nuorten asumiskayttoon ja miten nuorisoasumisen kautta

parannetaan koko lahiymparistoa.

Projektitiimi

Helsingin kaupungin nuorisoasiainkeskus
Miki Mielonen

Nuorisoasuntoliitto ja Alkuasunnot Oy

Toimiva kaupunki
Pablo Riquelme

2. Havainnointi

Oman muotoinen koti -hankkeessa nuor-
ten ajatushautomo on nuorten oma aani.

”Mua motivoi tunne oikeasta vaikutta-
misesta ettéd jotain saadaan aikaan ja
nuoria kuullaan oikeasti. Eika olla vaan
pelkkana somisteena.”

Ensimmaisessa tapaamisessa oli kym-
menen 15-22-vuotiasta nuorta eri puo-
lilta kaupunkia. Nuorten puheissa tuli
esille nuorten huoli siita, otetaanko
heidat vakavasti. Vakuutimme, etta juuri
he ja muut nuoret ovat avainasemassa
hankkeessamme ja vain yhdessa voim-
me onnistua uusien nuorten asumiseen
liittyvien mallien luomisessa.

"Kaupungin kdmppa on vaikea saada,
asuminen on kallista ja osa ei tule enaa
toimeen vanhempiensa kanssa. Ei ole
enaa mitaan menetettavaa -asenne.”

Syita yksittaisen nuoret hankalaan asu-

mistilanteeseen on useita ja yleisesti
ottaen niitéd on aivan lilkaa. Nuoret tun-

nistavat syita helposti. Kaveripiirista
|6ytyy laajasti niin hyvia kuin huonojakin
esimerkkeja siita, kuinka asuntoasiat
ovat ratkenneet.

”Vain valittamalla asiat voivat muuttua.”

Nuorten mielessé ei ole palkka tai raha,
kun he miettivat syitddn ryhmassa mu-
kana olemiselle. He toivat vahvasti esille
halunsa auttaa muita nuoria. Osa toivoi
|0ytévansa ratkaisun omaankin asunto-
pulmaansa hankkeen kautta.

"Hyva ilmapiiri.”

Ei kukaan halua olla mukana vapaaeh-
toisesti missaan, jos tekeminen ei ole
kivaa tai tunnelma ei ole innostava. Nuo-
rille tarkeda on myos kokemus, jota he
uskovat hankkeemme aikana tehtavista
asumiskokeiluista saavansa.

Oman muotoinen koti —hanke etsii uusia

ratkaisuja alle 25-vuotiaiden nuorten
asunnottomuuteen Helsingissa.

Paian kulko

5. Testaus

Kevaalla 2015 Oman muotoisen kodin
kolme ensimmaista kokeilua ovat juuri
pydrahtamassa kayntiin. Testauksen
tuloksia paivitetaan talle sivulle projektin
edetessa. Varsinaisten kokeilujen lisaksi

hankkeessa on jatkuvasti testattu myos
muita asioita, kuten yhteissuunnittelua
nuorten kanssa, kumppaniverkoston toi-
mintaa seka ongelman kuvantamista ja
havainnollistamista.

6. Toteutus ja opit

Oman muotoinen koti on siirtyméssa
kokeilujen osalta toteutusvaiheeseen ke-
vaalla 2015. Kokeilujen toteutuksesta ja
opeista kerromme télla sivulla laajemmin
projektin edetessa.

Yhteissuunnittelu nuorten kanssa kayn-
nistettiin kevaalla 2015 ja sité on jatkettu
kaupunkimuotoilijan johdolla tiiviiseen
tahtiin. Nuorten osallistuminen on ollut
aktiivista kun heille selvisi, ettd heidat
todellakin otetaan hankkeessa vakavasti
mutta osallistuminen on silti hauskaa.
Luonnollisesti aina on pidettava mieles-
s8, kuinka paljon sitoutumista nuorilta
voi pyytaa ja odottaa.

Organisaatioiden yhteistyon kannalta
voidaan jo nyt sanoa, etté kdanteen-
tekevaa oli kun Helsingin nuorisoasiain-
keskuksen aloitteellisella tydlla saatiin
ensimmaista kertaa suuri joukko nuo-
risoasumisen kanssa tydskentelevia
tahoja saman pdydan dareen. Kokeilu-
kulttuuriin suhtauduttiin 1ahtékohtaisesti
positiivisesti ja jo ensimmainen kokous
osoitti, ettd muutosten tekeminen ei

ole niin vaikeaa kuin ennalta olisi voinut
arvella.Oman muotoinen koti on |ahte-
nyt onnistuneesti liikkkeelle myds tavoit-
teessaan havainnollistaa ongelmaa. Hel-
singin kaupungin nuorisoasiainkeskus,
Toimiva kaupunki, Nuorisoasuntoliittoja
Y-saatio ovat lausuneet tavoitteensa julki
ja julkistaneet my6s ensimmaiset kol-
me kokeilua. Hanke toimii my0s sosiaa-
lisessa mediassa ja on saanut ongelmal-
le nakyvyyttd myds mediassa.
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Hankkeen opit paivittyvat etenemisen
myo6ta. Kevaalla 2015 voidaan sanoa seu-
raavaa:

Kokeiluun tarvitaan rohkeutta toimia,
epavarmuuden sietokykya ja uskallus-
ta epaonnistua.

Suuria ongelmia voi lahtea ratkai-
semaan pienin askelin, jolloin kokeilu
on helppoa ja turvallista.

Kokeilujen valmistelu ja verkostojen
rakentaminen vie aikaa: toiminta
saattaa kaynnistyéa vasta pitkan ajan
kuluttua ideoinnista.

Verkostomainen toiminta vaatii yhtey-
denpitoa ja aktiivista viestintaa: tahot
sitoutuvat sita paremmin mita enem-
man hankkeesta tietavat.
Organisaation kulttuuri ja hankkeen
selkea johtajuus mahdollistavat
onnistuneen toiminnan: Helsingin
nuorisoasiainkeskuksen hiljattain teh-
ty suunnantarkistus ja kyky empati-
aan ovat olennaisesti auttaneet Oman
muotoisen kodin etenemista.
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