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® PAAKIRJOITUS

Helsinkilaisten arjessa
voi nakya seka koronakriisin
ettd sotatilanteen vaikutuksia

Ikuvuoden aikana Helsingissa kuten muu-
allakin Euroopassa on eletty poikkeuksel-
lisissa olosuhteissa. Kaksi vuotta kestéanyt
koronaviruspandemia on oletettavasti va-
hitellen hellittdmassa, vaikka tartuntaluvut
viela tata kirjoitettaessa ovatkin korkeita. Olemme onnek-
si I6ytaneet keinoja toimia koronan keskella. Maailmanpo-
litiikassa kuitenkin jarkkyy. Helmikuun lopulla Venéja aloitti
hydkkéyssodan Ukrainassa, ja tdma luo toisenlaisia varjoja
koko Euroopan turvallisuustilanteen ylle.

TURVALLISUUS ON yksi Helsingin uuden kaupunkistrategi-
an painopisteistd. Kaupunginvaltuuston viime syksyna hy-
vaksyma strategia ohjaa kaupungin toimintaa kuluvalla
valtuustokaudella 2021-2025. Strategian painopisteissa
todetaan muun muassa seuraavaa: "Hyva kaupunki on tur-
vallinen. [...] Huolehdimme laajasta kaupunkitasoisesta va-
rautumisesta ja luomme pohjan monimuotoiseen toiminta-
kykyyn eri tilanteissa.”

KAUPUNKILAISTEN TURVALLISUUDEN takaaminen, kaupungin
varautuminen kriiseihin ja toiminnan turvaaminen poikke-
usoloissakin edellyttdd monenlaista tietoa. Ajankohtaisen
tiedon tuottaminen kaupunkilaisten turvallisuuteen vaikut-
tavista asioista seka esimerkiksi asukkaiden omista turval-
lisuus- ja turvattomuuskokemuksista on ollut jo kauan osa
kaupungin toimintaa. Kaiken kaikkiaan turvallisuutta kos-
kevaa tietoa on monta lajia, nopeatahtisesta seurantatie-
dosta pitkékestoisempiin tutkimushankkeisiin.

KVARTTI-LEHTI KESKITTYY tutkimus- ja tilastotietoon, jonka
tuotantotapa on usein - joskaan ei aina — hitaampi kuin pi-
kaindikaattoreilla. Tavoitteena on monesti myds pitempi-
en kaarten hahmottaminen, esimerkiksi jonkin ilmién ke-
hitys vuosien tai vuosikymmenten aikajénteelld. T&ma on
térkeéa, koska monet kaupunkeihin liittyvat tekijat ja ilmi6t
muuttuvat verraten hitaasti.

TASSA NUMEROSSA raportoidaan muun muassa Helsingin
turvallisuustutkimuksesta, jonka laajoja aineistoja on ana-
lysoitu kolmen vuoden vélein jo vuodesta 2003 alkaen. Uu-
sin aineisto on kerétty ennen Venajan hydkkaysté Ukrai-
naan, joten maailmantilanteen vaikutukset helsinkiléisten
turvallisuuskokemuksiin eivat analyysissa ndy. Toisaalta
tutkimuksen fokus on arkieldman ja asuinympariston tilan-
teissa, joista moniin ei globaalin turvallisuustilanteen heik-
keneminen vélttaméatta suoraan vaikuttaisikaan.

TASSA LEHDESSA késitellddn myds muun muassa Helsinkiin
kohdistuvaa matkailua. Varsinkin kansainvalisessé matkai-
lussa seka koronapandemian etta turvallisuuspoliittisen ti-
lanteen vaikutukset varmasti tavalla tai toisella tuntuvat -
Helsingissa kenties merkittdvdmmin kuin vaikkapa muissa
pohjoismaisissa padkaupungeissa. Taman Helsingille tar-
kean elinkeinon kehitysta seurataan jatkossakin eri néké-
kulmista.

UKRAINASSA KAYTAVA sota tulee vaikuttamaan Helsinkiin
epéilemattd monellakin tavalla, esimerkiksi sitd kautta, ettd
maasta paenneita ihmisia sijoittuu lyhyesti tai pitk&aikai-
semmin myds Suomeen. Ennen nykyista kriisid Suomeen
tulleista ukrainalaisista asuu Helsingissd muutamia satoja.
Heiddn méaransa siis todennakdisesti lisdéntyy jollakin ai-
kavélilla. Se, ettd uudet asukkaat tuntevat itsensé tervetul-
leiksi, voivat hyvin ja I6ytavat mielekkaita toité ja tekemista
jaihmissuhteita, on kaupungille tarkeaa. M

Timo Cantell
kaupunkitietopaallikkd
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onissa kansainvélisissa yhteyksissé on
huomautettu, ettd maahanmuuttajien las-
ten menestyminen eldméssé, heidan ko-
kemuksensa yhteiskuntaan kuulumises-
ta seké yhdenvertaisuuden toteutuminen
ovat kotoutumisen edistédmiseen tahtaavan politiikan (ko-
touttamispolitilkan) varsinainen testi. Tahan siséltyy para-
doksi, koska naitd asuinmaassaan syntyneité tai siihen hy-
vin nuorina muuttaneita ei ole millddn muotoa perusteltua
kutsua maahanmuuttajiksi. Heidan eldaménuriensa kautta
voidaan kuitenkin epésuorasti lukea, miten yhteiskunta on
onnistunut heidén vanhempiensa vastaanottamisessa.

TOINEN PARADOKSI lahtee siitd, ettd parempi tilanne kuin
omilla vanhemmilla ei valttamétta johda mydnteisempaan
suhtautumiseen yhteiskuntaa kohtaan. Tutkimuksista tie-
detaén, ettd maahanmuuton toinen sukupolvi menestyy
usein eldméssaan, esimerkiksi koulutuksessa ja tyémark-
kinoilla, paremmin kuin heidan vanhempansa. Tama ei kui-
tenkaan valttamatta tarkoita tyytyvaisyyttd omaan elaman-
tilanteeseen tai vahvaa samastumista asuinympéristdon,
koska monilla osa-alueilla on kuitenkin havaittavissa ero-
ja my6s suhteessa niihin ikdtovereihin, joilla ei ole maa-
hanmuuttotaustaa. Monille suomalaistaustaisista nuorista
elama tuntuu olevan paljon helpompaa, ja se tuntuu epa-
reilulta.

ULKOMAALAISTAUSTAISET NUORET ovat uutisissa paasaan-
toisesti kielteisessa valossa. Suomessa heista on puhut-
tu paljon esimerkiksi niin sanottujen katujengien organi-
soitumisen ja toiminnan yhteydessa. Tilanteesta Ruotsissa
raportoidaan Pohjanlahden télld puolen usein huolestu-
neeseen savyyn. Onkin tarkeéta olla tietoinen kielteisten
kehityskulkujen mahdollisuudesta. Samanaikaisesti on
hyva muistaa, ettd naihin kahta tai jopa useampaa kulttuu-
ria yhdistaviin lapsiin ja nuoriin sisaltyy valtavasti potenti-
aalia. Monilla on vahva halu paasté eldamassa eteenpain, ja
myonteisia esimerkkeja [8ytyy Euroopasta runsain mitoin
esimerkiksi tieteest, taiteesta, urheilusta ja politiikasta.

TAMAN KIRJOITUKSEN tarkoituksena on tehda rekisteripoh-
jaisiin tilastoihin perustuva tuore yleiskatsaus siihen, milta
tilanne nayttéa Helsingissa ja joiltain osin laajemmin p&aa-
kaupunkiseudulla maahanmuuton toisen sukupolven né-
kékulmasta. Aluksi on hyva tarkastella ldhemmin, mita télla
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toisella sukupolvella oikein tarkoitetaan. Sen jélkeen selvit-
telen ensiksi toisen sukupolven kasvuun liittyvaa yleista va-
estbkehitysta ja toiseksi tdmén helsinkildisen véestdnosan
alueellista sijoittumista. Lopuksi esitén joitain nakemyk-
sid siita, minkalaisiin asioihin erityisesti talla hetkella on
tarkeaté kiinnittda huomiota. (Ks. aihepiirin tutkimuksesta
esim. Leinonen 2013; Martikainen & Haikkola 2010; Haikko-
la 2012; Peltola 2014.)

Mika on toinen sukupolvi?

Maahanmuuton toisella sukupolvella voidaan yleisesti ot-
taen tarkoittaa tiettyyn maahan muuttaneiden henkil6i-
den lapsia. Heti alkuun on kuitenkin todettava kaksi asiaa.
Ensinnakin monet tahan toiseen sukupolveen kuuluvat ei-
vat usein eroa ikatovereistaan milladn merkittavalla tavalla,
ja on syyta valttaa tarpeetonta erontekoa heidan ja muut-
totaustaa vailla olevien valilla. Toiseksi, kuten maahan-
muuttajien keskuudessa yleensékin, ryhman sisédiset erot
saattavat olla todella suuria. Keskim&araisen elamantilan-
teen tai esimerkiksi koulussa menestymisen perusteella ei
useinkaan kannata tehda paatelmia kaikista ryhmaén kuu-
luvista henkilista.

SUOMESSA JA muissa Pohjoismaissa on kaytdssa tilastolli-
nen tarkastelutapa, joka jakaa vaestén suomalaistaustai-
siin ja ulkomaalaistaustaisiin. Ulkomaalaistaustaisia ovat
ne henkil&t, joilla molemmat vanhemmat, tai ainoa tiedos-
sa oleva, on syntynyt ulkomailla. Ulkomaalaistaustaiset ja-
kautuvat Suomessa syntyneisiin ja ulkomailla syntyneisiin.
Suomessa syntyneita ulkomaalaistaustaisia voidaan pitaa
maahanmuuton toiseen sukupolveen kuuluvina henkil6i-
nd. Joissain tapauksissa tilastotietoja on saatavilla vain re-
kisterdidyn aidinkielen perusteella. Silloin huomio voidaan
kiinnittdd Suomessa syntyneisiin ns. vieraskielisiin.

MONISSA MAISSA on kdytdssa laveampi ulkomaalaistaustai-
suuden maaritelma. Euroopassa esimerkiksi Saksassa ja
Alankomaissa ulkomaalaistaustaisina pidetdan niita henki-
16ita, joilla vahintaan toinen vanhemmista on syntynyt ulko-
mailla. Jos néin tehtaisiin myés Suomessa, maahanmuuton
toiseen sukupolveen kuuluvien maéra kasvaisi huomatta-
vasti. Kansainvalisten tutkimusten perusteella on kuiten-
kin usein havaittavissa relevantteja eroja niiden valilla, joil-
la toinen vanhemmista on syntynyt asuinmaassa, ja niiden,

joilla kumpikaan ei ole. Ensiksi mainitut muistuttavat enem-
man niita, joiden molemmat vanhemmat ovat ns. kantava-
est6on kuuluvia (ks. esim. Kilpi 2010).

VANHEMPIEN MUUTTOPERUSTEET ja muut taustalla olevat
rakenteelliset piirteet ja ominaisuudet vaikuttavat usein
myds heidén lastensa elamantilanteeseen ja menestymi-
sen mahdollisuuksiin. Etenkin pakolaistaustaisten vanhem-
pien lapsilla on usein muuttoon ja uuteen maahan asettu-
miseen liittyvid rasitteita, jotka koskevat esimerkiksi paon
ja sité edeltévén vaiheen traumatisoivia kokemuksia, huol-
ta kotimaahan jaaneista ja toiveita pikaisesta paluusta
(Chimienti ym. 2019). Monet heista tulevat myos kulttuu-
risesti ja yhteiskunnallisesti uudesta asuinmaasta selvas-
ti poikkeavista olosuhteista, ja uudenlaiseen ymparistd6n
tottuminen vie aikaa ja voimia.

TOISTA SUKUPOLVEA on toisinaan jaoteltu myds tarkemmin.
Itse ulkomailla syntyneetkin voidaan ottaa mukaan suku-
polvitarkasteluun esimerkiksi siten, etté erotellaan hyvin
pienina (0-5-vuotiaana) muuttaneet (sukupolvi 1,75), var-
haisessa kouluidassa (6-12-vuotiaana) muuttaneet (suku-
polvi 1,5) seké nuoret (13-17-vuotiaat) muuttajat (sukupolvi
1,25). Muuttoilld on todettu olevan merkitysta esimerkik-
si asuinmaan kielen oppimisen ja muun muassa koulussa

menestymisen kannalta. Vanhempana muuttaneet ovat eh-
tineet pitkalti sosiaalistua toisenlaisiin olosuhteisiin kuin
mihin he muuttavat. Niit4, joilla vain toinen vanhemmista
on syntynyt ulkomailla, voidaan puolestaan pitda sukupol-
veen 2,5 kuuluvina. (Rumbaut 2004; ks. my&s Martikainen
& Haikkola 2010, 22-30.)

Toisen sukupolven maéran ja vaestoosuuden
kasvu

Helsingissa asui vuoden 2020 lopussa Tilastokeskuksen
tietojen mukaan 21163 sellaista Suomessa syntynytta hen-
kiloa, joilla molemmat vanhemmat (tai ainoa tiedossa oleva
vanhempi) ovat syntyneet ulkomailla. Vuonna 2000 heidan
maaransa oli vain noin 4 500. Osuus ulkomaalaistaustai-
sista yhteensa samoin kuin tietenkin myds koko vaestdsta
ovat kasvaneet nopeasti. Vuonna 2020 osuus kaikista ulko-
maalaistaustaisista oli jo liki viidennes, ja osuus koko vées-
tosta kolmisen prosenttia.

MAAHANMUUTON HISTORIASTAMME johtuen on ymmarretta-
vaa, ettd Suomessa syntyneet ulkomaalaistaustaiset ovat
suurimmaksi osaksi viela lapsia ja nuoria. Vuoden 2020 lo-
pussa miltei kaikki olivat alle 30-vuotiaita, ja alle 15-vuoti-
aiden osuuskin oli 70 prosenttia. Maahanmuuton toiseen

Monet toiseen sukupolveen kuuluvat eivat eroa
ikatovereistaan milladn merkittavalla tavalla,

ja on syyta valttaa tarpeetonta erontekoa
heidan ja muuttotaustaa vailla olevien valilla.
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m 0-19-vuotiaiden ulkomaalaistaustaisten suurimmat taustamaaryhmit Helsingissa vuonna
2020 maahanmuuton sukupolven mukaan jaettuna.

sukupolveen kuuluvien osuus kaikista ulkomaalaistaus-
taisista oli puolestaan miltei neljannes ikéluokassa 15-29
ja O-14-vuotiaista jopa 72 prosenttia. Viimeksi mainitussa
ikdluokassa ulkomaalaistaustaiset muodostivat Helsingin
koko saman ikaisesté vaestosta yli viidenneksen (22 %).

SELLAISIA SUOMESSA tai ulkomailla syntyneit4, joilla toinen
vanhemmista on syntynyt ulkomailla ja toinen Suomessa,
oli Helsingissé vajaa 32 000. Heista ylivoimainen enemmis-
6 oli syntynyt Suomessa. Toiseen sukupolveen verrattuna
tahan niin sanottuun 2,5-sukupolveen kuuluvien méaara on
kasvanut maltillisesti. Monilla heisté toinen vanhemmista
on syntynyt toisessa lansimaassa tai entisessé Neuvosto-
litossa tai Venajalla. Tassa yhteydessa ei ollut mahdollista
selvittda tarkemmin hyvin nuorina Suomeen muuttaneiden
maaria (1,25-sukupolvi). He ovat siis usein toiseen sukupol-
veen rinnastettavia henkil6ita.

JOS TARKASTELLAAN itse ulkomailla syntyneita ulkomaa-
laistaustaisia, yleisimmat taustamaat ovat jo pitkaén olleet
entinen Neuvostoliitto tai Venéja tai Viro. Sen sijaan Suo-
messa syntyneistd ulkomaalaistaustaisista monilla on So-
maliassa syntyneet vanhemmat. Vuonna 2020 heit4 oli noin
5 200, miké tarkoittaa noin 44 prosenttia Helsingin kaikista
somalialaistaustaisista. Miltei joka toinen kaupungin soma-
lialaistaustaisista on siis syntynyt Suomessa. 0-19-vuotiai-
den ikéluokassa somalialaistaustaiset muodostavat miltei
neljanneksen koko samanikaisesté toisesta sukupolves-
ta. (Kuvio 1.)
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TATA ILMIOTA ja tapahtunutta muutosta selittévat esimer-
kiksi somalialaistaustaisen vaeston ikérakenne, jo kohta-
laisen pitka historia Suomessa seké useiden perheiden
keskimaaraistad suurempi lapsiluku. Siihen vaikuttavat toi-
selta puolelta myds esimerkiksi selvasti matalampi synty-
vyys vendldis- ja virolaistaustaisissa perheissa. Liséksi on
huomioitava se, ettd suuri osa Helsingin ja laajemmin paa-
kaupunkiseudunkin perheellisistéd venalais- ja virolaistaus-
taisista on parisuhteessa Suomessa syntyneen henkilon
kanssa, ja heidén lapsensa ovat siten tilastoissa suoma-
laistaustaisia.

KANSAINVALISESTI KATSOEN Suomen ulkomaalaistaustainen
vaesto on alueellisesti keskittynyttd, jopa varsin voimak-
kaasti. Vuoden 2020 lopussa noin puolet koko maan ulko-
maalaistaustaisesta vaestdsté asui Helsingissa, Espoossa
tai Vantaalla. Helsingin osuus on yksin noin neljénnes. Suo-
messa syntyneistd ulkomaalaistaustaisista 55 prosenttia
asui tuolloin paakaupunkiseudulla, ja Helsingissé asuvien
osuus koko Suomen toisesta sukupolvesta oli jopa 28 pro-
senttia. Espoon ja Vantaan osuudet olivat noin 14 prosent-
tia, ja niin ikd&n kasvussa.

Toinen sukupolvi kaupungin eri alueilla

Ajan mittaan Suomeen muuttaneita henkil6ita on tullut Hel-
sinkiin niin paljon ja siind maérin eri puolille kaupunkia, etta
kansainvalinen muuttoliike seurauksineen on jollain tapaa

lasna kaikkialla kaupungissa. Kuitenkin jo 1990-luvun lopus-

ta lahtien joillain kaupungin alueilla ulkomaalaistaustaisten
osuus koko vaestdsta on ollut suurempi kuin toisilla alueil-
la. Tuolloin havaitut erot eivat ole ajan mittaan vdhentyneet,
vaan péinvastoin. Erot ulkomaalaistaustaisten suurimpien ja
pienimpien vaestéosuuksien valilla ovat kasvaneet edelleen.

ON SITEN ymmarrettavad, ettd myds maahanmuuton toi-
seen sukupolveen kuuluvia on yhtéalta joka puolella kau-
punkia, mutta toisaalta joillain alueilla selvasti enemmaén
kuin toisaalla, absoluuttisesti ja suhteellisesti. Suurpiiri-
tasolla tarkasteltuna jopa 56 prosenttia Helsingin toiseen
sukupolveen kuuluvista henkildista asui vuoden 2020 lo-
pussa Koillisessa tai ltdisessa suurpiirissa. Itdisessé suur-
piirissa heidan osuutensa alueen koko vaestdsta oli seit-
semaén prosenttia (ulkomaalaistaustaisten osuus yhteensa
29 %) ja Koillisessa suurpiirissé viisi prosenttia (20 %).

JOs SIIRRYTAAN peruspiiritasolle, niin kuvasta erottu-

vat Mellunkylan ja Vuosaaren peruspiirit. Mellunkylassa
asui vuoden 2020 lopussa lahes 3 000 toiseen sukupol-
veen kuuluvaa henkild ja Vuosaaressa noin kaksi ja puo-
li tuhatta. Yhteenlaskettuna néilla kahdella alueella asuvat
Suomessa syntyneet ulkomaalaistaustaiset muodostivat
26 prosenttia Helsingin koko toisesta sukupolvesta. Seu-
raavaksi eniten heitéd asui Kaarelan peruspiirissa seké La-
tokartanossa, Malmilla, Herttoniemessa ja Vartiokylassa,
mutta sekd maarat ettd suhteelliset osuudet olivat néilla
alueilla jo selvésti pienempié.

Jos KATSE kiinnitetdan Mellunkylén peruspiiriin, alueen
viidesta osa-alueesta ulkomaalaistaustaisten osuus
véestosta on korkein Kontulassa (39 %) ja matalin Mellun-
maessa (25 %). Toiseen sukupolveen kuuluvien osuus alu-
een ulkomaalaistaustaisista vaihteli vuoden 2020 lopussa
20 ja 26 prosentin valilla. Koska ulkomaalaistaustainen va-
estd on Helsingissé keskiméaraistd nuorempaa, ndma pro-
senttiosuudet ovat korkeampia, jos tarkastellaan nuorem-
pia ikaluokkia. 0—-6-vuotiaista kontulalaisista 61 prosenttia
oli ulkomaalaistaustaisia, heista nelja viidesosaa Suomes-
sa syntyneita. Peruspiirin muilla osa-alueilla ulkomaalais-
taustaisten pienten lasten osuus vaihteli 43 ja 49 prosen-
tin valilla.

SIINA, MISSA toisesta sukupolvesta suuri osa sijoittuu itdi-
seen Helsinkiin, 2,5-sukupolvesta eli eraalla tapaa kah-
den kulttuurin perheissa kasvaneista huomattava osa asuu
puolestaan kaupungin eteldisissa, l&ntisissa ja keskisis-

sa osissa. Vuonna 2020 joka viides heisté asui Eteldisessé
suurpiirissé, jossa kaikista toiseen sukupolveen kuuluvista
asui vain kuusi prosenttia. 2,5-sukupolven kohdalla koros-
tuvat niin ik&an Itdinen ja Koillinen suurpiiri seka suuralu-
eiden eradt pienemmat osat kuten Mellunkylén ja Vuosaa-
ren peruspiirit. Naissa 2,5-sukupolveen kuuluvien méarat
ovat tosin pienempié kuin toiseen sukupolveen kuuluvien
maarat, mutta heidan sisallyttdmisensa vaestdon korostaa
kaupungin nadiden alueiden vaestdn véhintaan osittaista ul-
komaalaistaustaisuutta.

Suurpiiri:

Eteldinen

Lantinen

Keskinen

Pohjoinen

Koillinen
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Kuviosta on jétetty pois vailla vakinaista asuinosoitetta olevat ja Ostersundomin alueen asukkaat pienten tapausmaarien vuoksi.

Ldhde: Tilastokeskus.

m Sukupolviin 2 ja 2,5 kuuluvat suurpiireittdin Helsingissa 2020.
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JOS KATSOTAAN padkaupunkiseutua ko-
konaisuutena, voimme havaita joitain
alueita, joilla ulkomaalaistaustaisten
osuus véestdsta on kohtalaisen korkea.
Tallaisia ovat esimerkiksi vaestomaa-
raltadn melko samankokoiset Espoon
Suvela, Vantaan Hakunila ja Helsingin
Kontula. Kaikissa naista alueista ulko-
maalaistaustaisten osuus on myds kas-
vanut merkittévasti viime vuosina, mika
johtuu osittain nimenomaan toiseen su-
kupolveen kuuluvien maarén kasvusta.
0-15-vuotiaiden vieraskielisten osuus
on noussut kaikilla kolmella alueella
vuoden 2012 noin kolmanneksesta vuo-
den 2020 lopun 53-58 prosenttiin.

ON HUOMIONARVOISTA, etta kyseisilla
alueilla varsin suuri osa vaestdsté kuu-
luu vanhempiin ikaluokkiin. Yli 65-vuoti-
aiden osuus vaestdsta oli vuonna 2020
Kontulassa 22 prosenttia, Hakunilas-
sa 16 ja Suvelassa 14. Yhdeksan kym-
menesta naisté henkildista on rekiste-
réidyn didinkielen puolesta suomen- tai
ruotsinkielisia eli kdytanndssa ylivoi-
maiselta osuudelta myds suomalais-
taustaisia. Naiden ja joidenkin muiden
alueiden tulevaisuuden vaestokehityk-
sen kannalta varsin ratkaisevaa on se,
keitd muuttaa iakkddmmalta vaestolta
vapautuviin asuntoihin. Mikali toisesta
sukupolvesta suuri osa asettuu samal-
le alueelle kuin missé on itse kasvanut,
ulkomaalaistaustaisen vaestdn osuus
saattaa kasvaa téllaisilla alueilla varsin
nopeasti.

Mihin Helsingin kannattaa
valmistautua?

Suomalaisella yhteiskunnalla ei ole juu-
ri kokemusta Suomeen muuttaneiden
lasten kasvamisesta, aikuisuuteen siir-
tymisesta sekd oman paikkansa l6yta-
misestd tdssa mittakaavassa kuin mité
nyt tapahtuu. Moniin muihin Lansi-Eu-
roopan maihin verrattuna meilla on kui-
tenkin kaksi etua puolellamme. Ensin-
nakin, useissa maissa tdman toisen
sukupolven annettiin kasvaa vailla juu-
ri mitdan heité tukevaa toimintaa, kos-
ka muuttoliikettd ja sen seurauksia ei
paikoin jopa vuosikymmeniin haluttu
tunnustaa. Toiseksi, Helsingilla, muul-
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la pddkaupunkiseudulla ja Suomella
laajemminkin on kaytettavissdan suuri
maara tietoa ja kokemusta esimerkik-
si muista Pohjoismaista. Me tieddmme,
miten kehitys on muualla suurin piirtein
kulkenut.

VAESTORAKENTEIDEN MUUTOS vaikut-
taa padkaupunkiseudulla lukujen va-
lossa melko dramaattiselta, vaikka
kokonaisuutena ottaen Suomeen muut-
taneiden méara on ollut jokseenkin
vaatimaton. Maahanmuutto on meilla
keskittynyt epatavallisen voimakkaasti
yhdelle kaupunkiseudulle. Ulkomaalais-
taustaisten lasten ja nuorten véesto-
osuuden nopeaa nousua selittda kan-
tavdestdn matala syntyvyys samaan
aikaan. Suomalaistaustaiset lapsiper-
heet painottuvat myds osin eri alueil-

le kuin ulkomaalaistaustaiset perheet.
Vaikka kaavoituksen valineilla on pyrit-
ty estdmaén alueellista eriytymista, se
ei kuitenkaan ole estényt joidenkin alu-
eiden selvasti muita korkeampia ulko-
maalaistaustaisten vaestdosuuksia.

USEAT SUOMESSA syntyneet ulkomaa-
laistaustaiset onnistuvat elaméssaén
hyvin. He pérjaavat koulussa, suoritta-
vat tutkintoja, tydllistyvat, [0ytavat ys-
tavia ja rakastettuja, kokevat olonsa
turvalliseksi ja itsensa osaksi yhteis-
kuntaa. Monet heistd menestyvat vield
paremmin, jos he saavat tukea seka 13-
hipiiristdédn, muualta ymparistostéaan ja
suomalaisilta sosiaalisilta instituutioilta
kuten kouluilta, vapaa-ajan palveluilta
ja kansalaisyhteiskuntatoimijoilta. Var-
sinkin koulut ovat avainasemassa avus-
tamassa niit4, jotka tukea tarvitsevat,
ja kannustamassa lapsia ja nuoria unel-
moimaan ja tekemé&an tyota tavoittei-
densa saavuttamiseksi.

KAIKKI EIVAT kuitenkaan selvia vaikeuk-
sitta. Ongelmat esimerkiksi koulus-

sa ja opiskelussa seka t6ihin padsyssa
eivét ole ainoastaan yksilétason han-
kaluuksia. Kansainvalisen kokemuk-
sen perusteella niiden takana voidaan
nahda myds rakenteellisia syité ja mui-
ta taustoja. Hankalassa asemassa ovat
usein ne, joilla ei ole koulun alkaes-

sa taysid valmiuksia oppia siind missa

muutkin, jotka eivét saa kotoaan tukea
koulunkayntiinsa ja jotka eivét 16yda tie-
ta yhteiskuntaan osallistumiseen esi-
merkiksi yhdistysten ja vapaa-ajan ak-
tiviteettien kautta. Monet onnistuvat
kuitenkin vaikeistakin oloista ponnis-
tamaan pitkalle elamassééan ja tarjoa-
maan muille hyvéaa esimerkkia. B

Pasi Saukkonen toimii erikoistutkijana Hel-
singin kaupunginkansliassa. Hén on do-
sentti Helsingin ja Jyvéskylédn yliopistoissa.
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Stages, and Generational Cohorts:
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Moniin muihin
Lansi-Euroopan
maihin verrattuna

meilla on kaksi etua puolel-
lamme. Ensinnakin useissa
maissa maahanmuuton
toisen sukupolven annettiin
kasvaa vailla juuri mitédan
heita tukevaa toimintaa,
koska muuttoliiketta ja sen
seurauksia ei paikoin jopa
vuosikymmeniin haluttu tun-
nustaa. Toiseksi Helsingilla,
muulla paakaupunkiseudul-
la ja Suomella laajemminkin
on kaytettavissaan suuri
maara tietoa ja kokemusta
esimerkiksi muista Poh-
joismaista. Me tiedamme,
miten kehitys on muualla
suurin piirtein kulkenut.
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Oma asuinalue
ja Helsingin
keskusta
koetaan
turvallisina
paikkoina

- tuloksia kaupungin

turvallisuus-
tutkimuksesta

©® VESA KESKINEN & KATARIINA KAINULAINEN-D’AMBROSIO

Helsinki koettiin ennen vuodenvaihdetta toteu-
tetussa laajassa turvallisuuskyselyssa yha paa-

osin turvalliseksi kaupungiksi. Léhes yhdeksan
kymmenesta vastaajasta oli kyselyssa sitd mielta, etta
kaupunki on yleisesti turvallinen tai vahintaan melko
turvallinen. Osuus oli aavistuksen pienempi kuin edel-
lisessa turvallisuustutkimuksessa. Omalla asuinalueel-
laan 92 prosenttia vastaajista kokee olonsa yleisesti
ottaen turvalliseksi, ja 76 prosentin mukaan oma
asuinalue on turvallinen myés mydhaan viikonloppu-
iltaisin. Kyselyn aineisto on keratty ennen Venajan
hydkkaysta Ukrainaan, joten tuloksista eivat ndy sodan
mahdolliset vaikutukset kaupunkilaisten turvallisuus-
kokemuksiin.
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elsingin turvallisuustutkimuksessa selvitetdan kolmen vuoden

vélein kaupunkilaisten kokemuksia turvallisuudesta esimer-

kiksi omalla asuinalueellaan ja kaupungin keskustassa. Uusin

tutkimusaineisto koottiin loppuvuodesta 2021, ja tutkimuksen

toteuttivat Helsingin kaupunki ja Helsingin poliisi. Turvallisuus-
tutkimusta on toteutettu pitkalti samanmuotoisena jo 1ahes kahdenkymme-
nen vuoden ajan. Téssa artikkelissa esitetdan tutkimuksen paatuloksia, ver-
taillen tilannetta edellisiin kyselykierroksiin, ja tulosten esittelya tarkennetaan
myShemmissa analyyseissa.

EDELLISELLA TUTKIMUSKIERROKSELLA, vuoden 2018 lopulla, Helsingin turval-
lisuustilanne todettiin vastaajien ilmoittamien kokemusten perusteella pa-
remmaksi kuin yhdellakaan aikaisemmalla kerralla (ks. esim. Keskinen 2019).
Uusin aineistonkeruu vuonna 2021 osuu koronapandemian aikaan, joka mut-
kistaa eri syistd monien kyselytutkimusten vastausten tulkintaa. Helsinkil&i-
set ovat esimerkiksi saattaneet muuttaa joitakin kayttaytymistottumuksiaan
pandemian ja siihen liittyvien rajoitusten vuoksi. Esimerkiksi etatydn yleisyys
merkitsee, etté liikennevalineita ja kaupungin keskustan palveluita kaytetdéan
vahemman. Tdméa on huomioitava vastauksia analysoitaessa. Koronapande-
mian vaikutuksia vastaajien elaméan ja turvallisuuteen kasitelldan tulevissa
artikkeleissa erikseen.

ON SYYTA huomioida, ettd tutkimuksen paakohteena on helsinkildisten koke-
mus oman arkiymparistonsé turvallisuudesta seka esimerkiksi kaupungin
keskustan turvallisuudesta. Viime aikoina kiristynyt maailmanpoliittinen tilan-
ne ja Vendjan hydkkayssota Ukrainassa ovat kuitenkin esimerkkeja ulkoisista
tapahtumista, jotka varmasti vaikuttaisivat kyselyvastauksiin ainakin joiden-
kin yleisluontoisten kysymysten osalta. Kuten edella todettiin, tutkimusajan-
kohdasta johtuen néiden asioiden vaikutukset eivat nyt ndy kyselytuloksissa.

Aineisto

Tutkimuksen kohderyhméné ovat Helsingin 15-79-vuotiaat. Kyselylomake 13-
hetettiin 7 818 henkildlle, joista 3 980 vastasi. Tutkimuksen vastausprosent-
ti on 51 (edelliselld tutkimuskierroksella vuonna 2018 vastausprosentti oli 54).
Kuten kyselyissé yleensakin, nuoret ja miehet ovat aineistossa aliedustettui-
na. Koska otanta tehtiin siten, ettd kaikista Helsingin peruspiireisté valittiin
yhtd monta vastaajaa, ei aineisto sellaisenaan ole perusjoukon suhteen edus-
tava. Taman vuoksi aineistoon laskettiin painokertoimet osittamalla se jalkika-
teen peruspiirin, kahden ikéluokan (15-44- ja 45-79-vuotiaat) ja sukupuolen
mukaan kahdessa kieliryhméssa (suomen- ja ruotsinkieliset, muunkieliset).
Painokertoimet korostavat jonkin verran myés aliedustettuina olevien mies-
ten ja nuorten vastauksia.

KYSELYYN oLI mahdollista vastata suomeksi, ruotsiksi ja venajaksi paperi-
lomakkeella. Verkkolomakkeella pystyi néiden lisdksi vastaamaan viroksi ja
englanniksi. Helsingin muut asukkaat kuin suomen- ja ruotsinkieliset ovat ol-
leet turvallisuustutkimuksen kohteina vuodesta 2015 alkaen. Vuosien 2015

ja 2018 tutkimusten raporteissa tuloksia esiteltiin suomen- ja ruotsinkielis-
ten sekd muun kielisten osalta. Samaa jakoa kéytetdan myos tassé artikkelis-
sa, jossa késitelldan vuoden 2021 tuloksia. On kuitenkin hyvé tiedostaa, ettei
kieliryhma "muut” valttdmattd muodosta yhtendistd ryhmaa niin turvallisuus-
kokemustensa osalta kuin muutenkaan. Taman vuoksi tulevissa analyyseissa
tarkastellaan myds eroja vieraskielisten ryhmén sisélla turvallisuustutkimuk-
sen tuloksissa.

Kuinka turvalliseksi kokee olonsa keskiméarin Helsingissa

Turvalli- Melko Melko Turvatto- Ei osaa Turvalli- Turvatto-

seksi turvalli- turvatto- maksi

seksi maksi

sanoa [ Ei | seksi maksi
vastausta

Kaikki

3974

Muut

1123

WAURIICCRBN  Helsingin yleinen turvallisuus eri vastaajaryhmissa 2021, 15-79-vuotiaat, %.

Kaupungin yleinen turvallisuus ja
keskustaturvallisuus

Helsinkilaisten kokemusta yleisesta turvallisuudesta sel-
vitettiin vuoden 2021 tutkimuksen kyselylomakkeen alussa
kysymyksella: "Kuinka turvalliseksi tunnet olosi keskimaa-
rin? a) Helsingiss3, b) omalla asuinalueellasi.” Vastaava ky-
symys esitettiin myds vuoden 2018 kyselyssa. Nama kysy-
mykset toimivat johdatteluna turvallisuusteemaan. Saadut
tulokset saavat tdydennysté ja selityksensé analyysin ede-
tessa.

VALTAOSA, 89 prosenttia, vastaajista tunsi olonsa kaupun-
gissa turvalliseksi (kolmasosa taysin turvalliseksi ja reilus-
ti yli puolet melko turvalliseksi) (Taulukko 1). Vuonna 2018
Helsinkié turvallisena pitévié oli hieman t&td enemmaén, 92
prosenttia (Keskinen ym. 2020).

VUOSIEN 2015, 2018 ja 2021 turvallisuustutkimukset ovat
kohderyhmaltdan vertailukelpoisia; kaikissa niissa ovat
mukana myds vieraskieliset helsinkildiset. Ikdryhmien osal-
ta otos ei tosin ole sama: vuonna 2015 kohderyhména oli-
vat 15-74-vuotiaat, mybhemmin 15-79-vuotiaat.

KAUPUNGIN KESKUSTASSA liilkkumisen turvallisuus on tar-
ked tarkastelukohde kaupungin elinvoimaisuuden ja ve-
tovoimaisuuden nékdkulmasta. Helsingin keskusta koet-
tiin vuonna 2021 véhemman turvalliseksi kuin vuonna 2018
(Taulukko 2). Uusimman kyselyn mukaan hieman yli puolet
vastaajista piti keskustaa turvallisena my6éh&an viikonlop-
puiltaisin. Ero on tilastollisesti erittdin merkitseva (<.0001).
Tilanne oli parempi myds vuonna 2015.

TURVALLISUUSKOKEMUSTEN MUUTOKSEEN keskusta-alueella
voi hakea selitysta osaltaan koronapandemiasta, silla liik-
kuminen keskustassa vahentyi huomattavasti koronapan-
demian aikana. Esimerkiksi syksylld 2021 keskustassa liik-
kuneiden méara oli viikosta riippuen 30-50 % pienempi
kuin ennen koronapandemiaa. (Telia Crowd Insights.) Kes-
kusta ja sen tilanne ovat saattaneet jaéddd monien mielissa
ikdan kuin kaukaisemmiksi, kun liikkuminen on painottunut
enemman omalle asuinalueelle. Nekin, jotka keskustassa
ovat kdyneet, ovat todennakdisesti kohdanneet siella taval-
lista véhemmaén muita liikkujia.

TAULUKKO 2.

Koettu turvallisuus Helsingin keskustassa my6haan viikonloppuiltaisin 2021, 2018 ja 2015*, 15-79-vuotiaat, %.

Turvalli- Melko Melko Turvatto-
seksi turvalli- turvatto- maksi

seksi maksi

2021

Ei koske Ei osaa Turvalli- Turvatto-
vastaajaa |sanoa/Ei | seksi maksi

vastausta

26,2 3974

2015

*) 15-74-vuotiaat

6,6 3971
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oN My®&s mahdollista, ettd palvelujen ollessa koronarajoi-
tusten vuoksi kiinni katukuvassa korostuivat paihde- tai
mielenterveysongelmien vuoksi erityisen haastavissa ela-
mantilanteissa olevat kaupunkilaiset. Moni on saattanut
miettid kysymysté myds koronatilanteen varjossa siten,
ettd koska ylipdansé misséan liikkuminen ei koronatilan-
teessa ole ollut taysin turvallista, olisi se keskustassa ollut
naissa oloissa erityisen turvatonta. Lisaksi syksysta 2020
lahtien mediassa on puitu nakyvdmmin nuorten kayttayty-
mista ja rikoksilla oireilua, millé on saattanut olla vaikutus-
ta ihmisten mielikuvaan keskustan turvallisuudesta. Lisda
selittévia tekijoita tulokselle voidaan saada analyysin ede-
tessa.

TULOKSESTA ON liséksi huomattava, ettd keskustaa turvat-
tomana pitévien osuus on pysynyt koko ajan melko sama-
na. Onkin ilmeista, ettd edelld jo mainittu koronatilanne né-
kyy tuloksessa. Vastausvaihtoehto "ei koske vastaajaa”
tarkoittaa pitkalti sita, ettd vastaaja ei liiku kysyttyna aika-
na Helsingin keskustassa. Vuoden 2021 kyselyn vastaajista
heita oli 17 prosenttia, eli selvasti enemman kuin aikaisem-
pina tutkimusvuosina. Useat ravintoloita, elokuvateatterei-
ta ja muita kulttuuritilaisuuksia koskeneet koronarajoituk-
set ovat todennakdisesti tdman taustalla.

MAHDOLLISESTI AINAKIN osa normaalioloissa keskustaa tur-
vallisena pitévista on vastannut totuuden mukaisesti kay-
tanndn sanelemanana "en liiku viilkonloppuna mydhéiseen
aikaan Helsingin keskustassa”. Tata tukee sekin, etta kes-
kustan "vélttelyn” lisd&ntyminen koskee kaikki vastaajaryh-
mia (miehié ja naisia, nuoria ja vanhoja).

VASTAAJAN IKA ja sukupuoli nékyvat kuitenkin edelleen sel-
vasti turvattomuuskokemuksissa Helsingin keskustas-

sa liikkumisessa. Naiset ja varsinkin nuoret naiset koke-
vat keskustan viikonloppuiltaisin turvattomaksi (Kuvio 1).
Nain on ollut myds aikaisempina tutkimusvuosina (Keski-
nen ym. 2020).

Koettu turvallisuus omalla asuinalueella

Helsingin turvallisuustutkimuksen erds keskeinen kysy-
mys on ollut, kuinka turvalliseksi vastaajat kokevat oman
asuinalueensa. Asuinalue koostuu kodin vélittdémasta ym-
péaristdsta, jossa likkutaan paivittdin. Oman asuinalueen
turvallisuus on keskeinen asia arjen viihtyvyyden kannal-
ta. Koettua turvallisuutta omalla asuinalueella mydhaén vii-
konloppuiltaisin kdytetdan yhtena Helsingin kaupunkistra-
tegian seurantamittarina.

m Helsingin keskustassa my6haan viikonloppuiltaisin liilkkumisen turvallisuus in ja sukupuolen

mukaan 2021.

MIEHET
Ikd, vuotta: |

Yhteensia
15-24
25-44
45-64
65-79

Ikd, vuotta:
Yhteensa

15-24
925-44
45-64
65-79

0 10 20 30

B Turvalliseksi [ Turvattomaksi B Eiliilku [] EOS, ei vastausta

Kuinka turvalliseksi kokee olonsa keskimaéarin omalla asuinalueella

Turvalli- Melko Melko Turvatto- Ei osaa Turvalli- Turvatto-

seksi turvalli- turvatto- maksi
seksi maksi

sanoa [ Ei | seksi maksi
vastausta

Kaikki 54.4 37,

Muut 54,5 32,4

4 47 1,9 1,6 91,8 6,6
6,3 4.4 2,3 86,9 10,7

3974

1123

R ICGREMS Oman asuinalueen yleinen turvallisuus eri vastaajaryhmisséa 2021, 15-79-vuotiaat, %.

OMA ASUINALUE koetaan turvallisemmaksi kuin kaupun-

ki keskiméarin tai kaupungin keskusta. N&in on ollut aikai-
semmillakin tutkimuskerroilla. Uusimmassa kyselyssé 92
prosenttia kaikista vastaajista kokee, ettd oma asuinalue
on yleisesti ottaen vahintdan melko turvallinen paikka.

HELSINGIN VIERASKIELISET eivat pida talla mittarilla asuin-
aluettaan keskimaarin aivan niin turvallisena kuin kotimaan-
kieliset vastaajat. Suomen- ja ruotsinkielisistd 94 prosent-
tia pitda asuinaluettaan keskimaarin turvallisena, muun
kielisista vain 87 prosenttia. Kuitenkin kun asiaa kysytaan
konkreettisemmin arkikokemuksen kautta, eli koetaanko
asuinalue turvalliseksi my6haan viikonloppuiltaisin, erot
vastaajaryhmien valilla ovat pienemmét (tulokset nékyvat
taulukossa 5).

LOPPUSYKSYN 2021 kyselya oli edeltényt kahden vuoden
poikkeuksellinen korona-aika. Toisin kuin Helsingin keskus-
tan kohdalla, korona ei ndy vaikuttaneen turvallisuuskoke-
mukseen omalla asuinalueella, silla tilanne on pysynyt var-

sin samanlaisena vuosien 2015, 2018 ja 2021 kyselyissa.
Uusimmassa kyselyssa 76 prosenttia kaikista vastaajista
kokee oman asuinalueensa turvalliseksi my&s my&héan vii-
konloppuiltaisin (Taulukko 4). Muutos vuodesta 2018 ei ole
tilastollisesti merkitseva.

TAULUKKO 4.

Koettu turvallisuus omalla asuinalueella myéhéan viikonloppuiltaisin 2021, 2018 ja 2015, %.

Melko Melko Turvatto-
turvalli- turvatto- maksi

seksi maksi

Ei koske Ei osaa Turvatto-
vastaajaa | sanoa/ Ei maksi

vastausta

2021 34,7

2015 29,8

41,0 8,8 4,3 9,5 1.4 75,6
(2o [Tz S ] e e =] e )
47,6 11,1 5,1 4,3 2,0 774

13,1 3980

16,2 3971
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Koettu turvallisuus omalla asuinalueella my6haén viikonloppuiltaisin ién ja sukupuolen mukaan
2021 (N=3 980).

% MIEHET % NAISET
100

[] EOS, ei vastausta
M Ei liiku

B Turvattomaksi

B Turvalliseksi
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15-24 25-44 45-64 65-79 15-24 25-44 45-64 65-79
Ikd, vuotta Ikd, vuotta

VAIKKA KOKONAISKUVA onkin positiivinen, naisten ja miesten kokemukset oman asuinalueen turvallisuu-
desta ovat yha varsin erilaisia. Miehista 85 prosenttia piti asuinaluettaan turvallisena my6h&éan viikon-
loppuiltoina, naisista 67 prosenttia. Vastaavasti vain seitsemén prosenttia miehista oli sitd mielta, etta
oma asuinalue on turvaton, ja naisista 18 prosenttia. Kuviossa 2 on eritelty miesten ja naisten turvalli-
suuskokemuksia omalla asuinalueellaan myds ikéryhmittéin. 1&n my&té niiden osuus vahenee, jotka ko-
kevat asuinalueensa turvalliseksi my&h&an viikonloppuisin, mutta vastaavasti myds asuinalueella liikku-
minen néina aikoina on idkkailld selvésti vdhdisempaa kuin nuoremmilla vastaaijilla.

Kuinka turvalliseksi kokee olonsa keskiméaérin omalla asuinalueella my6héén viikonloppuiiltaisin

Turvalliseksi Turvattomaksi Ei koske vastaajaa | Ei osaa sanoa /
Ei vastausta
131 9,5 1,5

Kaikki 75,7 3974

14,7 8,8 3,0

Muut 73,2 1123

TAULUKKO 5.

Koettu turvallisuus omalla asuinalueella myéhaén viikonloppuiltaisin eri vastaajaryhmissa, %.
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Tulosten tarkastelu syvenee
jatkojulkaisuissa

Helsingin turvallisuustilannetta tarkastellaan
mydhemmin kevaélla julkaistavassa artikkelis-
sa my0s yksittéisten asuinalueiden tasolla. Tu-
levissa analyyseissa kéasitelladn turvallisuustut-
kimuksen tuloksia my6s muiden tutkimuksessa
kysyttyjen asioiden osalta, kuten asukkaita huo-
lestuttavien asioiden, sosiaalisen epéjérjestyk-
sen kokemusten tai vékivalta- ja ahdistelukoke-
musten.

TARKOITUKSENA ON syventaa vahitellen tés-

sé ensimmaisessa artikkelissa tehtyja havain-
toja kaupungin yleisesta turvallisuustilantees-
ta ja sen viimeaikaisesta kehityksesta. Voidaan
olettaa, etté joissakin yksittéisissé kysymyk-
sissa tulokset olisivat varsin erilaisia, jos kyse-
ly toteutettaisiin nyt, Vendjan aloittaman sodan
muutettua Euroopan yleisté turvallisuusympa-
rist6a. Sen sijaan moniin arkieldméan ja oman
asuinymparistdn tasolla tapahtuviin konkreet-
tisiin asioihin laajempi tilanne ei ehka niinkdan
vaikuta, ja ndiden tutkimusanalyysien painopis-
te onkin juuri niissa. B

Vesa Keskinen toimii tutkijana Helsingin kaupungin-
kanslian kaupunkitietoyksik6ssd.

Katariina Kainulainen-D’Ambrosio on kaupunkitur-
vallisuuden asiantuntija kaupunginkanslian turvalli-
suus- ja valmiustiimissd.
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Hidasta
palautumista ja

uusia normaaleja

- Helsingin matkailu
kahden kansainvalisen
kriisin haarukassa

® PEKKA MUSTONEN

Matkailun kysynnén romahtaminen koronapandemian aikana on
osunut kipeimmin suuriin kaupunkeihin ja kaupunkiseutuihin. Lahi-
seuduilta ja kotimaasta syntyvasta kysynnasta ei ole ollut korvaamaan
vahiin kayneitéd ulkomaisten matkailijoiden vierailuja ja tydmatkailua.
Kevaan 2022 koittaessa nayttaa kuitenkin, ettd koronatilanne alkaa
vahitellen helpottaa ja kysynta on kasvussa myds Helsingissa. Matkai-
lun kysynnén ennustamista vaikeuttavat kuitenkin entisestaan myods
Venajan sotatoimet ja niihin kohdistuneet kansainvaliset reaktiot, joilla
on vaistamatta vaikutuksia matkailun toimintaymparistéon.
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atkailututkijoille menneet kaksi vuot-

ta ovat olleet haastavaa mutta samal-

la todella mielenkiintoista aikaa. Kevaalla
2020 alkaneen koronapandemian ole-
tettuja ja jo havaittuja vaikutuksia mat-
kailuun on pohdittu pandemian alusta asti, ja varmasti
joiltakin osin tdmé keskustelu on vasta alussa. Aluksi ei tie-
tenk&an tiedetty, mitd on edesss, eika sité tiedeté varsinai-
sesti vielakaan. Toki nyt voimme esittaé valistuneita arva-
uksia luotettavammin kuin tuolloin.

KESKUSTELU NAYTTAA olevan kdantymassa siihen suun-
taan, ettd pandemia ei lopulta tule aiheuttamaan mitaén ja-
risyttdvéda murrosta matkailussa. Tallainen matkustamisen
tarvetta véhentava muutos vaatisi siis nykyistd isomman
kriisin. Tdma kertoo matkustamisen merkityksesta maail-
massa, mika ei ole katoamassa mihinkaan.

LUULTAVASTI VIELA kauan keskuudessamme kiertava virus
jaénee yhdeksi matkailun kysyntaén vaikuttavaksi ulkoisek-
si tekijaksi. Matkailu on kasvanut liki koko tilastoidun his-
torian, ja tdssé mielessé se on selvinnyt jos jonkinlaisis-

ta kriiseista. Meneillaan oleva pandemiakriisi lienee naista
koettelemuksista vakavimpia ja pitkékestoisimpia. Se ei
kuitenkaan jaéne viimeiseksi.

VENAJAN HELMIKUUSSA aloittama hy6kkayssota Ukrainas-
sa on taas uusi téllainen poikkeustapahtuma, jolla on ilmi-
selvasti vaikutuksia matkailuun. Lahiviikot ja -kuukaudet
nayttavat, mité vaikutuksia talla sodalla on matkailun ky-
syntaén. lhmisten liilkkumiseen silla on vaikutuksia pako-
laisvirtojen kautta, kuten nyt jo on huomattu.

JOS MATKAILUN liittymékohdat muihin yhteiskunnan osa-
alueisiin, esimerkiksi talouteen, eivét olleet aiemmin laa-
jemmin tiedossa, nyt ne tiedostetaan. Niin ikdan matkailun
kestavyyteen liittyvat pohdinnat ovat realisoituneet ainakin
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taloudellisen ja sosiaalisen kestévyyden osalta. Ekologinen
kestévyys on asia erikseen. Se on isossa kuvassa edelleen
yhteydessa matkailun volyymeihin. Tahan vuosikymmenia
tutkijoita puhuttaneeseen kysymykseen ei siis esimerkik-
si pandemian kaltaisella kriisillakaén nayta olevan merkit-
tavaa vaikutusta.

MATKAILU, JOKA laajasti ymmaérrettyné pitaa sisélldan kai-
ken ihmisten matkustamisen, liittyy 1&hes kaikkiin talouden
osa-alueisiin. Matkailun kysynnén rakenteet, joita on pidet-
ty itsestdan selvind, ovat tulleet erinomaisesti esiin. Mat-
kailuhan on kaikkialle ulottuvista lonkeroistaan huolimatta
logiikaltaan varsin yksinkertainen ilmi6alue. Kysynté syntyy
jossakin - eniten tietenkin siella, missé ihmisia on eniten.
Kysynté taas kohdistuu sinne, minne ndma ihmiset syysté
tai toisesta haluavat matkustaa. Tydperdinen matkustami-
nen ei tietenkdan ole aina yksilén halusta kiinni, mutta va-
paa-ajan matkustaminen on sitd mitd suurimmassa méaa-
rin.

Pandemian heijastumia matkailukysyntéan
Helsingissa

Jo pandemian alkuvaiheessa néahtiin, ettd matkailuky-
synnén putoaminen tulee suhteellisesti mitattuna ro-
kottamaan erityisesti suuria kaupunkiseutuja. Kaupun-
kiseuduilla ilmi® tuntuu siksi niin voimakkaana, etta
keskuskaupungin rooli on seudun matkailussa hyvin suuri.
Esimerkiksi Helsingin osuus kaikista Uudellamaalla rekis-
terdidyista ydpymisista on ollut 18hes kahden kolmannek-
sen luokkaa, ulkomaisten matkailijoiden osalta jopa kol-
me neljasosaa. Pandemian aikana Helsingin osuudet ovat
vain hieman pienentyneet, oletettavasti véliaikaisesti. Seu-
dun ja Uudenmaan matkailu my6téilee siis padkaupunki-
seudun matkailun kehitysté, joka taas myé&téilee Helsingin
ja jossain maarin myés lentokenttdkaupunki Vantaan kehi-
tyssuuntia.

*H

MIKSI PANDEMIA vahensi kysyntaa juuri suurissa kaupun-
geissa? Tdméan maailmanlaajuisen ilmién taustalla on usei-
ta syita. Tydmatkailu kohdistuu usein kaupunkeihin, ja kun
tydmatkailu putosi I8hes nollaan, iso osa matkailusta jai
kertaheitolla pois. Tydmatkailun véhenemisen vaikutus on
erityisen suuri juuri pddkaupungeissa, minne moni lilketoi-
minnan ja julkisen sektorin toiminta on keskittynyt. Sama
koskee kansainvélisié konferensseja. Esimerkiksi vuonna
2019 Helsingissa osallistui kansainvélisiin kongresseihin ih-
misia reilusti enemman kuin muualla Suomessa yhteensa.

HELSINGISSA TYOMATKAILUN osuus kysynnésta onkin ollut
huomattava. Tydmatkailuun liittyneiden ypymisten osuus
on ollut ennen pandemiaa joinakin kuukausina selvasti yli
puolet (Tilastokeskus). Edelleen néisté yopymisista karke-
asti puolet on ulkomaisia. Tydmatkailun osuus yépymisis-
ta ei ole pandemian aikana kuitenkaan kovin merkittavasti
pudonnut, mika johtuu Helsingin tapauksessa myd&s vapaa-
ajanmatkailun kysynnén putoamisesta.

MY®S ULKOMAILTA Suomeen suuntautuva vapaa-ajanmat-
kailu siis pyséhtyi. Tama nakyi, kuten todettua, pdéasias-
sa padkaupungissa ja joidenkin sesonkihuippujen aikaan
myds muualla, kuten talvella 2020-2021 Lapissa. Néilla
kahdella alueella kansainvalisen matkailun osuus kaikesta
matkailusta on suurin — Lapissa erityisesti kausihuippuina
ja padkaupunkiseudulla tasaisemmin pitkin vuotta.

KUN ULKOMAISEN kysynnén romahtaessa myds suomalaisten
matkailu ulkomaille samoista syista johtuen vaikeutui, koti-
mainen kysynté luonnollisesti kasvoi. Kotimaanmatkailun pal-
jon puhuttu buumi oli siis osittain pakon sanelemaa (vaheksy-
méatta yhtaan tarjonnan laatua tai vetovoimaisuutta). Yhtakkia
oltiin uudenlaisessa tilanteessa, jossa kotimaiset kohteet kil-
pailivat niiden ihmisten kysynnésta, jotka olivat aiemmin viet-
téneet lomiaan ulkomailla. Paékaupungissa jouduttiin niin
ikddn miettimaéan tilannetta kokonaan uudesta kulmasta.

HELSINKI PARTNERS/ ALEX BAO

MATKAILUKYSYNNAN PAAPAINO kohdistui Helsingin ulkopuo-
lelle aivan kysynnan "rautalankamallin” mukaan. Kysyn-

ta syntyi sielld, missa ihmisié asui, ja se kohdistui jonnekin
muualle - sinne, mista koettiin I6ydettavan jotain arjesta
poikkeavaa. Toisaalta vaikutti myds siltd, ettd kaupunkeja
jonkin verran véltettiin. Olihan Uusimaa tovin kevaélla 2020
jopa eristettyna. Monet Sis&-Suomen ja saariston kohteet
kohtasivat paljon uudenlaista kysyntéa ja monissa paikois-
sa tehtiin kesélla 2021 y6pymisennétyksia.

KANSAINVALISEN KYSYNNAN putoaminen heijastui Helsingin
tapaan matkailulukuihin myds muissa Pohjoismaiden paa-
kaupungeissa. Ndiden kunkin kansallinen merkitys matkai-
lulle on huomattava jo siksi, ettd ne ovat padakaupunkeja,
mutta myds logististen syiden takia. Esimerkiksi Suomes-
sa kansainvalisisté lennoista ylivoimaisesti suurin osa ope-
roi Helsinki-Vantaan kautta. Vuonna 2019 Helsinki-Vantaan
osuus kansainvalisten lentojen matkustajista oli perati 94
prosenttia; kaikista lentoliikenteen matkustajista Helsinki-
Vantaan osuus oli samana vuonna 84 prosenttia. Padkau-
pungeissa kansainvélinen matkailukysyntd on myds merkit-
tavaa riippumatta kuukaudesta, toisin kuin Lapin kaltaisilla
enemman kausimatkailuun painottuvilla alueilla.

Majoitustilastojen ulkopuolelle katkeytyy etenkin
kotimaanmatkailua

Vaikka pandemian aikana majoituslaitosten kaytt6asteet
ovat olleet Helsingissé alhaisia, matkailu ei koskaan pyséh-
tynyt taysin. Heindkuussa 2020 Helsingissé rekisterditiin
190 000 y6pymisté. Tama oli selvasti enemman kuin mis-
sadn muussa kaupungissa Suomessa. Heindkuussa 2021
y6pymisia oli jo noin 350 000, mika on tuplasti enemman
kuin Turussa tai Tampereella ja enemman kuin Lapissa.
Vuoden 2019 heindkuussa ydpymisten méara Helsingissa
oli kuitenkin ollut yli puoli miljoonaa.
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VIIMEISEN KAHDEN vuoden aikana ylivoimaisesti suu-
rin osa Helsingissa yopyneista on ollut suomalaisia.
Silti myds ulkomaalaisten ydpymisten méaara Hel-
singissé heindkuussa 2021 oli liki kaksi kertaa suu-
rempi kuin heindkuussa 2020. Omassa kaupungissa
matkailu eli ns. staycation-lomat ovat my6s varmasti
pandemian aikana jonkin verran lisddntyneet, mutta
nama eivat tietenkdan pystyneet eivatka pysty jat-
kossakaan korvaamaan kuin pieneltéd osin muualla
syntyvaa matkailukysyntaa.

LISAKSI ON muistettava, etté tilastoinnissa seurataan
useimmiten juuri majoitustilastoa, joka kuvaa vain
osaa kokonaisuudesta. Matkailua tapahtuu myés
tilastojen ulkopuolella tai ainakin tilastojen raja-
maastoissa.

VIIME VUOSINA virallisiin tilastoihin rekisterditymatto-
jen ydpymisten maara on Helsingissa — ja toki muu-
allakin - kasvanut merkittavasti. Airbnb lienee tun-
netuin tallaisia majoituksia valittavista alustoista.
Vuonna 2019 lyhytaikaisen vuokrauksen osuus kai-
kista matkailijoiden yopymisisté Helsingissa oli 19
prosenttia ja vuonna 2020 pandemiasta huolimat-
ta melkein saman verran (Eurostat). Huomattavaa
lyhytaikaisen kysynnan tilastoissa on ulkomaisen
kysynnan maéra. Esimerkiksi vuonna 2020, jolloin
rekisterdidyistd yopymisista ylivoimaisesti suurin
osa oli Helsingissa kotimaisia, tilanne oli lyhytaikai-
sen vuokraustoiminnan kohdalla péinvastainen.

NIIN IKAAN ystévien ja tuttavien ja sukulaisten luona
tapahtuva matkustaminen on osa matkailun kokonai-
suutta, vaikka néita ydpymisia ei majoitustilastoista
nahdakaan. Kaikista suomalaisten tekemisté yopymi-
sen sisélténeista matkoista vuonna 2020 (yhteensa
yli 25 miljoonaa matkaa) suurin osa oli kotimaanmat-
koja, joilla yévyttiin nimenmaan ilmaismajoitukses-
sa. llmaismajoitusta hyddyntavien matkojen osuus
oli vuonna 2020 hieman suurempi kuin vuotta aiem-
min, mutta ero ei ollut suuri. Sen sijaan kaikkien y6-
pymisen siséltdneiden matkojen maéréa putosi vuon-
na 2020 noin kolmanneksella ja ulkomaanmatkojen
maara selvasti enemman. (Tilastokeskus)

VAPAA-AJANMATKOISTA MERKITTAVA osa suuntautui
kes@mokeille, joita Suomessa on puoli miljoonaa,
ja toisaalta myds vuokramokkeihin, joita kumpia-
kaan ei majoitustilastoista I6ydy. Mékkimatkailu
huomioiden matkailun kysyntad on mékkitiheilla
alueilla majoitustilaston kuvaamaa tilannetta suu-
rempaa. Uudellamaalla sijaitsee joitakin Suomen
mokkirikkaimpia kuntia kuten Lohja ja Raasepori, ja
jopa Helsingin seudun kunnissa on yhteensé lahes
13 000 kesamokkia, mika on varsin huomattava
maara. Keskuskaupunki Helsinki on tilastoissa
edustettuna muutamalla sadalla mokilla.

VUOKRAMOKKITILASTOSTA NAHDAAN selvasti, ettd ydpymis-
ten maara vuokramokeilla kasvoi pandemian aikana mo-
lempina kesina niin 2020 kuin 2021. Vuokram&kkiydpy-
misten maara oli heindkuussa 2019 noin 370 000, vuotta
myS6hemmin 480 000 ja viime heindkuussa jo 550 000. Y6-
pymisten maaria alueittain ei naista tilastoista I16ydy, mutta
oletettavasti vuokramd&kkeja on samoilla seuduilla, missé
kes@mdkkejakin. N&in voi olettaa, ettd kohtalainen osuus
mokkimatkoista suuntautui Uudellemaalle ja pieni osa
myds Helsingin seudulle.

KUTEN TODETTUA, vaikka matkailun kysynta tilastojen valos-
sa siis putosikin, matkailutoiminta ei pysahtynyt. Se kohdis-
tui uusiin suuntiin ja kysynnan rakenteet osittain muuttuivat
- luultavasti kuitenkin vain véliaikaisesti. Ulkomaiden sijaan
matkustettiin kotimaassa ja entistd useammin majoituspai-
kaksi vuokrattiin mokki. Huomattava havainto on, ettd mok-
kimatkailu on suurelta osin paikallista; esimerkiksi Uuden-
maan kymmenien tuhansien kesdmokkien omistajista kolme
neljasta asuu Uudellamaalla (TAK Oy). Mokkimatkailun ai-
kaansaama lisakulutus kohdistuukin melko suuressa maarin
mokkeilijan kotimaakuntaan ja jopa kotikuntaan — matkaan
liittyvid ostoksia saatetaan tehdd oman kaupungin tutuissa
kaupoissa. Tata kysyntaa on kuitenkin vaikeaa mitata eika se
kohdistu samoihin paikkoihin, joissa esimerkiksi kansainva-
linen matkailu kiihdyttaa liiketoimintaa. Yhta kaikki ilmi6 on
merkittdva osa matkailun laajaa talousvaikutusten matriisia.

Pandemian havaittuja vaikutuksia
matkailutarjontaan Helsingissa

Kuten on havaittu, matkailun kysyntd muuttuu silménrépéa-
yksessé, mikali toimintaymparistdssé tapahtuu jokin yllat-
tava muutos. Tarjonnan muutokset ovat hitaampia. Hotel-
leja tai muita majoitusliikkeita ei suljeta pienin perustein,
vaan tilanteita seurataan. Jossakin vaiheessa yritykset
ovat tietenkin pakotettuja tekeméaén muutoksia. Hotelliket-
jut saattavat laittaa osan toimipisteistaan kiinni; pienet ma-
joitusliikkeet voivat sulkea ovensa kokonaan kannattamat-
tomana. Se, etté liikketoimintaa yritetdan kriisinkin keskella
pitda kdynnissé, ndhdéan hyvin esimerkiksi verotilastois-
ta. Majoitus- ja ravitsemusalalla tuloverot putosivat vuonna
2020 lahes puoleen edellisestéd vuodesta, mutta yritysten
lukuméara vaheni vain hieman.

VUONNA 2019 eli aikana ennen pandemiaa Helsingisté oli
majoitustilastossa mukana 74 majoitusliikettd, joista suu-
rin osa oli hotelleja. Huonekapasiteetti vaihteli jonkin ver-
ran kuukaudesta riippuen, mutta oli enimmillaan elokuus-
sa lahes 11 000 huonetta. Rekisteréimatén kapasiteetti oli
Airdna:n tilastojen mukaan enimmilldan kesalld 2019 noin
3 000 kohdetta, eli Airbnb-tyyppisten majoitusvaihtoehto-
jen osuus on noussut suhteellisen suureksi.

VUONNA 2020 majoitusliikkeiden méaara majoitustilastos-
sa putosi selvasti. Kesélla 2020 tilastossa oli mukana alle
puolet aiemmasta maarasté, mutta vuoden lopussa maéra

oli jalleen yli 60. Tama valiaikainen pudotus johtuu paaasi-
assa siita, etté hotelliketjut sulkivat osan toimipisteistaan.
Siksi muutos ei ndy verotilastoissa. Niin ikd&n rekiste-
réimaton kapasiteetti kutistui noin puoleen entisesta.
Airbnb:n ja vastaavien palveluntarjoajien osuus kapasitee-
tista oli pudonnut pandemiaa edeltévésta yli 20 prosentis-
ta noin kymmeneen prosenttiin.

VUODEN 2021 aikana rekisterdityjen majoitusliikkeiden tar-
jonta palasi l&hes pandemiaa edeltéavalle tasolle. Tma ti-
lanne tulee Helsingissé muuttumaan, silld tarjonta kasvaa
entisestdan uusien hotelliavausten myota aivan lahivuosi-
na. Airbnb:n ja vastaavien tilannetta on vaikea arvioida; nii-
den tarjonta kuitenkin lisdantynee matkailukysynnén kas-
vun myéta.

Uuden kriisin varjossa — mita on odotettavissa?

Vuosi 2021 oli kasvavan kysynnén aikaa. Tall6in kysynnan
kasvu kohdistui edelleen padasiassa padkaupunkiseudun
ulkopuolelle, vaikka toki y6pymisten méaara lisdantyi myds
Helsingissa. Joka tapauksessa suomalaiset matkustivat
edelleen kotimaassa, ja ulkomainen kysynté pysyi alhaalla.

vuosl 2022 on alkanut samalla tavalla. Kevédéan kynnyksella
kysynté on Helsingissa ja myds muualla pdakaupunkiseu-
dulla silti selvemmin nousussa. Helsingin ja samalla paa-
kaupunkiseudun matkailu on tosin palautunut hitaammin
kuin esimerkiksi muissa Pohjoismaiden paakaupungeis-
sa, mutta suunta on hiljaisemmasta vauhdista huolimatta
sama. Tahdin hitaus Helsingisséa johtui jo alkuvuonna lahin-
na Aasian ja Vendjén kysynnan kaynnistymisvaikeuksista,
joskin erilaiset rajoitukset myds Suomen paassa vaikutti-
vat kysyntéan.

VENAJAN soTA Ukrainassa muuttanee asetelmaa merkitta-
vasti, ja esimerkiksi Kiinan tilanteeseen liittyy viela paljon
epavarmuuksia. Myds muualla Aasiassa matkailun kdynnis-
tyminen on viivéstynyt. Kansainvélisissa trendeissa on viit-
teitd siita, ettd kysynté Yhdysvalloista kasvaa vield kevdan
aikana - tésté kertoo muun muassa Islantiin kohdistuvan
kysynnén nopea kasvu.

LENTOMAARAT HELSINKI-VANTAALLA |&hestyvat pandemi-

aa edeltavaa aikaa, ja myds lentomatkustajien méara kas-
vaa. Nama ovat kaksi eri asiaa. Lentoja oli tammikuussa
2022 Eurocontrolin tilastojen mukaan Helsinki-Vantaalla
38 prosenttia vdhemman kuin vuoden 2020 tammikuussa.
Lentomatkustajia oli 62 prosenttia véhemman. Omikron-
virusmuunnos hidasti kasvuvauhtia, kuten muissakin
Pohjoismaiden padkaupungeissa. Lentojen ja lentomat-
kustajien maarien kasvun epasuhta kertoo siita, etta len-
tolilkenteessa, kuten télla hetkelld matkailussa ylipaatéaan,
mennaén nyt tarjonta edella. Lentomatkustajien maarat 13-
hentyvét pandemiaa edeltévié aikoja hitaammin kuin lento-
jen maarat. Karjistden nyt lennetdén joko pienemmilla tai
tyhjemmilla koneilla.
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NIIN IKAAN hotelleissa on tilaa. Kaikki on
siis periaatteessa valmista, ja matkailu-
markkinoilla odotetaan kysynnén kas-
vua. Rajoituksia on tata kirjoitettaessa
vield jonkin verran, mutta kun ne pois-
tuvat, kysynta palannee entiselleen, jos
ihmisten toiveet ja uskallus matkustaa
ovat pysyneet muuttumattomina. Toki
toimintaymparistd on siis myds Ukrai-
nassa kdytévén sodan my6ta muuttu-
nut, ja tdmén vaikutuksia matkailuun
emme viela tieda. Lentoliikenne Vena-
jén yli on t&ta kirjoitettaessa katkol-

la, mika on isku Helsinki-Vantaan lento-
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asemalle, jolle sijainti Aasian ja lantisen
maailman valilla on ollut merkittava kil-
pailuetu. Enta vaikuttaako Vengjén
epévakaus laajemminkin naapurimaa
Suomen houkuttelevuuteen matkailu-
kohteena?

ON OLETETTAVAA, etta l&hivuosina ty6-
peraisen matkustamisen maéra tulee
olemaan joka tapauksessa pienem-

pi kuin ennen pandemiaa. Tama on tie-
tenkin osittain etatdéiden yleistymisen
ansiota - tai syyta, ndkdkulmasta riip-
puen.
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IHMISTEN HALU matkustaa on kuiten-
kin eri asia. Oletettavasti mitdan pe-
rustavanlaatuisia muutoksia ei ole sen
osalta tapahtunut. Luultavasti korona-
rajoitusten poistuttua kysynté kasvaa
ainakin hetkellisesti: patoutunut kysyn-
ta halutaan purkaa johonkin. Tatahan
kotimaanmatkailun kasvu myds osal-
taan on kuvannut, ja samasta asiasta
kertoo lentomatkailun selva lisd&ntymi-
nen. Monet suomalaiset matkustavat
varmasti ulkomaille heti, kun se on vai-
vattomasti mahdollista. Myds ulkomail-
ta matkustettaneen Suomeen, koska

kysynta realisoituu kaikkialla. Isossa ku-
vassa matkailu ei ole nollasummapelié,
kunhan koronaan liittyvista kysynnén dra-
maattisista muutoksista on toivuttu. Se
voi ja tulee lisddntym&an kaikkialla, jos-
sain toki enemman kuin muualla.

MATKAILUTUTKIJAT OVAT pohtineet jon-
kin verran sita, milloin voimme alkaa pu-
hua pandemian jélkeisesta ajasta - jos
koskaan. Yleisesti ajatellaan, etta vaikka
pandemia vaistyisi, sen juurisyy eli virus
jatkaa eldaméansa ja vaikuttaa jollakin ta-
valla ihmisten eldm&an ja matkailuun vie-

On oletettavaa,
ettd tyoperainen
matkustaminen
on lahivuosina
joka tapauksessa
vahaisempaa kuin
ennen pandemiaa.

18 kauan. Tietenkin matkailututkijana oli-
si houkuttelevaa vetéé aikasarjoihin viiva
johonkin kohtaan samaan tapaan kuin
maaliskuun 2020 kohdalle taannoin ve-
dettiin. Siind vaiheessa, kun rajoitukset
eivat enaa esta matkailutoimintaa, tama
raja voitaneen asettaa. Kynnyskohdassa
matkailun kysynnan muutoksia tulee alkaa
tarkastella laajemmin, vaikka kynnys ei
kaytannodssa jyrkka olisikaan. Tilastot ker-
tovat, missd mennaan, mutta ne eivat ker-
ro, miksi jotain tapahtuu.

TAMA AIKA alkaa olla nyt kasilla. Koronalu-
kujen vaikutus kysyntaén vahenee, ja mui-
den matkailuun normaalistikin vaikutta-
vien tekijéiden vaikutukset korostuvat.
Vahitellen etenemme kohti alussa esitet-
tya peruskaavaa. Kysynté kohdistuu sinne,
minne ihmiset haluavat menna. Tydmat-
kailu - jos se ainakin jossain maérin pa-
lautuu — kohdistuu sinne, missa kokouksia
ja konferensseja pidetaan. Padkaupunki-
en ja muiden suurten kaupunkiseutujen
rooli korostuu jélleen. Jos naissa perus-
tavaa laatua olevissa asioissa tapahtuu
muutoksia, olemme uuden aarella. Va-
paa-ajanmatkailussa téllaiset merkittavat
muutokset vaikuttivat viela tovi sitten hy-
vin epatodennakaéisiltd, mutta uudet mus-
tat pilvet ovat nousseet itdiseen horisont-
tiin. W

Pekka Mustonen toimii johtavana asiantunti-
jana Helsingin kaupunginkanslian kaupunki-
tietoyksikossd.

Tilastolahteet:

Airdna. Short-term rental analytics. Tietoldhde:
Visitory: https://visitory.ioffi/
Eurocontrol: https://ansperformance.eu/data/

Eurostat: Short-stay accommodation offered
via online collaborative economy platforms.
https://ec.europa.eu/eurostat/web/
experimental-statistics/collaborative-
economy-platforms

Finavia, lentoliikenteen tilastot. https://
www.finavia.fi/fi/tietoa-finaviasta/
tietoa-lentoliikenteesta/liikennetilastot/
liikennetilastot-vuosittain

Tilastokeskus: Kokeelliset tilastot,
vuokramokkitilasto. https://www.stat.fi/
tup/kokeelliset-tilastot/vuokramokkitilasto/
index.html

Verohallinnon tilastotietokanta: https://vero2.
stat.fi/PXWeb/pxweb/fi/Vero/

Suomen virallinen tilasto (SVT):

Majoitustilasto [verkkojulkaisul.
ISSN=1799-6309. Helsinki: Tilastokeskus.
Saantitapa: http://www.stat.fi/til/matk/
index.html. Kaytetty tietokanta: Visit
Finland, Tilastotietokanta Rudolf. http://
visitfinland.stat.fi/PXWeb/pxweb/fi/
VisitFinland/

Rakennukset ja kesamokit [verkkojulkaisu].
ISSN=1798-677X. Helsinki: Tilastokeskus.
Saantitapa: http://www.stat.fi/til/rakke//

Suomalaisten matkailu [verkkojulkaisu].
ISSN=1798-8837. Helsinki: Tilastokeskus
[viitattu: 18.2.2022].

Saantitapa: http://www.stat.fi/til/smat/
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Etatyota tekevien osuus on kasvanut
Suomessa pitkaan, ja koronapandemian
vaikutukset ovat vauhdittaneet kasvua enti-
sestéan. Kaikkiin ammatteihin etatyo ei so-
vellu, ja voidaan olettaa entisté laajemman
etatyon jadgvan normiksi lahinna tietyn tyyp-
pisissé tehtévissa kuten korkean osaamista-
son tietoty0ssé ja puhelimitse tapahtuvassa
asiakaspalvelussa. Helsingin tyopaikoista ar-
violta 45 prosenttia soveltuu hyvin etéatyéhon, ja
naité toita on erityisen paljon kantakaupungissa
ja sen lahiymparistossa. Helsingissa on selvasti
enemman etatyéhon soveltuvia tyépaikkoja kuin
koko maassa keskimaarin.
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oronapandemian seurauksena etatyota
tekevien maara kasvoi Suomessa nopeasti
vuoden 2020 kevaalla. Enimmilldan jopa
miljoona suomalaisista teki etaty6téa (Euro-
found 2021). Olosuhteiden pakosta etaty6ta
on tehty myds sellaisissa ammateissa ja tyotehtévissa,
joihin etétydn ei valttamatta ajatella soveltuvan kovin hyvin.
Etatyon nopea kasvu koronapandemian seurauksena peit-
taéd kuitenkin helposti alleen sen tosiasian, etté etétyd on
yleistynyt Suomessa 1990-luvun jalkeen - ja erityisesti vii-
meisen kymmenen vuoden aikana — voimakkaasti. Vuonna
1997 etatyota teki ajoittain nelja prosenttia palkansaajista,
mutta vuoteen 2013 mennessa osuus oli kasvanut 27 pro-
senttiin. Vuoteen 2019 mennessé osuus oli noussut jo 37
prosenttiin. Viikoittain (tai kokoaikaisesti) etatyotéa teki
samana vuonna 15 prosenttia palkansaajista. (Sutela ym.
2019, Keyrildinen 2020).

VAIKKA KORONAPANDEMIAN aikana korkeaksi nousseet eta-
ty6ta tekevien osuudet eivét sellaisenaan jatkuisikaan pan-
demian jélkeen, koronapandemia on todennékdisesti toi-
minut kehitysta vauhdittavana tekijand myds normaalia
aikaa ajatellen. Siind missa etaty6hdn on aiemmin suhtau-
duttu osin jopa rajoittavasti, tilanne pandemian jalkeisessé
maailmassa voi olla toinen.

ETATYOLLA ON hyvié puolia, ja monet haluavat tehdé eté-
ty6ta olosuhteiden normalisoituessa aiempaa enemman.
Tuoreen kyselyn mukaan etaty6ta pandemian aikana teh-
neistd 90 prosenttia haluaa tehda tydsta véhintdan neljés-
osan etané (Sutela 2021). Etatyémahdollisuus voi olla tyon-
antajille jopa kilpailuvaltti. Samalla on syyta huomata, etta
etaty6ta voidaan tehda myés yli kansallisten rajojen. Kes-
kustelu etétyon lisdantymisesta kytkeytyy tdmén vuoksi
laajempaan keskusteluun globaalissa tyénjaossa tapahtu-
vista muutoksista.

TASSA ARTIKKELISSA tarkastellaan etatyéhon soveltuvien
tydpaikkojen maarié ja sijoittumista erityisesti Helsingiss3,
ja lopussa vertaillaan Helsingin tilannetta muuhun p&aakau-
punkiseutuun ja suurimpiin kaupunkiseutuihin. Pyrimme
vastaamaan kysymyksiin, missd ammateissa tyoskentele-
vat voivat jatkossa hoitaa ty6nsé paikasta riippumattomas-

34 — Kvartti » 01/2022

ti ja kuinka suurta joukkoa ty6llisistad tdmé koskettaa. Nos-
tamme myds tutkimuskirjallisuudesta esiin nakékulmia
etatyodn yleistymisen vaikutuksista muun muassa kaupun-
kikehitykseen.

Etatyon yleistyminen vaikutukset kotona
ja konttorilla

Miksi etaty6ta tekevien osuus on systemaattisesti kasva-
nut jo niin kauan? Yksi syy lienee se, etté tyon tekemisen
tavat ovat muuttuneet ja tekniset mahdollisuudet etétyo-
hon kehittyneet. Lisddntyneiden etatydmahdollisuuksien
ohella etétydlla taytyy olla kuitenkin my&s puolellaan teki-
joita, jotka tekevat etétyostd houkuttelevampaa. Tydnteki-
jan nékokulmasta etatyd saastéa aikaa ja rahaa, kun ty6-
matkat véhenevat. Asunnon ja asuinpaikan valintaan voi
tulla lisda valjyytta, jos tydmatka ei niin tiukasti rajoita si-
jaintivalintoja. Harvakseltaan tehtévat pidemmatkaén ty6-
matkat eivat valttdmatta ole ongelma, erityisesti jos matka-
ajan voi kéyttaa tyontekoon. (Kuisma & Sauri 2021, Sweco
2021)

Jos TYOOLOSUHTEET ovat kotona kunnossa, etatydn kautta
voidaan saada parempi tydrauha ja siten myds lisata tydn
tehokkuutta. Perhe-eldman ja tydn yhteensovittaminen
saattaa helpottua. Toisaalta etaty6hon liittyy myds seikko-
ja, jotka véhentévéat sen houkuttelevuutta. Useamman eté-
ty6laisen taloudessa tilat voivat yksinkertaisesti loppua
kesken. Etétyon yleistyessa tydyhteisoltéd saatava tuki voi
vahentya ja uusien tyontekijéiden perehdyttdminen tyo-
hén ja tydyhteisd6n voi olla hankalampaa. Samoin tydajan
ja vapaa-ajan erottaminen toisistaan saattaa vaikeutua
etatydn myo6ta. Kaikki eivat mydskaan halua vieda toita ko-
tiinsa, vaikka olosuhteet ja tyon luonne sen mahdollistaisi-
vatkin. (Kuisma & Sauri 2021, Sutela & Parnanen 2021)

TYONANTAJAN NAKOKULMASTA etdtyon yleistyminen ja
muuttuvat tydnteon tavat ovat ndkyneet jo pidempéan
muun muassa toimitilamitoituksissa. Tydnantajat séasta-
vat kustannuksissa, kun mitoituksia voidaan tiukentaa. Eta-
tydn yleistyminen kuitenkin haastaa tydnjohtamisen ja tyo-
yhteisén kehittdmisen tavat. Tydyhteiso saattaa jakautua
toimistolla tydskentelevadn sisapiiriin ja etéaty6ta tekeviin.

Niin ikdan ryhmatydskentely ja epaformaali vuorovaikutus
- uuden oppiminen ja yhteinen ideointi — ovat tarkeité toi-
minnan kehittdmisen muotoja ja ndiden jarjestédmien eta-
tydmaailmassa on haastavampaa, toki ei varmaankaan
mahdotonta. Vaarana kuitenkin on, etta tydyhteisd haper-
tuu ja joidenkin tydntekijdiden ongelmat jadvat piiloon; aa-
rimmillaén seurauksena voi olla erdénlaista erakoitumista
ja tydyhteisdsté irtautumista.

Etatyon yleistymisen laajemmat vaikutukset

Yksil6- ja tydpaikkatason valittémien vaikutusten ohella
etatydn yleistymiselld voi olla merkittaviad laajemmalle ulot-
tuvia vaikutuksia. Toimitilamarkkinoiden kannalta murros
on alkanut jo ennen koronapandemiaa. Henkil6kohtaisen
ty6tilan mitoitukset toimistoissa ovat pienentyneet jo ta-
man myota, kun etétyo ja liilkkuva tyd ovat lisdéntyneet ja
toimistolla vietetty tydaika véhentynyt. Etétyon entista laa-
jempi yleistyminen vahentaa toimistojen tarvetta ja toisaal-
ta asettaa uudenlaisia vaateita erityisesti juuri toimisto-
tiloille. Modernit keskeisesti sijaitsevat toimitilat [6ytavat
kayttdjansd, mutta runsaasti muuta toimitilaa, erityises-

ti toimistotilaa, ja& (ja on jaanyt jo aiemmin) vaille kéyttoa.
Etatyo vaikuttanee myds sellaisten elinkeinojen toiminta-
mahdollisuuksiin, jotka ovat riippuvaisia tyopaikoillaan kay-
vien tyontekijéiden luomasta kysynnasté (Lukas ym. 2020).
Joiltain osin etatyd voi ndkya kasvaneena kysyntédna muun
muassa palveluille sellaisilla alueilla, joilla tehddan paljon
etatyota.

PIDEMMALLA AIKAVALILLA etdtyon yleistymisella voi olla vai-
kutuksia tyontekijéiden asuinpaikkavalintoihin. Vaikka kes-
kustasijainnit sinallaén lienevét jatkossakin vetovoimaisia,
etatydn yleistymisen myota kiinnostusta saattaa kohdis-
tua aiempaa enemmén kaupunkien esikaupunkivyéhykkee-
seen seka pienempiin kaupunkeihin ja jossain maérin myds
haja-asutusalueisiin. Etétyon yleistymisen myd&té tydmatko-
ja tehdaan véahemman, mutta ne ovat keskimaérin pidem-
pia. Vaikutukset voivat olla seka liikennesuoritetta vahen-
téavia (vahemman tydmatkoja) ettd myos likkennesuoritetta
kasvattavia (keskimaarin pidemméat tydmatkat). (Metséran-
ta ym. 2021). Kaupunkiymparistossa merkittava kysymys
on tietysti my6&s joukkoliikenteen kysynté etétyon yleistyes-
sd. Koronapandemian myota joukkoliikenteen kayttd vahe-
ni merkittévasti, mika on johtanut huomattaviin ongelmiin
joukkoliikenteen rahoituksessa.

VAIKKA ETATYOMAHDOLLISUUKSIEN myd&ta tyontekijdiden si-
jaintivalintoihin tulee lisda valinnanvaraa, tydpaikat kau-
pungeissa kuitenkin todennékdisesti keskittyvat — jopa ai-
empaakin selvemmin - parhaisiin, hyvin saavutettaviin,
sijainteihin. Taloudellista tuottavuutta kasvattavat keskitty-
misedut, niin sanotut agglomeraatioedut, johtavat siihen,
ettd etétyon yleistyessakin suurilla ja tuottavimmilla kau-
pungeilla on edelleen edut puolellaan yritysten sijaintivalin-
noissa. N&in on siitd huolimatta, etta tydnteon paikat ovat
aiempaa moninaisempia. (Delventhal ym. 2020, Lennox

2020). Koska monet etétyota tekevéat asuvat kaupungeissa,
erilaiset yhteisolliset ty&tilat kaupunkitilassa todennakai-
sesti my6s edelleen yleistyvat.

AJOITTAIN ON noussut esiin myds kysymys siita, miten eta-
tydn yleistyminen vaikuttaa tuottavuuskehitykseen. Tut-
kimuskirjallisuudessa on esitetty, ettd kasvokkain tapaa-
miset rakentavat tehokkaammin sosiaalisia verkostoja,
luottamusta ja sosiaalista pddomaa, miké puolestaan
edesauttaa erityisesti korkeaa osaamista ja luovuutta vaa-
tivia monimutkaisia prosesseja ja hankkeita (Florida ym.
2020). Satunnaiset kohtaamiset ja epdmuodollinen vuoro-
vaikutus ovat térkeité tuottavuuskehitykselle. Toisaalta eté-
tydn yleistymisestd on saatavissa myds hyotyja. Voidaankin
siis ajatella, ettd tuottavuuskehityksen nékékulmasta kyse
on pikemminkin siitd, miké on optimaalinen maara, ei liian
vahan eika liian paljon, etétycta (esim. Behrens ym. 2021).
Kaytanndssa tdma tarkoittaisi hybridimallia, jossa eta- ja
lasnatydn parhaat puolet yhdistyisivat.
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Etatyohon soveltuvien tyopaikkojen
tilastollinen tarkastelu

Laskentamalli

Tilastollinen tarkastelu pohjautuu Dingelin ja Neimanin
(2020) laatimaan luokitteluun ammateista, jotka soveltuvat
hyvin etaty6hon. Tutkijat rakensivat mallin Pohjois-Ameri-
kassa kaytdssé olevalla ammattiluokituksella ja tarjosivat
mahdollisuuden muuntaa edelld mainittu luokitus Euroo-
passa ja Suomessa kaytdssé olevaan ammattiluokitukseen
(https://www2 tilastokeskus.fi/fi/luokitukset/ammatti/).

Etaty6hon soveltuvat ammatit ovat sellaisia, joita voi-
daan tehdé paikasta riippumattomasti muualla kuin tydpai-
kalla, esimerkiksi kotona, useimmin tietokoneen ja puhe-
limen avulla. Kyseessé on lahinna korkean osaamistason
tietoty0 tai asiakaspalvelu puhelimitse. Ammattien ryhmit-
tely eta- ja 18hitydhon tehtiin téssa artikkelissa lahes ident-
tisesti Dingelin ja Neimanin mallin mukaan. Muutamissa
ammateissa sovellettiin kirjoittajien harkintaa siit8, kuinka
hyvin ammattia voi suomalaisessa yhteiskunnassa toteut-
taa eté- tai ldhitydna. Nama ammatit 16ytyvat hyvinvointi-
palveluista, ja ne luokiteltiin lahityoksi.

m Toimisto-ja
asiakaspalvelu-

tydntekijat — 12%

Etatyohon soveltuvien tyopaikkojen
jakautuminen ammattiryhmittéin
Helsingissa.

Asiantuntijat -

Aineisto

Tutkimusaineistona kaytettiin Tilastokeskuksesta tilattua
erillisaineistoa tydpaikoista ammattiryhmittéint. Lahtoti-
lanne kuvastaa tydpaikkaméaaria ennen koronapandemiaa.
Tilastollinen tarkastelu on tehty vuoden 2018 lopun rekis-
teripohjaisen tyossakayntitilaston ammattiaineiston poh-
jalta, jossa ammatit on luokiteltu tarkalla nelinumerotasol-
la. Kéaytettavissa olevassa aineistossa olivat alueina Suomi,
paakaupunkiseutu kunnittain, Helsingin seutu ja seutukun-
ta seka nelja tydpaikkaméaaraltdan seuraavaksi suurinta
seutukuntaa, eli Tampere, Turku, Oulu ja Lahti.

1) Tamén artikkelin paapaino on Helsingisséa. Helsingissa oli
vuoden 2018 lopussa kaikkiaan 409 200 tyopaikkaa. Tarkas-
teluun péatyi 388 500 tydpaikkaa, sillé tarkastelusta jatettiin
sotilaiden ammattiryhmé (1300 tyopaikkaa), alkuperéisen mal-
lin mukaisesti, kokonaan pois tarkastelusta. My6s ammattiryh-
maltédan tuntemattomat tydpaikat jaivat pois laskentamallista.
Naita oli Helsingissa vajaat 20 000. Samat rajaukset koskevat
muiden alueiden tarkastelua. Suomessa oli vuoden 2018 lopus-
sa kaikkiaan 2 373 700 tyopaikkaa, joista malliin valikoitui 2 275
900 tydpaikkaa.

il —

— Palvelu- ja myyntitydntekijat 1 %

Johtajat
10 %

Erityisasiantuntijat

27 %

m Léhde: Tilastokeskus; Helsingin kaupunki, kaupunkitietoyksikké.

Helsingin kaikki tyopaikat
ja arvio niiden soveltumisesta
etaty6hon vuonna 2018/2019.

Erityisasiantuntijat

Asiantuntijat

Toimisto- ja asiakaspalvelutyontekijat
Johtajat

Maanviljelijat, metsatydntekijat
Prosessi- ja kuljetustyontekijat

Muut tyontekijat

Rakennus-, korjaus- ja valmistustydntekijat

Palvelu-ja myyntityontekiiat | | ®SorT EEisov

0

Léhde: Tilastokeskus; Helsingin kaupunki, kaupunkitietoyksikké.
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Etatyohon soveltuvat ammatit

Etaty6hon soveltuvista tydpaikoista valtaosa on korkean
osaamistason tietoty6ta. Puolet kaikista Helsingin etéty-
on tydpaikoista kuuluu erityisasiantuntijoiden ammattiryh-
maan. Reilu neljannes on muita asiantuntijatehtavia. Toi-
misto- ja asiakaspalvelutydntekijat ja johtajat kattavat noin
kymmenesosan kumpikin. Palvelu- ja myyntitydntekijéiden
tehtdvista vain prosentti soveltuu etétyohon.

Miten etatyo sopii tyonteon muodoksi
eri ammateissa?

Ammattiryhmien sisdiset erot etétydhon soveltumisesta
ovat suuret. Helsingissa johtajista nelja viidesta voisi tar-
vittaessa tydskennelld eténd ja erityisasiantuntijoistakin
reilu kaksi kolmasosaa. Erityisasiantuntijoiden ammattiryh-
ma on Helsingissa merkittava ja kattaa monia eri ammat-
teja. Yleisimmin etaty6ta voivat tehda sovellussuunnittelijat
ja -arkkitehdit, hallinnon ja elinkeinojen kehittdmisen eri-
tyisasiantuntijat, mainonnan ja markkinoinnin erityisasian-
tuntijat, laskentatoimen erityisasiantuntijat ja tilintarkasta-
jat, johtamisen ja organisaatioiden erityisasiantuntijat seka
toimittajat. Koulutuksen seké sosiaali- ja terveydenhuol-
lon erityisasiantuntijat, kuten opettajat, 1adkarit ja sosiaa-
lityontekijat, tekevat luokituksen mukaan paaséaantoises-

ti 1ahityota.

TOIMISTO- JA asiakaspalvelutydntekijdiden toista kaksi kol-
masosaa voidaan tehdé Helsingissa paikasta riippumatto-
masti. Ammattinimikkeiden karjessa ovat yleissihteerit, toi-
mistoavustajat, taloushallinnon seka tilasto-, rahoitus- ja
vakuutusalan toimistotydntekijat, informaatiopisteen asia-
kasneuvojat ja kuljetuksen toimistotydntekijat.

ASIANTUNTIJOIDEN AMMATTIRYHMAN tydpaikoista kolme vii-
desosaa soveltuu hyvin etatydhon. Tyypillisimpia naista ovat
myyntiedustajat, kirjanpidon ja laskentatoimen asiantun-
tijat, johdon sihteerit ja osastosihteerit, kdyton tukihenki-
16, kiinteistonvalittajat ja isénnditsijat, lainopilliset avustajat
seka jarjestdalan asiantuntijat. Sosiaali- ja terveydenhuol-
lon asiantuntijoiden, kuten sairaanhoitajien ja sosiaaliohjaa-
jien, tydtehtavat luokiteltiin pdasaantdisesti 1ahityoksi.

MUIHIN AMMATTIRYHMIIN etdty0 ei talla hetkelld paaséantoi-
sesti vield sovellu. Ne vaativat fyysisté lasnéoloa ja/tai suo-
rittamista, kuten palvelu- ja myyntityé (kampaajat, hoivatyd,
kauppa) seka rakennus-, korjaus- ja valmistustyontekijoi-
den ja prosessi- ja kuljetustydntekijdiden tyopaikat. Mui-
den tydntekijdiden ammattiryhméssa tydpaikkamaariltdan
suurimpien ammattinimikkeiden karjesta I0ytyvat siivoojat,
rahdinkasittelijat ja varastotydntekijéat seka avustavat keit-
tidtyontekijat. Kaikki edelld mainitut tehtévéat vaativat paa-
asiassa fyysisté lasnéoloa tyopaikalla.

KOKO SUOMEN tasolla etatydhdn soveltuvien ammattiryhmi-
en jarjestys poikkeaa Helsingista. Myds osuudet ovat pie-
nempid. Suomen tasolla 69 prosenttia johtajista voisi tyos-
kennelld etédna (Helsingissé 83 %). Eroa selittaa toimiala

ja tarkempi ammattinimike: esimerkiksi teollisuuden ja ra-
kentamisen tuotantojohtajien, maa- ja metsatalousjohtaji-
en, lastenhoidon johtajien seka ravintolajohtajien tehtavat
on arvioitu mallissa etaty6hén sopimattomiksi, ja ndiden
osuus on koko maan tasolla Helsinkid huomattavasti kor-
keampi. Sama pétee erityisasiantuntijoihin; koko maan ta-
solla (55 % etatyohon sopivia) heité tydskentelee Helsin-
kia (69 %) enemman muun muassa lahity6ta edellyttavan
teollisuuden toimialan parissa. Toimisto- ja asiakaspalve-
lutyontekijéiden ammattiryhmassa etétyd sopii kahdelle
kolmesta seké koko maan tasolla ettd Helsingissa. Tassa
ammattiryhméssa tyéllisten méara on ollut pitk&dan lasku-
suunnassa digitalisaation ja automatisaation myota.

Etatyohon sopivien tyopaikkojen osuus ammattiryhmissa Helsingissé ja koko maassa.
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Etatyon mahdollisuudet Helsingissa KAIKISTA HELSINGIN typaikoista kolmasosa sijait-
alueittain see Eteldisessa suurpiirissd (mm. Kampinmal-
Dingelin ja Neimanin laskentamallia hyddynta- mi, Vironniemi ja Ullanlinna). Etaty6hon soveltuvi-
en arvioimme, etté 45 prosenttia Helsingin tyo- en tyopaikkojen osuus on vieldkin korkeampi, 41
paikoista soveltuu hyvin etatyéhén. Maaralli- prosenttia koko kaupungin tyépaikoista. Yli 73 000
sesti tdma tarkoittaa noin 177 000 tydpaikkaa. Eteldisessa suurpiirissé tydskentelevastd ammatti- S— Ostersundom
Seuraavassa tarkastellaan etétyéhon soveltuvi- laisesta voisi tydskennellé paikkariippumattomasti N
en tydpaikkojen sijoittumista Helsingin tydpaik- -tama vastaa 57 prosenttia kaikista suurpiirin tyo- Jakgmald
ka-alueisiin. Samalla esitetdan arvio, milté tilan- paikoista.
ne Helsingissé nayttaisi, kun sataprosenttisen Pitajans
etatydn sijaan siirrytdan monipaikkaiseen hybri- KESKISESSA SUURPIIRISSA (mm. Vallilla, Pasila, Kal- mak
dity6hon. On todennakdista, ettd jatkossa yha lio) etaty6hon sopivien tyépaikkojen méara on yli
useampi vuorottelee l&hitydn ja etatyon valilla, 50 000 ja tdma on 55 prosenttia kaikista suurpii-
esimerkiksi toimistolla ollaan 2-3 péivaa viikossa. rin tyopaikoista ja lahes kolmasosa kaikista Helsin-
Esitdmme laskelman, kuinka paljon tyéllisia oli- gin etdtydhdn soveltuvista tydpaikoista. Léntisessa )
si fyysisesti poissa tydpaikoilta, jos 70 prosenttia suurpiirissad (mm. Pitajanmaki ja Reijola) etatyéhon "’
tai puolet tydntekijoista tydskentelee etana. soveltuu 25 000 tyopaikkaa, miké on 37 prosenttia 4 {
kaikista suurpiirin tydpaikoista ja 14 prosenttia kai- f /Rl ﬁ;‘;ﬁj‘ © g .
ETATYOHON SOVELTUVAT tyOpaikat keskittyvat Hel- kista Helsingin etéatydn tydpaikoista. ¢ ke ‘-‘r /. Kums@ - - -
singin sisélld selvasti kantakaupunkiin ja muu- J \ nniemi Et?tyﬁpaik.l.(ojgn osuus, %
tamaan muuhun toimistotydpaikka-alueeseen. VAJAA KOLMASOSA Pohjoisen suurpiirin (mm. Ou- \‘ kaikista tyopaikoista <
Lahtdkohtaisesti Eteldisessé, Keskisessé ja Lan- lunkyla, Maunula) ja Kaakkoisen suurpiirin (mm. 4 : . 59,0-61,2 (3) a
tisessé suurpiirissé — kolmessa Helsingin kah- Herttoniemi) tydpaikoista soveltuu hyvin etatyo- Lautta: Ullanlinna I 45,0-58.9 (7)
deksasta suurpiiristé - sijaitsee kolme neljas- hén. Néiden alueiden tydpaikkamé&arat ovat kuiten- olielsingin kauﬁt uspaivd MMelsingin s:d:n e - ’ ’
osaa kaikista Helsingin tydpaikosta. Etaty6hon kin kokonaisuudessaan niin pienid, ettd osuudet Léihde: Tilastokeskus; Helsingin kaupunki, kaupunl;i}ietoyksﬂil.(ké. = = 25,0-44,9 (1) -
sopivien tydpaikkojen osuus néilld alueilla on vie- koko kaupungin etétydn soveltuvista tydpaikoista [1Alle 25,0 (13)
1& suurempi kuin alueiden osuus kaikista Helsin- jaavat muutamaan prosenttiin. Koillisessa suurpii-
gin tyopaikoista, silla Eteldisessa, Keskisessi ja rissd (mm. Malmi, Latokartano) etatyohon sopivia m
Lantisessa suurpiirissé on yhteensa 85 prosent- tydpaikkoja on neljasosa ja Itdisessa suurpiirissé Etatybhon soveltuvien tyspaikkojen sijainti Helsingissa peruspiiritasolla — lukumasrit seki
tia kaikista kaupungin etaty6hén soveltuvista tys- (mm. Itakeskus, Vuosaari) viidesosa suurpiirin ty6- osuus (%) kaikista alueen tydpaikoista.
paikoista. paikoista.
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Miten etatyo kiinnostaa koronapande-
mian jélkeen — 70 % tai 50 %

Koronapandemian myé&tévaikutuksesta seka
organisaatioiden etta yksildiden mahdollisuu-
det ja kyvyt etatydhon ovat kasvaneet huo-
mattavasti. Kdytdnndssé moni tulee jatkossa
tekemaan osan toistédan eténé ja osan toimis-
tolla. Hybridityd tai monipaikkainen tyo tar-
koittaa esimerkiksi sita, ettad tyopaikalla ollaan
fyysisesti kaksi paivaa viikossa ja kolme ko-
tona tai vaikkapa kesamokilld. Laskentamal-
limme mukaan etaty6hon soveltuvia tyopaik-
koja on Helsingissa siis kaikkiaan 177 000.
Mikali etaty6té tehtéisiin ndissé tydpaikois-

sa 70-prosenttisesti, tarkoittaisi se kaikkiaan
noin 124 000 tydpaikkaa. Jos puolet tyopaik-
kojen tydllisista siirtyisi etédtydhon, koskettai-
si se noin 88 000 helsinkilaista tyopaikkaa.
Alueellisesti tarkasteltuna tdma tarkoittaisi
sitd, etta esimerkiksi Kampissa liikkuisi tuol-
loin 15 000 ty6ssakayvaa vahemman kuin ti-
lanteessa, jossa kaikki alueen tydlliset olisivat
fyysisesti lasna tyépaikoillaan (Kuvio 6). Viron-
niemella tydntekijoiden maara vahenisi 11 500
henkil6lla ja Vallilassa ja Pasilassa laskua tu-
lisi noin 8 000 henkiléa. Kallio, Pitdjanmaki ja
Ullanlinna hiljenisivat noin 7 000 tyéllisen ver-
ran ja Reijolassa tyollisia olisi 3 000 nykyista
vahemman. Muissa peruspiireissa pudotukset
jaavat alle 2 000 henkilon.

JOs KAIKKIEN etatydhon siirtyvien tydaika si-
joittuu perinteiseen "toimistotydaikaan” (esim.
klo 7-18 valilld), liikkuu nailla alueilla huomatta-
vasti aiempaa vihemman lounasruokailijoita,
kivijalkakaupassa kavijoita ja muita paikallisia
palveluita kéyttavia. Samalla fyysisen toimiti-
lan mééra vahenee, mikali I1dsnéoloajat toimis-
toissa rytmitetdan tasaisesti eri viilkonpaivil-
le. Toki useat organisaatiot olivat aloittaneet
tydtilojen uudelleen muokkauksen joustavik-
si monitoimitiloiksi jo ennen korona-aikaa. Toi-
saalta paivavaestdn maara ja osin myos pal-
veluiden kysynté kasvaisivat niilld alueilla, joilla
etatyota tekevat asuvat.

Etatyomahdollisuudet suurten kau-
punkien tyossakayntialueilla

Koronapandemian alkuaikana Suomi kuu-

lui eurooppalaisten maiden karkeen etétyo-
laisten osuuksissa yhdessa Alankomaiden,
Belgian ja Irlannin kanssa. Suomessa kotona
tydskentelevien osuus oli jopa 59 prosenttia.
Kaikkiaan noin miljoona suomaista teki etatyo-
t4. (Eurofound 2021)

Kampinmalmi
Vironniemi
Vallila

Pasila

Kallio
Pitajanmaki
Ullanlinna

Reijola

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16 000

Lukumddrd

Léhde: Tilastokeskus; Helsingin kaupunki, kaupunkitietoyksikké.

m Etatyota tekevien maarat alueilla, kun etédtyohon sopiviksi arvioiduista
ty6paikoista 50 %:ssa tehdaan etatyota (suurimmat alueet).

TASSA ARTIKKELISSA kdytetyn ammattiluokitukseen poh-
jautuvan laskentamallin tulokset osoittivat, ettd koko Suo-
men tasolla etdtyéhon hyvin soveltuvia tydpaikkoja oli kaik-
kiaan 618 000 ja ndiden osuus kaikista maan tydpaikoista
27 prosenttia.z

PAAKAUPUNKISEUDULLA 0suuUs oli selvasti korkeampi: eta-
tybhon soveltuvia tydpaikkoja oli laskentamallin mukaan
263 000. Kuten edelld todettiin, Helsingissa etéty6téa voi-
daan tehda 177 000 tyopaikassa, miké on 45 prosenttia
Helsingin tydpaikoista. Espoossa etatyéhdn soveltuvia tys-
paikkoja oli 52 000 ja Vantaalla 34 000.

2) Dingelin ja Neimanin (2020) tutkimuksessa esitetyn arvion
mukaan Suomen tydpaikoista 39 prosenttia soveltuu hyvin
etaty6hon. Osuus on siis huomattavasti suurempi kuin téssa
artikkelissa esitetty arvio koko maan osalta, 27 prosenttia.
Ero selittyy sill&, ettd Dingelin ja Neimanin laskelma pohjautuu
eri tilastolahteeseen. He kayttivat analyysissa ILO:n harmo-
nisoimaa tyévoimatutkimuksen dataa ammattiluokituksen
2-numerotasolla (https://ilostat.ilo.org/topics/employment/ ->
Employment by age and occupation - ISCO level 2). Ty6voi-
matutkimuksen tiedot soveltuvat kansainvaliseen vertailuun
ja kyseessé on otosaineisto, josta ei ole mahdollista irrottaa
kaupunkitasoista tilastotietoa. Tassa artikkelissa kaytimmekin
aineistona Tilastokeskuksen rekisteripohjaisen tydssékaynti-
tilaston (https://www.stat.fi/til/tyokay/index.html) tietoja am-
mattiluokituksen 4-numerotasolla, ks. myds aineiston kuvaus
edella.

ALUEEN TYOPAIKKOJEN toimialarakenne ja niiden sisélla am-
mattirakenne maarittda sen, kuinka suuri osuus alueen
tydpaikoista soveltuu etatydhon. Teollisuuden toimialan
osuus on Helsingissd muuta maata pienempi, ja liike-ela-
man palvelut ovat keskittyneet vahvasti Helsinkiin ja Es-
pooseen. Elinkeinorakenteeltaan Helsingin kaltaisessa Es-
poossa etatydpaikkojen osuus on 44 prosenttia. Vantaalla
vastaava osuus on sen sijaan selvasti pienempi, 29 pro-
senttia. Vantaan toimialarakenteessa korostuvat kaupan ja
kuljetuksen toimialat, joissa tyolliset tekevét pitkalti fyysis-
ta 18hity6ta. Koko paakaupunkiseudun tyépaikkojen tydteh-
tavistd 42 prosenttia ja Uudenmaan ty6tehtavisté 38 pro-
senttia on sellaisia, joita voi hyvin tehda etana. Helsingin
ulkopuolisessa Suomessa osuus oli 23 prosenttia.

TAMPEREEN SEUTUKUNNASSA etaty6hon sopivien tydpaik-
kojen osuus kaikista alueen tydpaikoista oli 30 prosenttia,
Oulun seutukunnassa 28 prosenttia ja Turun seutukunnas-
sa 26 prosenttia. Ndissé seutukunnissa l8hity6té suosivien
teollisuuden ja yhteiskunnallisten palveluiden osuudet ovat
Helsinkid korkeampia. Lahden seutukunnassa etéatyéhon
sopivien tydpaikkojen osuus on vain 21 prosenttia, mika se-
littyy lahinna teollisuuden suurella ja vastaavasti liike-ela-
man palveluiden pienelld osuudella toimialarakentees-

sa. On kuitenkin todennakdista, ettd ndiden seutukuntien
keskuskaupungeissa etatyhon soveltuvien tydpaikkojen
osuus on koko seutukunnan lukua jonkin verran suurempi.
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Etatyohon soveltuvien tyopaikkojen osuus kaikista alueen tydpaikoista padkaupunkiseudulla,
Uudellamaalla seké Lahden, Tampereen, Turun ja Oulun seutukunnissa ja koko maassa.
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Tyopaikkojen toimialarakenne Helsingissa, Espoossa, Vantaalla seka Lahden, Tampereen, Turun ja
Oulun seutukunnissa ja koko maassa vuonna 2019.
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Johtopaatokset

Etatyon yleistymisesté ollaan varsin yksimielisia. Tyonte-
on paikat monimuotoistuvat. Toita tehdadn enemman ko-
toa, mika véljentda asuinpaikan valintamahdollisuuksia.
Vaikutukset muun muassa kaupunkikehitykseen ovat mo-
ninaisia. Kaupunkikeskustoissa asuntokysynté tuskin mer-
kittavasti muuttuu, mutta asuntomarkkinoilla laatuerot
korostuvat valintatilanteissa niin asuntokannan kuin asuin-
alueiden vlilla. Saavutettavuuden merkitys séilyy, mut-

ta sen siséltd saa uusia sévyja. Joiltakin osin pidemmét,
mutta sujuvat ja tydnteon mahdollistavat, liikenneyhteydet
nousevat arvossaan, kun etétydlaiset tekevét valintojaan
asuinpaikan suhteen. Edelleenkin monet ammatit ja tyoteh-
tavat ovat kuitenkin sellaisia, etté niita ei voi tehda etéana.

NORMAALIOLOISSA ETATYOTA tekevien osuus on pienempi
kuin koronapandemian poikkeusoloissa etéty6té tehneiden
osuus. Koronapandemian aikana etéty&té on tehty myos
sellaisissa ty6tehtavissa, joihin etéatyd ei parhaalla mahdol-
lisella tavalla sovellu. Kaikki eivat liioin halua tehd3 etétyo-
ta, eivatka tydnantajat valttdmattd anna mahdollisuutta ko-
koaikaiseen etatydhon. Etéatyota tekevistakin useimmat
tekevat etaty6ta vain osan aikaa.

ETATYOHON SOVELTUVISTA tydpaikoista valtaosa on korkean
osaamistason tietoty6té tai perinteista toimistoty6ta, jota
voidaan tehda digitaalisesti. Paikasta riippumattoman tyon
mahdollisuudet vaihtelevat eri alueilla elinkeinorakenteen,
ammattirakenteen ja sen mukaan, miten ammattiryhmét
jakautuvat tarkemmille ammattitasoille. Etatyéhon sovel-
tuvat ammattiryhmét 18ytyvat johtajien, erityisasiantunti-
joiden, asiantuntijoiden seka toimisto- ja asiakaspalvelu-
tydntekijdiden ammattiryhmista. Puolet kaikista Helsingin
etatydn tyopaikoista kuuluu erityisasiantuntijoiden ammat-
tiryhmaén ja reilu neljdnnes on muita asiantuntijatehtavia.

HELSINGISSA JA Espoossa etatydmahdollisuudet ovat am-
mattirakenteen ansiosta laajemmat kuin muualla Suo-
messa ja muissa suurimmissa kaupungeissa. Etdtyohon
soveltuvat tyopaikat keskittyvat Helsingin sisélla kanta-
kaupunkiin ja muutamaan toimistotyopaikka-alueeseen.
Jos puolet alueen tydllisista tydskentelisi kotona, Helsin-
gin keskustan (Kampinmalmin, Vironniemen, Ullanlinnan
ja Taka-T66l6n peruspiirit) toimistoissa olisi paivittain noin
35 000 henkildn verran véahemman vakea.

TULEVAISUUDESSA DIGITALISAATIO korvaa osan etatydhon sovel-
tuvista tyOpaikoista, mutta muutos kohdistuu erityisesti toi-
misto- ja asiakaspalvelun ty6tehtévien automatisointiin. Sen
sijaan suurissa kaupungeissa kasvavat erityisasiantuntijoi-
den ammattiryhmat vahvistuvat entisestaén ja etétyohon
soveltuvien tyépaikkojen maéra todennékdoisesti kasvaa. B

Henrik Lonnqvist on Kuntaliiton kaupunkikehityspddllikké.
Minna Salorinne toimii erikoistutkijana Helsingin kaupungin-
kansliassa.
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Osallisuus
on yhteytta ja
merkitykselli-
syytta

- havaintoja
helsinkilaisten

osallisuuden
kokemuksista

Helsinkildisten osallisuuden kokemuksia tutkittiin
vuonna 2021 toteutetussa paakaupunkiseudun
hyvinvointikyselyssa. Vastauksista koostetun
indikaattorin mukaan osallisuuden kokemus oli
muita parempi korkeasti koulutetuilla, aktiivisesti
jonkin yhteis6n toimintaan osallistuvilla seka niill3,
jotka kokivat elamanlaatunsa yleisesti hyvaksi.
Ikdantyneet saivat nuorempia vastaajia matalampia
osallisuusindikaattorin arvoja.
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?Osallisuus on kuulumista sellaiseen kokonaisuuteen, jossa pystyy liittymddén erilaisiin
hyvinvoinnin Iéhteisiin ja eldmdn merkityksellisyyttd lisGdviin vuorovaikutussuhteisiin.
Osallisuus on vaikuttamista oman eldmdnsd kulkuun, mahdollisuuksiin, toimintoihin,

palveluihin ja joihinkin yhteisiin asioihin.” (Isola et al. 2017, 5.)

sallisuus on késitteend laaja ja monitulkin-
tainen. Osallisuus on yhteyttd muihin ihmi-
siin ja kykya osallistua yhteiskunnalliseen
toimintaan. Osallisuus on paitsi osallistu-
mista ty6hon tai koulutukseen myds osalli-
suuden kokemusta. Vahvassa osallisuuden kokemuksessa
olennaista on muun muassa luottamus ympardivaan yhtei-
s606n. Kaupunkilaisten yhdenvertainen osallisuus on tar-
kedé periaatteellisista ja kdytanndllisistd syistd. Helsingin
kaupungin (2021) tuoreen strategian mukaan Helsingin ta-
voitteena on vahvistaa asukkaiden osallisuutta ja vahentaa
eriarvoisuutta.

TASSA ARTIKKELISSA tarkastellaan helsinkiléisten osallisuu-
den kokemuksia padkaupunkiseudun hyvinvointikyselyn ai-
neiston perusteella. Osallisuuden kokemuksia selvitettiin
kyselyssa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) SOK-
RA-hankkeen' kehittdmalla osallisuusindikaattorilla, joka
muodostetaan vastauksista kymmeneen erilaiseen osal-
lisuutta kartoittavaan kysymykseen. Osallisuusindikaat-
torin taustalla on ajatus osallisuudesta kuulumisena ko-
konaisuuteen, jossa yksilo pystyy hyddyntdmaéan erilaisia
aineellisia ja aineettomia voimavaroja tavoitellakseen ar-
vostamiaan asioita ja lisdtdkseen omaa hyvinvointiaan.
Aineellisiksi hyvinvoinnin l&hteiksi ndhdaan esimerkiksi
toimeentulo tai koulutus ja aineettomiksi luottamus. Osal-
lisuus on olemista, kiinnittymista ja kykenemista. (Isola et
al. 2017.)

PAAKAUPUNKISEUDUN HYVINVOINTIKYSELY toteutettiin ke-
vaalla 2021 koronapandemian aikaan. Tassé artikkelissa
eritelladn vastaajien osallisuuden kokemuksia eri tausta-

1) SOKRA on Euroopan sosiaalirahaston rahoittama koordinaa-
tiohanke, jonka paatoteuttaja on Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos THL ja osatoteuttaja Diakonia-ammattikorkeakoulu.
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muuttujien — kuten idn, sukupuolen ja koulutustason - mu-
kaan. Lisaksi selvitetdan osallisuusindikaattorin yhteyk-

sid muihin kokemusmuuttuijiin, joita ovat esimerkiksi koettu
elamanlaatu, yksindisyys seka tyytyvaisyys ihmissuhteisiin.
Osallisuuden kokemusten yhteyksié vastaajien itse ilmoit-
tamaan toimintaan kuvataan muun muassa tutkimalla osal-
lisuusindikaattorin ja aktiivisen osallistumisen valista yh-
teytta.

Osallisuuden kokemus kaantaa voimavarat
toiminnaksi

Osallisuusindikaattorin taustalla olevassa osallisuuskasi-
tyksessa korostuu toimijuuden ja toimintavalmiuksien va-
linen suhde. Ajatuksena on, etta osallisuuden kokemus
auttaa ihmista kdantamaan voimavaransa toiminnaksi ra-
kenteellisista esteistad huolimatta. Tavoitellakseen arvos-
tamiaan asioita yksild tarvitsee siis paitsi osallisuutta yh-
teisista resursseista myos osallisuuden kokemusta. (Isola
et al. 2020, 167-168.) Ajattelu pohjaa Amartya Senin (1999)
ajatteluun toimintavalmiuksista, joita ihminen tarvitsee
kyetakseen kddntdmaén olemassa olevat voimavaransa va-
paaksi toiminnaksi. Jos yksilé esimerkiksi uskoo voivansa
vaikuttaa oman eldamansa kulkuun, han todennakdisemmin
myds pyrkii tavoittelemaan asioita elaméassaan.

AMARTYA SENIN mukaan yksilon toimintavalmiudet eivat
kaanny toiminnaksi ja merkityksiksi suoraan, vaan vélissa
on paljon erilaisia mahdollisia kehityskulkuja. Esimerkiksi
sosiaalinen ympaéristd voi auttaa ottamaan omia voimava-
roja kayttdon ja mahdollistaa sen, ettd ihminen pystyy ela-
maén arvostamaansa eldmaa. Toisaalta vertailu muihin ih-
misiin saattaa my6s vahentaa yksildn toimintakykya. Senin
mukaan etenkin julkisen hallinnon olisi tarkedd ymmartaa
tama julkisen osallistumisen taustalla olevien tekijéiden
moniulotteisuus. (Sen 1999, 109-110.)

OSALLISUUSINDIKAATTORISSA KAYTETYN késitteellistyksen li-
saksi osallisuutta on muualla teoretisoitu esimerkiksi poh-
jautuen klassiseen sosiologi Erik Allardtin teoriaan hy-
vinvoinnin ulottuvuuksista — having, loving, being (1976).
Esimerkiksi Helka Raivio ja Jarno Karjalainen (2013) hyo-
dyntavat Allardtin teoriaa ja nakevat osallisuuden koostu-
van kolmesta ulottuvuudesta: taloudellisesta, yhteisollises-
ta seké toiminnallisesta osallisuudesta. Tarkeaé on tallin
paitsi riittdva toimeentulo ja hyvinvointi myds jasenyys yh-
teisOissé ja mahdollisuus vaikuttaa omaan eldméansa. Eri-
tyisesti asukasosallisuuteen liittyen osallisuutta maaritel-
téessa on taas yleisesti viitattu Sherry Arnsteinin (1969)
ajatukseen osallisuuden portaista, joita kivuttaessa ylos-
pain asukkaiden todellinen valta osallistua yhteiskunnalli-
seen toimintaan lisdéntyy.

Paakaupunkiseudun hyvinvointikyselyssa
tutkittiin osallisuuden kokemuksia

Osallisuusindikaattori on THL:n Sosiaalisen osallisuuden
edistdmisen koordinaatiohankkeen (SOKRA) kehittdma
mittari, joka kertoo vastaajan osallisuuden kokemuksesta.
Osallisuusindikaattori koostuu kymmenesta kysymykses-
ta, jotka on muodostettu Arkipaivan kokemuksia kéyhyy-
desté -kirjoituskilpailuaineistosta. Aineisto tuotti laadul-
lista tietoa kdyhyydesté ja osattomuudesta, jota voitiin
hyodyntad maaréllisen osallisuusmittarin luomisessa.
(Isola et al. 2020, 173.) Osallisuusindikaattorin kysymykset
kasittelevat merkityksellisyyden, omanarvontunnon seka
tavoitteellisuuden kokemuksia ja osallisuutta erilaisissa
yhteisdissé.

OSALLISUUSINDIKAATTORI MITTAA tieteellisen validoinnin pe-
rusteella juuri osallisuuden kokemuksia. Ensinnékin mitta-
rin osat muodostavat yhtendisen kokonaisuuden. Lisaksi
osallisuusindikaattori mittaa kokonaisuutena osallisuuden
kokemusta eikd muita kasitteita, kuten koettua elamanlaa-
tua tai yksinaisyytta. (Leemann et al. 2021.) Nama asiat piti-
vat paikkansa myds tdman artikkelin aineistossa.

TASSA ARTIKKELISSA tarkastellaan helsinkildisten osallisuu-
den kokemuksia padkaupunkiseudun hyvinvointikyselyn ai-
neiston perusteella. Padkaupunkiseudun kunnat toteutti-
vat kyselyn kevaalld 2021 kartoittaakseen asukkaittensa
elinoloja, terveytta ja hyvinvointia. Tutkimukseen poimittiin

Tunnen, etta paivittaiset tekemiseni ovat
merkityksellisia

Saan myonteista palautetta tekemisistani
Kuulun itselleni tarkedén ryhmaan tai yhteis6on
Olen tarpeellinen muille ihmisille

Pystyn vaikuttamaan oman elamani kulkuun
Tunnen, etta elamallani on tarkoitus

Pystyn tavoittelemaan minulle térkeita asioita
Saan itse apua silloin, kun sité todella tarvitsen
Koen, ettd minuun luotetaan

Pystyn vaikuttamaan joihinkin elinymparistoni
asioihin

Osallisuusindikaattori lasketaan pisteisté viisipor-
taisella vastausasteikolla ja muunnetaan asteikolle
0-100 niin, ettd suurempi luku viittaa suurempaan
osallisuuden kokemukseen. Tulosta tarkastellaan
jatkuvana muuttujana.

Osallisuusindikaattori on THL:n Sosiaalisen osallisuu-
den edistamisen koordinaatiohankkeen. (SOKRA)
kehittama mittari.

satunnaisesti 25 000 henkilon otos padkaupunkiseudun
20 vuotta téyttaneista asukkaista. Helsinkildisten joukos-
ta poimittiin 10 000 asukasta, ja Helsingin vastausprosen-
tiksi saatiin 48 prosenttia. Vastauskatoa korjattiin painot-
tamalla tuloksia vastaajan ién, sukupuolen ja siviilisdddyn
mukaan. Tamén painotetun kyselyaineiston voidaan nahda
edustavan helsinkilaisia 20 vuotta tayttaneita hyvin. (Ahl-
gren-Leinvuo et al. 2022.)

OSALLISUUSINDIKAATTORIN SAAMAT arvot jakautuvat hyvin-
vointikyselyn Helsinkiéd koskevassa aineistossa suhteelli-
sen normaalisti keskiarvon ympérille. Myds vastaukset yk-
sittdisiin alakysymyksiin jakautuvat aineistossa keskenaén
samankaltaisesti.
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m Osallisuusindikaattorin keskiarvo Helsingissa ian ja sukupuolen mukaan.

lkaéntyneilla muita vastaajia heikompi
osallisuuden kokemus

Padkaupunkiseudun hyvinvointikyselyn vuoden 2021 aineis-
tossa osallisuusindikaattorin keskiarvo oli Helsingissa 74,8
asteikolla 0-100. Helsinkilaisten naisten osallisuuden ko-
kemus (keskimaérin 76 pistettd) oli hieman voimakkaampi
kuin miesten (keskimaarin 74 pistetta). Sukupuolten vélinen
ero oli kuitenkin tilastollisesti merkitseva vain 40-64-vuoti-
aiden naisten ja miesten vililld, kun muissa ikdryhmissé ero
katosi luottamusvalien? leventyessa (Kuvio 1.).

OSALLISUUDEN KOKEMUS oli vanhimpia ikdryhmié lukuun ot-
tamatta eri ikéisilld helsinkildisvastaajilla keskimaarin yhta
voimakasta. Kaikkein vanhimmat ikéluokat erosivat muis-
ta ikéluokista: 75 vuotta téytténeilld osallisuuden kokemuk-
sen keskiarvo oli 70 pistetta eli noin 5 pistettd matalampi
kuin tatd nuoremmilla ikaluokilla. Ero nuorempiin ikaluok-
kiin voimistui entisestéan, kun katsottiin 80 vuotta taytta-
neitd vastaajia. Vaikka aineistossa korostui ikdéntyneiden
muita vastaajia keskiméarin vahaisempi osallisuuden koke-
mus, koettu yksindisyys ja tyytyméttdmyys ihmissuhteisiin
oli heilld muiden vastaajien kanssa samaa suuruusluokkaa.
Ikdantyneiden muita véhaisempi osallisuuden kokemus liit-
tyikin sosiaalisten suhteiden liséksi myds muihin osallisuu-
den osatekijoihin kuten merkityksellisyyden kokemukseen.

HELSINKILAISTEN OSALLISUUDEN kokemus oli aineistossa
sitd voimakkaampi mita korkeampi vastaajan koulutusta-
so oli. Niilla vastaaijilla, joilla oli korkeintaan perusasteta-
soinen tutkinto, osallisuuden kokemuksen keskiarvo oli 66
pistettd. Keskiasteen tutkinnon suorittaneilla taas osalli-
suusindikaattorin keskiarvo oli 72 pistetta ja korkea-as-
teen tutkinnon suorittaneilla osallisuuden kokemus nousi
78 pisteeseen. Noin 240 vastaajaa ei kertonut omaa koulu-
tusastettaan, mutta tdma oli kuitenkin vain 0,5 prosenttia
koko 4 706 henkilon vastaajajoukosta.

OSALLISUUDEN KOKEMUS vaihteli myds sen mukaan, koki-
ko vastaaja kotitalouden menojen kattamisen tuloilla han-
kalaksi vai helpoksi®. Tulojensa riittaviksi arvioineiden vas-
taajien osallisuuden kokemuksen keskiarvo oli 78 pistetta.
Sen sijaan niill3, joilla menojen kattaminen tuloilla oli han-
kalaa, osallisuuden kokemuksen keskiarvo oli vain 65 pis-
tettd. Tama tuloihin liittyva ero osallisuusindikaattorin kes-
kiarvoissa oli siis samaa luokkaa kuin ero korkeintaan
perusasteen ja korkea-asteen tutkinnon suorittaneiden
vastaajien valilla. Kokemus tulojen riittdmattémyydesta oli
yleisinté niiden vastaajien keskuudessa, jotka kertoivat ko-
titalouden yhteenlaskettujen tulojen olevan alle 1700 eu-
roa kuukaudessa.

2) Luottamusvali kertoo, milla valilla estimaatti sijaitsee perusjoukossa 95 prosentin todennzkoisyydella.

3) Tulojen riittdvyydesta kysyttiin seuraavasti. Kotitaloudella voi olla erilaisia tulonléhteita ja useammalla jasenella tuloja. Kun kotita-
loutesi kaikki tulot otetaan huomioon, onko menojen kattaminen naill4 tuloilla: 1) erittdin hankalaa 2) hankalaa 3) melko hankalaa 4)
melko helppoa 5) helppoa vai 6) hyvin helppoa. Vastauksista muodostettiin myos kaksiluokkainen indikaattori.
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AINEISTOSSA oLl yli 500 ulkomailla syntynytta helsinki-
laisvastaajaa. Suomessa syntyneiden helsinkildisvastaa-
jien osallisuuden kokemus (keskimaérin 75 pistetta) oli
ulkomailla syntyneitad vahvempi (keskimaérin 70 pistet-
ta). Taméa syntyméamaan mukainen ero kuitenkin heikke-
ni muita taustamuuttujia huomioitaessa ja katosi, kun
koettu eldmaénlaatu vakioitiin regressiomallinnukses-

sa (eli koettua elaméanlaatua mittaavan indikaattorin vai-
kutus osallisuuden kokemukseen huomioitiin). Synty-
mémaalla ei siis ndyttényt olevan itsendisté vaikutusta
osallisuuden kokemukseen, vaan syntymamaan mukai-
nen ero osallisuuden kokemuksissa selittyi koetulla ela-
manlaadulla.

Osallisuuden kokemuksilla yhteys aktiiviseen
osallistumiseen jonkin yhteison toimintaan

Aktiivisesti jonkin yhteisdn toimintaan osallistuvien osalli-
suuden kokemus (keskimaarin 81 pistetta) oli selvasti mui-
ta vastaajia (keskimaarin 73 pistetta) vahvempi. Osallisuu-
den kokemuksia mittaava osallisuusindikaattori ei sisélla
kysymyksié vastaajan aktiivisuudesta erilaisissa yhteisois-
sa. Sen sijaan kyselyssé kysyttiin erikseen, osallistuuko
vastaaja jonkin kerhon, jérjeston, yhdistyksen, harrastus-
ryhman tai hengellisen tai henkisen yhteis6n toimintaan.
Esimerkkeina naista annettiin urheiluseura, asukastoimin-
ta, puolue, kuoro ja seurakunta. Vain noin 23 prosenttia
helsinkildisvastaajista kertoi osallistuvansa aktiivisesti jon-
kin yhteisén toimintaan.

MYOs AKTIIVISUUS yhteydenpidossa tuttaviin oli yhteydes-
sé osallisuuden kokemuksen korkeisiin arvoihin. Vahin-
tadn kerran viikossa kotitalouden ulkopuolisiin ystaviin ja
sukulaisiin yhteytta pitavien osallisuuden kokemus (kes-
kimaérin 76 pistetta) oli selvasti voimakkaampi kuin muil-
la vastaajilla (keskiméaérin 68 pistettd). Noin 80 prosenttia
kaikista vastaajista kertoi, ettd yhteydenpito ystéviin ja su-
kulaisiin oli véhentynyt koronapandemian vuoksi. Noin kah-
deksalla prosentilla yhteydenpito oli lisdantynyt.

HELSINKILAISVASTAAJIEN OSALLISUUDEN kokemuksilla oli yh-
teys myds siihen, ilmoittiko vastaaja ddnestaneensa edelli-
sissé kuntavaaleissa. Osallisuusindikaattorin keskiarvo oli
aanestéaneilld 76 pistettd ja 4anestédmatta jatténeilld 70 pis-
tettd. Vastaajista jopa 76 prosenttia ilmoitti 8dnestaneen-
sa viime kuntavaaleissa, vaikka kuntavaalien dénestysaktii-
visuus oli vaaleissa todetusti 62 prosenttia. Suurin piirtein
yhta suuri osuus mies- kuin naisvastaajista kertoi danes-
taneensa kunnallisvaaleissa, vaikka todellisuudessa naiset
danestivat kunnallisvaaleissa miehia aktiivisemmin. (Erjan-
sola et al. 2021, 6.) Pagkaupunkiseudun hyvinvointikyse-
lyn perusjoukkona eivét toki ole helsinkildiset danioikeu-
tetut, vaan kyselyaineisto rajattiin 20 vuotta taytténeisiin
Helsingin asukkaisiin. Voidaan silti olettaa, etta itse ilmoi-
tettu danestysaktiivisuus on hieman yliarvioitua todelliseen
vaaliosallistumiseen verrattuna. Siksi osallisuuden koke-
muksen ja ddnestamisen yhteys on todennakdisesti vahin-
taan niin vahvaa kuin kyselytulosten perusteella vaikuttaa.
Vastaajista idkkdammat ilmoittivat &3nesténeensé vaaleis-
sa yleisemmin kuin nuoremmat vastaajat, miké on linjassa
vaalitilastojen kanssa.

Osallisuusindikaattorin keskiarvo Helsingissé aktiivisen osallistumisen* ja kuntavaaleissa danestamisen

mukaan.

Osallistuu aktiivisesti
Ei osallistu aktiivisesti
Asnesti

Ei 4anestéanyt
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*Aktiivisesti jonkin kerhon, jarjeston, yhdistyksen, harrastusryhman

tai hengellisen tai henkisen yhteison toimintaan osallistuvat.

Léhde: Padkaupunkiseudun hyvinvointikysely 2021.
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*Elaménlaatumittari koostuu siitd, millaiseksi vastaaja arvioi elamanlaatunsa ja siitd, miten tyytyvéinen
hén on terveyteensa, kykyynsé selviytya paivittdisista toiminnoista, itseensé, ihmissuhteisiinsa seka
asuinalueensa olosuhteisiin. Liséksi vastaajilta kysytaan, onko heilla riittdvasti tarmoa arkipaivan
elamaénsa varten ja tarpeeksi rahaa tarpeisiinsa nahden.

Mallin standardoidut regressiokertoimet, selitettavana osallisuus-
indikaattorilla mitatut osallisuuden kokemukset.

Koettu eldménlaatu 0,301 ***
Koettu yksinaisyys -0,266 ***
Tyytyvaisyys ihmissuhteisiin 0,202 ***
Vastaajan ika —0,104 ***
Tulojen kattaminen menoilla helppoa 0,091 ***
Aktiivinen osallistuminen jonkin yhteison toimintaan 0,082 ***
Korkea-asteen koulutus 0,055 ***
Yhteydenpito kotitalouden ulkopuolisiin henkil6ihin 0,058 ***
Vastaajan sukupuoli nainen 0,053 ***

Ldhde: Pddkaupunkiseudun hyvinvointikysely 2021.

m Osallisuusindikaattorin keskiarvo Helsingissa koetun elimanlaadun*

ja koulutustason mukaan.

Aanestaminen kuntavaaleissa

0,024 *

*) Aanestaminen kuntavaaleissa on tilastollisesti melkein merkitseva p<.05

**%)  Muut selittajat ovat tilastollisesti erittdin merkitseviég p<.0001

AKTIIVISESTI JONKIN yhteisdn toimintaan osallistuneet il-
moittivat muita vastaajia yleisemmin dénestaneensa vii-
meisissa kuntavaaleissa. Paras osallisuuden kokemus
(keskiarvo 82 pistetta) oli niilla, jotka olivat seka toimineet
yhteis6ssa ettd danesténeet. Aktiivisesti osallistumisen ja
osallisuuden kokemuksen vélinen yhteys oli kuitenkin voi-
makkaampi kuin d3nestémisen ja osallisuuden vélinen yh-
teys. Itse asiassa ddnestaminen selitti osallisuuden koke-
musta enéa hyvin vahaisesti, kun aktiivinen osallistuminen
ja muita muuttujia vakioitiin mallinnuksessa.

Osallisuuden kokemukset vaihtelevat koetun
elamanlaadun mukaan

Ihmissuhteisiinsa tyytyvédisten helsinkildisten osallisuuden
kokemus (painotettu keskiarvo 79 pistettd) oli selvasti mui-
ta vastaajia (keskiarvo 59 pistettd) voimakkaampi. Ihmis-
suhteiden ja osallisuuden kokemusten valinen yhteys nakyi

Helsinkid koskevassa aineistossa myds muun muassa yksi-
néisyyteen liittyen. Osallisuuden kokemusten valilla oli erit-
tain suuri ero itsensa yksinaiseksi tuntevien (keskimaarin
56 pistettd) ja muiden (keskimaéarin 78 pistetta) vastaajien
valilla. Yksindiseksi itsensa tunsi helsinkildisvastaajista 14
prosenttia. Kaikista helsinkildisvastaajista Iahes puolet (49
prosenttia) koki pandemian lisénneen yksinaisyyden tun-
netta. Vastaajista 42 prosenttia kertoi, ettei pandemialla
ollut vaikutusta yksinaisyyden tunteeseen.

YKSINAISYYDEN LISAKSI toinen voimakas yhteys havaittiin
kyselyaineistossa koetun eldamanlaadun ja osallisuuden va-
lilla (korrelaatio 0.58). Elamanlaatunsa keskiméaarin hy-
vaksi kokevilla helsinkilaisilla (osallisuusindikaattorin arvo
keskimaarin 84 pistetta) oli selvasti muita (keskimaarin 62
pistettd) vahvempi osallisuuden kokemus. Koettua elaman-
laatua mitattiin kyselyssa usealla eri kysymyksell3, joista
muodostettiin summamuuttuja*. Elamanlaatumittari koos-

4) EuroHIS-8-elaméanlaatumittari perustuu kahdeksaan kysymykseen. Ensimmaisen oli yleiskysymys "Millaiseksi arvioit elaméanlaatu-
si?”. Vastausvaihtoehdoiksi esitettiin 1) erittdin huono, 2) huono, 3) ei hyva eika huono 4) hyva 5) erittdin hyva. "Miten tyytyvainen olet”

-kysymyssarja jakaantui viiteen alakysymykseen: "terveyteesi”, "kykyysi selviytya péivittaisista toimistasi

nn ” 0

, "itseesi”, "ihmissuhteisiisi”

ja "asuinalueesi olosuhteisiin”. Vastausvaihtoehtoina esitettiin 1) erittain tyytymaton, 2) tyytymaton, 3) en tyytyvéinen enka tyytymaton,
4) tyytyvainen, 5) erittain tyytyvainen. "Missa maarin olet viimeisten kahden viime viikon aikana kokenut seuraavia asioita” -kysymys-
sarja sisaltda kaksi alakysymysta: "onko sinulla riittavasti tarmoa arkipaivan elaméaéasi varten?” ja "onko sinulla tarpeeksi rahaa tarpei-
siisi ndhden?”. Vastausvaihtoehtoina esitettiin 1) ei lainkaan 2) vahan 3) kohtuullisesti 4) I&hes riittavasti 5) téysin riittavasti. Vastaukset
pisteytettiin valille 1-5 pistetta (1) erittdin huono/erittéin tyytymaton/ei lainkaan = 1p, ..., 5) erittain hyva/erittain tyytyvainen/téaysin
riittdvasti = 5p ) ja laskettiin pisteiden keskiarvo. Elamanlaatunsa keskimé&arin hyvaksi tunteviksi méériteltiin ne henkil6t, joiden WHO8-
EUROHIS -mittarin kahdeksan kysymyksen keskiarvo on vahintéan 4.
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tuu siitd, millaiseksi vastaaja arvioi elaménlaatunsa ja sii-
ta, miten tyytyvainen han on terveyteensa, kykyynsa selviy-
tya péivittaisista toiminnoista, itseensa, ihmissuhteisiinsa
seka asuinalueensa olosuhteisiin. Liséksi vastaajilta kysy-
taan, onko heilla riittédvasti tarmoa arkipéivéan eldmaénsa
varten ja tarpeeksi rahaa tarpeisiinsa nahden. Kuten osal-
lisuuden kokemukset myds koettu elaménlaatu oli vahvasti
yhteydessa vastaajan koulutustasoon. Osallisuusindikaat-
torin arvot vaihtelivat koulutustason mukaan hieman sil-
loinkin, kun koettu elamanlaatu vakioitiin.

OSALLISUUDEN KOKEMUS oli poikkeuksellisen hyva niilld vas-
taajilla, jotka osallistuvat aktiivisesti jonkin yhteisén toi-
mintaan ja joilla on liséksi hyva koettu elaménlaatu (kes-
kimaarin 86 pistettd). Osallisuuden kokemus oli kuitenkin
lahes samaa suuruusluokkaa (keskimaérin 83 pistetta) niil-
13, jotka kokivat elamanlaatunsa hyvéksi mutta eivat osal-
listuneet aktiivisesti. Kohtalaisen vahdinen maéra vastaajia
osallistui aktiivisesti jonkin yhteison toimintaan, vaikka koki
elamanlaatunsa huonoksi. Heilld myds osallisuuden koke-
mus oli keskimaaraista huonompi aktiivisesta osallistumi-
sesta huolimatta.

SITA, MITEN eri muuttujat selittivat osallisuuden koke-
musta yhdess3, testattiin regressioanalyysilla. Téssa
mallinnuksessa téarkeimmiksi osallisuuden kokemuksen
selittajiksi nousivat muihin kokemuksiin liittyvat mittarit

(Taulukko 1). Koettu elamanlaatu, yksinaisyyden tunne ja
tyytyvaisyys ihmissuhteisiin selittivat osallisuuden koke-
musta tassa tarkeysjérjestyksessa selvasti. My6s koke-
mus tulojen riittdvyydesté selitti osallisuusindikaattorin
arvoja jonkin verran. Toimintaan liittyvat muuttujat - aktii
vinen osallistuminen, yhteydenpito muihin ihmisiin ja a-
nestédminen - selittivat osallisuuden kokemuksia mutta
kokemusmittareita heikommin. Kuntavaaleissa danesté-
misen itsendinen selitysvoima jai mallissa hyvin vahaisek-
si. Taustamuuttujista osallisuuden kokemusta selittivat
ikd, koulutustaso ja sukupuoli. Mallin korjattu selitys-
osuus oli 0,50, eli malli selitti 50 prosenttia osallisuusindi-
kaattorin arvojen vaihtelusta.

YLI 4 000 helsinkildisvastaajan osallisuuden kokemus oli
osallisuusindikaattorilla mitattuna vahintédan 50 pistet-

ta, mutta aineistossa oli kuitenkin yli 400 alle 50 pistet-

ta saanutta vastaajaa. Naista vahaista osallisuutta tai jopa
osattomuutta kokeneista vastaajista hyvin harva koki elé-
manlaatunsa hyvéksi tai osallistui aktiivisesti jonkin yhtei-
sOn toimintaan. Yli puolet heista koki itsensé yksinéiseksi
ja noin puolet piti kotitalouden menojen kattamista tuloilla
véahintddn melko hankalana. Lahes viidesosa kertoi olevan-
sa ty6tén. Muihin vastaajiin verrattuna osattomuutta koke-
neissa korostui my&s jonkin verran muita matalampi koulu-
tustausta, korkeampi ik sekd miessukupuolisuus.
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Paatelmat

Paakaupunkiseudun hyvinvointikyselyn
vuoden 2021 aineistossa osallisuus-
indikaattorin keskiarvo oli Helsingis-
sa 74,8. Vanhimpien ikdryhmien osalli-
suuden kokemukset olivat keskim&arin
muita helsinkildisid heikompia. Kyse-
ly toteutettiin kevaalla 2021 ja voidaan
olettaa, ettéd koronapandemia vaikutti
tuloksiin jossain maéarin. Tutkimus teh-
tiin tdssd muodossa ensimmaista ker-
taa, joten pandemiaa edeltévaltd ajalta
ei ole vertailukelpoisia tietoja helsinki-
laisten ikdantyneiden osallisuuden ko-
kemuksista. Jatkossa tilanteen kehit-
tymista voidaan seurata, silld kysely
on tarkoitus toteuttaa sédannéllisesti.
Ehka yllattaen osallisuuden kokemuk-
sissa ei havaittu muita ikaryhmittaisia
eroja vanhimpia ikédryhmié lukuun ot-
tamatta.

NAISTEN OSALLISUUDEN kokemukset oli-
vat keskimé&arin hieman miehia parem-
pia. Sukupuolten vélinen ero oli kuiten-
kin pieni, vaikka naiset olivat selvasti
miehia tyytyvaisempié ihmissuhteisiin-
sa ja pitivat yhteytta taloutensa ulko-
puolisiin ihmisiin aktiivisesti. Toisaalta
naiset ilmoittivat miehié yleisemmin ko-
kevansa yksindisyyttd. Osallisuusindi-
kaattorilla mitattavassa osallisuudessa
tarkeitd ovat toki ihmissuhteiden lisék-
si myds merkityksellisyyden kokemuk-
set ja valta vaikuttaa oman eldménsa
kulkuun.

HELSINKILAISTEN OSALLISUUDEN koke-
mus oli keskimaarin sitd parempi, mita
korkeampi vastaajan koulutustaso oli.
Koulutusta itsessé@an voidaan pitaa
merkkind osallisuudesta yhteiskunnas-
sa. Se, etta korkein suoritettu tutkinto
selittdad myds osallisuuden ja toisaalta
osattomuuden kokemusta, on omiaan
syventdmaan vaestéryhmien vélisia
eroja. Voimakkaan osallisuuden koke-
muksen avulla yksild pystyy ottamaan
kaytt66n omia voimavarojaan kuten
kouluttautumalla saavuttamansa tai-
dot.

OSALLISUUSINDIKAATTORIN KESKIARVOJA
tarkastelemalla ndyttaa siltd, ettd myos
Suomessa ja ulkomailla syntyneiden
helsinkildisvastaajien vililla olisi ero
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niin, ettd Suomessa syntyneiden osalli-
suuden kokemus on vahvempi. Tasta ai-
neistosta kuitenkin havaittiin, ettd kun
koettu elamanlaatu vakioitiin, syntyma-
maan yhteys osallisuuden kokemuk-
seen katosi. Vaikuttaa silta, etta koet-
tu eldménlaatu ja osallisuus kietoutuvat
yhteen tavalla, jota ei tdssé tutkimuk-
sessa ollut mahdollista selvittda tar-
kemmin.

TARKEIMMIKSI OSALLISUUDEN kokemuk-
sen selittajiksi nousivat sosiodemogra-
fisten taustamuuttujien sijaan muihin
kokemuksiin liittyvat mittarit. Koet-

tu eldménlaatu, yksindisyyden tun-

ne ja tyytyvaisyys ihmissuhteisiin se-
littivat osallisuuden kokemusta téssé
tarkeysjarjestyksessa selvasti. Myds
kokemus tulojen riittdvyydesta oli yh-
teydessé osallisuuden kokemukseen.
Toimintaan liittyvat muuttujat — aktiivi-
nen osallistuminen jonkin yhteison toi-
mintaan, yhteydenpito muihin ihmisiin
ja adnestaminen - selittivat osallisuu-
den kokemuksia heikommin. Voi kokea
osallisuutta, vaikkei olisikaan yhteis-
kunnallisesti kovin aktiivinen.

TASSA ARTIKKELISSA kdytetty padkau-
punkiseudun hyvinvointikyselyn ai-
neisto on poikkileikkausaineisto, jos-
sa osallisuuden kokemusten ja muiden
muuttujien valisia syy-seuraussuhteita
ei voida todentaa. Todennékdisesti on
niin, ettd esimerkiksi hyvéat osallisuu-
den kokemukset lisddvét osallistumista
yhteiskuntaan, mika jélleen vahvistaa
osallisuuden kokemusta. Jos on osal-
lisuutta, pystyy toimimaan ja hankki-
maan liséda voimavaroja ja toisinpain.

OSALLISUUSINDIKAATTORIN TAUSTALLA
on ajatus osallisuudesta tekijana, joka
auttaa ylittdmasn toiminnan esteita. Ta-
man artikkelin perusteella vaestétason
esteind hyvélle osallisuuden kokemuk-
selle voidaan pita3 joitakin vastaajan
taustatekij6ita, kuten matalaa koulutus-
tasoa. Eriarvoisuuden tasaamiseksi eri
vaestdryhmien osallisuuden kokemuk-
sista on hyva tietda. Padkaupunkiseu-
dun hyvinvointikyselyn perusteella
voidaan sanoa, ettd osattomuuden ko-
kemuksen kanssa kéasi kddessa kulke-
vat yksindisyys ja matalaksi koettu el&-
manlaatu. B

Jenni Erjansola toimii tutkijana
Helsingin kaupunginkanslian
kaupunkitietoyksikéssd.
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HELSINGIN KAUPUNKI julkaisee runsaasti kaupunkitilastoja avoimena
datana tilastotietokantojen kautta. Aiemmin tietokannat ovat sijainneet
erillaén, mutta vuodenvaihteessa tapahtuneen uudistuksen myé6ta kaikki
tilastotietokannat muuttivat yhteiselle alustalle.

aupungin yllapitdmat tilastotietokannat I16ytyvat jatkossa kootusti yh-

desta paikasta osoitteesta stat.hel.fi. Samalla tietokannat ovat siirty-
neet uudelle, avoimen lahdekoodin PxWeb-alustalle, joka mahdollistaa ti-
lastotietojen aiempaa monipuolisemman hyddyntémisen.

Stat.hel.fi-kokonaisuus sisaltda seuraavat avoimet tietokannat:

® Aluesarjat

@ Hyvinvointitilastot

® Nordstat

® Helsingin ymparistétilasto

Tilastotietokannat tarjoavat kattavan paketin kaupunkitilastoja eri aihepii-
reista. Siind missa Hyvinvointitilastot antavat tietoa helsinkildisten lasten
ja nuorten hyvinvoinnista, Nordstat-tietokannasta voi poimia vertailutie-
toja pohjoismaisista kaupungeista. Helsingin ympéaristétilasto puolestaan
esittelee keskeisia ympériston tilaa kuvaavia indikaattoreita.

Kattavin tietokannoista on Aluesarjat, josta |6ytyy pitkid aikasarjoja useas-
ta eri ilmidsté Helsingista, paakaupunkiseudulta ja Uudenmaan alueelta.
Tietokannasta |6ytyy tilastotietoja mm. véestérakenteesta, asumisesta ja
rakentamisesta seka tydmarkkinoista ja tulotasosta. Nimensé mukaisesti
aluetilastot ovat tietokannan ydinta, ja Aluesarjoista |6ytyy kuntatasoisten
tietojen lisaksi tilastoja myds kaupunkien sisdisten aluejakojen mukaan.
Tietokanta onkin erinomainen lahde alueiden vélisten erojen vertailuun.
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Helsingin tilastotietokannat

uudistuivat

Useimmat tilastot paivittyvat vuosittain, mutta joukos-

ta I6ytyy tiheimmilldan kuukausittain paivittyvia tietoja.

Takautuvien tietojen lisaksi tilastoja [6ytyy myds tule-
vasta: esimerkiksi Aluesarjat-tietokanta siséltaa Hel-
singin vaestdennustetiedot seké ennakkotietoja vées-
térakenteesta ja vaestdonmuutoksista.

Lisétietoja tietokantojen siséllosta ja kayttéehdoista
seka ohjeita ja yhteystietoja |6ytyy kunkin tietokannan
kuvauksesta.

Uusi alusta mahdollistaa tilastojen aiempaa
monipuolisemman hyédyntamisen

Kaikki avoimet tilastotiedot ovat jatkossa kéytettavis-
sa perinteisen kayttoliittyman lisaksi myds PxWeb API
-tilastorajapintapalvelun kautta, mikd mahdollistaa
tietojen sujuvan jakelun erilaisiin sovelluksiin. Uudis-
tus tuo myés muita parannuksia tietojen kaytettévyy-
teen: uusi kayttoliittyma toimii mobiililaitteissa ja siirto
uudelle alustalle parantaa palvelujen saavutettavuut-
ta. Parannuksia on tehty liséksi tilastotietojen jasente-
lyyn, kuvauksiin ja siséltoihin. Yksi esimerkki tésta on
Aluesarjat-tietokannan hierarkia, joka saadun kaytta-
jépalautteen pohjalta muutettiin aluepohjaisesta va-
likkorakenteesta ilmidlahtdiseksi. Myds tietokantojen
kayttdohjeita on paivitetty kdytdn helpottamiseksi.

Tilastotietokantojen teknisesta yllapidosta vastaa kau-
punginkanslian kaupunkitietoyksikkd, mutta tietosisél-
t6jen yllapitoon osallistuu asiantuntijoita kaupungin
muista yksikoista ja kaupunkiorganisaation ulkopuo-
lelta. Esimerkiksi seudullisena yhteistydna toteutetun
Aluesarjat-tietokannan yllépitoon osallistuu asiantun-
tijoita Helsingin lisaksi Espoosta ja Vantaalta, HSY:sta
ja Uudenmaan liitosta. Nordstat-tilastotietokannan yl-
lapito on vuorostaan toteutettu kansainvalisena yh-
teistyona. M

LUE LISAA: stat.hel fi
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Vardagen i Helsingfors
kan aterspegla bade
coronakrisen och krigslaget

drjan av 2022 har i Helsingfors och 6vriga

Europa varit en tid av exceptionella férhallan-

den. Coronaviruspandemin, som pagétt i tva

ar, haller formodligen pa att mattas av, om &n

smittosiffrorna fortfarande, dé detta skrivs,
ar hoga. Lyckligtvis har vi hittat I6sningar for hur vi hante-
rar coronan. Men i varldspolitiken &r det gungning. | slutet
av februari inledde Ryssland ett anfallskrig mot Ukraina,
och det kastar nu andra slags skuggor 6ver sékerhetsla-
geti Europa.

TRYGGHETEN AR ett av fokusen i Helsingfors stads nya
stadsstrategi, som godkandes av stadens fullmaktigfor-
samling hdsten 2021, och som styr stadens verksamhet
under innevarande fullmaktigeperiod, alltsa 2021-2025. |
strategin betonas bland annat féljande s& kallade tyngd-
punkter: "En trygg stad &r en bra stad. [...] Vi skter om en
omfattande beredskap pé stadsniva och bygger grunden
for en mangsidig funktionsférméga i olika situationer.”

DET BEHOVS manga slags kunskap och information for att
invénarnas trygghet ska kunna tryggas och staden vara
beredd pa olika slags kriser, och for att kunna trygga verk-
samheten dven under undantagsférhallanden. Att ta fram
aktuell information om sadant som péverkar invanarnas
trygghet och om invanarnas egna upplevelser av trygghet
eller otrygghet ar ndgot som staden sysslat med i ménga
ar. Overlag finns det manga slags information om trygghet,
allt fran snabb observationsdata till langvarigare forsk-
ningsprojekt.

TIDSKRIFTEN KVARTTI koncentrerar sig pa forskning och
statistik, som ju ofta — men inte alltid - ar lAngsammare att
ta fram &n snabbindikatorer. M@nga ganger kan det ock-
s& handla om att se de stora forloppen, till exempel hur né-
got visst fenomen utvecklas under flera ar eller artionden.
Detta ar viktigt da ju ménga faktorer och fenomen som har
med stéder att géra forandras forhéllandevis langsamt.

FORELIGGANDE NUMMER rapporterar bland annat om Trygg-
hetsenkaten i Helsingfors, vars omfattande svarsda-

ta analyserats med tre &rs mellanrum allt sedan ar 2003.
Den farskaste enkatrundan gjordes ett par manader fore
Rysslands angrepp pa Ukraina, s det plétsligt forandra-
de véarldslaget hade inte paverkat helsingforsbornas upp-
levda trygghet. A andra sidan ligger ju huvudfokus i enka-
ten pé situationer i vardagslivet och boendeomgivningen,
som kanske inte direkt péverkas av det forsémrade globa-
la trygghetslaget.

FORELIGGANDE KVARTTI handlar ocksa om bland annat be-
soksnaringen, turismen, i Helsingfors. | synnerhet inom in-
ternationellt resande kommer béde coronapandemin och
det sakerhetspolitiska laget att markas pa nagot vis - i
Helsingfors kanske kannbarare an till exempel i de 6vri-
ga nordiska huvudstéderna. Turismen &r viktig for Helsing-
fors, och dven kommande nummer av Kvartti kommer att
bevaka den ur olika synvinklar.

KRIGET I Ukraina kommer tvivelsutan att inverka pa Hel-
singfors pa manga sétt, till exempel genom att krigsflyk-
tingar far en tillflykt, for kortare eller Iangre tid, dven i Fin-
land. Fére den nuvarande krisen bodde nagra hundra av
de ukrainare som kommit till Finland i Helsingfors. De-

ras antal kommer sannolikt att vara mycket stérre ett tag
framover. For Helsingfors stad ar det viktigt att nykomling-
arna kanner sig valkomna, méar bra, och hittar meningsfullt
arbete och manniskorelationer. B

Timo Cantell
stadsfaktachef
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Invandringens

andra generation
— ar Helsingfors redo?

® PASI SAUKKONEN

I Helsingfors bor ca. 28 procent av de finlandare som hér
— till invandringens andra generation. De som fétts i Finland
o l ||"I 00 . (N : och har utlandsk bakgrund ér till storsta delen &nnu barn
|i% Eﬂﬂ!df“"‘;ﬂ "Ji Flish Ve _ eller unga. Bland dem ar ursprungslandsbakgrunden klart
I"' lf— P _' _ Py annorlunda an bland hela den befolkning i Helsingfors som
oL LI “ et T har utlandsk bakgrund, i och med till exempel att en mycket
I HEEH — stor del av den andra generationen har somalisk bakgrund.
dmayi A0 W Men som helhet &r de som tillh6r invandringens andra ge-
nerationen en heterogen skara. Medan en del avdem har
utmarkta forutsattningar for att studera, fa jobb och ha
framgang i livet, finns det andra som har svarigheter pé oli-
ka livsomraden.
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Inledning

Finland har en kort historia av mera omfattande invandring bakom sig,
bara omkring trettio ar. Darfor ar det forstaeligt att den del av befolk-
ningen som har utlandsk bakgrund l&ange bestod néastan bara av folk
som sjélva flyttat till Finland. Men i och med att antalet barn med invand-
rarforaldrar har vuxit starkt, liksom ocksa deras andel av sin egen al-

= ; ! : dersklass, haller laget snabbt pa att forandras. | vissa delar av Helsing-
HELSINKI PARTNERS J VESA LAITINEN |© =& ol [ i : g : ] & fors utgdr de finlandsfodda invandrarbarnen redan en betydande del av
; ; : ; i barnen och ungdomarna i omradet.
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manga internationella sammanhang har man kun-

nat konstatera att en prévosten for lyckad integre-

ringspolitik &r hur bra invandrarbarnen lyckas i livet,

hur de upplever sig tillhéra samhallet, och hur likabe-

handlade de kant sig. Detta innebar en paradox, i och
med att det pa inget vis finns fog for att anvéanda termen
invandrare om dem som fotts i det land dar de bor eller
flyttat dit som mycket unga. Icke desto mindre kan man ur
deras framgangar indirekt utldsa hur bra samhéllet lyckats
med att ta emot deras foraldrar.

EN ANNAN paradox &r att en battre situation bland bar-

nen an féraldrarna inte alltid medfér en positivare install-
ning till samhéllet. Av utredningar vet vi att invandringens
andra generation, alltsa barn till personer som invand-

rat, ofta har battre framgangar i livet, till exempel inom ut-
bildning och arbetskarriar, &n sina foréldrar. Detta innebar
dock inte automatiskt att man &r néjdare med sin livssitua-
tion eller att man starkt identifierar sig med sin boendemil-
jo, eftersom det i manga avseenden kan skonjas skillnader
gentemot sddana jamnariga som inte har invandrarbak-
grund. F6r ménga unga med finlandska bakgrund tycks li-
vet vara mycket lattare, och det kdnns oréttvist.

I NYHETSMEDIA framstar unga med utlandsk bakgrund i hu-
vudsak i en negativ dager. | Finland har de ofta namnts i
samband med sa kallade gatugéang. Pa var sida om Bott-
niska viken har rapporterna om laget i Sverige ofta ett be-
kymrat tonfall. Och visst ar det viktigt att vara medveten
om risken for negativa utvecklingsférlopp. Men samtidigt
borde man inte glomma att dessa barn och unga, som for-
enar tva eller flera kulturer, bar pa en stor potential. Manga
har en stark vilja att komma framét i livet, och att manga
lyckats finns det gott om exempel pa i andra delar av Euro-
pa, inom till exempel vetenskap, konst, idrott och politik.

SYFTET MED fOreliggande skrivelse ar att utgdende fran re-
gisterbaserad statistik och ur invandringens andra gene-
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rations synvinkel géra en farsk éversikt av laget i Helsing-
fors och, till vissa delar, 6vriga huvudstadsnejden. Vi borjar
med att sla fast vad vi menar med denna andra generation.
Dérefter utreder jag till forst den allmanna befolkningsut-
veckling som anknyter till den andra generationens tillvaxt,
och darnéast hur denna befolkningsdel placerar sig pa olika
hall i Helsingfors. Till sist lagger jag fram nagra synpunk-
ter pé vilka slags saker det ar viktigt att man faster upp-
marksamhet vid just nu (mer om forskningen i temat, se
t.ex. Leinonen 2013; Martikainen & Haikkola 2010; Haikkola
2012; Peltola 2014.)

Vad som menas med andra generationen

Med invandraringens andra generation kan man allmént ta-
get avse barnen till dem som flyttat till ett visst land. Men
d& bor tva saker genast slas fast, namligen dels att manga
av dem som hor till den andra generationen inte avviker
fran sina jamnariga pa négot betydande sétt, och att det ar
skél att undvika onddig sarskiljning mellan dem och sédana
som inte har flyttbakgrund, dels att de interna skillnaderna
inom kategorin, precis som mellan invandrare éverlag, kan
var verkligt stora. Oftast I6nar det sig inte att pa grundval
av till exempel livssituationen eller skolframgangen i snitt
dra allménna slutsatser om alla dem som tillhdr kategorin.

I FINLAND och évriga Norden tillampas en statistisk ap-
proach, dar befolkningen uppdelas i dem som har inhemsk
respektive utlandsk bakgrund. Utlandsk bakgrund har de
personer vilkas bada eller enda kanda foralder ar fédda ut-
omlands. De med utlandsk bakgrund uppdelas pa de i Fin-
land fédda och de utomlands fodda. De som har utlandsk
bakgrund men &r fodda i Finland kan man anse tillhéra den
andra generationen av invandring. | vissa fall finns det sta-
tistik enbart pa grundval av det registrerade modersmalet.
| Finland valjer man ofta att dra skiljelinjen enligt huruvida
en person fodd i Finland har ett inhemskt eller utlandskt
modersmal.

1 MANGA andra lander tillampas en bredare definition av ut-
landsk bakgrund. Till exempel i Tyskland och Nederlander-
na anses man ha utlandsk bakgrund om &tminstone en

av ens foréldrar ar fodd utomlands. | Finland skulle anta-
let andra generationens invandrare véxa markbart enligt
det resonemanget. Men internationell forskning visar att
det ofta finns relevanta skillnader mellan dem som har en
foralder fodd i boendelandet och dem med ingen forald-
er fodd i boendelandet. De forstnamnda paminner mera
om dem vars bagge foraldrar hor till den sé kallade ur-
sprungsbefolkningen.

FORALDRARNAS FLYTTORSAK inverkar, liksom ocksa andra
strukturella bakgrundsfaktorer och egenskaper, ofta pa
barnens livssituation och méjligheter till framgang. | synner-
het barn till féraldrar med flyktingbakgrund har ofta belast-
ningar i anknytning till flytten och etableringen i det nya lan-
det. Det kan handla om traumatiska upplevelser fran flykten
eller tiden fore den, om oro for dem som blivit kvar, och
hopp om att snart fa &ka hem igen (Chimienti et al., 2019).
Ménga av dem kommer ocksa fran forhallanden som kultu-
rellt och socialt avviker starkt fran det nya boendelandets,
och anpassningen till den nya miljon tar tid och krafter.

DEN ANDRA generationen har ocksé ibland uppdelats exak-
tare. Aven sadana som flyttat hit som barn har ibland rak-
nats med, och dé har man gjort skillnad mellan dem som
kommit hit som mycket smé (0-5-aringar, och som kall-
las generation 1,25), i tidig skolalder (6-12-aringar, gene-
ration 1,5) och som tonéringar (13-17-aringar, generation
1,75). Flyttaldern har konstaterats ha betydelse for till ex-
empel inlarning av boendelandets sprak och, bland annat,
framgangen i skolan. De som flyttat som &ldre har i stor ut-
stréckning hunnit socialiseras i ursprungsléanderna, i for-
héllanden som avviker frén destinationslandets. De som
har bara en utomlands fédd férdlder kan man anse tillho-
ra generation 2,5 (Rumbaut 2004; se dven Martikainen &
Haikkola 2010, 22-30.)

Andra generationens antal och andel vaxer

I slutet av ar 2020 bodde det, enligt Statistikcentralen, i
Helsingfors 21163 sadana personer vars bagge foréaldrar
(eller den enda kanda) ar fédda utomlands. Ar 2000 var
deras antal bara ca. 4 500. Andra generationens andel av
alla dem med utlédndsk bakgrund och, givetvis, av hela be-
folkningen har vuxit raskt. Ar 2020 var deras andel av alla
med utlandsk bakgrund nastan en femtedel, och av hela
befolkningen vidpass tre procent.

MED TANKE pa hur kort invandringshistoria Finland har ar
det latt att forsta att de med utlandsk bakgrund som fotts i
Finland till stérsta delen &nnu &r barn och unga. | slutet av
ar 2020 var de nastan alla yngre an 30 ar, och andelen un-
der 15-aringar var hela 70 procent. Andra generationens
invandrares (alias de i Finland féddas) andel av alla med
utlandsk bakgrund var i dldersklassen 15-29 ar nastan en
fiardedel, och av 0-14-aringarna rentav 72 procent. Av alla
0-14-aringar i Helsingfors utgjorde de som hade utlandsk
bakgrund redan 6ver en femtedel (22 %).

sADANA I Finland eller utomlands fédda vars ena forélder
var fodd utomlands och den andra i Finland fanns det nas-
tan 32 000 av i Helsingfors. Overlagset stérsta delen av
dem var fédda i Finland. Jamfért med andra generationens
invandrare har de som hor till denna sé kallade 2,5 genera-
tion 6kat mattligt i antal. For ménga av dem har endera for-
aldern fotts i ett annat vastland eller i fore detta Sovjetuni-
onen eller Ryssland. | detta sammanhang har det inte varit
mojligt att noggrannare klarlagga antalet barn som kom-
mit hit som mycket unga (generation 1,25), s de har har
jdmstallts med andra generationen.

BLAND DE utomlands foédda invanarna med utlandsk bak-
grund har de vanligaste ursprungslanderna redan lange
varit fore detta Sovjetunionen, Ryssland och Estland. Men
bland dem med utlandsk bakgrund som fétts i Finland &r
det manga vars féraldrar fétts | Somalia. Ar 2020 var de
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ca. 5 200 till antalet, vilket &r 44 procent av alla med soma-
lisk bakgrund i Helsingfors. Darmed &r alltsé nastan var-
annan med somalibakgrund i Helsingfors fodd i Finland.
Bland 0-19-aringarna utgor de nastan en fjardedel av alla
dem vars foraldrar invandrat. (Figur 1).

DETTA FENOMEN forklaras, liksom ocksé den foréandring
som skett, av till exempel somaliinvanarnas aldersstruktur,
deras redan forhéllandevis l&nga historia i Finland, och att
ménga av familjerna har flera barn an genomsnittligt. Den
klart lagre nativiteten bland familjer med rysk eller estnisk
bakgrund spelar sjélvfallet ocksa in. Och dessutom bor vi
komma ihag att en stor del av dem i Helsingfors med om-
nejd som har rysk eller estnisk bakgrund bor i parforhal-
lande med négon som fotts i Finland, och att deras barn
dérfor i statistiken réknas ha finlandsk bakgrund.

1 INTERNATIONELLT perspektiv &r invandrarbefolkningen i
Finland starkt lokalt koncentrerad. Vid slutet av &r 2020
bodde omkring halften av alla dem med utlandsk bakgrund
i antingen Helsingfors, Esbo eller Vanda. Sjélva Helsing-
fors andel ar cirka en fjardedel. Av de finlandsfodda inva-
narna med utlandsk bakgrund bodde 55 procent da i hu-
vudstadsregionen, och Helsingfors andel av hela andra
invandringsgenerationen var hela 28 procent. Esbos och
Vandas respektive andelar var ca. 14 procent, och dven de
vaxte.
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Andra generationen i olika delar av staden

Med tiden har det till Helsingfors — och till sdpass olika de-
lar av staden — kommit s& manga personer som flyttat till
Finland att den internationella flyttningsrérelsen och dess
foljder pa nagot satt ar narvarande verallt i staden idag.
Icke desto mindre har allt sedan slutet av 1990-talet ande-
len invanare med utlandsk bakgrund varit stérre i vissa de-
lar av staden &n i andra. Men de skillnader som dé kunde
skonjas har inte minskat med tiden, snarare tvdartom, och
skillnaderna mellan ytterlighetsnoteringarna i invandrar-
téthet har fortsatt vaxa.

DARMED AR det l4tt att forsta dels att det finns andra ge-
nerationens invandrare 6verallt i staden, dels att det finns
klart mera av dem, bade absolut och procentuellt, i vis-

sa delar av staden. En analys pa stordistriktsniva visar att
hela 56 procent av dem i Helsingfors som tillhérde invand-
ringens andra generation bodde i antingen Norddstra eller
Ostra stordistriktet i slutet av 2020. | Ostra stordistriktet
var deras andel av hela befolkningen sju procent (andelen
invanare med utlandsk bakgrund sammanlagt 29 %), och i
Nordé6stra stordistriktet fem procent (20 %).

oM VI gar ner pa distriktsniva trader distrikten Mellungsby
och Nordsjo6 fram. | slutet av 2020 hade Mellungsby nés-

tan 3 000 invanare som horde till invandringens andra ge-
neration, och i Nordsjoé omkring 2 500. Sammanraknat ut-

gjorde de finlandsfédda invénarna med utlandsk bakgrund
i de tva distrikten 26 procent av alla andra generationens
invandrare i Helsingfors. Foljande i méngdordning var di-
strikten Karbole, Ladugarden, Malm, Herton&s och Bot-
by, men bade mangderna och andelarna var klart mindre i
dessa omraden.

om vi tittar narmare pa de fem delomradena i distriktet
Mellungsby har Gardsbacka stérsta andelen invénare med
utlandsk bakgrund (39 %), och Mellungsbacka den minsta
(25 %). Den andra generationens andel av de invanare som
hade utlandsk bakgrund varierade i slutet av ar 2020 mel-
lan 20 och 26 procent beroende pa delomrade. Eftersom
de med utlandsk bakgrund i Helsingfors i genomsnitt ar
yngre an befolkningen som helhet ar deras befolkningsan-
delar storre i de yngre aldersklasserna. Av 0-6-aringarna i
Gardsbacka hade 61 procent utlandsk bakgrund, och fyra
femtedelar av dessa var fodda i Finland. | distriktets dvriga
delomréaden varierade andelen mellan 43 och 49 procent.

MEDAN ANDRA generationen till stor del placerar sig i 6stra
Helsingfors, bor en kédnnbarare del av generation 2,5, allt-
sa dem som pé sétt och vis vuxit upp i tva kulturer, i sta-
dens soddra, vastra och mellersta delar. Ar 2020 bodde var
femte av dem i S6dra stordistriktet, dar det bodde bara
sex procent av samtliga medlemmar av andra invandrings-
generationen. | och for sig betonas dven for generation

2.5 Ostra och Norddstra stordistriktet samt vissa delar av
dessa, till exempel distrikten Mellungsby och Nordsj6. Det
ar sant att antalen invanare som, i de tva sistnamnda, hor
till generation 2,5 mindre &n antalen medlemmar av gene-
ration 2, men om man ocksé raknar med generation 2,5
(trots att den inte definitionsmassigt har utlandsk bak-
grund), betonas befolkningens atminstone partiella utland-
ska bakgrund tydligare.

oM vI ser pa det man kallar huvudstadsregionen, dvs. sté&-
derna Esbo, Grankulla, Helsingfors och Vanda, marker vi
en del omraden dér andelen invanare med utlandsk bak-
grund ar relativt stor. Sadana ar till exempel de till folk-
méangden ungefar lika stora Sodrik i Esbo, Hakansbole i
Vanda och Gardsbacka i Helsingfors. | alla dessa omraden
har andelen invénare med utlandsk bakgrund vuxit méark-
bart de senaste aren, vilket delvis beror pa att uttryckligen
den andra generationen ¢kat i antal. | alla tre omraden har
de 0-15-ariga invandrarbarnens andel av sin aldersklass
vuxit fran ca. 33 procent ar 2012 till 53-58 procent i slutet
av 2020.

DET AR skal att notera att en stor del av befolkningen i
dessa omraden hor till de dldre aldersklasserna. Ar 2020
var 65-aringarnas procentandel av befolkningen 22 i
Géardsbacka, 16 i Hdkansbole och 14 i S6drik. Nio av tio av
dessa personer har finska eller svenska som registrerat
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modersmal, och har alltsa till 6verlag-
set storsta delen finlandsk bakgrund.
Mycket avgdrande for befolkningsut-
vecklingen i dessa och nagra andra
omraden &r hurdana ménniskor det

s& smaningom flyttar in i de bostader
dér den aldre befolkningen bott. Om en
stor del av andra invandringsgenera-
tionen fortsétter bo i det omrade dar
de vuxit upp kan andelen invénare med
utlédndsk bakgrund féréandras myck-

et snabbt.

Vad goér Helsingfors klokt i att
forbereda sig pa?

Det finlandska samhallet har inte sar-
skilt mycket erfarenhet av hur invand-
rarbarn vaxer upp, blir vuxna och hittar
sin plats i samhéllet, i synnerhet inte i
den omfattning som vi nu ser. Anda har
vi, jamfort med manga andra vésteuro-
peiska lander, tva faktorer pa var sida.
For det forsta lat man i manga lander
andra generationen vaxa upp sé gott
som utan nagot som helst slag av stéd-
verksamhet, i och med att man stéllvis,
och i artionden, inte ville erkanna mig-
rationen och dess foljder. For det an-
dra forfogar Helsingfors, huvudstads-
regionen och Finland dverlag &ver en
stor méngd kunskap och erfarenheter
fran till exempel 6vriga Norden. Vi vet
ungefér hurdan utvecklingen varit pa
andra hall.

1 LJUSET av siffrorna for huvudstads-
regionen verkar forandringen i be-
folkningsstrukturen ganska drama-
tisk, trots att invandringen till Finland
som helhet varit ndgorlunda anspraks-
I6s. Hos oss har invandringen ovanligt
starkt koncentrerats till en och samma
stadsregion. Den snabba 6kningen i in-
vandrarbarnens och -ungdomarnas an-

del av befolkningen forklaras ocksa av
att ursprungsbefolkningen samtidigt
haft 18g nativitet. Likasa tenderar barn-
familjer med inhemsk bakgrund del-
vis bo i andra omréden an de med ut-
landsk bakgrund. Trots att man genom
planlédggning forsokt forebygga lokal
differentiering har det inte hindrat att
visa omraden fatt en klart storre andel
invanare med utléandsk bakgrund.

MANGA FINLANDSFODDA med utlandsk
bakgrund har goda framgéngar i livet.
De klarar sig i skolan, avldgger exami-
na, far arbete, hittar vanner och hjar-
tevanner, och upplever sig trygga och
som en del av samhallet. Manga av dem
klarar sig &nnu battre om de far stod
av saval sin nérkrets som av samhallet
i dvrigt och av de sociala institutioner-
na i Finland, sdsom skolor, fritidsservi-
ce och medborgarsamhélleliga aktorer.
I synnerhet skolorna spelar en nyckel-
roll i att bistd dem som behéver stéd
och i att uppmuntra barn och unga att
ha drémmar och visioner och att arbe-
ta for att nd dem.

MEN ALLA klarar det inte utan svarighe-
ter. Och problemen till exempel med
skolan och studierna och att fa jobb

ar inte problem bara pé individniva. P&
basis av internationell erfarenhet kan
man i bakgrunden ocksa skonja struk-
turella orsaker och andra faktorer. | ett
besvarligt lage &r ofta de som, da de
borjar skolan, inte har samma férut-
séttningar som andra att lara sig, som
inte i hemmet far stod for skolgang-
en, och som inte hittar utvagar att del-
ta i social verksamhet till exempel inom
foreningar och fritidsaktiviteter. Anda
ar det manga som trots svara forhal-
landen lyckas komma langt i livet och
foregad med gott exempel for andra. B
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Det finlandska samhallet
har inte sarskilt mycket erfarenhet

av hur invandrarbarn vaxer upp, blir
vuxna och hittar sin plats i samhal-
let, i synnerhet inte i den omfattning
som vi nu ser. Andéa har vi, jAmfért med
manga andra vasteuropeiska lander,
tva faktorer pa var sida. For det forsta
|&t man i ménga lander andra gene-
rationen vaxa upp sa gott som utan
nagot som helst slag av stodverk-
samhet, i och med att man stéllvis,
och i artionden, inte ville erkanna
migrationen och dess féljder. For

det andra forfogar Helsingfors,
huvudstadsregionen och Finland
overlag dver en stor mangd kun-

skap och erfarenheter fran till
exempel 6vriga Norden.




Det egna grannskapet och
Helsingfors stadskarna
upplevs som trygga

- ron fran Trygghetsenkaten
| Helsingfors

® VESA KESKINEN & KATARIINA KAINULAINEN-D’AMBROSIO

I slutet av ar 2021, vid senaste runda av den om-
fattande Trygghetsenkéten i Helsingfors, upplevde
stadens invanare sin stad som i huvudsak trygg.
Nastan nio av tio svarare tyckte att staden allmant
taget ar trygg eller &tminstone ganska trygg. Ande-
len var en aning mindre an den varit vid féregaende
enkatrunda. | sitt eget bostadsomrade - grannskap
—-kande 92 procent av svararna sig allmant taget
trygga, och enligt 76 procent ar det egna grannska-
pet tryggt ocksé sent pa veckoslutskvallar. Enkaten
gjordes fore Rysslands angrepp pa Ukraina, sa re-
sultaten aterspeglar inte krigets eventuella verk-
ningar pa invanarnas upplevda trygghet.

AUKKANEN = -~
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ed tre ars mellanrum sonderar Trygghets-
enkéten i Helsingfors invanarnas upplevda
trygghet i till exempel det egna grannska-
pet och i stadskérnan (sistnéamnda kallad
"Helsingfors centrum’ i enk&ten). Det fars-
kaste forskningsmaterialet insamlades i slutet av ar 2021,
aven denna gang av Helsingfors stad och Polisinrattningen i
Helsingfors. Trygghetsenkaten har gjorts i s& gott som sam-
ma format redan i nastan tjugo ar. Féreliggande artikel ger
en forsta presentation av de huvudsakliga rénen av senaste
enkat, och gor en jamforelse med de tidigare rundorna. R6-
nen kommer att preciseras i kommande analyser.

vID DEN féregaende rundan, i slutet av 2018, var trygghets-
laget av enkétsvaren att déma béttre &n vid nagon av de ti-
digare rundorna (se t.ex. Keskinen 2019). Enk&trundan 2021
gjordes under padgéende coronapandemi, och det komplice-
rar tolkningen av svaren pa ménga satt. Som exempel kan
helsingforsborna ténkas ha é@ndrat en del av sina vanor pa
grund av pandemin och restriktionerna under den. Bland
annat har det allt vanligare distansjobbandet gjort att kol-
lektivtrafiken och servicen i stadskérnan anlitats mindre an
forr. Detta bor beaktas vid analys av svaren. Coronapande-
mins verkningar pa svararnas liv och trygghet kommer att
avhandlas skilt i kommande artiklar.

VI POANGTERAR att enkaten framst handlar om helsingfors-
bornas subjektiva upplevelse av tryggheten i den egna var-
dagsmiljon och till exempel stadskarnan. Det nyligen starkt
skarpta varldspolitiska laget och Rysslands anfallskrig mot
Ukraina ar exempel pé yttre handelser som med sakerhet
skulle ha inverkat pa enkéatsvaren, dtminstone for vissa fra-
gors del. | och med att enkaten gjordes fore dessa handel-
ser kommer deras foljder for den upplevda tryggheten inte
till synes har.

Datamaterialet

Enké&ten utférdes bland 15-79-&ringar i Helsingfors. Formu-
laret skickades till 7 818 personer, av vilka 3 980 svarade.
Svarsprocenten blev nu 51 (mot 54 ar 2018, vid foregéende
runda). Som vanligt vid enkater numera blev dels de unga,
dels ménnen, underrepresenterade. Eftersom urvalet gjor-
des sa att ett lika stort antal svarare plockades ut for varje
distrikt i Helsingfors blev materialet inte i sig representativt
fér hela staden, och av den orsaken beréknades viktkoeffi-
cienter for materialet genom att i efterskott dela upp det en-
ligt distrikt, ldersgrupp (15-44- eller 45-79-aringar) och
kon i tva sprakgrupper (dels svensk- eller finsksprakiga, dels
med annat modersmal). Viktkoefficienterna ger ocksa en
viss tillaggsbetoning at svaren fran unga och frén man, som
ju var underrepresenterade.

Hur trygg man i genomsnitt kdnner sig i Helsingfors

Trygg Ganska Ganska Otrygg Vet inte / Trygg Otrygg
trygg otrygg Inget svar

Alla

1,4 3974

Ovriga

1123

Upplevd allmén trygghet i olika svararkategorier i aldern 15-79 ar, %-andelar i Helsingfors

ar 2021.

PA PAPPERSBLANKETTEN kunde man svara pa finska, svens-
ka eller ryska. Webblanketten kunde man dessutom besva-
ra pa estniska och engelska. Svarare med annat modersmal
an svenska eller finska har ingétt i Trygghetsenkaten allt se-
dan ar 2015. Rapporterna om enkéatrundorna 2015 och 2018
presenterade rén om dels de finsk- eller svensksprakiga,
dels dem med annat modersmaél. Samma princip tillampas
nu for 2021 &rs runda. Dock bor vi vara medvetna om att
sprékkategorin "6vriga” givetvis inte utgér en enhetlig grupp
betréffande vare sig upplevd trygghet eller andra saker, och
av den orsaken kommer senare analyser att syna ocksa in-
terna skillnader inom kategorin évriga modersmal.

Trygghet i staden dverlag och i stadskédrnan

Helsingforsbornas upplevelse av hur trygg staden var ut-
reddes vid enkatrundan 2021 med en fraga i bérjan av for-
mulédret: "Hur trygg kénner du dig i genomsnitt?” a) | Hel-
singfors (i allménhet), b) | ditt bostadsomréde. Samma
fraga stalldes ocksé vid 2018 &rs runda. Dessa fragor &ar
en god inledning pa trygghetstemat. Vi kompletterar och
forklarar de erhalina rénen vartefter analysen framskrider.

DET STORA flertalet, 89 procent, av svararna kénde sig tryg-
ga i staden (en tredjedel helt trygga och rejalt 6ver half-
ten ganska trygga) (se Tabell 1). Ar 2018 var den andel som
tyckte Helsingfors var tryggt lite stérre, 92 procent (Keski-
nen et al. 2020).

VAD MALGRUPPEN betréffar ar enkatrundorna 2015, 2018
och 2021 jamforelsedugliga: aven helsingforsbor med
frammande modersmal &r med. Men i aldersavgransning-
en skedde en forandring fréan 15-74-&ringar ar 2015 till
15-79-aringar fran och med 2018.

MED TANKE pa stadens livskraft och dragningskraft &r folks
rorlighet i stadskérnan ett viktigt analystema. Helsing-
fors stadskarna upplevdes ar 2021 som mindre trygg én ar
2018 (Tabell 2). Vid den farskaste enkatrundan tyckte lite
6ver hélften av svararna att stadskarnan var trygg sent pa
veckoslutskvallar, alltsa fredags- eller [6rdagskvallar. Skill-
naden ar statistiskt mycket signifikant (<.0001). Situatio-
nen var béttre dven ar 2015.

Upplevd trygghet i Helsingfors stadskirna sena veckoslutskvillar 2021, 2018 och 2015%,

15-79-aringar, %.

Trygg Ganska Ganska Otrygg
trygg otrygg

2021 40,0

Gallerinte | Vetinte/ | Trygg Otrygg
mig Inget svar

16, 3,0 26,2 3974

2015

*) 15-74-aringar

6,6 3971
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EN DELFORKLARING till den forsdmrade trygghetskans-

lan i stadskérnan kan sékas i coronapandemin, i och med
att folk plotsligen rérde sig betydligt mindre i stadskar-
nan. Som exempel var antalet personer som rorde sig déar
hésten 2021, beroende pé vecka, 30-50 procent mindre
&n det varit fore pandemin. (Telia Crowd Insights.) Det &r
ténkbart att stadsk&rnan och laget dar har blivit ndgon-
ting avlagsnare for manga, dé@ man mera rért sig i det egna
grannskapet. Ockséa de som rort sig i stadskarnan har
sannolikt métt mindre folk dar @n vanligt.

DET AR ocksé tankbart att coronasténgningarna inom
olika serviceformer gjort att sarskilt utsatta invanare med
drog-, alkohol- och mentala problem blivit mera synliga

i gatubilden. Manga har kanske ocksa resonerat att
eftersom det pé grund av pandemin inte varit helt tryggt
att réra sig ndgonstans dar det finns andra ménniskor har
det varit sarskilt otryggt i stadskédrnan, dér det finns mest
folk. Dessutom har media allt sedan hésten 2020 mera an
forr tagit upp de ungas beteende och brottsbenagenhet,
och det kan ocksa ha paverkat folks bild av tryggheten

i stadskarnan. Vi kan fa ytterligare forklaringar till detta
ron vartefter vara analyser framskrider.

DESSUTOM BOR vi ldgga marke till att den andel svara-

re som tycker stadskarnan ar otrygg har hallits ratt ofor-
andrad hela tiden. Det verkar allts& ganska uppenbart att
coronalaget paverkat &sikterna. Svarsalternativet "Galler
inte mig” har val for det mesta betytt att svararen inte ror
sig i Helsingfors stadskarna vid de efterfragade tiderna.
Vid 2021 ars enkatrunda svarade 17 procent s3, alltsé klart
fler an vid tidigare rundor. | bakgrunden anar vi alla de res-
triktioner som géllde restauranger, biografer och andra
kulturyttringar.

MOJLIGEN HAR atminstone en del av dem som normalt upp-
lever stadskarnan som trygg svarat sanningsenligt att de
inte rér sig i Helsingfors centrum sent pa veckoslutskval-
lar. Detta stods ocksé av att det 6kade undvikandet av
stadskarnan géller alla svararkategorier (man och kvinnor,
unga och gamla).

SVARARNAS ALDER och kon syns anda fortfarande klart i
upplevelserna av otrygghet i Helsingfors stadskarna. Kvin-
nor, i synnerhet unga kvinnor, upplever stadskarnan som
otrygg under veckoslutskvallar (Figur 1). S& har det varit
dven vid de tidigare enkatrundorna (Keskinen et al. 2020).

Hur trygg man i genomsnitt kédnner sig i sitt eget grannskap

Ganska (CENE
trygg otrygg

Alla

Vet inte /
Inget svar

3974

Ovriga

1123

Allméan trygghet i det egna grannskapet i olika svarargrupper 2021, 15-79-arngar, %.

Upplevd trygghet sent pa veckoslutskvillar i Helsingfors stadskarna, enligt alder och kon 2021.

MAN

Alder, ar:
Sammanlagt
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15-24
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Upplevd trygghet i det egna grannskapet

En central fraga vid Trygghetsenkaten har varit hur tryg-
ga svararna kant sig i det egna bostadsomradet, som allt-
s& bestar av hemmets grannskap, dar man rér sig dagli-
gen. Tryggheten i det egna grannskapet &r en vital faktor
for vardagstrivseln. En av de métare som foljs vid Trygg-
hetsenkaten &r just trygghetskénslan dar under sena veck-
oslutskvallar.

DET EGNA grannskapet upplevs tryggare én staden i ge-
nomsnitt eller stadskarnan. Sa har det varit dven vid tidi-
gare enkatrundor. Vid den allra senaste upplevde 92 pro-
cent av svararna att det egna grannskapet allmént taget &r
atminstone ganska tryggt.

MED DETTA matt matt upplevde de svarare som hade fram-
mande modersmal inte i snitt sitt grannskap fullt sa tryggt

som de med inhemskt modersmal. Av dem med finska el-
ler svenska som modersmal upplever 94 procent sitt eget
grannskap som i genomsnitt tryggt, avdem med annat
modersmal bara 87 procent. Men med preciseringen hu-
ruvida man upplever det egna grannskapet som tryggt
sent pa veckoslutskvallar r skillnaderna mindre mellan
svarargrupperna (se Tabell 5).

VID ENKATRUNDAN i slutet av ar 2021 hade en coronapan-
demi p&gatt i néstan tva ar. | motsats till da det géllde
stadskarnan hade coronan inte paverkat upplevelsen av
trygghet i det egna grannskapet, utan laget har varit gan-
ska likartat vid enkatrundorna 2015, 2018 och 2021. Vid
den senaste upplevde 76 procent av alla svarare sitt eget
grannskap som tryggt dven sent pa fredags- och l6rdags-
kvallar (Tabell 4). Féréandringen sedan ar 2018 &r inte sta-
tistiskt signifikant.

TABELL 4.

Upplevd trygghet i det egna grannskapet sent pa veckoslutskvillar 2021, 2018 och 2015, %.

Trygg Ganska Ganska Otrygg
trygg otrygg

2021

Gallerinte | Vetinte/ | Trygg Otrygg
mig Inget svar

1.4 3,1 3980

2015

16,2 3971
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Upplevd trygghet i det egna grannskapet sent pa veckoslutskvillar enligt alder och kon 2021 (N=3 980).

Hur trygg man i genomsnitt kdnner sig i sitt eget grannskap pa veckoslutkvillar

Galler inte mig Vet inte/
Inget svar
Alla 75,7 131 9,5 1,5 3974
Ovriga 73,2 14,7 8,8 3,0 1123

TABELL 5.

Upplevd trygghet i det egna grannskapet sent pa veckoslutskvillar i olika svarargrupper, %.

MEN TROTS att helhetsbilden &r positiv har kvinnor och mén Figur 2 visar den upplevda tryggheten bland man och kvin-

fortfarande mycket skilda uppfattningar om tryggheten i nor i det egna grannskapet med avseende dven & alders-
det egna grannskapet. Av ménnen tyckte 85 procent att gruppen. Med aldern minskar andelen sddana som tycker
det egna grannskapet var tryggt ocksé sent om fredags- det egna grannskapet &r tryggt sent pé veckosluten, men
och I6rdagskvallar, av kvinnorna 67 procent. P4 motsva- samtidigt minskar ju ocksé den andel som rér sig ute vid
rande satt tyckte bara sju procent av mannen, men 18 pro- sadana tider.

cent av kvinnorna, att det egna grannskapet var otryggt.
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Noggrannare analys i senare
publikationer

| en publikation senare denna var kommer trygg-
hetslaget i Helsingfors att analyseras dven for
enskilda bostadsomradens, grannskaps, del.
Och vid kommande analyser blir det ytterligare
utredning ocksé av andra fragor i enkéten, till ex-
empel betraffande saker som oroat invanarna,
upplevd social oreda eller upplevt vald eller ofre-
dande.

TANKEN AR att s& smaningom fordjupa de iaktta-
gelser som i denna forsta artikel gjorts om det
allmanna trygghetsléget i staden och dess ut-
veckling pa sistone. Vi kan anta att svaren pa vis-
sa enskilda fragor skulle vara ganska annorlun-
da om enkéten utfordes nu, da det krig Ryssland
inlett fordndrat den allménna trygghetsmiljon i
Europa. Men vi vagar vél ocksa anta att varlds-
situationen inte néamnvart paverkat ménga av

de konkreta sakerna i folks eget vardagsliv och
grannskap, och det &r ju dem var analys framst
koncentrerat sig pa. H

Vesa Keskinen dr forskare vid Helsingfors stads-
kansli, enheten stadsforskning och statistik.

Katariina Kainulainen-D’Ambrosio dr expert pd
stadstrygghet vid stadskansliets team for sékerhet
och beredskap
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Av mannen tyckte
85 procent att det
egnha grannskapet
var tryggt ocksa sent
om fredags- och

l6rdagskvallar,

av kvinnorna

67 procent.

01/2022 » Kvartti — 77




Langsam

aterhamtning
och nya
normallagen

— turismen i Helsingfors

under tva internationella
kriser

©® PEKKA MUSTONEN

Det var de stora stiderna och stadsregionerna som
drabbades hardast av den drastiska minskningen i resandet
under coronapandemin. Resenarerna fran narliggande trakter
och 6vriga Finland har inte formatt uppvéga de starkt minskade
antalen fritids- och jobbresenérer fran utlandet. Men nu, da
varen 2022 star for dérren, ser coronalaget ut att borja latta,
och efterfragan pa besokstjanster att véxa dven i Helsingfors.
Samtidigt forsvaras allt siande om turismen av Rysslands
krigshandlingar och de internationella reaktionerna pa dem, som
ofrénkomligen kommer att ha verkningar for turism och resande.

CITY OF HELSINKI / MAIJA ASTIKAINEN
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or oss forskare i beséksnaring och turism har
de tva senaste aren varit en besvarlig, men
samtidigt mycket intressant tid. Anda sedan
coronapandemin brét ut har varvintern 2020
har dess forvéntade och konstaterade verk-
ningar dryftats, och sannolikt &r denna diskussion &nnu i
vissa avseenden bara i sin borjan. Till forst var det ingen
som visste vad som vantade, och det gér man vél inte rik-
tigt an idag. Men kvalificerade gissningar kan vi géra med
storre trovardighet an da.

JUST NU tycks debatten luta &t att pandemin i slutdndan
inte kommer att innebéra en sé valdig omvalvning for tu-
rismen som man fruktat. Det skulle alltsé kravas en stor-
re kris &n den nuvarande for att pa sikt minska resandet.
Detta vittnar om hur viktigt resandet ar i var varld - och att
det inte héller pa att upphora.

CORONAVIRUSET KOMMER sannolikt att finnas bland oss
annu ett bra tag och att férbli en extern faktor som paver-
kar efterfragan pa turismtjanster. | stort sett sa lange

det funnits statistik dver resande och turism har narin-
gen vuxit, och den har klarat ménga kriser. Den nuvarande
pandemin torde vara en av de allvarligaste och langvari-
gaste av dessa prévningar. Men den lar inte bli den sista.

DET ANFALLSKRIG som Ryssland i slutet av februari inledde
mot Ukraina &r ett nytt undantagslage som helt klart kom-
mer att fa verkningar for beséksnaringen. De ndrmaste
veckorna och manaderna far utvisa hurdana dessa verk-
ningar blir. Redan nu inverkar kriget starkt i form av stora
flyktingstrémmar.

FORR VAR man kanske inte s& medveten om kopplingar-

na mellan beséksnaringen och samhallet i 6vrigt, till exem-
pel ekonomin, men nu ar man. Likasa har olika resone-
mang kring hallbar turism blivit verklighet &tminstone for
den ekonomiska och sociala héllbarhetens del. Ekologisk
héllbarhet ar sedan en sak for sig. | det stora hela har den
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fortfarande samband med turismvolymerna. Denna fra-
ga, som i rtionden vackt asikter bland forskare, tycks inte
namnvart paverkas ens av en kris av coronapandemins
magnitud.

BESOKSNARINGEN OCH resandet, som av Statistikcentra-
len benamns Turism och inbegriper snart sagt allt méans-
kligt resande, anknyter till ndstan alla delar av ekonomin.
Strukturerna inom turismefterfragan, som tidigare an-
sags sjalvklara, har nu framtréatt valdigt tydligt. Trots att
turismens olika grenverk kan verka snariga ar dess logik
mycket enkel. Efterfragan uppstar ndgonstans - allra mest
givetvis dar det finns mest folk. Efterfragan riktar sig pa de
stéllen dit folk av en eller annan orsak vill resa. Att resa &
jobbets vagnar beror ju forstés inte alltid pa vad man sjalv
vill, men det gor fritidsresandet desto mer.

Pandemins aterspeglingar i bes6ksnaringen i
Helsingfors

Redan i pandemins tidiga skeden kunde skénjas att ned-
géngen i turismen skulle drabba i synnerhet de sto-

ra stadsregionerna férhallandevis mest. Fenomenet blir
starkt i stadsregionerna for att kdrnstaden spelar en s&
stor roll i regionens besdksnaring. Som exempel har un-
gefar tva tredjedelar av alla registrerade 6vernattning-
ari Nyland skett i Helsingfors. D& det géllt utlanningar har
andelen varit upp till tre fjardedelar. Under pandemin har
Helsingfors andelar minskat bara en smula, och férmodli-
gen tillfalligt. Turismen i Nyland iakttar alltsd samma mons-
ter som i huvudstadsregionen éverlag, som i sin tur iakt-
tar trenden i Helsingfors och, i viss man, flygplatsstaden
Vanda.

VARFOR VAR det just i de stora stdderna som pandemin
minskade efterfrdgan? Fenomenet &r globalt, och orsaker-
na &r manga. Tjansteresor, alltsa arbetsrelaterade resor,
gér ofta till stader, och da dessa resor praktiskt taget upp-
hérde forsvann en stor del av bestken i ett slag. | huvuds-

téaderna anhopas manga funktioner inom affarsliv och of-
fentlig sektor, och dédrmed kanns minskande beséksnéring
allra mest i just dem. Detsamma géller de internationella
konferenserna. Exempelvis hade Helsingfors &r 2019 klart
flera deltagare i internationella kongresser an 6vriga Fin-
land sammanlagt.

I HELSINGFORS har tjansteresorna statt for en betydan-

de andel av efterfragan. Fére pandemin utgjorde de vis-
sa manader klart 6ver hélften av alla 6vernattningar (Sta-
tistikcentralen). Och av dessa 6vernattningar goérs grovt
sett halften av utlanningar. Under pandemin har tjanstere-
sornas andel av 6vernattningen inte minskat sarskilt mérk-
bart, i och med att - i Helsingfors fall - efterfragan pa dven
fritidsturism minskat.

ocksA | fritidsresandet fran utlandet till Finland blev det
alltsd ett avbrott. Detta marktes, som vi konstaterat,
framst i huvudstaden och, under vissa sdsongtoppar, dven
annanstans, sdsom i Lappland (vintern 2020-2021). | des-
sa tva landséandor ar det internationella resandets andel
av hela besdksnéringen stoérst —i Lappland sarskilt under
sasongtoppar, och i huvudstadsregionen jamnare under
hela aret.

SAMTIDIGT SOM den utlandska efterfragan drastiskt mins-
kade i Finland blev det ocksa svarare for finlandare att aka
utomlands. Men i stéllet 6kade den inhemska efterfrégan,
och det blev en mangomtalad boom i den inhemska tu-
rismen. Den var ju i och for sig delvis framtvingad. (Detta
sagt utan att pa nagot vis nedvérdera det inhemska utbu-
dets kvalitet och dragningskraft.) Man var bara i en ny si-
tuation, dér turistobjekten i hemlandet pl6tsligen konkur-
rerade om intresset bland sddana ménniskor som tidigare
semestrat utomlands. Ocksa i huvudstaden blev man tvun-
gen att se situationen ur en helt ny vinkel.

DEN STORSTA turismefterfrédgan riktades nu annanstans,
precis enligt den grundlaggande mekanismen att efterfra-

gan uppstéar dar som folk bor, och riktas nagon annans-
tans - alltsa dit dér det upplevs finnas nagonting som avvi-
ker fran vardagen. Samtidigt verkade det ocksa som om
man i ndgon méan undvek stader, inte minst fér att Nyland
under varen 2020 faktiskt rentav var isolerat ett tag. Man-
ga objekt i inre Finland och ute i skérgarden fick rejélt med
ny efterfragan, och pad manga hall slogs 6vernattningsre-
korden under sommaren 2021.

AVEN 1 de dvriga nordiska huvudstéderna noterades - pre-
cis som i Helsingfors — en nedgéng i den internationella tu-
rismefterfrégan. Huvudstadernas betydelse for respekti-
ve nations besdksnéring ar betydande dels genom att de
ar huvudstéder, dels av logistiska orsaker. Om vi tar Fin-
land som exempel gar den 6verlagset stérsta delen av de
internationella flygen via Helsingfors-Vanda flygplats. Ar
2019 stod Helsingfors-Vanda fér 94 procent av personre-
sorna pa internationella rutter, och av samtliga flygperson-
resor var Helsingfors-Vandas andel 84 procent samma ar.
| huvudstéderna ar den internationella besdksnéaringen liv-
lig &ret om, till skillnad fr&n mera sédsongbetonade omra-
den sdsom Lappland.

Inkvarteringsstatistiken missar en del av i syn-
nerhet den inhemska turismen

Trots att inkvarteringsstallena haft lag belaggningsgrad

i Helsingfors under pandemin har beséksnaringen aldrig
avstannat helt. | juli 2020 registrerades 190 000 6vernatt-
ningar. Detta var klart flera an i ndgon annan stad i Finland.
I juli 2021 uppgick dvernattningarna i Helsingfors redan till
350 000, alltsa dubbelt s& manga som i Abo eller Tammer-
fors, och fler an i Lappland. Dock hade antalet Gvernatt-
ningar i Helsingfors varit 6ver en halv miljon i juli 2019.

UNDER DE senaste tva aren har 6verlagset storsta de-

len av dvernattningarna i Helsingfors gjorts av finldnda-
re. Men dven de utlandska 6vernattningarna i Helsingfors
var nastan dubbelt s& manga i juli 2021 som i juli 2020. Det
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ar hogst troligt att turistande i hemstaden, alltsa sa kallat
staycation-semestrande, 6kat ndgot under pandemin, men
det har givetvis inte kunnat — och kommer inte att kunna -
ersatta mera an en liten del av den uteblivna internationel-
la turismen.

VI BOR dessutom komma ihag att turismstatistiken oftast
utgér frén inkvarteringsstatistiken, som ju bara beskriver
en del av verkligheten. Det forekommer ockséa sédan tu-
rism som inte syns i statistiken.

DE SENASTE aren har de 6vernattningar som inte registre-
rats i den officiella statistiken 6kat betydligt i Helsingfors
och annanstans. Airbnb torde vara den kéndaste av de
plattformar som formedlar logi. Ar 2019 stod de kortvariga
uthyrningarna for 19 procent av alla resenérévernattnin-
gari Helsingfors, och &r 2020 var denna andel, trots pan-
demin, ndstan densamma (Eurostat). Att lagga marke till i
statistiken Gver kortvarigt logi ar den utlandska efterfra-
gan. Exempelvis &r 2020, da dverlagset storsta delen av de
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registrerade Gvernattningarna i Helsingfors gjordes av fin-
landare var laget det motsatta inom kortvarigt logi.

EN ANNAN del av besdkssektorn som inte syns i inkvarte-
ringsstatistiken ar beséken hos slékt och vanner. Av alla de
resor med 6vernattning som gjordes av finlandare &r 2020
(sammanlagt 6ver 25 miljoner resor) var storsta delen re-
sor inom landet med gratis Gvernattning. Andelen séddana
resor var lite stérre ar 2020 &n aret innan, men skillnaden
var inte stor. Ddremot var antalet resor med 6vernattning
Overlag ar 2020 omkring en tredjedel farre &n aret innan,
och utlandsresorna annu farre (Statistikcentralen).

AV FRITIDSRESORNA gick en betydande del antingen till den
egna sommarstugan, som det finns omkring en halv mil-
jon av i Finland, eller till hyrda stugor. Ingendera kate-
gorin syns i inkvarteringsstatistiken. Nar man tar med
sommarstugelivet ar turismefterfragan klart stérre &an in-
kvarteringsstatistiken ger vid handen i omraden med mén-
ga sommarstugor. | Nyland ligger négra av Finlands som-

marstugetataste kommuner, sdsom
Lojo och Raseborg, och till och med i
Helsingforsregionen finns det néstan
13 000 sommarstugor, alltsa en ansen-
lig méngd. Sjalva Helsingfors figurerari
statistiken med négra hundra stugor.

STATISTIKEN OVER stuguthyrning visar
klart att antalet 6vernattningar i hyr-
da stugor vaxte under pandemin, séval
sommaren 2020 som 2021. Medan an-
talet 6vernattningar i uthyrningsstugor
uppgick till 370 000 i juli 2019, var det
480 000 ett ar senare, och 550 000 i
juli 2021. Lokal statistik om dessa &ver-
nattningar finns inte att fa, men man
kan anta att uthyrningsstugorna finns i
samma trakter som sommarstugorna.
Vi kan alltsa utga fran att en hyfsad an-
del av helsingforsbornas stugresor gar
till dvriga Nyland, och en liten del ren-
tav till 6vriga Helsingforsregionen.

SOM SYNES har resande och turism inte
upphort fastan de minskat i statisti-
ken. De har riktat in sig pa nya omra-
den, och deras struktur har delvis f6-

randrats —om an troligen bara tillfalligt.

| stéllet for att 8ka utomlands har man
rest i hemlandet, och allt oftare 6ver-
nattat i uthyrningsstuga. En viktig iakt-
tagelse ar att stugturismen till stor del
ar lokal. Som exempel bor tre fjarde-
delar av dgarna till de tiotusentals ny-
landska sommarstugorna sjélva i Ny-
land (TAK Oy). Den 6kning i konsumtion
som stugturismen fororsakar sker allt-
s till ganska stor del i stugturister-
nas eget landskap eller rentav hem-
kommun. Folk kan géra uppkopen for
stugresan i hemkommunen. Men det ar
svart att mata denna efterfrégan, och
den inriktas inte pa de stéllen déar till
exempel den internationella turismen
trissar upp affarsverksamheten. Hur-
somhelst ar fenomenet en betydande
del av den stora matrisen 6ver turis-
mens ekonomiska verkningar.

Konstaterade pandemiverknin-
gar pa turismutbudet i Helsing-
fors

Vi har fatt erfara att efterfragan pa tu-
rism kan foréandras radikalt och snabbt
dé det sker ndgonting ovantat i omvérl-
den. Att &ndra pé utbudet gar inte lika

snabbt. Man sténger inte hotell och an-
nan harbargering utan starka skal och
noggrann bedémning. Men i ndgot ske-
de blir foretagen forstas tvungna att
gora forandringar. Hotellkedjorna kan-
ske stanger en del av sina hotell, och
mindre inkvarteringsstéllen kan bom-
ma igen helt och héllet i brist pa I6n-
samhet. Att branschen forsoker hérda
ut trots krisen syns bra pa till exem-
pel skattestatistiken. Inom hotell och
restaurang var de erlagda inkomst-
skatterna &r 2020 nastan bara hélften
av vad de varit 2019, samtidigt som an-
talet foretag minskade bara lite.

Turismen har riktat in
sig pa nya omraden,
och dess struktur
har delvis forandrats.

AR 2019, alltsa strax fore pandemin,
upptog inkvarteringsstatistiken 74 in-
kvarteringsanlaggningar i Helsingfors,
varav storsta delen var hotell. Den to-
tala rumskapaciteten varierade nagot
beroende pa manad, och var som al-
Ira stdrst, i augusti, nastan 11 000 rum.
Den oregistrerade kapaciteten var en-
ligt AirDNA:s statistik ca. 3 000 stallen
ar 2019. Darmed har logialternativen
av typ Airbnb fatt en ganska stor mark-
nadsandel.

AR 2020 minskade antalet inkvartering-
sanlaggningar i Helsingfors klart i in-
kvarteringsstatistiken, till mindre an
halften s ménga som éaret innan. Men i
slutet av 2020 var antalet igen &ver 60.
Denna tillfalliga nedgang berodde i hu-
vudsak pa att hotellkedjorna stéangde
en del hotell. Darfor syns foréandringen
inte i skattestatistiken. Ocksé den ore-

gistrerade kapaciteten krympte med
ungefar halften. Airbnb:s och motsva-
rande serviceproducenters andel av
kapaciteten hade minskat fran éver 20
procent innan pandemin till omkring tio
procent.

UNDER ARET 2021 atergick de registre-
rade inkvarteringsstéllenas utbud nés-
tan till nivan fére pandemin. Detta lage
kommer att forandras i Helsingfors i
och med att nya hotell kommer att 6p-
pna under de ndrmaste aren. Hur det
blir med Airbnb och liknande &r svart
att séga, men sannolikt 6kar utbudet
aven pa dem vartefter turismen till-
tarigen.

Framtidsutsikterna

Under 2021 véxte efterfragan, men rik-
tade sig fortfarande i huvudsak bort
frén huvudstadsregionen, om &n anta-
let dvernattningar véxte dven i Helsing-
fors. Hursomhelst fortsatte finlandarna
resa inom hemlandet, och den utland-
ska efterfragan var svag.

ARET 2022 har fortsatt i samma banor.
P& varvintern héller efterfragan dnda
pa att vaxa klart mer i Helsingfors och
huvudstadsregionen. Visserligen har
turismen repat sig langsammare i Hel-
singfors med omnejd an i till exem-

pel de dvriga nordiska huvudstéder-
na, men trenden ar densamma trots
det langsammare tempot. Att det gatt
l&angsammare i Helsingfors berodde
redan i borjan av éret framst pa att ef-
terfragan fran Asien och Ryssland inte
ville komma igéng, och dessutom spe-
lade olika restriktioner i Finland ocksa
in. Rysslands krig i Ukraina torde i va-
sentlig grad forandra laget, och betraf-
fande till exempel Kina finns fortfaran-
de manga fragetecken. Aven p4 annat
hall i Asien har det tagit tid for turis-
men att komma igang. Trender utom-
lands, bland annat att efterfrédgan pa
islandsresor vuxit snabbt, skulle tyda
pa att efterfragan fran USA véaxer dnnu
denna var.

ANTALET FLYGTURER Vvid Helsingfors-
Vanda ndrmar sig noteringarna in-

nan coronan, och dven antalet rese-
narer vaxer. Dar handlar det om tva
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skilda saker, i den meningen att flygturerna vid Helsing-
fors-Vanda enligt Eurocontrols statistik var 38 procent
farre i januari 2022 an de varit i januari 2020, medan per-
sonresorna samtidigt var 62 procent farre. Att 6kningen

i antalet personresor blev langsammare berodde, precis
som i de 6vriga nordiska huvudstaderna, pa coronavirus-
ets omicron-variant. Diskrepansen mellan antalen flygtu-
rer och flygpassagerare (dvs. personresor) vittnar om att
flygtrafiken, liksom turismen dverlag, har storre utbud an
efterfrégan just nu. Antalen personresor nadrmar sig allt-
sé ldngsammare an antalen flygturer nivan fére coronan.
Tillspetsat sagt flygs det numera med mindre eller tomma-
re plan.

AVEN PA hotellen finns det gott om rum. Bordet ar dukat,
kunde man s&ga, och nu véntar turistmarknaden bara pa
att gasterna ska infinna sig. D& detta skrives i mars 2022
finns det &nnu en del restriktioner, men da de havs torde
efterfragan aterga till det normala, forutsatt att folks res-
lust och mod att resa inte forandrats. Fér det ar ju sé att
omvarlden foréndrats i och med kriget i Ukraina, och hur
detta kommer att inverka pa resandet &r det ingen som vet
annu. Som bast ar flygtrafiken 6ver Ryssland avbruten, vil-
ket ar ett bakslag for Helsingfors-Vanda flygplats, som haft
betydande fordel av sitt 1age mellan Asien och véstvarlden.
Kommer instabiliteten i Ryssland kanske att inverka pa
grannlandet Finlands attraktivitet som turistmal?

MEN MAN kan i varje fall anta att tjansteresorna i ndgra ar
kommer att vara farre én fore pandemin. Detta férstas
delvis pa grund av - eller tack vare - att distansjobbandet
blivit vanligare.

FOLKS RESLUST &r ju ocksa en sak for sig, och vi kan anta
att inga grundlaggande férandringar skett i den. Troligen
kommer efterfragan att vaxa atminstone for ett tag néar
restriktionerna havs: uppdamd efterfragan soker utlopp.
Detta har ju 6kningen i den inhemska turismen varit ett ut-
tryck for, och om samma sak vittnar den klara dkningen i
flygturismen nu. Ménga finlandare aker sakert utomlands
s4 fort det med rimlig méda ar méjligt. Aven fran utlandet
kommer det att resas till Finland vartefter efterfragan rea-
liseras. | stort &r turismen, dé@ man repat sig fran de dra-
matiska forandringarna i efterfragan i samband med coro-
nan, inte ett nollsummespel. Den kan och kommer att 6ka
overallt, stéllvis mera, stallvis mindre.

TURISMFORSKARE HAR redan hunnit resonera om nar - och
huruvida - vi kan borja tala om post-coronan, tiden efter
pandemin. En vanlig tanke &r att &ven om pandemin upp-
h6r kommer viruset att fortsatta existera och pa sétt eller
annat paverka bade folks liv och turismen lange énnu. Gi-
vetvis skulle det for en turismforskare vara frestande att
dra ett streck i tidsserierna ndgonstans, pd samma sétt
som man gjort vid mars 2020, d& pandemin bérjade. Man
kunde kanske dra strecket vid det skede da turismen inte
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langre kringskars av restriktioner. | det skedet borde man
alltsé borja analysera férandringarna mera omfattande,
aven om forandringen inte skulle bli sa plotslig. Statistiken
berattar ju vad som hander, men inte varfor det hander.

HURSOMHELST, NU bdrjar det bli dags. Coronans inverkan
pé efterfrdgan minskar, och andra faktorer som ocksé i
normala fall inverkar pa turismen far mera betydelse. Sa
smaningom gar vi mot den grundlaggande mekanism som
namndes i borjan av artikeln, némligen att efterfrédgan rik-
tar sig till de stéllen dit folk vill &ka. Det arbetsrelatera-

de resandet —i den man det aterupptas - riktar sig dit dar
det halls méten och konferenser. Huvudstédernas och an-
dra stora stadsregioners roll betonas pé nytt. Om det sker
foréandringar i dessa fundamentala saker stér vi infor na-
gonting helt nytt. For fritidsresandets del verkade sédana
forandringar annu bara for ett tag sedan mycket osannoli-
ka, men nu har nya orosmoln seglat upp vid 6stra horison-
ten. @

Pekka Mustonen dr ledande sakkunnig vid enheten stadsforsk-
ning och statistik vid Helsingfors stadskansli.

Statistikkallor:

Airdna. Short-term rental analytics. Kélla: Visitory: https://
visitory.ioffi/

Eurocontrol: https://ansperformance.eu/data/

Eurostat: Short-stay accommodation offered via online
collaborative economy platforms. https://ec.europa.eu/
eurostat/web/experimental-statistics/collaborative-economy-
platforms

Finavia, statistik 6ver flygtrafiken. https://www.finavia.fi/fi/
tietoa-finaviasta/tietoa-lentoliikenteesta/liikennetilastot/
liikennetilastot-vuosittain

Statistikcentralen. Experimentell statistik, uthyrningsstugor
https://www.stat.fi/tup/kokeelliset-tilastot/
vuokramokkitilasto/index.html

Skatteforvaltningens statistikdatabas: https://vero2.stat.fi/
PXWeb/pxweb/sv/

Finlands officiella statistik (FOS):

Inkvarteringsstatistik [webbpublikation]
ISSN=1799-6309. Helsingfors: Statistikcentralen.
Fas via: https://www.stat.fi/til/matk/index_sv.html. Databas
som anvants: Visit Finland, statistikdatabasen Rudolf (fi/eng).
http://visitfinland.stat.fi/PXWeb/pxweb/fi/VisitFinland/
Byggnader och fritidshus
ISSN=1798-677X. Helsingfors: Statistikcentralen. Fas via:
https://www.stat.fi/til/rakke/index_sv.html
Finlandarnas resor.
ISSN=1798-8837. Helsingfors: Statistikcentralen: 18.2.2022].
Fas via: https://www.stat.fi/til/smat/index_sv.html

Under de senaste
tva aren har éver-
lagset storsta delen
av overnattningarna i
Helsingfors gjorts av
finlandare. Men aven
de utlandska 6vernatt-
ningarna i Helsingfors
var nastan dubbelt s
manga i juli 2021 som

i juli 2020.
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Distansjobb

aven framdeles
- men for vilka, och var?

Nastan halften av jobben
| Helsingfors ar val lampade
for distansarbete

©® HENRIK LONNQVIST & MINNA SALORINNE

Den andel av de forviarvsarbetande i Finland som jobbar pé dis-
tans har lange vuxit, och coronapandemins verkningar har paskyn-
dat 6kningen ytterligare. Alla jobb kan ju inte skétas pa distans, och

vi kan anta att 6kningen i distansarbetandet fortsatter ndrmast inom
vissa arbetsuppgifter, typiskt dels sadana som kraver hog kunskaps-
niva, dels kundbetjaning per telefon. Uppskattningsvis kan 45 procent
av jobben i Helsingfors skétas bra pa distans, och de arbetstillfalle-
na finns i synnerhet i innerstaden och dess nérhet. Andelen anstall-
ningar som lampar sig fér distansjobb &r klart stérre i Helsingfors én
i Finland i medeltal.
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aren 2020 vixte, till foljd av coronapande-
min, antalet finldandare som distansarbe-
tade. Som allra mest var det en miljon som
arbetade hemifran (Eurofound 2021). Av
omstandigheternas tvang har man fjarrar-
betat ocksé inom sddana yrken och arbetsuppgifter som
inte alltid upplevs lampade for fjarrarbete. Att distansjob-
bandet 6kat snabbt under coronapandemin déljer 1att det
faktum att detta arbetssétt faktiskt 6kat s& smaningom
anda sedan 1990-talet och, i synnerhet, ganska starkt un-
der de senaste tio aren. Ar 1997 arbetade fyra procent av
I6ntagarna tidvis pa distans, och &r 2013 inte mindre an 27
procent. Ar 2019 var andelen uppe i hela 37 procent. Det
aret distansjobbade 15 procent av I6ntagarna veckovis el-
ler helt och hallet (Sutela et al. 2019, Keyrildinen 2020).

UNDER CORONAPANDEMIN har andelarna invénare som dis-
tansarbetar blivit stora, och dven om de skulle minska igen
dé pandemin &r Gver har laget sannolikt paskyndat en ut-
veckling som kan tankas forts&tta under normala férhal-
landen. Medan man tidigare delvis till och med ibland ve-
lat begrénsa distansarbetet kan laget efter pandemin vara
ganska annorlunda.

DISTANSARBETE HAR sina goda sidor, och allt fler vill fortsét-
ta jobba pé distans dven déa laget normaliserats. Enligt en
farsk enkat vill 90 procent av dem som distansarbetat un-
der pandemin gora dtminstone en fjardedel av sitt arbete
pa distans (Sutela 2021). Att kunna ge mojlighet att arbeta
pa distans kan rentav vara en trumf for arbetsgivare. Och
till saken hér att distansarbete kan géras ocksé 6ver na-
tionsgranser. Sa darmed anknyter diskussionen om 6kat
distansarbetande ocksa till problematiken kring férandrad
global fordelning av arbetet.

VAR ARTIKEL tittar pa hur mycket distansarbetslampade
arbetstillfallen (jobb) det finns — och hur de placerar sig
-isynnerhet i Helsingfors, och till sist gér vi en jamforel-
se med laget i den 6vriga helsingforsnejden och de stors-
ta stadsregionerna i Finland. Vi vill fa svar pa tva frégor,
namligen dels inom vilka yrken man i framtiden kommer att
kunna skéta sitt jobb oberoende av var man finns, dels hur
stor del av de sysselsatta som finns inom dessa yrken. Vi
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tar ocksad med hjéalp av forskningslitteratur fram synpunk-
ter pa bland annat hur utvecklingen i stader kan paverkas
av att distansarbete blir vanligare.

Hur paverkas hem och arbetsplatser av att dis-
tansarbetet okar?

Varfor har andelen manniskor som jobbar pa distans 6kat
systematiskt sé lange redan? En orsak torde vara att sat-
ten att arbeta har forandrats och att de tekniska forutsétt-
ningarna for distansarbete utvecklats. Men det méste nog
ocksa finnas andra faktorer &n de férbattrade mojlighe-
terna att jobba annanstans én pé arbetsplatsen som gér
distansarbetet mera lockande. Ur arbetstagarnas synvin-
kel sparar det tid och pengar, d& det blir mindre resande
till och frén jobbet. Och d& avstandet till arbetsplatsen inte
ar sa avgbrande far man stoérre frihet att s6ka sig ett hem
av lamplig storlek. Om man besdker arbetsplatsen mindre
séllan ar ett stérre avstand till den kanske inget problem, i
synnerhet om man kan jobba under farden (Kuisma & Sau-
ri 2021, Sweco 2021).

OM FORHALLANDENA i hemmet &r gynnsamma kan distan-
sarbete ge mera lugn och ro, och darmed 6kad effektivi-
tet. Och det kan bli lattare att sammanjamka familjeliv och
arbete. Men samtidigt finns det faktorer som gor distan-
sarbetet mindre attraktivt, som till exempel att det i man-
ga hem helt enkelt inte finns rum nog for det. Likasa kan
det bli knappt med umgénge och stéd fran arbetskamra-
terna, och att integrera nya medarbetare i arbetsgemens-
kapen kan bli svarare - liksom ocksé att darhemma skilja
mellan arbete och fritid. Och det &r ju inte alla som vill "ta
jobbet med sig hem” &ven om omstéandigheterna och arbe-
tets natur skulle tilldta det (Kuisma & Sauri 2021, Sutela &
Parnanen 2021).

FOR ARBETSGIVARNA har distansarbetets frammarsch och
de nya arbetssatten redan ett bra tag paverkat bland an-
nat dimensioneringen av arbetsutrymmena. Arbetsgivarna
spar helt enkelt kostnader da det behévs mindre méangd
lokaler. Men samtidigt innebér distansarbetet en utma-
ning for hur arbetet ska ledas och arbetsgemenskapen ut-
vecklas. Arbetsgemenskapen kan komma att spjélkas upp

i en’inre krets’ pa kontoret och ’de 6vriga darute’. Idag &r
ju grupparbete och informell véxelverkan-att 1ara nytt och
att klacka idéer tillsammans-viktiga séatt att utveckla verk-
samheten, och att fa dem att fungera pa distans kan vara
besvarligt, om an knappast omgjligt. Men faran finns andé
att arbetsgemenskapen luckras upp och att endel arbets-
tagares problem inte noteras. | varsta fall kan det leda till
enstoringskap och 16sgéring fran arbetsgemenskapen.

Kringeffekter av att distansarbetet blir vanligare

Distansarbetets frammarsch kan ha dels direkta verk-
ningar for individer och arbetsplatser, dels betydande
mera vittgdende verkningar. P4 den kommersiella fastig-
hetsmarknaden hade omvalvningen borjat redan fére co-
ronapandemin. De anstélldas arbetsutrymmen pé ar-
betsplatserna hade redan bérjat minska, i och med att
distansarbete och rérligt arbete 6kat och den tid man
fanns pa kontoret minskat. Att distansjobbandet nu blivit
annu vanligare minskar ytterligare behovet av kontorsut-
rymme, och staller ocksa nya krav pé just kontoren. Mo-
derna centralt belédgna lokaler gér nog &t, men redan nu
har betydande arealer lokal, i synnerhet kontor, blivit utan
anvandare. Distansarbetet inverkar troligen ocksa pa
verksamhetsbetingelserna for de naringar som lever pé ef-
terfragan fran folk som aker eller gar till jobbet (Lukas et
al. 2020). Och pa motsvarande satt kan distansarbetet
medféra 6kad efterfragan i sddana omraden dér det finns
méanga som distansarbetar.

AVEN FOR folks val av bostad kan ett allt mer utbrett dis-
tansjobbande fa verkningar pé langre sikt. Lat vara att ett
centralt 1age dven framdeles torde forbli en attraktionsfak-
tor, kan 6kat distansarbetande medféra storre intresse for
bostader i forstader, mindre stader och, i ndgon méan, dven
i glesbygdsomraden. | och med 6kat distansande mins-
kar jobbpendlingen, men resorna bliri snitt Iangre. Verk-
ningarna kan bli lika vél minskad trafikprestation i form av
farre resor till och frén jobbet som 6kad trafikprestation

i form av, i snitt, langre resor (Metséranta et al. 2021). En
relevant fraga i stader ar givetvis ocksa hur okat distan-
sarbetande paverkar anlitandet av kollektivtrafiken. Un-
der coronapandemin minskade passagerarmangderna i
kollektivtrafiken, och det har medfort betydande finansie-
ringssvarigheter.

TROTS ATT arbetstagarna i och med méjligheten till distan-
sarbete far stérre mojlighet att valja var de bor, kommer
arbetsplatserna sannolikt att koncentreras — kanske till
och med mera an hittills - till de basta och tillgangliga 13-
gena. De sa kallade agglomerationsférdelar som kommer
sig av att funktioner anhopas leder till battre produktivi-
tet och, da det galler 6kat distansarbete, till att stora och
produktionsstarka stader har fortur da foretag valjer pla-
ceringsort. S kommer det sannolikt att forbli d&ven da ar-

betet sker pa alltmer mangskiftande stéllen (Delventhal et

al. 2020, Lennox 2020). | och med att ménga distansjobba-

re bor i stdder kommer olika slags delade arbetsutrymmen
sannolikt att fortsétta 6ka i antal.

TIDVIS HAR frégan dven véckts hur distansarbetets fram-
marsch kan komma att paverka produktiviteten pa sikt. |
forskningslitteraturen hittar man uppfattningen att méten
ansikte mot ansikte &r battre for att bygga upp sociala nét-
verk, fértroende och socialt kapital, vilket i sin tur fram-
jeri synnerhet sadana invecklade processer och projekt
som kréver hégt kunnande och kreativitet (Florida et al.
2020). Sporadiska méten och informell vaxelverkan &r vik-
tiga for produktiviteten. Samtidigt kan 6kat distansarbe-
te fora med sig fordelar. Man kan alltsé ténka sig att det ur
produktivitetssynvinkel snarare handlar om att ha en op-
timal mangd, varken for lite eller for mycket, distansarbe-
te (t.ex. Behrens et al. 2021). Det skulle i praktiken inneba-
ra en hybridmodell med bade distansarbete och arbete pa
arbetsplatsen.
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Statistisk oversikt av arbetsplatser lampade
for distansarbete

Kalkylmodell

Var statistiska analys bygger pa Dingels och Neimans
(2020) klassificering av yrken som lampar sig bra for dis-
tansarbete. De tva forskarna byggde upp sin modell uti-
fran den yrkesklassificering som anvands i Nordamerika,
och de gav ocksa majlighet att konvertera klassificeringen
till den som anvénds i Europa och Finland.

DE YRKEN som lampar sig for distansarbete &r sddana som
oavsett geografiskt lage kan utforas pé avstand fran ar-
betsplatsen, exempelvis hemma, vanligen med dator eller
telefon. Frémst handlar det om kunskapsintensivt arbete
eller om kundbetjaning per telefon. | foreliggande artikel
grupperade vi yrkena i dels distansarbete, dels arbete pa
plats, ndstan identiskt med Dingels och Niemans modell.
For nagra yrkens del tillampade vi var egen uppfattning om
hur bra de kunde utféras péa distans eller pa plats i finland-
ska forhallanden. Dessa yrken hittar vi inom véalfardstjans-
terna, och vi klassificerade dem som “arbete pé plats”, allt-
sé arbete som gors pa arbetsplatsen.

Datamaterialet

Vi utgick fran ett fran Statistikcentralen enkom bestéllt
material om arbetstillfallen (eller enligt Statistikcentralens
terminologi "arbetsplatser”) yrkesgruppsvis'.

Utgangslaget ar antalen arbetstillfallen (dvs. jobb) inn-

an coronapandemin. Den statistiska analysen gjorde vi
utifrén uppgifterna om yrke i den registerbaserade sys-
selsattningsstatistiken for slutet av 2018. Uppgifterna ar
klassificerade pa detaljerad fyrsiffrig niva. Det material vi
anvande sérskilde pd omrédena Finland, huvudstadsregi-
onen kommunvis, Helsingforsregionen (14 kommuner) och
Helsingfors ekonomiska region, samt de fyra évriga stora
ekonomiska regionerna i landet, alltsd Tammerfors, Abo,
Uledborg och Lahtis.

Yrken som lampar sig for distansarbete

Storsta delen av de arbetstillféllen som [ampar sig for dis-
tansarbete ar kunskapsintensiva. Halften av alla distans-
arbetstillfallen i Helsingfors hér till yrkeskategorin Specia-
lister. En dryg fijardedel &r andra expertjobb. Kontors- eller
kundtjanstanstéllda samt chefer tacker en knapp tiondel
var. Av jobben inom service och forséljning Iampar sig bara
en procent for distansarbete.

Hur distansarbete passar for olika yrkesgrupper

Inom yrkesgrupperna finns det stora interna skillnaderi
vilka jobb som lampar sig for distansarbete. | Helsingfors
skulle fyra Chefer av fem vid behov kunna arbeta pa dis-
tans, och av Specialisterna drygt tva tredjedelar. Yrkes-
gruppen Specialister &r av betydande storlek i Helsingfors
och omfattar manga olika slags jobb. Att kunna distans-
arbeta &r vanligast bland applikationsplanerare resp.

Huvudfokus i var artikel ligger pa Helsingfors. | slutet av &r 2018 fanns det sammanlagt 409 200 arbetstillfallen (alias jobb) i Helsing-
fors. Var analys stannade vid 388 500 arbetstillfallen, i och med att bland annat yrkeskategorin Militarer (med 1300 jobb) helt lamna-
des utanfér analysen, enligt ursprunglig modell. Aven jobben med okand yrkesgrupp lamnades bort ur kalkylmodellen. De uppgick till
nastan 20 000 i Helsingfors. Samma inskrénkningar géllde ocksa for de 6vriga geografiska omréden som vi granskade. | slutet av 2018
fanns det i Finland 2 373 700 arbetstillfallen, och av dessa tog vi med 2 275 900 i var modell.
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m Samtliga arbetstillfillen (jobb) inom olika yrkeskategorier i Helsingfors,
och deras bedémda lamplighet for distansarbete ar 2018/2019.
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Kdlla: Statistikcentralen; Helsingfors stad, enheten fér stadsforskning och -statistik.

-arkitekter, samt bland specialister inom utvecklande av
forvaltning och naringar, specialister inom reklam och
marknadsforing, specialister och revisorer inom redovis-
ning, specialister inom styrning och organisation samt re-
daktérer. Specialister inom utbildning samt social- och hél-
sovard, sdsom larare, ldkare och socialarbetare, arbetar
enligt klassificeringen i huvudsak pa plats.

INOM KATEGORIN Kontors- och kundtjénstpersonal kan tva
tredjedelar av arbetsuppgifterna i Helsingfors utforas oav-
sett geografiskt 1age. Framst bland kategorins yrkesbe-
teckningar kommer kontorssekreterare, kontorsassisten-
ter, kontorspersonal inom ekonomiférvaltning, statistik,
finansiering och forsakring, kundradgivare vid infostallen
samt kontorspersonal inom transport.

Andelen arbets-
tilifallen (jobb)

som lampar Clistter
sig for distans-
arbete, inom Specialister
nagra yrkeskate-
gorier i Helsing- Kontors- och
fors resp. hela kundtjanstpersonal
Finland.

Experter

0

20

AV ARBETSTILLFALLENA inom kategorin Experter &r tre fem-
tedelar sddana som lampar sig bra for distansjobb. Mest ty-
piska i det avseendet &r yrkesbeteckningarna Férsaljnings-
representanter, Experter inom bokféring och redovisning,
Ledningsassistenter och avdelningssekreterare, Datas-
upportpersonal, Fastighetsférmedlare, Disponenter, samt
dérutbver juridiska assistenter jamte experter inom orga-
nisationssektorn. Som arbete pa plats klassificerades i hu-
vudsak de uppgifter som utférdes av experter inom social-
och halsovard, sdsom sjukskétare och socialhandledare.

FOR OVRIGA yrkesgrupper lampar sig distansarbete (i da-
gens lage) for det mesta inte, dé de ju kréver fysisk néarva-
ro och/eller fysiskt arbete. Det handlar om service och for-

B Helsingfors
B Finland

40 60 80 100%

Kdlla: Statistikcentralen; Helsingfors stad, enheten fér stadsforskning och -statistik.
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m Antal arbetstillfillen som bedémts limpade for distansarbete eller
arbete pa plats, i stordistrikten i Helsingfors (ar 2018).
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Kdlla: Statistikcentralen; Helsingfors stad, enheten fér stadsforskning och -statistik.

séljning (frisérer, omsorg, handel) samt
de flesta arbetsuppgifter inom bygg,
reparation och framstallning, samt
inom process- och transportarbete.
Inom yrkesgruppen Ovriga arbetstaga-
re toppas listan péa de till antalet ans-
tallda storsta icke-distanslampade
yrkesbeteckningarna av Stadare, God-
shanterare, lagerarbetare m.fl., samt
Koksbitraden. Alla dessa arbetsuppgif-
ter kraver for det mesta fysisk nérvaro
péa arbetsplatsen.

I FINLAND som helhet ar storleksord-
ningen bland de distansarbetslampade
yrkesgrupperna en annan an i Helsing-
fors. Och dven andelarna &r mindre &n
i huvudstaden. | hela landet skulle 69
procent av cheferna kunna arbeta pa
distans (i Helsingfors 83 %) Skillna-
den preciseras om vi tittar p& néarings-
grenen och yrkesbeteckningen: mo-
dellen har namligen som olampliga for
distansarbete klassificerat till exempel
produktionschefer inom industri och
byggande, chefer inom jord- och skogs-
bruk, chefer inom barnomsorg samt
restaurangchefer, och de har en betyd-
ligt stérre andel av jobben i hela Fin-
land an i Helsingfors.

SAMMA MONSTER géller for jobben inom
kategorin Specialister: 55 procent av
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dem ar distanslampade i hela landet,
69 procent i Helsingfors. | hela landet
ar andelen Specialister inom bland an-
nat industri, som ju kréver mera fy-
sisk narvaro, stérre. Inom yrkesgrup-
pen Kontors- och kundtjanstpersonal
passar distansarbete for tva tredjede-
lar bade i hela landet och i Helsingfors.
I denna yrkesgrupp har antalet syssel-
satta lange varit minskande, i takt med
digitalisering och automatisering.

Méojligheter till distansarbete i
Helsingfors omradesvis

Var tillampning av Dingels och Nie-
mans kalkylmodell leder till slutsatsen
att 45 procent av arbetstillfallena i Hel-
singfors &r val lampade for distansar-
bete. Det skulle alltsé vara omkring 177
000 jobb. Harnast fortsatter vi med att
se hur dessa jobb férdelar sig pé oli-
ka delar av Helsingfors, och gér samti-
digt en uppskattning av hur laget skul-
le se ut i Helsingfors om man i stéllet
for renodlat distansarbete skulle dver-
ga till en hybridmodell dar folk arbe-
tar péa tva eller flera stallen. Sannolikt
kommer allt flera i framtiden att alter-
nera mellan arbete pa plats och dis-
tansarbete, till exempel sé att man ar
pé kontoret 2-3 dagar i veckan. Vi lag-
ger fram en berakning av hur manga

sysselsatta som fysiskt vore borta fran
jobbet ifall 70 eller 50 procent av de
sysselsatta arbetade pé distans.

DE ARBETSTILLFALLEN i Helsingfors som
lampar sig for distansarbete ligger
6vervagande i innerstaden och i ndgra
andra zoner med kontorsarbetsplat-
ser. Utgangspunkten ar att ungefar 75
procent av alla arbetstillfallen i Hel-
singfors ligger inom tre av stadens &tta
stordistrikt, nédmligen S6dra, Mellers-
ta resp. Vastra stordistriktet. Samtidigt
ligger 85 procent av de arbetstillfallen

i Helsingfors som lampar sig for dis-
tansarbete i ndgot av dem. Sdlunda

ar andelen distansarbetslampliga ar-
betstillféllen i dessa stordistrikt &nnu
storre an deras sammanlagda andel av
alla arbetstillfallen i Helsingfors.

AV ALLA arbetstillféllen i Helsingfors
ligger en tredjedel i S6dra stordistrik-
tet (bl.a. i distrikten Kampmalmen, Est-
nas och Ulrikasborg). En annu stérre
andel (41 %) av de arbetstillfallen i Hel-
singfors som lampar sig for distansar-
bete ligger i ndgot av dem. Av de per-
soner som jobbar i Sédra stordistriktet
skulle 6ver 73 000 kunna arbeta obero-
ende av geografiskt lage —vilket mots-
varar 57 procent av alla arbetstillfallen i
stordistriktet.

.
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I MELLERSTA stordistriktet (med bl.a. distrikten Vallgard, Béle och Berghall) ar éver 55 000 av
arbetstillfallena lampade for distansarbete, vilket ar 55 procent av alla arbetstillféllen i stor-
distriktet, och néstan en tredjedel av alla distansarbetslampliga jobb i Helsingfors. | Véastra
stordistriktet (med bl.a. distrikten Sockenbacka och Grejus) lampar sig 25 000 arbetstillfal-
len for distansarbete, alltsd 37 procent av stordistriktets alla arbetstillfallen och 14 procent
av alla distansarbetstillféllen i Helsingfors.

01/2022 » Kvartti — 93



Kampmalmen
Estnéas
Vallgard

Bole

Berghall
Sockenbacka
Ulrikasborg

Grejus

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16 000

Antal

Kdlla: Statistikcentralen; Helsingfors stad, enheten fér stadsforskning och -statistik.

m Antal distansarbetande i arbetsplatstata delar av Helsingfors ifall det distansarbetas
vid 50 % av de arbetstillfallen som bedomts lampliga for distansarbete.

NASTAN EN tredjedel av arbetstillfallena i Norra stordist-
riktet (bl.a. distrikten Aggelby och Mansas) och i Syddstra
stordistriktet (bl.a. Hertonas) lampar sig bra for distansar-
bete. Men det sammantagna antalet arbetstillféllen i des-
sa tva stordistrikt ar sa litet att deras andel av alla distan-

sarbetslampade jobb i Helsingfors blir bara ndgra procent.

I Norddstra stordistriktet (bl.a. distrikten Malm och La-
dugarden) ar en fjardedel, och i Ostra stordistriktet (bl.a.
Ostra centrum och Nordsj6) en femtedel av arbetstillfalle-
na lampade for distansarbete.

Hur manga jobbar pa distans efter coronapande-
min - 70 %, eller kanske 50 %?

1 0ocH med coronapandemin har bade organisationers

och individers majligheter och formaga till distansarbete
vuxit markbart. | praktiken kommer ménga i framtiden att
gbra en del av sitt arbete pa distans, en del pa kontoret.
Hybridarbete och arbete pa tva eller flera stallen kan till
exempel innebéra att man tva dagar i veckan finns pa ar-
betsplatsen och tre dagar hemma eller, varfér inte, i som-
marstugan. Vi kom tidigare, med hjalp av var kalkylmodell,
fram till att det i Helsingfors finns sammanlagt 177 000 ar-
betstillfallen 1ampade for distansarbete. Om man inom
dessa jobb till 70 procent arbetade pé distans skulle det
motsvara 124 000 arbetstillfallen. Om hélften av de syssel-
satta jobbade pa distans skulle det handla om ca. 88 000
arbetstillfallen i Helsingfors. | en analys omradesvis skul-
le det betyda att det till exempel genom Kampen dagli-
gen skulle passera 15 000 sysselsatta farre @n i ett 1age
dér alla de som har sin arbetsplats i omradet kommer till
den (Figur 6). | Estnas skulle antalet sysselsatta som ar pa
plats minska med 11500, i Vallgard och Béle med omkring
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8 000 personer. | Berghall, Sockenbacka och Ulrikasborg
skulle det finnas ca. 7 000 farre, i Grejus ca. 3 000 farre
pa jobbet. | de 6vriga distrikten skulle minskningarna blir
under 2 000 personer.

oMm vi antar att arbetstiden for alla dem som dvergar till
distansarbete ligger inom “traditionell kontorstid” (t.ex.
7-18) leder 6vergéngen till distansarbete till klart minskan-
de kundantal fér lunchrestauranger, kvartersbutiker och
annan lokal service i arbetsplatszonerna. Samtidigt mins-
kar ocksd mangden arbetslokaler, ifall antalet personer
som jobbar pé plats fordelas jamnt pa de olika veckoda-
garna. | och for sig hade méanga organisationer redan bor-
jat géra om sina lokaliteter for flexiblare anvandning nér
coronan slog till. Och i de omréden dar distansarbetarna
bor véxer ju dagbefolkningen, och darmed efterfrédgan pa
lokal service.

Méojligheterna att distansarbeta i de stora stéa-
dernas pendlingsomraden

| bérjan av coronapandemin hérde Finland jamte Neder-
landerna, Belgien och Irland till den europeiska toppen
betraffande andelen sysselsatta som distansarbetade. |
Finland jobbade inte mindre &n 59 procent hemma. Sam-
manlagt arbetade omkring en miljon finlandare pa distans
(Eurofound 2021).

RONEN Av den yrkesklassificeringsbaserade kalkylmodell
som hér anvants visar att det i Finland som helhet fanns
618 000 arbetstillfallen som lampade sig val for distan-
sarbete, och att dessas andel av alla jobben i landet var 27
procent.

I HUVUDSTADSREGIONEN (Esbo, Grankulla, Helsingfors
och Vanda) var andelen klart stérre, och dar fanns enligt
kalkylmodellen 263 000 arbetstillfallen som [ampade sig
for distansarbete. Sdsom vi konstaterat tidigare kan 177
000 (45 %) av arbetstillfallena i Helsingfors skétas pa
distans. | Esbo fanns det 52 000, i Vanda 34 000 arbets-
tillifallen som lampade sig for distansarbete.

HUR STOR andel av ett omréades arbetstillfallen som 1am-
par sig for distansarbete beror pa hurdan naringsstruk-
turen och yrkesstrukturen &r i omradets sammanlagda
jobbestand. Naringsgrenen Industri har en mindre andel
av jobben i Helsingfors an i évriga Finland, men i gengéld
ar jobben inom Féretagstjanster starkt koncentrerade
till Helsingfors och Esbo. | Esbo, dér naringsstrukturen
paminner mycket om Helsingfors, dr andelen distans-
arbetstillfallen 44 procent. | Vanda daremot ar den klart
mindre, 29 procent. | Vandas naringsstruktur betonas
néringsgrenarna Handel resp. Transport och magasi-

nering, dér man ju for det mesta jobbar pé plats. Av ar-
betstillfallena i hela huvudstadsregionen &r 42 procent
och av hela Nylands 38 procent sddana som man val
kan skota pa distans. | Finland utanfoér Helsingfors var
denna andel 23 procent.

DE DISTANSARBETSLAMPADE arbetstillféllena utgjorde 30
procent av jobben i Tammerfors ekonomiska region, 28
procent i Uledborgs dito och 26 procent i Abos. I dessa
ekonomiska regioner har bade industri och samhalle-
liga tjanster, ddr man mera typiskt jobbar pé plats, en
storre del av arbetstillfallena an i Helsingfors. | Lahtis
ekonomiska region ar andelen distansarbetsldampade
arbetstillfallen bara 21 procent, vilket ndrmast fork-
laras av att Industri har en stor, och Féretagstjanster
en liten andel av jobben i regionen. Har kan man for
ovrigt formoda att andelen jobb som lampar sig for
distansarbete ar stérre i kérnstaden én i dessa ekono-
miska regioner i dvrigt.

Andelen arbetstillfallen Iampade for gistansarbete i Finland, Nyland och huvudstadsregionen samt
i Lahtis, Tammerfors, Uledborgs och Abo ekonomiska regioner
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Néringsstrukturen hos arbetstillfillena i Finland, Helsingfors, Esbo och Vanda samt i Lahtis,
Tammerfors, Abos och Uleaborgs ekonomiska regioner 2019
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Slutsatser

Stor enighet rader om att distansarbete blir allt vanligare.

Méngfalden stéllen dar man arbetar blir allt storre. Allt mer
forvarvsarbete kan goras i hemmen, vilket i slutdndan 6kar
valmagjligheterna for dem som ska skaffa eller byta bostad.

Detta far ménga slags foljder for bland annat stéders ut-
veckling. | stadskarnorna kommer bostadsefterfragan
knappast att forandras mérkbart, men nog pé andra hall,

i och med att folks mojligheter att vélja bostad utifran lage
och beskaffenhet kommer att vaxa. Nabarheten blir fortfa-
rande viktig, men dess innebdrd kommer att fa nya nyan-
ser. Da distansarbetarna fattar sina bostadsbeslut kom-
mer de att sétta storre varde pa trafikforbindelser som,
aven om de kanske &r langre, fungerar och méjliggér arbe-
te. Men fortfarande finns det ménga yrken och arbetsupp-
gifter som inte kan skotas som distansarbete.

UNDER NORMALA omsténdigheter &r andelen distansar-
betande mindre én den varit i undantagslaget under co-
ronapandemin. Medan denna pagatt har det distansarbe-
tats dven inom s&dana uppgifter dar distansarbete inte &r
en optimal [6sning. Dessutom vill ju inte alla jobba pa dis-
tans, och inte vill arbetsgivarna heller alla génger att man
gor det. Sa idag distansarbetar flertalet bara pa deltid.
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Av DE arbetstillfallen som lampar sig fér distansarbe-

te handlar stérsta delen om kunskapsintensivt arbete
eller séddant traditionellt kontorsarbete som kan géras
med datoruppkoppling. Méjligheterna till sddant arbete
som inte ar beroende av var det gors varierar lokalt enligt
omradets naringsstruktur och jobbestandets yrkesstruk-
tur. De arbetsuppgifter som lampar sig for distansarbe-
te finns inom yrkesgrupperna Chefer, Specialister, Exper-
ter samt Kontors- och kundtjénstpersonal. Halften av alla
distansarbetstillfallen i Helsingfors hor till yrkesgruppen
Specialister, och en fjardedel ar andra expertjobb.

I HELSINGFORS och Esbo &r méjligheterna till distansar-
bete - tack vare yrkesstrukturen — stérre an i évriga Fin-
land och i de évriga stora stadsregionerna i landet. Inom
Helsingfors ar de distansarbetsldampade arbetstillfalle-
na i stor utstrackning koncentrerade till innerstaden och
nagra kontorshuszoner. Ifall halften av alla dem som job-
bar i nagot av distrikten Kampmalmen, Estnas, Ulrikas-
borg eller Bortre T6l6 jobbade hemma skulle det dagligen
finnas ca. 35 000 farre personer pé kontoren i Helsing-
fors stadskarna.

I FRAMTIDEN kommer digitaliseringen att erséatta en del dis-
tansarbetslampade arbetstillfallen, men den forandringen
handlar framst om automatisering av kontors- och kundt-
janstfunktioner. Daremot ar det sannolikt att de specialis-
tyrkesgrupper som redan vaxer i de stora stdderna stérks
ytterligare, och att antalen arbetstillfallen inom sadant
som kan skétas genom distansarbete 6kar. l

Henrik Lénnqvist dr stadsutvecklingschef vid Finlands Kommun-
férbund. Minna Salorinne dr specialforskare vid Helsingfors
stadskansli.

Kallor:

Behrens, Kristian & Kichko, Sergey & Thisse, Jacques-Francois
(2021). Working from Home: Too Much of a Good Thing?
CESIfo Working Paper No. 8831. CESIfo, Munich.

Delventahl, Matthew J. & Kwon, Eunjee & Parkhomenko, Andrii
(2020). How Do Cities Change When We Work from Home?
JUE Insight, Journal of Urban Economics.

Dingel, Jonathan I. and Neiman, Brent (2020). How Many Jobs
Can be Done at Home? NBER Working Paper 26948. National
Bureau of Economic Research, Cambridge.

Eurofound (2021). Working during COVID-19. https://www.
eurofound.europa.eu/data/covid-19/working-teleworking

Florida, Richard & Rodriguez-Pose, Andres & Storper, Michael
(2020). Cities in a Post-COVID World. Papers in Evolutionary
Economic Geography 20.41. Utrecht University.

Keyrildinen, Marianne (2021). Tydolobarometri 2020
[Arbetslivsbarometern]. Ty6- ja elinkeinoministerion julkaisuja
2021:36. TEM, [Arbets- och néringsministeriet], Helsingfors.

Keyrildinen, Marianne (2020). Tydolobarometri 2019
[Arbetslivsbarometern]. Ty6- ja elinkeinoministerion julkaisuja
2020:53, TEM [Arbets- och néringsministeriet], Helsingfors.

Kuisma, Juha & Sauri, Pekka (2021). Etatyo ja monipaikkaisuus
Suomessa. Polemia-sarja 121. Stiftelsen for kommunal
utveckling sr, Helsingfors.

Lennox, James (2020). More working from home will change the
shape and size of cities. CoPS Working Paper No. 306-G.
Victoria University, Melbourne.

Lukas, Althoff & Eckert, Fabian & Ganapati, Sharat & Walsh, Conor
(2020). The City Paradox: Services and Remote Work. CESIfo
Working Paper 8734. CESIfo, Munich.

Metséaranta, Heikki & Aro, Rasmus & Blomqvist, Petri & Leva,
Tapio & Nissinen, Aino & Rannanpaé, Sari (2021). Etatyon
vaikutukset lilkkenteen kasvihuonekaasupaéstoihin.
Statsradets utredning 2021:4.

Sutela, Hanna (2021). Uusi normaali kutsuu — vanhaan ei ole
paluuta, jos tyontekijoilta kysytaan. Tieto&trendit-blogi.
https://www.stat.fi/tietotrendit/blogit/2021/uusi-normaali-
kutsuu-vanhaan-ei-ole-paluuta-jos-tyontekijoilta-kysytaan/

Sutela, Hanna & Parnanen, Anna (2021). Koronakriisin vaikutus
palkansaajien ty6oloihin. [coronakrisens inverkan pa
I6ntagarnas arbetsforhéllanden] Tyépapereita 1/2021.
Statistikcentralen, Helsingfors

Sutela, Hanna (2020). Kun mahdoton kavi mahdolliseksi -
tietotydn yleisyys mahdollisti etétyon lapimurron Suomessa.
Tieto&trendit-blogi. https://www.stat.fi/tietotrendit/
blogit/2020/kun-mahdoton-kavi-mahdolliseksi-tietotyon-
yleisyys-mahdollisti-etatyon-lapimurron-suomessa/

Sutela, Hanna & Parnanen, Anna & Keyrildinen, Marianne
(2019). Digiajan ty6elama — tydolotutkimuksen tuloksia
1977-2018. Statistikcentralen. Helsingfors. https://www.
stat.fi/tup/julkaisut/tiedostot/julkaisuluettelo/ytym_1977-
2018_2019_21473_net.pdf

Sweco (2021). Tulevaisuuden hybridityd. Mita tapahtuu
asiantuntijatyolle pandemian jélkeen? Sweco, Helsingfors.

Taloustutkimus (2021). Suomalaiset aikovat véahent&é etétyon
tekemista. https://www.taloustutkimus.fi/ajankohtaista/
uutisia/suomalaiset-aikovat-vahentaa-etatyon-tekemista.html

Yle (2020). Yli miljoona suomalaista siirtynyt et&t6ihin
koronakeriisin aikana - heista noin puolet haluaa jatkaa
etatbissa koronan jalkeenkin.” https://yle.fi/uutiset/3-11291865

01/2022 » Kvartti — 97



v ol Delaktighet
ar att ha kontakt
och betyda nagonting

- iakttagelser av
upplevd delaktighet
bland helsingforsbor

® JENNI ERJANSOLA

Ar 2021 blev upplevd delaktighet bland helsingforsbor
utforskad i samband med Huvudstadsregionens valfards-
enkat. Enligt en indikator (Delaktighetsindikatorn) sam-
manstalld ur svaren var upplevd delaktighet storre bland
hogt utbildade och bland saddana som aktivt deltog i nagon
gemenskaps verksamhet eller som dverlag upplevde sin
livskvalitet som god. Aldre respondenter fick lagre virden
an de unga for Delaktighetsindikatorn.
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”Delaktighet dr att héra till ett sammanhang ddr man kan haka pa olika kdllor till valbefinnande
och olika slags véxelverkan som gér livet mera betydelsefullt. Delaktighet dr att pdverka dels
hdndelser, méjligheter, funktioner, tjéinster i ens eget liv, dels vissa gemensamma angeldgenheter.”

(6vers. av citat av Isola et al. 2017, 5.)

elaktighet ar ett vidstrackt och invecklat

begrepp. Delaktighet &r att ha kontakt med

andra ménniskor och att kunna delta i sam-

héllelig verksamhet. Delaktighet ar inte bara

att delta i arbete eller utbildning utan aven
att kdnna tillhorighet. Vasentligt for en stark upplevelse av
delaktighet &r bland annat att kunna lita p& den omgivan-
de gemenskapen. En likvardig delaktighet bland stadens
invanare &r viktig av bade principiella och praktiska orsa-
ker. Enligt Helsingfors stads farska stadsstrategi har sta-
den som maélsattning att starka invanarnas delaktighet och
minska p& ojamlikheten.

FORELIGGANDE ARTIKEL analyserar upplevd delaktighet
bland invénarna i Helsingfors utifran rén fran Huvudstads-
regionens valfardsenkét. Delaktighetsupplevelserna son-
derades vid den med hjalp av den delaktighetsindikator
som utvecklats av Institutet for halsa och véalfard THL:s
projekt SOKRA'. Indikatorn ar ett slags summering av sva-
ren pa tio olika fragor som kartlagger delaktighet. Delak-
tighetsindikatorn gar tillbaka till tanken att delaktighet &r
att tillhora ett sammanhang dér individen kan dra nytta av
olika materiella och immateriella resurser for att kunna ef-
terstrava sddant hon vardesatter och 6ka sitt eget vélbe-
finnande. Som materiell kdlla till vélbefinnande betraktas
till exempel utkomst och utbildning, och som immateriell
kélla bland annat tillit. Delaktighet ar att vara, att tillhdra
och att kunna. (Isola et al. 2017)

1) SOKRA (Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaa-
tiohanke, som finansieras av Europeiska socialfonden, &r
ett koordineringsprojekt som leds av Institutet for halsa och
valfard THL, under medverkan av yrkeshdgskolan Diakonia.
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HUVUDSTADSREGIONENS VALFARDSENKAT genomfordes va-
ren 2021, under pagédende coronapandemi. Féreliggan-

de artikel synar svararnas delaktighetskansla utifran olika
bakgrundsfaktorer, sdsom alder, kdn och utbildning. Dess-
utom klarldggs delaktighetsindikatorns samband med an-
dra slags subjektiva variabler, till exempel upplevd livs-
kvalitet, ensamhet och ndjdhet med ménniskorelationer.
Delaktighetsupplevelsernas samband med den verksam-
het svararna sjélva uppgivit beskrivs bland annat genom
att undersoka korrelationen mellan Delaktighetsindika-
torns poéangtal och aktiv medverkan.

Delaktighetskéansla omsatter resurser i handling

Den uppfattning om delaktighet som ligger bakom Delak-
tighetsindikatorn betonar forhallandet mellan agerande
och fardighet att agera. Tanken &r att upplevd delaktighet
hjélper folk att omsétta sina resurser i handling trots even-
tuella strukturella hinder. For att kunna efterstrava sadant
som hon véardesatter behdver individen alltsé bade konkret
delaktighet i ggmensamma resurser och en kénsla av del-
aktighet. (Isola et al. 2020, 167-168.) Detta tankande bott-
nar i Amartya Sens (1999) tankar om de fardigheter som
individen behover for att kunna omsétta sina egna resur-
ser i fri verksamhet. Om hon till exempel tror att hon kan
inverka pa sitt eget liv kommer hon sannolikare att forsoka
efterstréva nagonting i livet.

ENLIGT AMARTYA Sen omsatts individens fardigheter inte
till verksamhet och betydelse direkt, utan pa vagen finns
det manga tankbara utvecklingsférlopp. Som exempel
kan den sociala miljon hjalpa henne ta sina resurseri
bruk och géra det mgjligt for henne att leva det slags liv
hon sjélv satter vérde pa. Men samtidigt kan jamforelse
med andra ménniskor ockséd minska hennes formaga att
agera. Enligt Sen vore det viktigt for i synnerhet den of-

fentliga forvaltningen att inse hur mangdimensionella de
faktorer ar som ligger bakom offentligt deltagande (Sen
1999, 109-110).

DELAKTIGHETEN HAR konceptualiserats inte bara i Delaktig-
hetsindikatorn utan dven annanstans, till exempel

utifrén sociologen Erik Allardts klassiska tes om valfar-
dens dimensioner — having, loving, being (1976). Helka Rai-
vio och Jarno Karjalainen (2013) hér till dem som spunnit
vidare pé Allardts teori, i det de tillskriver delaktigheten
tre dimensioner: en ekonomisk, en social och en aktionell
(taloudellinen, yhteiséllinen ja toiminnallinen osallisuus).
Enligt dem ar det viktigt att inte bara ha en dréglig ut-
komst och ma bra, utan ocksé att vara med i ett samman-
hang och ha majlighet att paverka sitt eget liv. | synnerhet
da man velat definiera delaktighet i samband med inva-
nardeltagande har det ofta hanvisats till Sherry Arnsteins
(1969) tanke om en delaktighetstrappa, dar invanarnas re-
ella paverkningsmdjligheter 6kar ju hogre de kommer pa
den.

Huvudstadsregionens vélfardsenkéat sonderade
upplevd delaktighet

Delaktighetsindikatorn &r en métare framtagen av SOKRA'
(Sosiaalisen osallisuuden edistamisen koordinaatiohanke),
ett projekt for att koordinera arbetet for social delaktig-
het. Den berattar om svararnas upplevelser av delaktighet.
Delaktighetsindikatorn bestar av tio frédgor som utformats
utifran bidragen i en skrivtavling kring temat vardagsupp-
levelser av fattigdom. Svarsmaterialet gav upphov till kva-
litativ kunskap om fattigdom och lottléshet, och det kunde
anvandas for att géra upp en kvantitativ métare av delak-
tighet (Isola et al. 2020, 173.) Frégorna i Delaktighetsindi-
katorn handlar om upplevd betydelsefullhet, sjélvkansla
och malinriktning och om delaktighet i olika sociala ge-
menskaper.

DELAKTIGHETSINDIKATORN MATER pé basis av vetenskaplig
validering uttryckligen upplevd delaktighet — delaktighets-
kénsla. For det forsta bildar matarens delar en enhetlig hel-
het. Dessutom méter den enbart upplevd delaktighet, delak-
tighetskénsla, och inga andra begrepp, sdsom till exempel
upplevd livskvalitet eller ensamhet (Leemann et al. 2021).
Detta géller dven for materialet i i foreliggande artikel.

Jag anser att mina dagliga sysslor dr meningsfulla

Jag far positiv aterkoppling [respons] pa vad jag gér

Jag tillhor en grupp eller gemenskap som ar viktig
for mig

Jag ar betydelsefull for andra ménskor

Jag kan paverka mitt eget liv

Jag upplever att mitt liv har en mening

Jag kan stréva efter sadant som &r viktigt for mig
Jag far hjalp da nar jag verkligen behéver det

Jag upplever att man litar pa mig

Jag kan paverka vissa saker i min omgivning

Delaktighetsindikatorn beraknas salunda att
svararna besvarar fragorna med antingen siffran
1,2,3, 4 eller 5, dér 1 stér for "helt av annan asikt”
och 5 for "helt av samma &sikt”. Darefter summeras
siffrorna och konverteras, enligt en formel fréan THL,
sé att summan uttrycks pa skalan 0-100. Ju stérre
poéangtalet blir, desto starkare kan man anse att
svararens delaktighetskénsla &r. Resultatet granskas
som en kontinuerlig variabel.

Delaktighetsindikatorn &r en matare framtagen av
SOKRA, ett projekt for att koordinera arbetet for
social delaktighet.

FORELIGGANDE ARTIKEL analyserar upplevd delaktighet
bland invanarna i Helsingfors utifran rén fran Huvudstads-
regionens valfardsenkat. Varen 2021 14t huvudstadsregio-
nen, alltsd kommunerna Esbo, Grankulla, Helsingfors och
Vanda, géra enkéten, i syfte att kartlagga sina invénares
levnadsférhallanden, hdlsa och valbefinnande. Fér under-
sokningen togs ett slumpmassigt urval om 25 000 inva-
nare som fyllt 20-&r i regionen. Bland dem var 10 000 frén
Helsingfors, och av dessa besvarade 48 procent enkaten.
Den l&ga svarsprocenten kompenserades genom att vik-
ta rénen enligt svararnas alder, kon och civilstdnd. Det-

ta viktade enkatmaterial kan gott anses representativt for
den 20 ar gamla eller aldre befolkningen i Helsingfors (Ahl-
gren-Leinvuo et al. 2022).
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m Medeltalet for Delaktighetsindikatorns pozngtal i Helsingfors enligt alder och kon.

1 SVAREN frén Helsingfors fordelar sig Delaktighetsindika-
torns poangtal forhallandevis normalt kring medelvardet.
Aven svaren pa de enskilda fragor foérdelar sig pa sinse-
mellan liknande.

Aldre svarare har svagare delaktighetskinsla
an andra

Vid Huvudstadsregionens valfardsenkat 2021 var medel-
vardet for poéngtalen i Delaktighetsindikatorn 74,8 (pa
skalan 0-100) i Helsingfors. Kvinnorna kande lite starkare
delaktighet (i snitt 76 poang) &n mannen (i snitt 76 poang)

i huvudstaden. Men statistiskt signifikant var skillnaden
mellan kénen bara i dldersgruppen 40-64 ar, medan skill-
naden férsvann i 6vriga aldersgrupper vartefter konfidens-
intervallet? vaxte (Figur 1.).

MED UNDANTAG av de &ldsta aldersgrupperna hade helsing-
forsbor av olika &ldrar i snitt lika stark delaktighetskénsla.
De allra &ldsta aldersgrupperna avvek fran de Gvriga: Bland
de 75 ar gamla eller dldre l4g medeltalet fér upplevd delak-
tighet vid 70 poang, alltsé 5 poéng lagre an bland yngre él-
dersklasser. Skillnaden gentemot de yngre aldersklasserna
var annu stérre bland de svarare som fyllt 80 &r. Trots att de
aldsta svararna i snitt hade klart svagare delaktighetskéns-
la &n de andra kénde de &ldsta sig ungefar lika ensamma

och missndjda med sina manniskorelationer som de andra.
Att de dldsta kénde sig mindre delaktiga an andra handlar
om dels sociala relationer, dels 6vriga delaktighetsfaktorer,
sésom att uppleva sig sjalv som betydelsefull.

I HELSINGFORS var delaktighetskénslan bland svararna de-
sto starkare ju hdgre deras utbildning var. Bland svarare
med utbildning enbart pa grundskoleniva var medeltalet
for delaktighetskanslan 66 poang. Bland dem med examen
pé mellanniva var medeltalet 72 poéng, och for dem med
examen pa hogskoleniva 78 poang. Ca. 240 svarare upp-
gav inte sin egen utbildningsniva, men de utgjorde bara 0,5
procent av alla de 4 706 som svarat.

DELAKTIGHETSKANSLAN VARIERADE ocksé med hur svarar-
na upplevde att deras hushalls inkomster tackte dess ut-
gifter®. Bland dem som tyckte deras inkomster var tillrackli-
ga var medeltalet for delaktighetskénslan 78 poang, medan
medeltalet bland dem som hade svart att klara av sina ut-
gifter med sina inkomster var bara 65 poéng. Denna in-
komstrelaterade skillnad i Delaktighetsindikatorns medel-
varde var alltsé av samma storleksordning som mellan dem
med hdgst grundskoleutbildning och dem med hdgskole-
utbildning. Att uppleva att ens inkomster inte récker till var
vanligast bland de svarare som uppgav att hushéllets sam-
manlagda inkomster var under 1700 euro i manaden.

2) Konfidensintervallet anger inom vilket intervall i populationen som estimatet med 95 procents sannolikhet ligger.

3) Fragan om hur bra pengarna rackte till stalldes som féljer: "Hushallen kan ha olika inkomstkallor och flera medlemmar kan ha in-
komster. Med hansyn till alla inkomster i din ekonomi, hur gar det att técka utgifterna med dessa inkomster 1) mycket svart 2) svart 3)
ganska svart 4) ganska latt 5) latt eller 6) mycket 14tt.” Av svaren bildades ocksa en tvaklassig indikator.
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SVARSMATERIALET OMFATTADE 500 utlandsfodda svarare i
Helsingfors. Delaktighetskanslan var starkare bland fin-
landsfédda svarare (i snitt 75 poéng) an utlandsfédda sva-
rare (i snitt 70 poéng) i Helsingfors. Denna skillnad bero-
ende pa vilket land man var fédd i minskade dock d& ven
andra bakgrundsvariabler beaktades, och férsvann helt
da man i regressionsmodellen dven beaktade upplevd livs-
kvalitet.

SALEDES TYCKTES fodelselandet inte ha ndgon sjélvstén-
dig inverkan pa delaktighetskanslan, utan skillnaden be-
roende pa fodelseland férklarades av den upplevda livs-
kvaliteten.

Samband mellan delaktighetskansla och
aktiv medverkan i en gemenskap

Bland dem som aktivt var med i en gemenskap var delak-
tighetskanslan i snitt 81 poéng, och darmed klart starka-
re an bland andra svarare (snitt 73 poéng). Fragorna om
delaktighet inneholl inga preciserande frégor om hur ak-
tiva svararna var i olika slags gemenskaper, Men lite lang-
re fram i enkaten kom frédgan huruvida svararna var med i
"nagon klubb-, organisations-, forenings- eller hobbyverk-
sambhet eller ndgon religics eller andlig rérelse”. Som ex-
empel angavs "idrottsforening, boendeférening, politiskt
parti, sdngkor, forsamling™. Bara ca. 23 procent av svarar-
na i Helsingfors uppgav att de aktivt deltog i ndgon dylik
verksamhet.

AVEN AKTIV kontakt med bekanta hade samband med hogt
varde for delaktighetskénslan. De som minst en gang i
veckan hade kontakt med andra slaktingar och vénner &n
det egna hushallet hade poangvéardet 76 pa delaktighetss-
kalan, alltsa klart hgre an de som inte hade det (i snitt

68 poang). Omkring 80 procent av alla svarare uppgav att
kontakterna med slékt och vanner hade minskat under co-
ronapandemin. Fér omkring &tta procent hade kontakter-
na 6kat.

DELAKTIGHETSKANSLAN BLAND svarare i Helsingfors hade
samband ocksa med huruvida man uppgivit att man réstat
vid senaste kommunalval. Fér dem som réstat fick De-
laktighetsindikatorn medelvéardet 76 poéang, och for dem
som inte réstat 70 poang. Tre fjardedelar (76 %) av sva-
rarna uppgav att de rostat vid senaste kommunalval, vilket
var intressant med tanke pa att valdeltagandet i Helsing-
fors enligt statistiken varit 62 procent. Den andel som up-
pgav sig ha rostat vid kommunalvalet var ungefar lika stor
bland manliga som kvinnliga svarare, trots att kvinnorna
de facto réstat aktivare &n mannen vid valet (Erjansola et
al. 2021, 6). | och for sig utgjordes ju populationen vid Hu-
vudstadsregionens vélfardsenkat inte av alla rostberatti-
gade i Helsingfors, utan bara dem som fyllt tjugo. Men vi
kan &nda anta att den uppgivna valdeltagandet ar nagot
hogre an det faktiska, och darfor &r sambandet mellan de-
laktighetskansla och réstande vid val sannolikt &tminstone
s& starkt som enkatrénen ger vid handen. De aldre enkats-
vararna uppgav i hogre grad an de yngre att de rostat vid
valen, vilket stammer val 6verens med valstatistiken.

Medeltalet for Delaktighetsindikatorns poangtal i Helsingfors enligt dels aktiv medver-

kan¥*, dels réstande vid kommunalval.

Medverkar aktivt
Medverkar inte aktivt
Réstade

Rostade inte

Sammanlagt

0 10 20 30
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Podng

*De som medverkar aktivt i en klubb-, organisations-, forenings-
eller hobbyverksamhet eller ndgon religios eller andlig rérelse.

Kalla: Huvudstadsregionens vdlfdrdsenkdt 2021.
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*Livskvalitetsmataren tar fasta pa dels hur svararna bedémer sin livskvalitet, dels hur néjda de ar med
sin halsa, sin formaga att klara av vardagsfunktioner, sig sjélva, sina manniskorelationer och omstén-
digheterna i sina grannskap ("bostadsomréaden”). Dessutom fragar den huruvida svararna har
tillrackligt med ork ("energi for ditt vardagsliv®) och tillrackligt med pengar ("fér sina behov™).

Kdlla: Huvudstadsregionens vdlfdrdsenkdt 2021.

m Medeltalet for Delaktighetsindikatorns poangtal i Helsingfors
enligt upplevd livskvalitet* och utbildningsniva.

TABELL 1.

Modellens standardiserade regressionskoefficienter, da det som
forklaras ar svararnas bedémningar av sin egen livssituation (vid

Delaktighetsindikatorn).

Forklarande variabel Koefficient

Upplevd livskvalitet

Upplevd ensamhet

N&jdhet med manniskorelationerna

Svararens alder

Latt att tacka utgifterna med inkomsterna
Aktiv medverkan i gemenskap

Utbildning pé hogskoleniva

Kontakthallning med personer utanfér hemmet
Svararens kdn: kvinna

Rostande vid kommunalval

0,301 ***

—0,266 ***

0,202 ***

~0,104 *¥x

0,091 ***
0,082 ***
0,055 ***
0,058 ***
0,053 ***
0,024 *

*) Rostandet vid kommunalval &r statistiskt nastan signifikant, p<.05
***) De 6vriga forklarande variablerna ar statistiskt mycket signifikanta, p<.0001

DE SOM aktivt varit med i ndgon gemenskaps verksam-

het uppgav i stérre utstréckning &n andra svarare att de
rostat vid senaste kommunalval. Starkaste delaktighets-
kénslan (i snitt 82 poang) hade de som savél verkat inom
nagon gemenskap som réstat. Man sambandet var star-
kare mellan delaktighetskénsla och aktiv medverkan i ge-
menskap @n mellan delaktighetskansla och réstande. |
sjalva verket var rostandets forklarande inverkan pa de-
laktighetskanslan mycket liten da aktiv medverkan och an-
dra variabler standardiserades.

Delaktighetskéanslan varierar med upplevd
livskvalitet

Bland de svarare i Helsingfors som var néjda med sina
manniskorelationer fick delaktighetskanslan 79 poéang
(vagt medeltal), och var allts& klart starkare &n bland de
andra (snitt 59 poang). Sambandet mellan manniskorela-

tioner och delaktighetskénsla marktes i datan for Helsing-
fors bland annat i samband med ensamhet. Skillnaden i
delaktighetskénsla var mycket stor mellan dem som kénde
sig ensamma (i snitt 56 poéng) och de Gvriga svararna (i
snitt 78 poéng). Bland svararna i Helsingfors kénde 14 pro-
cent sig ensamma. Varannan (49 %) upplevde att pande-
min Okat deras kénsla av ensamhet. Fyra av tio (42 %) upp-
gav att pandemin inte paverkat deras ensamhetskénsia.

INTE BARA sjalvupplevd ensamhet paverkade delaktighets-
kanslan starkt, utan dven den upplevda livskvaliteten (kor-
relation 0,58). De svarare i Helsingfors som upplevde sin
livskvalitet som god hade i snitt poéngtalet 84 for delak-
tighetsindikatorn, alltsé en klart starkare delaktighets-
kénsla &n de 6vriga (snitt 62 poang). Upplevd livskvalitet
mattes vid enkaten med flera olika frégor, och utifrén dem
bildades en summavariabel®. Livskvalitetsmataren tar fas-

4) Livskvalitetsmataren bildades utifrén de atta fragorna i indikatorn WHO8-EUROHIS. Den forsta fréagan var av allman natur: "vilken be-
démning ger ni er livskvalitet?” Svarsalternativen var 1) mycket dalig 2) dalig 3) varken god eller dalig 4) god 5) mycket god. Frageseri-
en "Hur nojd ar ni med” inneholl fem underfragor, ndmligen ‘er halsa’,"er formaga att klara av dagliga sysslor’, er sjélv’, ’era méannisko-
relationer’ och *forhéllandena i bostadsomrédet’. Svarsalternativen var 1) mycket missnojd, 2) missndjd, 3) varken ngjd eller missnojd,
4) nojd, 5) mycket ndjd. Frageserien om svararnas liv de senaste tva veckorna bestod av tva fragor, ndmligen *har ni tillrackligt med
energi for ert vardagsliv’ och har ni tillrackligt med pengar for era behov’. Svarsalternativen var 1) inte 6verhuvudtaget 2) nagot
3) mattligt 4) néstan tillrackligt 5) helt tillrackligt. Svaren podngsattes pa skalan 1-5 (dar 1 stér for mycket dalig / mycket missnéjd /
inte Gverhuvudtaget, och 5 star for mycket god / mycket ngjd / helt tillrackligt), och darpéa beréaknades medeltalet av de sammanlag-
da poéngen. Som personer som upplever en genomsnittligt god livskvalitet definierades alla de vars medeltal for de atta fragorna i

indikatorn WHO8-EUROHIS var minst fyra.
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ta pa saval hur svararna bedémer sin livskvalitet som hur
n6jda de &r med dels sin hélsa och sin formaga att kla-

ra av dagliga sysslor, dels med sig sjalva, sina ménnisko-
relationer och forhéllandena i sina grannskap (*bostads-
omraden”). Dessutom frégar den huruvida svararna har
tillrackligt med ork ("energi for ditt vardagsliv”) och till-
rackligt med pengar (*fér sina behov”). Precis som upp-
levd delaktighet hade ocksa upplevd livskvalitet ett starkt
samband med svararnas utbildningsniva. Delaktighets-
indikatorns varden varierade faktiskt en aning med ut-
bildningsnivan ocksé efter att den upplevda livskvaliteten
standardiserats.

DELAKTIGHETSKANSLAN VAR exceptionellt god bland de sva-
rare som aktivt medverkade i ndgon gemenskap och som
dessutom hade god upplevd livskvalitet (i snitt 86 poang).
Men nastan lika stark delaktighetskansla (i snitt 83 poéng)
hade de som tyckte att de hade god livskvalitet men som
inte medverkade aktivt. Det var forhallandevis fa svara-

re som aktivt medverkade i en gemenskap samtidigt som
de tyckte deras livskvalitet var dalig. Bland dem var ocksé
delaktighetskanslan svagare 8n genomsnittet, trots att de
medverkade aktivt.

HUR BRA de olika variablerna tillsammans férklarade del-
aktighetskénslan testades med en regressionsanalys. Det
som i denna modell bast forklarade delaktighetskanslan

var de variabler som anknyter till subjektiva upplevelser
(Tabell 1). Viktiga forklarande variabler for delaktighets-
kénslan var, i féljande rangordning, upplevd livskvalitet,
ensamhet och néjdhet med minniskorelationerna. Aven
kénslan av att ens inkomster réackte till forklarade i viss
méan poéngtalen vid Delaktighetsindikatorn. De aktivitets-
relaterade variablerna — aktiv medverkan, kontakter med
andra méanniskor, samt rostande - forklarade delaktighets-
kéanslan i Iagre grad 8n de andra variablerna. Den sjalv-
sténdiga forklaringskraften hos réstandet vid kommunal-
valet var mycket svag i modellen. De bakgrundsvariabler
som forklarade delaktighetskanslan var alder, utbildnings-
niva och kon. Modellen férklarade 50 procent av variatio-
nen i Delaktighetsindikatorns poéngtal.

POANGTALET vID Delaktighetsindikatorn var minst 50 for
6ver 4000 svarare i Helsingfors, men anda var det 6ver
400 svarare som fick mindre &n 50 poang pa indikatorn.
Av de sistndmnda, som alltsa inte kant sig sarskilt delak-
tiga, eller rentav lottlsa, var det bara nagra f& som tyck-
te deras livskvalitet var god eller som deltog aktivt i en
gemensam verksamhet. Over halften av dem kénde sig en-
samma, och omkring halften tyckte att det var ganska eller
mycket svart att tacka utgifterna med inkomsterna. Nas-
tan var femte uppgav sig vara arbetslos. Jamfort med de
ovriga svararna tenderade de som kant sig lottl6sa ha lite
lagre utbildning och vara lite éldre, och oftare man.
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Slutsatser

Vid Huvudstadsregionens valfardsenkat 2021 fick Delak-
tighetsindikatorn medelpoéngtalet 74,8 (pé skalan 0-100)

i Helsingfors. De &ldre aldersgrupperna hade i medeltal
svagare delaktighetskansla an évriga helsingforsbor. Enka-
ten gjordes varen 2021, och det &r troligt att coronapande-
min &tminstone i ndgon man paverkade resultaten. Enka-
ten gjordes for forsta gangen i detta format, vilket innebar
att det inte finns jamforelsedugliga ron om delaktighets-
kénsla bland &ldre folk i Helsingfors fran tiden fére pan-
demin. Framdeles kommer man déaremot att kunna folja
utvecklingen, eftersom tanken ar att upprepa enkaten re-
gelbundet. Kanske lite 6verraskande var det bara de &lds-
ta aldersgrupperna som uppvisade annorlunda delaktig-
hetskansla én andra.

KVINNORNA KANDE sig i genomsnitt lite mera delaktiga an
mannen. Men skillnaden konen emellan var liten, trots att
kvinnorna var klart néjdare &n mannen med sin ménnis-
korelationer och hade aktiv kontakt med personer utanfor
det egna hushallet. Kvinnorna uppgav & andra sidan mera
an mannen att de kdnde sig ensamma. | och for sig var, en-
ligt Delaktighetsindikatorn, inte bara manniskorelationer-
na viktiga for delaktighetskanslan utan ocksé kanslan av
att vara betydelsefull och kunna péverka sitt eget liv.

1 MEDELTAL ké&nde enkatsvararna i Helsingfors desto star-
kare delaktighet ju hogre deras utbildningsniva var. Att
man skaffat sig utbildning kan ocksa i sig ses som ett
tecken pé delaktighet i samhallet. Och det faktum att ut-
bildningen férklarar kénslan av saval delaktighet som
lottloshet kan gora klyftan djupare mellan olika befolk-
ningsgrupper. Nar folk kdnner stark delaktighet kan de
mobilisera sina personliga resurser, till exempel de fardig-
heter de inhamtat genom studier.

EN ANALYS av medelpoangvardena vid Delaktighetsindika-
torn ger vid handen att det ocksé mellan helsingforsbor
som fotts antingen i Finland eller utomlands skulle finnas
en skillnad, att de som f6tts i Finland skulle ha starkare
delaktighetskansla. Men det material som har analyserats
visade att fodelselandets samband med delaktighetskéns-
la forsvann d& man standardiserade livskvaliteten. Det
verkar som om upplevd livskvalitet och delaktighet &r sam-
manflatade pa ett satt som det inte gick att utreda narma-
re i denna studie.

DELAKTIGHETSKANSLAN FORKLARADES inte bast av sociode-
mografiska bakgrundsvariabler utan av variabler for sub-
jektiv upplevelse, ndmligen upplevd livskvalitet, kénsla av
ensamhet, samt néjdhet med de egna ménniskorelationer-
na, i namnd ordning. Aven kanslan att de egna inkomsterna
rackte till hade samband delaktighetskénslan. Aktivitetsre-
laterade variabler — aktiv medverkan i en gemenskap, kon-
takthéllning med andra manniskor, samt réstande - forkla-
rar inte delaktighetskanslan lika bra. Man kan alltsé kénna
sig delaktig &ven om man inte ar speciellt aktiv i samhéllet.

FORELIGGANDE ARTIKEL bygger p& Huvudstadsregionens
véalfardsenkats svarsmaterial, som ar tvarsnittsdata och
dérmed inte gor det mojligt att pavisa orsak och verkan
mellan delaktighetskénsla och andra variabler. Sannolikt
ar det s3, att till exempel goda erfarenheter av delaktighet
okar det samhalleliga deltagandet, vilket i sin tur stérker
delaktighetskanslan. Om man kanner delaktighet kan man
agera och skaffa mera resurser - och vice versa.

I BAKGRUNDEN till Delaktighetsindikatorn finns tanken pa
delaktigheten som en faktor som hjalper folk att komma
6ver hinder. Pa grundval av denna artikel kan man som hin-
der for god delaktighetskansla bland befolkningen betrak-
ta vissa bakgrundsfaktorer hos svararna, exempelvis lag
utbildning. Fér att kunna jamna ut ojémlikhet ar det bra att
kénna till hur delaktiga olika befolkningsgrupper kédnner
sig. Utifrdn Huvudstadsregionens véalfardsenkat kan man
séga att upplevd lottléshet gar hand i hand med ensamhet
och délig upplevd livskvalitet. W

Jenni Erjansola verkar som forskare vid enheten stadsforskning och -statistik inom Helsingfors stadskansli.
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Sannolikt ar det s3, att till exempel goda erfaren-
heter av delaktighet 6kar det samhalleliga delta-
gandet, vilket i sin tur starker delaktighetskans-
lan. Om man kanner delaktighet kan man agera
och skaffa mera resurser — och vice versa.
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® NYHETER

Nya versioner av
Helsingfors stads
statistiska
databaser

1 SINA STATISTISKA DATABASER publicerar Helsingfors stad en
myckenhet stadsstatistik som 6ppen data. Tidigare fanns de oli-
ka databaserna pa olika hall, men i och med en omméblering vid
arsskiftet 2021-22 flyttade alla in pa en och samma plattform.

N u finns alla de statistiska databaser som Helsingfors stad
uppratthéller alltsé pa en och samma adress, stat.hel.fi. Sam-
tidigt har databaserna flyttat 6ver till en ny plattform, PxWeb, som
fungerar med 6ppen kéllkod och som gor det majligt att mangsidi-
gare an hittills tillgodogora sig statistiken.

Helheten stat.hel.fi innehaller féljande 6ppna databaser:

® Ompradesdatabasen (Aluesarjat)

® Valfardsstatistiken (Hyvinvointitilastot)

® Nordstat

® Helsingfors miljostatistik (Helsingin ymparistétilasto)
De statistiska databaserna bjuder pa ett omfattande paket sta-
tistik om olika teman: Medan Valfardsstatistiken innehaller
fakta om hur barn och unga har det i Helsingfors, kommer data-
basen Nordstat med jamférelsedata fran nordiska storstader.
Helsingfors miljostatistik 1agger i sin tur fram centrala indikato-
rer for miljons tillstand.

Omradesdatabasen 4r den mest omfattande av databaserna, och
innehaller langtgéende kronologisk statistik, sé kallade tidsse-
rier, om manga olika fenomen i Helsingfors, huvudstadsregionen
och Nyland. Databasen innehaller statistik om bland annat befolk-
ningsstruktur, boende och byggande samt arbetsmarknad och in-
komstniva. Sdsom namnet anger &r statistik omradesvis kungs-
tanken i databasen, och statistiken ges bade for kommunerna
och for olika omréden inom dem. Darmed ar Omradesdatabasen
en utmarkt kalla for jamforelser mellan olika delar av Helsingfors
med omnejd.
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Det mesta av statistiken uppdateras arligen,
men en del oftare, i vissa fall rentav manatligen.
Och férutom siffror om det som varit ingar ock-
s& information om det som sannolikt komma
skall: som exempel innehéller Omradesdataba-
sen befolkningsprognoser for Helsingfors samt
forhandsuppgifter om befolkningsstruktur och
-foréandringar.

Databasernas beskrivningar kommer med de-
taljer om databasernas innehall och anvand-
ningsvillkor, samt anvisningar och kontaktupp-
gifter.

Den nya plattformen ger mangsidigare
nytta an forr av statistiken

All den 6ppna statistiken kommer i framtiden
att vara tillganglig via bade den traditionella
Oppningssidan och granssnittet PxWeb API, vil-
ket gor det méjligt att smidigt fordela data for
olika tillampningar.

Reformen innebér battre anvéndbarhet dven
pé andra s&tt: den nya 6ppningssidan fungerar
ocksa péa smarttelefoner och pekplattor, och
gor darfor tjiansten lattillgéngligare. Forbatt-
ringar har gjorts ocksa i statistikens upplagg,
beskrivningar och innehéll. Ett exempel pa det-
ta ar hierarkin i Omrédesdatabasen, som ut-
ifran anvandarrespons dndrats sa att menyn
utgér fran fenomen snarare an fradn omrade.
Aven bruksanvisningarna for databaserna har
uppdaterats fér att underlatta anvéndningen.

For det tekniska underhéllet av statistikdataba-
serna svarar enheten stadsforskning och -sta-
tistik vid Helsingfors stadskansli, och i skétseln
av sjalva innehallet deltar experter dven fran
stadens dvriga enheter och en del instanser ut-
anfor stadens forvaltning. Exempelvis deltar ex-
perter fran Esbo, Vanda, HRM och Nylands for-
bund i uppréatthallandet av Omradesdatabasen.
Databasen Nordstat skdts genom internatio-
nellt samarbete. B

LAS MER: stat.hel.fi
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