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Kansainvalinen muuttoliike on muuttanut Helsinkia suuresti 35 viime vuoden aikana. Kas-
vava maara kaupungin vaestosta on ulkomailla syntyneitd, hakemassa paikkaansa olla ja
toimia paakaupungissa. Vuoden 2023 lopussa viidesosa kaupungin vaestdsta oli ulkomailla
tai Suomessa syntyneitéd ulkomaalaistaustaisia.

Helsingin kaupunkistrategian tavoitteena on luoda Helsingista hyva ja viihtyisa kaikille
synnyinpaikasta ja kielesta riippumatta. Helsingin kuuluu olla paikka, jossa voi toteuttaa it-
sedan, luoda mahdollisuuksia ja tarttua niihin.

Kaupungin kotouttamisohjelmassa korostetaan, ettd panostaminen pitkajanteisesti ko-
toutumisen edistamiseen ja muihin tukitoimiin on térkeaa ja hyddyllistd koko kaupungin
kannalta. Nain ehkaistaan esimerkiksi syrjaytymisté ja edistetdan vaestoryhmien vélista
vuorovaikutusta.

Helsingin tyo-, opiskelu- ja yrittajyysperusteisen maahanmuuton toimenpideohjelmassa
tavoitteena on kaupungin vetovoimaisuus kansainvalisten osaajien ja yritysten silmissa. Hei-
dan asettumisensa tulisi olla nopeaa ja sujuvaa, ja yhd useamman pitéisi myos jaada alueelle.

Luotettavan tilannekuvan rakentaminen ja oikeisiin toimiin ryhtyminen edellyttavat tietoa
ensinnakin siitd, keitd Suomeen muuttaneet Helsingissa ovat ja miksi he ovat ténne tulleet.
Lisaksi tarvitaan tietoja sekd muuttajien kotoutumisesta etta laajemmin heidan elinolois-
taan ja elamantilanteistaan.

Miten Suomeen muuttaneilla Helsingissa siis menee? Monia vastauksia saadaan tilas-
toista ja niihin pohjautuvista tutkimuksista. Ne eivat kuitenkaan vastaa kaikkiin kysymyksiin.
Rekisteritiedoissa on puutteita, eivitka ne kerro mitéan siita, miten asiat ja ilmiét Helsingis-
sé koetaan. Tarvitaan myds muita lahteita.

Tassa Pasi Saukkosen ja Topias Tanskan laatimassa tutkimusraportissa hyddynnetaén
tuoretta Suomeen muuttaneisiin ulkomaalaistaustaisiin kohdistettua kysely- ja haastatte-
lututkimusta (MoniSuomi 2022). Tutkimuksen tiedonkeruun toteutti Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos, ja sita rahoittivat Helsingin kaupungin liséksi Espoon, Turun ja Vantaan kaupungit
seka tyo- ja elinkeinoministerid.

Taman MoniSuomi 2022 -tutkimuksen aineiston avulla voidaan tayttaa tiedollisia aukko-
paikkoja ja saadaan valaistusta muuttajien omista kokemuksista ja kasityksista. Tama ra-
portti kohdentuu paakaupunkiseudulle, kuntia tarvittaessa vertaillen. Tarkeimpia teemoja
ovat tyollisyys ja tyollistyminen, sosiaaliset suhteet ja verkostot, osallisuus ja osallistuminen
seka syrjinnan kokemukset.

Saukkosen ja Tanskan tutkimus antaa ensimmaista kertaa luotettavaa tietoa Suomeen
muuttaneiden maahamme muuton tarkeimmasta syysta paakaupunkiseudulla. Muuttajat
ovat hyvin moninainen joukko, ja ndma erot nékyvat monilla kotoutumisen osa-alueilla. Tama
on syyta huomioida kotoutumisen edistdmisen suunnittelussa ja toteutuksessa.

Suomeen muuttaneet ovat myds paljon koulutetumpia kuin mité viralliset tilastot osoit-
tavat, ja tilanne tydmarkkinoilla on niin ikdan tyonvalitystilaston tietoja parempi. Luottamus
suomalaisen yhteiskunnan instituutioihin, erityisesti poliisiin, on korkealla tasolla. Valta-
osalla menee aika hyvin.

Huolenaiheitakin toki I6ytyy, huono-osaisuuden ja syrjaytymisen riskeja on monilla. Kiin-
nittyminen Suomeen ja Helsinkiin on monilla ohutta. Yhdenvertaisuus ei selvastikaan aina
toteudu. Ty6ta tavoitteiden saavuttamiseksi on yha tehtavana.

Lampimat kiitokset Pasi Saukkoselle ja Topias Tanskalle tutkimuksen tekemista ja ra-
portin laadinnasta.

Helsingissé toukokuussa 2024
Heikki Pursiainen
Kaupunkitietopalveluiden paallikkd, Helsingin kaupunki



Den internationella migrationen har i hég grad férandrat Helsingfors under de senaste 35
aren. En véxande andel av stadens befolkning ar fédda utomlands och sdker en plats att
bo och arbeta pa i huvudstaden. | slutet av 2023 hade en femtedel av stadens befolkning
utlandsk bakgrund.

Helsingfors stadsstrategi syftar till att géra Helsingfors en bra och trivsam plats for
alla, oavsett fodelseort och sprak. Helsingfors ska vara en stad dar man kan forverkliga
sig sjalv, skapa forutsattningar och gripa chansen. | stadens integrationsprogram betonas
att langsiktiga satsningar pa att framja integration och andra stodatgérder ar viktiga och
gynnsamma for staden. Pa sa sétt bidrar man till att forhindra exempelvis marginalisering
och framjar interaktion mellan olika befolkningsgrupper.

Helsingfors &tgardsprogram for arbets-, studie- och entreprenérsbaserad invandring
syftar till att géra staden attraktiv for internationella talanger. Deras etablering bér ske
snabbt och smidigt och allt fler borde stanna kvar i regionen.

For att skapa en tillforlitlig bild av situationen och vidta ratta atgérder kravs férst och
framst information om vilka som har flyttat till Helsingfors och varfér de har kommit hit.
Det behdvs ocksa information om bade migranternas integration och om deras levnads-
villkor och livssituationer.

Hur gar det alltsa for personer som har flyttat till Finland i Helsingfors? Manga av svaren
kommer fran statistik och statistikbaserade undersokningar. De svarar dock inte pa alla
fragor. Det finns luckor i registeruppgifterna, och de beréttar inget om hur man upplever
saker och fenomen i Helsingfors. Andra kéllor behdvs ocksa.

Denna forskningsrapport av Pasi Saukkonen och Topias Tanska bygger pa en nyligen
genomfdrd enkét- och intervjuundersékning bland personer med utlédndsk bakgrund som
har flyttat till Finland (MoniSuomi 2022). Datainsamlingen genomférdes av Institutet for
halsa och valfard och finansierades av Helsingfors, Esbo, Abo och Vanda stader samt ar-
bets- och néringsministeriet.

Materialet fran MoniSuomi 2022-undersokningen bidrar till att fylla kunskapsluckor och
belysa invandrarnas egna erfarenheter och uppfattningar. Denna rapport fokuserar pa hu-
vudstadsomradet och jamfér kommunerna vid behov. Viktiga teman &r bland annat syssel-
sattning, sociala relationer, delaktighet och deltagande samt erfarenheter av diskriminering.

Saukkonens och Tanskas undersokning ger for forsta gangen tillforlitliga uppgifter om
den viktigaste orsaken till att ménniskor flyttar till Finland. Invandrarna &r en mycket hete-
rogen grupp, och skillnader aterspeglas i manga dimensioner av integrationen. Detta bor
beaktas vid planeringen och genomférandet av integrationsarbetet.

De som har flyttat till Finland &r mycket battre utbildade én vad den officiella statistiken
visar, och arbetsmarknadsléaget ér ocksa battre an vad arbetsformedlingens statistik visar.
Fortroendet for det finska samhéllets institutioner, i synnerhet polisen, ér hégt. Den stors-
ta delen klarar sig ganska bra.

Det finns &nda ocksa orosmoment, manga manniskor riskerar att drabbas av utsatthet
och marginalisering, till exempel. Anknytningen till Finland och Helsingfors &r svag for ménga.
Det ar uppenbart att jamlikheten inte alltid forverkligas. Arbete aterstar for att uppna malen.

Mitt varmaste tack till Pasi Saukkonen och Topias Tanska for att de genomforde under-
s6kningen och utarbetade rapporten.

| Helsingfors i maj 2024
Heikki Pursiainen
Chef for enheten stadsforskning och -statistik, Helsingfors stad



International migration has significantly transformed Helsinki over the past 35 years.
An increasing portion of the city’s population is foreign-born, seeking their place to
live and work in the capital. By the end of 2023, one-fifth of the city’s population had
a foreign background.

The goal of Helsinki’s city strategy is to create a pleasant and enjoyable place for
everyone, regard-less of their birthplace or mother tongue. Helsinki aims to be a city
where individuals can realise themselves and create and seize opportunities.

The city’s integration program emphasizes that investing in the promotion of inte-
gration is beneficial for the entire city. Integration services help to prevent social ex-
clusion and promote intercultural interaction.

Helsinki’s action plan for the immigpation of labour, entrepreneurs and students
aims at making the city attractive to international talents. Their settlement in Helsin-
ki should be quick and smooth, en-couraging people to stay in the metropolitan area.

A reliable picture of the situation of immigrants is necessary for taking appropriate
actions. We need to know who the immigrants in Helsinki are and why they have come.
Furthermore, we need data on how their integration proceeds and what are their liv-
ing conditions and life situations.

How are immigrants in Helsinki faring? A lot of information can be gleaned from
available statistics and data-based research. However, many questions are left unan-
swered. Registry data has certain limitations and does not provide insights into how
things are perceived and experienced. We need other sources as well.

This research report by Pasi Saukkonen and Topias Tanska utilizes recent survey
and interview data on immigprants in Finland (MoniSuomi 2022). The data was collected
by the National Institute for Health and Welfare, with funding from the cities of Helsinki,
Espoo, Turku, and Vantaa, as well as the Ministry of Economic Affairs and Employment.

The MoniSuomi 2022 data helps fill knowledge gaps and sheds light on the immi-
grants’ own expe-riences and perceptions, focusing on the capital region. Key themes
include employment, social relations, participation, and discrimination.

Saukkonen and Tanska'’s research provides, for the first time, reliable information on
the primary rea-sons for immigration to Finland. Immigrants are a highly diverse group,
and these differences are evident in many aspects of integration. This diversity should
be considered in the planning and im-plementation of integration promotion efforts.

Immigrants are, on average, better educated than official statistics indicate, and
their situation in the labour market is better than employment statistics suggest. Im-
migrants living in Finland display a high level of trust in societal institutions — especial-
ly the police. Most of the foreign-born are doing quite well in life.

However, there are also concerns. Many face risks of social disadvantage and ex-
clusion. The immi-grants do not always feel attached to Finland or Helsinki. Equality is
not always achieved. There is still work to be done.

I would like to extend my warmest thanks to Pasi Saukkonen and Topias Tanska for
the preparation of this research report.

Helsinki, May 2024
Heikki Pursiainen
Chief of Urban Research and Statistics, City of Helsinki



Tassa tutkimusraportissa tuotetaan tietoa Suomeen muuttaneista ulkomaalaistaustai-
sista padkaupunkiseudulla. Tarkastelu kohdistuu sijoittumiseen tyémarkkinoille, sosi-
aalisiin suhteisin ja verkostoihin, yhteiskunnalliseen osallistumiseen seka esimerkiksi
syrjintaan, turvallisuuteen ja elaméanlaatuun. Raportin tiedot perustuvat Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) toteuttamaan MoniSuomi 2022 -tutkimukseen, jota esitel-
l[aan tarkemmin mydhemmin. Aluksi on hyva tarkastella hieman tutkimuksen taustoja
ja talla tavalla kerattavan tiedon merkitysta.

Maahanmuutto on muuttanut Suomea suuremmassa maarin 1990-luvun alusta
[ahtien. Kehitys nakyy erityisen selvasti padkaupunkiseudulla, jossa asuu noin puolet
Suomen ulkomaalaistaustaisesta vaestdsta ja jossa ulkomaalaistaustaisten osuus véa-
estdstad on noussut jo noin viidennekseen. Silld, miten Suomeen muuttaneet ja heidén
lapsensa |6ytavat paikkansa suomalaisessa yhteiskunnassa, on siten entista suurempi
merkitys seudun - ja laajemmin koko Suomen — menestykselle.

Suomeen muuttaneiden kotoutumista ja heidén lastensa elinoloja ja elaméssa ete-
nemisté voidaan monelta osin seurata rekisteripohjaisten tilastojen avulla. Suomes-
sa seké seurataan tilannetta ajantasaisesti etta laaditaan saanndollisin vélein erilaisia
raportteja ja tutkimuksia (ks. esim. Renvik & S&aavala 2024, 23-35; Saukkonen 2022).
Rekisteripohjaiset tilastot eivat kuitenkaan vastaa kaikkiin tarkeisiin kysymyksiin. Ym-
martaaksemme kunnolla, keitéd ulkomaalaistaustaiset pdakaupunkiseudulla ovat ja mita
heille kuuluu, tarvitsemme myds muita tietolahteita.

Vaestotietojarjestelmasta on toistaiseksi puuttunut esimerkiksi tieto Suomeen muu-
ton syysta tai syista tai ensimmaisen tai voimassa olevan oleskeluluvan perusteesta.
Téama tieto on sinadllaankin téarked, mutta lisaksi tieto muuton syisté ja perusteista aut-
taa ymmartamaan elinoloja ja monia muita kotoutumisen osa-alueita paremmin kuin
esimerkiksi usein kaytetyt kansalaisuus, syntymamaa tai taustamaa. Tydperusteisesti
muuttavien tilanne uuteen asuinmaahan asettumisessa on esimerkiksi tietenkin toi-
senlainen kuin turvapaikanhakijana maahan tulevien.

Rekistereistéd saadaan puolestaan tieto Suomessa asuvien korkeimmasta suori-
tetusta tutkinnosta ja siten vaestén koulutustasosta. Suomeen muuttaneiden osalta
tama tilasto on kuitenkin ongelmallinen. Tutkintorekisteriin perustuva tilasto on ulko-
mailla syntyneiden ja kasvaneiden osalta epéluotettava, koska ulkomailla suoritetut tut-
kinnot siséltyvat tutkintorekisteriin ainoastaan, jos niille on haettu vastaavuutta suo-
malaisesta tutkintojarjestelmasta. Nain ollen monilla Suomeen muuttaneilla virallisen
koulutustilaston mukainen koulutustieto on ollut "korkeintaan perusasteen koulutus
tai tieto tuntematon”.

Rekisteripohjaisten tilastojen avulla saadaan myds monia tietoja Suomeen muutta-
neiden ja Suomessa syntyneiden ulkomaalaistaustaisten elinoloista ja elamantilanteista
ikdan kuin ulkoa pain tarkasteltuna. Vaikka téllaista tietoa voi pitda objektiivisena, se ei
valttamatta kerro koko totuutta asiasta. Joissain tapauksissa tilastot saattavat johtaa
jopa virheellisiin havaintoihin ja vaariin tulkintoihin ja siten myos epatarkoituksenmu-
kaiseen tai jopa vahingolliseen politiikkaan. Esimerkiksi Suomeen muuttaneiden kési-
tykset tyollistymisensé esteista ja edellytyksista voivat olla toiset kuin mita paaasialli-
sen toiminnan tilastoista kenties tulee paatellyksi.

Ymmarryksen lisdédmiseksi ja asioiden oikean tulkinnan varmistamiseksi tarvitaan
myds ihmisten omia subjektiivisia nakemyksia, tassa tapauksessa siis Suomeen aset-
tuvien ja yhteiskunnassamme kotoutuvien seka laajemmin ulkomaalaistaustaisten
omia kasityksia ja kokemuksia. Rekistereistd emme ole saaneet tietoja mydskaan esi-
merkiksi muuttajien sosiaalisista suhteista, yhteiskunnan instituutioihin kohdistavasta



luottamuksesta tai samastumisesta Suomeen tai suomalaisuuteen. Myés nama tiedot
ovat kotoutumisen onnistuneen seurannan kannalta ensiarvoisen tarkeita. (Ks. kotou-
tumisen kasitteesta ja kotoutumisen seurannasta tarkemmin Kazi, Alitolppa-Niitamo
& Kaihovaara 2019; Renvik & S&avala 2024; Saukkonen 2016; 2017; 2020.)

Tietoaukkoja paikkaamaan Suomessa on toteutettu laajoja kysely- ja haastattelu-
tutkimuksia. Ensimmainen kattava tutkimus oli Tilastokeskuksen, Terveyden ja hyvin-
voinnin laitoksen (THL) sekéa Tyoterveyslaitoksen yhdessé toteuttama Ulkomaista syn-
typeraa olevien tyo ja hyvinvointi Suomessa (UTH) (Nieminen, Sutela & Hannula 2015),
jossa otoksen perusjoukko oli Suomessa vakituisesti asuva 15-64-vuotias ulkomaa-
laistaustainen vaest6 vuonna 2014. Kohderyhmaa tarkasteltiin etenkin tyon, koulutuk-
sen, terveyden ja hyvinvoinnin nakékulmista.' Helsingin kaupunginkansliassa laadittiin
UTH-tutkimuksen tietoihin nojautuva erillistutkimus ulkomaalaistaustaisista paakau-
punkiseudulla (Saukkonen & Peltonen 2018).

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos oli puolestaan toteuttajana Ulkomailla syntyneiden
hyvinvointitutkimuksessa (FinMonik), joka kohdistui Suomessa asuvaan ulkomailla syn-
tyneeseen ulkomaalaistaustaiseen 18-64-vuotiaaseen vaestton. Otos muodostettiin
tasséa tutkimuksessa vuoden 2018 vaestdsta. Tietoja heidan terveydestaan, hyvinvoin-
nistaan seka palvelujen kaytosta ja kdyton kokemuksista keréattiin kyselylla maakun-
nittain, ja koko vaeston vertailutietoja saatiin paaasiassa FinSote 2018 -tutkimuksesta.
(Kuusio & Seppanen ym. 2020.) FinMonik-tutkimus ei kuitenkaan tarjonnut mahdolli-
suuksia kaupunki- tai padkaupunkiseututasoiseen tarkasteluun.

Tuoreimman lahteen tarjoaa niin ikdan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen toteut-
tama ja THL:n ohella ty6- ja elinkeinoministerion seka Espoon, Helsingin, Turun ja Van-
taan kaupunkien rahoittama MoniSuomi 2022 -tiedonkeruu, koko nimeltdan Kansallinen
tutkimus ulkomailla syntyneiden terveydesté, hyvinvoinnista ja palveluista (Kuusio &
Garcia Veldzquez ym. 2023)2 Siina tutkittiin ulkomailla syntyneen ulkomaalaistaustaisen
vaeston koettua elaméantilannetta ja elinoloja seka terveytta, hyvinvointia ja palveluko-
kemuksia. Tutkimuksen otos poimittiin ositetulla satunnaisotannalla elokuussa 2022.
Helsingin kaupunki sai nyt omia analyysejaan varten kayttoonsa Espoon, Helsingin ja
Vantaan vastauksista koostuvan aineiston.

Tassa raportissa julkaistaan MoniSuomi-tutkimuksen tuloksia paaasiassa paakau-
punkiseututasoisesti seudun suuria kaupunkeja tarvittaessa vertaillen. Tasséa yhtey-
dessa keskitytaan tyollisyyteen tai laajemmin paaasialliseen toimintaan, sosiaaliseen
suhteisiin ja koettuun syrjintdan seka yhteiskunnalliseen osallistumiseen liittyviin ky-
symyksiin. MoniSuomi-hankkeessa kaytetty kyselylomake on varsin pitka, ja se sisél-
taa suuren maaran terveyteen, hyvinvointiin ja palvelujen saatavuuteen ja kayttoon
liittyvia kysymyksia. Naiden kasittely ei ollut tdmén raportin yhteydessa mahdollista.?

Tutkimuksen kohderyhma koostuu siis ulkomailla syntyneista ulkomaalaistaustaisista.
Heita kutsutaan raportissa myds muuttajiksi tai Suomeen muuttaneiksi. Ulkomaalais-
taustaisilla tarkoitetaan Tilastokeskuksen maaritelméan mukaisesti sellaisia henkildita,
joiden molemmat vanhemmat - tai ainoa tiedossa oleva vanhempi — ovat syntyneet ul-

1  Tata ennen toteutettiin jo Maahanmuuttajien terveys- ja hyvinvointitutkimus (Maamu), jossa selvitettiin tyoikais-
ten venélais-, somalialais- ja kurditaustaisten maahanmuuttajien terveytta, hyvinvointia ja palveluiden kaytt6a seka
elinoloja Suomessa. Tutkimus toteutettiin vuosina 2010-2012 Helsingissa, Espoossa, Vantaalla, Turussa, Tampe-
reella ja Vaasassa. Ks. tarkemmin Castaneda ym. 2012.

2  Tulosten raportointia Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella on rahoittanut myés Euroopan unionin Turvapaikka-,
maahanmuutto- ja kotouttamisrahasto AMIF. Tietoa hankkeesta I6ytéa parhaiten THL:n kotisivulta, https://thl.fi/
tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-tutkimus-ulkomailla-syntyneiden-terveydesta-hy-
vinvoinnista-ja-palveluista-monisuomi

3 MoniSuomi-aineistoon perustuvia tietoja paivitetdédn myds tyo- ja elinkeinoministerion yllapitamaan Kotoutumisen
indikaattorit -tietokantaan, josta voi ladata tietoja paitsi kansallisesti myos alueellisesti.


https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-tutkimus-ulkomailla-syntyneiden-terveydesta-hyvinvoinnista-ja-palveluista-monisuomi
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-tutkimus-ulkomailla-syntyneiden-terveydesta-hyvinvoinnista-ja-palveluista-monisuomi
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-tutkimus-ulkomailla-syntyneiden-terveydesta-hyvinvoinnista-ja-palveluista-monisuomi
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komailla. Koska kyse on vain ulkomailla itse syntyneistd, Suomessa syntynyt maahan-
muuton niin sanottu toinen sukupolvi ei kuulu kohderyhmaan.*

Otokseen poimittiin vuoden 2022 elokuussa 18 600 Suomessa vahintaan 12 kuu-
kautta asunutta henkil64, jotka olivat otoksen poimintahetkella 20-74-vuotiaita. Paa-
kaupunkiseudun suurista kaupungeista ja Turusta otettiin suhteellista vaestémaaraa
suurempi otos: Helsingin otoskoko oli 4 000 ja Espoon ja Vantaan 2 000 henkil6a kum-
mastakin kaupungista.

Tutkimuksen tiedot kerattiin syyskuun 2022 ja maaliskuun 2023 valisena aikana. En-
sisijainen aineistonkeruumenetelma oli sédhkdisesti internetissa taytettava kyselyloma-
ke. Aineistoa taydennettiin paperisella kyselylomakkeella ja puhelinhaastatteluilla seka
rekisteritiedoilla. Tutkimukseen osallistui yhteensa 7 838 henkil64, ja otoksen ylipeiton
poistamisen jalkeen tutkimuksen vastausaktiivisuus oli koko Suomessa 44,1 %, Espoos-
sa 46,4 %, Helsingissa 44,4 % ja Vantaalla 37,7 %. Tutkimukseen osallistuneiden méaa-
ra oli paakaupunkiseudulla lopulta 3 301 henkild4 ja vastausprosentti 43 prosenttia.

Vastauskadon korjaamiseksi aineistolle laskettiin analyysipainot, joiden avulla kaik-
ki aineistosta julkaistavat tulokset on painotettu. Osuuksille on laskettu 95 prosentin
luottamusvalit huomioiden otanta-asetelma painokertoimilla. 95 prosentin varmuudella
tutkimuksen perusjoukon arvo sijoittuu siis luottamusvélin merkitsemélle alueelle. (Ks.
tutkimuksen toteutuksesta tarkemmin Liite 1; Kuusio ym. 2023.).

Raportin tekstiosassa nostetaan paaséantdisesti esiin havaintoja, joita voi pitaa
myos aineiston perusteella rakennettujen estimaattien luottamusvalit huomioiden
luotettavina. Raportissa mainitaan myds joitain havaintoja, jotka eivat ole tilastolli-
sesti merkitsevid, mutta joita voidaan koko Suomea koskevien MoniSuomi-tietojen,
muiden tilastolahteiden tai tutkimusten tulosten perusteella pitda todennakdisesti
luotettavina. Tiedot iasta, sukupuolesta, taustamaasta ja maassaoloajasta on saatu
vaestodtietojarjestelmasta.

Paakaupunkiseudun seka Espoon, Helsingin ja Vantaan tiedot esitetaan ilman ika-
ja sukupuolivakiointia. Joissain yhteyksissa esitetdan myos THL:n julkaisemia tietoja
koko Suomesta, joita voidaan silté osin kuin tietoja on saatavilla, verrata TerveSuomi-
tutkimuksesta® saatuihin koko vaest6a koskeviin tietoihin. Nama tiedot ovat puolestaan
ika- ja sukupuolivakioituja eli tuloksista on poistettu vaestéryhmien ika- ja sukupuolira-
kenteiden erojen vaikutus. Koko vaesto sisaltaa tietenkin myés Suomeen muuttanei-
ta ulkomaalaistaustaisia. Varsinkin pdakaupunkiseudulla heidan osuutensa on téssa
ikdryhmassa niin suuri, etta silla on tulkinnallista merkitysta.

4 Ks.syntyperan ja taustamaan maarittelysta tarkemmin, https://www.stat.fi/meta/kas/syntypera_ja_ta.html

5  Valtakunnallisen Terve Suomi -tutkimuksen tavoitteena on tuottaa luotettavaa ja ajankohtaista tietoa Suomessa
asuvan aikuisvaeston terveydestd, hyvinvoinnista ja palveluista sekd edelld mainituissa asioissa tapahtuneista
muutoksista ja niiden tulevasta kehityksesta. Ks. tarkemmin: https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-
ja-hankkeet/terve-suomi-tutkimus/tietoa-tutkimuksesta.



https://www.stat.fi/meta/kas/syntypera_ja_ta.html
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/terve-suomi-tutkimus/tietoa-tutkimuksesta
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/terve-suomi-tutkimus/tietoa-tutkimuksesta

Raportin luvut rakentuvat siten, etté niiden aluksi esitetaan luettelomuodossa Moni-
Suomi-aineistosta esille nousevat tarkeimmat paakaupunkiseutua koskevat havainnot.
Taman jalkeen kasitellaan kunkin aihealueen aikaisempia tietoja ennen muuta UTH- ja
FinMonik-tutkimukseen seké joissain tapauksissa myds rekisteripohjaisiin tietoihin tai
muihin tutkimuksiin perustuen. Luvun pdaosa koostuu eraité poikkeuksia lukuun otta-
matta MoniSuomi-hankkeen tuottamien tietojen esittelysta ja analysoinnista.

Seuraavassa luvussa (luku 3) tarkastellaan ensiksi perustietoja Suomeen muutta-
neista ulkomaalaistaustaisista padakaupunkiseudulla. Suomeen muuton syysta tietoa
ei siis ole ollut lainkaan rekisteripohjaisesti saatavilla, eikd Suomessa asumisen kesto
sisélly maahanmuuton ja kotoutumisen perustilastoihin. MoniSuomi-tutkimus tarjoaa
naiden liséksi mahdollisuuden tarkastella myds muuttajien koulutustasoa seka suo-
men tai ruotsin kielen taitoa. Kokonaisuuden ymmartéamiseksi on syyta kasitella lyhy-
esti myos tutkimukseen osallistuneiden Suomeen muuttaneiden ikarakennetta seka
heidén sijoittumistaan taustamaaryhmiin (ks. Liite 2).

Raportin varsinaisissa analyysiluvuissa Suomeen muuttaneiden yhteiskuntaan aset-
tumisen teemoja katsotaan ensisijaisesti tutkimukseen osallistuneiden ilmoittaman
maahanmuuton tarkeimman syyn mukaisesti. Tarkeimmat kohderyhmét ovat téll6in
tyOperusteiset muuttajat, opiskeluperusteiset muuttajat, puolison tyon tai opiskelun
vuoksi muuttaneet, muista perhesyistd muuttaneet, pakolaistaustaiset ja heidan per-
heenjasenensé seka inkerinsuomalaiset ja muut suomensukuiset paluumuuttajat ja
naiden perheenjasenet. Maahanmuuttosyyryhmien muodostamista kasitellaan tar-
kemmin luvussa 3.

Neljannessé luvussa selvitetaan tydllisyyteen ja tydllistymiseen liittyvid kysymyksia
seka ylipaataan Suomeen muuttaneiden paaasiallista toimintaa. Tyéllisten osalta sel-
vitetddn myo6s vastaajien kasityksia nykyisen tyopaikan saamisesta sekd muuttajien
kasityksia suomalaiseen tydelamaéan osallistumisen esteista. Samassa luvussa tarkas-
tellaan myds muun muassa eriita tydsuhteen laatuun liittyvia asioita kuten tydaikaky-
symyksia, ylikoulutusta seka tuloja ja niiden riittavyytta. Naissa asiakohdissa esitellaan
my0Os muita tuoreita tutkimustietoja hieman laajemmin.

Viidennessa luvussa keskitytdan Suomeen muuttaneiden sosiaaliseen elamaan liit-
tyviin asioihin. N&ita ovat ennen muuta laheisten ystavien maara ja yksinaisyyden ko-
kemukset. Kyselylomakkeessa oli useita sosiaalisiin suhteisiin ja hyvinvointiin liittyvia
yksityiskohtaisempia kysymyksia, joista on THL:ssa laadittu erityinen osallisuusindikaat-
tori. Samassa luvussa tarkastellaan lyhyesti my6s kuulumiseen ja identiteettiin liittyvia
kysymyksid. Syrjintaan liittyvat kokemukset on niin ikaan sisallytetty tdhan lukuun, sa-
moin tutkimukseen osallistuneiden turvallisuuden tunne tai sen puute.

Kuudennessa luvussa tarkastellaan erditd suomalaiseen yhteiskuntaan osallistu-
misen ulottuvuuksia. Tarkastelu alkaa luottamuksella suomalaisista sosiaalisista in-
stituutioista hallitukseen, poliisiin ja mediaan. Taman jalkeen selvitetdan niin Suomen
kuin [ahtdmaan tai entisen kotimaan politiikan tai ajankohtaisten asioiden seuraamista
median vilitykselld. Adnestamista viime kuntavaaleissa analysoidaan tarkemmin vain
Vantaan osalta, koska sieltd on saatavilla rekisteripohjaisia tietoja kieliryhmiin kuulu-
vien adnestysaktiivisuudesta. Luvun lopuksi esitellaén tietoja vastaajien pyrkimyksista
vaikuttaa itselleen tarkeisiin asioihin.

Raportin seitsemannessa luvussa esitetdan lyhyesti ja yhteenvedon omaisesti tut-
kimuksen tuottamia tietoja vastaajien tyytyvaisyydestd omaa elamaénséa kohtaan seka
toivorikkaudesta tulevaisuuden suhteen. Paatelmissa kootaan yhteen tutkimuksen tér-
keimmat tulokset tdssa raportissa tarkastelluilta kotoutumisen ja Suomeen muutta-

"
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neiden elinolojen ja kokemusten osa-alueilta. Samalla nostetaan esiin olennaisimpia
havaintoja maahanmuuton syyn ja muiden taustatekijéiden perusteella muodostettu-
jen ryhmien vélisista eroista ja yhtalaisyyksista. Pdakaupunkiseudun kolmea kaupunkia
vertaillaan niin ikaan lyhyesti. Lopuksi esitetdan erditda nimenomaan taman tutkimuk-
sen tuloksiin kytkeytyvia toimenpide-ehdotuksia.



Tassé luvussa tuodaan esille taustatietoja Suomeen muuttaneista ulkomaalaistaus-
taisista paakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tuottamien tulosten ja vaesto-
tietojarjestelmén tarjoamien tietojen valossa. Nama tiedot koskevat Suomeen muuton
tarkeinta syyta, tutkimukseen osallistuneiden ika- ja sukupuolirakennetta, vastaajien
taustamaatietojen pohjalta luotua alueellisesti tiivistettya taustamaarakennetta, Suo-
messa asumisen kestoa, tutkimukseen osallistuneiden koulutustasoa seka suomen tai
ruotsin kielen taitoa. Monilla taustatekij6illa on itsendinen informaatioarvo, minka lisak-
si niita on kaytetty tutkimuksen muiden osa-alueiden analysoinnissa taustamuuttujina.

Suomeen muuton syy

e Suuri osa paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneista on MoniSuomi-tutki-
muksen mukaan tullut perheperusteisesti, mutta tdma ryhma on siséisesti
moninainen. Perheperusteisesti muuttaneiden osuus oli naisista suurempi
kuin miehista.

o Tydperusteisesti muuttaneiden osuus oli noin neljannes koko paakaupunki-
seudulla, opiskeluperusteisesti muuttaneiden noin 12 prosenttia. Miehista |-
hes kolmannes on muuttanut tyoperusteisesti, naisista vahan alle viidennes.

o Tyoperusteisesti muuttaneiden osuus oli korkein Espoossa, jossa oli myos
suhteellisesti eniten opiskeluperusteisesti ja puolison tyon tai opiskelun
vuoksi muuttaneita.

« Pakolaistaustaisten osuus oli pdakaupunkiseudulla noin viidennes, eika kau-
punkien vélilla ollut juuri eroja. Luku sisaltda kansainvalisen suojelun perus-
teella oleskeluluvan saaneiden perheenjasenet.

Aikaisempi tutkimus

Suomeen muuton syyta ei siis 16ydy rekisteripohjaisista tilastoista, mutta asiaa on ky-
sytty niin UTH-tutkimuksessa kuin FinMonik-tutkimuksessa. Tiedot eivat tdssa samoin
kuin eraissd muissakaan kohdissa ole taysin vertailukelpoisia MoniSuomi-tutkimuksen
kanssa, koska asiaa on kysytty hieman eri tavoin, ja vastaajia on tuloksia raportoitaes-
sa luokiteltu eri tavalla. MoniSuomi-tutkimuksen tulosten esittelyn pohjustukseksi on
kuitenkin hyva aluksi tarkastella lyhyesti, minkalaisia tuloksia aikaisemmin on saatu.

UTH-tutkimuksen tulosten mukaan hieman yli puolet ulkomailla syntyneista
15-64-vuotiaista ulkomaalaistaustaisista oli tullut Suomeen perhesyista. Tyén vuok-
si oli tullut tutkimukseen osallistuneista vajaa viidennes ja joka kymmenes opiskelun
vuoksi. Kansainvalinen suojelu oli niin ikdan joka kymmenennelld Suomeen tulon tér-
kein syy. Perhesyyt olivat useammin naisten kuin miesten ja ty6 puolestaan useammin
miesten kuin naisten muuttoperuste. (Sutela & Larja 2015a, 18.)

13



14

Enintdan 10 vuotta Suomessa asuneiden joukossa oli enemman tydn ja opiskelun vuoksi
muuttaneita kuin sitd aikaisemmin maahamme tulleissa (mt., 18-19). Samaan aineistoon
perustuvassa paakaupunkiseututasoisessa tarkastelussa perheperusteisen muuton
osuus oli hieman alempi, tydperusteisen (21 %) ja opiskeluperusteisen (11 %) muuton
osuus puolestaan hieman suurempi. Pakolaistaustaisesti Suomeen tulleiden osuus oli
sama kymmenesosa. (Saukkonen & Peltonen 2018, 12-13).

FinMonik-tutkimuksen aineiston tuloksissa 40 prosentilla Suomeen muuton tarkein
syy oli perhe, kun mukaan lasketaan perheenyhdistamisen seurauksena, puolison tyon
tai opiskelun vuoksi tai muista perhesyista (avioliitto, rakkaus) muuttaneet. Viidesosa
oli muuttanut tyon tai opiskelun vuoksi, ja tydperusteisten muuttajien osuus oli erityi-
sen suuri virolaistaustaisten keskuudessa. Pakolaistaustaisten osuus oli puolestaan
erityisen suuri niiden joukossa, joilla taustamaa oli jokin Lahi-idén tai Pohjois-Afrikan
valtio seka niilla naisilla, joilla taustamaa oli luokassa Muu Afrikka. (Seppanen & Kuu-
sio 2020, 30.)

Tata raporttia kirjoitettaessa ilmestyi tyo- ja elinkeinoministerion julkaisusarjassa
Hanna Pesolan, Matti Sarviméen ja Tuomo Virkolan (2024) selvitys eri syistd Suomeen
muuttaneiden tydllistymisesté. Tiedot maahanmuuton syysté saatiin Maahanmuuttovi-
rastolta (Migri) koskien vuosina 2011-2021 mydnnettyja oleskelulupia. Selvityksen tyol-
lisyyttad koskeviin osiin palataan myéhemmin, mutta tdssa kohden voi jo todeta, etté
suurin ryhma olivat tassakin tapauksessa perheenyhdistédmisen perusteella maahan
saapuneet (28 %). Oleskeluoikeutensa rekisterdineet EU-kansalaiset muodostivat va-
jaan neljanneksen (23 %) kaikista. TyOperusteisia maahanmuuttajia oli 20 prosenttia,
opiskelemaan tulleita 16 prosenttia ja kansainvélisen suojelun perusteella oleskelulu-
van saaneita 14 prosenttia. (Mt., 17-18.)

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin vastaajan syyta tai syitd muuttaa Suomeen. Ha-
nelld oli mahdollisuus vastata yhteen tai useampaan kohtaan, ja liséksi osoittaa erik-
seen térkein syy. Vastausvaihtoehdot olivat: 1) oma tyd, jonka sain ennen muuttoa, 2)
oma tyonhaku Suomessa, 3) puolison ty6, 4) oma opiskelu, 5) puolison opiskelu, 6) oma
pakolaisuus, turvapaikan haku tai kansainvélinen suojelu, 7) puolison pakolaisuus, tur-
vapaikan haku tai kansainvalinen suojelu (perheenyhdistédminen), 8) muut perhesyyt
(avioliitto, rakkaus), 9) inkerildisen tai Suomen sukuisena paluumuuttajana, seké 10)
muu syy, mika?

Vastaajat on luokiteltu tarkeimman maahantulosyyn mukaisesti siten, etta vastaus-
vaihtoehdoista "oma ty0, jonka sain ennen muuttoa” tai "oma tyénhaku Suomessa”, on
muodostettu luokka “oma tyd tai tydnhaku”. Ryhméan “puolison tyé tai opiskelu” luo-
kiteltiin vastausvaihtoehdot "puolison ty6” ja "puolison opiskelu”. Ryhmaan “pakolais-
uus tai turvapaikanhaku” luokiteltiin vastausvaihtoehdot "oma pakolaisuus, turvapai-
kan haku tai kansainvalinen suojelu” seka "puolison pakolaisuus, turvapaikan haku tai
kansainvélinen suojelu (perheenyhdistdaminen)” vastanneet.®

Vastauksia analysoitaessa — ja myds raportin myéhemmissa osissa — on syyta pitaa
mielessa, ettd kyseessé ovat tutkimukseen osallistuneiden omat vastaukset ja niiden
taustalla olevat kasitykset. Hankkeessa ei ole ollut mahdollisuutta varmistaa ilmoitettu-
jen maahanmuuttosyiden vastaavuutta esimerkiksi ensimmaisen oleskeluluvan myon-
tamisperusteen kanssa. On my6s hyva huomioida, etta heidén elaméntilanteensa on

6 Vastaajat, jotka eivét eritelleet yhta tarkeinta syyté, luokiteltiin siten, etta: jos yksi vastauksista on "suomensukui-
nen paluumuuttaja”, valitaan tama4, jos yksi vastauksista on “pakolaisuus tai turvapaikanhaku” (mutta ei suomensu-
kuinen paluumuuttaja), niin valitaan se, ja niin edelleen seuraavassa prioriteettijarjestyksessa: “oma tyo tai tydnha-
ku”, “oma opiskelu”, “puolison tyo tai opiskelu”, “muut perhesyyt”, ja “muu syy”.



tutkimukseen osallistuttaessa voinut olla eri kuin maahanmuuttotilanteessa. Tutkimuk-
sen tulosten perusteella esimerkiksi opiskeluperusteisesti Suomeen tulleista suuri osa
ei enaa ollut opiskelijoita.

Paakaupunkiseudun niista MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneista ulkomailla syn-
tyneista ulkomaalaistaustaisista, joiden Suomeen muuton syy on tiedossa’, neljasosa
(25 %) on tullut tydperusteisesti ja 12 prosenttia opiskeluperusteisesti (kuvio 1). Joka
viides (21 %) on tullut pakolaisena, turvapaikanhakijana tai kansainvalisen suojelun
perusteella oleskeluluvan saaneen puolisona. Muut perhesyyt ovat taustalla vajaal-
la viidenneksella (23 %) muuttajista. Heidén joukossaan on oletettavasti Suomessa
asuneiden suomalaistaustaisten® puolisoita. Inkerinsuomalaisten ja muiden suomen-
sukuisten paluumuuttajien osuus oli 8 prosenttia. Tasta ryhméasta kaytetdan raportin
tekstissa jatkossa yksinomaan inkerinsuomalaisen kasitetté (kuvioissa inkerinsuoma-
lainen paluumuuttaja).®

Paakaupunkiseudun sisélla erot kaupunkien valilla olivat melko pienia. Tyo- tai opis-
keluperusteisesti muuttaneiden osuus oli suurin Espoossa, varsinkin kun puolisot las-
ketaan mukaan. Helsingissa noin neljasosa tutkimukseen osallistuneista sijoittui luok-
kaan "muut perhesyyt”, Vantaallakin useampi kuin joka viides. Pakolaistaustaisten osuus
oli kaikissa kolmessa kaupungissa samaa kokoluokkaa. Opiskelutaustaisten osuus oli
Vantaalla pienempi kuin Helsingissé ja Espoossa.

Kuvio 1. Suomeen muuton térkein syy Espoossa, Helsingissé, Vantaalla ja
padkaupunkiseudulla, %

Espoo 10 17 21 4
Helsinki 12 n 25 21 9
Vantaa 9 “ 22 21 9
Pagkaupunkiseutu 12 n 23 21 8
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

[l Omatyéja [ | Oma M Puolisontyé [ ] Muut [ Pakolaisuus tai
tyénhaku opiskelu  tai opiskelu perhesyyt turvapaikanhaku

[ Inkerinsuomalainen [l Muu syy
paluumuuttaja

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

7  Tieto Suomeen muuton syysté puuttuu paakaupunkiseudun vastaajista 75 henkil6lta eli vastaajien méaara on talta
osin 3 226.

8  Suomalaistaustainen tarkoittaa Tilastokeskuksen syntyperékasitteistéssa henkildita, joilla vahintédan toinen van-
hemmista on syntynyt Suomessa. Suomalaistaustaisista kdytetaan raportissa myos kantavaeston kasitetta.

9  Presidentti Mauno Koiviston huhtikuussa 1990 antaman lausunnon jélkeen inkerinsuomalaisia ja ylipdatédan hen-
kiloita, joilla oli suomalainen syntypera, alettiin pitda paluumuuttajina, jos heilld oli halu muuttaa Neuvostoliitosta,
mydhemmin Venéjalta, Suomeen. Vuoden 1996 elokuussa voimaan tulleen ulkomaalaislain tarkennuksen mukaan
oleskeluluvan mydntdmisen edellytyksené oli, ettd hakija itse, yksi hdnen vanhemmistaan tai ainakin kaksi hanen
neljasté isovanhemmastaan oli tai oli ollut merkittyné asiakirjaan kansallisuudeltaan suomalaiseksi.
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Sukupuolten vililla on tamankin tutkimuksen mukaan varsin suuria eroja, vaikka vastaa-
jajoukko jakautuu melko tasan miehiin (49 %) ja naisiin (51 %). Miehista liki kolmannes
oli tullut tydperusteisesti, naisista 17 prosenttia (kuvio 2). Perhesyyt eli tédsséa tapauk-
sessa niin puolison ty6 tai opiskelu kuin "muut perhesyyt” olivat paakaupunkiseudulla
naisilla selvasti useammin kuin miehillda Suomeen muuton tarkein syy. Opiskeluperus-
teisesti tulleiden kohdalla sukupuolten valilla ei ole eroa. Pakolaistaustaisten sukupuo-
lirakenne jakautuu melko tasan, mutta muista lahteisté tiedetadan, etté turvapaikanha-
kijat ovat yleensd enemmistdltédan miehia, kun taas perheenyhdistémisen kautta maa-
han saapuu enemman naisia.

Kuvio 2. Suomeen muuton tarkein syy paakaupunkiseudulla sukupuolen
mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

10 Tutkimuksen aineistoon eivét sisally Ukrainasta sotaa pakoon léahteneet ja Suomesta tilapdisté suojelua saaneet,
koska heita on alkanut siirtyd véestotietojarjestelmaan kotikunnan saamisen kautta vasta alkuvuodesta 2023 lahti-
en. Tilapdisen suojelun piirissé olevista ukrainalaisista aikuisista selvd enemmisto on ollut naisia.



Ikdrakenne, taustamaa ja maassaoloaika

e Suomeen muuttaneet ovat MoniSuomi-tutkimuksen mukaan paakaupunki-
seudulla suurelta osalta ty6ikaisia, nuorimmat ikaluokat painottuivat opis-
kelutaustaisten ryhméssa, inkerinsuomalaisten keskuudessa oli enemman
yli 50-vuotiaita.

o Virolaistaustaisista yli puolet oli tullut tyéperusteisesti, tydperusteisesti tul-
leista kolmasosa oli virolaistaustaisia. Aasialaistaustaisten osuus oli koros-
tunut tyoperusteisten ja etenkin opiskelutaustaisten ryhmissa.

« Pakolaistaustaisista suuri enemmisté oli tullut joko Lahi-idésté tai Pohjois-
Afrikasta tai muusta Afrikasta. Perheperusteisesti tulleet jakautuivat taus-
tamaaryhmiin melko tasaisesti.

o Ty0-ja opiskeluperusteisesti muuttaneista suuri osa oli ollut Suomessa kor-
keintaan 10 vuotta. Inkerinsuomalaisista ldhes kaksi kolmasosaa oli ollut
maassamme jo yli 20 vuotta.

Aikaisempi tutkimus

Ikdrakenteesta, taustamaasta'™ ja Suomeen muuttaneiden maassaoloajasta on olemas-
sa rekisteripohjainen tieto, joskaan sita ei ole saatavilla maahanmuuton syyn mukaan
jaoteltuna. Suomeen muuttaneiden ikédrakenne poikkeaa Tilastokeskuksen tietojen
mukaan varsin selvasti suomalaistaustaisten ikarakenteesta. Tutkimuksen kohderyh-
maan eli 20-74-vuotiaisiin kuului vuoden 2021 lopussa paakaupunkiseudun syntype-
raltddn suomalaistaustaisesta vaestosta 80 prosenttia ja ulkomailla syntyneisté ulko-
maalaistaustaisista 89 prosenttia. Erot ovat suuria etenkin vanhimmissa ikaluokissa,
joihin kuuluvia on Suomeen muuttaneissa yha melko vahan. Ikdluokassa 25-64-vuo-
tiaat suomalaistaustaisista oli 55 prosenttia ja Suomeen muuttaneista 77 prosenttia.

MoniSuomi-tutkimuksen otokseen kuuluneiden taustamaista on laadittu suurempia
taustamaaryhmia (Liite 3). Ainoastaan Viro on oma maakokonaisuutensa, minka lisak-
si luokkaan Venija tai entinen Neuvostoliitto on siséllytetty néma kaksi taustamaata.
Muut taustamaaryhmat ovat Muu Eurooppa, Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka, Muu Afrikka,
Kaakkois-Aasia seka Muu Aasia ja muut maat. Viimeksi mainittuun ryhmaan kuuluvat
esimerkiksi Kiinan ja Intian liséksi myds Pohjois- ja Etela-Amerikan valtiot seké Aust-
ralia ja Uusi-Seelanti.

Vuoden 2021 lopussa ulkomailla syntyneet ulkomaalaistaustaiset jakautuivat paa-
kaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksessa kaytetyn taustamaaluokittelun mukai-
sesti Tilastokeskuksen vaestotilastojen mukaan siten, etta taustamaaryhmaan Venaja
tai entinen Neuvostoliitto (pl. Baltian maat) kuului 18 prosenttia Suomeen muuttaneis-
ta, virolaistaustaisia oli 13 prosenttia ja ryhm&an Muu Eurooppa -kuuluvia 15 prosent-
tia. Taustamaaryhmaéan Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka kuuluvia oli 16 prosenttia, ryhmaan
Muu Afrikka kuuluvia 11 prosenttia ja Kaakkois-Aasia -ryhmaan kuuluvia 8 prosenttia.

11 Tilastokeskuksen méaritelméssa mikali henkilon molemmat vanhemmat ovat syntyneet ulkomailla, taustamaa on
ensisijaisesti biologisen aidin syntymavaltio. Jos tieto on vain ulkomailla syntyneesté isésté, on taustamaa isén syn-
tymavaltio. Jos kummankaan vanhemman syntymavaltiosta ei ole tietoa, on taustamaa ulkomailla syntyneiden hen-
kildiden osalta henkilon oma syntymavaltio. Suomessa syntyneiden henkildiden, joiden vanhemmista ei ole tietoa, ja
joiden on paatelty olevan ulkomaalaistaustaisia, taustamaa on tuntematon. https://www.stat.fi/meta/kas/syntype-

ra_ja_ta.html
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Taustamaaryhman Muu Aasia ja muut maat osuus paakaupunkiseudun ulkomailla syn-
tyneessa ulkomaalaistaustaisessa vaestdssa oli vuoden 2021 lopussa 19 prosenttia.
Vaikka ryhma on taustoiltaan heterogeeninen, se painottuu vahvasti kiinalais- ja intia-
laistaustaisiin sekd muihin eteldaasialaistaustaisiin, joiden yhteenlaskettu osuus tasta
taustamaaryhmasta on 65 prosenttia. MoniSuomi-aineiston taustamaarakenne vastaa
pienista epatarkkuuksista huolimatta kaikkineen hyvin vaestétietojarjestelman tietoja.

Vuoden 2020 lopussa paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneista 20-64-vuotiais-
ta neljasosa (26 %) oli Tilastokeskuksen tietojen mukaan ollut Suomessa yli 15 vuotta,
mutta noin kolmannes (34 %) korkeintaan viisi vuotta. Venalais- tai neuvostoliittolais-
taustaisista 43 prosenttia oli ollut Suomessa jo yli 15 vuotta, ja somalialaistaustaisis-
takin 40 prosenttia. Suurimmista taustamaaryhmista sen sijaan irakilaistaustaisista
korkeintaan viisi vuotta Suomessa asuneiden osuus oli 50 prosenttia™ ja intialaistaus-
taisista jopa 53 prosenttia. Erot heijastelevat Suomeen muuton kehitystéa eri aikoina.
(Ks. myos UTH-tutkimuksen tuloksista Sutela & Larja 2015a, 18-19, Saukkonen & Pel-
tonen 2018, 16-17.)

MoniSuomi-tutkimus

Ikarakenteen puolesta maahanmuuttosyyryhmat poikkeavat MoniSuomi-tutkimuksen
tulosten mukaan toisistaan jonkin verran (kuvio 3). Eniten muista ryhmista poikkeavat
muita keskimaarin selvasti nuorempina opiskelutaustaiset. Heista kolmasosa (32 %) oli
20-29-vuotiaita ja neljé viidesosaa (80 %) alle 40-vuotiaita. Inkerinsuomalaisista noin
viidesosa oli puolestaan yli 60-vuotiaita. Muissa maahanmuuttosyyryhmissé (pl. "Muu
syy”) ikdrakenne oli samansuuntainen, 20-49-vuotiaita oli 70-80 prosenttia.

Kuvio 3. Muuttajien ikdrakenne paédkaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
mukaan, %"

Oma tyd ja tydnhaku “ 17 1
Oma opiskelu 48 n
Puolison ty6 tai opiskelu “ 15 6
Muut perhesyyt 26 17 1
Pakolaisuus tai turvapaikanhaku 17 6
Inkerinsuomalainen paluumuuttaja 23 16

Muu syy 4 n 7

Yhteensa 34 15 8

0 20 40 60 80 100 %

M 20-29-vuotiaat [ ] 30-39-vuotiaat [l 40-49-vuotiaat
[] 50-59-vuotiaat [[] 60-69-vuotiaat [ ] Yli 70-vuotiaat

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

12  Silté osin, kun on kyse turvapaikanhakijoista, monet ovat toki olleet Suomessa jo jonkin aikaa, mutta he ovat sisal-
tyneet Suomen tilastoituun vaestd6n vasta saatuaan oleskeluluvan.

13 Suomeen muuton tarkeinta syyté ei ole saatu jokaiselta tutkimukseen osallistuneelta. Tasta syystd maahanmuut-
tosyyn mukaan eritellyissa kuviossa yhteensa-rivin prosenttiosuudet voivat hieman poiketa kaikilta tutkimukseen
osallistuneilta saatujen tietojen mukaisista tuloksista.



Virolaistaustaisista yli puolet (58 %) oli tullut tydperusteisesti (kuvio 4). Osuus on mel-
ko korkea myds muualta Euroopasta (pl. Venaja ja entinen NL) tulleilla. Léhi-idasta tai
Pohjois-Afrikasta tulleista lahes kaksi kolmasosaa (63 %) ja muusta Afrikasta tulleista
puolet on saapunut pakolaisperusteisesti. Inkerinsuomalaisten ja muiden suomensu-
kuisten paluumuuttajien osuus oli yli kolmannes (35 %) niist4, joilla taustamaa on Ve-
naja tai entinen Neuvostoliitto. Perheperusteisesti tulleiden eli siis niiden, joiden tausta
on puolison tyd tai opiskelu tai muut perhesyyt, yhteenlaskettu osuus on varsin suuri
kaikissa ryhmissa, varsinkin kun ottaa huomioon, etta heitd myds sisaltyy seka pako-
laistaustaisiin etté inkerinsuomalaisiin.

Kuvio 4.  Suomeen muuton syy padkaupunkiseudulla taustamaaryhmien
mukaan, %

Venaja ja entinen Neuvostoliitto

Viro

Muu Eurooppa

Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka

Muu Afrikka

Kaakkois-Aasia

Muu Aasia ja muut maat

Yhteensa
0 20 40 60 80 100 %
B Omatyé [] Oma M Puolisontyd [ Muut
ja tyonhaku opiskelu tai opiskelu perhesyyt
[0 Pakolaisuus [l Inkerinsuomalainen M Muu syy

tai turvapaikanhaku paluumuuttaja

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Kaantaen tama tarkoittaa sita, ettad tdman tutkimuksen tuottaman aineiston perusteella
Suomeen tydperusteisesti muuttaneista padkaupunkiseudulla noin kolmannes (34 %)
on virolaistaustaisia (kuvio 5). Pakolaistaustaisista suurella osalla on puolestaan taus-
ta Léhi-idassa tai Pohjois-Afrikassa (53 %) tai muussa Afrikassa (29 %). Yksittéisista
maista nousevat esiin ennen muuta Irak ja Somalia. Tydperusteisesti ja opiskelupe-
rusteisesti tulleiden seké naiden perheenjasenten joukossa korostuu myés Kaakkois-
Aasia, suurina yksittaisinad taustamaina Thaimaa, Vietnam ja Filippiinit, sekd Muu Aasia
ja muut maat, johon siséltyvat siis esimerkiksi Kiina, Intia ja naita selvasti pienempana
ryhmana Yhdysvallat. Inkerinsuomalaisista ylivoimaisella osalla on ymmarrettavasti
taustamaana entinen Neuvostoliitto, mutta noin neljasosalla myés Viro.
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Kuvio 5. Taustamaaryhmat paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
mukaan, %

Oma ty0 ja tydnhaku

Oma opiskelu

Puolison ty6 tai opiskelu

Muut perhesyyt

Pakolaisuus tai turvapaikanhaku

Inkerinsuomalainen paluumuuttaja

Muu syy
Yhteensa
0 20 40 60 80 100 %
B Venija jaentinen [] Viro [l Muu [] Lahi-it4 ja
Neuvostoliitto Eurooppa  Pohjois-Afrikka
[ Muu "] Kaakkois- Il Muu Aasia
Afrikka Aasia ja muut maat

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Laajempi maahanmuutto Suomeen alkoi vasta kolmisenkymmenta vuotta sitten, ja
nettomuutto on paasaantoisesti siita lahtien kasvanut. Tutkimukseen osallistuneista
saatiin tieto Suomessa asumisen kestosta vaestétietojarjestelmasta. Sen mukaan yli
kymmenen vuotta Suomessa asuneiden osuus tutkimuksen kohderyhmasta on alle
puolet, 43 prosenttia. Vastaavasti noin kolmannes (32 %) on ollut Suomessa korkein-
taan viisi vuotta.

Laajemman maahanmuuton alkuvaiheessa Suomeen suuntautunutta muuttoa méaa-
ritteli vahvasti Neuvostoliiton hajoaminen. Sen seurauksena Suomeen on muuttanut
suuret maarat venalaisia ja virolaisia ja joidenkin muiden kansallisuuksien edustajia eri
perusteilla. Lisdksi ensimmainen laajempi somalialaistaustaisten ryhma saapui Suo-
meen Neuvostoliitosta tilanteessa, jossa Somaliassa oli syttynyt sisallissota, ja tulevai-
suus Neuvostoliitossa oli niin ikdan epavarma. (Ks. maahanmuutosta Suomeen esim.
Martikainen, Saari & Korkiasaari 2013.)

Suomessa tehtiin 1990-luvun alussa p&aatos kohdella inkerinsuomalaisia ja muita
Neuvostoliitossa asuneita suomensukuisia paluumuuttajina, mikali he olisivat perheen-
jasenineen halukkaita siirtymaan Suomeen. Paluumuuttokanava oli auki vajaat kolme
vuosikymmentd, vuoteen 2016 asti. Inkerinsuomalaiset perheenjasenineen muodosti-
vat siis padkaupunkiseudulla yha varsin suuren osan niist3, joilla on taustamaana en-
tinen Neuvostoliitto. Naista paluumuuttajista lahes kaksi kolmasosaa on puolestaan
ollut Suomessa yli 20 vuotta (kuvio 6). (Ks. inkerinsuomalaisista paluumuuttajista esim.
Mahdnen & Yijala 2016.)

Noin kaksi kolmasosaa oman tai puolison tyon tai opiskelun vuoksi Suomeen muut-
taneista paakaupunkiseudulla on puolestaan MoniSuomi-tutkimuksen tuottaman ai-
neiston perusteella asunut maassamme korkeintaan 10 vuotta, monet vasta korkein-
taan viisi vuotta. Pakolaistaustaisesti samoin kuin muista perhesyistd Suomeen tulleet
jakautuivat Suomessa asumisajan suhteen varsin tasaisesti. Ulkomailla syntyneista



somalialaistaustaisista suuri osa on ollut Suomessa jo melko pitk&dan™, kun taas iraki-
laistaustaisista monet ovat tulleet Suomeen vasta vuosien 2015 ja 2016 aikana ja saa-
neet tdman jalkeen maassamme oleskeluluvan.

Suomessa asutun ajan keston vaihtelu on ika- ja sukupuolirakenteen seka tausta-
maarakenteen liséksi syytd huomioida raportin myohemmissa analyyseissa maahan-
muuttosyyryhmien erilaisessa elinoloissa, elamantilanteissa ja kokemuksissa. Téssa
yhteydessa ei ollut mahdollista tehda kaikkien ilmididen osalta useita taustamuuttu-
jia huomioivia tarkkoja laskelmia. Viime vuosina tulleiden keskuudessa korostuvat siis
ty6- ja opiskeluperusteiset ja ndiden perheenjasenet, pitkdan Suomessa asuneiden
joukossa puolestaan pakolaistaustaiset, inkerinsuomalaiset ja ndiden perheenjasenet
seka muista perhesyistd muuttaneet.

I Kuvio 6. Asutut vuodet Suomessa paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
mukaan, %

Oma tyd ja tydnhaku

Oma opiskelu

Puolison tyo tai opiskelu

Muut perhesyyt

Pakolaisuus tai turvapaikanhaku

Inkerinsuomalainen paluumuuttaja

Muu syy

0 20 40 60 80 100 %
M 1-5 vuotta [] 6-10-vuotta I 11-15 vuotta [] 16-20 vuotta [ yli 20 vuotta

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

14 Suomen somalialaistaustaisista oli vuoden 2023 lopussa 42 prosenttia syntynyt Suomessa.

Suomeen muuttaneet pdakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tulosten valossa
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Koulutus ja suoritetut tutkinnot

o Paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneet ovat MoniSuomi-tutkimuksen mu-
kaan selvasti koulutetumpaa vakea kuin mita tutkintorekisteriin perustuvien
virallisten koulutustilastojen perusteella voi paatella. Korkea-asteen koulu-
tuksen saaneita oli MoniSuomi-tutkimuksen tulosten mukaan ldhes puolet.

o Toisaalta my6s korkeintaan perusopetuksen varaan jaaneiden osuus on suuri,
varsinkin kun ikdrakenne huomioidaan. Osa heisté on todennékoisesti myos
luku- ja/tai kirjoitustaidottomia.

« Monilla tyéperusteisesti muuttaneilla on korkea koulutus, mutta esimerkiksi
Virosta on tultu téihin Suomeen myés vahalla koulutuksella. Pakolaistaustai-
sista noin joka viidennella oli korkea-asteen tutkinto.

Aikaisempi tutkimus

Virallisten tilastojen esittdmat koulutustiedot ovat siis ulkomailla syntyneiden osalta
epaluotettavia, koska tutkintorekisteri siséltda ainoastaan Suomessa suoritetut tut-
kinnot sekd ne ulkomailla suoritetut tutkinnot, joille on haettu vastaavuutta Suomen
tutkintojarjestelméassa. Tilastoa on taydennetty Tilastokeskuksen toteuttamalla erilli-
sella kyselylla™, mutta tiedot ovat yha liian puutteellisia, jotta niitd kannattaisi tarkas-
tella yksindan tai kayttaa taustamuuttujana. Koulutustasoa on kuitenkin selvitetty seka
UTH-tutkimuksessa ettéd FinMonik-tutkimuksessa.

UTH-tutkimuksessa todettiin, ettd Suomeen muuttaneiden koulutustaso on polarisoi-
tunutta. Yhtaalta korkeasti koulutettujen osuus on huomattavan suuri, toisaalta mata-
lasti koulutettuja on niin ikdéan suhteellisesti ottaen paljon. Viimeksi mainittu seikka on
sitakin tarkedmpi huomioida, koska suuri osa vahalle koulutukselle jaaneita ulkomaa-
laistaustaisia on tydikaisia. Suomalaistaustaisessa vaestossa vahan kouluja kdyneet
painottuvat selvasti vanhempiin ikaluokkiin. (Sutela & Larja 2015b, 30-32.)

Saman aineiston paakaupunkiseututasoisessa tarkastelussa havaittiin puolestaan,
ettd samoin kuin suomalaistaustaisen kantavaestdn osalta myés Suomeen muuttanei-
den koulutustaso oli seudulla korkeampi kuin koko maassa keskimaarin. Koulutustaso
oli erityisen korkea Espoossa, jossa ulkomaalaistaustaisistakin lIahes puolet oli suo-
rittanut korkea-asteen tutkinnon. Korkeasti koulutettujen osuus oli vuonna 2014 suuri
muista lansimaista tulleilla, mutta huomiota herattavan matala Suomen virolaistaus-
taisten keskuudessa. (Saukkonen & Peltonen 2018, 19-21.)

Samankaltaisia tuloksia saatiin myds FinMonik-tutkimuksessa. Korkea-asteen tutkin-
non suorittaneita oli jopa puolet (49 %) tutkimukseen osallistuneista, kun osuus koko
vaestosta oli 40 prosenttia. Taman tutkimuksen yhteydessa selvitettiin myos tarkemmin
tulosten paikkansa pitévyytta ristiintaulukoimalla tietoja eri lahteista. Vaikuttaa ilmei-
seltd, etta kyselytutkimuksessa vastaajat saattavat antaa todellisuutta korkeamman
koulutustiedon esimerkiksi siten, etta yliopisto-opintoja yha suorittavat ihmiset ilmoit-
tavat itselleen korkea-asteen koulutuksen. Kysymyksen ymmartamisessa on ylipaataan

15 Ks. Witting 2019.



todennakaisesti ollut ongelmia useiden vastaajien kohdalla.® (Larja 2020a, 43.) Tama
on syyté huomioida tuloksia tulkittaessa.

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin vastaajan korkeinta Suomessa tai ulkomailla suo-
rittamaa tutkintoa. Vastausvaihtoehtoina esitettiin 1) minulla ei ole Suomessa/ulkomail-
la suoritettua tutkintoa, 2) vdhemman kuin peruskoulu (vain osa peruskoulua tai vas-
taavaa), 3) peruskoulu (tai vastaava oppiméaara), 4) ylioppilastutkinto, 5) ammatillinen
tutkinto (esim. kokki tai hitsaaja), 6) ammattikorkeakoulututkinto (esim. sosionomi, res-
tonomi), 7) alempi korkeakoulututkinto (kandidaatti, bachelor), 8) yliopisto tai ylempi
korkeakoulututkinto, 9) lisensiaatin tai tohtorin tutkinto, 10) en osaa sanoa.

Ryhmaan “peruskoulu tai vahemman” luokiteltiin enintdan vastausvaihtoehdon
1) minulla ei ole Suomessa/ulkomailla suoritettu tutkintoa, 2) vahemman kuin perus-
koulu tai 3) peruskoulu vastanneet. Ryhméaan “toinen aste” luokiteltiin enintdan vas-
tausvaihtoehdon 4) ylioppilastutkinto tai 5) ammatillinen tutkinto vastanneet. Ryhmaén
“korkea-aste” luokiteltiin vastausvaihtoehdon 6) ammattikorkeakoulututkinto, 7) alem-
pi korkeakoulututkinto, 8) yliopisto tai ylempi korkeakoulututkinto tai 9) lisensiaatin tai
tohtorin tutkinto vastanneet.”

Vastausten perusteella voidaan todeta, ettd ulkomailla syntyneet ulkomaalaistaus-
taiset paakaupunkiseudulla ovat edella mainituilla varauksillakin myos taman tutkimuk-
sen mukaan selvasti koulutetumpaa vakea kuin mita tutkintorekisteriin pohjautuvista
virallisista koulutustilastoista voi paéatella (kuvio 7). Lahes puolella (46 %) oli oman il-
moituksen mukaan vahintaan alempi tai ylempi korkeakoulututkinto. Korkeintaan pe-
rusasteen varaan jadneiden osuus oli tamén aineiston perusteella noin viidennes, mita
toki sitékin voi Suomeen muuttaneiden ikdrakenne huomioiden pitaé varsin suurena.

Kuvio 7. Koulutustaso paakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen ja
tutkintorekisterin (2022)® mukaan, %

|

Perusaste tai vahemman
52 ‘

Toinen aste
23

46 M MoniSuomi

Korkea-aste . ] Tutkintorekisteri

I

o

20 40 60 80 100 %

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023, Tilastokeskus: vaestdn koulutusrakenne.

16 Toisaalta 22 prosenttia vastaajista oli ilmoittanut tutkimuksessa matalamman koulutuksen kuin mité tutkintorekis-
teriin oli kirjattu.

17 Vastausta 10) en osaa sanoa ei otettu huomioon. Liséksi huomioitiin jatkokysymykset "Miké on tdmé&n Suomessa
suorittamasi tutkinnon valmistumisvuosi?” ja “Miké on tdman ulkomailla suorittamasi tutkinnon valmistumisvuosi?”
siten, ettd valmistumisvuoden tulevaisuuteen ilmoittaneet luokiteltiin yhta astetta alempaan tutkintoluokkaan.

18 Rekisteripohjaisisissa tiedoissa ikérajaus on 20-64-vuotiaat, ja pdakaupunkiseutu siséltaa Kauniaisten kaupungin.
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Vaikka kaikki erot kuntien valilla eivéat ole tilastollisesti merkitsevia, Suomeen muutta-
neiden koulutustaso nayttda paakaupunkiseudulla olevan korkein Espoossa ja mata-
lin Vantaalla. Espoossa korkea-asteen tutkinnon suorittaneiden osuus oli MoniSuomi-
tulosten perusteella yli puolet (54 %), ja Vantaalla puolestaan toisen asteen tutkinnon
suorittaneiden osuus 42 %. Helsingissé korkea-asteen tutkinnon suorittaneiden osuus
oli 1ahes puolet tutkimukseen osallistuneista (48 %).

Tybperusteisesti Suomeen muuttaneiden koulutustaso oli melko tasaisesti kolmija-
koinen. Korkea-asteen tutkinto Suomesta tai ulkomailta oli toki Idhes puolella Suomeen
tyon perdssa muuttaneista, mutta toisen asteen tutkinnon suorittaneiden osuuskin oli
varsin korkea, noin kolmannes. Korkeintaan perusasteen tutkinnon saavuttaneita oli
22 prosenttia.

Opiskelutaustaiset ovat sen sijaan yleisesti korkeasti koulutettuja. Jopa 85 prosent-
tia heista ilmoitti suorittaneensa korkea-asteen tutkinnon. Tahan voi sisaltya myds tut-
kintoa yha suorittavia, koska korkeintaan viisi vuotta Suomessa asuneistakin korkeasti
koulutettuja oli noin nelja viidesosaa (81 %). Pakolaistaustaisista noin kolmanneksella
oli korkeintaan perusasteen koulutus, mutta toisaalta heidankin keskuudessaan noin
viidenneksella oli korkea-asteen tutkinto.

Myds taustamaiden valilla on varsin suuria eroja (kuvio 8). Korkea-asteen tutkinnon
suorittaneiden osuus oli varsin suuri venalais- ja neuvostoliittolaistaustaisilla, seka muil-
la eurooppalaistaustaisilla pois lukien virolaistaustaiset, ja aasialaistaustaisilla pois lu-
kien Lahi-ita. Lahi-itd- ja Pohjois-Afrikka-taustaisilla seka virolaistaustaisilla korkeasti
koulutettujen osuus oli puolestaan selvasti pienempi kuin tutkimukseen osallistuneilla
keskimaarin. Virolaistaustaisista korkea-asteen koulutus oli vain noin joka viidennella,
kun taas noin joka toisella oli toisen asteen koulutus.

Kuvio 8. Korkea-asteen tutkinnon suorittaneiden osuus pédakaupunkiseudulla
taustamaan mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Tutkimuksessa kysyttiin myos sita, kuinka monta vuotta vastaaja oli kansa- ja peruskou-
lu mukaan lukien kaynyt koulua tai opiskellut paatoimisesti. Olennaisimpana tulokse-
na voi pitéa sita, ettd 12 prosentilla Suomeen muuttaneista padkaupunkiseudulla olisi
oman ilmoituksensa mukaan takanaan koulunkayntivuosia vain korkeintaan viisi. Pa-
kolaistaustaisista muuttajista heidén osuutensa olisi Iadhes kolmannes (32 %). Muissa
maahanmuuttosyyryhmissé néin véhainen koulutus on melko harvinaista.



Suomen tai ruotsin kielen taito

« Itse arvioitu suomen tai ruotsin kielen taito oli padkaupunkiseudulla Moni-
Suomi-tutkimuksen mukaan reilulla neljannekselld erinomainen. Toisaalta
noin kymmenesosa ei puhunut oman ilmoituksensa mukaan kumpaakaan
kansalliskielta lainkaan, ja vajaa kolmannes oli aloittelijan tasolla.

« Kielitaito on heikko erityisesti monilla ty6- tai opiskeluperusteisesti tulleilla.
Monet eivéat kenties tarvitse kumpaakaan kansalliskielté arjessaan, ja useat
ovat lahtokohtaisesti Suomessa vain tilapaisesti.

o Inkerinsuomalaisten paluumuuttajien ja ndiden perheenjasenten suo-
men tai ruotsin kielen taito on selvasti korkeimmalla tasolla. Vastaavasti
kielitaito on vahintaan keskitasoinen suurella osalla virolais-, venalais- tai
neuvostoliittolaistaustaisista.

Aikaisempi tutkimus

UTH-tutkimuksessa selvitettiin ensimmaista kertaa kattavasti ulkomailla syntyneiden
ulkomaalaistaustaisten suomen tai ruotsin kielen taitoa. Vastausten luotettavuutta var-
mistettiin haastattelijan omalla arviolla, joka oli miltei aina yhteneva itsearvion kanssa.
Aidinkielen tasoinen taito suomen tai ruotsin kieless oli Suomessa vajaalla viidennek-
selld, mutta reilulla enemmistélla korkeintaan keskitasoinen (Nieminen & Larja 2015,
43-47).

Osaamistaso oli pagkaupunkiseudulla jonkin verran alempi kuin sen ulkopuolisessa
Suomessa. Padkaupunkiseudun osuutta laski kunnista Espoo, jossa oli suhteellisesti
ottaen enemman niit4, joilla suomen tai ruotsin kielen taito oli vain aloittelijan tasolla, ja
vahemman kotimaisia kielia erittain hyvin hallitsevia muuttajia. Suomessa pidempaan
asuneet osasivat suomea tai ruotsia todennakdisemmin hyvin, mutta monella pitkdan
maassamme olleellakin oli heikko kielitaito Suomen kansalliskielissa. (Saukkonen &
Peltonen 2018, 21-24.)'

FinMonik-tutkimuksessakin suomen tai ruotsin kielen taito jakautui voimakkaasti eri
osaamistasoihin. Vajaa kolmannes vastasi puhuvansa suomea tai ruotsia erinomaises-
ti, vajaa kolmannes keskitasoisesti ja vajaa kolmannes aloittelijan tasolla. Paras suo-
men tai ruotsin kielen taito oli virolaistaustaisilla, kun taas aasialaistaustaisista suuri
osa oli korkeintaan aloittelijan tasolla. Viimeksi mainitussa ryhmassa monien katsottiin
tulleen Suomeen tyon tai opiskelun vuoksi tarvitsematta kummankaan kansalliskielen
osaamista. (Larja 2020a, 41-48.)

Tilastokeskus toteutti tydvoimatutkimuksen liséteemana vuonna 2021 haastattelu-
tutkimuksen ulkomailla syntyneiden tydmarkkinatilanteesta. Siina yhteydessa kysyt-
tiin myds kielitaitoa, ja tutkimuksen mukaan naisten suomen tai ruotsin kielen taito
oli parempi kuin miesten vastaava kielitaito. Naisista viidesosa ja miehista useampi
kuin joka kolmas ei puhunut suomea tai ruotsia lainkaan tai oli korkeintaan aloittelijan
tasolla. Vahemman kuin viisi vuotta Suomessa asuneista suuri osa oli aloittelijoita, ja
yli 10 vuotta Suomessa asuneilla kielitaito oli neljalla viidesta vahintédan keskitasoista.

19 Maéhonen ja Yijala (2016, 32-33) ovat inkerinsuomalaisia paluumuuttajia tutkiessaan havainneet, ettd muuttajien ar-
vio omasta kielitaidosta oli maassaoloajan karttuessa laskenut, ja paéatelleet, ettéd kyky arvioida omaa kielitaitoa on
kokemusten myé&té kehittynyt ja tuottanut paradoksaalisesti aiempaa heikompaa ilmoitettua kielitaitoa.
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(Baumgartner 2023; ks. myds Suomeen muuttaneista naisten kielitaidosta ja asemas-
ta tydmarkkinoilla Larja 2020b.)

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin, kuinka hyvin vastaaja puhuu suomen tai ruotsin
kielta. Vastausvaihtoehdot olivat: 1) en puhu lainkaan, 2) aloittelijana (selvién yksinker-
taisista arkisista tilanteista) 3) keskitasoisesti (pystyn aktiivisesti osallistumaan kes-
kusteluihin), ja 4) erinomaisesti (osaan kayttda suomea tai ruotsia monipuolisesti eri
tilanteissa, pystyn esimerkiksi hoitamaan asioita viranomaisten kanssa suomen tai
ruotsin kielelld).

Noin neljakymmenta prosenttia Suomeen muuttaneista paakaupunkiseudulla pu-
hui MoniSuomi-tutkimuksen tulosten mukaan suomea tai ruotsia korkeintaan aloitte-
lijan tasolla (kuvio 9). Noin joka kymmenes (11 %) ei katsonut puhuvansa kumpaakaan
kansalliskielta lainkaan. Toisaalta noin joka neljéas (26 %) katsoi puhuvansa suomea tai
ruotsia erinomaisesti ja joka kolmas (33 %) keskitasoisesti.

Paakaupunkiseudun kaupunkien valilla ei tdssa suhteessa ole tilastollisesti merkit-
sevia eroja, vaikka korkeintaan aloittelijan tasoisten osuus olikin Espoossa jonkin ver-
ran suurempi ja erinomaisesti Suomea osaavien puolestaan pienempi kuin Helsingis-
sa ja Vantaalla. Vahintdan keskitasoinen suomen tai ruotsin kielen taito oli useammin
Suomeen muuttaneilla naisilla kuin miehilla. Naisista vain noin 8 prosenttia ei puhunut
kumpaakaan kansalliskielté lainkaan.

Pidemp&an Suomessa asuneilla on todennakdisemmin vahintaan keskitasoinen ja
monilla myds erinomainen suomen tai ruotsin kielen taito. Toisaalta yli 15 vuotta Suo-
messa asuneistakin joka viides (20 %) puhui suomea tai ruotsia korkeintaan aloitteli-
jan tasolla, osa heista ei osannut kansalliskielid oman kertomansa mukaan lainkaan.
Korkeintaan viisi vuotta Suomessa asuneilla suomen tai ruotsin kielen taito oli usein
(70 %) korkeintaan aloittelijan tasolla. Joka neljas (25 %) heisté ei puhunut kumpaa-
kaan kansalliskielta lainkaan.

Kuvio 9. Suomen tai ruotsin kielen taito padkaupunkiseudulla sukupuolen
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Inkerinsuomalaisilla suomen tai ruotsin kielen taito oli selvasti muita ryhmié korkeam-
malla tasolla, kun asiaa tarkastellaan Suomeen muuton syyn mukaan (kuvio 10). Tahan
vaikuttaa seka pitkdhkd Suomessa asumisen kesto ettd monilla my6és suomen kielen
taito ennen muuttoa. Myos pakolaistaustaisista suurella osalla oli vahintaan keskita-
soinen suomen tai ruotsin kielen taito, heistékin siis osa on ollut Suomessa jo varsin
pitkaan. Kielitaito on vahintaan keskitasoinen myos suurella osalla niista, jotka ovat
tulleet Suomeen "muusta perhesyysta”. Monilla heista on oletettavasti didinkieleltaan
suomen- tai ruotsinkielinen puoliso.



Sen sijaan oman tai puolison tydn tai opiskelun vuoksi Suomeen muuttaneilla kansal-
liskielen tai -kielten osaaminen oli usein matalalla tasolla. Naihin ryhmiin kuuluvista
monet ovat olleet Suomessa vain muutamia vuosia. Korkeintaan viisi vuotta Suomessa
asuneista tyoperusteisesti muuttaneista vain joka viidennella (19 %) oli vahintaan kes-
kitasoinen suomen tai ruotsin kielen taito. 6-10 vuotta maassamme olleilla osuus on
noussut noin puoleen (47 %) ja 11-15 vuotta asuneilla vajaaseen kahteen kolmasosaan
(64 %). Tata pidempaan Suomessa olleilla osuus ei kuitenkaan ole enéa sen suurempi.

I Kuvio 10. Suomen tai ruotsin kielen taito paakaupunkiseudulla Suomeen muuton
syyn mukaan, %%
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Naapurimaista (kdytédnndssé Viro, Venaja) muuttaneista suurella enemmistolla oli va-
hintdan keskitasoinen suomen tai ruotsin kielen taito. Molemmissa ryhmissa naisilla oli
kuitenkin selvasti parempi kielitaito kuin miehilla. Sen sijaan Kaakkois-Aasia-taustaisilla
ja niilla, joilla taustamaa oli jokin muu Aasian maa tai muu maa, useammalla kuin joka
toisella oli korkeintaan aloittelijatasoinen kotimaisten kielten taito. Korkea-asteen tut-
kinnon suorittaneista lahes joka toisella oli korkeintaan aloittelijan tasoinen suomen
tai ruotsin kielen taito. Suomen tai ruotsin kielen erinomainen taitotaso oli yleisimmin
toisen asteen tutkinnon suorittaneilla.

20 Luokka "Muu syy” on jatetty esityksen yksinkertaistamiseksi tasta ja raportin muista myShemmisté vastaavista
maahanmuuttosyypohjaisesti asioita tarkastelevista kuvioista pois.

Suomeen muuttaneet pdakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tulosten valossa
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Tassa luvussa tarkastellaan Suomeen muuttaneiden ulkomaalaistaustaisten tyollisyy-
teen ja tyollistymiseen liittyvia seikkoja paakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen
tuottamiin tietoihin nojaten. Aluksi analysoidaan tyollisyytté ja tydttomyytta sekd muu-
ta paaasiallista toimintaa. Erikseen selvitetdaan tydpaikan saamisen vaylia ja kasityksia
ja kokemuksia tyoéllistymisen esteista. Lopuksi tarkastellaan tydsuhteen laatua ennen
muuta tydajan ndkdkulmasta ja vastaajien ruokakunnan tuloja. Tydsuhteen laadun osal-
ta esitellaan laajemmin myos muista Iahteista saatuja tuoreita tietoja.

Tyollisyys ja tyottomyys

o Paakaupunkiseudun ulkomailla syntyneista ulkomaalaistaustaisista noin kak-
si kolmasosaa oli MoniSuomi-aineiston mukaan tyéllisia. Heista noin 57 pro-
senttia oli kokopaivatyéssa ja noin 10 prosenttia osa-aikatyossa.

¢ MoniSuomi-tutkimuksen tulokset tuottavat Suomeen muuttaneille selvasti
rekisteripohjaisia tietoja korkeamman tyéllisyysasteen. Tama johtuu pitkalti
erilaisesta tydllisen maaritelmésta seka siita, etta kyselytutkimuksesta puut-
tuvat Suomesta pois muuttaneet.

« Miesten tyollisyysaste on selvasti korkeampi kuin naisten. Naisista puolestaan
suurempi osa on opiskelijana tai perheen- tai kodinhoitotehtavissa. Korkeas-
ti koulutetuista tyollisia oli suurempi osuus kuin vahemman koulutetuista.

o Tyodllisyysaste on ymmarrettavasti hyva tyoperusteisilla muuttajilla, kun taas
pakolaistaustaisilla kiinnittyminen tyémarkkinoille on vaikeampaa. Kokopéi-
vatoiminen tyoéllisyys oli taustamaaryhmista yleisinté paakaupunkiseudun
virolaistaustaisilla.

Aikaisempi tutkimus

Suomeen muuttaneiden tyollisyystilannetta, tydmarkkinoille sijoittumista ja muuta
padasiallista toimintaa on tutkittu varmasti enemman kuin mitaan muuta kotoutumi-
sen osa-aluetta. Kaytettavissd on myds ollut useita lahteita. Rekisteripohjaista tietoa
on saatu Tilastokeskuksen yllapitédmista tilastoista, kysely- tai haastattelupohjaista
tietoa puolestaan eurooppalaiseen Labour Force Survey -tutkimukseen kuuluvasta
tydvoimatutkimuksesta. Liséksi tyollisyyteen liittyvia kysymyksia on kasitelty niin UTH-
kuin FinMonik-tutkimuksessa.

Rekisteripohjaisessa paakaupunkiseututasoisessa tarkastelussa on havaittu, etta
ulkomailla syntyneiden ulkomaalaistaustaisten tydvoimaosuus on matalampi, tyollisyys-
aste pienempi ja tyottdmyysaste puolestaan korkeampi kuin suomalaistaustaisessa
vaestossa. Kehitys on kuitenkin vuosituhannen alusta ollut padsaantoisesti myonteis-
ta. Suomeen muuttaneen vaeston sisalla on suuria eroja, jotka heijastavat puolestaan



erilaisia Suomeen muuton perusteita sekd muita taustatekijéitéd kuten koulutusta.
(Saukkonen 2022, 36-69.)

UTH-tutkimuksessa 20-64-vuotiaiden ulkomaalaistaustaisten tyéllisyysaste oli vuon-
na 2014 noin kaksi kolmasosaa siind missa se oli samanikaisesséa suomalaistaustaisessa
vaestdssa kolme neljasosaa. Rekisteripohjaisiin tietoihin verrattuna ulkomaalaistaus-
taisten tyollisyysaste oli selvasti korkeampi ja ero koko vaestdodn selvasti pienempi,
mita selitettiin tyollisen tiukemmalla maaritelmalla tydssakayntitilastossa. Sukupuolen
mukaisessa tarkastelussa ulkomaalaistaustaisten miesten tydllisyys oli miltei samalla
tasolla kuin suomalaistaustaisten miesten. Naisten heikompaa tyéllistymista selitet-
tiin varhaisemmalla perheellistymiselld ja aitien huonolla tyéllistymisella. (Larja & Su-
tela 2015, 71-82.)

Saman aineiston padkaupunkiseututasoisessa tarkastelussa todettiin, etta tyodllisyys-
aste oli pakolaistaustaisilla alempi kuin muissa maahanmuuttosyyryhmissé ja etté ero
on erityisen suuri naisten osalta. Tyon tai opiskelun vuoksi Suomeen muuttaneilla oli
varsin korkea tyollisyysaste. Perheperusteisesti muuttaneilla tydllisyysaste oli paljon
alempi, ja naisilla se oli vain noin 50 prosenttia. (Saukkonen & Peltonen 2018, 25-30.)

FinMonik-tutkimus antoi vastaavia tuloksia koko maasta. Koko- tai osa-aikaty6ta
tekevien ulkomaalaistaustaisten osuus oli ikédvakioidussa tarkastelussa 20-64-vuo-
tiaista miehista 62 prosenttia siind missa koko vaestdsta vastaava osuus oli 68 pro-
senttia. Naisten osalta ero vaestéryhmien vélilla oli paljon suurempi, 23 prosenttiyk-
sikkod. (Martelin, Nieminen, Vaananen & Toivanen 2020, 49-54.) Osa-aikaty6 oli seka
UTH- etta FinMonik-tutkimuksen mukaan ulkomaalaistaustaisilla selvasti yleisempaa
kuin mita se oli koko véestdssa. Yleisimmaksi syyksi osa-aikaisuuteen kerrottiin, etta
kokopaivatyota ei ollut tarjolla. Muita syita olivat esimerkiksi opiskelu seka naisten ta-
pauksessa etenkin lasten hoitaminen.

Ennen MoniSuomi-tutkimuksen tuottamien tietojen esittelya kannattaa aikaisem-
masta tutkimuksesta nostaa viela esille tuore tutkimus eri syistda Suomeen muutta-
neiden tyollistymisesté (Pesola, Sarviméaki & Virkola 2024). Maahanmuuttosyytieto on
tassa tapauksessa saatu ensimmaisen oleskeluluvan mydntamisperusteesta vuosina
2011-2021 tehdyista paatoksista. Tutkimuksen mukaan tyéluvalla Suomeen tulleiden
tyollisyysaste ja tyétulot ovat alkuvuosina korkeat verrattuna kansainvalisen suojelun,
perhesiteen ja opiskelun vuoksi saapuneisiin sekéd EU-kansalaisiin.

Tyoperusteisesti muuttaneiden tydllisyysaste oli aluksi suomalaistaustaisten kans-
sa samaa luokkaa, ja tulot jopa jonkin verran suuremmat. Siind missa kansainvalisen
suojelun perusteella oleskeluluvan saaneiden tyéllisyystilanne ja sen mukana myés
tulot ajan mittaan paranevat, tyoperusteisesti muuttaneiden tapauksessa ne laskivat
hieman. Kymmenen Suomessa asutun vuoden jalkeen tyoperusteisten ja pakolaispe-
rusteisten valinen ero tydllisyysasteessa on pienentynyt 80:sta 20:een prosenttiyksik-
kdon. (Mt., 20-28.)

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa selvitettiin vastaajan paaasiallista toimintaa. Kysymys oli
muotoiltu siten, ettd tutkimukseen osallistuneille annettiin yhdeksén vastausvaihtoeh-
toa. Vastausvaihtoehdot olivat: 1) kokopaivatyossa, 2) osa-aikatyossa, 3) elakkeelld idn
perusteella, 4) tyokyvyttomyyseladkkeelld tai kuntoutustuen saajana, 5) osa-aikaelak-
keelld, 6) tyoton tai lomautettu, 7) perhevapaalla, kotiditi tai -isa, 8) opiskelija tai opin-
tovapaalla, tai 9) jokin muu. Vastaajaa pyydettiin valitsemaan hanen tilannettaan talla
hetkella parhaiten kuvaava vaihtoehto.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivuilta saatavilla olevien koko Suo-
mea koskevien ika- ja sukupuolivakioitujen tietojen mukaan Suomeen muuttaneista tydl-
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lisid oli 58 prosenttia, kun koko véestdssa vastaava osuus oli 61 prosenttia. Suomeen
muuttaneiden keskuudessa kokopaivatyéssé olevien osuus oli kuitenkin pienempi, 49
prosenttia, kun se oli Suomen koko vaestossa 54 prosenttia. Miesten keskuudessa
Suomeen muuttaneiden tydllisyysaste, kokopaivatoimiset ja osa-aikaiset mukaan lu-
kien, oli taman aineiston perusteella hieman koko vaestda parempi, kun taas naisten
osalta Suomeen muuttaneiden tyollisyystilanne oli koko vaeston naisia heikompi. (Mo-
niSuomi-tyéryhma 2023).

MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneista paakaupunkiseudun Suomeen muutta-
neista kaksi kolmasosaa (67 %) oli tyollisia (kuvio 11). Heista 57 prosenttia oli kokopai-
vatyossé ja 10 prosenttia osa-aikatydssa. Tyottomia tai lomautettuja oli 9 prosenttia.
Eri syisté elakkeelld olevien (vastausvaihtoehdot 3-5) osuus oli 8 prosenttia. Opiskeli-
joiden osuus oli 10 prosenttia ja kotona lapsia hoitavien osuus 5 prosenttia.?!

Suomeen muuttaneista miehisté kaksi kolmasosaa (66 %) oli paakaupunkiseudul-
la kokopaivatydssa, ja tydllisyysaste kaikkineen siis 74 prosenttia. Naisista puolestaan
vain 47 prosenttia oli kokopaivatydssa ja noin 11 prosenttia osa-aikatydssa (tyollisyys-
aste yhteensa 58 %). Miehiin verrattuna naisista selvasti suurempi osa oli puolestaan
joko opiskelijoita (14 %, miehista 7 %) tai kodinhoitotehtévissa (naisista 9 %, miehista
1%). Sen sijaan ty6ttomien tai lomautettujen osuudet olivat samaa luokkaa niin mie-
hilla kuin naisilla (8-9 %).

Kuvio 11. Paaasiallinen toiminta pdakaupunkiseudulla sukupuolen mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Ulkomaalaistaustaisten tai vieraskielisten tyéllisyystilannetta tarkastellaan usein Tilas-
tokeskuksen rekisteripohjaiseen tydssakayntitilastoon nojaten (ks. esim. Saukkonen
2022). MoniSuomi-tutkimuksen mukainen padkaupunkiseudun tyollisyysaste (66 %) oli
selvasti korkeampi kuin vuoden 2021 lopun tydssakayntitilaston tuottama tieto (56 %,
kuvio 12).22 Erilaisten tiedonmuodostuksen tapojen lisaksi ero voi johtua siité, etta tyos-
sakayntitilasto sisaltda myos henkil6itd, jotka sisaltyvat tilastoituun vaestdon, vaikka
ovat poistuneet Suomesta tekeméatté siita viranomaisille ilmoitusta. Tama laskee eten-
kin ulkomailla syntyneiden tyéllisyysastetta.

21 Tydllisyysasteella tarkoitetaan tydllisten osuutta ikaluokasta. Tydttdmyysaste mitataan puolestaan virallisesti ty6t-
témien osuutena tydvoimasta, ja siksi tdssé yhteydessa ei puhuta tyottdmyysasteesta.

22 MoniSuomi-aineistosta ne, jotka ovat vastanneet "perhevapaalla, kotiiti tai -isd” on tdssa kuviossa yhdistetty luok-
kaan "Muu”.



I Kuvio 12. Péaasiallinen toiminta paakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen
ja Tyossakayntitilaston (2022) mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023 ja Tilastokeskus.

Paakaupunkiseudun kaupunkien valilla oli Suomeen muuttaneiden tydllisyydessé ero-
ja, jotka eivat paasaantdisesti ole tilastollisesti merkitsevia. Tulokset vastaavat kui-
tenkin pitkalti niitd havaintoja, joita on tehty tydssakayntitilastoon sisaltyvien tietojen
perusteella. Tydllisyyden osalta Espoon tilanne vaikuttaa paremmalta etenkin Helsin-
kiin verrattuna. Helsingissa kokopaivatydssa olevien osuus oli 53 prosenttia, Espoos-
sa puolestaan 63 prosenttia. Vantaa asettui tdssa tutkimuksessa naiden kaupunkien
valiin (kokopaivatoimisten tyollisten osuus 59 %). Opiskelijoiden osuus oli puolestaan
Helsingissa padkaupunkiseudun suurista kaupungeista korkein (12 %).

Tydperusteisesti Suomeen muuttaneilla oli ymmarrettavasti korkea tydllisyysaste,
kokopaivatydssa oli 78 prosenttia ja osa-aikatydssé 6 prosenttia (kuvio 13). Myés opis-
keluperusteisesti muuttaneiden tyollisyysaste oli varsin korkea, kokopaivatyossa oli
68 prosenttia ja osa-aikatydssé 8 prosenttia.?® Tassad ryhmassa opiskelu oli niin ikdan
ymmaérrettavasti olennainen paaasiallinen toiminta (20 %). Perhesyistd muuttaneilla
varsinkin kokopaivatyon osuus oli selvasti alempi, puolison tyon tai opiskelun vuoksi
muuttaneilla 49 prosenttia ja muista perhesyista tulleilla 45 prosenttia. Viela alempi
tyollisyysaste oli pakolaistaustaisilla (37 %, joista 27 % kokopaivatydssa). Heisté suuri
osa oli opiskelijoita (23 %). Inkerinsuomalaisista 15 prosenttia oli elékkeella.

I Kuvio 13.  Kokopaiva- tai osa-aikatydssa olevien osuus paakaupunkiseudulla
Suomeen muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

23 Itsensé tydllisiksi ilmoittaneiden opiskelijataustaisten osuus oli varsin suuri myds niill3, jotka olivat asuneet Suo-
messa korkeintaan viisi vuotta, kokopaivaisten osuus oli 61 prosenttia ja osa-aikaisten 11 prosenttia. Opetushallin-
non tilastopalvelu Vipusen mukaan Suomeen opiskelemaan tulleet ja Suomeen jadaneet ovat paasaéntoisesti usein
myds nopeasti tyollistyneet.
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Kaikissa tutkimuksen maahanmuuttosyyryhmissa kokopaivatydssé olevien miesten
osuus kaikista miehisté oli selvasti suurempi kuin naisten vastaava osuus (kuvio 14).
Prosenttiyksikoilla mitattuna ero oli suurin pakolaistaustaisilla, 22 prosenttiyksikk6a
ja opiskelutaustaisilla 21 prosenttiyksikkoa, mutta tyoperusteisesti muuttaneillakin 14
prosenttiyksikkoa. Tydllisyysastetta sukupuolten vililla tasoitti puolestaan se, etta osa-
aikatyollisten osuus oli puolestaan naisilla pakolaistaustaisia lukuun ottamatta suurem-
pi kuin miehilla. Naisten tyollisyysastetta laskee seké opiskelijana ettd perhevapaalla
olevien suurempi osuus kaikissa maahanmuuttosyyryhmissa. Pakolaistaustaisista nai-
sista opiskelijana oli jopa 23 prosenttia (perhevapaalla 14 %).

I Kuvio 14. Paaasiallinen toiminta paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
ja sukupuolen mukaan, %

Oma ty6 ja tyonhaku
Miehet

Naiset

Oma opiskelu
Miehet

Naiset

Puolison ty6 tai opiskelu

Miehet

Naiset

Muut perhesyyt
Miehet

Naiset

Pakolaisuus tai turvapaikanhaku

Miehet n Bl =« [
Naiset 10 23 | 14 | 12

Inkerinsuomalainen paluumuuttaja

Miehet

Naiset

Yhteensa

Miehet 8 n 7[5
Naiset 12 n 13 | 8 | 8

0 20 40 60 80 100 %

B Kokopaivatyossa [ Osa-aikaty6ssd M Tyoton tai lomautettu
[] Opiskelija @ Perhevapaaym. [] Elakkeella
M Jokin muu

Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.
Suomeen muuttaneiden péaasiallinen toiminta vaihtelee selvasti myds taustamaan

mukaan. Kokopaivatyodllisten osuus oli suurin virolaistaustaisilla (71 %), ja melko kor-
kea, kaksi kolmasosaa muilla eurooppalaistaustaisilla (66 %) seké kaakkoisaasialais-



taustaisilla (66 %) ja ryhmassa Muu Aasia ja muut maat (66 %). Ty6ttdmien osuus oli
suurin Lahi-ita- ja Pohjois-Afrikka -taustaisilla (13 %). Vaikka erot eivét ole tilastolli-
sesti merkitsevia, samansuuntaisia tuloksia on saatu rekisteriaineiston perusteella.
Opiskelijoiden osuus oli selvasti suurin taustamaaryhmissa Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka
seka Muu Afrikka, ja se on suuri etenkin naisten keskuudessa (14 %, vrt. miesten 7 %).
Miesten ja naisten valinen ero ilmenee myds kaikissa taustamaaryhmissa miesten kor-
keampana tyollisyysasteena. Etenkin kokopéivatoiminen tyoskentely on miehilla ylei-
sempaa kuin naisilla.

Kokopaivatydssa olemista voidaan tarkastella myés eraiden muiden taustamuuttuiji-
en suhteen, vaikka kaikki erot eivat olekaan tilastollisesti merkitsevia. Koulutuksen ta-
pauksessa erot ovat kuitenkin selvia. Kaksi kolmasosaa (67 %) korkeasti koulutetuista
oli padkaupunkiseudulla kokoaikaty6ssa (osa-aikatyossa 8 %). Korkeintaan perusas-
teen koulutuksen saaneiden tyollisyysaste oli kaikkineen alempi (50 %), osa-aikatydssa
(13 %), opiskelemassa (16 %) ja elakkeelld olevien (12 %) osuudet olivat melko suuria.
Kokopaivatydllisten osuus oli matalimmassa koulutustasoryhméssa vain 37 prosenttia.

Niist4, jotka eivat puhu lainkaan suomea tai ruotsia, kokopaivatydssa olevien osuus
oli jopa 67 prosenttia. Osuus oli melko korkea myds niilla, jotka katsoivat itsellaan olevan
erinomainen suomen tai ruotsin kielen taito, 60 prosenttia. Aloittelijoilla ja keskitasoises-
ti suomea tai ruotsia osaavilla kokopaivatyollisyys oli alemmalla tasolla (55 % ja 52 %),
ja suhteessa niihin, jotka eivat puhu lainkaan, ero oli myds tilastollisesti merkitseva.
Suomea tai ruotsia osaamattomista monet ovat siis tulleet Suomeen tyoperusteisesti.

Pidempaan Suomessa asuneet olivat todennakoisemmin tyéllisia, jos katsotaan nii-
ta, jotka ovat olleet Suomessa korkeintaan 15 vuotta. Erot eivat kuitenkaan ole kovin
suuria. Yli 20 vuotta Suomessa olleista selvasti muita maassaoloaikaryhmia suurempi
osa oli elakkeella. Korkeintaan viisi vuotta Suomessa olleista suuri osa oli puolestaan
opiskelijoita, ja oletettavasti moni heistd muuttaa aikanaan myds Suomesta pois. Myds
perhevapaalla olevien osuus on tdssa maassaoloaikaryhmassa melko suuri.

Naiden havaintojen taustalla vaikuttanee ainakin kaksi asiaa. 1990-luvulla Suomeen
muutettiin suhteellisesti ottaen enemmén pakolaisperusteisesti ja paluumuuttoperus-
teisesti. EU:n vuonna 2004 tapahtuneen itdlaajentumisen jalkeen ja laajemmin vuoden
2016 jalkeen ty6- ja opiskeluperusteisen muuton osuus kaikesta muutosta on kasva-
nut. Tydmarkkinoille on tullut suoraan ulkomaisia tydntekijoita, jotka joko eivat tarvit-
se ty6ssaan suomen tai ruotsin kielta tai eivat ole ehtineet oppia kielta viela kunnolla.

Asemaa tyomarkkinoilla tiedusteltiin my6s toisella kysymykselld, joka antoi tarkem-
paa tietoa tydllisten sosioekonomisesta asemasta. Vastausvaihtoehdot koskien ensi-
sijaista tyota olivat: 1) palkansaaja, kokopaivatyossa, 2) palkansaaja, osa-aikatyossa,
3) yrittaja, itsensa tyollistéja, 4) tydssa perheenjasenen tai sukulaisen yrityksessé pal-
katta, 5) maatalousyrittja, 6) apurahalla, 7) vaihtelevasti palkansaaja, yrittaja tai free-
lancer ja/tai apurahalla, tai 8) muu.

Talla tavalla tarkasteltuna 71 prosenttia tyollisistd Suomeen muuttaneista ulkomaa-
laisista paakaupunkiseudulla oli kokopaivatydssa, 13 prosenttia puolestaan osa-aika-
tyossé (kuvio 15). Yrittajien osuus oli 9 prosenttia. Tyoperusteisesti Suomeen tulleista
tyollisistd muihin maahanmuuttosyyryhmiin verrattuna selvasti suurempi osa oli ko-
kopaivatydssa. Pakolaistaustaisilla muuttajilla oli selvasti pienin kokopaivatoimisten
tyollisten osuus (57 %). Tassa ryhmassa varsin monet sijoittuivat luokkaan "muu”?*
(15 %). Kyseinen luokka korostuu myés monilla niist3, joilla taustamaa kuului ryhmaan
Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka.

24 Kuvion luokka "Muu” sisaltda seuraavat vastausvaihtoehdot: tydssé perheenjasenen tai sukulaisen yrityksessa pal-
katta, maatalousyrittaja, apurahalla, vaihtelevasti palkansaaja, yrittaja tai freelancer ja/tai apurahalla, muu.
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I Kuvio 15. Tyéllisten sosioekonominen asema paskaupunkiseudulla Suomeen
muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Tyopaikan saaminen ja tyéllistymisen esteet

Tarkeimmat havainnot

« Suomeen muuttaneiden ty6llistymisen tarkeimpia vaylia olivat paakaupunki-
seudun ulkomailla syntyneiden ulkomaalaistaustaisten keskuudessa Moni-
Suomi-tutkimuksen mukaan tyopaikkailmoituksiin vastaaminen, sosiaaliset
verkostot ja suorat yhteydenotot tyénantajiin, eivat niinkdan TE-toimistot.

o Tyopaikkailmoituksella oli suurempi merkitys korkeammin koulutetuille, kun
taas vahiten koulutusta saaneille suorat yhteydenotot tyénantajiin seka ys-
tavat ja tuttavat olivat olennaisempia.

o Ty6eldamaan osallistumisen tarkeimpana esteena pidettiin puutteellista
suomen tai ruotsin kielen taitoa. Suuri merkitys oli kuitenkin myés véhaisil-
I3 suhteilla ns. kantasuomalaiseen vaestoon. Siita karsivat etenkin monet
opiskelutaustaiset.

o Pakolaistaustaisista lahes kolmannes katsoi olevansa kokonaan tai osittain
tyokyvyton. Osuus oli melko suuri myds ikdrakenteeltaan muista ryhmista
poikkeavilla inkerinsuomalaisilla.

Aikaisempi tutkimus

UTH-tutkimuksessa selvitettiin myds tydn hakua ja tyollistymisen esteita. Tydllistymista
oli edistanyt parhaiten sosiaalisten verkostojen hyddyntaminen ja tydpaikkailmoituk-
siin vastaaminen. Tyévoima- ja elinkeinotoimiston (TE-toimiston) kautta varsin harva
oli saanut t6ita. (Nieminen 2015, 131-133.) Ei-tyollisistd ulkomaalaistaustaisista suuri
osa arvioi suomen tai ruotsin kielen osaamisen puutteet merkittavimmaksi esteeksi
siihen, miksi eivat olleet taitojaan vastaavassa ty0ssa tai ylipaataan saaneet tyéta. Paa-
kaupunkiseututasoisessa tarkastelussa samalla aineistolla kavi ilmi, etta virolaistaus-
taiset ja somalialaistaustaiset pitivat kielitaidon puutteita vahemman olennaisina, kun



taas esimerkiksi monilla aasialaistaustaisilla tdma oli suurempi ongelma (Saukkonen
& Peltonen 2018, 33-34).

Samansuuntaisia tuloksia saatiin myos koko Suomen tasolla FinMonik-tutkimuk-
sesta. Kielitaidon puutteet olivat useimmin ilmoitettu tydllistymisen este, ja se koros-
tui paitsi aasialaistaustaisilla myds monilla muista lansimaista muuttaneilla. Myds va-
haiset suhteet kantasuomalaisiin tulivat usein mainituksi, samoin kuin tydkokemuksen
puute, koulutuksen puute jo selvasti harvemmin. Tydpaikka oli saatu useimmiten kysy-
malld suoraan tydnantajalta, minka liséksi tassékin aineistossa sosiaaliset suhteet ja
tyopaikkailmoitukset olivat olleet selvasti TE-toimistoa olennaisempia tyollistymisen
vaylia. (Martelin, Nieminen, Vaénanen & Toivanen 2020 55-60.)

Vuosina 2018-2019 toteutettiin myds tutkimus, jossa haastateltiin pdakaupunkiseu-
dun arabiankielisia, englanninkielisia, somalinkielisia, vironkielisia ja venajankielisia, noin
300 henkeé kustakin kieliryhmésta.2®* Somalinkielisista noin kaksi kolmasosaa oli tay-
sin samaa mielta siitd, ettd omaan véhemmistdon kuuluvan kieliryhmén edustajia syrji-
taan tydmarkkinoilla. Arabiankielisten keskuudessa vastaava osuus oli noin kolmannes.
Jokseenkin tai taysin samaa mieltd vaittaman kanssa oli myds noin puolet venajankie-
lisista ja englanninkielisistakin 40 prosenttia vastaajista. Vironkielisista vahintaan jok-
seenkin samaa mielté oli noin neljannes. (Pitkdnen, Saukkonen & Westinen 2019a, 46.)

Tyomarkkinoilla esiintyvaa syrjintda on onnistuttu todentamaan vakuuttavasti esi-
merkiksi Akhlag Ahmadin toteuttamassa kenttédkokeessa (Ahmad 2019, ks. myds Lar-
jaym. 2012). Maahanmuuttajataustaiset tyonhakijat saivat kutsuja tydhaastatteluihin
merkittavasti syntyperaisia suomalaisia vahemman, vaikka henkil6kohtaiset ominai-
suudet olivat téysin samat. Etnisesta hierarkiasta kertoo edelleen se, ettéd tydnantajat
olivat ennakkoluuloisempia Euroopan ulkopuolelta kuin muualta Euroopasta tulleita
hakijoita kohtaan.

Viela kannattaa mainita Tilastokeskuksen vuonna 2021 toteuttaman haastattelututki-
muksen keskeiset tulokset. My0ds tassa tutkimuksessa kielitaidon puute oli ollut selvas-
ti yleisin tyon 16ytamista vaikeuttava tekija niilla 25-64-vuotiailla tydllisilla, jotka olivat
olleet tydelamassa ennen Suomeen muuttoa. Muita tutkimuksessa mainittuja esteité
olivat syrjinta syntyperéan vuoksi, sopivan tyon tarjonnan puute, tutkinnon tunnustami-
sen ongelmat seka rajatut tydssakayntioikeudet. Kielitaidon puutteet olivat useammin
tyon I6ytamisen este toisen asteen kuin korkea-asteen tutkinnon suorittaneille.

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa tyollisilta kysyttiin, milla tavalla he ovat saaneet nykyisen
tyopaikkansa. Vastausvaihtoehdot olivat: 1) TE-toimiston kautta, 2) yksityisen tydonva-
lityksen kautta, 3) kysyin t6itd suoraan tydnantajalta, 4) tydnantaja tai headhunter otti
suoraan yhteyttd minuun, 5) ystévien tai tuttavien kautta, 6) lahetin hakemuksen tyo-
paikkailmoituksen perusteella ja 7) opintoihin liittyvan tyéharjoittelun kautta.

Alle kolmannes (29 %) tutkimukseen osallistuneista tydllisistéd padkaupunkiseudulla
kertoi saaneensa tyopaikkansa lahettamalla hakemuksen tydpaikkailmoitukseen (kuvio
16). Merkittavia rekrytoitumisen vaylia olivat tdiden kysyminen suoraan tyénantajalta
(20 %) seka omat sosiaaliset verkostot, ystavat tai tuttavat (22 %). TE-toimisto on ollut
varsin harvoin nykyisen tydpaikan saamisen avustaja, mutta laheskaan kaikilla ei tieten-
kaan ole ollut TE-toimistoon kontaktia. Espoon, Helsingin ja Vantaan valilla ei ollut mer-
kittavia eroja. Naiset olivat saaneet tydpaikan miehia useammin tydpaikkailmoituksen
ja TE-toimiston kautta, ja miehet puolestaan useammin ystéavien tai tuttavien kautta.

25 Ks. tutkimuksen taustasta ja toteutuksesta tarkemmin Pitkénen, Saukkonen & Westinen 2019a, 7-12.
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Kuvio 16. Tydpaikan saamisen taustat padkaupunkiseudulla sukupuolen
mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Maahanmuuttoperusteiden mukaan tarkasteltuna tyépaikkailmoitus oli pakolaistaus-
taisille selvasti vahiten relevantti tyollistymisen vayla (kuvio 17). Vain 17 prosenttia tyol-
lisistd pakolaistaustaisista oli saanut nykyisen tyopaikkansa lahettamalla hakemuksen
tyopaikkailmoituksen perusteella. Useille pakolaistaustaisille (15 %) TE-toimisto oli puo-
lestaan ollut olennainen reitti nykyiseen tyopaikkaan. Pakolaistaustaisilla samoin kuin
inkerinsuomalaisilla korostui myds opintoihin liittyva tydharjoittelu (18 %). Tyoperus-
teisesti muuttaneista yli puolet (52 %) oli saanut tyopaikkansa itse tydnantajalta kysy-
malla tai ystavien tai tuttavien kautta.

Kuvio 17. Tydpaikan saamisen taustat padkaupunkiseudulla Suomeen muuton
syyn mukaan
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Taustamaittain tarkasteltuna virolaistaustaisista monet olivat saaneet tydpaikkansa
kysymalla tydnantajalta tai ystavien tai tuttavien kautta. Se heijastaa my6s tyéperus-
teisesti muuttaneiden suurta osuutta tdssa taustamaaryhmassa. Lahi-ita- ja Pohjois-
Afrikka-taustaisilla korostuu opintoihin liittyva tyéharjoittelu. Korkeammin koulutetut
olivat selvasti todennakdisemmin saaneet nykyisen tydpaikkansa tyopaikkailmoituk-



sen kautta (36 %) kuin vahemman koulutusta saaneet. Korkeintaan perusasteen kou-
lutuksen saaneilla korostuivat puolestaan suorat yhteydenotot tydnantajiin (23 %) ja
sosiaaliset verkostot (33 %).

Tutkimukseen osallistuneilta kysyttiin edelleen tydelamaan osallistumista tai vai-
keuttaneita tekijoita. Vaihtoehtoja téssa olivat 1) puutteellinen kielitaito, 2) lilan vahai-
nen koulutus, 3) ammattia tai koulutusta ei ole hyvaksytty Suomessa, 4) tydokokemuk-
sen puute, 5) tydnantajien syrjivat asenteet (etninen tai uskonnollinen tausta), 5) ty6-
paikoista on vaikea saada tietoa, 6) vahaiset suhteet kantasuomalaisiin, jotka voisivat
auttaa tyon saannissa, 7) perheenjasenten kielteinen suhtautuminen, 8) vaikea per-
hetilanne (paljon lapsia tai pitda hoitaa sairasta perheenjésenta), 9) oma epavarmuus
ja pelot tydelamaan liittyen, ja 10) oma terveys. Vastaaja saattoi valita useamman kuin
yhden vaihtoehdon.

Selvasti tarkeimmaksi nousi padkaupunkiseudulla puutteellinen kielitaito, jonka mai-
nitsi 52 prosenttia vastaajista (kuvio 18). Toiseksi térkein syy oli vahaiset suhteet kan-
tasuomalaisiin (40 %) ja kolmanneksi tarkein tyokokemuksen puute (29 %). Tyénanta-
jien syrjivat asenteet mainittiin noin joka viidennessa vastauksessa (22 %). Syrjintaa
tarkastellaan raportissa lahemmin ja laajemmin myShemmin. Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksen MoniSuomi-sivuilta saadun koko Suomea koskevan tiedon mukaan syr-
jintaa tyossa tai tydonhaussa oli kokenut yli neljasosa (27 %). Osuus oli erityisen suuri
pakolaistaustaisilla miehilld, 41 prosenttia, mutta my6s opiskelutaustaisilla muuttajilla
(38 %). (MoniSuomi-tydryhma 2023.)

Kuvio 18. Tydelam&an osallistumista esténeet tai vaikeuttaneet tekijat
padkaupunkiseudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Myds Suomeen muuton syyn mukaan tarkasteltuna puutteellinen kielitaito oli olen-
nainen tekija kaikissa ryhmissa. Erityisen térkea tyoelamaan osallistumisen estaja tai
vaikeuttaja se oli pddkaupunkiseudun MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneilla kuiten-
kin ollut tyoperusteisilla (50 %) ja opiskeluperusteisilla (67 %) muuttajilla seka heidan
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puolisoillaan (68 %). Opiskelijoiden ja puolisoiden tapauksessa nousevat vahvasti esille
myds vahaiset suhteet kantasuomalaisiin (opiskelijat 60 % ja puolisot 45 %). Opiske-
ljana muuttaneilla ongelmia aiheuttavat myés tyékokemuksen puute (40 %), tydnan-
tajien syrjivat asenteet (33 %) ja tiedon puute tyopaikoista (33 %). Pakolaistaustaisilla
tydelamaan osallistumista hankaloittivat kielitaidon (51 %) ja véhaisten suhteiden kan-
tavaestoon (41 %) lisaksi myos koulutuksen (41 %) ja tyokokemuksen (37 %) puutteet
seka tiedon puute tydpaikoista.

Kaikissa koulutustasoryhmisséakin puutteellinen kielitaito nousee tarkeimmaksi tyo-
elamaan osallistumista estaneeksi tai vaikeuttaneeksi tekijaksi. Korkeintaan perusas-
teen koulutuksen saaneilla yhté tarkea syy oli kuitenkin lilan véahainen koulutus. Eten-
kin korkea-asteen koulutuksen saaneilla vahaiset suhteet kantasuomalaisiin nousivat
selvéasti esiin (45 %). Taysin odotetusti liilan vahainen koulutus mainittiin sitd useammin,
mitd alemmasta koulutustasoryhmasta on kyse, korkeintaan perusasteen tutkinnon
suorittaneilla osuus oli noin puolet (54 %).

Kielitaidon puutteet olivat selvasti muita ryhmia vahemman ongelma virolaistaus-
taisilla (23 %), ja jossain méarin muita ryhmia véahemman myos venalais- tai NL-taus-
taisilla (42 %). Virolaistaustaisista myds varsin harvaa hairitsivat tydnantajien syrjivat
asenteet (10 %). Kaikissa muissa ryhmissa syrjintdkokemuksia oli vahintaén noin joka
viidennella. Etniseen tai uskonnolliseen taustaan liittyvat kokemukset syrjinnasta oli-
vat siis yllattavan laajalti jaettuja, vaikka tutkimus tuokin esiin myds monia muita tyo-
markkinoilla paasyn ja siella menestymisen ongelmia.

Tybelamaan osallistumista hankaloittavana tekijana mainittiin toisinaan myds oma
terveys. Tutkimuksessa kysyttiin kaikilta osallistujilta heidan omaa arviotaan tyokyvys-
taan skaalalla: 1) taysin tyokykyinen, 2) osittain tydkyvyton, 3) taysin tydkyvyton. Osit-
tain tydkyvyttomat on siten ymmarrettava samalla osittain tyokykyisina.

Paakaupunkiseudun ulkomailla syntyneista ulkomaalaistaustaisista vajaa viidennes
(18 %) katsoi olevansa kokonaan tai osin tyokyvyton (kuvio 19), joskin kokonaan tyo-
kyvyttéméana itsedan pitévien osuus oli vain 3 %. Osuus oli matalin Espoossa (14 %).
Paakaupunkiseudulla kokonaan tai osin tyokyvyttdmien osuus oli pienempi kuin koko
maassa keskimaarin. Espoota lukuun ottamatta osuus oli korkeampi naisten kuin mies-
ten keskuudessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivuilta saatavilla olevien ika- ja su-
kupuolivakioitujen koko maata koskevien tietojen mukaan itsensa téysin tai osittain
tyokyvyttomaksi kokevien osuus oli Suomeen muuttaneilla samaa luokkaa kuin koko
vaestdssa keskimaarin, noin 23 prosenttia. Molemmissa tapauksissa itsensé véahem-
man kuin taysin tyokykyisiksi kokevien osuus oli naisilla hieman miesten vastaavaa
osuutta suurempi. (MoniSuomi-tyéryhméa 2023).

MoniSuomi -tutkimuksessa kysyttiin my&s vastaajien mahdollista pitkaaikaista sai-
rautta tai terveysongelmaa. Niista, jotka vastasivat tahan kysymykseen mydntavasti,
itsedan taysin tyokykyisena piti pdakaupunkiseudulla kuitenkin 62 prosenttia, kun taas
vajaa kolmasosa (29 %) piti itsedén vain osittain ja vajaa kymmenesosa (9 %) taysin
tyokyvyttomana. Toisaalta téysin tyokykyisinakin itsedan pitavista noin neljasosa (23 %)
raportoi jostain pitkdaikaisesta terveydellisestéd ongelmasta, osittain tydkykyisista 61
prosenttia.?

26 Pitkaaikaisesta sairaudesta tai terveysongelmasta raportoineiden osuus oli kaikkineen 29 %.



I Kuvio 19. Kokonaan tai osin tyokyvyttémina itsedan pitavat paakaupunkiseudulla,
spoossa, Helsingissé ja Vantaalla sukupuolen mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Padkaupunkiseutu

Pagdkaupunkiseudulla taysin tyokykyisina itsedan pitavien osuus oli pienin pakolaistaus-
taisten keskuudessa (kuvio 20). Heista lahes joka kymmenes (9 %) katsoi olevansa tay-
sin tydkyvyton ja noin joka viides (21 %) piti itsedan vain osittain tyokykyisena. Taysin
tyokykyisena itseaén pitévien osuus oli pienehkdé myds inkerinsuomalaisten keskuu-
dessa (76 %), heidén joukossaan on siis suhteellisesti enemmén ikdantyneita. Tyo- ja
opiskeluperusteisesti Suomeen tulleista taysin tyokykyisena itsedan piti ylivoimainen
enemmistd. Perhesyista (puolison tyo tai opiskelu ja muut perhesyyt) muuttaneista
pienempi osa oli mielestaan taysin tydkykyinen.

I Kuvio 20. Kasitys omasta tydkyvystd Suomeen muuton syyn mukaan
padkaupunkiseudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Korkea-asteen koulutuksen saaneet olivat omasta mielestdan selvasti useammin téy-
sin tydkykyisid (80 %) kuin vahemman koulutetut, etenkin korkeintaan perusasteen
suorittaneet (70 %). Taustamaan mukaisessa tarkastelussa niiden, joilla taustamaa
oli Lahi-ita tai Pohjois-Afrikka, keskuudessa téysin tyokykyisina itsedan pitdvien osuus
oli vain 64 prosenttia. Muu Afrikka -taustaisten ryhmassa osuus oli selvasti korkeampi
(90 %), samaa luokkaa kuin muissakin taustamaaryhmissa.

Suomeen muuttaneet pdakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tulosten valossa

N
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TyOsuhteen laatu ja tulot

¢ Noin kolmasosa ulkomailla syntyneista ulkomaalaistaustaisista paakaupunki-
seudulla haluaisi MoniSuomi-tutkimuksen mukaan tehda enemman tyétunte-
ja kuin mihin nykyisessa ty6ssa on mahdollisuus. Osuus oli suurin niill3, joilla
Suomen muuton syy on ollut kansainvalisen suojelun saaminen.

o Vajaa kolmasosa tydskenteli tavalla tai toisella epatyypillisessa tybaikajarjes-
telyssa. Myos nama olivat yleisimpia pakolaisperusteisesti Suomeen tulleilla.

o Useampi kuin joka neljés katsoi olevansa ylikoulutettu nykyiseen ty6hon-
sd. Osuus oli suurin niill3, jotka ovat tulleet Suomeen opiskeluperusteisesti.

o Suuri osa Suomeen muuttaneista paakaupunkiseudulla elda pienituloisessa
kotitaloudessa, ja monet ovat joutuneet pelkddmaan ruoan loppumista tai
karsimaan sairaudenhoidon kustannuksista.

Aikaisempi tutkimus

Tyosuhteen laatuun liittyvat kysymykset ovat Suomeen muuttaneiden elaméantilantee-
seen ja elinoloihin liittyvien kysymysten ymmartamisen kannalta tarkeitd. Koska Mo-
niSuomi-tutkimuksen aineisto ei tarjoa naista asioista paljonkaan uutta tietoa, kasit-
telemme alla yksityiskohtaisemmin viimeaikaisten tutkimushankkeiden tuottamia ja
muista |ahteista saatavilla olevia tuoreita tietoja.

UTH-tutkimuksessa todettiin, ettd ulkomaalaistaustaisilla tydsuhde oli useammin
maaraaikainen kuin suomalaisilla. Maaraaikaiset tyosuhteet olivat yleisempia naisilla
kuin miehilla ja ennemmin nuorilla kuin varttuneemmilla palkansaajilla. Nimenomaan
yli 35-vuotiailla palkansaajilla maaraaikaisuus oli kuitenkin ulkomaalaistaustaisilla sel-
vasti yleisempéaa kuin suomalaistaustaisilla. Maaraaikaiset tydsuhteet olivat harvinai-
sempia Suomessa pidempaén asuneilla. Eroa suomalaistaustaisiin ei mydskaan ollut
merkittavasti yhtaalta virolaistaustaisilla ja toisaalta tydperusteisesti muuttaneilla. (Su-
tela 2015, 90-91; ks. pdakaupunkiseudun osalta Saukkonen & Peltonen 2018, 43-44.)

Taustalla vaikuttaa myds se seikka, ettd suomalaistaustaisiin verrattuna ulkomaa-
laistaustaiset tydskentelivat todennakéisemmin aloilla, joilla maaraaikaisuus on yleista.
Esimerkiksi palvelu- ja myyntityontekijéiden ammateissa ulkomaalaistaustaisten ja suo-
malaistaustaisten vélilla ei ollutkaan eroa tydsuhteen maaraaikaisuuden yleisyydessa.
Vastaavasti ero syntyperan mukaan jaettujen ryhmien valilla nayttaytyi etenkin korkea-
asteen koulutusta saaneiden tapauksessa, ei niinkaan matalammin koulutetuilla. Mo-
lemmissa vaestdryhmissa yleisin syy maaraaikaisuuteen oli myds pysyvan tydn puute.
(Sutela 2015, 91-92.) Samansuuntaisia tuloksia saatiin myds FinMonik-tutkimuksessa
(Martelin, Nieminen, Vddnanen & Toivanen 2020, 53).

Kuten edelld mainittiin, UTH-tutkimuksessa saatiin my0s selville, ettéd osa-aikaisuus
oli ulkomaalaistaustaisilla yleisempaa kuin suomalaistaustaisilla. Ero oli suuri nimen-
omaan miesten tapauksessa. Monet tekivat osa-aikatydta opiskelujen ohella, mutta
tassa tapauksessa ulkomaalaistaustaiset opiskelijat suomalaistaustaisia opiskelijoita
harvemmin. Maaraaikaisuuden tavoin osa-aikaisuus oli harvinaisempaa virolaistaustai-
silla ja tyon vuoksi muuttaneilla, kun taas opiskelijana tulleilla ja pakolaistaustaisilla se
oli yleisintd. Ammattirakenteella on jélleen suuri merkitys. (Sutela 2015, 90-91; Sauk-



konen & Peltonen 2018, 44-45; FinMonik-tutkimuksen vastaavista tuloksista Martelin,
Nieminen, Vaananen & Toivanen 2020, 53; ks. myds Salorinne 2024.)

Molemmissa tutkimuksissa tiedusteltiin myds syyté tyosuhteen osa-aikaisuuteen.
Suomalaistaustaisiin verrattuna selvasti suurempi osa ulkomaalaistaustaisista haluaisi
tehdd enemman ty6tunteja, mutta ei ollut saanut kokopaivaisté tydsuhdetta. Ero suo-
malaistaustaisiin oli UTH-tutkimuksen mukaan nimenomaan tdman osa-aikaisuuden
syyn osalta suuri. Ulkomaalaistaustaiset olivat myds suomalaistaustaisia useammin
alityollisia. Alityollisiksi kutsutaan henkil6ita, jotka joko tekevat osa-aikaty6ta vain siksi,
ettd eivat ole Idytaneet kokoaikaty6ta, ovat olleet koko viikon poissa tyosta lomautuk-
sen tai téiden puutteen takia tai ovat tyoskennelleet tydvoimatutkimuksen tutkimus-
viikolla tavallista vdhemman tyon puutteen vuoksi.

Ulkomaalaistaustaisten alityollisyydessa korostuvat matalimmin koulutetut, alim-
man tyollisyysasteen taustamaaryhmét ja pakolaistaustaiset. Erityisasiantuntijoiden
ammattiryhmassé suomalaistaustaisista vain 2 prosenttia oli alitydllisia siind missa ul-
komaalaistaustaisilla osuus oli 9 prosenttia. (Sutela 2015, 95-98; ks. myds Saukkonen
& Peltonen 2018, 46, Martelin, Nieminen, Vddnanen & Toivanen 2020, 53.)

Ulkomaalaistaustaisten suomalaistaustaisia vahvempi sijoittuminen niin sanottuihin
epatyypillisiin tydsuhteisiin on huomioitu muillakin tydsuhteen laadun osa-alueilla kuin
méaaraaikaisuudessa ja osa-aikaisuudessa. UTH-tutkimuksessa muun muassa todet-
tiin, ettd vuonna 2014 ulkomaalaistaustaiset muodostivat noin viidenneksen Suomen
kaikista vuokratydn tekijoista. Vuokratyd on tyosuhde, jossa palkansaaja tyoskentelee
tydvoimaa valittavan tai vuokraavan yrityksen kautta. (Sutela 2015, 96-97.)

Asiaa on vastikadan tarkasteltu myos tyévoimatutkimuksen tuottamalla aineistolla.
Vuokratyon tekijoiden maara on ylipaataan kasvanut, ja samalla ulkomaalaistaustaisten
osuus kaikista oli vuoden 2023 toisella vuosineljanneksella 1ahes neljadsosa siinad missa
heidén osuutensa kaikista palkansaajista oli 9 prosenttia. Jélleen osoittautui, etté ul-
komaalaistaustaisia vuokratyontekijoita tydskenteli erityisesti aloilla, joilla tydvoiman
vuokraaminen oli tavallista, kuten majoitus- ja ravitsemistoiminnassa seka hallinto- ja
tukipalveluissa (siséltaa siivouksen). (Hannula & Leskinen 2023.)

Viime vuosina on kasvanut my6s alustatalouden tyépaikoissa tydskentelevien maara
ja siten myds osuus tyollisista. Alustatyd voidaan nahda osana digitaalista tai paikallis-
ta alustataloutta, joka puolestaan voidaan méaritella tietynlaiseksi liiketoiminnan or-
ganisointimalliksi tai sellaisten teknologisten alustojen toiminnaksi. Taman toiminnan
varaan muut voivat rakentaa tuotteita ja palveluita. (Sutela 2023.) Alustaty6té luonneh-
tivat usein myds tydn keikkaluonteisuus tai muu lyhytkestoisuus.

Vuoden 2022 tyévoimatutkimuksessa selvitettiin pilottitutkimuksena alustatalouden
ja siihen liittyvan alustatyon laajuutta. Tuolloin todettiin, ettd kaikkiaan noin 134 000:sta
alustatydn tekijasta suuri osa oli ulkomaalaistaustaisia. Siind missa suomalaistaustai-
sista kolme prosenttia oli tehnyt alustaty6ta viimeisen 12 kk:n aikana, osuus oli ulko-
maalaistaustaisilla 10 prosenttia. Se oli my6s ulkomaalaistaustaisille selvasti suoma-
laistaustaisia useammin paatyd. Heita on ilmeisen paljon esimerkiksi kuriiripalveluis-
sa ja taksinkuljettajina. (Parnanen 2023; ks. myos Sten-Gahmberg & Riekhoff 2024.)

Viela on syyta tarkastella suhteellisen tuoreena tyén tekemisen muotona kevytyrit-
tajyytta. Sitakaan ei ole tiedusteltu UTH- tai FinMonik-tutkimuksissa, mutta Tilastokes-
kuksessa on analysoitu kevytyrittajyyden laajuutta ja muotoja rekisteripohjaisen ko-
keellisen tyossakayntitilaston aineiston avulla. Kevytyrittdjyys voidaan ymmartaa sel-
laisena yrittdjamaisena toimintana, jossa henkild itse tyollistaa itsensa ja kayttaa tyon
laskuttamiseen laskutuspalvelua (Raijas 2023).

Vuonna 2022 kevytyrittdjia oli Suomessa noin 60 600. Tallainen taloudellinen toi-
minta on selvasti enemman miesten kuin naisten suosiossa, samoin kuin nuoremmis-
sa ikaluokissa. Myos tassa tapauksessa ulkomaalaistaustaisten osuus kevytyrittajista
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oli suurempi kuin heidan osuutensa véaestdsta, ja suomalaistaustaisia todennakdisem-
min ulkomaalaistaustainen toimii kevytyrittdjana. Kevytyrittajisté viidesosa oli tdman
aineiston mukaan vuonna 2022 ulkomaan kansalaisia, yleisimpina kansalaisuuksina
Viro, Venaja, Bangladesh seka Irak. (Mt.)

UTH-tutkimus tarjosi myés mahdollisuuden tarkastella ulkomaalaistaustaisten ja
suomalaistaustaisten tyollisten kasitysta ylikouluttuneisuudesta suhteessa nykyiseen
tyotehtavaansa. Tutkimuksessa kysyttiin, katsoisiko haastateltava kykenevansa selviy-
tyméaan koulutuksellaan ja taidoillaan nykyista vaativammista tyétehtavista.

Kasitys omasta ylikouluttuneisuudesta oli vuonna 2014 ulkomaalaistaustaisilla sel-
vasti yleisempaa kuin suomalaistaustaisilla. Padkaupunkiseudulla yli neljannes ulko-
maalaistaustaisista tyollisista katsoi olevansa tehtévaansa ylikoulutettu. (Saukkonen
& Peltonen 2018, 45-46.) FinMonik-tutkimuksen mukaan noin kolmasosa ulkomaalais-
taustaisista tyollisistd miehista ja noin joka neljas naisista katsoi koulutustaustansa,
tyokokemuksensa ja taitojensa perusteella olevansa nykyiseen tyohon ylikoulutettu
(Martelin, Nieminen, Vdananen & Toivanen 2020, 54).

Koulutuksen ja tydn vastaavuutta on tutkittu paitsi subjektiivisesti koetun ylikoulu-
tuksen myds objektiivisesti selvitettavan tilastollisen ylikoulutuksen avulla. Jalkimmai-
sella tarkoitetaan korkeasti koulutettuja, jotka tydskentelevat matalan tai keskitason
ammateissa. Liisa Larjan ja Jasmin Luukon mukaan tilastollinen ylikoulutus ja subjek-
tiivinen kokemus ylikoulutuksesta vastaavat toisiaan paremmin ulkomaalaistaustaisil-
la kuin suomalaistaustaisilla. Korrelaatio mittareiden valilla oli vahva etenkin sellaisten
maahanmuuttajaryhmien kohdalla, joiden keskuudessa ylikoulutus on yleista, kuten
korkeasti koulutetuilla afrikkalais- ja aasialaistaustaisilla. (Larja & Luukko 2018, 26-31;
ks. my6s Baumgartner 2023.

Satu Ojala, Pasi Pyoria ja Mikko Jakonen ovat tarkastelleet néitd samoja kysymyksia
vastikaan prekaarin tydvoiman kasitetta hyddyntéamalla. Prekaariksi tydksi on méari-
telty vakituisesta ja kokoaikaisesta palkkatydsta poikkeavat tydnteon muodot eli osa-
ja maaraaikaiset tydsuhteet, vuokratyd seka itsenséatyollistdminen. Tyovoimatutkimuk-
sen tuottamiin tietoihin ja haastatteluaineistoon perustuen he toteavat, etta niista,
joiden rekisteroity aidinkieli oli muu kuin suomi tai ruotsi, merkittavasti suurempi osa
tyoskenteli prekaareissa t6issé kuin kotimaankielisista. Yliedustus oli erityisen suurta
vastentahtoisissa osa- ja méaraaikaisissa toissé seka vuokratydssa.?” (Ojala, Pyoria &
Jakonen 2024, 39-52.)

Ojalan, Pyorian ja Jakosen mukaan prekaarius on yhteydessé pienituloisuuteen (mt.,
49). Ulkomaalaistaustaisten suomalaistaustaisiin verrattuna alempi tyévoimaosuus,
korkeampi tydttomyys seka sijoittuminen keskimaaraistd useammin alemman tulota-
son tehtaviin nakyykin myos yksildiden ja kotitalouksien taloudellisessa hyvinvoinnissa.
Pagdkaupunkiseudun ulkomailla syntyneiden ulkomaalaistaustaisten valtionveronalais-
ten tulojen mediaani olikin vuonna 2020 selvasti alempi kuin suomalaistaustaisilla, ja
heisté selvasti suurempi osa sijoittuu alimpaan tulokvartiiliin (Saukkonen 2022, 60-69).
Lapsiperheiden pienituloisuus on ulkomaalaistaustaisissa perheissa ollut paljon ylei-
sempéa kuin suomalaistaustaisissa perheissa (Ahtiainen ym. 2021, 25-28; ks. myds
Rask & Vaalavuo 2024, 122-123).

Shadia Raskin ja Maria Vaalavuon tutkimuksessa seurattiin vuosina 2004-2009
Suomeen muuttaneita yhdeksassa taustamaaryhmassa. Ansiotulot olivat suurella osal-
la kaukana suomalaistaustaisten vastaavista tuloista vield kymmenen vuotta maahan
saapumisesta. Vaikka kaikissa ryhmissa tulot kasvoivat vuosien mittaan, miesten tu-

27 Kevaalla 2024 iimestyneessa tyosuojeluhallinnon raportissa ulkomaista tydvoimaa kayttavista yrityksisté todettiin,
ettd edellisten vuosien tapaan puutteita oli runsaasti esimerkiksi palkkauksessa ja tydaika-asiakirjoissa. Kevytyrit-
tajyydeksi naamioituja tydsuhteita havaittiin entistd enemman. Kaikilla tyontekijoilla ei mydskaan ollut oikeutta teh-
da kyseisté ty6ta. (Tyosuojeluhallinto 2024.)



lotaso oli keskimaéarin 66 prosenttia suomalaistaustaisten miesten ja naisten tulotaso
53 prosenttia suomalaistaustaisten naisten tulotasosta. Ero suomalaistaustaisiin oli
erityisen suuri Somaliasta ja Léhi-idastéd muuttaneilla. (Rask & Vaalavuo 2024.)

Pienituloisuudella on puolestaan monenlaisia kielteisia seurauksia. UTH-tutkimuksen
tulosten mukaan ruoan loppumista ennen rahan saamista peldnneita oli Suomen koko
vaestdssa 15 prosenttia. Lansimaisissa ja aasialaistaustaisissa taustamaaryhmissa
osuus oli tata pienempi, mutta Lahi-ité- ja Pohjois-Afrikka- sek& muu Afrikka-ryhmassa
selvasti enemman eli noin joka neljas. Laakarissa kdynneista ja ladkkeiden ostamisesta
rahan puutteen vuoksi tinkimaan joutuneita oli kuitenkin taman tutkimuksen mukaan
kaikissa ulkomaalaistaustaisissa ryhmissa vahemman kuin Suomen koko vaestossa
keskiméaarin. (Castaneda & Kauppinen 2015, 138-139.)

FinMonik-tulokset eivat ole suoraan rinnastettavissa UTH-tutkimuksen tuloksiin.
Otos on maaritelty eri tavalla ja tietoja on kerétty eri tavalla, minka liséksi tulojen riit-
tavyytta tarkasteltiin yhdistelmamittarilla, kun taas UTH-tutkimuksessa analysoitiin
kuhunkin kysymykseen tulleita vastauksia erikseen. (Jokela, Martelin & Kuusio 2020,
61-64.) FinMonik-tutkimuksessa ulkomaalaistaustaisista joka kolmas ilmoitti kotita-
louden edellisen vuoden tuloiksi alle 15 000 euroa. Ruuan loppumista oli pelannyt tai
laakarissa kdymisesta tai ladkkeiden ostamisesta oli tinkinyt selvasti useampi henkilo
kuin koko vaestosséa keskimaarin.

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimus ei siis tuottanut uutta tietoa kaikilta edella kasitellyilta tyosuh-
teen laadun osa-alueilta. Esimerkiksi tydsuhteen maaraaikaisuudesta ei saatu uutta
tietoa. Ylla oleviin havaintoihin alustatyén merkityksesta saattaa liittya se MoniSuomi-
tutkimuksen tydllisten sosioekonomista asemaa tarkastelevan kysymyksen tulos, jon-
ka mukaan etenkin pakolaistaustaisten maahanmuuttosyyryhmassé 11 prosenttia oli
valinnut vastausvaihtoehdon "muu”. Muissa ryhmissa osuus oli havidvan pieni. Kysei-
nen vastaus korostuu myés monilla niista, joilla taustamaa kuului ryhméan Lahi-ita- ja
Pohjois-Afrikka.

Tutkimuksessa tiedusteltiin myds tyollisten tydaikaa. Vastausvaihtoehdot olivat:
1) sdanndllinen paivéatyo, 2) paivatyo, jossa joustavat aloitus- ja lopetusajankohdat, 3)
saannodllinen iltatyo, 4) saanndllinen yotyo, 5) vuorotyd, ilman yotyota, 6) vuorotyd, jos-
sa myos yotyoté, 7) tydaika sijoittuu itse paatettaviin ajankohtiin, 8) muu tydaikamuoto.

Tydllisistda Suomeen muuttaneista padkaupunkiseudulla lahes puolet oli sdénndlli-
sessé (45 %) ja neljasosa joustavassa (25 %) paivatydsséa. Noin kolmasosa (30 %) tyos-
kenteli siis kuitenkin jossain muussa ty6aikajarjestelyssa kuten vuorotydssa tai itse
oman ty0aikansa paattavassa tydssa. Maahanmuuttosyyryhmien véliset erot eivat ole
aina tilastollisesti merkitsevia, mutta epatyypilliset tydaikajarjestelyt olivat yleisimpia
niill&, joilla Suomeen muuton syyné on ollut kansainvalisen suojelun hakeminen (42 %).
Ne olivat myds naisilla yleisempié kuin miehilla.

Noin kolmasosa (31 %) Suomeen muuttaneista tyollisista paakaupunkiseudulla halu-
aisi MoniSuomi-aineiston perusteella tehda enemman tyétunteja kuin mihin nykyises-
sa tyOssa tai tdissa on mahdollisuus (kuvio 21). Myds niisté, jotka ilmoittivat tekevansa
tyota kokoaikaisesti, lisatuntien toiveesta kertoi reilu viidennes (22 %). Tutkimuksen
tulosten perusteella yleisimmat syyt tehda osa-aikaty6té olivat opiskelu (33 %), sekéa
se, ettei ole saanut kokopaivatyota (27 %).

Osuus on tassakin tapauksessa suurin niilla, joilla Suomen muuton syy on ollut kan-
sainvalisen suojelun saaminen. Taustamaittain tarkasteltuna osuus oli suuri Léhi-idasta
ja Pohjois-Afrikasta tulleilla, mutta myds monilla niist3, joilla taustamaa oli jokin Kaak-
kois-Aasian maa. Korkea-asteen tutkinnon suorittaneista lisatdistéa kiinnostuneiden
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osuus oli pienin, mutta heidankin keskuudessaan kuitenkin noin neljannes (26 %). Toi-
ve lisatyétunneista nayttaisi myos olevan yleisempaa miehilla kuin naisilla. Ero on eri-
tyisen suuri pakolaistaustaisilla: selvasti useampi mies kuin nainen olisi halukas teke-
maan enemman toitéa.

Kuvio 21. Niiden osuus, jotka vastasivat padkaupunkiseudulla myontavasti
kysymykseen halusta tehda nykyistd enemman tyétunteja, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

MoniSuomi-tutkimus antaa tukea myds havainnoille osaamisen heikosta hyédyntami-
sestd. Paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneista 27 prosenttia katsoi olevansa yli-
koulutettu nykyiseen tydhoénsa. Niiden osuus, jotka eivat osanneet sanoa, oli myds aika
suuri, 27 prosenttia. Osuus oli suurin niill3, jotka ovat tulleet Suomeen opiskeluperustei-
sesti (40 %). Muiden maahanmuuttosyyryhmien valiset erot olivat melko pienié. Tausta-
maittain tarkasteltuna osuudet olivat suurimpia Muu Afrikka- ja Kaakkois-Aasia-taus-
taisilla (38 %), mutta ndmakéaan erot eivat suurelta osin ole tilastollisesti merkitsevia.

Asema tydmarkkinoilla heijastuu tamankin aineiston valossa selvasti taloudelliseen
hyvinvointiin. MoniSuomi-tutkimuksessa tiedusteltiin vastaajan ruokakunnan vuotuisia
tuloja. Kysymys oli: Kuinka suuret olivat taloutesi (ruokakuntasi) kokonaistulot viime
vuonna (veroja vahentamétta)? Vastausvaihtoehdot olivat:

1) alle 15 000 € (alle 1250 €/kk),

2) 15 001-35 000 € (noin 1251-2 915 €/kk),

3) 35 001-55 000 € (noin 2 916-4 580 €/kk),
4) 55 001-75 000 € (noin 4 581-6 250 €/kk), ja
5) yli 75 001 € (6 251 €/ kk tai yli).

Paakaupunkiseudulla useammassa kuin joka toisessa ruokakunnassa tulot jaivat alle
35 000 euron vuodessa (58 %). Helsingissa oli Espooseen verrattuna tilastollisesti
merkitsevalla tavalla enemman niita, joiden ruokakunnassa tulot olivat alle 15 000 eu-
roa (27 %), ja Espoossa puolestaan eniten niité, joiden talouden tulot olivat yli 75 000
euroa (19 %). Hyvétuloisten kotitalouksien osuus oli pienin Vantaalla, mutta ero Helsin-
kiin ei ole tilastollisesti merkitseva.

Naisten keskuudessa oli miehiin verrattuna enemman matalan tulotason ruokakuntia
ja miehilld puolestaan enemman hyvatuloisia kotitalouksia. Korkeammin koulutettujen
vastaajien kotitalouksissa tulotaso oli korkeampi kuin etenkin korkeintaan perusasteen
koulutuksen varaan jaaneilld, joista lahes 40 prosenttia (39 %) asui hyvin matalan (alle
15 000 €/vuosi) tulotason ruokakunnassa.



Suomeen muuton syyn mukaan tarkasteltuna pienituloisessa ruokakunnassa elaminen
oli selvasti yleisinta pakolaisina tai turvapaikanhakijoina Suomeen tulleilla (kuvio 22).
Muiden maahanmuuttosyyryhmien véliset erot olivat melko pienia. Tydperusteisesti
Suomeen tulleistakin lahes joka toisessa (47 %) kotitaloudessa tulot olivat korkeintaan
35 000 euroa vuodessa. Vertailun vuoksi: Tilastokeskuksen tietojen mukaan asunto-
kuntien palkkatulon keskiarvo oli vuonna 2022 Helsingissa 44 163 euroa.

Taustamaaryhmista vahavaraisimpia ruokakuntia oli eniten niiden vastaajien kes-
kuudessa, joilla taustamaa oli Lahi-ita tai Pohjois-Afrikka (45 %) tai Muu Afrikka (33 %).
Virolaistaustaisilla hyvatuloisten ruokakuntien osuus oli pieni, vaikka ryhman tyollisyys-
tilanne on hyva. Vahintaan 75 000 euroa vuodessa ansaitsevien ruokakuntien osuus oli
puolestaan suurin niissa kotitalouksissa, jossa vastaajan taustamaa kuului ryhméan
Muu Eurooppa (25 %) tai Muu Aasia ja muut maat (16 %).

Kuvio 22. Ruokakunnan tulot (€) vuodessa paakaupunkiseudulla Suomeen
muuton syyn mukaan, %
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Léhde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

MoniSuomi-tutkimuksessa tiedusteltiin myds, onko vastaaja 12 viime kuukauden aikana
rahan puutteen vuoksi 1) pelannyt, ettéd hanelta loppuu ruoka, 2) joutunut tinkimaéan l1agk-
keiden ostosta tai 3) jattéanyt kdymatta ladkarissa. Vastausvaihtoehdot olivat kylla ja ei.

THL:n MoniSuomi-sivuilta saatavien koko Suomea koskevien tietojen ika- ja sukupuo-
livakioitujen tietojen mukaan Suomeen muuttaneista vajaa kolmannes (32 %) vastasi
"kylla” véhintadn yhteen edellda mainituista alakysymyksista. Koko vaestdn osalta osuus
oli vajaa neljannes (25 %). Molemmissa vaestéryhmissé naiset kokivat tdméantyyppista
taloudellista ahdinkoa useammin kuin miehet. Kokemus ongelmista oli yleisinta pako-
laistaustaisilla ja harvinaisinta tydperusteisilla muuttajilla. (MoniSuomi-tyéryhma 2023.)

Ruoan loppumisen pelko oli paakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tulos-
ten mukaan naista huolista yleisin. Siita oli kdrsinyt lahes joka neljés (24 %) asuva ul-
komailla syntynyt tutkimukseen osallistunut aikuinen ulkomaalaistaustainen. Joka vii-
des (20 %) oli tinkinyt laakarissa kéynnista ja 17 prosenttia 1adkkeiden ostosta. P4a-
kaupunkiseudun sisélla taloudelliset vaikeudet olivat selvésti yleisempia Vantaalla kuin
Espoossa, joskaan erot eivat ole tilastollisesti merkitsevia. Sukupuolten vililla ei ollut
néissé asioissa eroa.

Varsinkin ruoan loppumisen pelon suhteen ongelmia esiintyi korkeintaan perus-
asteen koulutuksen saaneilla selvasti enemman (34 %). Ladkkeistéa tinkimisen ja 1aa-
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karissa kdymisen osalta kahdella alimmalla koulutustasolla vaikeudet olivat yhté ylei-
sid. Pakolaisena ja turvapaikanhakijana tulleiden keskuudessa rahan puutteen vuoksi
koituneet ongelmat olivat varsin yleisia: ruoan loppumisen pelkoa oli kokenut noin 40
prosenttia (kuvio 23). Ladkarissa kdynnin oli jattanyt rahan puutteen vuoksi véliin joka
kolmas inkerinsuomalainen (33 %).

I Kuvio 23. Rahan puutteen seurauksia pagkaupunkiseudulla Suomeen muuton
syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.



Tassa luvussa katsotaan Suomeen muuttaneiden elamantilannetta paakaupunkiseu-
dulla ennen muuta sosiaalisten suhteiden ja verkostojen alueella. Sosiaalisella elamalla
on paitsi itsendinen merkityksensa myds yhteys esimerkiksi terveyteen ja hyvinvointiin
ja laajempaan yhteiskuntaan osallistumiseen. Tahan yhteyteen on liitetty myos kotoutu-
misen tarkastelussa usein erillisind osa-alueina kasiteltyja kuulumisen kokemukseen ja
identiteettiin liittyvia kasityksia, jotka kuuluvat hyvien vaestosuhteiden ja kaksisuuntai-
sen kotoutumisen olennaisiin osatekijoihin. Luvun paatteeksi analysoidaan MoniSuo-
mi-tutkimuksen tuottamia tietoja syrjinnan kokemuksista ja turvallisuuden tunteesta.

Ystavat, yksinaisyys ja osallisuus

o Vaikka enemmistélla Suomeen muuttaneista on MoniSuomi-aineiston pe-
rusteella vahintdan kaksi ystavaa, monilla padkaupunkiseudun Suomeen
muuttaneista on varsin suppea ystavapiiri, korkeintaan yksi ystava tai ei ys-
tavia lainkaan.

o Lahes joka kymmenes pakolaistaustainen katsoi olevansa yksindinen jatku-
vasti, ja lahes joka viides vahintaan melko usein, yksindisyytta koki vahintaan
melko usein myos vajaa viidennes opiskelutaustaisista.

« Vahva osallisuuden kokemus oli vahiten yleista opiskelutaustaisilla ja inkerin-
suomalaisilla. Niist4, joilla taustamaana on jokin L&hi-idan tai Pohjois-Afrikan
maa, erittain heikko osallisuuden kokemus oli 15 prosentilla.

Aikaisempi tutkimus

Sosiaalisilla suhteilla ja verkostoilla on suuri merkitys ihmisten terveyden, hyvinvoin-
nin seka osallisuuden kokemuksen ja yhteiskuntaan osallistumisen kannalta, siksi asi-
aa on tutkittu myos muuttajien kotoutumisen ja ulkomaalaistaustaisten elinolojen sel-
vittdmisen yhteydessa. MyOnteiset sosiaaliset suhteet tarjoavat yksildille ja perheille
monenlaista tukea tietojen valittymisesta avun saamiseen kriisitilanteissa. Ongelmat
sosiaalisissa suhteissa tai niiden puute tuottavat puolestaan elamaan erilaisia vaike-
uksia kuten yksinaisyytta ja heikentynytté terveytta. (Ks. esim. Kuusio, Castaneda &
Leemann 2020, 65.)

UTH-tutkimuksen raportoinnissa tarkasteltiin ihmissuhteisiinsa tyytyvaisten osuutta
EUROHIS-QOL-kysymyspatteristoon saatujen vastausten perusteella. Kyseiset kysy-
mykset on kehitetty WHO:n elamanlaatumittareiden pohjalta. Ulkomaalaistaustaisten
keskuudessa ihmissuhteisiinsa tyytyvaisia oli keskimaarin enemman kuin koko vaes-
tossa. Tama havainto pati tuolloin kaikissa tarkastelluissa taustamaaryhmissa ja seka
miesten etté naisten osalta. (Castaneda & Kauppinen 2015, 187-188.)

FinMonik-tutkimuksen mukaan useammalla kuin yhdeksalla kymmenesta oli puo-
lestaan vahintaén yksi Suomessa asuva ystava. Kuitenkin yksinaisyyden kokemus oli
ulkomaalaistaustaisilla hieman yleisempaa kuin koko vaestdssa. Keskimaaraista use-
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ammin ystéavia puuttui ja yksindisyyden kokemuksia oli muita taustamaaryhmia enem-
man niill, joilla taustamaa oli jokin Lahi-idan tai Pohjois-Afrikan valtio. (Kuusio, Cas-
taneda & Leemann 2020, 66-67.)

UTH-tutkimuksessa kysyttiin myds, onko vastaajalla suomalaista ystévaa. Mité pi-
dempaan henkil6 oli asunut Suomessa, sitd todenndkdéisemmin hanella oli vahintdan
yksi suomalainen ystéava (Castaneda ym. 2015, 28). Taustamaaryhméassa Muu Afrik-
ka viidesté vastaajasta neljalld oli suomalainen ystévéa (Kuusio, Castaneda & Leemann
2020, 68). Pagkaupunkiseudun viiteen vieraskielisten kieliryhmaén kohdistuneessa
tutkimuksessa osoittautui kuitenkin, ettd nimenomaan somalinkieliset karsivat suo-
malaisen ystavan puutteesta. Selvasti eniten suomalaisia ystavia oli englanninkielisilla,
joista lahes kaikilla (89 %) oli enemman kuin viisi suomalaista ystévaa (Pitkanen, Sauk-
konen & Westinen 2019a, 42-43).28

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin vastaajien tyytyvaisyytté terveyteensa, kykyynséa
selviytya paivittaisista toimista, ihmissuhteisiinsa ja asuinalueensa olosuhteisiin. Ih-
missuhteisiinsa tyytyvaisten osuus oli talla tavalla tarkasteltuna noin kolme neljasosaa
(76 %), kun tahén yhdistetdan seka vastausvaihtoehdon melko tyytyvainen etté vaihto-
ehdon erittéin tyytyvainen valinneet. Osuus oli selvasti suurin niilla, jotka olivat tulleet
Suomeen puolison tyon tai opiskelun vuoksi (86 %), ja pienin opiskelutaustaisilla, jos-
kaan erot moniin muihin ryhmiin eivat ole tilastollisesti merkitsevia.

Tutkimuksessa tiedusteltiin myds, oliko vastaajalla télla hetkella sellaista laheisté ys-
tavaa, jonka kanssa han voi keskustella luottamuksellisesti Iahes kaikista omista asiois-
ta. Vastausten perusteella varsin monilla on suppea ystavapiiri, korkeintaan yksi ystava
tai ei lainkaan ystavaa. Kaksi tai useampia ystévia oli 55 prosentilla, ei yhtaén ystavaa 17
prosentilla (kuvio 24). Vahintéan yksi laheinen ystava oli useammin naisilla kuin miehilla.

Pakolaistaustaisista lahes joka neljanneltéd puuttui [aheinen ystava. Heistd myos alle
puolella (46 %) oli vahintaan kaksi ystavaa. Ystavia puuttui myds monilta puolison tydn
tai opiskelun perusteella Suomeen muuttaneilta, ja heista viela harvemmalla oli vahin-
taan kaksi ystavaa. Ystavien puutetta ilmeni varsin paljon kaikissa Suomeen muuton
syyn perusteella muodostetuissa ryhmissa. Taman tutkimuksen perusteella paras ti-
lanne oli kuitenkin opiskelun vuoksi Suomeen muuttaneilla, mutta ero esimerkiksi ty6-
perusteisesti muuttaneisiin ei ole tilastollisesti merkitseva. Taustamaan mukaisessa
tarkastelussa laheinen ystéava puuttui Iahes joka kolmannelta niista, joilla taustamaa
oli jokin Lahi-idén tai Pohjois-Afrikan valtio.

28 Kysymys on metodologisesti hankala, koska ei ole téyttd varmuutta siitd, miten vastaajat ovat "suomalaisen” ym-
marténeet. Viiteen kieliryhmaén kohdistuneessa tutkimuksessa erot naiden ryhmien valilla olivat kuitenkin varsin
selkeita. Kyseisessa tutkimuksessa haastattelija antoi tarvittaessa ohjeistuksen, jonka mukaan "suomalaisella” tar-
koitetaan Suomessa syntynytta ja suomea tai ruotsia puhuvaa henkiloa. (Ks. tarkemmin Pitkdnen, Saukkonen &
Westinen 2019a, 94.)



I Kuvio 24. Laheiset ystavat paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
mukaan, %
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Léhde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Tutkimuksessa kysyttiin myds, tunsiko vastaaja olevansa yksindinen. Terveyden ja hy-
vinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivulta saatujen koko Suomea koskevien ika- ja su-
kupuolivakioitujen tietojen perusteella Suomeen muuttaneiden keskuudessa itsensa
yksinaiseksi vahintdan melko usein tuntevien osuus oli hieman suurempi (14 %) kuin
koko vaestdssa keskimaarin (12 %). Sukupuolten valilla ei ollut juuri eroa kummassa-
kaan vaestoryhmassa. (MoniSuomi-tyéryhma 2023.)

Pagkaupunkiseudulla puolet (50 %) MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneista koki
yksindisyytta korkeintaan harvoin (kuvio 25). Toisaalta 15 prosenttia koki yksindisyytta
usein, osa heista jatkuvasti. Léhes joka kymmenes pakolaistaustainen katsoi olevansa
yksinainen jatkuvasti, ja Iahes joka viides vahintadn melko usein. Opiskelutaustaisista
varsin suuri osa (18 %) koki yksindisyyttd melko usein ja kolme prosenttia jatkuvasti.
Vain 12 prosenttia oli kokonaan vailla yksinaisyyden tunnetta. Tydperusteisesti muut-
taneistakin noin puolet (49 %) koki olevansa ainakin joskus yksinainen.

Noin puolet pakolaistaustaisista koki yksindisyytta korkeintaan harvoin, joka kolmas
ei koskaan. Talta osin tilanne oli viela parempi inkerinsuomalaisilla, joista noin joka kol-
mas (34 %) ei kokenut yksinaisyyttéd koskaan ja 28 % hyvin harvoin. Sukupuolten valil-
la ei ollut yleisesti ottaen tilastollisesti merkitsevia eroja, mutta joitain eroja paljastuu
taustamaaryhmittdisessa tarkastelussa. Jatkuvasti itseaan yksinaisena piti 14 prosent-
tia Lahi-ita- ja Pohjois-Afrikka -taustaisista miehista ja naisista 7 prosenttia.

Suomeen muuttaneet pdakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tulosten valossa
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I Kuvio 25. Yksingisyyden kokemus paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Tutkimukseen osallistuneilta kysyttiin my6s kantaa vaittdmaan: "Kuulun itselleni tarke-
aan ryhmaan tai yhteisd6n.” Padkaupunkiseudulla selva enemmistd katsoi kuuluvansa
tallaiseen yhteisd66n (véhintdan jokseenkin samaa mieltd, 60 %). Jokseenkin tai taysin
eri mielta oli kuitenkin 17 prosenttia (kuvio 26). Erot Suomeen muuton syyn mukaan
muodostettujen ryhmien vélilla olivat pienid. Opiskeluperusteisesti tulleista kuitenkin
vain 24 prosenttia oli vaitteen kanssa samaa mieltd. Tamakaan ero ei kuitenkaan ole
tilastollisesti merkitseva.

I Kuvio 26. Kuuluminen itselleen tarkedan yhteiso6n paakaupunkiseudulla
Suomeen muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on kehittdnyt kymmeneen véitelauseeseen saaduista
vastauksista erillisen osallisuusindikaattorin. Vaittdmat kartoittavat vastaajan kuulu-
vuuden tunteita ja tekemisten merkityksellisyytta seka toimintamahdollisuuksia ja hal-
littavuutta, ja niiden taustalla on kokonaisvaltainen késitys osallisuudesta kuulumisena



ja kuulluksi tulemisena. Osalliseksi itsensa kokeva ihminen tuntee voivansa vaikuttaa
oman elamansé kulkuun ja yhteisiin asioihin.?®

Vaittamat, joiden perusteella indikaattori on laadittu, olivat seuraavat: 1) tunnen, etta
paivittaiset tekemiseni ovat merkityksellisia, 2) saan myonteista palautetta tekemisis-
tani, 3) kuulun itselleni tarkeddn ryhmaan tai yhteisoon, 4) olen tarpeellinen muille ih-
misille, 5) pystyn vaikuttamaan oman elamani kulkuun, 6) tunnen, etté elamallani on
tarkoitus, 7) pystyn tavoittelemaan minulle tarkeita asioita, 8) saan itse apua silloin,
kun sita todella tarvitsen, 9) koen, ettéd minuun luotetaan, ja 10) pystyn vaikuttamaan
joihinkin elinymparistoni asioihin. Vastausvaihtoehtoina esitettiin: a) téysin eri mielta,
b) jokseenkin eri mielta, c) ei samaa eiké eri mielta, d) jokseenkin samaa mielta ja e)
taysin samaa mielta.

Jokainen vaittama on pisteytetty valille 1-5 pistetta, ja laskemalla vaittdmien pisteet
yhteen on saatu raakasummapistemaara, joka on muunnettu laskentakaavalla osalli-
suusindikaattorin summapistemaéaraksi, joka vaihtelee asteikolla 0-100. Osallisuus-
indikaattorin lukema laskettiin vain, jos kaikkiin vaittamiin oli vastattu. Indikaattorissa
tarkastellaan summapistemaaran keskiarvoa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivuilta saatujen ika- ja sukupuoli-
vakioitujen koko Suomea koskevien tietojen mukaan Suomeen muuttaneiden ja koko
vaeston osallisuusindikaattorin keskiméaraisen pistemaaran valilla ei ollut juuri eroa.
Molemmissa vaestdryhmissé naisten saamat pisteet olivat jonkin verran miesten pis-
temaaria korkeampia. (MoniSuomi-tyéryhma 2023.)

Pasdkaupunkiseudulla lahes puolet MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneista (47 %)
sai osallisuusindikaattorista yli 80 pistettd (kuvio 27). Naisilla osuus oli tasan puolet
(50 %), miehilla vahemman, 43 prosenttia. Melko hyvét pisteet (60-79) sai reilu kol-
mannes (37 %). Yli nelja viidesosaa sai siten MoniSuomi-tutkimuksen perusteella var-
sin korkean pistemaaran. Vastausten perusteella vahva osallisuuden kokemus (yli 80
pistetta) oli vahiten yleisté opiskelutaustaisilla ja inkerinsuomalaisilla. Tydperusteisesti
tulleilla, puolison ty6n tai opiskelun vuoksi saapuneilla ja muista perhesyistéd muutta-
neilla kokemus oli kuitenkin todennékdisimmin vahintdan melko vahva.

Osallisuuden kokemus oli THL:n tulkinnassa erittain heikko, jos indikaattorin summa-
pistemaara oli alle 50 pistetta. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivuilta
saatujen ika- ja sukupuolivakioitujen koko Suomea koskevien tietojen mukaan Suomen
koko vaestdssé koettiin heikkoa osallisuutta useammin (10 %) kuin Suomeen muutta-
neiden keskuudessa (8 %). Heikko osallisuus oli Suomen koko vaestdssa tilastollisesti
merkitsevalla tavalla yleisempaa miehilld (11 %) kuin naisilla (8 %), Suomeen muutta-
neilla miesten ja naisten valinen ero on pienempi, eika se ole tilastollisesti merkitseva.
Suomeen muuttaneiden naisten ja koko vaestdn naisten valilla ei mydskaan ollut tilas-
tollisesti merkitsevaa eroa. (MoniSuomi-tyéryhma 2023.)

Erittdin heikkoa osallisuutta osoittavaan pistemaaraan jai puolestaan 9 prosenttia
padkaupunkiseudun MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneista Suomeen muuttaneis-
ta. Erot Suomeen muuton syyn mukaan jaettujen ryhmien valilla eivat ole tilastollisesti
merkitsevia. Osuus oli kuitenkin suurin pakolais- ja opiskelutaustaisilla Suomeen muut-
taneilla. Niista, joilla taustamaana on jokin Lahi-idan tai Pohjois-Afrikan maa, erittéin
heikko osallisuuden kokemus oli 15 prosentilla, kun taas Muu Afrikka -taustaisilla osuus
oli selvasti pienempi.

29 Ks. tarkemmin: https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/
heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/osallisuusindikaattori-mittaa-osallisuuden-kokemusta.
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Kuvio 27. Osallisuusindikaattorin pisteet pdakaupunkiseudulla Suomeen muuton

syyn mukaan, %

Oma tyd ja tydnhaku 38 49
Oma opiskelu 1 39
Puolison ty6 tai opiskelu 35 51
Muut perhesyyt 36 49
Pakolaisuus tai turvapaikanhaku 33 46
Inkerinsuomalainen paluumuuttaja 42 40
Yhteensa 37 47
0 20 40 60 80 100 %
Pistetta:

M o-19 [120-39 M 40-59 []60-79 [80-100
Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Kuuluminen ja identiteetti

¢ MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneista paakaupunkiseudun muuttajista
suuri osa kokee kuuluvansa suomalaiseen yhteiskuntaan. Kuulumisen ko-
kemus oli samaa tasoa niin asuinalueen ja asuinkunnan kuin suomalaisen
yhteiskunnan osalta.

« Suomalaisiksi itsensa kokevien osuus oli pienin opiskelutaustaisilla ja suurin
inkerinsuomalaisilla. My6s pakolaistaustaisilla kokemus niin suomalaiseen
yhteiskuntaan kuin suomalaisiin kuulumisesta oli verrattain korkealla tasolla.

o Taustamaaryhmistéd suomalaisiin kuulumisen kokemus oli yleisinta niill3, joil-
la taustamaa oli Venaja tai entinen Neuvostoliitto, Viro seké jokin Lahi-idén
tai Pohjois-Afrikan valtio.

Aikaisempi tutkimus

Suomeen muuttaneiden tai ulkomaalaistaustaisten samastumisesta tai muusta kiinnitty-
misesta Suomeen tai suomalaisuuteen ei ennen UTH-tutkimusta ollut juuri yleistettévaa
tietoa (ks. kuitenkin esim. Liebkind ym. 2004). Helsingin kaupunki tarkasteli UTH-hank-
keen tuottamia tuloksia pdakaupunkitasoisesti.*®* Pdakaupunkiseudun 15-64-vuotiaista
ulkomaalaistaustaisista reilut kaksi kolmasosaa samastui vuonna 2014 joko téysin tai
melko paljon taustamaahansa, kun taas taysin tai melko paljon suomalaisena itsedan
piti vahan yli kolmannes. (Saukkonen & Peltonen 2018, 62-66.)

Vahva samastuminen taustamaahan oli erityisen yleista paakaupunkiseudun soma-
lialaistaustaisten keskuudessa seka niill3, joilla taustamaa oli jokin Etela-Aasian maa
tai jokin toinen Afrikan valtio. Sen sijaan venéléis-/neuvostoliittolaistaustaisilla taus-

30 Tutkimuksen tulosten mukaan rakennettuja identiteettistrategioita on nuorten ulkomaalaistaustaisten osalta tar-
kastellut koko Suomen tasolla Liisa Larja (2017).



tamaahan samastuminen oli vahaisemp&a. (Mt., 62.) Avovastauksissa moni sellainen,
joka ei samastunut taustamaahansa Neuvostoliittoon (tai Viroon), ilmoitti kuitenkin
kokevansa itsensa venalaiseksi (Larja 2017).

Suomessa asuttu aika on yhteydessa samastumiseen seké taustamaahan etta suo-
malaisuuteen. Vuonna 2014 paakaupunkiseudulla asuneista muuttajista yli viisitoista
vuotta Suomessa asuneet samastuivat suomalaisiin ja suomalaisuuteen selvasti use-
ammin kuin taté lyhyemman ajan maassa asuneet. Taustamaahan samastuminen oli
puolestaan vahaisempéaa pitkddn Suomessa asuneilla. (Mt., 63.)

Paakaupunkiseudun viiteen kieliryhmaan kohdistuneessa tutkimuksessa suoma-
laisuuteen samastuminen oli selvasti harvinaisempaa kuin itsensé kokeminen osaksi
suomalaista yhteiskuntaa. Kaikista véhiten itsedan suomalaisena pitivat vironkieliset,
joista puolet ei pitanyt itsedan lainkaan suomalaisena, ja tdysin suomalaiseksi itsensa
koki vain haviavan pieni osa vastaajista. Suomalaisuuteen samastuvien osuus oli pieni

Sen sijaan monet somalinkieliset pitivat itsedan vahintaan jossain maarin suomalai-
sena, ja 15 prosenttia vastaajista samastui jopa tadysin suomalaisuuteen. Osuus oli mel-
ko suuri, noin kymmenesosa myds arabiankielisilla. Korkeampi ika, parempi suomen
kielen taito ja Suomessa vietetyt vuodet lisdsivat todennakoisyytta tuntea itsensa suo-
malaiseksi. Maassaoloajan vaikutus alkoi nékya erityisesti silloin, kun vastaaja on asu-
nut Suomessa yli kymmenen vuotta. (Pitkdnen, Saukkonen & Westinen 2019a, 27-28.)

FinMonik-tutkimuksessa noin puolet vastaajista koki suomalaisiin kuulumisen tun-
netta. Taustamaaryhmakohtaista vaihtelua oli tassa tutkimuksessa vdhan. Suomalaisiin
kuulumisen kokemus oli yleisintad ryhméasséa Venaja tai entinen Neuvostoliitto. Osuus oli
puolestaan matalin taustamaaryhmisséa Aasia seka EU, Efta ja Pohjois-Amerikka. Oman
syntyma- tai I1ahtdmaan kansalaisiin kuulumisen kokemus oli yleisinta taustamaaryh-
missé Muu Afrikka ja Aasia, harvinaisinta puolestaan Lahi-ita- ja Pohjois-Afrikka-taus-
taisilla. (Seppanen, Rask & Kuusio 2020, 74-81.)

MoniSuomi-tutkimus

Tutkimuksessa kysyttiin, mihin seuraavista alueista tai ryhmisté vastaaja katsoi kuulu-
vansa: 1) asuinalueeseen, 2 asuinkuntaan, 3) suomalaisiin, 4) suomalaiseen yhteiskun-
taan, 5) oman syntyma- tai [ahtdmaan kansalaisiin, 6) omaan etniseen ryhméan, ja 7)
eurooppalaisiin. Vastausvaihtoehdot olivat a) téaysin, b) melko paljon, c) vahan ja d) ei
lainkaan. Vastaajan oli siis tarkoitus tehdé valinnat vastausvaihtoehtojen valilla koskien
jokaista aluetta tai ryhmaa. Tassa raportissa keskitytaan tarkastelemaan kuulumisen
kokemuksia suomalaisen yhteiskunnan eri tasoilla.

Kuulumisen kokemuksen vaihtelut eivat olleet kovin suuria, mutta kokemus suo-
malaisuudesta oli selvasti vahaisinta (kuvio 28). Sen sijaan niit3, jotka eivat katsoneet
kuuluvansa lainkaan suomalaiseen yhteiskuntaan, oli melko vahan. Kiinnittyneisyys
niin asuinalueeseen ja asuinkuntaan kuin suomalaiseen yhteiskuntaan oli koko lailla
samalla tasolla. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivuilta saatujen koko
Suomea koskevien tietojen mukaan vajaa puolet (48 %) Suomeen muuttaneista koki
kuuluvansa suomalaisiin taysin tai vahintdan melko paljon. Vahan yli puolet samastui
siis suomalaisiin korkeintaan vahan. (MoniSuomi-tyéryhmé 2023.)
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I Kuvio 28. Kuulumisen kokemus paakaupunkiseudulla, %

Asuinalueeseen

Asuinkuntaan

Suomalaisiin

Suomalaiseen yhteiskuntaan

0 20 40 60 80 100 %

M Taysin [] Melko paljon M Vahan [ En lainkaan
Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Suomeen muuton syyn mukaan jaettujen ryhmien valilla oli pdakaupunkiseututasoises-
sa tarkastelussa jalleen eroja, joskin kaikissa ryhmissa suomalaisiin téysin tai melko
paljon samastuminen oli véhaisempaa kuin kokemus kuulumisesta suomalaiseen yh-
teiskuntaan (kuvio 29). Samastumisen taso oli selvasti matalin opiskelutaustaisilla niin
suomalaisuutta kuin suomalaista yhteiskuntaa koskien. Korkeinta se oli puolestaan in-
kerinsuomalaisilla seka pakolaistaustaisilla. Viimeksi mainituista yli kaksi kolmasosaa
katsoi kuuluvansa osaksi suomalaista yhteiskuntaa (inkerinsuomalaisista 72 %), ja yli
puolet osaksi suomalaisia (inkerinsuomalaisista 62 %).

I Kuvio 29. Kuuluminen suomalaisiin ja suomalaiseen yhteiskuntaan
paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn mukaan, %

|
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] Suomalaiseen
: [ yhteiskuntaan
Oma opiskelu 39
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turvapaikanhaku | 66 ——
Inkerinsuomalainen |7
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Taustamaan mukaisessa tarkastelussa kokemus kuulumisesta suomalaisiin ryhmana
taysin tai melko paljon oli yleisinta taustamaaryhmissa Venaja ja entinen Neuvostoliitto
ja Viro seka Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka (kuvio 30). Viimeksi mainitussa ryhmassa joka
viides (21 %) samastui suomalaisiin MoniSuomi-tutkimuksen tulosten mukaan taysin.
Taustamaaryhméssa Muu Aasia ja muut maat niiden osuus, jotka eivat samastuneet
suomalaisiin lainkaan, oli 27 prosenttia. Osuus oli melko suuri myés Muu Eurooppa
-taustaisilla (22 %) ja Muu Afrikka -taustaisilla (21 %).



I Kuvio 30. Kuuluminen suomalaisiin paakaupunkiseudulla taustamaan mukaan, %

Venaja ja entinen Neuvostoliitto

Viro

Muu Eurooppa

L&hi-ita ja Pohjois-Afrikka
Muu Afrikka
Kaakkois-Aasia

Muu Aasia ja muut maat
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

MoniSuomi-aineiston pohjalta tehdyssa poliittista osallistumista tarkastelleessa val-
takunnallisen tason tutkimuksessa kuulumisen kokemusta mitattiin my6s tarkastele-
malla, missa maarin vastaaja koki kuuluvansa seka suomalaisiin ettd oman syntyma-
tai lahtémaansa kansalaisiin. Vastaukset luokiteltiin niin, ettd vastauksista "téysin” ja
"melko paljon” muodostettiin "kokee kuuluvansa” ja vastauksista "vahan” ja "ei lainkaan”
puolestaan "ei koe kuuluvansa”. Tuloksena syntyi nelja kuulumisorientaatiota: 1) kokee
kuuluvansa seké suomalaisiin ettéd syntyma-/lahtémaansa kansalaisiin (29 % vastaajis-
ta); 2) kokee kuuluvansa vain suomalaisiin (19 %); 3) kokee kuuluvansa vain syntyma-/
lahtomaansa kansalaisiin (30 %); 4) ei koe kuuluvansa kumpaankaan ryhméaan (22 %).
(Sipinen, Lilja & Kuusio 2024, 11.)

Syrjinta ja turvallisuus

Tarkeimmat havainnot

« Noin joka seitsemas MoniSuomi-tutkimukseen paédkaupunkiseudulla osal-
listunut oli kokenut syrjintaa julkisissa paikoissa useita kertoja. Syrjinnan
kokemus oli yleisinta opiskelutaustaisilla ja pakolaistaustaisilla.

« Julkisilla paikoilla useita kertoja syrjintéda kokeneiden osuus oli selvasti kor-
kein taustamaaryhmissa Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka sekd Muu Afrikka.

« Syrjintda kokeneista suurin osa katsoi sen johtuvan syntyperasta, etnisesta
taustasta tai ihonvarista. Tama kokemus oli yleisinta aasialais- ja afrikkalais-
taustaisissa taustamaaryhmissa.

o Selvd enemmisto vastaajista koki seka paivittaisen elaménsa etta julkiset
paikat vahintaan hyvin tai jopa erittain turvallisiksi.
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Aikaisempi tutkimus

Syntyperaan, etnisyyteen, kieleen, uskontoon tai ihonvariin liittyvaa syrjintda on tutkittu
eri menetelmin ja aineistoin niin Suomessa kuin ulkomailla (ks. esim. Ahmad 2019; Larja
ym. 2012). Naihin asioihin kytkeytyvasta etnisesta syrjinnésta on Suomessakin vahvaa
empiirista nayttoa. UTH-tutkimuksessa selvitettiin tutkimukseen osallistuneiden koke-
maa epaoikeudenmukaista kohtelua vieraiden inmisten taholta viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana kadulla tai muulla yleiselld paikalla (esim. kaupassa tai ravintolassa).

Ulkomaalaistaustaisista 15 prosenttia vastasi UTH-tutkimuksessa kysymykseen
myontévasti. Kokemus syrjinnasta oli yleisinta Lahi-itd ja Pohjois-Afrikka- ja Muu Af-
rikka -ryhmissa. Ryhmassa Muu Afrikka naisista lahes joka toisella (39 %) oli tallaisia
kokemuksia. Tutkimuksessa selvitettiin myos viranomaispalveluissa ja palvelujarjes-
telmissé koettua epaoikeudenmukaista kohtelua. Eri palveluissa syrjintéda kokeneiden
osuus vaihteli 10 prosentin molemmin puolin. (Castaneda ym. 2015, 16-17.)

FinMonik-tutkimuksen tulosten mukaan lahes 40 prosenttia ulkomaalaistaustaises-
ta vaestosta oli kokenut syrjintaa viimeksi kuluneen vuoden aikana. Vahan yli puolet
Muu Afrikka -ryhmaan kuuluneista vastaajista oli kokenut nimittelya, kielteisia eleita
ja/tai ryhman ulkopuolelle jattamista. Tamankin tutkimuksen mukaan syrjinnastéa kéar-
sivat etenkin tdhan vaestdéryhméaéan kuuluvat naiset. (Rask, Castaneda & Seppéanen
2020, 91-94.)

Paakaupunkiseudun viiteen kieliryhmaan kohdistuneessa tutkimuksessa jokaisessa
kieliryhmassa oli paljon sellaisia henkil6ita, jotka eivat kokeneet olevansa yhdenvertai-
sia kantavéestdn kanssa. Ne, jotka olivat asuneet Suomessa vain joitakin vuosia ja jotka
eivat kokeneet itsedan suomalaiseksi, eivat usein mydskaan mieltaneet itsedan tasa-
vertaisessa asemassa oleviksi. Somalinkielisista tosin myds pitkdan Suomessa asu-
neista vain harva olevansa kantavéeston kanssa yhdenvertaisessa asemassa. Heista
monet, noin kaksi kolmasosaa, koki myds, ettd omaan ryhmaan kuuluvia syrjitédan tyo-
markkinoilla. (Pitkdnen, Saukkonen & Westinen 2019a, 45-47; ks. myds Ahmad 2019.)

Seka UTH- ettd FinMonik-tutkimuksessa selvitettiin myds kokemuksia vakivallalla
uhatuksi tulemisesta. UTH-tutkimuksen mukaan vékivaltakokemukset olivat useim-
missa taustamaaryhmissé harvinaisempia kuin Suomen koko véestdssé (Castaneda
ym. 2015, 16-17). FinMonik-tutkimuksessa puolestaan ulkomaalaistaustaisista vastaa-
jista kahdeksan prosenttia raportoi jonkun uhanneen véakivallalla tai kayttaytyneen uh-
kaavasti viimeksi kuluneen vuoden aikana. Uhatuksi tuleminen oli yleisintd Muu Afrik-
ka -ryhmassa. Miehet raportoivat uhatuksi tulemisen kokemuksia naisia yleisemmin.
(Rask, Castaneda & Seppanen 2020, 93-94.)

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin, oliko vastaajaa syrijitty eli kohdeltu muita huonom-
min jonkin h@neen liitetyn ominaisuuden vuoksi 12 viime kuukauden aikana. Syrjinnan
mahdollisina perusteina mainittiin ikd, sukupuoli, etninen tausta, ihonvari, vammaisuus,
ulkonako, seksuaalinen suuntautuminen ja uskonto. Syrjintaa saattoi kohdata erilai-
sissa eldamaéntilanteissa kuten terveyspalveluissa, sosiaalipalveluissa tydllisyyspalve-
luissa, tydnhaussa, ty0ssa, opinnoissa, asunnon saamisessa tai asumiseen liittyvissa
palveluissa, poliisin kanssa asioidessa, julkisilla paikoilla tai sosiaalisessa mediassa.
Vastausvaihtoehtoja olivat a) ei ole syrjitty, b) kylla, kerran, c) kylla, useita kertoja. Li-
séksi oli mahdollista vastata, etta ei ole asioinut kyseisessa palvelussa tai etta kysei-
nen palvelu ei koske vastaajaa.



Syrjinnan kokemus oli padkaupunkiseudulla kaikkineen varsin yleista (kuvio 31).3' Alla
olevasta tarkastelusta on poistettu ne, jotka vastasivat kaikkiin alakysymyksiin, etta
he eivat ole asioineet kyseisessa palvelussa tai etté palvelu ei koskenut vastaajaa. Ku-
vio esittaa niiden osuuden, jotka ovat vastanneet vahintaan johonkin alakysymykseen
"kylla, kerran” tai "kyll3, useita kertoja”. Nain tarkasteltuna ldhes puolet (45 %) tutki-
mukseen osallistuneista oli kokenut syrjintda vahintaan kerran jollain osa-alueella vii-
meisen 12 kuukauden aikana.

Syrjinnan kokemukset olivat yleisimpié opiskelu- ja pakolaistaustaisilla ja vahiten ylei-
sid inkerinsuomalaisilla (kuvio 31). Opiskeluperusteisesti tulleiden keskuudessa jopa
(61 prosenttia) katsoi tulleensa jollain eléamén osa-alueella syrjityksi vahintaéan kerran
viimeksi kuluneen vuoden aikana. Osuus on suurempi kuin pakolaistaustaisilla (57 %).
Toisaalta lahes joka kolmas (31 %) inkerinsuomalainenkin katsoi tulleensa véahintaan
kerran syrjityksi tai huonosti kohdelluksi.

Kuvio 31. Syrjintda vahintdan kerran 12 viime kuukauden aikana kokeneiden
osuus padkaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn mukaan, %

Oma tyd ja tydnhaku
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Puolison ty6 tai opiskelu
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Syrjinnén kokemuksista raportoitiin eniten julkisissa paikoissa tapahtuneiksi (kuvio 32).
Lahes 15 prosenttia kaikista kysymykseen vastanneista oli kokenut syrjintaa julkisissa
paikoissa usein. Syrjinnan kokemuksia ilmeni runsaasti myds tydssa ja tydnhaussa, mo-
lemmissa asiayhteyksissa noin joka kymmenes (12 %, 11 %) oli kokenut syrjintaa usein.
Muilla alueilla syrjintda ilmeni tdman tutkimuksen perusteella vahemman, mutta kaikil-
la ei tietenkaan ollut kokemuksia esimerkiksi poliisin kanssa asioimisesta.* Toisaalta
myds esimerkiksi terveyspalveluissa ja asuntoasioita kasiteltdessa raportoitiin syrjintaa.

31  Syrjintdkokemusten yhteyksistéd Suomeen muuttaneiden eldménlaatuun ja yhteiskuntaan kiinnittymiseen ovat kir-
joittaneet myds Eid ym., 2024.)

32 Vastaajista 29 %:lla ei ollut asiointia poliisin kanssa.
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I Kuvio 32. Syrjintaa kerran tai useita kertoja eri tiloissa tai asiayhteyksissa
paakaupunkiseudulla kokeneet, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Usein toistuvan syrjinnan kokemuksia julkisilla paikoilla oli kaikissa taustamaaryhmissa (ku-
vio 33). Harvinaisimpia ne olivat virolaistaustaisilla, ja melko vahaisia myés muilla euroop-
palaistaustaisilla. Yleisimmin syrjintaa olivat julkisilla paikoilla usein kokeneet puolestaan
ne, joilla taustamaa oli joko Lahi-idén tai Pohjois-Afrikan tai Muun Afrikan valtio. Julki-
silla paikoilla useita kertoja syrjintéda kokeneiden osuus oli taustamaaryhméssa Lahi-
ita ja Pohjois-Afrikka 23 prosenttia ja Muu Afrikka -ryhmassa 27 prosenttia.

I Kuvio 33. Syrjintaa julkisilla paikoilla padkaupunkiseudulla usein kokeneet
taustamaan mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Syrjintaa kokeneille annettiin myés mahdollisuus kertoa, mihin syrjintd tdman mieles-
té oli perustunut. Vastausvaihtoehdot olivat: 1) ika, 2) sukupuoli, 3) syntypera, etninen
tausta tai ihonvari, 4) terveyssyyt tai vammaisuus, 5) uskonto tai 6) jokin muu tekija
(kuten ulkonako tai seksuaalinen suuntautuminen). Vastaaja saattoi valita yhden tai
useamman kohdan. Tassa tutkimuksessa vastausvaihtoehto "syntypera, etninen tausta
tai ihonvari” tuli selvasti useimmin valituksi. Yli kolmannes (36 %) syrjintaa kokeneis-
ta katsoi kokeneensa huonoa tai epaasiallista kohtelua tasté syystéa (ks. myos Sipinen,
Lilja & Kuusio 2024, 10).



Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen MoniSuomi-sivulta saatujen iké- ja sukupuolivaki-
oitujen tietojen mukaan syrjintda syntyperan, etnisen taustan tai ihonvarin perusteella
oli kokenut 29 prosenttia ulkomailla syntyneista syrjintaa kokeneista ulkomaalaistaus-
taisista, kun vastaava osuus oli koko vaestdssa vain 4 prosenttia. Miesten ja naisten
valilla ei ollut kummassakaan vaestdryhmassa juuri eroa. Etnista syrjintaa oli kuitenkin
kokenut 41 prosenttia Muu Afrikka -taustaisista ja 33 prosenttia Lahi-ita- ja Pohjois-
Afrikka-taustaisista. (MoniSuomi-tyéryhmé 2023.)

Paakaupunkiseudun tutkimukseen osallistuneiden ja syrjintéda kokeneiden keskuu-
dessa kokemus etnisesta syrjinnasta oli yleisinta aasialais- ja afrikkalaistaustaisissa
taustamaaryhmissa (kuvio 34). Taustamaaryhmassa Muu Afrikka osuus oli lahes puolet
(49 %), ja tallaista syrjintaé kokeneiden osuus oli suuri myds muissa ei-eurooppalaisissa
taustamaaryhmissa. Harvinaisinta, mutta samalla ehka kuitenkin yllattavan yleista se
oli myds virolaistaustaisten ja muiden eurooppalaistaustaisten keskuudessa. Virolais-
taustaisista noin joka viides oli tullut talla perusteella syrjityksi tai huonosti kohdelluksi.
Venalais- tai neuvostoliittolaistaustaisista nain oli kdynyt noin joka kolmannelle (34 %).

Kuvio 34. Kokemus syrjinnasta syntyperan, etnisen taustan tai ihonvarin
perusteella pddkaupunkiseudulla taustamaan mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Vastaajia pyydettiin myos ottamaan kantaa siihen, kuinka turvalliseksi he tuntevat olon-
sa paivittdisessa elamasséan ja julkisilla paikoilla. Vastausvaihtoehdot olivat a) en lain-
kaan turvalliseksi, b) vahan turvalliseksi, c) kohtuullisen turvalliseksi, d) hyvin turvalli-
seksi, ja e) erittdin turvalliseksi.

Turvallisuuden tunne oli kaikissa Suomeen muuton syyn mukaan muodostetuissa
ryhmissa jonkin verran vahvempaa paivittdisessa elaméassa yleensa kuin julkisilla pai-
koilla (kuvio 35). Kaikkineen turvallisuuden tunne oli kuitenkin laajalti jaettua. Vahiten
erittdin vahvaa turvallisuuden tunnetta kokivat inkerinsuomalaiset, eniten puolestaan
pakolaistaustaiset. Kun mukaan laskettiin myds hyvin turvalliseksi olonsa kokevat, eni-
ten turvallisuutta koettiin opiskeluperusteisesti tulleiden ryhmassé. Kaikissa Suomeen
muuton syyn mukaan muodostetuissa ryhmissa naisten turvallisuuden kokemus oli
alemmalla tasolla kuin miesten.
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I Kuvio 35. Paivittaisen elaman ja julkiset paikat hyvin tai erittin turvalliseksi
padkaupunkiseudulla kokevien osuus Suomeen muuton syyn
mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Taustamaittain tarkasteltuna olonsa erittéin turvalliseksi julkisilla paikoilla kokeneiden
osuus oli selvasti pienin virolaistaustaisilla (kuvio 36). Sita vastoin niista, joilla tausta-
maa oli Muu Eurooppa, Léhi-ité ja Pohjois-Afrikka tai Muu Afrikka, vajaa kolmannes koki
olonsa julkisilla paikoilla erittdin turvalliseksi. Jos mukaan lasketaan ne, jotka tunsivat
olonsa julkisilla paikoilla hyvin turvalliseksi, virolaistaustaisten osuus on yha muita ryh-
mia alempi. Kaikissa taustamaaryhmisséa miltei kaikki kokivat kuitenkin olonsa vahin-
taén kohtuullisen turvalliseksi.

I Kuvio 36. Julkisilla paikoilla olonsa kohtuullisen, hyvin tai erittdin turvalliseksi
tuntevat pdakaupunkiseudulla taustamaan mukaan, %
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Téassa luvussa katsotaan, mité tietoja MoniSuomi-aineisto tarjoaa Suomeen muutta-
neiden yhteiskunnallisen osallistumisen nakdkulmasta padkaupunkiseudulla. Ensiksi
tarkastellaan luottamusta suomalaisiin sosiaalisiin ja poliittisiin instituutioihin seka
niin Suomen kuin syntymamaan tai entisen kotimaan politiikan ja ajankohtaisten asioi-
den seuraamista. Osallistuminen on laaja kokonaisuus, josta tassa keskitytaan itselle
tarkeisiin asioihin vaikuttamiseen. Adnestémists viime kuntavaaleissa tarkastellaan
kyselytutkimustiedon sijaan Vantaalta saatujen danioikeusrekisteripohjaisten osallis-
tumistietojen avulla.

Luottamus instituutioihin

« Suomalaisen yhteiskunnan keskeisiin instituutioihin luotetaan MoniSuomi-
tutkimuksen mukaan varsin laajasti my6s padkaupunkiseudun Suomeen
muuttaneiden keskuudessa. Suurta luottamusta nauttii etenkin poliisi.

o Luottamus Suomen hallitukseen ja etenkin tiedotusvalineisiin on vahaisem-
paa. Mediaan luottavat parhaiten puolison ty6n tai opiskelun vuoksi muutta-
neet, hallitukseen puolestaan heikoiten inkerinsuomalaiset.

« Korkeasti koulutettujen keskuudessa poliisiin, hallitukseen ja mediaan tay-
sin luottavien osuus on pienempi kuin vahemman koulutusta saaneilla. Erot
kuitenkin katoavat, kun huomioidaan kyseisiin instituutioihin melko paljon
luottavat.

Aikaisempi tutkimus

Luottamus yhteiskunnan sosiaalisia instituutioita kohtaan liséa osallisuuden kokemuk-
sia, osallistumishalukkuutta seka ylipaataan tyytyvaisyytté yhteiskuntaa kohtaan (ks.
esim. Pitkénen, Saukkonen & Westinen 2019b, 44). Luottamusta niin yhteiskunnan in-
stituutioihin kuin ihmisiin yleensa on selvitetty useissa tutkimuksissa ja siihen liittyvia
kysymyksia siséltyy esimerkiksi valtioneuvoston Kansalaispulssiin.

UTH-tutkimuksessa selvitettiin ulkomaalaistaustaisten luottamusta esimerkiksi jul-
kiseen terveydenhuoltoon ja sosiaalihuoltoon, poliisiin ja oikeuslaitokseen seka ihmisiin
yleensa. Luottamus oli tutkimukseen osallistuneiden keskuudessa jopa korkeammalla
tasolla kuin Suomessa keskiméaarin. Padkaupunkiseututasoisessa tarkastelussa erot
vaestoryhmien valilla olivat pienia. Seka ulkomaalaistaustaisilla ettd padkaupunkiseu-
dun koko vaestdssé luottamus poliisiin oli muita luottamuksen kohteita korkeammalla
tasolla. (Castaneda ym. 2015, 18-19, Saukkonen & Peltonen 2018, 55-56.)

FinMonik-tutkimuksessa keskityttiin puolestaan luottamukseen koskien julkisten
palvelujen saatavuutta. Ulkomaalaistaustaisten luottamus terveyspalvelujen tarpeen-
mukaiseen saatavuuteen oli vahdisempaa kuin vaestdssa keskiméarin, mutta sosiaa-
lipalvelujen osalta luottamus oli yleisempaa. Suurin osa ulkomaalaistaustaisista luotti
saavansa TE-toimiston ja Maahanmuuttoviraston palveluja niité tarvitessaan. (Kuusio
& Kestila 2020, 186-192.)
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Paakaupunkiseudun viiteen kieliryhméan kohdennetussa tutkimuksessa luottamusta
tarkasteltiin hienosyisemmin. Poliittisista instituutioista tasavallan presidenttiin luo-
tettiin kaikissa kieliryhmissé ja myds kantavaestdssa eniten ja poliittisiin puolueisiin
vahiten. Naisten poliittinen luottamus oli korkeampi kuin miesten kaikissa muissa kie-
liryhmissa paitsi somalinkielisten keskuudessa. Etenkin venajan- ja vironkielisten ta-
pauksessa naisten luottamus poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin oli selvasti miehia
korkeammalla tasolla. (Pitkdnen, Saukkonen & Westinen 2019b, 44-48.)

Poliisiin luotettiin kauttaaltaan varsin hyvin, mutta somalinkielisten luottamus po-
liisiin oli vahaisempaa. Yleisesti ottaen vironkielisten luottamus eri toimijoihin oli paa-
saantotisesti muita kieliryhmia vahaisempaa. Tiedotusvalineisiin luottivat vahiten vena-
jankieliset, ja heista erityisesti ne, joiden mielestd media antaa Suomessa venajankieli-
sista liian kielteisen kuvan.3® Arabiankielisten luottamus oli kauttaaltaan hyvin vahvaa.
(Mt., 48-51.)

MoniSuomi-tutkimus

Tutkimuksessa kysyttiin, kuinka paljon vastaaja luottaa eri tahoihin Suomessa. Kantan-
sa saattoi ilmaista luottamuksesta poliisiin, opettajiin, terveydenhuollon tyéntekijoéihin,
sosiaalialan tyontekijoihin, Suomen hallitukseen, tasavallan presidenttiin, oikeuslaitok-
seen, tiedotusvalineisiin, kirkkoon tai muihin uskonnollisiin yhteisdihin. Vaihtoehdot
olivat: a) luotan taysin, b) luotan melko paljon, c) luotan véhéan ja d) en luota ollenkaan.
Tasséa yhteydessa tarkastellaan lahemmin luottamusta poliisiin, hallitukseen ja mediaan.

Jos lasketaan yhteen ne, jotka sanoivat luottavansa taysin tai melko paljon, osoittau-
tuu, ettad luottamus poliisiin oli pagkaupunkiseudulla korkeimmalla, ja itse asiassa hyvin
korkealla tasolla (90 %). Lahes puolet tutkimukseen osallistuneista (47 %) luotti tdméan
tutkimuksen perusteella poliisiin taysin. Luottamus Suomen hallitukseen oli véhaisem-
paa, mutta silti melko hyvaa (79 %, luotan taysin, 33 %). Sen sijaan tiedotusvalineisiin
luotettiin selvasti vahemman. Alle 60 prosenttia (58 %) vastaajista kertoi luottavansa
mediaan vahintaan melko paljon (luotan taysin 16 %).3*

Kuvio 37. Poliisiin, mediaan ja Suomen hallitukseen luottavien osuus
paakaupunkiseudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

33 Luottamusta suomalaisiin instituutioihin selvitettiin myds Cultura-s&étion teettdméssad Suomen venéjankieliset
2022 -selvityksessa. Tutkimuksen tulokset vastasivat pitkalti nditd havaintoja: miltei kaikki luottivat poliisiin vahvas-
ti tai jopa erittéin vahvasti. Suomen hallituksen osalta prosenttiosuus oli 58 % ja mediaan Suomessa 41%. (Cultura-
s&éati6 2023.)

34 MoniSuomi-aineiston tuoreessa poliittista osallistumista tarkastelleessa valtakunnallisen tason tutkimuksessa po-
liittista luottamusta kartoitettiin selvittdamalla luottamusta Suomen hallitukseen ja tasavallan presidenttiin yhdiste-
tyn mittarin avulla. Koko aineistossa muuttujan keskiarvo oli 5,3 valilla 1-7, mika tutkijoiden mukaan kuvastaa vas-
taajien keskuudessa verrattain korkeaa keskimaaraista luottamusta. (Sipinen, Lilja & Kuusio 2024, 10.)



Luottamuksessa poliisiin ei ollut myéskdaan Suomeen muuton syyn perusteella muo-
dostettujen ryhmien valilla juuri lainkaan eroja. Sen sijaan luottamuksessa (téysin tai
melko paljon) tiedotusvalineisiin ja Suomen hallitukseen vaihtelua oli enemman (kuvio
38). Luottamus mediaan oli selvasti korkeimmalla tasolla puolison tyon tai opiskelun
vuoksi muuttaneilla. Luottamus Suomen hallitukseen oli puolestaan alimmalla tasolla
inkerinsuomalaisilla paluumuuttajilla ja melko matalalla my6s puolison ty6n tai opiske-
lun vuoksi muuttaneilla. Viimeksi mainittu ryhma onkin ainoa, jossa mediaan suhtau-
duttiin luottavaisemmin kuin Suomen hallitukseen.

Kuvio 38. Tiedotusvalineisiin ja Suomen hallitukseen taysin tai melko paljon
luottavien osuus padkaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn
mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Koulutustason mukaan tarkasteltuna ryhmien valilla oli varsin suuria eroja "téaysin” luot-
tavien osalta: korkea-asteen tutkinnon suorittaneet luottivat véhemman usein "téysin”
kuin muihin koulutustasoryhmiin kuuluvat. Jos huomioidaan myds "melko paljon” luotta-
vat, koulutustasoryhmien valiset erot kdytanndssa katosivat. Luottamukseen liittyvissa
kysymyksissa ei ndiden luottamuksen kohteiden osalta ollut tilastollisesti merkitsevia
eroja sukupuolten valilla. Luottamus Suomen hallitukseen oli virolais- seka venalais- ja
neuvostoliittolaistaustaisilla muita taustamaaryhmia alemmalla tasolla.
MoniSuomi-aineiston poliittista osallistumista tarkastelleessa valtakunnallisen tason
tutkimuksessa osoittautui, etta niilla, jotka olivat kokeneet syrjintda etnisen taustansa

vuoksi, oli keskimaarin heikompi poliittinen luottamus kuin syrjintda kokemattomilla.

Poliittinen luottamus oli my&s korkeammalla tasolla niilla vastaajilla, jotka kokivat kuu-
luvansa suomalaiseen yhteiskuntaan. Myds ialla Suomeen muutettaessa oli merkitys-
ta: ne, jotka olivat tulleet Suomeen vanhemmalla ialla, kokivat enemman luottamusta
kuin nuorempana muuttaneet. Taustamaaryhmista poliittinen luottamus oli heikointa
virolaistaustaisilla. (Sipinen, Lilja & Kuusio 2024, 16, 19).
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Politiikan seuranta

¢ Noin kolmasosa Suomeen muuttaneista padkaupunkiseudulla seurasi Moni-
Suomi-tutkimuksen mukaan Suomen politiikkaa ja ajankohtaisia asioita me-
dian vélitykselld harvemmin kuin viikoittain.

« Inkerinsuomalaiset olivat selvasti aktiivisimpia Suomen politiikan ja ajankoh-
taisten asioiden seuraajia. Ty6- ja opiskeluperusteisilla muuttajilla ja ndiden
puolisoilla seuraaminen on vahaisempaa.

o Aktiivisuus on kasautunutta, samoin passiivisuus. Niisté, jotka seurasivat
aktiivisesti Suomen asioita, suuri osa seurasi kiinteasti myos syntymamaan
tai entisen kotimaan politiikkaa ja yhteiskunnallisia asioita.

Aikaisempi tutkimus

Osallistuminen yhteiskuntaan edellyttda myds asioiden seuraamista seka tietojen hank-
kimista eri [ahteista siitd, mitd Suomessa tapahtuu. Suomalaisen yhteiskunnan politii-
kan, ajankohtaisten asioiden tai yhteiskunnallisen keskustelun seuraamista tiedusteltiin
tutkimuksessa, joka kohdistui padkaupunkiseudun viiteen kieliryhmaan. Tutkimukseen
osallistuneista englanninkielisista noin kolme neljasta seka somalin- ja venajankielisista
noin kaksi kolmesta oli téysin tai jokseenkin samaa mielta vaittamasta: "Seuraan aktii-
visesti yhteiskunnallisia asioita Suomessa.” Somalinkielisiin verrattuna huomattavasti
harvempi venajankielinen oli vaittamasta tdysin samaa mielta. Vironkieliset seurasivat
Suomen tapahtumia selvasti vahiten. (Pitkdnen, Saukkonen & Westinen 2019b, 37%°.)

Miehet seurasivat yhteiskunnallisia asioita paasaantdisesti aktiivisemmin kuin nai-
set. Ero oli suurin somalinkielisten keskuudessa. Vironkielisten osalta tilanne oli pain-
vastoin: naiset olivat aktiivisempia politiikan ja ajankohtaisten asioiden seuraajia. Kor-
keammin koulutetut olivat aktiivisempia yhteiskunnallisten asioiden seuraajia kuin
vdhemman koulutusta saaneet, samoin vanhempiin ikaluokkiin kuuluvat nuorempiin
verrattuna. Hyva suomen kielen taito lisési englanninkielisten todennakoisyytta seu-
rata tapahtumia Suomessa. (Mt., 38-39.)

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin, kuinka usein vastaaja seuraa lehdist3, radiosta,
internetista tai televisiosta yhtaéltd Suomen ja toisaalta syntymémaan tai entisen koti-
maan politiikkaa ja ajankohtaisia asioita.*® Jos seurannan kohteita tarkastellaan rinnak-
kain, erot Suomen politiikan ja syntymamaan tai entisen kotimaan politiikan seuraami-
sen valilla olivat padkaupunkiseudulla pieniad. Suomen politilkkaa seurasi paivittdin 42
prosenttia ja viikoittain 30 prosenttia, kotimaan politiikan osalta vastaavat luvut olivat
44 prosenttia ja 23 prosenttia.

Miehet olivat naisia aktiivisempia politiikan ja ajankohtaisten seuraajia (kuvio 39).
Ero on erityisen selva syntyméamaan tai entisen kotimaan asioiden seuraamisessa (vrt.
Sipinen, Lilja & Kuusio 2024, 12). Lahes 40 prosenttia naisista seurasi entisen kotimaan

35 Cultura-saation tekemdssa Suomen venéjénkieliset 2022 -selvityksessa 53 prosenttia vastaajista oli tdysin tai jok-
seenkin samaa mielta vaitteen "Seuraan aktiivisesti yhteiskunnallisia asioita Suomessa.” Viiteen kieliryhm&an koh-
dennetussa tutkimuksessa osuus oli 62 prosenttia. (Cultura-s&étic 2023.)

36 Tekstissa on jatkossa naita ilmaisuja paikoin hieman lyhennetty siten, ettd "syntymamaan tai entisen kotimaan” si-
jasta puhutaan vain "entisesté kotimaasta” ja "politiikan ja ajankohtaisten asioiden” sijaan vain "politiikasta”.



politiikkaa vain kuukausittain tai viela harvemmin. Vajaa puolet miehisté seurasi pai-
vittain entisen kotimaansa asioita, Suomen politiikkaa 44 prosenttia. Korkea-asteen
koulutuksen omaavat seurasivat politiikkaa ja ajankohtaisia asioita tiheammin kuin va-
hemman koulutetut, mutta erot koulutustasoryhmien valilla eivat olleet kovin suuria.

Kuvio 39. Suomen tai syntymamaan/entisen kotimaan politiikan ja ajankohtaisten
seuraaminen median valitykselld paakaupunkiseudulla sukupuolen
mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Osa vastaajista seurasi aktiivisesti (paivittain tai viikoittain) sekd Suomen etta synty-
mamaansa tai entisen kotimaansa politilkkaa ja ajankohtaisia asioita (kuvio 40). Suo-
men politiikkaa péivittain seuraavista kaksi kolmasosaa (67 %) seurasi yhtéa aktiivisesti
myd&s entisen kotimaansa ajankohtaisia asioita. Toisaalta niista, jotka seurasivat Suo-
men politilkkaa harvemmin kuin kuukausittain, yli puolet (56 %) oli yhté vahan kiinnos-
tunut entisen kotimaansa asioista. Joka neljas Suomen asioita kuukausittain seuraava
katsoi kuitenkin hankkivansa tietoa entisesta kotimaastaan paivittain. Vield harvemmin
Suomen politiikkaa seuraavista vastaava osuus oli viidennes.

Kansallisen tason tarkastelussa saatiin saman suuntaisia tuloksia. Yli puolet tutki-
mukseen osallistuneista seurasi mediasta aktiivisesti vahintaan viikoittain seka Suo-
men ettad lahtémaansa politiikkaa. Yksi seitseméasta seurasi aktiivisesti vain Suomen
politilkkaa ja yksi kahdeksasta vain |ahtdmaansa politiikkaa. Viidennes vastaajista
ei seurannut kummankaan maan politilkkaa mediasta tai seurasi vain hyvin harvoin.
(Sipinen, Lilja & Kuusio 2024, 12.)

65



Suomeen muuttaneet paakaupunkiseudulla MoniSuomi-tutkimuksen tulosten valossa

(@]
(o]

I Kuvio 40. Suomen politiikan ja syntymamaan/entisen kotimaan politiikan
ja ajankohtaisten seuraaminen median valityksella pdakaupunki-
seudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Suomen politiikan ja ajankohtaisten asioiden seuranta vaihteli melko paljon Suomeen
muuton syyn mukaisesti (kuvio 41). Paivittainen seuranta oli selvésti yleisinta inkerin-
suomalaisilla, ja harvinaisinta niilla, jotka olivat tulleet Suomeen opiskeluperusteises-
ti. Myds niilla, jotka olivat tulleet Suomeen puolison ty6n tai opiskelun vuoksi, Suomen
politiikan ja ajankohtaisten asioiden seuranta oli vahaista.

Inkerinsuomalaisista lahes kaksi kolmasosaa oli siis ollut Suomessa yli kaksikym-
menta vuotta, ja selvd enemmistd heisté katsoi osaavansa suomea tai ruotsia erinomai-
sesti. Sen sijaan etenkin opiskeluperusteisilla muuttajilla tilanne oli painvastoin: Suo-
messa oli oltu vasta muutamia vuosia, ja monilta puuttui suomen- tai ruotsinkieliseen
arkielamaan tarvittava kielitaito. Ylipaataan Suomessa pidempéaén asuneet ja suomen
tai ruotsin kieltd paremmin osaavat seurasivat Suomen politiikkaa ja ajankohtaisia asi-
oita median vélitykselld todennakdisemmin paivittain kuin véhemman aikaa maassam-
me olleet ja kielitaidoltaan heikommat.

I Kuvio #1.  Suomen politiikan seuranta median valityksella paakaupunkiseudulla
Suomeen muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.



Syntymamaan tai entisen kotimaan politiikan ja ajankohtaisten asioiden péivittdinen
seuranta oli puolestaan yleisinta tyon perusteella Suomeen muuttaneilla (kuvio 42, vrt.
Sipinen, Lilja & Kuusio, 12-13). Pakolaistaustaisista varsin monet seurasivat entisen ko-
timaansa asioita korkeintaan satunnaisesti, useampi kuin joka viides harvemmin kuin
kuukausittain. Inkerinsuomalaisista puolestaan yli puolet seurasi entisen kotimaansa,
joka siis on suurimmalla osalla Venaja, mutta osalla Viro, politiikkaa vahintaan viikoittain.

Kuvio 42. Syntymamaan tai entisen kotimaan politiilkan seuranta median
valityksella padkaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Taustamaan mukaisessa tarkastelussa synnyinmaan tai entisen kotimaan politiikan
tai ajankohtaisten asioiden seuranta oli yleisintd Euroopan eri maista tulleilla (ml. ve-
naldis- tai neuvostoliittolaistaustaiset) (kuvio 43). Taustamaaryhmissa Muu Afrikka ja
Kaakkois-Aasia lahes puolet seurasi entisen kotimaan politiilkkaa korkeintaan kuukau-
sittain (vrt. Sipinen, Lilja & Kuusio, 12-13). Useimmissa taustamaaryhmissa erot Suo-
men ja entisen kotimaan politiilkan seuraamisessa olivat pienia. Poikkeuksia olivat 1a-
hinna virolaistaustaiset, joista selvasti suurempi osa seurasi aktiivisesti niin Suomen
kuin Viron ajankohtaisia asioita. Tosin Viron asioita seuraavienkin osuus oli taustamaa-
ryhmien keskindisessa vertailussa suuri. Muu Eurooppa -taustaisilla eli siis niilla eu-
rooppalaistaustaisilla, joilla taustamaa ei ollut Viro, Venaja tai entinen Neuvostoliitto,
kiinnostus kohdistui useammin entiseen kotimaahan kuin Suomeen.
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I Kuvio 43. Suomen ja syntymamaan tai entisen kotimaan politilkan seuranta
median valitykselld taustamaan mukaan paakaupunkiseudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.
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Yhteiskunnallinen vaikuttaminen

¢ MoniSuomi-tutkimuksen danestamista koskevia tietoja ei ole siséllytetty ra-
porttiin, koska Helsingissa ei jarjestetty aluevaaleja ja koska kuntavaaleja
koskevat tiedot poikkesivat niin selvasti kaytettéavissa olevista rekisteripoh-
jaisista tiedoista eri kieliryhmiin kuuluvien aanestysaktiivisuudesta.

« Suomeen muuttaneiden/vieraskielisten danestysaktiivisuus on aikaisempien
tutkimusten ja Vantaalta saatujen vuoden 2021 kuntavaalin tietojen perus-
teella matalampi kuin kantavaestén/ kotimaankielisten keskuudessa, mut-
ta vaihtelu eri vaestoryhmien valilla on suurta. Esimerkiksi somalialaistaus-
taisten/somalinkielisten danestysprosentti on ollut melko korkea, kun taas
virolaistaustaisten/vironkielisten hyvin matala.

e Yleisimpii itselleen téarkeimpiin asioihin vaikuttamisen tapoja olivat Moni-
Suomi-tutkimukseen osallistuneiden Suomen muuttaneiden keskuudes-
sa paakaupunkiseudulla politiikasta keskusteleminen ystavapiirissé seka
ostopaatokset.

Aikaisempi tutkimus

Demokratiassa kansalaisten ensisijainen poliittinen mahdollisuus vaikuttaa itsedan
koskeviin yhteiskunnallisiin asioihin on aanesta vaaleissa. Suomeen muuttaneet ei-
vat ole aiempien tutkimusten ja selvitysten mukaan olleet kovin ahkeria vaaliosallistu-
jia. Kuntavaaleissa myos monilla Suomessa pidempaan asuneilla, joilla ei ole Suomen
kansalaisuutta, on danioikeus.’” Adnioikeutettujen ulkomaiden kansalaisten d3nestys-
aktiivisuus kuntavaaleissa on vuosina 1996-2017 vaihdellut 20 prosentin tuntumassa
(Sipinen & Wass 2018, 52).

Muuttajaryhmien valilla on kuitenkin ollut suurta vaihtelua. Erityisen aktiivisia ovat
olleet somalialaistaustaiset, joiden todennékdisyys ddnestaa oli vuonna 2017 koulutuk-
sen, ammattiluokan, tulojen ja asunnon hallintamuodon vakioinnin jalkeen jopa suurempi
kuin syntyperaisilla suomalaisilla. Adnioikeutettujen Somalian kansalaisten d3nestys-
prosentti oli talldin sédhkdisen danioikeusrekisterin aineiston perusteella 57 prosent-
tia, joka on vain vahan alle koko maan kaikkia d4énestajia koskevan aanestysprosentin.
Useimmissa muissa danioikeutettujen ulkomaan kansalaisten ryhmissa danestyspro-
sentti oli selvasti matalampi, Viron kansalaisilla vain yhdeksan prosenttia. (Mt., 54.)

Kieliryhmatasoista tietoa on padkaupunkiseudulta ollut saatavilla ainoastaan Van-
taalta, jossa on kaikilla &anestysalueilla kdytdssa sahkoinen danioikeusrekisteri. Tilas-
tokeskuksesta saatujen tietojen mukaan Vantaan suomenkielisten danioikeutettujen
adnestysprosentti vuoden 2021 kuntavaaleissa oli 55 prosenttia ja ruotsinkielisten 63
prosenttia. Somalinkielisten aanestysprosentti oli laskenut neljan vuoden takaisesta
55 prosentista 40 prosenttiin. Vendjankielisistd danioikeutetuista danestdmassa kavi

37 Suomen kuntavaaleissa danioikeutettuja ovat kaikki viimeistéan vaalipaivana 18 vuotta téyttavat henkilét, jotka ovat
a) Suomen tai muun EU:n jasenvaltion taikka Islannin tai Norjan kansalaisia ja joiden kotikunta kyseinen kunta on
51. paivana ennen vaalipdivaa; tai b) muun valtion kansalaiset, joiden kotikunta kyseinen kunta on 51. péivéné ennen
vaalipdivaa ja jolla on ollut yhtédjaksoisesti kotikunta Suomessa kahden vuoden ajan laskettuna 51. paivéstad ennen
vaalipaivaa; tai ¢) EU:n tai Suomessa toimivan kansainvélisen jarjeston palveluksessa olevat, joilla on asuinpaikka
kyseisessé kunnassa 51. pdivana ennen vaalipaivaa silla edellytykselld, ettd heidén tietonsa on tallennettu vaestétie-
tojarjestelméan ja ettd he ovat kirjallisesti ilmoittaneet Digi- ja vaestdtietovirastolle viimeistdan 52. paivana ennen
vaalipdivéa haluavansa kayttéa danioikeuttaan kuntavaaleissa.
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15 prosenttia ja vironkielisista vain 8 prosenttia. (Vrt. vuoden 2017 vaaleihin Saukko-
nen 2020, 80.)

Aznestamista on tiedusteltu myds kyselytutkimuksissa. FinMonik-tutkimuksessa ke-
rattyjen tietojen perusteella adnestédminen vuoden 2017 kuntavaaleissa oli ulkomailla
syntyneilla ulkomaalaistaustaisilla koko véaestda alemmalla tasolla. Virosta muuttanei-
den aanestysaktiivisuus oli selvasti vahaisempaa kuin ulkomaalaistaustaisilla keski-
maarin. (Kuusio, Ldmsa, Kazi & Leemann 2020, 69-74.)

FinMonik-tutkimuksen tulosten tuottamat danestysprosentit olivat kuitenkin selvasti
korkeampia kuin muista Iahteista saatavat tiedot tosiallisesta adnestysaktiivisuudesta.
Tama johtunee yhtaalta siita, etta kyselyyn valikoituu yhteiskunnallisesti aktiivisempia
henkil6itd kuin kohderyhméssa keskiméaarin tavalla, jota ei katoanalyysin perusteella
muodostettujen painokertoimien avulla pystyta taysin korjaamaan. Toisaalta vastaajat
saattavat kyselytutkimuksessa kertoa danestaneensa, vaikka eivat ole tosiasiallisesti
niin tehneetkaan.

MoniSuomi-tutkimus

MoniSuomi-tutkimus antaa viitteitd samoista ongelmista, mita tulee danestysaktiivi-
suustiedon kerdamiseen kyselytutkimuksen avulla. Suhteessa niihin rekisteripohjai-
siin tietoihin, joita Vantaalta on saatavilla, MoniSuomi antoi tuloksiksi selvasti korke-
ampaa aanestysaktiivisuutta. Vaihtelu ei ole mydskaan ollut taysin johdonmukaista.
Virolaistaustaisten danestysprosentti oli MoniSuomi-aineistossa 22 prosenttia, kun
taas vironkielisten dénestysaktiivisuus jai vain kahdeksaan prosenttiin. Venalais- tai
neuvostoliittolaistaustaisille MoniSuomi-aineisto antoi Vantaalle 40 prosentin aanes-
tysprosentin siind missé rekisteripohjainen tieto venéjankielisista oli vain 15 prosent-
tia. Tasté syysta téssé raportissa ei kasitelld tarkemmin tutkimuksen tuottamia tietoa
vastanneiden adnestysaktiivisuudesta.

MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin kuitenkin my6s erikseen, oliko vastaaja pyrki-
nyt vaikuttamaan itselleen térkeisiin asioihin 12 viime kuukauden aikana. Vaikuttami-
sen vaihtoehtoisia tapoja olivat: 1) aédnestamalla, 2) toimimalla jarjestossa, 3) osallis-
tumalla mielenosoitukseen, 4) allekirjoittamalla kansalaisaloitteen, 5) keskustelemalla
politiikasta ystavien tai tuttavien kanssa, 6) keskustelemalla politiikasta sosiaalisessa
mediassa tai nettifoorumeilla, 7) ostopaatoksilla, tai 8) jollakin muulla tavalla. Vastaus-
vaihtoehdot olivat usein, joskus, ei lainkaan.

Myds téssé yhteydessa on syytéd huomioida se mahdollisuus, etté aktiivisten osal-
listujien osuus tutkimukseen osallistujista on suurempi kuin mita se on tutkimuksen
perusjoukossa. Selvasti yleisimpia vaikuttamisen tapoja olivat kuitenkin pdakaupunki-
seudulla keskusteleminen politiikasta ystavapiirissé ja ostopaatokset (kuvio 44). Tut-
kimukseen osallistuneista 24 prosenttia keskusteli politiikasta usein, ja jos mukaan
lasketaan myds ne, jotka sanoivat toimivansa nain joskus, osuus oli 71 prosenttia. Os-
topaatoksilla usein vaikuttamaan pyrkivien osuus oli samaa luokkaa (23 %), mutta nain
vahintaan joskus tekevien osuus oli pienempi (63 %).

Vaikka jarjestossa toimiminen, kansalaisaloitteen allekirjoittaminen ja mielenosoi-
tukseen osallistuminen ovat edelld mainittuja harvinaisempia asioihin vaikuttamisen
muotoja, silti tdman tutkimuksen valossa niidenkin prosenttiosuuksia voi pitda varsin
suurina. Noin neljasosa katsoi siis olevansa mukana jonkinlaisessa jarjestétoiminnas-
sa, allekirjoittaneensa kansalaisaloitteen ja keskustelevansa politiikasta sosiaalises-
sa mediassa. Tassa yhteydessa ei ollut mahdollisuutta katsoa, kuinka paljon tutkimuk-
seen osallistuneet jakautuivat tadssa mielessa monella tavalla aktiivisiin ja laaja-alaisesti
passiivisiin.



Kuvio 44, Pyrkimys asioihin vaikuttamiseen vahintaan joskus viimeisen 12
kuukauden aikana paakaupunkiseudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Suomeen muuton syyn perusteella muodostettujen ryhmien valilla ei ollut suurta eroa
kahden yleisimman vaikuttamisen muodon osalta. Pakolaistaustaisilla ystavapiirissa
politiikasta keskusteleminen usein tai vahintaan joskus (57 %), kuten myés ostopaa-
toksilla vaikuttaminen (55 %), oli véhemman yleisté kuin muissa maahanmuuttosyyryh-
missa. Aktiivisimpina nayttaytyivat puolestaan opiskelutaustaiset ja inkerinsuomalai-
set, mutta erot muihin ryhmiin eivat olleet suuria.

Taustamaan mukaisessa tarkastelussa eurooppalaistaustaiset nayttaytyivat selvas-
ti useammin politiikasta ystavapiirissé keskustelevina kuin muista maanosista muut-
taneet. Ostopaatdsten osalta erot olivat vahemman selvid. Molemmissa tapauksissa
Muu Afrikka -taustaisten pyrkimys asioihin vaikuttamiseen nailla tavoilla oli alimmal-
la tasolla. Korkea-asteen koulutuksen saaneiden keskuudessa oli jarjestelmallisesti
suurempi osuus niitd, jotka pyrkivat vaikuttamaan asioihin usein tai vahintaan joskus.
Korkeasti koulutetuista lahes nelja viidesta (78 %) keskusteli Idhipiirissdan politiikas-
ta vahintaan joskus.

Tasséakin yhteydessa on perusteltua tuoda viela esille joitain MoniSuomi-aineiston
tuoreessa poliittista osallistumista tarkastelleessa valtakunnallisen tason tutkimukses-
sa saavutettuja tuloksia. Sipisen, Liljan ja Kuusion (2024, 10) mukaan samanaikainen
kiinnostus seka Suomen ettd Iahtdmaan politilkkkaa kohtaan oli paasaantodisesti suo-
tuisimmin yhteydessé useiden osallistumismuotojen kayttéon, mutta ddnestaminen
on yleisintd niiden keskuudessa, jotka seurasivat aktiivisesti vain Suomen politiikkaa.
Seka lahtdmaansa ettd Suomen politiikkaa aktiivisesti seuranneista nelja viidesosaa
oli pyrkinyt vaikuttamaan itselleen tarkeisiin asioihin keskustelemalla politiikasta ys-
taviensa tai tuttaviensa kanssa. Myos ostopaatoksin vaikuttaminen oli yleisinta niilla,
jotka seurasivat molempien maiden politiikkaa.

VAl



72

Lopuksi tarkastellaan lyhyesti MoniSuomi-tutkimukseen osallistuneiden henkista hyvin-
vointia padkaupunkiseudulla. Kyseessa on laaja kokonaisuus, jota koskevia kysymyksia
oli tutkimuksen kyselylomakkeessa useita, ja osaa niistéd on kasiteltykin jo edella. Tas-
sd yhteydessa analysoidaan ensin yhteenvedon omaisesti vastaajien kasityksia heidan
elaménlaadustaan. Nakemysta omasta elaméanlaadusta selvitetdan seka useampaan
kysymykseen annetuista vastauksista muodostetun indikaattorin perusteella etta vas-
tauksista tata asiaa suoraan tiedustelleeseen kysymykseen. Viimeisena tarkastellaan
vastaajien toivorikkautta tulevaisuuden suhteen.

Elamanlaatu

o Elamanlaatua koskevan indikaattorin mukaan vajaa puolet paakaupunkiseu-
dun ulkomailla syntyneista ulkomaalaistaustaisista koki MoniSuomi-tutki-
muksen mukaan elamanlaatunsa keskimaarin hyvéksi.

« Elamanlaatunsa hyvaksi kokeneiden osuus oli maahanmuuttosyyryhmista
pienin pakolaistaustaisilla ja inkerinsuomalaisilla. Tyytyvaisimpia olivat tyo-
perusteiset muuttajat.

o Tyytymattomien osuus oli suurin Lahi-ita- ja Pohjois-Afrikka-taustaisilla seka
matalammin koulutetuilla. Kaikkineen elamanlaatunsa huonoksi tai erittain
huonoksi kokeneiden osuus oli kaikissa ryhmissa pieni.

Aikaisempi tutkimus

Maailman terveysjarjestd WHO on maaritellyt elamanlaadun siten, etté se tarkoittaa
henkilon kasitystd omasta elamantilanteestaan suhteessa omiin pdamaariinsa, ta-
voitteisiinsa ja odotuksiinsa oman kulttuurinsa ja arvomaailmansa maarittelemassa
viitekehyksessa. Kyse on kokonaisvaltaisesta kokemusmaailmasta, joka sisaltaa niin
psyykkisid, sosiaalisia kuin fyysisidkin ulottuvuuksia. Vallitsevat olosuhteet vaikuttavat
yksilén elaméanlaatuun, mutta hanen tyytyvaisyytensa elamansa olosuhteita kohtaan
vaikuttaa my0s siihen, miten han nakee ymparistdonsa ja kokee voivansa osallistua sii-
hen. (Castaneda & Koskinen 2020, 81.)

UTH-tutkimuksessa elamanlaatua tarkasteltiin EUROHIS-QOL-kysymyspatteristoon
annetuista vastauksista muodostetulla indikaattorilla. Naihin kysymyksiin kuului my&s
suora tiedustelu: Millaiseksi arvioitte elamanlaatunne? Elamanlaatunsa koki hyvaksi
noin kolme neljasosaa ulkomaalaistaustaisista, hieman harvempi kuin Suomen koko va-
estdssa. Erityisesti ulkomaalaistaustaisilla naisilla eldaménlaadun kokeminen hyvaksi ol
harvinaisempaa kuin koko vaestdn naisilla. Osuus oli selvasti pienin Lahi-ita- ja Pohjois-
Afrikka-ryhmassa, varsinkin naisten osalta. (Castaneda & Kauppinen 2015, 185-187.)

FinMonik-tutkimuksessa edella mainitun yhdistelmaindikaattorin mukainen hyva ela-
manlaatu oli puolestaan harvinaisempaa ulkomaalaistaustaisilla kuin koko vaestdssa.
Ulkomaalaistaustaisista hyvaksi elaménlaatunsa kokeneiden osuus oli vajaa puolet tut-
kimukseen osallistuneista. Taustamaaryhmien valilla oli eroja, ja selvimmin erottuivat
kielteisessa mielesséa Lahi-itd- ja Pohjois-Afrikka-taustaiset, ja jalleen heidén keskuu-



dessaan erityisesti naiset. Suoran kysymyksen tuottama tulos on hyvin samansuun-
tainen UTH-tutkimuksen kanssa: noin kolme neljasosaa koki elaméanlaatunsa hyvaksi.
(Castaneda & Koskinen 2020, 81-82.)

MoniSuomi-tutkimus

Tutkimuksessa kysyttiin, minkalaiseksi vastaaja arvioi oman eldmanlaatunsa. Liséksi ha-
nelta tiedusteltiin tyytyvaisyyttd omaan terveyteen, kykyyn selviytya paivittaisista toimis-
ta, omaan itseen, omiin ihmissuhteisiin seké asuinalueen olosuhteisiin. Tutkimuksessa
kysyttiin myds: "Onko sinulla riittdvasti tarmoa arkipaivan elaméaasi varten?” ja
”Onko sinulla tarpeeksi rahaa tarpeisiisi néhden?” THL:ssé luotiin ndista kysymyksista
indikaattori.®® Elamanlaatunsa keskimaéarin hyvaksi tunteviksi maariteltiin ne henkil6t,
joilla vastausten pistekeskiarvo oli vahintaan 4.

Tutkimuksen perusteella elaménlaatunsa koki keskiméarin hyvaksi 47 prosenttia
paakaupunkiseudun ulkomailla syntyneistéd ulkomaalaistaustaisista (kuvio 45). Osuus
oli pienin pakolaistaustaisilla ja inkerinsuomalaisilla. Kaupunkien ja sukupuolten valilla
ei ollut tilastollisesti merkitsevaa eroa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen koko Suo-
mea koskevassa ika- ja sukupuolivakioidussa tarkastelussa Suomeen muuttaneiden
keskuudessa elamanlaatunsa keskimaarin hyvaksi kokeneiden osuus oli 48 prosenttia,
kun se koko véest6ssa oli 51 prosenttia.

Kuvio 45. Elamanlaatunsa keskimaarin hyvaksi tuntevien osuus
paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Omaa elamanlaatua koskevan suoran kysymyksen mukaan hyvaksi tai erittdin hyvaksi
elaménlaatunsa kokevien osuuden ero oli suurin tydperusteisesti muuttaneiden ja pa-
kolaistaustaisten valilla (kuvio 46). Pakolaistaustaisistakin kaksi kolmasosaa koki el3-
manlaatunsa vahintaan hyvaksi ja 1ahes joka viides jopa erittain hyvaksi. Taustamaan
mukaisessa tarkastelussa hyvéaksi tai erittéin hyvaksi elamanlaatunsa arvioineiden
osuus oli selvasti pienin Lahi-ité- ja Pohjois-Afrikka-taustaisilla. Korkeammin koulute-
tut arvioivat elamanlaatunsa seka erittain hyvaksi ettéd hyvaksi todennakoisemmin kuin
vahemman koulutusta saaneet. Huonoksi tai erittdin huonoksi elamanlaatunsa arvioi-
neiden osuudet olivat kaikkineen pienia.

38 Ks.indikaattorista tarkemmin THL:n kotisivulta, https://repo.thl.fi/sites/monisuomi/monisuomi22/indikaattorit/
ath_whogqol8_di.html#country
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I Kuvio 46. Elamanlaatunsa hyvéksi tai erittain hyvaksi kokevien osuus
paakaupunkiseudulla, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.

Toivorikkaus tulevaisuuden suhteen

Tarkeimmat havainnot

o Selvd enemmisté Suomeen muuttaneista paakaupunkiseudulla koki Moni-
Suomi tutkimuksen tuottaman aineiston perusteella toivorikkautta tulevai-
suuden suhteen. Vajaa viidennes heisté katsoi kokevansa néin koko ajan. Nii-
den osuus, jotka eivat tunteneet toivorikkautta koskaan, oli pieni.

« Toivorikkaiden osuus oli suurin tydperusteisesti muuttaneilla ja pienin pako-
laistaustaisilla ja inkerinsuomalaisilla. Pakolaistaustaisista korostuivat edel-
leen ne, joilla taustamaa oli jokin Lahi-idén tai Pohjois-Afrikan valtio.

Muuttajat ovat yleensa lahteneet liikkeelle parempien olosuhteiden ja eléméssé etene-
misen mahdollisuuksien perédssa. Raportti on hyva paattaa tarkasteluun tutkimukseen
osallistuneiden kéasityksesta omasta tulevaisuudestaan. Asiaa ei ole kysytty aikaisem-
missa kyselytutkimuksissa. MoniSuomi-tutkimuksessa kysyttiin, ovatko vastaajat tun-
teneet itsensa kahden viime viikon aikana toivorikkaaksi®* tulevaisuuden suhteen. Vas-
tausvaihtoehdot olivat: en koskaan, harvoin, silloin téll6in, usein, koko ajan.

Vajaa viidennes (19 %) Suomeen muuttaneista padakaupunkiseudulla katsoi tunte-
neensa itsensa toivorikkaaksi koko ajan (kuvio 47). Yli kolmannes (37 %) koki vastaavaa
tunnetta usein ja vajaa kolmannes (30 %) silloin talloin. Vahintaén ajoittainen toivorik-
kaus luonnehti siis selvdd enemmistda Suomeen muuttaneista. Niiden osuus, jotka ei-
vat kokeneet vastaavaa tunnetta koskaan, oli pieni, 3 prosenttia.

Jatkuva toivorikkaus oli yleisinta tyoperusteisilla muuttajilla ja puolison tydn tai opis-
kelun vuoksi muuttaneilla, joskaan erot eivat ole tilastollisesti merkitsevid. Viimeksi mai-
nituista yli 60 prosenttia koki itsensa toivorikkaaksi vahintaan usein, lahes joka neljas

39 Tutkimuksen kysely- ja haastattelulomakkeessa on kaytetty ilmausta toiverikas, joka on tédssa yhteydessa muutettu
toivorikkaudeksi.



(22 %) koko ajan. Pakolaistaustaisista ja inkerinsuomalaisista muuttajista alle puolet
koki toivorikkautta usein tai koko ajan, ja noin joka viides koki néin vain harvoin tai ei
koskaan. Sukupuolten valilla ei ollut suuria eroja.

Taustamaiden mukaisessa tarkastelussa itsensa vahintaan usein toivorikkaaksi
tuntevien osuus oli korkein Muu Afrikka -taustaisilla, kun taas matalin niill3, joilla taus-
tamaa oli jokin Lahi-idan ja Pohjois-Afrikan maa. Viimeksi mainituista noin joka viides
(19 %) koki toivorikkautta vain harvoin (11 %) tai ei koskaan (8 %). My6s tassa asias-
sa koulutuksella nayttaisi olevan merkitysta. Korkeintaan perusasteen suorittaneisiin
verrattuna suurella osalla korkeakouluasteen koulutuksen saaneista oli usein tai jopa
koko ajan toivorikas olo (58 %).

I Kuvio 47. Toivorikkaaksi itsensd koko ajan tai usein tunteneiden osuus
paakaupunkiseudulla Suomeen muuton syyn mukaan, %
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Lahde: THL: MoniSuomi-tutkimus 2023.
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Suomeen muuttaneiden kotoutumisen ja laajemmin elinolojen ja elaméantilanteiden sel-
vittdmiseen voidaan kayttéa useita rekisteripohjaisia tietoja. Niiden avulla ei kuitenkaan
saada vastausta kaikkiin olennaisiin kysymyksiin, vaan tietoja tarvitaan myés muista
lahteista. Suomessa on toteutettu kolme suurta kyselytutkimusta, joista viimeisin on
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen toteuttama MoniSuomi 2022 -tutkimus, koko nimel-
taan Kansallinen tutkimus ulkomailla syntyneiden terveydesta, hyvinvoinnista ja palve-
luista. Tiedonkeruun rahoittivat THL:n liséksi ty6- ja elinkeinoministerid seka Helsingin,
Espoon, Vantaan ja Turun kaupungit.

Tassé raportissa on esitelty MoniSuomi-tutkimuksen tuottamia tietoja ulkomailla
syntyneisté ulkomaalaistaustaisista paakaupunkiseudulla. Tarkastelun kohteena ovat
olleet erdiden taustatekijoiden liséksi tyollisyyteen, sosiaaliseen elamaan ja yhteiskun-
taan osallistumiseen liittyvat aihealueet. Analyysissa on kiinnitetty huomiota myos osal-
lisuuden, syrjinnan ja turvallisuuden kysymyksiin seka jonkin verran myds henkiseen
hyvinvointiin. Asioita on tarkasteltu Iahtokohtaisesti Suomeen muuton tarkeimman
syyn mukaan jaoteltuna, minka liséksi joissain kohdin on huomioitu myés esimerkiksi
ikda, sukupuolta, maassaoloaikaa, taustamaata ja koulutustasoa. (Ks. keskeisisté ha-
vainnoista valtakunnallisesti my6és Kuusio & Makipaa ym. 2023.)

Suomeen on tultu monesta syysta

Suomeen muuton syysta ei toistaiseksi ole ollut saatavilla rekisteripohjaista tietoa.
MoniSuomi-tutkimus tarjoaa ensimmaisté kertaa varsin luotettavan nakyman siihen,
minka Suomeen muuttaneet paakaupunkiseudulla kokevat tarkeimmaksi syyksi muut-
taa maahamme. Enemmistd heista on tullut perheperusteisesti, mutta tama joukko
on samalla siséisesti moninainen. Tutkimusaineistosta voidaan erottaa puolison tyon
ja opiskelun vuoksi muuttaneet ja muista perhesyista muuttaneet. Liséksi perhepe-
rusteista muuttoa sisaltyy pakolaistaustaisiin ja inkerinsuomalaisiin paluumuuttajiin.

Muuttajista neljasosa on tullut Suomeen tydperusteisesti ja reilu kymmenesosa
opiskeluperusteisesti. Molemmat maahanmuuttosyyryhmat korostuvat paakaupun-
kiseudulla viime vuosina Suomeen tulleissa, kun taas pidemman aikaa maassamme
asuneiden joukossa painottuvat pakolaistaustaiset ja inkerinsuomalaiset. Inkerinsuo-
malaiset ovat ikarakenteeltaan muita keskimaarin vanhempaa véestd3, ja heista suu-
rin osa on tullut Venajalta tai entisesta Neuvostoliitosta. Pakolaistaustaisten osuus on
(perheenjasenet mukaan lukien) noin viidennes.

MoniSuomi-tutkimus tuotti myds uutta ja tutkintorekisteria luotettavampaa tietoa
Suomeen muuttaneiden koulutustasosta paakaupunkiseudulla. Miltei puolella muut-
tajista on oman ilmoituksensa mukaan korkea-asteen koulutus. Vaikka korkeintaan
perusasteen koulutukselle jadneiden osuus onkin paljon pienempi kuin mita virallisis-
ta tilastoista ilmenee, MoniSuomi-tulosten mukaan muuttajien joukossa on kuitenkin
melko paljon niit4, joilla koulunkaynti on jaanyt hyvin vahiin. Heidén osuutensa koros-
tuu seudun pakolaistaustaisten joukossa.

Suomen tai ruotsin kielen taidon osalta paakaupunkiseudun muuttajissa on paljon
niin aloittelijoita kuin vahintaan toista kansalliskieltd erinomaisesti taitavia ja keskita-
soisesti suomea tai ruotsia osaavia. Suomessa asumisen kestolla on kielitaidon ke-
hittymisen kannalta suotuisa vaikutus, mutta ehka yllattavankin moni maassamme jo
pitkdan asunut kertoo suomen ja ruotsin kielen taidon olevan korkeintaan aloittelijan
tasolla. Taitotaso on heikoin opiskeluperusteisesti muuttaneilla, mutta monet heista
eivat myoskaan ole tulleet Suomeen jaadakseen.



Tyollisia paremmissa ja huonommissa asemissa

Suomalaiseen yhteiskuntaan kotoutumisen tarkeimpana osa-alueena pidetaan usein
tyollistymista. MoniSuomi-tutkimuksen perusteella tilanne on taltékin osin parempi
kuin mita suomalainen rekisteripohjainen tydssakayntitilasto antaa ymmartaa. Tahan
tilastoon sisaltyy myos henkilditd, jotka ovat poistuneet Suomesta. Tydllisten osuus tut-
kimuksen kohteena olevista 20-74 vuotiaista oli kaksi kolmasosaa. Osa-aikatyéllisten
osuus oli melko suuri, noin kymmenen prosenttia. Miesten tydllisyysaste oli selvasti
korkeampi kuin naisten, joista melko suuri osa oli kodin- tai lastenhoitotehtavissa tai
opiskelemassa.

Monet tulevat Suomeen suoraan tyopaikkaan, ja tydperusteisilla muuttajilla onkin
ymmarrettavasti korkea tyollisyys. Osuus oli melko korkea myds opiskelun perusteel-
la muuttaneilla, joista osa on tullut Suomeen jo aikaisemmin, eiké siis enaa opiskele.
Pakolaistaustaisista puolestaan noin puolet oli ty6llisia, mika vastaa niita tietoja, joi-
ta muista Suomen ja paakaupunkiseudun kaltaisista maista ja seuduilta on saatavilla.
Muut maahanmuuttosyyryhmat sijoittuvat naiden ryhmien valiin.

Korkeasti koulutetut ovat todennakdisemmin tydllisia ja myds useammin kokopaiva-
ty0ssa. Suomen tai ruotsin kielen taidon osalta asia on monimutkaisempi. Kokopaiva-
ty0ssa olevien osuus oli yhtaalta suurin siind ryhmassa, jotka eivat puhu Suomea lain-
kaan. Toisaalta puutteellinen kielitaito tulee useimmiten mainituksi tydelamaan osal-
listumista estaneena tai sita vaikeuttaneena asiana. limiota selittédnee pitkalti se, etta
monet Suomeen muuttaneista tyéllistyvat aloille ja yrityksiin, joissa ei tarvita suomea
tai ruotsia, vaan joissa toimitaan pitkalti englannin kielella.

Useissa tutkimuksissa on osoitettu, ettd Suomeen muuttaneiden asema tydmarkki-
noilla on heikompi kuin kantavaestoon kuuluvilla. MoniSuomi-aineistonkin perusteella
kokemus ylikoulutuksesta, eli kyvysta suoriutua tietojen ja taitojen osalta vaativammis-
ta tehtavista kuin nykyisessé tydpaikassa, on hyvin yleista. Noin joka kolmas Suomeen
muuttanut tyéllinen paakaupunkiseudulla haluaisi tehdd enemman tyétunteja kuin mi-
hin nykyisessa tydssa on mahdollisuus. Joka kymmenes tutkimukseen osallistunut
kertoi tulleensa tyossé useita kertoja syrjityksi, osuus oli korkein pakolaistaustaisilla.

Sosiaalisessa elamassa on monilla puutteita

Suurella osalla Suomeen muuttaneista on paakaupunkiseudulla asiat sosiaalisessa
elamassa hyvin. MoniSuomi-tutkimus tuo kuitenkin esille myds ongelmia sosiaalisen
kotoutumisen monilla osa-alueilla. Jatkotutkimuksissa olisi tarkeaa katsoa tarkemmin,
missad maarin nama vaikeudet kytkeytyvat toisiinsa. Niin ikdan olisi tarkea selvittas, mis-
té ne johtuvat ja missé@ méaarin niihin voidaan vaikuttaa. Tarpeita tyydyttéva sosiaalinen
elama on olennainen osa kotoutumista, ja se voi ty6- ja opiskeluperusteisille muuttaijille
olla myds tarkea osatekija pohdittaessa Suomeen jaamista.

Vajaa viidennes tutkimukseen osallistuneista kertoi, etta hanella ei ollut lainkaan ys-
tavia, ja miltei kolmanneksella sellaisia oli vain yksi. Yksindisyytta koki jatkuvasti joka
kymmenes paakaupunkiseudun pakolaistaustainen, ja Iahes joka neljas kertoi, ettéd ha-
nella ei ollut yhtaan ystavaa. Yksinaisyytté koettiin myds opiskelutaustaisten keskuudes-
sa. Asialla on sikalikin suuri merkitys, etta ystavat ja tuttavat olivat noin joka viidennelle
tyolliselle nykyisen tydopaikan saamisen vayla. Lahes puolet katsoi, ettd vahéiset suhteet
kantavaéestdon ovat esténeet tai vaikeuttaneet heidan osallistumistaan tyéelamaan.

Osallisuusindikaattorilla tarkasteltuna paakaupunkiseudun Suomeen muuttanut
véesto jakautuu niin ikddn enemmistddn, jolla asiat ovat hyvin, ja vahemmist6on, jos-
ta on syyta kantaa huolta. Léhes puolet sai indikaattorista vahvaa osallisuuden koke-
musta osoittavat pisteet, ja selvd enemmist6 vahintaan 60 pistettd sadasta. Heikkoa
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osallisuuden kokemusta osoittavaan pisteméaaraan (alle 50) jai kahdeksan prosenttia
seudun muuttajista.

Lahes puolet pdakaupunkiseudun Suomeen muuttaneista katsoi MoniSuomi-tut-
kimuksessa kokeneensa syrjintaa vahintdan kerran 12 viime kuukauden aikana. Syr-
jintaa tapahtuu huolestuttavan paljon tydssa ja tydnhaussa seka julkisilla paikoilla lii-
kuttaessa. Syrjinta syntyperan, etnisen taustan tai ihonvarin perusteella oli yleisinta
ei-eurooppalaisissa ryhmissa, mutta sitd esiintyi myos muissa taustamaaryhmissa.
Maahanmuuttoperusteen kautta tarkasteltuna syrjintaa olivat kokeneet eniten opis-
keluperusteiset ja pakolaisperusteiset muuttajat. Turvallisuuden tunne paivittdisessa
elamassa ja julkisilla paikoilla oli kuitenkin melko laajasti jaettua.

Luottamus yhteiskunnan instituutioihin tarjoaa pohjaa
osallistumiselle

Suomi on tunnettu maana, jossa muiden Pohjoismaiden tavoin seké luottamus yhteis-
kunnan instituutioihin etta ihmisten keskindinen luottamus ovat korkealla tasolla. Luot-
tamus tehostaa tutkimusten mukaan yhteiskunnan toimintoja ja véhentéa valvonnan
ja kontrollin tarvetta. Se myos kasvattaa osallisuuden kokemuksia ja lisaa halua osal-
listua yhteiskuntaan, poliittinen osallistuminen mukaan lukien.

Aikaisemmat tutkimukset ovat kertoneet Suomeen muuttaneiden yleisesti ottaen
vahvasta luottamuksesta maamme instituutioihin, ja tdma havainto saa vahvistusta
my6s MoniSuomi-tutkimuksesta. Tarkemmin analysoiduista instituutioista etenkin po-
liisi nauttii erittédin korkeaa luottamusta, Suomen hallitus jo vdhemman ja viestintavali-
neet vahiten. Tutkittujen vaestdryhmien valilla ei ollut merkittavia eroja luottamukses-
sa naihin instituutioihin, poikkeuksena virolais- ja venalais- tai neuvostoliittolaistaus-
taisten muita taustamaaryhmia matalampi luottamuksen taso Suomen hallitukseen.

Tutkimuksen perusteella Suomeen muuttaneet paakaupunkiseudulla jakautuvat
varsin selvasti yhteiskunnallisesti aktiiveihin, jotka seuraavat kiinteadsti politiikkaa ja
ajankohtaisia asioita median valitykselld, ja niihin, jotka seuraavat naité asioita melko
harvoin. Suomen politiikkaa paivittéin seuraavista kaksi kolmasosaa seurasi paivittain
myo6s entisen kotimaansa ajankohtaisia asioita, kun taas harvoin maamme asioita seu-
raavista suuri osa ei seurannut mydskaan entisen kotimaansa asioita kuin korkeintaan
kuukausittain. Noin kolmasosa tutkimukseen osallistuneista seurasi Suomen politiik-
kaa ja ajankohtaisia asioita varsin harvoin, osuus oli suurin ty6- ja opiskeluperusteisilla
muuttajilla ja heidan perheenjasenillaan.

Tutkimuksessa kysyttiin myos vaaliosallistumista, 8dnestamista viime alue- ja kunta-
vaaleissa. Koska nama tulokset poikkesivat merkittavasti ja epasystemaattisesti saa-
tavilla olevista rekisteripohjaisista tiedoista, niité ei kasitelty tassa raportissa. Aikai-
semmassa tutkimuksessa on osoitettu, ettd Suomeen muuttaneiden dénestysaktiivi-
suus jaa yleisesti ottaen selvasti niin sanotusta kantavaestdsta. Vaestéryhmien valilla
on kuitenkin suuria eroja. Esimerkiksi Vantaan vuosien 2017 ja 2021 kuntavaaleissa so-
malinkielisten adnestysaktiivisuus on sahkoisen danioikeusrekisterin perusteella ollut
varsin korkealla tasolla, kun taas vironkielisten osallistuminen on ollut hyvin vahaista.

Itselleen tarkeisiin asioihin voi kuitenkin vaikuttaa muutenkin kuin danestamalla.
MoniSuomi-tutkimuksen mukaan yleisimpia tapoja vaikuttaa asioihin ovat olleet ys-
tavapiirisséa politiilkasta keskusteleminen ja ostopaatdkset. Ensiksi mainittu oli jonkin
verran yleisempaa miehilla ja jalkimmainen puolestaan naisilla. Suomeen muuttaneet
ovat osallistuneet myos esimerkiksi toimimalla jérjestdissa, allekirjoittamalla kansa-
laisaloitteen ja osallistumalla mielenosoitukseen, mutta nama toimintamuodot ovat
kuitenkin jo selvésti harvinaisempia.



Eroja ja yhtalaisyyksia

Julkisessa keskustelussa Suomen muuttaneita tarkastellaan usein yhtena ryhmana.
Joissain tapauksissa tosiasiallisesti tarkoitetaan vain jotain osaa kokonaisuudesta, ku-
ten pakolaisia tai tyon vuoksi Suomeen muuttavia. Tahén keskusteluun tarvitaan enem-
man kasitteellista tarkkuutta, koska Suomeen muuttaneet eivat ole yhtendinen vaan
monella tapaa moninainen ryhma. Kaikkia yhdistda muutto Suomeen, mutta heité erot-
tavat toisistaan lukuisat ominaisuudet ja muut taustatekijat. Kotoutumisen tarkoituksen-
mukainen ja tehokas edistaminen edellyttavat riittavaa tietoa toimien kohderyhmista.

Téassa yhteydessa elinoloja ja elamantilanteita on tarkasteltu ennen muuta Suomeen
muuton itse ilmoitetun syyn taustaa vasten. Tata tarkastelutapaa on harvoin pystyt-
ty kayttamaan, vaikka on ollut hyvin tiedossa, ettd muuttosyylla on iso vaikutus oman
paikkansa I6ytamiseen uudessa asuinmaassa. MoniSuomi-tutkimus antaa vahvistusta
sille intuitiiviselle ajatukselle, ettd suurimmat erot I16ytyvat tydperusteisesti muuttavi-
en ja pakolaistaustaisesti muuttavien valilla. Vaikka naidenkin ryhmien sisalla on ero-
ja yksiléiden ja perheiden vililla, jo 1ahtotilanne Suomeen saavuttaessa on kuitenkin
usein hyvin erilainen.

Erot kérjistyvat niissa havainnoissa, jotka kytkeytyvat tydllisyyteen: tyoperusteisesti
muuttaneiden tyollisyys on korkealla tasolla, ja tydsuhteet ovat kokoaikaisia ja muuten-
kin vastaavat usein laadultaan niita, joita Suomessa yleensa on. Pakolaistaustaisista
monilla on puolestaan vaikeuksia I6ytaa tyopaikkaa, joka sekin on niin sanottu epatyy-
pillinen tydsuhde: esimerkiksi osa-aikainen, maaraaikainen tai tydvoiman vuokraukseen
perustuva tyd. Mutta ty6perusteisesti tulleilla "menee paremmin” myds monilla muil-
la elaman osa-alueilla: tulot ovat esimerkiksi keskimaarin korkeammat, ja sité kautta
valinnanmahdollisuuksia elaméssa on enemman, sosiaalinen elama on rikkaampaa ja
yksindisyyden kokemuksia vahemman.

Muidenkin maahanmuuttosyyryhmien osalta MoniSuomi-tutkimus paljastaa asioita,
joita on syyta tutkia tarkemmin télla ja muilla aineistoilla. On ymméarrettavaa, etta mo-
nilla opiskelutaustaisilla kiinnittyminen suomalaiseen yhteiskuntaan on heikompaa kuin
monissa muissa ryhmissa. Suuri osa heista on lahtokohtaisestikin taalla vain hankki-
massa tutkintonsa. Siitd huolimatta kannattaa miettia, milla tavalla heidan osallisuut-
taan ja osallistumistaan voitaisiin parantaa. Syrjinnan kokemukset olivat hatkahdytta-
van yleisia opiskelutaustaisten keskuudessa.

Perheperusteisesti muuttaneet ovat hyvin heterogeeninen ryhma, jota tassakin tut-
kimuksessa on voitu tarkastella ainoastaan osin eritellysti. Puolison tyon tai opiskelun
perusteella muuttaneilla on usein asiat monella tapaa kunnossa, mutta heillakin kiin-
nittyminen Suomeen ja suomalaisuuteen voi olla hankalaa. Suomalaistaustaisen kans-
sa avioituneet lahtevat liikkeelle hyvin toisenlaisista asetelmista kuin ne, jotka muut-
tavat yhteen toisen itsekin Suomeen muuttaneen kanssa. Perheperusteisia muuttajia
siséltyy myos inkerinsuomalaisiin paluumuuttajiin. Heistd monet alkavat olla jo melko
ikdantyneita, joita Suomeen muuttaneissa on muuten vahan.

Maahanmuuttosyyryhmat ovat sisdisesti moninaisia esimerkiksi taustamaiden osal-
ta, jotka heijastelevat osin erilaisia kulttuurisia identiteetteja ja traditioita seka esimer-
kiksi ihonvéria ja muita nakyvia piirteitd. Nailld on puolestaan merkitystad esimerkiksi
etnisen syrjinnan kohteeksi joutumisen kannalta. MoniSuomi-tutkimus vahvistaa aikai-
sempia havaintoja siitd, ettd monilla Lahi-idasta ja Pohjois-Afrikasta tulleilla asiat ovat
keskimaaraistd huonommalla tolalla. Tata vaestoryhmaa olisikin syyté tutkia enemman,
systemaattisemmin ja hydédyntamalla erilaisia aineistoja ja menetelmia.

Kotoutumisen edistymisen kannalta myos koulutuksella on merkitysta. Taltékin osin
maahanmuuttosyyryhmien sisélla on melkoisia eroja. Tydperusteisesti muuttaneissa on
seka erittain korkeasti koulutettuja etta varsin vahalle koulutukselle jaaneita, viimeksi
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mainitut korostuvat virolaistaustaisissa ty6perusteisissa muuttajissa. Pakolaistaustai-
sistakin varsin monilla on korkea-asteen koulutus, mutta huomattavan monilla opintie
on myos jaanyt hyvin lyhyeksi. Taman maahanmuuttosyyryhman koulutusrakenne on
siten tassa tutkituista ryhmisté polarisoitunein.

Sukupuolten valilla oli MoniSuomi-tutkimuksen aineiston perusteella usein, joskaan
ei aina, tilastollisesti merkitsevaa eroa. Erot miesten ja naisten valilla esiintyvat myds
usein eri tavoin eri maahanmuuttosyyryhmissa tai taustamaaryhmissa. Sama koskee
myds ikda ja Suomessa asumisen aikaa. Pitkddn Suomessa asuneet ovat ymmarret-
tavasti hyvin erilaisessa elamantilanteessa kuin vasta muuttaneet, joista osa muuttaa
Suomesta myos pois. Naiden ja muiden taustalla mahdollisesti vaikuttavien taustate-
kijdiden merkityksesta tarvitaan niin ikdan lisda tutkimusta.

Yksi seutu vai kolme erilaista kaupunkia?

Paakaupunkiseudulla asuu siis noin puolet Suomen ulkomaalaistaustaisesta vaestdsta.
Seutu koostuu kolmesta suuremmasta kaupungista ja Kauniaisista. Taman tutkimuksen
kohteena ovat olleet Espoon, Helsingin ja Vantaan ulkomailla syntyneet ulkomaalais-
taustaiset. Aikaisempien tutkimusten ja rekisteripohjaisten tietojen perusteella ndiden
kolmen kunnan valilla ei ole kovin suuria eroja Suomeen muuttaneiden kotoutumisessa
ja laajemmin elinoloissa ja elaméantilanteissa. Tasséd mielessa voidaan puhua yhdesta
melko yhtenaisesta kaupunkiseudusta.

Taysin samanlaisia nama kolme kaupunkia ei kuitenkaan ole. Helsingin muuttaja-
vaestd on useasta nakdkulmasta katsottuna moninaisin: tulijoita monista maista useilla
eri perusteilla ja erilaisissa asemissa yhteiskunnissa. Eniten eroavat toisistaan Espoo
ja Vantaa. Espoossa on suhteellisesti enemman ty6- ja opiskeluperusteisia muuttajia, ja
koulutustasoltaan Espoon muuttajavéestd on padkaupunkiseudun korkeimmin koulu-
tettua. Taustamaaryhmista Vantaalla korostuvat venélais- ja neuvostoliittolaistaustaiset
seka virolaistaustaiset, kun taas Espoossa etenkin kiinalais- ja eteldaasialaistaustaiset.

Espoon Suomeen muuttaneista suurempi osa on myds ollut Suomessa vahemman
aikaa, ja monien heista voi nykytiedon valossa olettaa muuttavan aikanaan myds pois
Suomesta, silla esimerkiksi intialaistaustaisista monet ovat lahteneet Suomesta muu-
taman vuoden jalkeen. Vantaan muuttajista suurempi osuus todennakdisesti myds jaa
maahamme, ja esimerkiksi Vantaan opiskeluperusteisesti tulleet ovat olleet Suomessa
keskimaarin pidempaan. Vantaalla on hieman muita kaupunkeja enemman suomalai-
siin samastuvia ja vahemman syrjintaa kokeneita.

Erot muuttajavaestdn rakenteessa nakyvat monilla Suomeen muuttaneiden kotou-
tumisen ja elinolojen osa-alueilla, kuten tyollisyydessa ja tuloissa seka monilla muilla
elamén osa-alueilla. Syrjinnén kokemukset ovat esimerkiksi eri taustamaaryhmissa
varsin erilaisia. Vaikka erot eivat valttamatta aina ole suuria, ne mahdollisesti kasvavat
tulevaisuudessa, ja siksi kehitysté pitda taltakin osin seurata tarkasti. Kotoutumiseen
ja elinoloihin vaikuttavat my6s monet muut tekijat, niiden joukossa paikallinen ilmapiiri
ja kotoutumista edistavat toimet. Tasmallisempi tieto tarjoaa myds parempia mahdol-
lisuuksia arvioida toimien vaikuttavuutta.



Paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneet ovat moninainen ryhma. Heilld on
erilaisia taustoja, valmiuksia ja odotuksia. Tehokas ja vaikuttava kotoutumisen
edistaminen edellyttaa riittavasti tietoa kotouttamistoimien kohteesta ja tarvit-
taessa toimien raataldintia tarpeiden mukaan.

Vaikka osalla Suomeen muuttaneista pagkaupunkiseudulla on erilaisia haastei-
ta, suurella osalla asiat ovat varsin hyvin. Heidankin osallisuuttaan ja osallistu-
mistaan voidaan - ja on syyta - kuitenkin tukea, esimerkiksi edistdmalla ihmisten
kohtaamista ja suhteiden luomista.

Tyopaikan saamisen taustat ja vaikeudet siina vaihtelevat paljon. Oma-aloitteinen
yhteydenotto tydnantajiin ja sosiaaliset suhteet ja verkostot ovat tydllistymisen
tarkeita vaylia. Suhteiden luomista kantavdestdon kannattaa edistad, samoin
harjoittelupaikkojen saamista.

Syrjintaa ja huonoa kohtelua koetaan liikaa, eika syrjinnanvastaista tyota saa
siksi unohtaa. Erityisen paljon syrjintda ovat kokeneet yhtéaalta opiskelijat ja pa-
kolaistaustaiset seka toisaalta Lahi-idasta tai Afrikan maista tulleet.

Luottamus viranomaisiin ja palveluntuottajiin on korkealla tasolla. Tatd padomaa
ei saisi tuhlata eika tuhota tuottamalla yhteiskuntaan epéluuloa ja vastakkain-
asetteluja. Viestintavalineisiin kohdistuvan luottamuksen puutetta ja sen taus-
tatekijoitd kannattaa selvittaa lisaa.

Kuulumisen tunne suomalaiseen yhteiskuntaan on melko hyvalla tasolla, suoma-
laisiin yhteiséna heikommalla tolalla. Molempia kannattaa vahvistaa. Suomalai-
suuden ja helsinkilaisyyden, espoolaisuuden ja vantaalaisuuden taytyy olla kai-
kille avoimia identiteetteja.

Suomalaisen yhteiskunnan ajankohtaisten asioiden seuraamista kannattaa vah-
vistaa. On tarkea kertoa suomalaisesta demokratiasta ja kansalaisten oikeuk-
sista tarvittaessa myds tdnne muuttaneille. Moni ei todennékdisesti tieda oikeu-
destaan aanestaa, joten siitd on syyta tiedottaa eri kanavia pitkin.

Tiedon tarve kasvaa entisestaan, kun muutto Suomeen jatkuu. Samalla muuttajat
muodostavat entistd moninaisemman ryhman, kun esimerkiksi pitkdan maassa
olleiden méara ja osuus kasvavat. Tilastointia samoin kuin selvitysten ja tutki-
musten tekemista on siten syyta jatkaa.
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Suomeen muuttaneiden kotoutumisen ja muiden elinolojen selvittdmiseksi tarvitaan
rekisteripohjaisten tilastojen liséksi myds kyselyihin ja haastatteluihin perustuvia tie-
toja. Naiden avulla voidaan paikata tilastoissa olevia aukkoja ja saada tietoa muuttajien
omista kasityksista ja kokemuksista seka esimerkiksi palvelujen kaytosta.

Tuoreinta tietoa tarjoaa MoniSuomi 2022 -tutkimus, koko nimeltdan Kansallinen tut-
kimus ulkomailla syntyneiden terveydesta, hyvinvoinnista ja palveluista. Tutkimuksen
toteutti Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL ja sen tiedonkeruuta rahoittivat ty6- ja
elinkeinoministerion lisaksi Espoon, Helsingin, Turun ja Vantaan kaupungit.

Tutkimuksen kohderyhmana olivat ulkomailla syntyneet 20-74-vuotiaat ulkomaalais-
taustaiset. Otokseen poimittiin 18 600 vahintaan 12 kuukautta Suomessa asunutta hen-
kil6a. Tutkimukseen saattoi osallistua syyskuun 2022 ja maaliskuun 2023 véliseni aika-
na aluksi sahkoisella lomakkeella, sitten paperilomakkeella ja lopuksi puhelinhaastatte-
lussa. Koko Suomen tasolla vastausaktiivisuus oli ylipeiton poistamisen jalkeen 44 %.

Helsingin kaupunki sai kdyttéonsa tutkimuksen espoolaisten, helsinkildisten ja van-
taalaisten vastauksista koostuvan aineiston. Tassa raportissa tarkastellaan eradiden
taustatietojen liséksi etenkin tyollisyyteen liittyvia kysymyksia, sosiaalisia suhteita ja
verkostoja, yhteiskunnallista luottamusta ja osallistumista seka koettua osallisuutta ja
syrjintaa. Asioita tarkastellaan padkaupunkiseututasoisesti, kaupunkeja tarvittaessa
keskenaan vertaillen.

Suomeen muuttaneilla paakaupunkiseudulla on ollut monia syita tulla maahamme.
Suurin yksittdginen maahanmuuton peruste on perheeseen liittyva syy. Tama ryhma on
kuitenkin sisdisesti moninainen, koska se sisaltaa esimerkiksi puolison tyon tai opis-
kelun vuoksi muuttavia, suomalaistaustaisten henkildiden kanssa avioituvia, kansain-
valisen suojelun piirissa olevien perheenjasenia seka inkerinsuomalaisten paluumuut-
tajien puolisoita ja lapsia.

Oman ilmoituksensa mukaan ty6perusteisesti Suomeen muuttaneita on péakau-
punkiseudulla MoniSuomi-aineiston perusteella noin neljannes kaikista. Heista suuri
osa on ollut Suomessa vain joitain vuosia. Maassaoloaika on usein melko lyhyt myos
opiskelutaustaisilla, joita oli tutkimukseen osallistuneista noin 12 prosenttia. Opiske-
lutaustaisista suuri osa on melko nuoria, kun taas inkerinsuomalaisissa ja naiden per-
heenjasenissa on enemman ikdantyneita muuttajia.

Inkerinsuomalaisista paluumuuttajista monet ovat myés olleet Suomessa jo melko
pitkdan, samoin pakolaistaustaisista, joita oli tdman tutkimuksen mukaan paakaupun-
kiseudulla noin viidennes Suomeen muuttaneista tdssa tarkastellussa ikdryhmassa.
Suuri osa niista pakolaistaustaisista, joilla on taustalla jokin L&hi-idén tai Pohjois-Af-
rikan valtio, on puolestaan ollut Suomessa alle 10 vuotta. Etenkin opiskelutaustaisista
moni on tullut Suomeen jostain Aasian maasta.

Suomeen muuttaneet padkaupunkiseudulla ovat korkeammin koulutettuja kuin mita
virallisten tutkintorekisteriin pohjautuvien tilastojen perusteella voisi paatella. Lahes
joka toisella on oman ilmoituksensa mukaan korkea-asteen tutkinto. Toisaalta korkein-
taan perusasteen tutkinnon varassa on noin joka viides, ja heista osalla on takanaan
vain vahan koulunkayntivuosia. Matalan koulutustason muuttajia on suhteellisesti eni-
ten pakolaistaustaisten keskuudessa.

Paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneista 20-74-vuotiaista ulkomaalaistaustaisis-
ta kaksi kolmasosaa oli MoniSuomi-tutkimuksen perusteella tydllisia. Miesten tydllisyys-
aste oli korkeampi kuin naisten, ja miehilla myos kokopaivatydskentely oli yleisempaa
siind missa tydlliset naiset olivat miehiin verrattuna useammin osa-aikaisessa tyossa.
Sukupuolten véalinen ero oli erityisen suuri pakolaistaustaisilla muuttajilla.



Tydperusteisesti muuttaneilla oli odotetusti korkein tyollisyysaste, siitdkin huolimatta,
etté heisté suuri osa osaa suomea tai ruotsia korkeintaan aloittelijan tasolla. Muuten
suomen tai ruotsin kielen taidon puute tulee usein mainituksi tydelamaan osallistumista
estavana tai hankaloittavana tekijana. Monien mielesta myds suhteita kantavaestoon
pitaisi olla enemman, ndiden puutteesta karsivat etenkin monet opiskelutaustaiset.

Sosiaaliset suhteet ja oma-aloitteiset yhteydenotot olivatkin MoniSuomi-aineistos-
sa olennaisia nykyisen tydpaikan saamisen vaylia. Taltakin osin on huolestuttavaa, ettd
suurella osalla paakaupunkiseudun muuttajista ystavia on tutkimuksen mukaan varsin
vahan, ja yksinaisyyskin on melko yleista. Naitd ongelmia esiintyy etenkin osalla opiske-
lutaustaisia ja pakolaistaustaisia seka niill3, jotka ovat tulleet Suomeen puolison tyén
tai opiskelun vuoksi.

Noin joka seitsemas MoniSuomi-tutkimukseen padkaupunkiseudulla osallistunut oli
kokenut syrjintaa julkisilla paikoilla useita kertoja. Kokemukset olivat yleisimpia opiske-
lu- ja pakolaistaustaisilla. Taustamaaryhmista Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka seké Saharan
eteldpuolinen Afrikka korostuivat syrjintéda usein kokeneiden keskuudessa. Syntype-
ra, etninen tausta tai ihonvari koettiin usein syrjinnan taustalla vaikuttavana tekijana.
Selvd enemmistd tutkimukseen osallistuneista koki kuitenkin paivittdisen elamansa ja
julkiset paikat vahintaan hyvin tai jopa erittain turvallisiksi.

Aikaisemmissa tutkimuksissa on todettu, ettd myds Suomeen muuttaneet luottavat
varsin hyvin suomalaisen yhteiskunnan sosiaalisiin instituutioihin, ja kanssaihmisiinkin.
MoniSuomi-tutkimuksen mukaan luottamus on vahvinta suhteessa poliisiin, kun taas
Suomen hallitukseen ja etenkin tiedotusvalineisiin luotetaan vihemman. Inkerinsuo-
malaisilla ja heidén perheenjésenillaan luottamus oli matalimmalla tasolla.

Monet seurasivat median valityksella aktiivisesti sekd Suomen ettd oman syntyma-
maansa tai entisen kotimaansa yhteiskunnallisia tapahtumia. Toisia ei puolestaan juuri
kiinnostanut kummankaan maan asioiden seuraaminen. Inkerinsuomalaiset olivat ak-
tiivisimpia Suomen asioiden seuraajia, kun taas tyoperusteiset muuttajat seurasivat
suuremmalla todennékdisyydella paivittdin syntymamaan tai entisen kotimaan politiik-
kaa ja ajankohtaisia asioita.

Noin puolet tutkimukseen osallistuneista koki elamanlaatunsa keskimaarin hyvaksi.
Tallakin alueella pakolaistaustaiset nousevat esille ryhmana, jolla on eldméssaan to-
dennakdisemmin vaikeuksia kuin muilla muuttajilla. Vaikka pakolaistaustaisetkin ela-
vat monenlaisissa olosuhteissa, varsin monet kokevat yksinaisyyttd, osattomuutta ja
kuten edella jo mainittiin, syrjintaa.

Pakolaistaustaisten ryhman sisalla erityistd huomiota tuntuvat vaativat ne, joilla on
tausta Lahi-idéssa ja Pohjois-Afrikassa. Heita olisi syyta tutkia tarkemmin. Tassé taus-
tamaaryhmassa esimerkiksi koettiin toivorikkautta tulevaisuuden suhteen vahemman
kuin muissa ryhmissa. Se, etta yli puolet tutkimukseen osallistuneista koki itsensa toi-
vorikkaaksi usein tai jopa koko ajan, on sindnsa suomalaisen yhteiskunnankin kannal-
ta toivoa herattavaa.

Paakaupunkiseudun Suomeen muuttaneet ulkomaalaistaustaiset ovat siis MoniSuo-
mi-tutkimuksen tulosten perusteella hyvin moninainen ryhma. Nain saattoi aikaisem-
man tiedon nojalla odottaakin, mutta tama tutkimus tarjoaa asiasta uutta ja tasmalli-
sempaa tietoa. Muuttajat ovat tulleet Suomeen monista eri syista, ja nama maahamme
muuton perusteet heijastuvat monella tapaa kotoutumisessa, elinoloissa, eldmantilan-
teissa seka kokemuksissa ja kasityksissa.

Suomeen muuton syy ei kuitenkaan selita kaikkea. Taustalta |6ytyy eroja myés pait-
si iassa ja sukupuolessa my6s esimerkiksi maassaoloajassa, koulutustasossa ja koti-
maisten kielten osaamisessa. Esimerkiksi kokemukset syrjinnastéa voivat aikaisemman
tutkimuksenkin mukaan vaikuttaa sekd Suomeen kiinnittymiseen etta yleisemmin viih-
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tyvyyteen ja hyvinvointiin. MoniSuomi-aineisto tarjoaa paljon mahdollisuuksia lisatut-
kimuksiin, eikd naitd mahdollisuuksia kannattaisi jattaa kayttamatta.
Paakaupunkiseudulla asuu noin puolet Suomeen muuttaneista. Seudun suuret kau-
pungit ovat yha varsin samanlaisia muuttajien kotoutumisen ja elinolojen suhteen. Joi-
tain eroja on kuitenkin havaittavissa, ja niiden takana on eroja ainakin ulkomaalaistaus-
taisen vaeston Suomeen muuton syyssa, koulutustasossa ja tydllisyydessa. Voi olla,
etta erot Espoon, Helsingin ja Vantaan valilla tulevaisuudessa ennemmin kasvavat kuin
pienentyvat. Olisi myds hyva tutkia tarkemmin sité, tuottavatko kaupunkien erilaiset
kotoutumispoliittiset toimet myds erilaisia kotoutumisen polkuja.



For att utreda integrationen och de 6vriga levnadsforhallandena for personer som har
flyttat till Finland behdvs utdver registerbaserad statistik aven uppgifter som baserar
sig pa enkater och intervjuer. Dessa kan bidra till att fylla luckor i statistiken och ge
information om migranternas egna uppfattningar och erfarenheter samt exempelvis
om hur de anvander tjanster.

Den senaste informationen kommer fran undersékningen MoniSuomi 2022, vars
fullstandiga namn &r Nationell undersokning riktad till personer fédda utomlands om
hélsa, valfard och tjanster. Undersékningen genomférdes av Institutet for halsa och
valfard och datainsamlingen finansierades av arbets- och naringsministeriet samt sta-
derna Esbo, Helsingfors, Vanda och Abo.

Malgruppen for undersokningen var utlandsfédda personer i aldern 20-74 ar med
utlandsk bakgrund. Det representativa urvalet bestod av 18 600 personer som hade
bott i Finland i minst 12 manader. Undersdkningen var 6ppen fran september 2022 till
mars 2023, och deltagandet skedde forst med en webbenkat, sedan med en pappers-
enkat och slutligen med en telefonintervju. Pa hela Finlands niva var svarsfrekvensen
44 procent efter att dvertackningen tagits bort.

Helsingfors stad hade tillgang till det material som bestod av svar fran personer i
Esbo, Helsingfors och Vanda. Utéver viss bakgrundsinformation behandlar denna rap-
port sérskilt fragor som ror sysselsattning, sociala relationer och nétverk, samhalle-
ligt fortroende och deltagande samt upplevd delaktighet och diskriminering. Fragorna
granskas pa huvudstadsomradets niva och stédderna jamfors vid behov med varandra.

De som har flyttat till Finland och huvudstadsregionen har haft ménga orsaker att
komma till vart land. Den storsta enskilda orsaken till invandring &r familjerelaterad.
Denna grupp ar dock internt heterogen, eftersom den omfattar till exempel personer
som flyttar pa grund av makens arbete eller studier, personer som gifter sig med per-
soner med finsk bakgrund, familjemedlemmar till personer som omfattas av interna-
tionellt skydd samt makar och barn till atervandande ingermanléndare.

MoniSuomi-materialet visar att cirka en fjardedel av alla personer som har flyttat till
Finland och bori huvudstadsregionen uppger att de har gjort detta pa grund av arbete.
En stor del av dem har bara varit i Finland i ndgra ar. Tiden i landet ar ocksa ofta gan-
ska kort for dem som har en studiebakgrund, vilket utgjorde cirka 12 procent av del-
tagarna i undersokningen. En stor andel avdem med studiebakgrund ar relativt unga,
medan ingermanlandarna och deras familjemedlemmar oftare ar dldre invandrare.

Manga av de atervandande ingermanlandarna har varit i Finland ganska lange. Det-
samma géller de som har flyktingbakgrund, som enligt denna undersékning utgjorde
cirka en femtedel av invandrarna till Finland i den granskade aldersgruppen. En stor
del av dem som har flyktingbakgrund fran lander i Mellandstern eller Nordafrika har
varit i Finland i mindre &n 10 ar. Av personerna med studiebakgrund har sérskilt manga
kommit till Finland fran ett asiatiskt land.

De som har flyttat till Finland och huvudstadsregionen ar mer hégutbildade an vad
den officiella statistiken baserad pa examensregistret ger vid handen. Néstan en av
tva uppgav att de hade en hdgskoleexamen. A andra sidan har ungefar en av fem inte
mer an en grundskoleexamen, och vissa av dem har bara nagra fa ars skolgang bak-
om sig. Proportionellt sett finns de ldgutbildade migranterna oftast bland personer
med flyktingbakgrund.

Enligt MoniSuomi-undersdkningen var tva tredjedelar av invandrarna med utlandsk
bakgrund i aldern 20-74 ar i huvudstadsregionen sysselsatta. Sysselsattningsgraden
var hégre for méan an for kvinnor, och heltidsarbete var ocksa vanligare bland mannen,
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medan de sysselsatta kvinnorna arbetade deltid oftare &n ménnen. Skillnaden mellan
kdnen var sarskilt stor bland migranter med flyktingbakgrund.

Som véantat hade de som flyttat pa grund av arbete den hdgsta sysselsattningsgra-
den, trots att en stor del av dem talar finska eller svenska pa hégst nyborjarniva. | v-
rigt néamns ofta bristande sprakkunskaper i finska eller svenska som en faktor som
hindrar eller férsvarar deltagande i arbetslivet. Manga upplever ocksa att det borde
finnas mer kontakt med den inhemska befolkningen. Detta ar en brist som sarskilt
manga med studiebakgrund lider av.

MoniSuomi-materialet visade att sociala relationer och sjalvstéandiga kontakter va-
rit vasentliga kanaler for att hitta det nuvarande arbetet. Aven till dessa delar &r det
orovéckande att undersdkningen visar att en stor andel av migranterna i huvudstads-
regionen har fa vanner och att ensamhet ocksé &r ganska vanligt. Dessa problem &r
sarskilt vanliga bland personer med studie- eller flyktingbakgrund, och bland personer
som har kommit till Finland pa grund av makens arbete eller studier.

Ungefar var sjunde person som deltog i MoniSuomi-undersdkningen i huvudstads-
regionen hade upplevt diskriminering pa offentliga platser flera génger. Upplevelserna
var vanligast bland personer med studie- eller flyktingbakgrund. Bland bakgrundslan-
derna lyftes Mellandstern och Nordafrika samt Afrika séder om Sahara fram bland dem
som ofta utsattes for diskriminering. Ursprung, etnisk bakgrund eller hudféarg uppfat-
tades ofta som en faktor bakom diskriminering. En klar majoritet avdem som deltog i
undersokningen ansag dock att deras dagliga liv och offentliga platser var sékra.

Tidigare undersokningar har visat att invandrare till Finland ocksa har en hog grad
av fortroende foér det finlandska samhallets sociala institutioner och for sina medménn-
iskor. Enligt MoniSuomi-undersdkningen ar fortroendet storst for polisen, medan for-
troendet for den finlandska regeringen och i synnerhet fér medierna &r lagre. Fértro-
endet var lagst bland ingermanlandarna och deras familjemedlemmar.

Manga av dem foljde aktivt med samhéllshandelser i Finland och i sitt fodelseland
eller tidigare hemland via medierna. Andra hade déaremot inget storre intresse av att
félja med vad som hander i ndgotdera landet. Ingermanlandarna var aktivast med att
félja med finlandska angelagenheter, medan migranter som flyttat pa grund av arbe-
te var mer benagna att dagligen folja med politik och aktuella fragor i sitt fodelseland
eller tidigare hemland.

Ungeféar halften av dem som deltog i undersokningen ansag att deras livskvalitet i
genomsnitt var god. Aven pé detta omrade framstar personer med flyktingbakgrund
som en grupp med stérre sannolikhet att stéta pa svarigheteri livet an andra invandra-
re. Aven om personer med flyktingbakgrund lever i olika omstandigheter ar det ganska
manga som upplever ensamhet, utanférskap och, som ndmnts ovan, diskriminering.

Inom gruppen med flyktingbakgrund verkar de med bakgrund i Mellandstern och
Nordafrika krava sarskild uppméarksamhet. Det finns skal att undersdka dem ytterli-
gare. Till exempel var denna grupp mindre optimistisk gallande framtiden &n de évriga
grupperna. Det faktum att mer an halften av deltagarna i undersékningen kénde sig
hoppfulla hela tiden eller atminstone ofta &ri sig hoppfullt for det finlandska samhallet.

Resultaten av MoniSuomi-undersokningen visar alltsa att personer med utléndsk
bakgrund som flyttat till Finland och huvudstadsregionen ar en mycket heterogen
grupp. Detta kunde ha forvantats utifran tidigare data, men den har undersokningen
ger ny och mer exakt information om @mnet. Migranterna har kommit till Finland av
manga olika orsaker, och dessa orsaker till migrationen aterspeglas pa manga satt i
deras integration, levnadsforhéallanden, livssituationer, erfarenheter och uppfattningar.

Orsaken till att de flyttat till Finland forklarar dock inte allt. Det finns ocksa skillna-
derinte bara i alder och kon, utan ocksa i till exempel vistelsetid, utbildningsniva och
kunskaper i de nationella spraken. Tidigare forskning har till exempel visat att upple-



velser av diskriminering kan paverka bade anknytningen till Finland och, mer allmént,
trivseln och vélbefinnandet. MoniSuomi-materialet erbjuder manga majligheter till vi-
dare forskning, och det vore bra att ta vara pa dessa mojligheter.

Ungefar hélften av dem som har flyttat till Finland bor i huvudstadsregionen. De
stora staderna i regionen ar fortfarande mycket lika varandra nar det géller integra-
tion och levnadsvillkor for invandrare. Vissa skillnader kan dock observeras, och det
ar sannolikt att dessa beror atminstone pa skillnader i orsakerna till att personer med
utlandsk bakgrund flyttar till Finland, utbildningsnivan och sysselsattningen. Dessutom
kan skillnaderna mellan Esbo, Helsingfors och Vanda snarare 6ka &n minska i framti-
den. Det skulle ockséa vara vardefullt att undersoka ytterligare huruvida stadernas oli-
ka integrationspolitiska atgarder ocksé leder till olika integrationsvagar.
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To understand the integration of those who have moved to Finland, and their living
conditions, register-based statistics and research is not sufficient. We also need data
from surveys and interviews. These can help fill gaps in statistics and provide informa-
tion on migrants’ own perceptions, experiences, and, for example, the use of services.

The latest new insights on these topics are provided by the MoniSuomi 2022 study,
officially titled the National Survey on the Health, Well-being and Service Use among
Foreign-born Population. The study was conducted by the Finnish Institute for Health
and Welfare (THL), with funding for data collection provided by the Ministry of Econom-
ic Affairs and Employment, as well as the cities of Espoo, Helsinki, Turku, and Vantaa.

The target group of the study was Finland’s foreign-born population aged 20 to
74. A representative sample of 18,600 individuals who had lived in Finland for at least
12 months was selected. Participation in the study was possible between September
2022 and March 2023 through an electronic form, a paper form, and finally through a
telephone interview. At the national level, the response rate was 44% after removing
over-coverage.

The City of Helsinki has obtained access to the data consisting of responses from
residents of Espoo, Helsinki, and Vantaa. The present report will focus on questions
related to employment, social relations, societal trust and participation, and perceived
inclusion and discrimination. Certain background factors such as education level and
proficiency in Finnish and Swedish are also analyzed. These matters are examined at
the metropolitan level, with cities in the area compared to each other as needed.

There have been many reasons for people to move to Finland. For those respond-
ents living in the metropolitan region, the largest single reason for immigration into
Finland is family-related migration. However, this group is diverse because it includes,
for example, those who move due to their spouse’s work or studies, those marrying
Finnish nationals, family members of refugees, and spouses and children of Ingrian
remigrants (ethnic Finns formerly living in the Soviet Union).

About a quarter of immigrants in the metropolitan area have moved to Finland for
work reasons. Many of them have been in Finland for only a few years. The length of
stay is often short also for those that have moved to Finland to study, altogether 12
percent of the study participants. Many of those with a student background are quite
young, whereas among Ingrian Finns and their family members, there are more elder-
ly migrants.

Many of the Ingrian remigrants have also been in Finland already for some time, as
have many of those with a refugee background. The latter group accounted for about
one-fifth of all participants in the study. Many of those under international protection
that have come from the Middle East or North Africa, have been in Finland for less than
10 years. Recently, the Helsinki metropolitan area has also received many students
from several Asian countries.

Immigrants in the Helsinki metropolitan area are more highly educated than what
could be inferred from official statistics. According to their own reports, almost every
second person has a tertiary education degree. About one-fifth, however, rely on at
most a primary education degree, and some of these people have only a few years
of schooling behind them. A low level of education is generally more common among
those with a refugee background.

Two-thirds of those participating in the MoniSuomi study in the Helsinki metropol-
itan area were employed. The employment rate was higher for men than for women,
and men were also more likely to work full-time, while employed women were more



likely than men to work part-time. The gender gap was particularly significant among
migrants with a refugee background.

As expected, those who had moved for work purposes had the highest employment
rate, even though many of them only had beginner-level proficiency in Finnish or Swed-
ish. Otherwise, the lack of proficiency in these languages was often mentioned as a
factor that hinders or complicates employment. Lack of contacts and relations with
the native population was also frequently mentioned as a problem, especially among
those with a student background.

Indeed, for many respondents, social relationships and networks were essential
pathways helping them obtain their current employment. Unfortunately, according to
the MoniSuomi study, a large proportion of migrants in the Helsinki metropolitan area
have few friends, and loneliness is quite common. In addition to those with a student
background, these problems were prevalent among those with a refugee background,
as well as among those who have come to Finland due to their spouse’s work or studies.

Roughly one in seven immigrants in the Helsinki metropolitan area had experienced
discrimination in public places multiple times. Experiences were most common among
those with a student or refugee background. Especially those with a background in the
Middle East, North Africa, and sub-Saharan Africa had experienced discrimination fre-
quently. Ethnicity, origin, or skin colour were also often perceived as factors underly-
ing discrimination. However, most participants in the study considered their daily lives
and public places to be safe.

Previous studies have noted that immigrants in Finland generally have a good level
of trust in Finnish societal institutions and fellow citizens. According to the MoniSuomi
study, trust was strongest in relation to the police, while trust in the Finnish govern-
ment and especially the media was lower. Ingrian Finns and their family members had
the lowest level of trust.

Many of those participating in the MoniSuomi study actively followed politics and
current affairs of both Finland and their country of origin through the media. Oth-
ers, in turn, were not particularly interested in following the societal development of
either country. Ingrian Finns were the most active followers of Finnish affairs, while
work-based migrants were more likely to follow the politics and current affairs of their
country of origin daily.

About half of the participants in the study rated their quality of life as good, on aver-
age. In this regard, those with a refugee background stand out as a group more likely
to face difficulties in life than other migrants. Although a large part of them are quite
satisfied with their lives, many experience loneliness, exclusion, and, as mentioned
above, discrimination.

Among those with a refugee background, particular attention is required for those
with backgrounds in the Middle East and North Africa. This group should be studied
more closely. They had, for example, less optimism about the future compared to oth-
er groups. However, the fact that over half of the participants in the study considered
themselves hopeful often or even all the time is promising for Finnish society.

Immigrants in the Helsinki metropolitan area are a very diverse group. This could
have been expected based on previous knowledge, but the MoniSuomi study provides
new and more precise information on the matter. Immigrants have come to Finland for
various reasons, and these reasons for migration are reflected in their integration, liv-
ing conditions, life situations, experiences, and perceptions.

However, the reason for moving to Finland does not explain everything. The varying
situations of the immigrants also reflect background factors such as age and gender
but also, for example, the length of stay in the country, the level of education, and pro-
ficiency in Finnish or Swedish. Experiences of discrimination can also affect both at-
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tachment to Finland and general well-being. The MoniSuomi data provides many op-
portunities for further research, and these opportunities should not be overlooked.

About half of those with a foreign background in Finland live in the Helsinki met-
ropolitan area. The major cities in this region are still quite similar in terms of immi-
grants’ integration and living conditions. However, some differences can be observed,
and these are likely due to structural factors such as differences in the reason for
immigration, level of education, and employment status. It may also be the case that
differences between Espoo, Helsinki, and Vantaa will increase rather than decrease
in the future. It would be advisable to examine more closely whether local integration
policies also produce different paths of integration.
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Kansallinen tutkimus ulkomailla syntyneiden terveydesta, hyvinvoinnista ja palveluista
(MoniSuomi 2022) toteutettiin Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella (THL) ja Espoon,
Helsingin, Turun ja Vantaan kaupunkien seka ty6- ja elinkeinoministerién rahoituksella
vuosina 2022 ja 2023. Tutkimuksen aihealueita olivat elinolot ja elamanlaatu, koulutus,
tyollisyys, osallisuus, toimintakyky, terveys, elintavat, paihteet ja riippuvuudet, terveys-
palvelut, sosiaalipalvelut, asuinkunnan palvelut, digitalisaatio seka syrjinta-, hairinta- ja
vakivaltakokemukset.

MoniSuomi-kyselytutkimukseen poimittiin edustava otos Suomessa asuvista ulko-
mailla syntyneista ulkomaalaistaustaisista. Tutkimuksen otos poimittiin ositetulla sa-
tunnaisotannalla elokuussa 2022. Otokseen poimittiin 18 600 Suomessa vahintaan 12
kuukautta asunutta ulkomailla syntynytta ulkomaalaistaustaista, jotka olivat otoksen
poimintahetkella 20-74-vuotiaita.

Tutkimuksen tiedot kerattiin syyskuun 2022 ja maaliskuun 2023 valisena aikana.
Kyselyyn oli mahdollista vastata sahkoisella lomakkeella, postitse |ahetetylld paperilo-
makkeella tai puhelinhaastattelussa. Tutkimuksen kyselylomake oli saatavilla 20 kielel-
l4: arabia, kurdi (sorani), saksa, englanti, espanja, viro, farsi, suomi, ranska, puola, dari,
venaja, somali, albania, ruotsi, thai, turkki, ukraina, vietnam ja kiina.

Tutkittavia lahestyttiin oman didinkielen lisédksi suomeksi tai ruotsiksi. Aineiston
taydentamiseksi tehdyt puhelinhaastattelut olivat lomaketta suppeampia, ja sisalsi-
vat kunkin osa-alueen keskeisimmat kysymykset. Vastaajia tavoiteltiin suomen kielen
liséksi 15 kielella: arabia, kurdi (sorani), englanti, espanja, viro, farsi, puola, dari, vena-
ja, somali, albania, ruotsi, turkki, vietnam ja kiina.

Tutkimukseen osallistui Suomessa yhteenséa 7 838 henkilda. Heista 4 698 vastasi
sahkoiselle lomakkeelle, 2 649 paperilomakkeelle, ja 491 henkilda haastateltiin puheli-
mitse. Otoksesta poistettiin véestorekisterin perusteella kuolleet tai Suomesta ennen
viimeista postituskierrosta pois muuttaneet. Ulkomaille muuttaneiksi tulkittiin lisaksi
henkil6t, joiden kutsukirjeitd Posti ei kyennyt toimittamaan perille eika heille 16ytynyt
uutta osoitetta. Ylipeiton poistamisen jalkeen otoksen koko oli 17 789 ja tutkimuksen
vastausaktiivisuus 44,1 prosenttia. Kattavuus oli matalin alle 15-vuotiaana Suomeen
muuttaneissa seka matalasti koulutettujen keskuudessa. Taustamaaryhmisté heikoi-
ten osallistuivat ne, joilla taustamaa oli Viro tai jokin Lahi-idan tai Pohjois-Afrikan tai
muun Afrikan valtio.

Vastauskadon korjaamiseksi aineistolle on laskettu analyysipainot, joiden avulla kaik-
ki aineistosta julkaistavat tulokset on painotettu. Painot on laskettu inverse probabili-
ty weighting (IPW) -menetelmalla. IPW-menetelmassa kullekin tutkimukseen osallistu-
neelle estimoidaan todennakdisyys tutkimukseen osallistumiselle ja sen kdanteisluku
yhdistetdan tietoon henkilén todennakdisyydesta tulla poimituksi otokseen. Estimointi
tehtiin R-tilasto-ohjelmiston randomforest-paketin predict-funktiolla, jonka jélkeen pai-
not kalibroitiin vastaamaan koko kohdejoukon jakaumia R:n icarus-paketilla. Estimoin-
nissa kaytetyt rekisteritiedot olivat sukupuoli, ikd, Suomen kansalaisuus, siviilisdaty,
taustamaaryhma, kuntaryhma, taloudessa asuvien henkiléiden lukumaara, taloudes-
sa asuvien alaikaisten lukumaéara, asuinalue, Suomessa asuttu aika, maahanmuutto-
ika, sosioekonominen asema, koulutustaso ja kdyntien maara erikoissairaanhoidossa
valilla 7.8.2021- 31.12.2022. Kalibroinnissa kaytetyt tiedot olivat asuinalue, sukupuoli,
ik ja koulutus.

Lahde: Kuusio, Veldzquez, Makipaa, Klemettila, Castaneda & Lilja 2023.
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Vendja ja
Neuvostoliitto

Viro

Muu Eurooppa
(pl. Viro ja Venaja)

Lahi-ita ja Pohjois-
Afrikka

Muu Afrikka

Kaakkois-Aasia

Muu Aasia ja muut
maat

Neuvostoliitto (3 396), Venaja (355)

Viro (2 000)

Jugoslavia (565), Puola (271), Iso-Britannia (237), Romania (221),
Saksa (204), Ukraina (171), Latvia (152), Bulgaria (147), Ruotsi (132),
Italia (121), Ranska (121), Espanja (115), Unkari (109), Liettua (81),
Alankomaat (70), Kreikka (66), Albania (64), Bosnia-Hertsegovina
(44), Serbia ja Montenegro (37), Portugali (31), TSekkoslovakia (31),
Norja (30), Tanska (30), Moldova (27), Belgia (25), Irlanti (25), Sveitsi
(25), Valko-Venaja (25), Kosovo (23), Itavalta (17), TSekki (16), Kroatia
(14), Slovakia (14), Serbia (13), Saksan demokraattinen tasavalta

(9), Kypros (7), Pohjois-Makedonia (7), Islanti (5), Farsaaret, Malta,
Montenegro, Slovenia.

Irak (1014), Iran (468), Afganistan (463), Turkki (441), Syyria (292),
Marokko (147), Egypti (71), Algeria (57), Entinen Sudan (53), Tunisia
(47), Israel (26), Libanon (26), Jordania (17), Sudan (15), Libya

(12), Azerbaidzhan (11), Jemen (11), Kuwait (11), Arabiemiirikunnat
(10), Saudi-Arabia (9), Armenia (8), Georgia (6), Palestiinan
itsehallintoalue (5), Bahrain, Oman, Qatar.

Somalia (578), Nigeria (149), Kongon demokraattinen tasavalta
(123), Etiopia (101), Ghana (96), Kenia (73), Kamerun (60), Eritrea
(59), Gambia (47), Etela-Afrikka (28), Angola (23), Senegal (20),
Tansania (18), Uganda (14), Sambia (13), Ruanda (10), Sierra Leone
(10), Liberia (9), Guinea (8), Kongon tasavalta (8), Namibia (7),
Togo (7), Zimbabwe (7), Burundi (5), Djibouti, Etela-Sudan, Gabon,
KeskiAfrikka, Malawi, Mali, Mauritania, Mauritius, Mosambik, Niger,
Norsunluurannikko.

Thaimaa (528), Vietnam (477), Filippiinit (352), Myanmar (69),
Indonesia (44), Malesia (25), Kambodzha (18), Laos (7), Singapore (7)

Kiina (583), Intia (395), Nepal (231), Bangladesh (191), Pakistan (182),
Yhdysvallat (160), Brasilia (108), Japani (77), Sri Lanka (69), Meksiko
(55), Kanada (42), Peru (40), Australia (35), Kuuba (34), Korean
tasavalta (33), Kolumbia (28), Chile (24), Venezuela (20), Uzbekistan
(18), Ecuador (16), Kazakstan (15), Argentiina (14), Taiwan (14),
Dominikaaninen tasavalta (12), Hongkong (9), Honduras (8), Jamaika
(7), Costa Rica (6), Mongolia (6), Uruguay (6), Bolivia (5), Nicaragua
(5), Uusi-Seelanti (5), Bahama, El Salvador, Gronlanti, Guatemala,
Guyana, Haiti, Kirgisia, Macao, Panama, Paraguay, Surinam,
Tadzhikistan, Trinidad ja Tobago, Turkmenistan, Uusi-Kaledonia.
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