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Paakaupunkiseudusta on tullut vaestérakenteeltaan kulttuurisesti ja etnisesti moninai-
nen.Vuoden 2021 lopussa lahes 16 prosenttia pddkaupunkiseudun asukkaista oli taus-
taltaan ulkomaalaisia ja heidan osuutensa kasvaa vaestéennusteiden mukaan tulevina
vuosikymmenina huomattavasti. Myds Suomessa syntyneiden ulkomaalaistaustaisten
lasten maara ja osuus kasvavat. Kulttuurisesti ja etnisesti monimuotoisessa yhteiskun-
nassa hyvien vaestdsuhteiden yllapitdminen ja vahvistaminen on tarkeaa. Yhta tarke-
aa on pyrkia tukemaan kaikkien vaestoryhmien osallisuuden tunnetta ja luottamusta
yhteiskunnan instituutioihin ja toimijoihin.

Tassa tutkimuksessa pureudutaan tarkemmin naihin kysymyksiin tarkastelemalla
yhteiskuntaan kuulumiseen ja suomalaisuuteen samastumiseen yhteydessa olevia te-
kijoita seka luottamuksen merkitysta padakaupunkiseudulla asuvien ulkomaalaistaus-
taisten ryhmien nakokulmasta. Tarkastelu kohdistuu viiteen taustamaaryhmaan (Viro,
Venaj ja entinen Neuvostoliitto, Somalia, Irak ja englanninkieliset maat). Aineistona on
kaytetty osallistujien omalla didinkielelld kdyntihaastatteluina kerattya kyselyaineistoa,
joka koottiin vuosina 2018-2019 Suomen Kulttuurirahaston, E2 Tutkimuksen, oikeus-
ministerion seka Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupunkien rahoittamassa tutkimus-
hankkeessa. Kasilld olevassa tutkimusraportissa syvennetédan aiemman hankkeen tu-
loksia perehtymalla tarkemmin yhteiskuntaan kuulumisen kokemuksiin ja kansalliseen
samastumiseen vaikuttaviin tekijoihin.

Tulokset osoittavat, ettd hyvien véestésuhteiden luominen ja yhteiskunnallisen yh-
teenkuuluvuuden tunteen vahvistaminen ovat kaksisuuntaisia prosesseja. Yhteiskun-
nan rakenteet ja toimintakaytannoét vaikuttavat merkittévasti siihen, miten vahvasti eri
taustaiset asukkaat samastuvat suomalaisuuteen, ja tallé puolestaan on yhteys luotta-
muksen rakentumiseen yhteiskuntaa ja sen edustajia kohtaan. Tulosten mukaan hyva
suomen kielen taito, myonteiset suhteet kantavaestdon, todennakdisyys jadda maahan
pysyvasti sekd oma yhdenvertaisuuden kokemus kantasuomalaisten kanssa ovat kes-
keisia tekijoita, jotka lisadvat ulkomaalaistaustaisten asukkaiden yhteiskuntaan kuulu-
misen tunnetta. Myos kokemus eurooppalaisuudesta ja paikalliseen asuinymparistoon
kiinnittyminen ovat merkityksellisid voimavaroja suomalaiseen yhteiskuntaan ja suo-
malaisuuteen samastumisen kannalta. Sen sijaan oman vdhemmistéryhman Suomes-
sa kohtaama epéoikeudenmukainen kohtelu, kuten syrjinta tyémarkkinoilla ja median
valittama yksipuolinen kuva kyseisesté taustamaasta, ovat yhteydessa heikompaan
kansalliseen samastumiseen.

Vaikka tutkimuksen aineisto on keratty jo muutama vuosi sitten, tulokset ovat edel-
leen hyvin ajankohtaisia ja tarjoavat tarkeaa tietoa seka kaupunkien etta valtion politiik-
katoimien kehittamiseksi. Tutkimus tarjoaa kattavan tietopaketin, josta |6ytyy monen-
laisia havaintoja ja nakokulmia hyddynnettavaksi kotoutumisen edistamiseksi ja hyvien
vaestOsuhteiden vahvistamiseksi. Muuta maata nopeammin muuttuvalla padkaupunki-
seudulla ulkomaalais- ja suomalaistaustaisten kansalaisten keskinaisen luottamuksen
vahvistaminen nousee jatkossa entista keskeisemmaksi osaksi kotoutumisprosessia.

Helsingissa kesékuussa 2023

Katja Vilkama
tutkimuspaallikkd
Kaupunkitietopalvelut
Helsingin kaupunki



Befolkningsstrukturen har blivit kulturellt och etniskt sett mangsidig i huvudstadsre-
gionen. | slutet av 2021 hade ndrmare 16 procent av invanarna i huvudstadsregionen
utlandsk bakgrund och enligt befolkningsprognoserna kommer andelen att véxa av-
sevart under de kommande artiondena. Ocksé antalet och andelen barn som fods i
Finland med utlandsk bakgrund 6kar. | ett kulturellt och etniskt heterogent samhalle
ar det viktigt att uppréatthalla och starka goda befolkningsrelationer. Lika viktigt ar det
att forsoka stéda alla befolkningsgruppers kansla av delaktighet och fértroende for
samhallets institutioner och aktérer.

| den har undersokningen gar vi in pa djupet med dessa fragor genom att granska
faktorer relaterade till kdnslan av att hora till i samhallet och huruvida man identifie-
rar sig med finlandskheten, samt hur viktigt fortroende &r for grupper med utlédndsk
bakgrund i huvudstadsregionen. Granskningen baserar sig pa fem grupper med oli-
ka bakgrundsland (Estland, Ryssland och fore detta Sovjetunionen, Somalia, Irak och
engelsksprakiga lander). Man har anvant sig av enkatmaterial som samlats in genom
fysiska intervjuer pa deltagarnas modersmal. Dessa samlades in under 2018-2019 i
ett forskningsprojekt finansierat av Finska Kulturfonden, E2 Forskning, justitieminis-
teriet och Helsingfors, Esbo och Vanda stad. | den aktuella forskningsrapporten for-
djupas resultatet fran det tidigare projektet genom att man satter sig in i faktorer som
paverkar upplevelsen av att hora till i samhéllet och hur man identifierar sig nationellt.

Resultaten visar att skapandet av befolkningsrelationer och starkandet av kénslan
av tillhérighet i samhallet ar dubbelriktade processer. Samhallets strukturer och tillva-
gagangssatt paverkar avsevart hur starkt invanare med olika bakgrund identifierar sig
som finlandare, och det har hari sin tur koppling till strukturer av fértroende for sam-
hallet och dess representanter. Enligt resultaten ar goda kunskaper i finska, positiva
relationer till den inhemska befolkningen, sannolikheten att fa stanna i landet perma-
nent samt upplevelsen av att vara jamlik med den inhemska befolkningen viktiga fak-
torer som Okar kdnslan av att hora till i samhallet for invanare med utlandsk bakgrund.
Ocksa upplevelsen av europeiskhet och att vara fast vid den lokala boendemiljén &r
betydande resurser nar det galler att identifiera sig med det finlandska samhéllet och
finlandskheten. Daremot har orattvist bemotande av minoritetsgruppen i Finland, sa-
som diskriminering pa arbetsmarknaden och att media formedlar en ensidig bild av
bakgrundslandet, koppling till att man identifierar sig mindre med Finland som nation.

Aven om det redan dr ndgra ar sedan materialet till undersdkningen samlades in
ar resultaten fortfarande ytterst aktuella och ger viktig information for att utveckla de
politiska atgarderna bade i stdderna och i landet. Undersdkningen erbjuder ett om-
fattande informationspaket som innehaller mangsidiga observationer och synvinklar
som kan utnyttjas for att framja integration och stérka goda befolkningsrelationer. | en
huvudstadsregion som forandras snabbare an i andra lénder blir det allt viktigare att
som en del av integrationsprocessen starka den dmsesidiga tilliten mellan medborg-
are med utlandsk och finlandsk bakgrund som en del.

| Helsingfors i juni 2023

Katja Vilkama
forskningschef
Stadsforskning och -statistik
Helsingfors stad



The population structure of the Helsinki metropolitan area has become culturally and
ethnically diverse. At the end of 2021, nearly 16 per cent of the metropolitan area’s res-
idents had a foreign background. According to population projections, their share will
increase significantly in the coming decades. The number and share of children with
a foreign background born in Finland will also increase. It is important to maintain and
strengthen good population relations in a culturally and ethnically diverse society. It
is equally important to try to support each population group’s sense of inclusion and
trust in societal institutions and actors.

This study examines these questions in more detail by looking at the factors con-
nected to the sense of belonging to a society and identification with Finnishness as well
as the importance of trust from the perspective of groups with a foreign background
living in the Helsinki metropolitan area. The examination will focus on five background
country groups (Estonia, Russia and the former Soviet Union, Somalia, Iraq and Eng-
lish-speaking countries). The data consists of survey material collected in the partic-
ipants’ mother tongues during face-to-face interviews conducted in 2018-2019 in a
research project funded by the Finnish Cultural Foundation, E2 Research, the Finnish
Ministry of Justice and the cities of Helsinki, Espoo and Vantaa. This research report
looks at the previous research project’s results in more detail by examining the factors
related to the sense of belonging to a society and national identification in more detail.

The results show that creating good population relations and strengthening the
sense of national belonging are two-way processes. Social structures and practices
have a significant impact on how strongly residents with different backgrounds identi-
fy with Finnishness, which in its turn is connected to the creation of trust towards the
society and its representatives. The results show that having good Finnish language
skills, positive relations with Finns, the likelihood of staying in the country permanent-
ly and the sense of equality with the original population are key factors increasing the
sense of social belonging among residents with a foreign background. The European
experience and integration to one’s area of residence are also important resources as
immigrants identify with the Finnish society and Finnishness. On the other hand, expe-
riences of unequal treatment by one’s minority group in Finland, such as discrimination
on the labour market and a one-sided portrayal of the background country in question
in the media, are connected to weaker national identification among the immigrants.

Even though the research material was collected a few years ago, the results are
still topical and offer important information that can be used to develop cities and the
country’s policy measures. The study offers a comprehensive information package
with various observations and perspectives to be utilised in promoting integration and
strengthening positive population relations. For the Helsinki metropolitan area, which
is changing faster than the rest of the country, strengthening mutual trust between
populations with a foreign background and a Finnish background will become an even
more central part of the integration process.

Helsinki, June 2023

Katja Vilkama

Research Director

Urban Research and Statistics Unit
City of Helsinki



Maahanmuuttajien sopeutuminen uuteen kotimaahan ja sen kulttuuriin tapahtuu yleensa
samanaikaisesti useilla eli eldménalueilla. Sopeutumisen eteneminen yhdella elémén-
alueella heijastuu usein positiivisesti myds muille elaman osa-alueille, mista syysta eri
osa-alueiden toimintaperiaatteiden ymmartaminen on arvokasta. Tassé tutkimukses-
sa sopeutumista ldhestytaan erityisesti sen sosiaalipsykologisen ulottuvuuden kaut-
ta. Talléin keskeisella sijalla on yksilon minakasityksen eli identiteetin muovautuminen
uudenlaisessa sosiaalisessa kontekstissa. Sopeutumista tarkastellaan sosiaalisen
identiteetin ndkdkulmasta, jolloin huomion keskidssa on yksilon késitys itsestdan osa-
na erilaisia ryhmia.

Kansallinen identiteetti muodostaa yhden osan yksilén sosiaalisten identiteettien
monimutkaista kokonaisuutta. Kansallinen samastuminen puolestaan viittaa yksilon
kokemaan yhteenkuuluvuuden tunteeseen tietyn valtion ja sen kansakunnan kanssa.
Tassd maahanmuuttokontekstiin sijoittuvassa tutkimusraportissa tarkastellaan sité,
miten eri maista ja taustoista Suomeen saapuneet maahanmuuttajat rakentavat kan-
sallista identiteettidan uudessa maassa samastumalla osaksi suomalaista yhteiskun-
taa ja suomalaiseksi. Tavoitteena on tuottaa empiirisesti testattua tutkimustietoa maa-
hanmuuttajien kansalliseen samastumiseen liittyvista tekijdista — niin sitéd edistavista
tekijoista kuin sen sopeutumisen etenemisen kannalta keskeisista seurauksistakin.

Tutkimus rakentuu kahden paatutkimuskysymyksen ymparille. Ensimmainen tutki-
muskysymys kisittelee sitd, mitka tekijat tukevat tai hairitsevit eri taustoista Suo-
meen saapuneiden maahanmuuttajien kansallisen samastumisen kokemusta. Maa-
hanmuuttokontekstiin sijoittuva tutkimuskirjallisuus on osoittanut, etta kansallinen
samastuminen muodostaa monessakin mielessa otollisen perustan onnistuneelle so-
peutumiselle uudessa kulttuurissa. Sen vaikutuksesta luottamuksen heraamiseen uu-
dessa yhteiskunnallisessa kontekstissa ei kuitenkaan ole juurikaan saatavilla tutkittua
tietoa, mista johtuen tutkimus pyrki osaltaan syventdmaén ymmarrysta naiden tekij6i-
den valilla mahdollisesti vallitsevasta yhteydesta. Toinen keskeinen tutkimuskysymys
koskee sité, milla lailla kansallinen samastuminen on yhteydessa ulkomaalaistaustai-
sen vaeston luottamusarvioihin Suomessa. Erityisesti oltiin kiinnostuneita kansallisen
samastumisen suhteesta maahanmuuttajien luottamukseen erilaisiin yhteiskunnan in-
stituutioihin ja jarjestelmiin seka niin sanotun kantavaeston edustajiin.

Tutkimus perustuu vuosina 2018-2019 keréattyyn aineistoon, jonka tuotti Suomen
Kulttuurirahaston, E2 Tutkimuksen, oikeusministerion seka Helsingin, Espoon ja Van-
taan kaupunkien toteuttama hanke. Tassa hankkeessa keréttiin tietoja padkaupunki-
seudun viiden suurimman vieraskielisen ryhman arvoista, asenteista ja identiteeteista.
Tama kayntihaastatteluin keratty kysely suunnattiin alun perin seudun arabian-, soma-
lin-, viron-, venajan- ja englanninkielisille. Kustakin kieliryhméasta haastateltiin noin 300
henkil6a joko heidéan omalla kielellaén tai suomeksi.

Kasilla olevassa tutkimuksessa aineistoa kuitenkin rajattiin edelleen niin, etta tar-
kastelussa ovat kieliryhmien sijaan vastaajien syntymamaiden (Viro, Venja, Somalia,
Irak) mukaan luodut ryhmét. Viides tutkittu ryhma muodostettiin Yhdistyneessa kunin-
gaskunnassa, Yhdysvalloissa, Kanadassa, Australiassa ja Uudessa-Seelannissa — eli
englanninkielisissé maissa - syntyneista. Aineiston somalialaistaustaisista osallistujis-
ta pieni osa oli syntynyt Suomessa. Analyysissa tatd ryhmaa pyrittiin mahdollisuuksien
mukaan tarkastelemaan omana ryhmanaan. Lisaksi aineisto rajattiin 18-74 vuotiaisiin.
Naillakin rajauksilla tutkimusaineiston koko (N =1397) oli riittédvan suuri sofistikoitu-
neempiinkin kvantitatiivisiin analyyseihin.



Tutkimukseen osallistuneista 44 prosenttia oli naisia. Suuri osa osallistujista (39 %) oli
tullut Suomeen perheen tai rakkauden peréassa. Ensisijaisesti kansainvélisen suojelun
perusteella Suomeen tulleita osallistujissa oli 27 prosenttia. Tydn paaasialliseksi muu-
ton syyksi ilmoitti viidesosa tutkimuksen osallistujista. Suomen ulkopuolella syntyneet
osallistujat olivat asuneet Suomessa keskimaérin 12 vuotta. Tosin Irakissa syntyneet
osallistujat olivat asuneet Suomessa keskimaarin vain reilut viisi vuotta, kun taas So-
maliassa syntyneet yli 13 vuotta. Englanninkielisissa maissa syntyneet olivat asuneet
Suomessa keskimaarin kaikkein kauimmin, hieman yli 15 vuotta.

Ensimmaiseen tutkimuskysymykseen vastaamisessa hyddynnettiin usean selitta-
van muuttujan hierarkkista regressioanalyysid. Tutkimuksessa luotiin aiempaan teo-
riaan pohjautuva tilastollinen malli, jonka kautta voitiin syventaa aiempaa tietdmysta
padkaupunkiseudun ulkomaalaistaustaisen vaeston kansallista samastumista selitta-
visté tekijoista. Malliin sisallytettiin erilaisia demografisia ja sosioekonomisia tekijoita
(sukupuoli, ik&, koulutus, tydllisyys ja perhetyyppi) seké osallistujien taustamaahan ja
maahanmuuttoprosessin kestoon liittyvia tekijoitd (maassaoloaika ja halukkuus jaada
maahan pysyvasti). Lisdksi mallissa oli mukana osallistujien akkulturaatiokayttéyty-
misté kuvastavia muuttujia (suomen kielen taito seké kantavaeston edustajien kanssa
solmittujen sosiaalisten suhteiden méara ja tarkeys). Selittavina tekijéina oli myoés yh-
teiskunnan koettua vastaanottavuutta kuvastavia muuttujia: yhtaalta osallistujien hen-
kildkohtainen kokemus yhdenvertaisesta asemasta kantavéestdn edustajien kanssa,
seka toisaalta heidan oman kielivahemmistdryhmansa kohtaama yksipuolinen ja syrjiva
kohtelu esimerkiksi maan tyémarkkinoilla ja kansallisessa mediassa. Mallissa tarkas-
teltiin myds rinnakkaisten sosiaalisten identiteettien —oman asuinympéristddn linkitty-
van paikallisen identiteetin seka kollektiivisesti jaetun eurooppalaisuuden kokemuksen
varaan rakentuvan ylikansallisen identiteetin — yhteytta kansalliseen samastumiseen.

Regressioanalyysin tulokset osoittivat, ettd kansallinen samastuminen oli keskiméa-
rin voimakkainta Irakissa syntyneiden ja molempien somalialaistaustaisten osallistu-
jien keskuudessa. Samastuminen oli selvasti heikointa Virossa syntyneiden osallistu-
jien keskuudessa myds sen jalkeen, kun regressiomallissa oli huomioitu lukuisia mui-
ta kansalliseen samastumiseen yhteydessa olevia tekijoitd. Myos maassaolon kestoa,
akkulturaatiokayttaytymista, rinnakkaisia identiteetteja ja yhteiskunnan koettua vas-
taanottavuutta kuvaavat muuttujat olivat tilastollisesti merkitsevésséa yhteydessa kan-
salliseen samastumiseen.

Yhteiskunnan koettua vastaanottavuutta mitattiin tutkimuksessa kayttamalla sen
mittarina osallistujien yhdenvertaisuuden kokemusta. Osallistujien henkilokohtainen
kokemus siité, etta he tunsivat Suomessa olevansa tasa-arvoisessa ja yhdenvertaises-
sa asemassa kantasuomalaisten kanssa, oli tilastollisesti merkitsevasséa yhteydesséa
voimakkaampaan kansalliseen samastumiseen. Oman vahemmistéryhman epaoikeu-
denmukainen kohtelu puolestaan oli negatiivisessa yhteydessa osallistujien halukkuu-
teen samastua osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja kansalaiseksi myds siina vaiheessa,
kun kaikki muut mallin selittédvat muuttujat oli lisétty regressiomalliin. Kansallisen sisa-
ryhman rajat eivat kuitenkaan ole kaikille yhta helposti Iapaistavissa. Eniten ennakko-
luuloista kayttaytymista ja tydomarkkinoilla tapahtuvaa syrjintda omaa vdhemmistéryh-
maansa kohtaan tutkituista ryhmisté raportoivat havainneensa nakyviin vahemmisto-
ryhmiin kuuluvat somalialais- ja irakilaistaustaiset osallistujat.

Oman asuinalueen térkeytta identiteetille kuvaava summamuuttuja oli niin ikdan ti-
lastollisesti merkitsevassa positiivisessa yhteydessa voimakkaampaan kansalliseen
samastumiseen. Kansallista samastumista tuki myds eurooppalaisuuden tarkeytta
omalle identiteetille kuvaava muuttuja. Saadut tulokset kertovat useiden eri sosiaalis-
ten identiteettien keskindisesta synergiasta: rinnakkaiset sosiaaliset identiteetit tuke-
vat toisiaan myds maahanmuuttokontekstissa. Nain ollen maahanmuuttajien kansalli-
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sen samastumisen positiivista kehitysté voidaan tukea myds esimerkiksi paikallisesti
kohdennetuilla toimenpiteilla - ja painvastoin.

Osallistujien halukkuus asua Suomessa myds tulevaisuudessa selitti kansallisen sa-
mastumisen voimakkuutta: halu jaada Suomeen loppuelamaksi oli tilastollisesti mer-
kitsevassa positiivisessa yhteydessé voimakkaampaan kansalliseen samastumiseen.
Kaikki eivat kuitenkaan Iahtdkohtaisestikaan saavu Suomeen samastuakseen yhteis-
kuntaan vaan tulevat ainoastaan téihin. Tama on syyta ottaa huomioon tutkittaessa
esimerkiksi rajatun pituiselle tydkomennukselle Suomeen lahetettyjen ekspatriaattien
samastumista yhteiskuntaan. Toisaalta vaikka esimerkiksi kansainvalistad suojelua Suo-
mesta saavien maahanmuuttajien sopeutuminen saattaa joillain elaman alueilla olla
haasteellista, ovat he usein tulleet Suomeen jaéddakseen.

Maassaoloajan tilastollisesti merkitseva positiivinen yhteys voimakkaampaan kan-
salliseen samastumiseen puolestaan menetti tilastollisen merkitsevyytensa siina vai-
heessa, kun kielitaitoa ja kantavaestdn kanssa solmittuja ystévyyssuhteita kuvaavat
muuttujat lisattiin malliin. Parempi suomen kielen taito selitti voimakkaampaa kansal-
lista samastumista kaikilla aloittelijan taidot ylittavilla taitotasoilla, kun vertailuluokka-
na toimi ne osallistujat, jotka eivat osanneet suomen kielté lainkaan. Myds suomalais-
ten kanssa solmittujen ystavyyssuhteiden suurempi méaara ja koettu tarkeys selittivat
voimakkaampaa kansallista samastumista.

Kun kansallista samastumista selittava regressiomalli ajettiin erikseen naisille ja
miehille, voitiin huomata, etta akkulturaatiokayttaytymista kuvaavien muuttujien yhte-
ydet kansalliseen samastumiseen olivat voimakkaan sukupuolittuneita: parempi kie-
litaito oli yhteydessé voimakkaampaan kansalliseen identiteettiin ainoastaan miehillé.
Naisilla puolestaan kantavaeston edustajien kanssa luodut kattavat ystévyyssuhteet
seka naiden verkostojen koettu tarkeys olivat yhteydessa voimakkaampaan kansalli-
seen samastumiseen.

Miesten kohdalla kansallinen samastuminen oli ylipaataankin tilastollisesti merkitse-
vasti voimakkaampaa kuin naisilla. Demografisista ja sosioekonomisista taustamuut-
tujista myos osallistujien ika oli yhteydessé kansallisen samastumisen voimakkuuteen:
vanhempien osallistujien keskuudessa samastuminen oli keskimaarin voimakkaampaa
kuin nuorempien. Sen sijaan koulutus (opiskeluvuosina), tyollisyys ja perhetyyppi ei-
vat olleet tilastollisesti merkitsevassa yhteydessa kansalliseen samastumiseen enaa
mallin viimeisessa vaiheessa, kun kaikkien mallin selittavien tekijéiden vaikutukset oli
otettu huomioon samanaikaisesti.

Tutkimuksen toiseen paatutkimuskysymykseen pureutuvissa hierarkkisissa reg-
ressiomalleissa keskityttiin tarkastelemaan sita, selittaaké voimakkaampi kansalli-
nen samastuminen my6s vahvempaa luottamusta. Luottamusta tarkasteltiin suhtees-
sa suomalaisen yhteiskunnan poliittisiin ja julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin seka
kantavaestdoon. Malleissa kontrolloitiin ainoastaan osallistujien maassaolovuodet ja
luottamus ihmisiin yleensa. Yleistetyn sosiaalisen luottamuksen on aiemmissa tutki-
muksissa osoitettu vaikuttavan luottamusarviointeihin yleisestikin. Maahanmuutto-
kontekstiin sijoittuneissa tutkimuksissa myés maassaoloajan on huomattu heijastuvan
luottamusarvoihin erityisesti joidenkin maahanmuuttajaryhmien kohdalla.

Kontrollimuuttujien malliin lisddmisen jélkeenkin kansallinen samastuminen selitti
tilastollisesti merkitsevasti luottamusta suhteessa kaikkiin kolmeen tutkittuun luotta-
muksen muotoon. Voimakkaammin osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja sen kansalai-
siksi itsensé kokevat osallistujat luottivat enemman seké kantavaestdn edustajiin etta
yhteiskunnan poliittisiin ja julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin kuin heikommin sa-
mastuneet. Tutkittujen ryhmien valilla havaittiin joitakin eroja kansallisen samastumi-
sen ja luottamuksen eri muotojen vélisten yhteyksien voimakkuuksissa. Merkittévaa
on kuitenkin se, etta kansallinen samastuminen oli tilastollisesti merkitsevassa posi-



tiivisessa yhteydessa kaikkiin luottamuksen muotoihin myds yksittéisia maahanmuut-
tajaryhmié tarkastellessa. Ainoan poikkeuksen tdhéan muodostivat Irakissa syntyneet
osallistujat julkisiin instituutioihin kohdistuvan luottamuksen osalta. Luottamuksen eri
muotoja selittavien mallien tulokset ovat linjassa niiden harvojen maahanmuuttokon-
tekstissa saatujen tutkimustulosten kanssa, joissa on raportoitu kansallisen samas-
tumisen ja luottamuksen eri muotojen valisia positiivisia yhteyksia.

Tutkimuksen teoreettinen viitekehys nojautui ryhmien kayttaytymisté selittaviin
sosiaalipsykologisiin teorioihin. Tutkimus yhdisti toisiinsa maahanmuuttajien akkultu-
raatio- ja identiteettitutkimusta, seka hyddynsi sosiaalisen identiteetin lahestymista-
paan perustuvien psykologisten mallien olettamuksia pyrkiesséan selittdmaén maa-
hanmuuttajien kansallista samastumista. Sosiaalisen identiteetin lahestymistapa ja
vankka teoriaperinne osoittautuivat hedelmalliseksi tulkintakehikoksi myds kansalli-
sen samastumisen seuraukseksi katsotun luottamuksen tarkastelussa. Kansallisen
samastumisen ja luottamusmuuttujien vélisia yhteyksia koskevat havainnot tukevat
sosiaalisen identiteetin lahestymistavan olettamuksia. Samalla ne korostavat kansal-
lisen samastumisen keskeistd merkitystd maahanmuuttajien sopeutumiselle uudessa
sosiaalisessa kontekstissa.

Kokiessaan itsensa osaksi yhteista, itselle merkityksellistad sisdryhmaa, ryhmassa
vallitsevat normit ja preferenssit vaikuttavat voimakkaasti yksilon kayttaytymiseen oli
kyse sitten ryhmassa tai sen ulkopuolella tapahtuvasta toiminnasta. Tunne siita, etta
yhteiskuntaa rakennetaan yhteisvoimin ja ettd kaikkien tydpanosta arvostetaan, voi-
mistaa kokemusta yhteiseen sisaryhmaan kuulumisesta. Kuten tutkimuksen tulokset
osoittivat, tdma kokemus heijastuu myds vahvempana luottamuksena kansallista sisa-
ryhmaa ja sen auktoriteetteja kohtaan. Yhteiskunnan uusien jasenten on talléin helpom-
pi luottaa esimerkiksi siihen, etté yhteiskunta pyrkii tasapuolisesti ja yhdenvertaisesti
pitdamaan huolta kaikista jasenistéan julkisen jérjestelman kautta, ja ettéd kansallinen
sisdryhma pyrkii valitsemaan edustuksellisen demokratian instituutioihin toimijoita,
jotka edistavat koko kansan hyvinvoinnin kannalta merkityksellisia asioita.
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Nar invandrare anpassar sig till det nya hemlandet och dess kultur sker anpassningen
generellt samtidigt pa flera olika livsomraden. Nar anpassningen framskrider pa ett
livsomrade reflekteras det ockséa ofta positivt i andra delar av livet, sa darfor ar det
viktigt att forsta verksamhetsprinciperna for olika delomraden. | denna studie ser man
narmare pa anpassning, i synnerhet ur en socialpsykologisk vinkel. Darfor spelar indi-
videns jaguppfattning, alltsa hur identiteten tar sig uttryck i nya sociala kontexter, en
viktig roll. Man studerar anpassning ur vinkeln social identitet och fokuserar framfor
allt pa individens uppfattning av sig sjélv som en del av olika grupper.

Den nationella identiteten ar en del av den komplicerade helheten som en individs
sociala identitet utgor. Att en individ identifierar sig med en nation visar pa att hen
upplever sig vara en del av landet och dess folk. | den har forskningsrapporten, som
placerar sig i en invandrarkontext, granskar man hur invandrare som kommit till Fin-
land fran olika Iander och bakgrunder bygger sin nationella identitet i det nya landet
genom att identifiera sig som finlandare och en del av det finlandska samhallet. Malet
ar att ta fram empiriskt testade forskningsdata om faktorer angdende hur invandrare
identifierar sig med Finland som nation - savél om framjande faktorer som om viktiga
foljder som kommer av att anpassningen framskrider.

Undersokningen bygger pa tva huvudsakliga forskningsfragor. Den forsta forsk-
ningsfragan handlar om vilka faktorer som stoder eller hindrar upplevelsen av att
identifiera sig med Finland som nation for invandrare med olika bakgrunder som
kommit till Finland. Forskningslitteratur som placerar sig i invandrarkontext har visat
att det att man identifierar sig med nationen i flera beméarkelser skapar en gynnsam
grund for en lyckad anpassning till den nya kulturen. Det finns dock inte mycket tillgang-
lig forskningsdata om dess inverkan pa hur fortroende uppstar i den nya samhélleliga
kontexten. Darfor &r malet med denna studie att fordjupa forstaelsen av det eventuella
samband som finns mellan dessa faktorer. Den andra centrala forskningsfragan hand-
lar om vilka kopplingar det finns mellan det att befolkningen med utlandsk bakgrund
i Finland identifierar sig med Finland som nation och hur stort fortroende de har for
landet. | synnerhet var man intresserad av forhallandet mellan huruvida invandrarna
identifierar sig med Finland som nation och hur stort fortroende de har fér olika sam-
halleliga institutioner och system samt den inhemska befolkningen.

Studien bygger pa ett material som samlats in under 2018-2019 och som tagits fram
i ett projekt finansierat av Finska Kulturfonden, E2 Forskning, justitieministeriet och
Helsingfors, Esbo och Vanda stad. | projektet samlade man in information om varde-
ringar, attityder och identiteter bland grupper av de fem stérsta frammande spraken
i huvudstadsregionen. Dessa enkater, som besvarats genom fysiska intervjuer, rikta-
des fran borjan till personer i omradet som talar arabiska, somaliska, estniska, ryska
och engelska. Fran vardera sprakgrupp intervjuades cirka 300 personer, antingen pa
deras eget sprak eller pa finska.

| den aktuella undersékningen begrénsades dock materialet sa, att i stallet for att
ha sprakgrupper i studien, skapade grupper enligt informanternas foédelseland (Est-
land, Ryssland, Somalia, Irak). Den femte gruppen som undersokts utgjordes av per-
soner som ar fodda i Storbritannien, USA, Kanada, Australien och Nya Zeeland - alltsa
engelsksprakiga lander. | materialet fanns en liten del av informanterna med somalisk
bakgrund som fotts i Finland. | analysen granskades i man av méjlighet den har grup-
pen som en egen grupp. Dessutom begrénsades materialet till personeri dldern 18-74.
Aven med de har begransningarna var forskningsmaterialet till storleken (N = 1397)
tillrackligt stort for att ockséa géra mer komplicerade kvantitativa analyser.



Av informanterna var 44 procent kvinnor. En stor del av informanterna (39 %) hade
kommit till Finland for familj eller karlek. Av informanterna hade 27 procent i férsta
hand kommit till Finland for internationellt skydd. En femtedel av informanterna i stu-
dien angav arbete som den framsta orsaken till flytten. | genomsnitt hade informanter-
na som fotts utanfor Finland bott i Finland i 12 &r. Dock hade informanterna som fotts
i Irak i medeltal bara bott i Finland i drygt fem ar medan de som f6tts i Somalia hade
bott i Finland 6ver 13 ar. Personer fédda i engelsksprakiga lander hade i genomsnitt
bott i Finland allra langst, lite Gver 15 ar.

For att besvara den férsta forskningsfragan utnyttjades en hierarkisk regressionsa-
nalys med flera forklarande variabler. | studien skapades en statistisk modell baserad
pa en tidigare teori, vilken gjorde att man kunde férdjupa den tidigare kunskapen om
faktorer som forklarar huruvida befolkningen med utlandsk bakgrund i huvudstads-
regionen identifierar sig med Finland som nation. | modellen inkluderas olika demo-
grafiska och socioekonomiska faktorer (kon, alder, utbildning, sysselséttning och fa-
miljetyp) samt faktorer géllande informanternas bakgrundsland och invandringspro-
cessens langd (hur lange man varit i landet och viljan att stanna i landet permanent).
Dessutom innehdll modellen variabler som reflekterar informanternas beteende vad
géller ackulturation (kunskap i finska och antal sociala relationer med personer som
representerar den inhemska befolkningen samt hur viktiga dessa upplevs). Som férkla-
rande faktorer anvéndes aven variabler som reflekterar hur man upplever samhallet i
fraga om 6ppenhet: & ena sidan informanternas personliga upplevelse hur jamlika de
ar med den inhemska befolkningen, & andra sidan ensidigt och diskriminerande bemo-
tande av deras egen sprakliga minoritetsgrupp till exempel pa landets arbetsmarknad
och i nationell media. | modellen granskades ocksa kopplingen mellan parallella soci-
ala identiteter — den egna lokala identiteten som &r férknippad med boendemiljon och
en kollektiv 6vernationell identitet som bygger pa upplevelsen av europeiskhet — och
huruvida man identifierar sig med Finland som nation.

Resultaten for regressionsanalysen visade att de som fotts i Irak och bada grup-
perna av informanter med somalisk bakgrund i genomsnitt identifierade sig mest med
Finland som nation. Informanterna som fétts i Estland identifierade sig klart minst med
Finland som nation, ocksa efter att man i regressionsmodellen beaktat ett stort antal
andra faktorer med koppling till huruvida man identifierar sig med nationen. Ocksa
hur lang tid man varit i landet, beteendet vad géller ackulturation, parallella identiteter
och de variabler som beskriver hur man upplever samhéllet i fraga om 6ppenhet hade
en statistiskt viktig koppling till huruvida man identifierar sig med Finland som nation.

| studien mattes hur man upplever samhallet i fraga om 6ppenhet genom att anvan-
da informanternas upplevelse av jamstalldhet som matare. Informanternas personli-
ga upplevelse av att kdnna sig som likvardiga och jamstéllda med den inhemska be-
folkningen i Finland korrelerade starkt statistiskt sett med att man identifierade sig
mycket med Finland som nation. Oréttvist bemd&tande av den egna minoritetsgruppen
korrelerade a sin sida negativt med informanternas vilja att identifiera sig som en del
av det finlandska samhallet och som medborgare, ocksa nar man lagt till alla andra
variabler i regressionsmodellen. Det ar dock inte lika 1att for alla att ta sig igenom den
nationella innegruppens grénser. Av de undersdkta grupperna angav informanterna
med somalisk och irakisk bakgrund oftast att de observerat fordomsfullt beteende och
diskriminering pa arbetsmarknaden gentemot den egna minoritetsgruppen.

Den summavariabel som beskriver hur viktigt man upplever att det egna boséatt-
ningsomradet ar for identiteten hade ocksa en viktig positiv koppling till att man iden-
tifierade sig starkare med Finland som nation. Ocksa den variabel som beskriver hur
viktig man upplever att europeiskhet ar for den egna identiteten stédde det att man
identifierar sig med Finland som nation. De resultat man fatt visar pa inbdrdes syner-
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gier mellan flera olika sociala identiteter: parallella sociala identiteter stdder varandra
aven i invandrarkontext. Darmed kan man ocksa stdda en positiv utveckling av huru-
vida invandrare identifierar sig med Finland som nation genom lokalt riktade atgéarder
- och tvartom.

Hur starkt informanterna identifierade sig med Finland som nation forklarades av
deras vilja att bo i Finland ocksa i framtiden: viljan att stanna i Finland fér resten av
livet korrelerade positivt statistiskt sett med att man starkare identifierade sig med
Finland som nation. Alla kommer dock inte till Finland uttryckligen for att identifiera sig
med samhéllet, utan vissa kommer enbart for att arbeta. Det finns anledning att ta det
har i beaktande nar man studerar till exempel huruvida expatriater som utstationerats
i Finland for en begransad tid identifierar sig med samhallet. A andra sidan har till ex-
empel invandrare som fatt internationellt skydd i Finland ofta kommit hit for att stanna,
dgven om det kan vara utmanande for dem att anpassa sig pa vissa omraden av livet.

Den statistiskt sett starka positiva korrelationen mellan hur Iange man varit i landet
och att man identifierar sig starkare med Finland som nation férlorades dock nédr man
lade till variabler som beskriver sprakkunskaper och vanskapsrelationer med den in-
hemska befolkningen i modellen. Det att man identifierade sig starkare med Finland
som nation férklarades av battre kunskaper i finska pa alla kunskapsnivaer éver ny-
bérjarnivan nar man jamférde med de informanter som inte kunde finska alls. Ett stor-
re antal och enligt informanten viktiga vanskapsrelationer med finlandare forklarade
ocksa det att man identifierade sig starkare med Finland som nation.

N&r man utférde den regressionsmodell som forklarar huruvida man identifierar sig
med Finland som nation skilt fér m&n och kvinnor kunde man se att kopplingen mellan
variabler som beskriver ackulturationsbeteendet och huruvida man identifierar sig
med Finland som nation var starkt kdnsuppdelad: battre sprakkunskaper var endast
hos man forknippat med att man starkare identifierade sig med Finland som nation.
Hos kvinnorna var det daremot omfattande vanskapsforhallanden med personer som
representerar den inhemska befolkningen samt hur viktiga de upplever sina natverk
som forknippades med att man starkare identifierade sig med Finland som nation.

Overhuvudtaget identifierade sig mannen statistiskt sett betydligt starkare med Fin-
land som nation an kvinnorna. Av de demografiska och socioekonomiska bakgrunds-
variabler fanns ocksa ett samband mellan informanternas alder och hur starkt man
identifierade sig med Finland som nation: de aldre informanterna identifierade sig i
genomsnitt starkare med Finland an de yngre. Daremot hade utbildning (i studiear),
sysselsattning och familjetyp inte langre en statistiskt sett betydande koppling till hu-
ruvida man identifierade sig med Finland som nation i modellens sista skede nér man
beaktat paverkan av alla de forklarande faktorerna i modellen samtidigt.

| den hierarkiska regressionsmodellen | som anvénts for att ga in pa djupet pa forsk-
ningens andra huvudsakliga forskningsfraga koncentrerade man sig pa att granska
om det att man starkare identifierar sig med Finland som nation ocksa innebar ett
starkare fortroende for landet. Man undersékte fortroendet fér den inhemska befolk-
ningen och det finlandska samhallets politiska och offentliga institutioner och system.
I modellerna kontrollerade man endast hur lange informanterna varit i landet och hur
stort fértroende de hade for ménniskor generellt. Tidigare studier har visat att gene-
raliserat socialt fortroende paverkar hur man bedémer sitt fortroende generellt ock-
sa. | forskning som placerar sig i invandrarkontext har man ocksa markt att hur starkt
man beddmer att ens fortroende &r speciellt bland vissa invandrargrupper reflekteras
av hur lange man varit i landet.

Aven efter att man lagt till kontrollvariabler i modellen kunde fértroendet i relation
till alla tre former av fértroende som undersokts pa ett statistiskt betydande satt for-
klaras av huruvida man identifierar sig med Finland som nation. De som starkast upp-



lever sig sjalva som en del av det finlandska samhallet och dess medborgare hade
stérre fortroende for bade personer som representerar den inhemska befolkningen
och samhallets politiska och offentliga institutioner och system &n de som identifie-
rade sig mindre med Finland som nation. Man observerade vissa skillnader mellan de
undersokta grupperna vad galler hur starka sambanden var mellan olika former av for-
troende och hur man identifierar sig med Finland som nation. Det ar anda beaktans-
vart att det att man identifierar sig med Finland som nation statistiskt sett korrelerade
starkt positivt med alla former av fortroende, ocksa néar man ser pa enskilda invand-
rargrupper. Det enda undantaget utgjordes av fortroendet for offentliga institutioner
bland informanterna som fotts i Irak. Resultaten av modellerna som férklarar de olika
formerna av fortroende stammer 6verens med de fa forskningsresultat som finns i
invandrarkontext dar man har rapporterat en positiv korrelation mellan olika former
av fortroende och huruvida man identifierar sig med nationen.

Den teoretiska referensramen for studien var baserad pé socialpsykologiska teo-
rier om hur grupper beter sig. Studien kombinerade forskning om ackulturation och
identitet bland invandrare, samt utnyttjar metoder for att ndrma sig den sociala iden-
titeten som grundar sig pa antaganden i psykologiska modeller nar man forséker for-
klara huruvida invandrare identifierar sig med nationen. Metoden for att ndrma sig den
sociala identiteten och den stadiga teoritraditionen visade sig utgéra ett produktivt
tolkningsramverk dven nar man granskade fértroende som en féljd av huruvida man
identifierar sig med nationen. Observationer géllande kopplingar mellan fértroende-
variabler och huruvida man identifierar sig med Finland som nation stéder antagning-
arna om metoden for att ndrma sig den sociala identiteten. Samtidigt betonar de hur
viktigt det &r att invandrare kan identifiera sig med nationen for att de ska kunna an-
passa sig till den nya sociala kontexten.

Nar en individ upplever sig sjalv som en del aven gemensam och enligt en sjalv vik-
tig innegrupp paverkas individens beteende starkt av de normer och preferenser som
raderi gruppen, vare sig det ar fraga om aktivitet som skerinom eller utanfér gruppen.
Kanslan av att samhallet byggs upp med gemensamma krafter och att allas arbetsin-
sats vardesatts forstarker upplevelsen av att tillhéra en gemensam innegrupp. Sdsom
resultaten for studien visade tar sig den har upplevelsen ocksa uttryck i ett starkare
fértroende for den nationella innegruppen och dess auktoriteter. Samhallets nya med-
lemmar har da lattare att lita till exempel pa att samhallet arbetar for att opartiskt och
jamlikt ta hand om alla dess medlemmar genom det offentliga systemet, och att den
nationella innegruppen forséker vélja sddana aktorer till institutionerna inom den re-
presentativa demokratin som arbetar for hela folkets vdlmaende i viktiga fragor.
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Immigrants usually integrate to their new home country and its culture simultaneously
on various areas of life. As the integration progresses in one area, it will often reflect
positively on other areas of life as well. Therefore, it is valuable to understand how the
various areas operate. This study approaches integration particularly through its so-
cial psychological dimension. This places the focus on the formation of the individual’s
self-image, i.e., identity, in a new kind of social context. Integration is approached from
the perspective of social identity, which places the focus on the individual’s notion of
themselves as part of various groups.

National identity forms one part of the complex structure consisting of an individu-
al’s social identities. As for national identification, this refers to the individual’s sense
of belonging to a specific nation and its people. This research report is placed on the
immigration context and examines how immigrants coming to Finland from various
countries and with various backgrounds build their national identity in the new coun-
try by identifying with Finnish society and as a Finn. The goal is to produce empirically
tested knowledge and research findings regarding factors related to immigrants’ na-
tional identification — both those that promote it and its key consequences.

The study will be structured around two main research questions. The first re-
search question discusses factors that support or interfere with the sense of na-
tional identification of immigrants coming to Finland from various backgrounds. Im-
migration-related research literature has shown that, in many ways, national identifica-
tion forms an ideal foundation for successful integration into a new culture. However,
there is hardly any research regarding its impact on the creation of trust in a new so-
cietal context, which is why this study aims to deepen the understanding of the possi-
ble connection between these factors. The second key research question considers
how national identification is connected to trust assessments among people with a
foreign background in Finland. In particular, the study pays attention to the relation
of national identification to the trust immigrants have towards various societal insti-
tutions and systems as well as representatives of the original population.

The study is based on material collected in 2018-2019 in a research project funded
by the Finnish Cultural Foundation, E2 Research, the Finnish Ministry of Justice and
the cities of Helsinki, Espoo and Vantaa. This project collected data on the values, at-
titudes and identities of the five largest foreign-language groups in the Helsinki met-
ropolitan area. The survey was originally conducted through face-to-face interviews
with the region’s Arabic-, Somali-, Estonian-, Russian- and English-speaking popula-
tions. From each language group, approximately 300 people were interviewed either
in their mother tongue orin Finnish.

However, in this study, instead of language groups, the focus was on groups creat-
ed on the basis of the respondents’ countries of birth (Estonia, Russia and the former
Soviet Union, Somalia, Iraq). The fifth group consisted of people born in the United
Kingdom, the United States of America, Canada, Australia and New Zealand, i.e., Eng-
lish-speaking countries. A fraction of those participants with a Somalian background
were born in Finland. Where possible, the aim was to examine this group as its own
group during the analysis. The data were further restricted to 18-74-year-old people.
Even with these limitations, the size (N = 1,397) of the research material was sufficient
even for more sophisticated quantitative analyses.

Of the participants, 44 per cent were women. Many of the participants (39 %) had
come to Finland because of family or a partner. Of the participants, 27 per cent had
arrived in Finland primarily because of international protection. A fifth of the partici-



pants named work as the main reason for their move. Participants born outside Fin-
land had lived in Finland for an average of 12 years. However, those born in Iragq had
lived in Finland for just over five years on average, whereas those born in Somalia had
lived in Finland for more than 13 years. Those born in English-speaking countries had
lived in Finland the longest; an average of just over 15 years.

A hierarchical multiple regression analysis was utilised in answering the first re-
search question. The study created a statistical model based on a previous theory
through which it was possible to deepen earlier knowledge of those factors explaining
the national identification of the capital region’s population with a foreign background.
The model included various demographic and socio-economic factors (gender, age,
education, employment and family type) as well as factors related to the participants’
country of birth and their immigration process (time spent in the host country and mo-
tivation to stay permanently). In addition, the model included variables reflecting the
participants’ acculturation behaviour (Finnish skills as well as the number and impor-
tance of social relationships with representatives of the so-called original population).
Predictive factors also included variables reflecting the perceived receptiveness of
Finnish society: on the one hand, the participants’ personal experience of having an
equal status with representatives of the original population; and on the other hand,
their perception of one-sided and discriminatory treatment experienced by their minor-
ity language group, for example, at the country’s labour market and in national media.
The model also examined the connection between national identification and parallel
social identities — the local identity linked to one’s living environment and the multina-
tional identity resting on a collectively shared European experience.

The results of the regression analysis indicated that national identification, on aver-
age, was the strongest within those born in Iraq and both participant groups with a So-
malian background. Identification was clearly the weakest for participants born in Esto-
nia even after the regression analysis had accounted for numerous other factors con-
nected to national identification. Variables describing the duration of time spent in the
country, acculturation behaviours, parallel identities and the perceived receptiveness
of Finnish society also had a significant statistical connection to national identification.

The study measured the perceived receptiveness of Finnish society through the
participants’ sense of equality. The participants’ personal experience of whether they
felt like they had an equal status with the original population in Finland had a statis-
tically significant connection to a stronger national identification. On the other hand,
the unfair treatment of one’s minority group had a negative connection to the partic-
ipants’ willingness to identify as part of Finnish society and as Finns also at the point
when all other predictive variables had been added to the regression model. However,
the boundaries of the national in-group are not as easy to cross for everyone. Of the
researched groups, participants in the visible minority groups with a Somalian or Iraqi
background reported the most prejudiced behaviour and discrimination in the labour
market towards their minority group.

The sum variable describing the importance of one’s local living environment to
one’s identity also had a statistically significant positive connection to stronger nation-
al identification. The variable describing the importance of a Europeanness to one’s
identity also supported national identification. The results describe the mutual syner-
gy between various social identities: parallel social identities also support each oth-
er in the immigration context. Thus, the positive development of immigrants’ national
identification can also be supported locally with targeted measures - and vice versa.

The participants’ willingness to remain living in Finland also explained the strength
of national identification: the willingness to stay in Finland for long-term or even the
rest of one’s life had a statistically significant positive connection to a stronger na-

17



18

tional identification. However, not everyone arrives in Finland with the idea of identify-
ing with Finnish society and Finns; they merely come here to work. This should be ac-
knowledged when researching, for example, the national identification of expatriates
sent to Finland for an assignment of limited duration. On the other hand, even though
the integration of, for example, immigrants receiving international protection in Fin-
land may be challenging in some areas of life, they have often come to Finland to stay.

As for the statistically significant positive connection of the time spent in the coun-
try with a stronger national identification, it lost its statistical significance when vari-
ables describing Finnish language skills and friendships with the original population
were added to the model. Better Finnish language skills explained a stronger national
identification on all skill levels surpassing the beginner level when compared to those
participants who did not know Finnish at all. A higher number of friendships made with
Finnish people and their experienced importance also explained a stronger national
identification.

When the regression model explaining national identification was analysed sepa-
rately for women and men, it could be noted that the connection of variables describ-
ing acculturation behaviour with national identification were strongly gender-based:
better language skills were connected to a stronger national identity only for men. As
for women, all-embracing friendships made with representatives of the original pop-
ulation and the perceived importance of these networks were connected to a strong-
er national identification.

For men, national identification was overall statistically significantly stronger than
for women. Of the demographic and socio-economic background variables, the partic-
ipants’ age was also connected to the strength of national identification: on average,
identification was stronger among older participants than younger ones. When the im-
pact of all explanatory factors of the model had been acknowledged simultaneously,
education (in years of study), employment and family type no longer had a statistically
significant connection with national identification in the model’s last phase.

The hierarchical regression models examining the second main research question
focused on assessing whether a stronger national identification also creates stronger
trust. Trust was examined in relation to the Finnish society’s political and public insti-
tutions and systems as well as the original population. The only factors controlled in
the models were years spent in the country and general trust in people. Previous stud-
ies have shown that generalised social trust impacts trust assessments in a broader
manner. Studies carried out in the immigration context have detected that time spent
in the country is also reflected on trust assessments for some immigration groups in
particular.

Even after adding control variables to the model, national identification explained
participants’ trust in relation to all three forms of trust studied in a statistically sig-
nificant manner. Those participants who identified more strongly with Finnish society
and Finns trusted both representatives of the original population as well as Finnish
society’s political and public institutions and systems more than those who identified
less strongly. Some differences were detected between the groups under study in the
strength of the connection between national identification and various forms of trust.
Remarkably, national identification had a statistically significant positive connection
to all forms of trust even among individual immigrant groups. The only exception was
participants born in Iraq in terms of trust towards public institutions and systems. The
results of the models explaining the various forms of trust are in line with those few re-
search results obtained in the immigration context in which positive connections were
reported between national identification and different forms of trust.



The study’s theoretical framework leaned on socio-psychological theories explaining
group behaviour. The research connected acculturation and identity research among
immigrants and utilised assumptions of psychological models based on the social iden-
tity approach for explaining the factors related to the national identification of immi-
grants. The social identity approach and its strong theoretical background also turned
out to be a fruitful interpretation framework when examining trust as a consequence
of national identification. Research findings concerning the connections between na-
tional identification and trust variables support the assumptions of the social identity
approach. At the same time, they highlight the importance of national identification for
immigrants’ integration in a new social context.

As immigrants feel like a part of a common in-group that is meaningful for them,
the group’s norms and preferences have a strong impact on individual behaviour both
within and outside of the group context. The sense of building a society together and
that everyone’s efforts are valued strengthens the feelings of belonging to a shared
in-group. As the research results indicated, this further reflects as a stronger trust to-
wards the national in-group and its authorities. Building trust is easier for society’s new
members in such an atmosphere, where they can trust that society aims to take care
of all its members in an equal manner, and that the national in-group selects actors in
the institutions of representative democracy who promote issues that are meaningful
for the entire population’s well-being.
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Ihmisten halu laajentaa fyysistd asuinymparistéddn oman synnyinmaansa rajojen ul-
kopuolelle ei ole laantunut talla koko maailmaa ravistelevien suurten muutosten ai-
kakaudella. Globalisaation edetessd myds maahanmuutto ilmiéna muuttuu alati yha
monimuotoisemmaksi. Tama koskee niin muuttajia itsedan, muuttopaétokseen johta-
neita syita, kuin heidén kayttamia reittejaankin. Yha enenevéssé maérin ihmiset jatta-
vat kotinsa ja synnyinmaansa joko vapaaehtoisesti uusien mahdollisuuksien perdssa,
tai pakotettuina esimerkiksi sodan tai vainojen takia. Usein muuton taustalla on tarve
pyrkid parantamaan omia tai perheen elinoloja. Turvallisuuteen liittyvien aspektien li-
saksi kohdemaan valintaa ohjaavat myds esimerkiksi paremmat tyollisyys- tai koulu-
tusmahdollisuudet, houkutteleva ilmasto tai luonto, taikka halu palata omien esi-isien
maille (esim. Florida 2005).

Lisdantynyt muuttoliike on heijastunut ulkomaalaistaustaisen vdestén' kasvuun
my0os Suomessa. Erityisesti pdakaupunkiseudulla (ml. Kauniainen) ulkomaalaistaus-
taisen véestdn maara ja osuus on kasvanut huomattavasti viime vuosikymmenten saa-
tossa. Padkaupunkiseudulla asui Tilastokeskuksen tietojen mukaan vuoden 2020 lo-
pussa 219 833 ulkomaalaistaustaista henkil6a. Ulkomaalaistaustaisen videston osuus
padkaupunkiseudun vakiluvusta oli 15 prosenttia, mikd on huomattavasti koko maan
vastaavaa osuutta enemman (9 % vuonna 2021; Tilastokeskus 2022a). Vuonna 2020
noin joka toinen Suomessa asuva ulkomaalaistaustainen henkild asui paakaupunki-
seudulla. Heisté 81 prosenttia oli itse syntynyt ulkomailla, ja loput (19 %) Suomessa.
Paakaupunkiseudulla asuu ihmisia lahestulkoon maailman jokaisesta kolkasta. Vuon-
na 2020 padkaupunkiseudulla asuneista, Suomen ulkopuolella syntyneista ulkomaa-
laistaustaisista lahes joka toinen oli eurooppalaistaustainen (48 %). Heisté puolet oli
lahtdisin Euroopan unionin ulkopuolisista maista (ml. Venaja ja ent. Neuvostoliitto).
Aasialaistaustaisia oli 32 prosenttia ja afrikkalaistaustaisia 14 prosenttia. Yleisimmat
taustamaat olivat Venaja (ml. entinen Neuvostoliitto), Viro, Irak ja Somalia. (Aineisto-
lahde: Tilastokeskus, Vdestorakenne.)

Ihmisten on aiemmissa tutkimuksissa huomattu hakeutuvan usein sellaisiin maihin,
joissa vallitsevat arvot he kokevat itselleen tarkeiksi (Dona & Berry 1994; Tartakovs-
ky & Schwartz 2001). Kokiessaan kuuluvansa osaksi itselleen tarkeaa sosiaalista ryh-
maa, kuten tiettya kansaa tai paikallista yhteis63, yksil6 kiinnittyy kyseiseen ryhmaan
emotionaalisesti, ja tuntee olevansa oikeassa paikassa, "kotona” (Yuval-Davis 2006).
Ihmiset voivat kuulua tai heidat voidaan maaritella hyvin erilaisten ryhmien jaseniksi ja
osaksi monenlaisia maantieteellisesti joko tiukemmin tai valjemmin rajattuja alueita ja
asuinymparistdja. Usein itsed myos maaritellddn oman asuinpaikan kautta — niin hen-
kilokohtaisella tasolla kuin muille esittaydyttédessa. ltsen maarittelyn tuloksena muo-
dostuva mindkdsitys eli identiteetti kasittda maahanmuuttajien kohdalla kulttuurisia
elementteja aiemman kotimaan lisédksi myds uudesta kotimaasta. Ndin maahanmuutto
ja vaestdn monimuotoistuminen lisadvat myds uudentyyppisten identiteettien raken-
tumista (Vignoles 2018).

Yksilon kokemusta kuulumisesta osaksi laajempaa sosiaalista kokonaisuutta, jouk-
koa tai yhteis6a on eri tieteenaloilla pyritty kasitteellistaméaan eri tavoin (esim. Yuval-
Davis 2006). Sosiaalipsykologiassa aihepiiria on tutkittu jo pitkdan, ja lahestytty muun

1  Tilastokeskuksen vuonna 2012 kaytt6on ottaman syntyperaluokittelun tarjoaman késitteiston mukaan ulkomaa-
laistaustaisella eli syntyperaltdén ulkomaalaisella tarkoitetaan henkilda, jonka molemmat vanhemmat tai ainut tie-
dossa oleva vanhempi on syntynyt ulkomailla, tai heistd kummastakaan ei 10ydy tietoa vaestétietojarjestelmasta.
Ulkomaalaistaustaiset jakautuvat ulkomailla ja Suomessa syntyneisiin ulkomaalaistaustaisiin. Henkilén taustamaa
on ensisijaisesti biologisen didin syntymavaltio. Useimpien ulkomailla syntyneiden vanhemmista ei ole Suomen va-
estotietojarjestelméssa tietoa, vaan heidén taustamaansa on oma syntymamaa.



muassa samastumisen eli identifikaation kasitteen kautta. Ryhmaan samastumisel-
la viitataan yksilén kokemukseen télle henkilokohtaisesti tarkedn ryhman jaseneksi
kuulumisesta. Samastumisprosessin kautta ihmiset ikaan kuin sisaistavat sosiaaliset
ryhmansé osaksi omaa identiteettiadn. Prosessin keskidssa on yksilon kasitys omas-
ta yhteydestaan ryhman muihin jéseniin — erdanlainen psykologinen ykseyden tunne.
Tall6in yksilo ikdan kuin kokee ryhméan kohtalon omanaan, oli kyse sitten sen menes-
tymisesté tai epdonnistumisesta. (Ashfort & Mael 1989, 21-22; Hogg & Abrams 1998.)
Samastuminen ryhmiin my0s ohjaa yksildiden havainnointia. Ryhman jasenet ikédan
kuin tarkastelevat maailmaa keskenaan jakamistaan nakokulmista, jolloin se nayttaa
heistd samankaltaisemmalta kuin ryhmaan kuulumattomista. Yhteiseen ryhméaén sa-
mastuminen lisda merkittavasti ryhmén jasenten hyvinvointia. Liséksi silléd on havaittu
olevan huomattavan positiivisia vaikutuksia myds ryhman tyéskentelyn tehokkuuteen
ja sen jasenten keskinaisen yhteistyon sujumiseen, ryhman normien nopeaan omak-
sumiseen seka halukkuuteen noudattaa yhteisesti sovittuja sdantoja. (Haslam 2004;
Haslam ym. 2009a; Jetten ym. 2012, 2014; Thomas ym. 2019.)

Tama tutkimus nivoutuu maahanmuuttoon liittyvan kulttuurisen muutoksen yksil6ta-
solla kdynnistaméaan psykologiseen sopeutumisprosessiin, johon kansainvalisessa tutki-
muskirjallisuudessa viitataan toisinaan myds integraatiota, eli kahden eri kulttuuriperin-
teen onnistunutta yhdistédmisté, kuvaavalla kasitteelld. Suomessa tasta kaytetaan usein
termia kotoutuminen. Laissa kotoutumisen edistamisesta (1386/2010) kotoutumisella
viitataan maahanmuuttajan ja yhteiskunnan valiseen vuorovaikutukseen, jonka kautta
maahanmuuttajalle pyritaan valittamaan erilaisia yhteiskunnassa ja tyéelaméssa
tarvittavia tietoja ja taitoja, tarjoten kuitenkin samalla talle mahdollisuuksia myés oman
kielen ja kulttuurin yllapitamiseen. Tavoitteena on, ettd kotoutuessaan maahanmuutta-
ja oman etnisen, kulttuurisen tai aiemman kotimaansa kansallisen viiteryhman liséksi
samastuu monin eri tavoin myds uuteen kotimaahansa, ja tata kautta kytkeytyy yhteis-
kunnan ja kansakunnan jaseneksi.

Maahanmuuttajiin keskittyneessa tutkimuskirjallisuudessa vastaanottavaan yh-
teiskuntaan ja sen kansaan samastumisen on osoitettu edistavan uuteen kulttuuriin
sopeutumista useilla eri elamanalueella - tai olevan jopa sen edellytys (Sam & Berry
2006). Maahanmuuttajien osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden tunteen keskeista mer-
kitysté eri védestdryhmien vuoropuhelun ja hyvinvoinnin perustana painotetaan myds
kotouttamislain tulevan kokonaisuudistuksen yhteydessa. Huomioiden kansallisen
samastumisen keskeisen roolin kotoutumisprosessissa, myds siihen liittyvien tekijoi-
den ymmarrys kyseisen vaestoryhméan kohdalla on ensiarvoisen tarkeaa. Tutkimuk-
sen ensimmdiinen tavoite on kartoittaa, miten erilaiset yksilélliset ja yhteiskunnan
koetusta vastaanottavuudesta kumpuavat tekijéit selittédviit Suomeen eri taustoista
saapuvien maahanmuuttajien kansallista yhteenkuuluvuuden tunnetta ja suomalai-
suuden kokemusta.

Kotoutuminen mielletadan suomalaisessa kotoutumispolitiikassa kaksisuuntaisena
prosessina, johon myds kantavaestdn edustajat ja yhteiskunnan instituutiot kietoutu-
vat (esim. Saukkonen 2020, 156). Maahanmuuttajien uuteen kulttuuriin varustamisen
(esim. kohdemaan kielitaito ja koulutus) seké asunto- ja tydmarkkinoille paésyn var-
mistamisen ohella, kotouttamispolitiikan tehtéva on myds edistda maahanmuuttajien
luottamuksen rakentumista niin suhteessa yhteiskunnan instituutioihin kuin yleensakin
eri vaestéryhmien valilla (Dagevos, de Voogd-Hamelink & Damen 2022). Tutkimuksen
toinen keskeinen tavoite on tuottaa tietoa siitéd, miten kansallinen samastuminen
heijastuu maahanmuuttajien luottamukseen suomalaisen yhteiskunnan instituuti-
oita ja kantaviieston edustajia kohtaan.

Kuten aiempi tutkimuskirjallisuus on osoittanut, lukuisat eri yksilolliset tekijat vaikut-
tavat siihen, milloin yksild kokee jonkin tietyn paikan tai kansan omakseen ja samastuu
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siihen. Kotoutumisessa ei kuitenkaan ole kyse pelkdstdan maahanmuuttajien omista
asenteista tai pyrkimyksista, vaan merkittavéssa roolissa on myds yhteiskunnan vas-
taanottavuuden aste. Esimerkiksi niin sanottujen kantavaeston edustajien tapa asen-
noitua kulttuurisiin tai etnisiin vahemmistoryhmiin kuuluvia kohtaan viestii tulijoille,
millaista kéyttaytymista ja vuorovaikutusta heiltd odotetaan ja kuinka paljon heidén
on suotavaa sailyttdd oman kulttuurinsa tapoja uudessa maassa (Bourhis ym. 1997).
Yleensa sopeutuminen etenee omalla painollaan, ja vahitellen ajan my6té saavutetaan
tasapaino ryhmien valilla. Aina néin ei kuitenkaan ole: erilaiset kulttuuriset yhteentrma-
ykset uudessa maassa saattavat hidastaa kotoutumisprosessia tai jopa ehkaisté sen.

Suomessa lansimainen, vaaleaihoinen maahanmuuttaja saa harvoin erityistd huomi-
ota osakseen ulkonékénsa perusteella. Tallaisten tulijoiden onkin katsottu edustavan
niin kutsuttua ndkymdténtd vdhemmistéd (invisible minorities; Leinonen & Toivanen
2014, 4). Esimerkiksi kansallisuutensa, ihonvarinsé tai etnisyytensa takia erilaiseksi
koettuihin nékyviin véihemmistdihin (visible minorities) kohdistuu kantavaestdn suun-
nalta enemmén ennakkoluuloja ja stereotypioita (Euroopan unionin perusoikeusviras-
to 2019). Stereotypiat ovat usein tiedostamattomia, pelkistettyja ja voimakkaasti yleis-
tavia kasityksia, jotka siséltavat oletuksia tiettyihin ihmisiin liitetyistd ominaisuuksista
tai kayttaytymisesta. Esimerkiksi 12-EU-jasenmaata kattaneessa vertailututkimukses-
sa (EU-MIDIS 1l 2016) afrikkalaistaustaisista asukkaista jopa 63 prosenttia raportoi
kokeneensa Suomessa syrjintda viimeisen viiden vuoden aikana. Syrjintdkokemukset
olivat vahemman yleisié kaikissa muissa vertailun maissa. (Euroopan unionin perus-
oikeusvirasto 2019.)

Pakolaistaustaisten maahanmuuttajien on Suomessa ja Pohjoismaissa raportoitu
kohtaavan huomattavasti muuta védest6a enemman ennakkoluuloja ja inhimillisen paa-
oman aliarvioimista myds tyénantajien taholta (esim. Hansen & L&fstrom 2009). Poik-
keavan ulkonadn lisaksi maahanmuuttaja saattaakin tulla ndkyvdksi myds puheensa tai
ulkomaalaiselta kuulostavan nimensa kautta. Esimerkiksi Suomen kontekstissa harva
maahanmuuttaja osaa puhua Suomea taysin virheettémasti. Taman liséksi jo pelkka
ei-suomalaiselta kuulostava nimi voi riittaa syyksi sille, ettei tydnhakija saa kutsua tyo-
haastatteluun (Ahmad 2020; Liebkind ym. 2016). Suomen tydmarkkinoilla jo tydnhaku-
vaiheessa ilmenneen syrjinnan on huomattu koskettavan erityisesti nakyviin vahem-
mist6ihin kuuluvia somalilais- ja irakilaistaustaisia (esim. Ahmad 2020, 24). Kuitenkin
jopa korkeakoulutettujen lansimaisten maahanmuuttajien — jotka paasaantdisesti ovat
seké sosioekonomisen asemansa etté kansainvélisen tydymparistonsa puolesta etuoi-
keutettuja — on raportoitu altistuvan suomalaisessa arjessaan negatiivisille asenteille,
stereotypioille ja rodullistaville diskursseille (Koskela 2020).

Mikali yksilo ei koe itsedan tervetulleeksi uuteen maahan, on vaarana, ettei hdn myds-
kaan saa riittdvaa tarttumapintaa uuteen kulttuuriin tai sen edustajiin voidakseen kiin-
nittya siihen emotionaalisesti ja samastuakseen sen kansalaiseksi. Kokemus ulkopuo-
lelle jadmisesta voi alkaa etdannyttamaan tulokkaita kantavaestosta ja heikentdmaan
heidan luottamustaan yhteiskuntaan ja sen edustajiin (esim. Branscombe, Schmitt &
Harvey 1999; Jasinskaja-Lahti, Liebkind & Solheim 2009; Jasinskaja-Lahti, Mahtnen &
Ketokivi 2012). Yksil6 voi my6s alkaa katumaan muuttopaétdstaan ja haaveilla paluus-
ta takaisin aiempaan kotimaahan. Elaminen niin sanotusti Iahtékuopissa saattaa kui-
tenkin vaikuttaa negatiivisesti yksilon kansalliseen samastumiseen ja tyytymattomyys
maahanmuuttopaatdkseen voi hankaloittaa kotoutumista merkittavasti myés muilla
elaman osa-alueilla (Yijala & Luoma 2018).

Ihmisten luottamus erilaisiin sosiaalisiin ja poliittisiin instituutioihin on viime vuo-
sina ollut koetuksella esimerkiksi Covid-19-pandemian takia. Luottamuksen merki-
tys yhteiskunnan toiminnalle on kuitenkin kiistaton. Luottamus tukee ihmisten valista
vuorovaikutusta ja yhteistyota seka edesauttaa yhteisymmarryksen, kompromissien



ja konkreettisten ratkaisujen 16ytamista yhteisiin ongelmiin. Luottamuksen puutteella
on vastaavasti negatiivisia vaikutuksia yhteiskunnan toimintaan: se vaikeuttaa keski-
naista sopimista, lisda vastustusta ja epdvarmuutta seké kannustaa itsekkaaseen ja
lyhytnakoiseen toimintaan. (Valtiovarainministerié 2019; ks. my6s Kramer 1999; Sztom-
pka 1999; Uslaner 2002.) Luottamuksella on myds elamanlaatua kohottava vaikutus:
korkean luottamuksen yhteiskunnissa elaa tutkitusti terveempia, onnellisempia ja ak-
tiilvisempia kansalaisia kuin matalan luottamuksen yhteiskunnissa (esim. Helliwell ym.
2020; Kelly 2009).

Suomi on perinteisesti ollut kansainvalisisséa vertailuissa vahvan luottamuksen maa.
Kasilla olevan tutkimuksen aineistonkeruun aloittamisen aikoihin vuonna 2018 suoma-
laisten luottamus kansalliseen julkiseen hallintoon oli Eurobarometrin mukaan koko
EU:n kolmanneksi vahvinta: 73 prosenttia eli Iahes kolme neljastd Suomen kansalaisesta
piti maan julkista hallintoa luotettavana. Erityisen vahvaa luottamus oli poliisiin (93 %),
oikeusjarjestelméan (83 %) seka viranomaisiin (72 %). Suomi oli kymmenen EU-maan
kérkijoukossa myds mita tulee luottamukseen maan hallitukseen (47 %) ja eduskuntaan
(57 %). Myos kansalaisten luottamus Euroopan unioniin (53 %) jatkoi vahvistumistaan.
Puolueisiin sen sijaan ei juuri luotettu (26 %). (Eurobarometri 2018.)?

Suomessa luottamus on vahvasti yhteydessé vastaajien sosioekonomiseen ase-
maan (Eurobarometri 2018). Tasta huolimatta luottamus maan julkiseen ja poliittiseen
hallintoon on jokseenkin kantavaestdn tasolla myds heitd keskimaérin heikompaan
sosioekonomiseen asemaan kuuluvan ulkomaalaistaustaisen vaestdn keskuudessa
(esim. Pitkanen, Saukkonen & Westinen 2019a). Vaikka luottamuksella on merkittava
rooli toimivan yhteiskunnan perustana, vain harva tutkimus on tarkastellut luottamuk-
sen rakentumiseen vaikuttavia tekijoitd ulkomaalaistaustaisen vaestén keskuudessa.
Suomesta ei I6ydy aiempaa tutkimustietoa siita, milla lailla tanne eri taustoista saapu-
neiden maahanmuuttajien kansallinen samastuminen mahdollisesti vaikuttaa siihen,
kuinka voimakkaasti he luottavat vastaanottavan yhteiskunnan edustajiin ja sen insti-
tuutioihin. My6s Suomen rajojen ulkopuolella tama kysymys on herattényt tutkijoiden
kiinnostuksen vasta aivan viime aikoina.

Tutkimuksessa hyddynnetaan Suomen Kulttuurirahaston, E2 Tutkimuksen, oikeus-
ministerion seka Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupunkien rahoittaman tutkimushank-
keen tuottamaa kyselyaineistoa (ks. Pitkdnen ym. 2019a, 2019b). Kyseisessé hankkeessa
selvitettiin padkaupunkiseudun viiteen suurimpaan vieraskielisten ryhmaan kuuluvien
arvoja, asenteita ja identiteettia vuosina 2018-2019. Nama kieliryhmét olivat arabian-
kieliset, englanninkieliset, vendjénkieliset, vironkieliset ja somalinkieliset.

Kasilla olevassa tutkimuksessa perehdytaan hankkeen aiempia tutkimusraportte-
ja® yksityiskohtaisemmin kansallista samastumista selittaviin tekijoihin, unohtamatta
suunnata huomiota myds sen seurauksiin. Kieliryhmien sijaan tassa tutkimuksessa
keskitytdan osallistujien syntymamaan perusteella jaettuihin ryhmiin eli Virossa, Ve-
najalla ja entisessa Neuvostoliitossa, Irakissa ja Somaliassa seka englanninkielisissa

2  Vaikka luottamuksen on toisinaan katsottu olevan vaarassa rapautua (ks. esim. Hysséla & Backman 2018), Euroba-
rometrin (2022) mukaan Suomen kansalaisten luottamus niin erilaisten poliittisten kuin julkistenkin instituutioiden
toimintaan on edelleen selvasti vahvempaa kuin Euroopan maissa keskimaérin. Vuonna 2022 Suomen kansalaisis-
ta 62 prosenttia luotti eduskuntaan (+5 % yksikon muutos vuodesta 2018), 56 prosenttia hallitukseen (+9 % yks.) ja
30 prosenttia puolueisiin (+4 % yks.). Luottamus Euroopan unioniin (52 %) oli sailynyt verrattain vahvana (-1% yks.).
Suomen kansalaiset luottivat myds selvésti EU-maiden keskiarvoa vahvemmin esimerkiksi poliisiin (92 %; muutos
-1% yks.) ja maan oikeusjarjestelmaan (79 %; muutos -4 % yks.). (Eurobarometri 2022; kirjoittaja on laskenut muu-
toksen vertaamalla vuosien 2018 ja 2022 arvoja toisiinsa).

3 Hankkeessa julkaistiin vuoden 2019 aikana kaksi laajaa tutkimusraporttia: Samaa vai eri maata? Tutkimus viiden
kieliryhmdn arvoista ja asenteista Suomessa (Pitkanen ym. 2019a) ja Ollako vai eiké olla? - tutkimus viiden kieliryh-
mdn kiinnittymisestd Suomeen (Pitkédnen ym. 2019b; ks. myds Pitkdnen, Saukkonen & Westinen 2020). E2 tutkimus
on julkaissut vastaavan kaltaisia teemoja koskevia raportteja myds suomen- ja ruotsinkielisisté (Pitkdnen & Westi-
nen 2018a, 2018b, 2018c).
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maissa syntyneisiin. Omana ryhméanaan tarkastellaan mahdollisuuksien mukaan myés
Suomessa syntyneita somalialaistaustaisia.

Seuraavaksi esitellaan tutkimuksen teoreettinen viitekehys ja tutkimuskysymykset.
Taman jalkeen kolmannessa luvussa esitellaan tutkimuksen aineisto seké kaytetyt tut-
kimusmenetelmat. Tutkimusraportin tulososa, luku 4, jakautuu kahteen osaan. Ensin
kuvailevassa osiossa tarkastellaan aineiston peruskuvaajia ja osallistujien ryhméakes-
kiarvoja syntyma- tai taustamaaryhmittain. Jalkimmaisessa tilastollisia analyyseja hyo-
dyntavassa osiossa kartoitetaan kansallista samastumista uudessa maassa selittévia
tekijoita, seka tarkastellaan sen suhdetta luottamukseen. Viidennen luvun johtopaa-
toksissa tiivistetdan tutkimuksen keskeisimmat tulokset, kasitellaan sen rajoituksia ja
nostetaan esiin joitakin hankkeen kuluessa herénneitd ehdotuksia jatkotutkimuksille.
Lopuksi esitetaan viela tutkimustulosten pohjalta muodostuneet toimenpidesuositukset.



Tassa luvussa avataan tutkimuksen teoreettista viitekehysté ja kartoitetaan samalla
tutkimuksen aihepiirin kannalta relevanttia aiempaa empiirista tutkimusta. Luvun lo-
puksi esitetdan teoreettisen tarkastelun pohjalta muodostetut tutkimuskysymykset,
joihin tama tutkimus pyrkii vastaamaan.

2.1 Identiteetin rakenne ja muotoutuminen
sosialisaatioprosessissa

Identiteetti, eli itsen maarittelyn tuloksena muodostuvaa minakasitysta, voidaan kuva-
ta itsedan saatelevana psykologisena rakenteena, joka ohjaa yksilén huomion keskitty-
misté, suodattaa ja prosessoi tietoa, maarittelee ja yllapitaa yksilon vaikutelmia muista
ihmisista seka auttaa tata saatelemain omaa kayttaytymistaan kuhunkin tilanteeseen
sopivaksi. Ehed identiteetti muodostaa yksil6lle tarkeédn voimavaran auttamalla t&ata
ymmartamaan kuka han on ja mita han tavoittelee elaméssa. Peilaamalla kaytdstdan
omaan identiteettiinsa yksilo voi kokea hallitsevansa paremmin omaa kaytostaan, toi-
mivansa johdonmukaisesti ja hahmottavansa selkedmmin my6s tulevaisuuden hénelle
tarjoamia mahdollisuuksia. (Adams & Marshall 1996, 433; ks. myds Schwartz, Montgo-
mery & Briones 2006.)

Identiteetin katsotaan yleisesti koostuvan seka persoonallisesta etté sosiaalisesta
ulottuvuudesta. Sosiaalipsykologi Harré (1979; 1983) kuvaa identiteetin muodostumis-
ta persoonallisen ja sosiaalisen identiteettiprojektin vastavuoroisen suhteen kautta.
Persoonallisessa identiteettiprojektissa identiteettia maaritelldan suhteessa yksilon
arkeen ja sen erilaisiin konteksteihin. Keskeista on yksil6llisyys — yhtaalta yksilon erot-
tautuminen muista ja toisaalta yksilén oman persoonan ajallinen jatkuvuus. Viela tar-
kedmpana identiteetin rakentumisessa Harré kuitenkin pitéa yksilon oman yhteisén
maarittamien saantdjen ja rajoitusten ohjauksessa tapahtuvaa sosiaalista identiteet-
tiprojektia. Harrén mukaan yhteisdé méaarittelee jasentensa arvomaailmaa sosiaalistu-
misprosessin alkuvaiheista aina aikuisikdan saakka tekemalla selvaksi millaiset asiat
jaavat sen arvostuksen ulkopuolelle. Koska yksil6 tavoittelee yhteisdnsa arvostusta,
sisdistaa han yhteisdlleen térkeat arvot ja kiinnittyy nain yhteisénsa moraalijarjestyk-
seen - niihin asioihin, joita yhteisén keskuudessa arvostetaan. (Harré 1979, 1983; ks.
myds Vignoles 2018.)

Vaikka yksilon sosiaalinen identiteetti on yleensa suhteellisen vahvasti kiinnittynyt
siihen ryhmaan, jossa tama on kasvanut, alkaa han yleensa varttuessaan poimia iden-
titeettiinsa rakennusaineita myds muualta ympaéristostaan. Joidenkin ryhmajasenyyk-
sien koettu arvostus saattaa myos vaihdella yksilon elinkaaren aikana. Nain identiteetti
jatkaa kehittymistaan erilaisten kokemusten, itsetutkiskelun ja identiteetin uudelleen-
rakentamisen myé6té (Serafini & Adams 2002; ks. mydés Schwartz ym. 2006).

2.2 Sosiaalinen identiteetti tutkimuskohteena

Kuuluminen sisa- tai ulkoryhmaan on voimakkaasti subjektiivinen, yksilon omaan koke-
mukseen pohjautuva kokemus, jonka hahmottamista hankaloittaa usein viela yksilén
kuuluminen samanaikaisesti useisiin — suurella todennékéisyydella vielad paéllekkaisiin
- sisdryhmiin (Freitag & Bauer 2013). Yleensé rinnakkaiset samastumiskohteet eivat
olekaan toisiaan poissulkevia, vaan ihmiset korostavat sosiaalisen identiteettinsa eri
puolia tilanteen mukaan. Taten sosiaalinen identiteetti on usein varsin monimutkainen
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kokonaisuus erilaisiin ryhmajasenyyksiin pohjautuvia minékasityksia (esim. Roccas &
Brewer 2002; Jetten ym. 2014).

Sosiaalisen identiteetin kompleksiseen rakenteeseen ja dynamiikkaan voidaan kui-
tenkin paasta paremmin kasiksi niin kutsutun sosiaalisen identiteetin Iahestymistavan
(social identity approach) avulla (Grigoryev & Berry 2017). Lahestymistapa perustuu
kahteen sosiaalipsykologiseen teoriaan, sosiaalisen identiteetin teoriaan (social iden-
tity theory; Tajfel & Turner 1979, 1986) ja itsen kategorisoinnin teoriaan (self-catego-
rization theory; Turner ym. 1987). Taman lahestymistavan mukaan sosiaalisen identi-
teetin muodostumisessa kaikkein keskeisin prosessi on juuri samastuminen muihin
ihmisiin ja ryhmiin. Taten samastumisprosessin periaatteiden ynmméartaminen auttaa
laajemminkin ymmartédmaan ihmisten tapoja ajatella ja toimia sosiaalisissa tilanteissa.

Lahestymistavan mukaan erilaisilla ryhmajasenyyksilla, seka naissa ryhmisséa saa-
vutetulla asemalla, on huomattava vaikutus myés yksilotasolla tapahtuvaan sosiaali-
seen kanssakdymiseen. Lahestymistapa perustuu ajatukseen, jonka mukaan pelkka
kokemus samaan ryhmaan kuulumisesta lisda yksilon mydnteista suhtautumista toisia
tdman ryhman jasenia kohtaan. Jaettu ryhmajasenyys myds lisaa yksilon pyrkimysta
muokata omaa kayttaytymistadn oman sisdryhmansa jasenten kayttaytymisen kaltai-
seksi. Vastaavasti pelkka kokemus eri ryhmaan kuulumisesta voi saada yksilon arvioi-
maan ulkoryhméaan kuuluvia ihmisia ja heidan toimintaansa kielteisesti, seké suhtau-
tumaan heihin torjuvasti (esim. Tajfel ym. 1971).

Siita miksi pelkka itsen kategorisoiminen tietyn ryhman jaseneksi lisda ennakkoluu-
loista asennoitumista, tai jopa suoranaista syrjintda ulkoryhmien edustajia kohtaan, on
esitetty useita ndkemyksia (ks. esim. Hewstone, Rubin & Willis 2002). Tarkein naista
liittyy kuitenkin itsetunnon yllapitdmiseen, mitd myds sosiaalisen identiteetin [ahesty-
mistapa pitéda yhtena ihmisen toiminnan perimmaisistd motivaatioista (ks. myos Vig-
noles 2018). Samastuessaan osaksi itselleen merkityksellistd ryhmaa, jossa yksiloa
kohdellaan reilusti ja oikeudenmukaisesti, tdman katsotaan saavan sosiaalista identi-
teettiadn tukevaa informaatiota muilta ryhménsa jasenilta. Ryhméalta saatu palaute on
erityisen tarkeaa juuri siksi, etta sen siséltdma informaatio tyydyttaa yksilon tarpeen
yllapitaa ja tarvittaessa myos kohottaa itsetuntoaan. (Tyler & Blader 2003; Hewstone
ym. 2002). Jotta oma ryhma voidaan nahda positiivisessa valossa, on vertailukohtana
toimivat ulkoryhmat pystyttéva kuitenkin ndkemaéan ainakin jossain suhteessa epé-
edullisemmassa asemassa. Mahdollistamalla sisaryhman jasenten erottautumisen ul-
koryhmien edustajista, ryhmien véliset ennakkoluulot seké luovat ettéd suojaavat oman
siséryhman korkeaa statusta (Hewstone ym. 2002, 580).

Sosiaalisen identiteetin katsotaan tdaman lahestymistavan piirissa yleensa koostuvan
ainakin seuraavista komponenteista: Kognitiivinen komponentti viittaa yksilon tietoi-
suuteen omasta ryhméjasenyydestaén, itsen kognitiiviseen kategorisointiin kuuluvaksi
tiettyyn sosiaaliseen kategoriaan. Arvottava komponentti viittaa yksilén asennoitumi-
seen tiettyd ryhmajésenyytta kohtaan, toisin sanoen pitadko tama kyseisté sosiaalista
identiteettia positiivisena vain negatiivisena. Sosiaalisen identiteetin emotionaalinen
komponentti puolestaan viittaa yksildon emotionaaliseen sitoutumiseen ryhmaan ja ta-
man ryhméjasenyyden yksilossa herattamiin tunteisiin. (Tajfel 1978; Ellemers 1999.)
Ryhmaan samastumisen voimakkuus reflektoi sité, kuinka merkityksellinen kyseinen
ryhma yksildlle on. Toiset tutkijat ovat lisdnneet edellisten komponenttien rinnalle myds
neljannen komponentin, sosiaalisen identiteetin tdrkeyden. Nimenséa mukaisesti tama
komponentti viittaa siihen, kuinka tarkeaksi yksil tietyn ryhméjésenyyden oman iden-
titeettinsé kannalta kokee (ks. Ashmore, Deaux & McLaughlin-Volpe 2004).



2.3 Yksilon identiteetti maahanmuuttokontekstissa

Yksilon minakasitys sailyy yleensad melko vakaana. Uudet ympéaristét voivat kuitenkin
haastaa yksilon identiteetin ja kdynnistaa siind muutosprosesseja. Fyysisen asuinpai-
kan vaihtuessa uuteen maahan yksilon téytyy [0ytéa ratkaisuja jokapaivaisiin tilantei-
siin, jotka han kokee uudessa kulttuurissa haastaviksi, uhkaaviksi tai muuten erityisen
merkitykselliseksi oman identiteettinsé yllapitdmisen kannalta. Yksil6 voi esimerkiksi
kokea hankalaksi alkuperéisen kulttuurinsa arvojen ja normien yhteensovittamisen
uuteen kulttuuriseen kontekstiin, etenkin jos kulttuurinen etéisyys aiemman ja uuden
kotimaan valilla on suuri, eikd aiempaa kansainvalistd kokemusta ole. (Ethier & Deaux
1994.) Maahanmuuttaja voi myds kohdata uudessa kulttuurissa tilanteita, jotka edel-
lyttavat perustavanlaatuisia muutoksia hénen identiteettinsa rakenteeseen - jonkin
talle tarkeén identiteetin osan yllapitoon tai sen koko merkitykseen yksilén elamassa
(Deaux 1993).

2.3.1 Kulttuurinen identiteetti, kansallinen identiteetti
ja kansallinen samastuminen

Kulttuurien valisen vuorovaikutuksen tutkimuksessa laajalti hydédynnetty akkulturaatio-
viitekehys tarjoaa oivallisen tulkintakehikon maahanmuuttajien lapikdymén kulttuurisen
muutoksen tarkasteluun. Klassisen maaritelmansa mukaan akkulturaatio tarkoittaa
kokonaisvaltaista muutos- ja sopeutumisprosessia, joka saa alkunsa kahden (tai use-
ampien) eri kulttuurin edustajien kohdatessa toisensa vilittémdsti ja pitkdkestoisesti
(Redfield, Linton & Herskovits 1936).

Akkulturaatiota tapahtuu seka ryhma- etta yksildtasolla: ryhmatasolla silla viitataan
taman kohtaamisen kaynnistamiin muutoksiin sosiaalisissa rakenteissa, instituutioissa
ja erilaisissa kulttuurisissa kaytanteissa. Yksilotasolla, jolle myds késilla oleva tutkimus
kohdentuu, akkulturaation kasitteelld puolestaan viitataan yksildn sisdiseen, psykolo-
giseen muutosprosessiin, jossa tdma punnitsee haluaan yhtaalta sailyttda omaa kult-
tuuriaan uudessa maassa ja toisaalta kurottautua vastaanottavan kulttuurin suuntaan
omaksuakseen siitéd uusia elementteja kulttuuriseen identiteettiinsa. (Berry 1997, 2005;
Phinney ym. 2001; Schwartz ym. 2006.) Kulttuurisella identiteetilld tarkoitetaan yksilon
kokemaa solidaarisuuden tunnetta oman kulttuurisen ryhmansa arvostamia ja sen ja-
senten kesken jaettuja asenteita, uskomuksia ja kayttaytymistyyleja kohtaan (Jensen
2003). Kulttuurinen ryhma puolestaan voi tarkoittaa esimerkiksi yhteiseen kieleen,
uskontoon tai muuhun ryhmanjasenten keskenaan jakamaan merkitysjarjestelmaan
perustuvaa ryhmaa. Kulttuurinen identiteetti onkin varsin laaja kasite, joka koostuu
monenlaisista sosiaalisista identiteeteista.

Maahanmuuttokontekstissa huomio on paasaantodisesti keskittynyt etniseen ja kan-
salliseen identiteettiin (Jensen 2003; Phinney ym. 2001).* Kasilld olevassa tutkimukses-
sa keskeisia kasitteita ovat kansallinen identiteetti ja kansallinen samastuminen. Téssa
tutkimuksessa kansallinen identiteetti viittaa yksilon nykyiseen asuinmaahan liitettyyn
kollektiiviseen identiteettiin, joka muodostaa yhden osan yksildn monisyisté sosiaalis-
ta identiteettia (kasitteen moniselitteisyydesta ks. Saukkonen 1999). Tahan liittyvalla
kansallisen samastumisen kasitteella puolestaan viitataan yksilon - eli tutkimuksen
kontekstin huomioiden maahanmuuttajien — yhteenkuuluvuuden tunteeseen suhteessa

4 Talloin etniselld identiteetilld viitataan yksilon subjektiiviseen kokemukseen kuulumisesta yhteiseen sisaryhméan
aiemman kotimaansa edustajien, tai muiden saman sosiokulttuurisen historian ja taustan omaavien henkildiden
kanssa, seké tasta kokemuksesta kumpuavaan arvostukseen kyseistd ryhméa kohtaan (Phinney 1992; Phinney ym.
1990).
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nykyisen asuinmaansa valtioon, ja sen sisaltédmé&an kansaan. (Berry ym., 2006; Phinney
ym. 2001; Saukkonen 1999.)

Myos kansallista identiteettia voidaan lahestya edellisessa luvussa esitettyjen so-
siaalisen identiteetin komponenttien kautta. Itsen kategorisointi (kognitiivinen kom-
ponentti) viittaa talléin maahanmuuttajan tietoisuuteen kuulumisestaan osaksi uuden
asuinmaansa yhteiskuntaa tai sen kansallisen sisaryhman jaseneksi. Arvottava kom-
ponentti viittaa yksilon positiiviseen tai negatiiviseen asennoitumiseen tata ryhmajase-
nyytta kohtaan. Sosiaalisen identiteetin tunnepitoinen komponentti puolestaan viittaa
niihin yhteenkuuluvuuden tai emotionaalisen kiinnittymisen tunteisiin mité tama ryh-
majasenyys yksilossa aiheuttaa kyseista valtiota ja sen edustajia kohtaan. Identitee-
tin tarkeytta kuvaava komponentti viittaa siihen, kuinka tarkeaksi yksilé6 oman mina-
kasityksensé kannalta kokee kyseisen ryhmén jasenyyden. (Ashmore ym. 2004; Tajfel
1978; Tajfel & Turner 1986.)

2.3.2 Akkulturaatio etenee useilla elamanalueilla samanaikaisesti

Ympariston vaatimusten alullepanemat, positiiviset tai negatiiviset muutokset heijas-
tuvat yksilon ajatteluun ja kayttaytymiseen usealla elaman osa-alueella. Yksilo pyrkii
yhdistamaan identiteettiinsa tarkeaksi kokemiaan aspekteja itselleen miellyttavalla
tai muutoin parhaaksi katsomallaan tavalla aiemman ja nykyisen identiteettinsa valilla
kdymiensa sisaisten identiteettineuvotteluiden kautta (Ethier & Deaux 1994). Erityisen
tarkeaa identiteetin joustavuus ja uudistamiskyky onkin juuri kahden kulttuurin vélissa
olevilla maahanmuuttajilla, jotka pyrkivét pitéméaan ylla tunnetta itsen jatkuvuudesta
samalla kun etsivat mahdollisuuksia toteuttaa itsedén uudessa kulttuurissa (Schwartz
ym. 2006; ks. myos Nguyen & Benet-Martinez 2013). Toisilla sopeutuminen uusiin ra-
kenteisiin tapahtuu nopeammin ja toisilla puolestaan hitaammin. (Berry 1997.) Akkultu-
raatioprosessin etenemisté voidaankin tarkastella ainakin sopeutumisen psykologisen,
sosiokulttuurisen, taloudellisen ja sosiaalipsykologisen ulottuvuuden kautta (esim. Ay-
can & Berry 1996; Berry 1997; Liebkind, Jasinskaja-Lahti & Mahonen 2012; Ward 2001;
Ward, Bochner & Furnham 2001; Ward & Szabé 2019). Alla n&ita ulottuvuuksia esitel-
laén lyhyesti reflektoimalla niitd Suomen kontekstiin sijoittuvaan tutkimukseen.
Psykologinen sopeutuminen on tunnetta tasapainon I6ytymisestad uudessa maas-
sa, kokemusta psyykkisesta ja emotionaalista hyvinvoinnista seké tyytyvaisyytta ela-
maan uudessa maassa (Berry 1997; Ward 2001). Maahanmuuttajien psykologista so-
peutumista on Suomessakin tutkittu paljon. Useissa suurissa tutkimushankkeissa ja
selvityksissa on keskitytty hahmottamaan seka varsinaisten maahanmuuttajien, etta
enenevissd maarin myds Suomessa syntyneiden ulkomaalaistaustaisten psyykkisen ja
fyysisen hyvinvoinnin tilaa niin koko maan tasolla (esim. Kuusio ym. 2020; Nieminen, Su-
tela & Hannula 2015) kuin pdakaupunkiseudullakin (esim. Saukkonen & Peltonen 2018).
Esimerkiksi maan kattavimmassa, koko ulkomailla syntyneeseen vaestdéén kohdenne-
tussa FinMonik-kyselytutkimuksessa koetun eldménlaadun ja fyysisen ja psyykkisen
hyvinvoinnin on raportoitu jaavan kantavaestoa alemmalle tasolle erityisesti nakyvien
vahemmistdoryhmien edustajien keskuudessa (Castaneda ym. 2020). Tama on herat-
tanyt huolta kotoutumisen sujumisesta kyseisten védestoryhmien kohdalla.
Sosiokulttuurisen sopeutumisen etenemisesta puolestaan kertoo sellaisten tai-
tojen omaksuminen, jotka edesauttavat erilaisista arjen tilanteista selviamista ja so-
siaalisten suhteiden rakentamista uudessa maassa (esim. Ward 2001; Ward, Boch-
ner & Furnham 2001; Ward & Szabé 2019). Koska aiemmat tavat yllapitaa identiteettia
esimerkiksi tukeutumalla akillisissa tilanteissa omien sosiaalisten verkostojen apuun
eivat valttamatta enaa ole kaytettavissa, on sosiaalinen identiteetti ikdan kuin ankku-
roitava uudelleen etsimalld uudesta ymparistosta sille tukipilareita, esimerkiksi uusia



sosiaalisen tuen verkostoja kotimaahan jaaneiden tilalle (Ethier & Deaux 1994). Aiem-
man akkulturaatiotutkimuksen valossa sosiaalisten verkostojen merkitysta uuteen
maahan sopeutumisessa ei voikaan liiaksi korostaa. Useissa suomalaistutkimuksissa
on kuitenkin havaittu, ettei kulttuurin omaksumista edesauttavien suhteiden luominen
kantavaeston edustajien kanssa aina suju toivotusti. Moni maahanmuuttaja - koulutus-
taustasta rippumatta — kokee esimerkiksi ystavystymisen suomalaisten kanssa hyvin
haastavaksi (Yijala ym. 2012; Yijala & Luoma 2018).

Taloudellisessa sopeutumisessa keskidssa on tydllistyminen ja sen my6ta mah-
dollisuus ansaita riittava toimeentulo uudessa maassa. Tahan liittyy myds tunne oman
paikan [6ytdmisesta uuden maan tydmarkkinoilla seka kokemus tehdyn tyén merki-
tyksellisyydesté ja yhteiskunnallisesta vaikuttavuudesta. (Aycan & Berry 1996.) Maa-
hanmuuttajien taloudellista sopeutumista Suomeen on tarkasteltu monipuolisesti niin
laajoissa kansallisissa kuin pdakaupunkiseudulle kohdistuvissa tutkimushankkeissa ja
selvityksissé (esim. Nieminen ym. 2015; Sarvimaki 2011, 2017; Paivinen 2017; Saukko-
nen & Peltonen 2018; Saukkonen 2022). Huolimatta maassa vallitsevasta osaajapulas-
ta, joka toinen Suomeen tulevista ulkomaisista tyontekijoista on kokenut tyollistymi-
sen ja urapolulla etenemisen haastavaksi.® Merkittdvimmiksi syiksi télle on nahty juuri
ongelmat suomen kielen oppimisessa (71 % vastaajista) ja vaikeus ystéavystya suoma-
laisten kanssa (57 % vastaajista). (Expat Insider 2021.) Myos viitteitd maahanmuutta-
jien epétasa-arvoisesta kohtelusta ja syrjinnasta Suomen tydémarkkinoilla on havaittu
jo lahtien tydonhakuvaiheesta (Liebkind ym. 2012, 2016; Ahmad 2020).

Maahanmuuttokontekstiin kytkeytyva sopeutumisen sosiaalipsykologinen ulottu-
vuus on saanut sopeutumisen muihin ulottuvuuksiin verrattuna vahemman huomiota
osakseen. Talla tarkoitetaan uudessa kulttuurissa luotujen ryhmajasenyyksien aihe-
uttamia muutoksia yksilon identiteetissa, arvoissa ja asenteissa (Liebkind, Jasinska-
ja-Lahti & Mahénen 2012). Suomessa sopeutumisen sosiaalipsykologista ulottuvuutta
koskevaa systemaattista, identiteetteihin ja ryhméaasenteisiin kohdistuvaa tutkimusta
tehdaéan erityisesti Helsingin yliopiston sosiaalipsykologian tieteenalalla (esim. Jasins-
kaja-Lahti ym. 2009, 2012, 2018; Liebkind, Jasinskaja-Lahti & Mahdnen 2012). Viime vuo-
sien aikana maahanmuuttajien kansallinen samastuminen ja osallisuus ovat kuitenkin
olleet kiinnostuksen kohteina my6s useissa muissa kansallisissa ja paakaupunkiseu-
dulle sijoittuvissa selvityksissa ja raporteissa (esim. Nieminen ym. 2015; Pitkdnen ym.
2019a&b; Seppanen, Rask & Kuusio 2020).

Akkulturaatiota voidaan tarkastella seka objektiivisesti ettd subjektiivisesti. Tassa
tutkimuksessa huomion keskiossa ovat nimenomaan maahanmuuttajien subjektiiviset
kokemukset. Tutkimuskysymykset kietoutuvat ensisijaisesti sopeutumisen sosiaalipsy-
kologisen ulottuvuuden ymparille. YlIa esitetyt sopeutumisulottuvuudet ovat kuitenkin
yhteydessa toisiinsa (esim. Becker 2022; Martinovic, van Tubergen & Maas 2009; Yi-
jala 2012) ja niitéd myos selittavat osin samat muuttujat. Mikali maahanmuuttaja kokee
esimerkiksi uuden kotimaansa kansallisen sisaryhman edustajista koostuvan yhteisén
itselleen merkitykselliseksi ryhmaksi ja samastuu siihen (sosiaalipsykologinen sopeu-
tuminen), hdn myGs arvostaa ryhman jasenia ja on motivoitunut toimimaan ryhman yh-
teisen edun hyvaksi. Usein ryhman tavoitteista tulee vahitellen myos yksilén henkil6-
kohtaisia tavoitteita, jolloin yhteis66n kuuluminen voi vahvistaa ryhméan keskuudessa
arvostettua kayttaytymista myos tdméan vapaa-ajalla (Haslam 2004; Haslam ym. 2009;
Thomas ym. 2019). Tama voi heijastua vaikkapa yksilon aiempaa positiivisempaan suh-

5  Tyodllistymisongelmat heijastuvat ulkomaalaistaustaisten kantavaest6d heikompaan tydllisyysasteeseen, joka tut-
kimuksen aineistonkeruun aikaan vuonna 2019 oli mittaustavasta riippuen noin 10-15 %-yksikkéa matalampi kuin
suomalaistaustaisilla. Ulkomaalaistaustaisten naisten tydllisyysaste on alhainen verrattuna seké ulkomaalaistaus-
taisiin miehiin ettd suomalaistaustaisiin naisiin Suomessa, ja ulkomaalaistaustaisiin naisiin muissa pohjoismaissa
(Larja 2019).
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tautumiseen kantavéaeston edustajia kohtaan ja lisdantyneeseen halukkuuteen osal-
listua heidén kohtaamistaan edellyttéviin tilaisuuksiin. Naista kohtaamisista herdavat
yhteenkuuluvuuden ja osallisuuden kokemukset puolestaan voivat osaltaan tukea eri-
laisten luottamukseen perustuvien suhteiden kehittymista kantavaeston edustajien
kanssa (sosiokulttuurinen sopeutuminen; esim. Ward & Rana-Deuba 1999). Sosiaali-
set kontaktit kantavaestoon lisaavéat hyvinvointia (psykologinen sopeutuminen; esim.
Jasinskaja-Lahti ym. 2009) ja ty6llisyysmahdollisuuksia (taloudellinen sopeutuminen;
esim. Aycan & Berry 1996). Aikuisilla tydpaikka ja erityisesti sen tarjoama tydyhteiso
nayttelevatkin usein keskeista roolia pyrittdessa uudelleenrakentamaan identiteettia
vieraassa kulttuurissa (Yijala & Luoma 2018, 2019).

2.4 Uuden kansallisen identiteetin
rakentumiseen vaikuttavia tekijoéita

Kuten edella on tullut ilmi, kuuluminen osaksi yhteiskuntaa ja siina vaikuttavia ryhmia
- tai ndiden ryhmien ulkopuolelle jadminen — on voimakkaasti sidoksissa yksilon tun-
teisiin ja identiteettiin. Erilaisten sosiaalisesta kontekstista nousevien tekijéiden ohella
myds lukuisat yksildlliset tekijat vaikuttavat siihen, millaiseksi maahanmuuttajan side
uuteen kotimaahan ja sen kansaan muodostuu. Naita tekijoita kdydaan seuraavaksi
lapi yksityiskohtaisemmin.

2.4.1 Yksilolliset tekijat

Suomessa asuvat ulkomaalaistaustaiset muodostavat taustojensa puolesta hyvin hete-
rogeenisen joukon, mika heijastuu jo pelkastaan heitéd kuvaaviin demografisiin ja sosioe-
konomisiin tekijéihin. Esimerkiksi ikd, sukupuoli, koulutus ja tydmarkkina-asema voivat
vaikuttaa maahanmuuttajien kansalliseen samastumishalukkuuteen, mista syysta ne
on ollut tapana ottaa mukaan kansallista samastumista selittéviin malleihin (esim. de
Vroome, Verkuyten & Martinovic 2014; Jasinskaja-Lahti ym. 2018). Néiden tekijéiden
kohdalla tutkimuksista saatu empiirinen naytto ei kuitenkaan ole ollut taysin yksise-
litteista. Vaikka esimerkiksi korkeamman ian on osoitettu olevan yhteydessa voimak-
kaampaan kansalliseen samastumiseen, myds painvastaisia ja ei-merkitsevia tuloksia
on raportoitu (esim. Bobowik ym. 2017). Sama koskee sukupuolen yhteytta kansalliseen
samastumiseen. Korkeampi koulutustaso ja parempi tyémarkkina-asema saattavat hel-
pottaa ryhmérajojen lapaisya, liséten nain sosiaalista liilkkuvuutta (Jasinskaja-Lahti ym.
2018). Kuten muidenkin taustatekijoiden, myds tydmarkkina-aseman merkitys kansalli-
sen samastumisen selittdjana on kuitenkin vaihdellut huomattavasti eri tutkimuksissa.

Maahanmuuttajilla myds 1ahto- tai syntymémaan sosiaalinen, poliittinen ja talou-
dellinen tilanne seka kulttuuri voi olennaisesti vaikuttaa siihen, minne yksilé haluaa
kiinnittya ja mihin ryhmaéan tai ryhmiin han tuntee kuuluvansa. Taustamaan on myés
lukuisissa aiemmissa tutkimuksissa huomattu olevan yhteydessd maahanmuuttajien
kansallisen samastumisen voimakkuuteen. Joidenkin maahanmuuttajien kohdalla us-
konto muodostaa keskeisen osan taustamaan kulttuuria ja maarittda myds tulijoiden
uskonnollisen viiteryhmén uudessa maassa. Esimerkiksi muslimitaustaisten maahan-
muuttajien on aiemmissa Euroopan maihin kohdistuvissa tutkimuksissa huomattu sa-
mastuvan muita maahanmuuttajaryhmia voimakkaammin uuden yhteiskunnan jasenik-
si. 15 EU:n jasenvaltiota kasittaneessa EU-MIDIS 11 2016 tutkimuksessa 76 prosenttia
muslimitaustaisista maahanmuuttajista koki vahvaa yhteenkuuluvuutta nykyista asuin-
maataan kohtaan. Tutkituista maista yhteenkuuluvuuden tunne oli korkeinta Suomessa
(ka. 4,6 asteikolla 1-5) ja Ruotsissa (ka. 4,4). Tutkimuksessa yhteenkuuluvuudentunne
oli (Ranskaa ja Alankomaita lukuun ottamatta) viela hieman voimakkaampaa kohde-



maassa syntyneiden jalkeldisten kuin itse muuttaneiden keskuudessa. (Euroopan uni-
onin perusoikeusvirasto 2018.)

Aiempi tutkimus on osoittanut myds kohdemaassa vietetyn ajan vaikuttavan kansal-
lisen samastumisen voimakkuuteen. Maassaoloajan on lukuisissa tutkimuksissa 0soi-
tettu olevan positiivisessa yhteydessa maahanmuuttajien kansalliseen samastumiseen
uudessa kotimaassa, ja vastaavasti negatiivisessa yhteydessa heidédn samastumiseen
syntymamaahansa tai aiempaan kotimaahansa (esim. de Vroome ym. 2014). Eri kulttuu-
ritaustoista muuttaneiden valilla on kuitenkin havaittu eroja siina, miten maassaoloaika
vaikuttaa kansalliseen samastumiseen (esim. Bobowik ym. 2017). Myds sen tiedostami-
nen, ettd uudessa maassa tullaan asumaan pitkéan tai kenties jopa viettdmaan siella
koko loppuelama, voi lisata tulokkaan motivaatiota paasta osaksi yhteisté kansallista
sisaryhmaa. Empiirista tutkimusta suunnitellun maassaolon keston - esimerkiksi maa-
hanmuuttajien poismuutto- tai jadmisaikeiden — yhteydesta kansallisen samastumisen
voimakkuuteen on kuitenkin tarjolla varsin niukalti (Campbell 2019).

Maassaoloaika kartuttaa my6s sopeutumista edesauttavia sosiaalisia verkosto-
ja seka uudessa maassa kaytetyn kielen ymmarrysta. Kayttaytymisesta, joka heijas-
taa uuden kulttuurin tapojen ja taitojen omaksumista ja viemista kaytantoon, voidaan
kayttaa kasitetta akkulturaatiokayttaytyminen (acculturation behaviors; esim. Recker,
Milfont & Ward 2017). Akkulturaatioprosessia tarkastelleet empiiriset tutkimukset ovat
kerta toisensa jalkeen todistaneet kantavaeston edustajien kanssa luotujen kontaktien
keskeisen merkityksen yhteisen ryhmaidentiteetin muodostumiselle. Esimerkiksi ys-
tavyyssuhteita kantavaestdn edustajien kanssa solmineiden maahanmuuttajien koh-
dalla kansallisen identiteetin rakentuminen on selvasti todennékdisempéa kuin niiden,
joilla tallaisia suhteita ei ole syntynyt (esim. Becker 2022; Clément, Noels, & Deneault
2001; Yijala & Luoma 2018).

Akkulturaatiokdyttaytymista kuvastaa myds kohdemaan kielen omaksuminen ja sen
kayttaminen kommunikaatiossa kantavaeston edustajien kanssa. Kielitaidon onkin ai-
emmassa tutkimuksessa osoitettu edistédvan sopeutumista uuden yhteiskunnan jase-
neksi monin eri tavoin. Hyva kielitaito kertoo siitd, etta yksilé on motivoitunut omaksu-
maan uuden kulttuurin tapoja ja valmis tekemaan tyéta kotoutumisensa ja kansalliseen
sisdryhmaan paasyn eteen. Kohdemaan kielitaitoa pidetdaankin yhtena kansallisen sa-
mastumisen tarkeimmista tunnusmerkeista. (Esim. Cardenas & Verkuyten 2020; de
Vroome ym. 2014.)

Koska yksild voi samastua ja yleensa samastuukin useisiin eri ryhmiin samanaikai-
sesti, on ihmisilla elamansé aikana myds useita erilaisia sosiaalisia identiteetteja. Aiempi
tutkimuskirjallisuus, jossa rinnakkaisiin identiteetteihin on viitattu esimerkiksi monita-
soisten, sisékkaisten, kerroksisten ja hybridi-identiteettien kasitteilld (ks. tarkemmin
esim. Aichholzer, Kritzinger & Plescia 2021) on pyrkinyt selvittdmaan, kuinka erilaiset
vaihtoehtoiset sosiaalisen identiteetin lahteet ovat yhteydessa toisiinsa. Tutkimuksen
myo6té on selvinnyt, etté identiteetit voivat esiintya rinnakkain tai paallekkain, kuten
esimerkiksi alueellisen, kansallisen, ja ylikansallisen identiteetin kohdalla (Kuhn & Ni-
coli 2020). Esimerkiksi kansallisen ja ylikansallisen (eurooppalaisen) identiteetin valilla
onkin havaittu vahva positiivinen korrelaatio kaikissa EU-jasenvaltioissa (Cram 2009).

Maahanmuuttajien kohdalla tilanne on kuitenkin vield monimutkaisempi, silla heilla
seka aiemmasta etta nykyisesta kulttuurisesta kontekstista kumpuavien identiteettien
katsotaan ohjaavan yksilén havainnointia ja toimintaa uudessa maassa. Kuitenkin néihin
molempiin kulttuurisiin konteksteihin liittyvien sosiaalisten identiteettien on osoitettu
tukevan toisiaan ja nain suojelevan yksildn kulttuurista identiteettia ja vaikuttavan suo-
tuisasti sopeutumisen etenemiseen (Nguyen & Benet-Martinez 2013). Erilaiset paikal-
liset, alueelliset, ja ylikansalliset ryhmajésenyydet (esim. eurooppalaisuus), voivatkin
muodostua merkittaviksi identiteetin rakennusosiksi my6s uudessa maassa. Vain mel-
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ko harvat maahanmuuttokontekstiin keskittyvat tutkimukset ovat kuitenkaan tarkas-
telleet paikallisen tason samastumisen — esimerkiksi omaan kaupunkiin tai asuinaluee-
seen samastumisen — merkitysté kansallisen identiteetin muodostumiselle (Likki 2008).

Suomessa kurditaustaisia nuoria tutkinut Toivanen (2014) kuitenkin kuvaa, kuinka
nuoret rakentavat identiteettineuvotteluissaan kuuluvuutta Suomeen pikemminkin
fyysisena paikkana, jossa heidan kotinsa sijaitsee, kuin kansallisen identiteetin kautta.
Taman voidaan tulkita johtuvan siita, etta vaikka Suomi mielletaan pysyvaksi kodiksi,
jonka ymparille nuoret rakentavat tulevaisuuden suunnitelmansa, suomalaisuus kui-
tenkin koetaan my0s poissulkevaksi kategoriaksi —jonne paasy on heille mahdotonta.
Osa tutkituista nuorista koki voimakasta kuuluvuutta myos véalittomaan asuinymparis-
toonsa, eli kaupunkiin, jossa he asuivat. Toivasen mukaan téllaiset vaihtoehtoiset iden-
tifioitumisen kohteet tarjoavatkin nuorille usein joustavamman samastumiskohteen
kuin mita suomalaisuus kansallisena identiteettina heille tarjoaa. (Toivanen 2014, 136;
ks. myds Likki 2008.) Aiemmasta empiirisesta tutkimuksesta tiedetdan myds, etta yk-
sil6illa on tapana luoda olettamuksia ihmisista osittain juuri paikallistasolle keskittyvien
kokemustensa perusteella (Glanville & Paxton 2007). Taten naapuruston asenneilma-
piiri saattaa heijastua maahanmuuttajien paikallisen identiteetin ohella myds heidén
yhteenkuuluvuuden tunteeseensa laajemminkin — heidan kansalliseen identiteettiinsa.

2.4.2 Yhteiskunnan koettu vastaanottavuus

Akkulturaatioprosessiin linkittyvien ryhmien keskinaiselld vuorovaikutuksella on mer-
kittava rooli siind, millaiseksi akkulturaatioprosessi muodostuu. Niin vastaanottavan
yhteiskunnan kaytannét kuin sen asukkaiden odotuksetkin voivat olennaisesti vaikut-
taa siihen, millaista akkulturaatiota kulttuuristen ja etnisten vahemmistdjen edustajat
paatyvat suosimaan (Bourhis ym. 1997). Vaikka moni maahanmuuttaja pitda identiteet-
tinsa kannalta hyvin térkeana sita, etta pystyy osallistumaan yhteiskunnan toimintaan
esimerkiksi tekemalld toita ja maksamalla veroja, ei ryhmarajojen lapaisy valttamatta
onnistu kovasta yrittamisestakaan huolimatta (Yijala & Luoma 2018). Yksilon toivoma
ryhmajasenyys voikin olla ristiriidassa sen ryhmajasenyyden kanssa, johon ulkoryh-
ma lahtokohtaisesti koettaa tdméan luokitella (Jenkins 2000). Maahanmuuttaja saat-
taa esimerkiksi nahda kovastikin vaivaa tavoitellessaan kansallisen sisdryhman jase-
nyyttad, esimerkiksi suomalaisuutta, mikali hdn kokee taméan tuovan hanta [lahemmaksi
arvostamaansa identiteettia (value identity). Silti hdnen todellinen identiteettinsa (real
identity) voi jaédda kauaksikin tasta, mikali hénta ei pyrkimyksistédan huolimatta maan
tyomarkkinoilla kohdella suomalaisena vaan maahanmuuttajana (erosta tarkemmin,
ks. Camilleri & Malewska-Peyre 1997, 48).

Jos kantavéeston edustajat eivat ole valmiita ottamaan maahanmuuttajaa kansallisen
sisdryhman jaseneksi, vaan sen sijaan kyseenalaistavat tdman identiteetin ja mahdolli-
sesti myds koko hanen edustamansa kulttuurisen tai etnisen ryhman arvon, on hénen
identiteettinsa uhattuna ja itsetuntonsa vaarassa. Téma johtuu siitd, ettd oman ryhmén
alempiarvoisuuden havaitseminen on kivuliasta, etenkin silloin, kun on kyse yksilolle
merkityksellisesta sisaryhmasta. (Ethier & Deaux 1994.) Etenkin pitkaén jatkuneen syr-
jinnén seurauksena ryhman edustajat saattavat alkaa kokea itsensé jopa téysin mer-
kityksettomiksi yhteiskunnan toiminnan kannalta (Berry 1997; Schmitt & Branscombe
2002). Syrjintakokemukset hankaloittavat yhteenkuuluvuuden tunteen kehittymista ja
uhkaavat erityisesti jo ennestadn heikommassa asemassa olevia ryhmia, esimerkiksi
tyollistymisongelmista karsivia (esim. FRA 2017, 78). Erityisen haavoittuvassa asemassa
ovat perheelliset maahanmuuttajanaiset, silla heidan heikko asemansa tydmarkkinoilla
heijastuu usein my&s perheen lapsiin — etenkin tyttdihin (ks. esim. Kurronen 2021b). Mi-
kali tydnantajien syrjivat asenteet estavat tyollistymisen, tilanne voi muodostua hanka-



laksi my6s korkeasti koulutetuilla maahanmuuttajilla johtuen ammatillisen identiteetin
térkeydesta koko yksilon identiteettia méaarittavana tekijana. (esim. Yijala & Luoma 2018.)

Kantavaeston syrjinta tai muu epaoikeudenmukainen kohtelu voi kolhia maahanmuut-
tajan itsetuntoa jopa niin pahasti, ettd tdma alkaa aktiivisesti suojelemaan identiteetti-
aan syrjinnan vaikutuksilta (Bobowik ym. 2017). Tutkimuskirjallisuudessa erilaisia iden-
titeetin suojelemiseen tahtdavia toimintatapoja on tarkasteltu sosiaalisen identiteetin
lahestymistapaan pohjautuvien psykologisten mallien kautta. Laajaa empiirista tukea
on saatu esimerkiksi syrjinta-disidentifikaatio-mallin (Rejection-Disidentification Mo-
del, RDIM; Jasinskaja-Lahti, Liebkind & Solheim 2009; ks. myds Tyler & Blader 2003)
olettamukselle, jonka mukaan kulttuuristen ja etnisten vahemmistoryhmien edustajat
ovat vastahakoisempia samastumaan enemmistéryhmaan silloin, jos kyseisen ryhman
asennoituminen heitd kohtaan koetaan torjuvaksi ja toiminta epaoikeudenmukaiseksi.
Yhteiskunta tai muu ymparisto, joka sulkee tietyn vahemmistéryhman toimintansa ul-
kopuolelle vasten tdman tahtoa, voikin aiheuttaa yksiléssé reaktion, jolloin tama alkaa
etdantymaan kantavaestosta. Tutkimusnayttda syrjinnan negatiivisesta vaikutuksesta
kansalliseen samastumiseen - ja edelleen yksildon hyvinvointiin, ulkoryhméasenteisiin
ja poliittiseen osallistumiseen — on kertynyt niin vapaaehtoisista kuin lisdantyvéassa
maéarin myos kotimaastaan Iahtemaan pakotetuista maahanmuuttajista (esim. Berry
ym. 2006; Jasinskaja-Lahti ym. 2009, 2012, 2018; ks. myds Bobowik ym. 2017). Aiempi
pitkittaistutkimus on osoittanut, ettd jopa suomalaisuuttaan korkeassa arvossa ennen
muuttoaan pitaneet inkerinsuomalaiset paluumuuttajat, jotka kohtasivat Suomessa
odotettua enemman syrjintda, asennoituivat kantavaestoon negatiivisesti ja pyrkivat
etddntymaan heista (Jasinskaja-Lahti, Méhonen & Ketokivi 2012).

Yksil6tasolla tapahtuvia valittomia syrjintakokemuksia vahemman tiedetaan kuiten-
kin siita, miten esimerkiksi median yllapitamat kasitykset maahanmuuttajan edusta-
masta kulttuurisesta tai etnisestd vahemmistdéryhmdstd vaikuttavat heidan kansalli-
seen samastumiseensa (Saleem ym. 2019). Medialla ja muilla tiedotusvélineilla saat-
taa kuitenkin olla varsin merkittava rooli maahanmuuttajien sosiaalisten identiteettien
muodostumisessa, silléd ne voivat esimerkiksi valittéda yksipuoleista ja ennakkoluuloja
tukevaa informaatiota maahanmuuttajaryhmista tai tulijoiden taustamaasta, ja uhata
néin tulijoiden identiteettia. Harva tutkimus on silti pyrkinyt selvittdmaan median kult-
tuurisiin stereotypioihin pohjautuvan viestinnén ja negatiivisen uutisoinnin vaikutusta
kulttuuristen tai etnisten vihemmistdjen kansalliseen samastumishalukkuuteen, tai
systemaattisemmin tarkastellut niiden aiheuttamaa uhkaa maahanmuuttajan identitee-
tille. (Saleem ym. 2019.) Joitain poikkeuksia kuitenkin |6ytyy. Esimerkiksi Yhdysvalloissa
Saleem kollegoineen (2019) raportoivat pitkittaistutkimuksensa pohjalta nimenomaan
muslimivdestdén kohdistuneen kielteisen uutisoinnin (mutta ei henkilokohtaisesti koe-
tun syrjinnan) madaltaneen muslimitaustaisten osallistujien halukkuutta samastua
amerikkalaiseksi tutkimuksen myéhemmissa vaiheissa.

33



34

2.5 Kansallisen samastumisen yhteys luottamukseen
maahanmuuttokontekstissa

Edelld esitetyn sosiaalisen identiteetin [ahestymistavan mukaan sosiaaliset identiteetit
voivat toimia merkittédvéna voimavarana uudenlaisessa tai muuten haastavassa eldamén-
tilanteessa, kuten yksilon sopeutuessa uuteen maahan ja sen kulttuuriin (Haslam ym.
2009; Jetten ym. 2012). Ryhmiin samastumisen ja jaetun sosiaalisen identiteetin hyo-
dyista yksilon hyvinvoinnille ja positiivisille ryhmésuhteille seké -asenteille onkin saa-
tavilla paljon tietoa niin koko vaeston (esim. Haslam ym. 2009; Jetten ym. 2012, 2014)
kuin maahanmuuttajienkin osalta (esim. Jasinskaja-Lahti ym. 2009, 2012, 2018). Huo-
limatta siitd, ettd luottamus on kasitteellisesti Iahella ryhmapohjaisia asenteita (Dine-
sen, Schaeffer & Sgnderskov 2020), vain harva maahanmuuttokontekstiin sijoittunut
empiirinen tutkimus on kuitenkaan tarkastellut kansalliseen sisdryhmaan samastumi-
sen yhteytta luottamuksen kehittymiseen uudessa maassa. Tasta syysté kasilla oleva
tutkimus keskittyy nimenomaan tahan kansallisen samastumisen vahemman tutkit-
tuun positiiviseen seuraukseen. Ennen siirtymista tahan, esitetaan kuitenkin lyhyesti
luottamustutkimukselle keskeisia kasitteita sekd aiemmissa suomalaistutkimuksissa
tehtyja havaintoja maahanmuuttajien luottamuksesta suhteessa erilaisiin luottamuk-
sen kohteisiin.

2.5.1 Sosiaalinen ja poliittinen luottamus

Luottamustutkimuksessa erotetaan yleisesti toisistaan erilaisiin yhteiskunnallisiin insti-
tuutioihin ja toimijoihin kohdistuva poliittinen luottamus ja muihin ihmisiin kohdistuva
sosiaalinen luottamus (esim. Putnam 2000). Poliittinen luottamus voidaan maéaritell3
kansalaisten luottamukseksi laajemmin koko valtion hallintoa kohtaan tai yksityiskoh-
taisemmin valtion keskeisimpia lainsaadanndsta, paatdsten toimeenpanosta ja juridi-
sista kdyténndista vastaavia instituutioita ja tahoja kohtaan (Norris 2017). Instituutioi-
hin kohdistuvan luottamuksen tarkastelussa on suositeltavaa erottaa edustuksellisen
demokratian instituutiot ja toimijat (esim. presidentti, poliittiset puolueet, poliitikot ja
maan hallitus) sellaisista lakia ja jarjestelmaa yllapitavista julkisista instituutioista ja
toimijoista, joilta odotetaan ensisijaisesti yhdenvertaista kohtelua (Rothstein & Stolle
2008). Hyvinvointivaltion toiminnan kannalta keskeisté on kansalaisten luottamus myds
jalkimmaiseen ryhmaan kuuluviin julkisiin tai julkisesti rahoitettuihin instituutioihin ja
jarjestelmiin, kuten poliisiin, oikeuslaitokseen, seké terveys- ja koulutusjarjestelmaan.

Maahanmuuttajien luottamusta yhteiskunnan instituutioihin pidetdan yhtena kes-
keisena uuteen kulttuuriin sopeutumisen etenemisté kuvaavana indikaattorina (esim.
FRA 2017). Kulttuurisille ja etnisille vdhemmistdille luottamus maan kansalliseen hallin-
toon ja poliittisiin instituutioihin kuvaa sitd, missa maarin he kokevat uuden kotimaan-
sa hallinnon ja poliittisen jarjestelman ylipaataankin vastaavan heidan tarpeisiinsa ja
ilmentévan heidan yhteiskunnallisia ja poliittisia kiinnostuksen kohteitaan (esim. Kelly
2009). Suomessa maahanmuuttajien on havaittu luottavan jopa kantavaest6a enem-
man erilaisiin poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin. Esimerkiksi osittain tdman tutki-
muksen kanssa samaan aineistoon pohjautuva, paakaupunkiseudun viiteen suurimpaan
kieliryhmaan vuonna 2018 kuuluneiden luottamusta erilaisiin instituutioihin tarkastel-
lut tutkimus osoitti, etta poliittinen luottamus oli koko vieraskielisten ryhman kohdalla
useilta osin jopa kantavaest6a korkeammalla tasolla. Poliittisessa luottamuksessa oli
kuitenkin huomattavaa vaihtelua eri kieliryhmiin kuuluvien kesken. Vironkielisten koh-
dalla poliittinen luottamus oli padasaantodisesti kaikkia muita kieliryhmia heikompaa.
Vengjén ja somalinkielisten kohdalla puolestaan luottamus poliittisiin instituutioihin ja



toimijoihin osoittautui sitd heikommaksi, mitd pidempaén Suomessa oli asuttu. (Pitka-
nen ym. 2019a, 45-48.)

Myds luottamuksen julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin on Suomessa - kuten
useissa muissakin EU-jasenvaltioissa — raportoitu olevan maahanmuuttajavéesttssa
jopa kantavéestdd vahvempaa (FRA 2017, myds vastakkaisia tuloksia on raportoitu,
esim. Breidahl & Gustavsson 2022; Breidahl ym. 2021). Esimerkiksi Pitkdsen ja kump-
paneiden (2019a) tutkimuksessa myds padkaupunkiseudun vieraskielisten osoittama
luottamus suomalaisiin julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin oli padséaantdisesti kan-
tavaestda korkeammalla tasolla. Vastaavan kaltaisia tuloksia on raportoitu myos kan-
sallisen tason ikavakioidussa tarkastelussa (Castaneda ym. 2015, 18-19). Molemmissa
tutkimuksissa kieli- tai taustamaaryhmien valilla oli jalleen huomattavia eroavaisuuksia.
Paakaupunkiseudulla luottamus julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin oli paasaantoi-
sesti voimakkainta arabian- ja somalinkielisilla ja heikointa puolestaan venéjan- ja vi-
ronkielisilla (Pitkdnen ym. 2019a, 48-50).

Yhta lailla tarke&a yhteiskunnan toimivuuden kannalta on kuitenkin myds sosiaalinen
luottamus eli ihmisten luottaminen toisiinsa. Tama luottamuksen muoto on ollut yleisesti
luottamustutkimuksissa tapana jakaa luottamukseen tiettyja, yksildn jo entuudestaan
tuntemia henkil6ita kohtaan (particularized social trust) ja niin kutsuttuun yleistettyyn
sosiaaliseen luottamukseen (generalized social trust). Yleistetty sosiaalinen luottamus
viittaa yksildn luotettavuusarvioon tilanteessa, kun luottamuksen kohteena on taysin
vieras henkilo, josta ei tiedeta vield mitdan (Rotter 1971). Tall6in ihmisten yleiset usko-
mukset ihmisluonnosta, erityisesti kuinka luotettavina, rehellisin ja hyvaa tarkoittavi-
na he muita ihmisia pitavat, vaikuttavat siihen, miten heidan kayttaytymistaan arvioi-
daan (Brewer & Steenbergen 2002). Ihmiset, joilla yleistetty sosiaalinen luottamus on
korkealla tasolla, olettavat kaikkien ihmisten toiminnan pohjautuvan yhteisesti jaettuun
arvoperustaan. Juuri tdman luottamuksen muodostaman siteen ihmisten valilla katso-
taan mahdollistavan yhteiskunnan toiminnan kannalta keskeisen yhteistyon toisilleen
taysin vieraiden ihmisten valilla. (Uslaner 2002, 3.) Pitkdsen ja kumppaneiden (2019a)
tutkimuksessa yleistetty sosiaalinen luottamus oli kantavaestéa matalammalla tasol-
la kaikissa tutkituissa kieliryhmissa lukuun ottamatta englanninkielisissa maissa syn-
tyneita osallistujia. Taméan on katsottu johtuvan siitd, ettd maahanmuuttajien kohdalla
yleista sosiaalista luottamusta koskevia arvioita peilataan nykyisen kotimaan ohella
(Breidahl & Gustavsson 2022) - tai jopa paasaantoisesti (Bilodeau & White 2016) - ai-
empaan asuinmaahan liittyviin, muuttoa edelténeisiin kokemuksiin.

Kuten aiemmasta luottamuskirjallisuudesta tiedetaén, yleistetty sosiaalinen luotta-
mus saattaa heijastua myo6s erityyppisiin instituutioihin kohdistuviin luottamusarvioi-
hin: Sellaiset ihmiset, joilla yleistetty luottamus on vahvaa, luottavat todennékdoisesti
muita enemman myds institutionaalisiin toimijoihin. Ja toisaalta sellaiset ihmiset, jot-
ka eivat lahtdkohtaisestikaan luota muihin ihmisiin, ovat pessimistisia ja kyynisia myos
esimerkiksi poliitikkojen ja virkamiesten aikeista (Back & Kestila-Kekkonen 2009).
Yleistetyn sosiaalisen luottamuksen ja julkisiin instituutioihin kohdistuvan luottamuk-
sen valilla onkin vahva, lukuisissa empiirisissa tutkimuksissa todennettu positiivinen
korrelaatio (Vallier 2020). Nykyisin tutkimusnayttoé 16ytyy myos yleistetyn sosiaalisen
luottamuksen ja poliittisen luottamuksen vélisesta yhteydesta (esim. Back & Kestila
2009; Newton & Zmerli 2011; Glanville & Paxton 2007; Zmerli & Newton 2008). Yleis-
tetyn sosiaalisen luottamuksen huomioiminen pyrittdessa selittdméaan maahanmuut-
tajien luottamusta kantavéestoon ja erityyppisiin instituutioihin on erityisen tarkeas,
jotta voidaan varmistaa analyysin tulosten kertovan luottamuksesta nimenomaan va-
littuihin luottamuksen kohteisiin — eika naihin mahdollisesti heijastuvasta yleistetysta
sosiaalisesta luottamuksesta.
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Maahanmuuttokontekstissa sosiaalista luottamusta voidaan tarkastella myds suhtees-
sa luottamukseen kantavdestén edustajia, tai muita samasta (tai eri) Iahtomaasta tul-
leita, kohtaan. Kulttuuristen ja etnisten vahemmistéryhmien luottamus kantavaestdon
tukee maahanmuuttajien uuteen yhteiskuntaan integroitumista ja positiivisia ryhma-
suhteita uudessa kotimaassa (Jasinskaja-Lahti ym. 2018). Aiemmassa tutkimuksessa
nimenomaan muuton jalkeisten kokemusten on raportoitu maarittdvan kantavaestdon
kohdistuvan luottamuksen tasoa (Bilodeau & White 2016). Pitkésen ja kumppaneiden
(2019a) tutkimuksessa vieraskielisten luottamus kantasuomalaisiin oli keskimaarin kor-
keammalla tasolla kuin luottamus heidédn omiin maanmiehiinsd Suomessa. Ainoastaan
somalinkieliset luottivat Suomessa asuviin maanmiehiinsd enemman kuin kantasuo-
malaisiin. (mt. 52-54.) My&s toisenlaisia tuloksia on raportoitu. Esimerkiksi Tanskas-
sa ulkomaalaistaustaisten luottamus tanskalaisiin ihmisiin on huomattavasti matalam-
malla tasolla kuin kantavaeston edustajien luottamus (Breidahl & Gustavsson 2022).

2.5.2 Sosiaalisen identiteetin ja luottamuksen valinen suhde

Sosiaalipsykologisessa kirjallisuudessa on pyritty selvittdmaan tarkemmin sita, kuinka
nimenomaan identiteetin yllapitoon liittyvat tarpeet ja motiivit vaikuttavat ihmisten luot-
tamusta koskeviin arvioihin ja -valintoihin pelkkien valineellisten (resurssipohjaisten)
tekijoiden sijaan (Kramer 1999). Hy6dyntamalla sosiaalisen identiteetin Iahestymista-
paan pohjautuvia malleja, kuten ryhméaarvomallia (group value model; Tyler, Degoey &
Smith 1996) ja ryhmaén kiinnittymisen mallia (group engagement model; Tyler & Blader
2003), tama tutkimushaara on pyrkinyt selvittéméan seké luottamuksen muodostumi-
seen vaikuttavia tekijoita ettd sen seurauksia. Léhestymistavan mukaan luottamuksen
katsotaan muodostuvan nimenomaan ryhmiin samastumisen seurauksena. Toisin sa-
noen, samastuminen yhteiskuntaan ja sen kansalaiseksi edistda luottamuksen muo-
dostumista kyseistéd ryhmaa ja sen auktoriteetteja kohtaan - eiké painvastoin (Cruwys
ym. 2021; Saleem ym. 2019).

Sosiaalisen identiteetin [ahestymistapaan nojaava tutkimus (esim. Freitag & Bau-
er 2013) on osoittanut, ettd on mahdollista teoreettisesti ja empiirisesti erottaa yleis-
tetysta ja erityisesta luottamuksesta vield kolmas sosiaalisen luottamuksen muoto,
identiteettiin perustuva luottamus (identity-based trust; myds category based trust;
Kramer 1999). Identiteettiin perustuvan luottamuksen myé6ta yksilo kokee voivansa
luottaa tavallista enemman sellaiseen henkil66n, jonka kanssa han jakaa yhteisen ryh-
majésenyyden, vaikka kyseessa olisi télle entuudestaan taysin vieras henkild. Yksildlle
ryhman jasenista kertynyt tieto voidaan tall6in heijastaa koskemaan koko arvion koh-
teena olevaa ryhmaa silloin, kun tarkempaakaan tietoa ei ole saatavilla. Syrjayttamalla
nain tarkemman henkilokohtaisen tiedon tarpeen, jaettu ryhmajasenyys takaa, ettei
yksildn henkilokohtaisen kokemuksen puuttuminen muodostu esteeksi luottamuksen
heraamiselle. Tama myos sdastéa kyseessé olevan ryhman jasenet erillisiltd neuvot-
teluilta luottamuksen saavuttamiseksi. (Freitag & Bauer 2013; Kramer 1999; Tanis &
Postmes 2005.)

Maahanmuuttokontekstissa luottamuksen muodostuminen ei vélttamatta kuiten-
kaan suju yhta helposti kuin I&htokohtaisesti saman kansallisen siséryhman jasenill3,
joilla identiteettiin perustuva luottamus yksinkertaistaa luottamusarvioiden tekemista.
Tasté huolimatta empiiriset tutkimukset ryhmiin samastumisen sosiaalisista vaikutuk-
sista erityisesti suhteessa luottamuksen heraamiseen ovat keskittyneet paaosin kan-
tavaeston edustajiin. Joitakin teemaa kasittelevia tutkimustuloksia on kuitenkin saata-
villa myds maahanmuuttajiin kohdistuneista tutkimuksista. Esimerkiksi Yhdysvalloissa
asuvaa muslimivaestda kolmena eri ajankohtana tarkastelleessa pitkittaistutkimukses-
saan Saleem (2019) kollegoineen havaitsivat, ettd maahanmuuttajien voimakkaampi



kansallinen samastuminen ennakoi heidéan vahvempaa luottamustaan Yhdysvaltojen
hallitukseen. Toisin sanoen, tutkimuksen aiemmassa vaiheessa voimakkaammin ame-
rikkalaisiksi samastuneet osallistujat luottivat tutkimuksen myéhemmassa vaiheessa
maan hallitukseen tilastollisesti merkitsevasti enemman kuin amerikkalaisiksi heikom-
min samastuneet. (Saleem ym. 2019.)

Tuore kyselyaineistoon perustuva tanskalaistutkimus (Breidahl & Gustavsson 2022)
puolestaan on tiedettédvasti ainoa maahanmuuttokontekstiin sijoittuva tutkimus, jossa
kansallisen samastumisen yhteyttd maahanmuuttajien luottamukseen uudessa koti-
maassa on tarkasteltu ja empiirisesti testattu suhteessa useampaan kuin yhteen luotta-
muksen muotoon samanaikaisesti. Tutkimuksen aineisto kasitti viisi suurinta [ansimai-
den ulkopuolelta Tanskaan muuttanutta ulkomaalaistaustaisten ryhmaa, joihin kuului
sekd maahan itse muuttaneita etta siella syntyneita henkil6ita. Tutkimuksen tulokset
osoittivat nimenomaan kokemuksen itsesta kansallisen sisdryhman jasenené (national
beloning) olevan tilastollisesti merkitsevéssé positiivisessa yhteydessé maahanmuut-
tajien luottamukseen kantavaeston edustajia kohtaan. (Breidahl & Gustavsson 2022.)
Kyseinen komponentti oli tilastollisesti merkitsevassa positiivisessa yhteydessa myos
maahanmuuttajien luottamukseen yhteiskunnan julkisia instituutioita ja jarjestelmia
kohtaan (luottamukseen reiluun kohteluun julkisissa instituutioissa, tuomioistuimissa
ja lain valvonnassa). Tutkimuksessa poissuljettiin se mahdollisuus, etté osallistujien ko-
kemus yhteisesti jaetuista arvopohjasta tanskalaisten kantavaestén edustajien kanssa
olisi vaikuttanut edelld kuvattuihin tuloksiin. Loydetyt yhteydet kuitenkin sailyivat myos
kohdemaan kulttuuristen arvojen ja useiden muiden taustamuuttujien kontrolloimisen
jalkeen. Tama viittaa nimenomaan maahanmuuttajien kansallisen identiteetin emotio-
naalisen komponentin térkeaan rooliin poliittisiin ja julkisiin instituutioihin kohdistuvan
luottamuksen selittéjana. (Breidahl & Gustavsson 2022.)

Siitéd huolimatta, ettd maahanmuuttajien sosiaalinen ja poliittinen osallistuminen
seka luottamus ovat viime aikoina herattaneet aiempaa enemman kiinnostusta myods
suomalaisissa tutkijoissa (esim. Kettunen 2022; Kuusio ym. 2020; Sipinen 2021; Valas-
te & Wass 2019), suomalaisuuteen samastumisen yhteytté poliittisiin tai julkisiin insti-
tuutioihin kohdistuvaan luottamukseen ei kyseisessa vaestoryhmassa ole tiettavasti
Suomessa aiemmin tutkittu.

37



38

2.6 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Taman tutkimuksen tarkoitus oli selvittaa paakaupunkiseudulla asuvien ulkomaalais-
taustaisten keskuudessa tekijoita, jotka selittavat heidan kansallista samastumistaan
osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja suomalaiseksi. Tamén lisaksi tutkimus pyrki tuot-
tamaan lisaa tietoa siita, kuinka kansallinen yhteenkuuluvuuden tunne on edelleen yh-
teydessa luottamuksen eri muotoihin. Alla esitetdan paatutkimuskysymykset ja tut-
kimuksen teoriaosuuden perusteella muodostetut olettamukset muuttujien valisista
yhteyksista (H1-H7).

Tutkimuskysymys 1: Miten erilaiset yksildlliset ja yhteiskunnan koettua vastaanotta-
vuutta kuvaavat tekijat selittavat paakaupunkiseudun ulkomaalaistaustaisen vaes-
ton kokemusta samastumisesta osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja suomalaiseksi?

Teoriaan ja aiempaan empiiriseen tutkimukseen perustuen oletetaan, etta:

- maahanmuuttoprosessin kestoon liittyvéat tekijat (tdssa tutkimuksessa pidempi
maassaoloaika ja suurempi halukkuus jaaddé maahan pysyvasti) ovat positiivisessa
yhteydessa osallistujien kansalliseen samastumiseen (H1)

« kaikki akkulturaatiokayttéytymista kuvastavat tekijat, eli edistyneempi suomen kie-
len taito, suurempi suomalaisten ystavien maara ja korkeampi suomalaisten ysta-
vyyssuhteiden koettu tarkeys, ovat positiivisessa yhteydessa osallistujien kansalli-
seen samastumiseen (H2)

- yhteiskunnan vastaanottavuutta kuvastavista muuttujista koettu yhdenvertaisuu-
den tunne on positiivisessa ja oman vdhemmistoryhman kohtaama ennakkoluuloi-
nen tai syrjiva kohtelu puolestaan negatiivisessa yhteydessé osallistujien kansalli-
seen samastumiseen (H3)

« rinnakkaisten identiteettien lahteet ovat yhteydessa kansalliseen samastumiseen:
mita tdrkeammaksi osallistujat kokevat identiteetilleen oman paikallisen asuinym-
paristdnsa ja eurooppalaisuutensa, sitd voimakkaampaa on myds heidan kansalli-
nen samastumisensa Suomessa (H4)

Edelld kuvattujen tekijoiden lisaksi ensimmaisté tutkimuskysymysté tarkastelevissa
malleissa kontrolloidaan seuraavat demografiset ja sosioekonomiset taustatekijat:
Ika (ja ian nelio), sukupuoli, koulutus, tyollisyys ja perhetyyppi. Myds osallistujien taus-
tamaa, joka ulkomailla syntyneiden osalta on heidén syntymamaansa, kontrolloidaan.

Tutkimuskysymys 2: Milld tavoin padakaupunkiseudun ulkomaalaistaustais-
ten kansallinen samastuminen on yhteydessé heidan sosiaaliseen ja poliittiseen
luottamukseensa?

Tutkimuksen teoriaosuudessa esitettyyn tutkimuskirjallisuuteen perustuen oletetaan,

ettéa:

- kansallinen samastuminen on positiivisessa yhteydessé osallistujien luottamukseen
Suomen poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin (H5)

- kansallinen samastuminen on positiivisessa yhteydessa osallistujien luottamukseen
Suomen julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin (H6)

- kansallinen samastuminen on positiivisessa yhteydessa osallistujien luottamukseen
suomalaista kantavaestta kohtaan (H7)

Jotta luottamusmuuttujia selittavissa regressiomalleissa voidaan sulkea pois muut
mahdolliset kansallisen samastumisen ja luottamusmuuttujien valistéd yhteyttd mah-
dollisesti selittédvat mekanismit, malleissa kontrolloidaan maassaoloajan liséksi yleis-
tetty sosiaalinen luottamus. Taustamuuttujista ika ja sukupuoli jatettiin pois malleista
siitd syysta, etteivat ne korreloineet lainkaan luottamusmuuttujien kanssa.



3.1 Aineisto ja sen rajaaminen

3.11 Tutkimuksessa hyddynnetyn aineiston taustaa

Taman tutkimuksen poikkileikkausaineisto on muodostettu paakaupunkiseudulla kaynti-
haastatteluin vuosina 2018-2019 keratysta kyselyaineistosta. Pddkaupunkiseudun viiden
suurimman vieraskielisen ryhmdn arvot, asenteet ja identiteetit 2018-2019 -aineistos-
sa selvitettiin paakaupunkiseudun suurimpiin vieraskielisten ryhmiin kuuluvien arvoja
ja asenteita. Samalla kysyttiin heidan samastumisestaan nykyiseen kotimaahansa eli
Suomeen ja sen kansaan, seké muita identiteettiin ja luottamukseen liittyvia kysymyksia.

Aineiston otanta tehtiin vaestorekisteriin rekisterdidyn aidinkielen perusteella. Va-
estOsté poimittiin satunnaisesti 3 000 yli 18-vuotiasta paakaupunkiseudulla asuvaa
henkil6a seuraavista kieliryhmisté: arabian-, englannin-, somalin, venéjan- ja vironkie-
liset. Kustakin naisté viidesta kieliryhmésta haastateltiin noin 300 henkiléa (N = 1527).

Haastattelu koostui pitkalti monivalintakysymyksistd muutamia avovastauksia lukuun
ottamatta. Haastatteluiden pohjana toiminut kysymyslomake koostui 14 paakysymyk-
sestd, joista monet sisalsivat myos useita alakohtia. Lomakkeen loppuosassa kysyttiin
lisdksi lukuisia taustakysymyksia. Haastatellut saivat vastata joko omalla didinkielellaan
tai suomeksi. (Ks. aineistonkeruun toteutuksesta ja kyselylomakkeesta tarkemmin Pit-
kédnen ym. 2009a, 121-134; Pitkdnen ym. 2009b, 84-97.)

3.1.2 Aineiston rajaaminen

Kasilla olevaa tutkimusta varten aineistoa rajattiin seuraavasti. Ensinnékin aineisto ra-
jattiin ainoastaan téysi-ikdisyyden saavuttaneisiin tydikaisiin, eli 18-74 vuotiaisiin osal-
listujiin. Toiseksi tutkimuksen kohderyhméat muodostettiin kieliperusteen sijaan heidan
itse ilmoittamansa syntyméamaan perusteella. Tarkasteluun otettiin mukaan Virossa (n =
327; 23 % osallistujista), Venajalla ja entisessad Neuvostoliitossa (n = 272; 20 %), Irakis-
sa (n = 205; 15 %), Somaliassa (n = 301; 22 %) ja englanninkielisissd maissa syntyneet
osallistujat (n = 292; 21 %). Englanninkielisilla mailla tarkoitetaan téssé tutkimukses-
sa Yhdistynyttd kuningaskuntaa, Irlantia, Yhdysvaltoja, Australiaa ja Uutta-Seelantia.
Naissa maissa syntyneet osallistujat yhdistettiin aineiston analyysivaiheessa samaan
ryhmaan tulosten samankaltaisuuden vuoksi. Tarkasteluun valikoituneet maat edus-
tavat Suomen keskeisimpia maahanmuuttajaryhmia.®

Suomen ja pdakaupunkiseudun selvasti suurimmat maahanmuuttajaryhmat koos-
tuvat Virossa ja Venajalla tai entisessd Neuvostoliitossa syntyneista tulijoista. Seuraa-
vaksi eniten on Irakissa ja Somaliassa syntyneité. Siind missé Somaliasta on saapunut
Suomeen suuria maaria melko tasaiseen tahtiin jo 1990-luvun alusta lahtien, Irakista
Suomeen suuntautunut maahanmuutto on noudattanut erilaista kehityskulkua. Vaikka
myds Irakista alettiin muuttaa Suomeen jo 1990-luvun alussa, heidan osuutensa maan
véestOsta kasvoi roimasti etenkin vuosien 2015-2016 aikana. (Tilastokeskus 2022b;
Sjoblom-Immala 2016.) Somaliassa ja Irakissa syntyneet maahanmuuttajat ovat paaosin
tyoikaisia ja edustavat muita maan suuria maahanmuuttajaryhmia keskimaérin nuo-
rempaa vaest6a. Naiden ryhmien kohdalla myés heille Suomessa syntyneen jalkikasvun
edustajien osuus on kasvussa. Etenkin somalialaistaustaisessa vaestossd Suomessa
syntyneet henkil6t ovat jo sen ikéisia, ettd he ovat alkaneet siirtya tydmarkkinoille. Ky-

6  Mikéli Suomen kaikkia englanninkielisissd maissa syntyneitd tarkastellaan yhtendisend ryhmana, muodostivat he
vuonna 2021 Suomen viidenneksi suurimman taustamaaryhman (Tilastokeskus 2022b).
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seisen ryhman tarkeyden ja heitéd koskevan tutkitun tiedon tarpeellisuuden ja ajankoh-
taisuuden huomioiden, Suomessa syntyneitd somalialaistaustaisia tarkastellaan téassa
tutkimuksessa mahdollisuuksien mukaan omana ryhmanaan. Tutkimukseen osallistu-
neet somalialaistaustaiset jakautuvat siis Somaliassa syntyneisiin (n = 238; 17 %) ja
Suomessa syntyneisiin (n = 63; 5 %). Ryhman pienen koon takia Suomessa syntynei-
den somalialaistaustaisten osalta tulokset ovat kuitenkin ainoastaan suuntaa antavia.
Nain rajattuna aineisto kasitti yhteensa 1397 henkil6a. Osallistujista hieman yli puo-
let oli miehia (Taulukko 1). Léhes puolet osallistujista asui lapsitaloudessa, yhden hen-
gen kotitaloudessa asui vain alle neljannes. Suurin osa vastaajista oli kdynyt kouluja
tai opiskellut yli 10 vuotta (73 %), joista reilu kolmasosa (38 %) yli 14 vuotta. Suomen
kielen taitonsa vahintaan keskitasoiseksi arvioi selvd enemmisto osallistujista (68 %).
Noin joka toisella osallistujalla oli yli viisi suomalaista ystavaa, ja valtaosalle (79 %) ys-
tavyyssuhteet suomalaisten kanssa olivat joko melko tai erittain tarkeita. Tulosluvun
alussa osallistujia koskevia perustietoja esitelldén viela maahanmuuttajaryhmittain.

Taulukko 1. Perustietoa tutkimuksen osallistujista

Sukupuoli (N =1397)

Mies 781 55,9
Nainen 616 441
Syntymé- tai taustamaa (N = 1397)

Englanninkieliset maat 292 20,9
Viro 327 23,4
Venaja (+ ent. NL) 272 19,5
Irak 205 14,7
Somalia, Somaliassa syntyneet 238 17,0
Somalia, Suomessa syntyneet 63 4.5
Perhetyyppi (N = 1397)

Yhden hengen talous 314 29,5
Lapseton pariskunta 226 16,2
Muu aikuistalous (kaikki yli 18-v.) 174 12,5
Lapsitalous (alle 18-v. henkil6ita) 683 48,9
Koulutus opiskeluvuosina (N = 1397)

0-10 v. 383 27,4
10,514 v. 478 34,2
Yii14 v. 536 38,4
Tyéllisyys (N =1397)

Tyollinen/yrittaja 854 61,1
Muu 543 38,9
Suomen kielen taito (N =1397)

Ei puhu lainkaan 56 4.0
Aloittelija 385 27,7
Keskitaso 581 41,8
Edistynyt 221 15,9
Aidinkieli tai vastaavat taidot 147 10,6
Suomalaisten ystéavien maara (N =1397)

Ei yhtédan 261 18,7
Yksi 64 4.6
2-5 345 4.7
Yli 5 727 52
Suomalaisten ystévien tarkeys (N = 1322)

Ei kovin/lainkaan tarkeaa 279 21,1
Melko térkead 474 35,9
Erittain tarkeaa 569 43,0

Huom. Koulutus-muuttujaa kasitelldén regressiomalleissa malleissa jatkuvana muuttujana.



3.2 Kaytetyt tutkimusmenetelmét

Tutkimuksen kuvailevassa osuudessa muuttujia tarkastellaan ensin keskiarvojen (ka.)
ja-hajontojen (kh.), osuuksien (%) ja erilaisten visualisointien kautta. Korrelaatioiden
tarkastelussa (Spearman rho, p) ja keskiarvojen erojen tilastollisen merkitsevyyden tes-
tauksessa (Mann-Whitney U-testi) hyddynnettiin ei-parametrisié testeja, silla joidenkin
syntyma- tai taustamaaryhmien’ kohdalla jakaumien normaalisuusehto ei aina tayttynyt.

Ennen keskiarvosummamuuttujien luomista niiden faktorirakenne varmistettiin paa-
komponenttianalyysilla.? Tutkimuksen tulosten raportoinnissa kaytetdan merkitsevyys-
tasona aina 95 prosentin luottamustasoa, joka on taulukoissa ilmoitettu tarkemmin
(*** tilastollisesti erittdin merkitseva p < 0,001; ** tilastollisesti merkitseva p < 0,01;
* tilastollisesti melkein merkitseva p < 0,05). Aineisto analysoitiin SPSS 26.0 -ohjelmalla.

Paaasiallisena tutkimusmenetelméana kaytettiin usean selittavan muuttujan lineaa-
rista regressioanalyysid. Lineaarisen regressioanalyysin avulla voidaan tutkia yhden tai
useamman selittdvan muuttujan yhteytta selitettavaan muuttujaan, mista syysta sen
avulla voitiin lahtea tarkastelemaan edella esitettyja tutkimuskysymyksia (ks. Luku 2.3).
Kun regressioanalyysien perusolettamusten oli ensin varmistettu olevan kunnossa,’®
mallin tulkinta tapahtui sen selitysvoimaa kuvaavan R*|luvun seka yksittaisten regres-
siokertoimien kautta (tulkinnasta tarkemmin, ks. sivu 42).

Regressiomallin tulosten tulkinnassa on syyta muistaa, etta sosiaalitieteellisen tutki-
muksen keskiosséa olevan inmisten kayttaytymisen ja ajattelun selittdminen on erittéin
haastavaa johtuen siita, ettd yleensa hyvin monet eri tekijat vaikuttavat yksilon toimin-
taan ja paatdksentekoon. Tarkeéa on huomioida myds tutkimusasetelma: aina malliin ei
ole tarkoituskaan sisallyttaa kaikkia selitettédvan ilmion kannalta relevantteja selittdjia
tarkoituksena ennustaa selitettdvan muuttujan muutoksia mahdollisimman kattavasti.
Tutkija voi my6s paattaa keskittya aiempiin teorioihin ja tutkimustietoon pohjautuvaa
harkintaansa kayttden muutamien merkitykselliseksi kokemiensa muuttujien valisten
yhteyksien tarkasteluun. Talléin mallin tulosten tulkinta painottuu lahes yksinomaan
mallin regressiokertoimien tulkintaan.

7  Kasillé olevassa julkaisussa tutkimuksen kohteena oleviin maahanmuuttajaryhmiin viitataan jatkossa yksinkertai-
suuden vuoksi myds pelkan taustamaan kasitteen kautta. Talla ei kuitenkaan tassé yhteydessa tarkoiteta tasmal-
leen samaa asiaa kuin Tilastokeskuksen syntypera -luokituksessa taustamaan kasitteella (vrt. luku 1, alaviite).

8  Paakomponenttianalyysisséd (PCA, Direct Oblimin) tarkasteltiin muuttujien latauksia, kommunaliteetteja ja kompo-
nenttien ominaisarvoja (selitysosuus). Liséksi hyddynnettiin faktoriratkaisun sopivuutta kaytettyyn aineistoon seka
otoksen riittavyyttd mittaavia testeja (KMO; Barlettin testi).

9 Lineaarisen regressioanalyysin oletusten varmistaminen on ensiarvoisen tarkeaa. Mikali malliin valitut muuttujat
eivat tayta kyseisia oletuksia, on virheellisten tulosten riski ilmeinen. Téssa tutkimuksessa oletusten varmistettiin
olevan kunnossa kunkin mallin kohdalla. Tolerance ja VIF-arvot eivat paljastaneet merkittavaa multikollineaarisuut-
ta mallin muuttujien valilla. Samaa péaattelya tuki myos korrelaatiomatriisin tarkastelu (liite 1). Suuria poikkeamia
ei havaittu mydskaan standardoitujen jadnndstermien tarkastelussa normaalijakauma- ja hajontakuvioista. Jaén-
ndstermeja kuvaavat histogrammit noudattivat normaalijakaumaa. Viitteitad analyysié héiritsevista poikkeavista ha-
vainnoista etsittiin esimerkiksi Cook’s Distance-arvon avulla. Tarkastelu osoitti, etteivat poikkeavat havainnot tuot-
taneet kaytetyssé aineistossa ongelmaa lukuun ottamatta yht4, tasta syysta regressioanalyyseista poistettua vas-
taajaa. Ylipdataankaan kaytetyn kaltaiset suuremmat aineistot eivat ole yhta herkkia poikkeaville havainnoille kuin
pienemmat aineistot ovat.

41



42

Hierarkkisen regressiomallin tulosten tulkinnasta

Yksittaisia regressiokertoimia kuvaavat arvot kertovat, mika on yksittaisen selittdvan
muuttujan yhteys selitettavdan muuttujaan silloin, kun kaikkien muiden mallissa muka-
na olevien muuttujien vaikutus on otettu huomioon. Regressioanalyysissa kunkin se-
littavan ja selitettdvan muuttujan valista yhteytta voidaan kuvata joko standardoimat-
tomien tai standardoitujen regressiokertoimien (beta) kautta.

Standardoimattomat regressiokertoimet (B) kuvaavat selittavan ja selitettdvan muut-
tujan valisen regressiosuoran kaltevuutta — sitd, kuinka monta selitettdvan muuttujan
yksikkoa kyseinen muuttuja muuttuu jokaista selittavan muuttujan yksikon liséysta koh-
den. Etumerkistaan riippuen regressiokerroin voi ilmentéa joko positiivista (selittavan
muuttujan arvon noustessa myés selitettdvan muuttujan arvo nousee) tai negatiivista
(selittavan muuttujan arvon noustessa selitettdvan muuttujan arvo laskee) korrelaa-
tiota kunkin muuttujaparin kohdalla. Standardoimattoman regressiokertoimen kes-
kivirhe (standard error, SE B) puolestaan kuvastaa sité, kuinka tarkasti havaintopis-
teet sijoittuvat regressiosuoralle. Mité suurempi tdma arvo on, sitd hajaantuneemmat
havaintopisteet ovat regressiosuoraan nahden ja sitd epatodennakdisempai on tilas-
tollisen todennakdisyyden havaitseminen.

Standardoidut regressiokertoimet (B) puolestaan kuvaavat sitd, paljonko jokainen yh-
den keskihajonnan suuruinen muutos mallin selittadvéssé muuttujassa nostaa tai las-
kee mallin selitettavan muuttujan keskihajontaa. Standardoitu regressiokerroin saa
arvoja-1ja + 1valiltd. Arvo ilmaisee muutoksen suuruutta selitettdvassa muuttujassa,
kun mahdolliset muut selittavat tekijat on mukana mallissa. Standardoitujen regres-
siokertoimien kaytté mallin tulkinnassa mahdollistaa eri asteikoilla mitattujen selitta-
vien muuttujien ja selitettdvan muuttujan vélisten yhteyksien keskinadisen vertailun.

Regressiokertoimien tilastollista merkitsevyytta kuvaavat (p) arvot auttavat maarit-
tamaan sita, sailyisivatko kaytetyssa aineistossa selittavien ja selitettdvan muuttujan
valilla havaitut yhteydet myds silloin, jos niité tarkasteltaisiin suuremmassa populaati-
ossa. Jokaisen selittdvan muuttujan saama p-arvo testaa nollahypoteesia, jonka olet-
taman mukaan kyseinen muuttuja ei korreloi riippuvan muuttujan kanssa. Valitun ti-
lastollisen merkitsevyystason (tdssa tutkimuksessa p < 0,05) alle jaavat p-arvot sen
sijaan kaatavat nollahypoteesin — talldin selittavén ja selitettdvan muuttujan valisen
korrelaation katsotaan ilmenevan myds koko populaatiossa. Toisin sanoen, yhteyden
tulkitaan tall6in johtuvan muusta kuin sattumasta tai mittausvirheesta. Mikali selitta-
van muuttujan p-arvot eivét kuitenkaan laske tarpeeksi mataliksi (p > 0,05) nollahypo-
teesia ei voida kumota. Tama tarkoittaa sita, etteivat analyysiin valitut muuttujat tarjoa
riittavaa nayttoa sille, ettd selittavan ja selitettdvan muuttujan valilla vallitseva yhteys
olisi Idydettavissa myos tutkimukseen valikoitunutta véestdnosaa laajemmin tarkas-
tellessa. (Pallant 2020.)

Mallin selitysosuus (R?) kertoo, kuinka suuren osuuden tarkastelun kohteena olevan
selitettdvan muuttujan varianssista malliin lisatyt selittavat muuttujat pystyvéat kussa-
kin vaiheessa ja koko mallissa selittdmaan. Luku voi saada arvoja nollan ja yhden valil-
ta: pienet arvot kertovat siita, ettei malli kykene selittdmaan kovinkaan paljon selitet-
tavan muuttujan vaihtelusta, suuret puolestaan mallin hyvasta selityskyvysta. Korjattu
R? luku puolestaan ottaa huomioon selittédvien muuttujien lukumaéaréan ja sita suositel-
laan kaytettavaksi silloin, kun halutaan verrata tuloksia usean eri regressioanalyysin
tuloksia keskenaan. Selitysasteen muutoksia voidaan hierarkkisessa regressiomallis-
sa tarkastella my6s vaihe vaiheelta, kun malliin lisédtédan lisdd muuttujia tai temaattisia
muuttujakokonaisuuksia. Mikali selitysasteen muutos on tilastollisesti merkitseva, voi-
daan kyseisessa vaiheessa lisattyjen muuttujien todeta lisadavan mallin selitysvoimaa.



3.3 Analyyseissa kaytetyt muuttujat

3.3.1 Selitettavat muuttujat

Alla esitetédan tutkimuksen tulososassa kaytetyt muuttujat (alkuperéinen kyselyloma-
ke ks. Pitkdnen ym. 2019a, 85-97). Keskeiset muuttujia ja summamuuttujia kuvaavat
tunnusluvut esitetaén kootusti luvun lopussa (Taulukko 2).

Kansallinen samastuminen Osallistujien kansallisen samastumisen voimakkuutta
mitattiin seuraavien kolmen kysymyksen avulla: 1. ”Koetko olevasi osa suomalaista yh-
teiskuntaa” (asteikolla 1 = En ollenkaan — 4 = Taysin), 2. "Miss& maérin koet itsesi suo-
malaiseksi talla hetkelld” (1 = Ei lainkaan suomalaiseksi - 4 = Taysin suomalaiseksi), ja
3.”Kuinka tarkeina pidat seuraavia asioita identiteettisi kannalta: suomalaisuus?” (1=
Ei lainkaan tarkea - 4 = Erittain tarked). En osaa sanoa -vastausvaihtoehdot koodat-
tiin puuttuviksi arvoiksi.”

Ennen summamuuttujan luomista mittarin faktorirakenne varmistettiin padkom-
ponenttianalyysin (PCA, Direct Oblimin) avulla. Padkomponenttianalyysissa vaittamat
latautuivat siististi omalle komponentilleen ja erottuivat selvasti paikallista ja ylikan-
sallista identiteettia kuvaavista kysymyksista (ks. selittdvat muuttujat). Myos mitta-
rin reliabiliteettia, eli sisdistd johdonmukaisuutta, kuvaava Cronbachin alpha-kerroin
(a =.62) puolsi vaittamien yhdistamista yhdeksi summamuuttujaksi.” Talta pohjalta
muodostettiin kolmen muuttujan numeerisena keskiarvona kansallista samastumis-
ta kuvaava keskiarvosummamuuttuja. Osallistujan oli tullut vastata vahintédan kahteen
edella esitetyistad kysymyksista saadakseen arvon summamuuttujalle.

Luottamus maan poliittisiin ja julkisiin instituutioihin ja tahoihin Osallistujien luot-
tamusta poliittisiin ja julkisiin instituutioihin ja tahoihin mitattiin kysymyksella "Miss&
maarin luotat tai et luota Suomessa seuraaviin?” Luottamusarviot kohdistettiin pre-
sidenttiin, poliittisiin puolueisiin, eduskuntaan, hallitukseen, poliitikkoihin, Euroopan
unioniin, oikeuslaitokseen, virkamiehiin, koulujarjestelméaan, yliopistoihin ja tutkimus-
laitoksiin, terveydenhuoltojarjestelmaén ja poliisiin. Vastausasteikko oli yksitoistapor-
tainen (0 = En luota ollenkaan — 10 = Luotan taysin). En osaa sanoa -vastausvaihtoeh-
toa ei aktiivisesti tarjottu osallistuijille.

Tassé tutkimuksessa seurattiin ohjetta, jonka mukaan poliittiset ja julkiset instituu-
tiot tulee erottaa toisistaan jo puhtaasti kasitteellisin perustein siitd huolimatta, etta
ne korreloivat usein voimakkaasti keskenéan ja faktorianalyysissa latautuvat samalle
faktorille (Rothstein & Stolle 2008). Vaikka myds téssa tutkimuksessa paakomponentti-
analyysi tuotti lahtokohtaisesti edella luetelluista luottamusmuuttujista ainoastaan yh-
den komponentin, vaittamat latautuivat pakotetussa kahden komponentin ratkaisussa
siististi luottamusta poliittisiin ja julkisiin instituutioihin kuvaaville komponenteille. Jal-

10 Tassa tutkimuksessa En osaa sanoa -vastausvaihtoehdot koodattiin yhté poikkeusta (jadmishalukkuus) lukuun ot-
tamatta puuttuviksi arvoksi (user-missing) johtuen niiden sijainnista vastausasteikon lopussa. Kyseista vastaus-
vaihtoehtoa kaytetaan toisinaan synonyymina asteikon keskelléd neutraalina vastausvaihtoehtona usein esitetylle
En ole samaa enkd eri mieltd -ilmaisulle. Ndiden ilmaisujen vastaavuudesta tai siitd onko téllaisen vastausvaihto-
ehdon esittdminen ylipdataan tarpeen, on tiedeyhteis0ssé esitetty eridvia nakemyksié. Mikéli vastaavan kaltainen
epévarmaa suhtautumista kuvaava véittdmé esiintyy vastausvaihtoehdoissa, etenkin Likert-asteikoissa sen pai-
kalla on merkitysté. Sijoittuminen keskelle skaalaa auttaa turvaamaan vastausten jakauman normaalisuuden, silla
vastaajilla on tapana valita useammin vaihtoehtoja skaalan keskivaiheilta kuin sen d&ripéista. Samasta syysté ja-
kauman normaalisuus voi kérsia, mikali kyseinen vaihtoehto siirretdan skaalan keskelle vasta aineiston analyysivai-
heessa.

1 Ryhmakohtaisia analyyseja varten reliabiliteettikertoimien arvot laskettiin myds kullekin taustamaaryhmalle
(o = .63 virolaistaustaisilla; a = .63 venaldistaustaisilla; a = .65 irakilaistaustaisilla; a = .40 Somaliassa syntyneilla
somalialaistaustaisilla ja a = .82 Suomessa syntyneilla somalialaistaustaisilla (a = .51 somalialaistaustaisilla yhteen-
sd). Somaliassa syntyneiden somalialaistaustaisten kohdalla varmistettiin, ettd kukin mittarin kolmesta muuttujas-
ta korreloi kahden jéljelle jadvan muuttujan kanssa riittavan voimakkaasti (0.18-0.30) ollakseen yhdistettévissé sa-
maan summamuuttujaan huolimatta mittarin matalasta Cronbach’s alpha-kertoimesta (Clark & Watson 1995).
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kimmaisen ratkaisun perustella muodostettiin luottamusta poliittisiin instituutioihin
ja tahoihin ja luottamusta julkisiin instituutioihin ja jéirjestelmiin kuvaavat keskiar-
vosummamuuttujat. Naistd ensimmainen koostui luottamusta Suomen presidenttiin,
poliittisiin puolueisiin, eduskuntaan, hallitukseen, poliitikkoihin ja Euroopan unioniin
kuvaavista muuttujista (a =.90).” Jalkimmainen puolestaan koostui luottamusta oi-
keuslaitokseen, virkamiehiin, koulujarjestelmaan, yliopistoihin ja tutkimuslaitoksiin,
terveydenhuoltojarjestelméaan ja poliisiin kuvaavista muuttujista (a = .84).® Summa-
muuttujista jatettiin pois seuraavat viisi heikosti latautuvaa vaittamaa: luottamus am-
mattiyhdistysliikkeisiin, tiedotusvalineisiin, evankelisluterilaiseen kirkkoon, pankkeihin
ja suuryrityksiin. Osallistujien oli tytynyt vastata aina vahintdankin kolmeen kuudesta
summamuuttujien sisaltdmisté vaittamista saadakseen arvon naille summamuuttujille.

Luottamus kantasuomalaisiin Edelld kuvatun luottamusmittarin lopussa osallistujia
pyydettiin arvioimaan myos heidan kantasuomalaisiin kohdistuvaa sosiaalista luotta-
mustaan. Kysymykseen "Missa maarin luotat tai et luota Suomessa seuraaviin: kanta-
suomalaiset” vastattiin kdyttden samaa asteikkoa kuin edella (0 = En luota ollenkaan
-10 = Luotan téaysin).

3.3.2 Selittavat muuttujat

Kansallinen samastuminen Kansallista samastumista kaytetdan regressiomalleissa
myds selittdvana muuttujana pyrittédessa vastaamaan toiseen paatutkimuskysymyk-
seen kansallisen samastumisen ja luottamusmuuttujien valisista yhteyksista (muuttu-
jakuvaus esitetty edella, ks. Luku 3.3.1).

Yleistetty sosiaalinen luottamus Osallistujia pyydettiin arvioimaan heidén luotta-
mustaan ihmisiin yleensa. Myds tata kysyttiin vain yhdelld kysymyksella “Seuraavaksi
kysymme luottamuksestasi ihmisiin yleensa. Kerro mielipiteesi asteikolla nollasta kym-
meneen, jossa nolla tarkoittaa, ettei ihmisten kanssa voi olla lilan varovainen ja 10 sit3,
etta useimpiin ihmisiin voi luottaa.”™

Taustamaat Kuten muidenkin kategoristen muuttujien kohdalla, analyyseja varten
osallistujien syntymamaasta (Virossa, Venajalla tai entisessa Neuvostoliitossa, Irakissa,
Somaliassa syntyneet) tai vaihtoehtoisesti taustamaasta (Suomessa syntyneet soma-
lialaistaustaiset) muodostettiin oma kaksiluokkainen dummy-muuttujansa (0 = Ei kuulu
kyseiseen ryhmaén vs. 1= Kuuluu kyseiseen ryhmaan). Poikkeuksen muodosti kuitenkin
englanninkielisissa maissa syntyneiden ryhma, jota kaytetaan regressiomalleissa ver-
tailuryhmaéna (ref.), eika siita taten ollut tarpeellista luoda erillistd dummy-muuttujaa.

Jaamishalukkuus Halukkuutta jadda Suomeen mitattiin yhdella kysymyksella "Halu-
atko asua lopun ikdasi Suomessa.” Osallistujat vastasivat kysymykseen viisiportaisella
asteikolla (1 = Ehdottomasti en, 2 = Melko varmasti en, 3 = En osaa sanoa, 4 = Melko
varmasti, 5 = Ehdottomasti).

Suomalaisten ystavien maara Suomalaistaustaisten ystévien tai tuttavien maaraa
tarkasteltiin yksinkertaisesti kysymalla osallistujilta "Onko sinulla suomalaisia ystévia

12 Luottamusta poliittisiin instituutioihin ja tahoihin kuvaavan muuttujan reliabiliteettikertoimen arvot taustamaaryh-
missé: a = .85 Virossa, a =.93 Ven3jalla; a = .80 Irakissa, a = .89 englanninkielisissé maissa ja a = .88 Somaliassa
syntyneilld somalialaistaustaisilla, sekd a =.93 Suomessa syntyneilld somalialaistaustaisilla.

13 Luottamusta julkisiin instituutioihin ja jérjestelmiin kuvaavan muuttujan reliabiliteettikertoimen arvot taustamaa-
ryhmissé: a = .80 Virossa, a =.81Venajalla, a = .74 Irakissa, a =.78, englanninkielisissé maissa ja a =.81 Somaliassa
syntyneill3, seké a = .80 Suomessa syntyneillda somalialaistaustaisilla.

14 Yleistetty sosiaalinen luottamus korreloi (Spearman rho, p) positiivisesti niin kantavaesto6n kohdistuvan luotta-
muksen (p =.30), poliittisen luottamuksen (p = .34), kuin julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin kohdistuvan luotta-
muksen kanssa (p = .34). Vaikka ndmé korrelaatiot olivat tilastollisesti merkitsevia (p < 0,05), eivét ne kuitenkaan
olleet kovin vahvoja. Tama viittaa siihen, ettd ndma muuttujat todella mittaavat eri kasitteitd myds tutkitun véesto-
ryhman kohdalla.



tai tuttavia.” Haastattelutilanteessa kysymysta tarkennettiin tarvittaessa kertomalla
osallistujille, ettd suomalaisella tarkoitetaan Suomessa syntyneita ja suomea tai ruot-
sia puhuvia henkil6ita. Vastausvaihtoehtoja oli nelja: 1= Ei, 2 = Kylla, yksi, 3 = Kylla, 2-5,
4 = Kylla, enemman kuin 5. Ryhma, jolla suomalaisia ystavia ei ollut lainkaan, valittiin
regressiomallin vertailukategoriaksi (ref.). Muista vastausvaihtoehdoista muodostet-
tiin kolme kaksiluokkaista dummy-muuttujaa regressioanalyyseja varten.

Suomalaisten ystavien tarkeys Sitd, kuinka térkeana osallistujat pitivat ystavyys-
suhteita suomalaisten kanssa, mitattiin kysymykselld "Kuinka tarkeana pidat sita, etta
sinulla on tai olisi suomalaisia ystavia”. Vastausvaihtoehdot olivat: 1= En lainkaan tar-
keédna, 2 = En kovinkaan tarkeéana; 3 = Jokseenkin tarkeana, 4 = Erittain tadrkeana. En
0saa sanoa -vastausvaihtoehto koodattiin puuttuvaksi arvoksi ja kaksi ensimmaisté
vastausvaihtoehtoa yhdistettiin. Vertailuluokaksi regressiomalliin valikoitui osallistu-
jat, jotka eivét pitédneet suomalaisia ystavia lainkaan/kovin tarkeana. Muista vaihtoeh-
doista muodostettiin kaksiluokkaiset dummy-muuttujat regressioanalyyseja varten.

Suomen kielen taito Suomen kielen taitoa mitattiin viisiportaisella asteikolla (1= En
puhu suomea, 2 = Aloittelija, 3 = Keskitaso, 4 = Edistynyt, 5 = Aidinkieli tai vastaava).
En osaa sanoa -vaihtoehto koodattiin puuttuvaksi arvoksi. Vertailuluokaksi regressio-
malliin valikoitui suomen kielen taidottomat ja muista vastausvaihtoehdoista muodos-
tettiin tata varten kaksiluokkaiset dummy-muuttujat.

Paikallinen identiteetti Oman paikallisen ja alueellisen asuinymparistdn tarkeyt-
ta osallistujien identiteetille mitattiin kysymalla heiltd, kuinka térkeina he pitivat seu-
raavia asioita oman identiteettinsé kannalta: 1. Kyl&, kaupunginosa, taajama tai 18hid,
jossa asuu nykyisin, 2. Nykyinen asuinkunta tai -kaupunki, 3. Nykyinen asuinmaakun-
ta (Uusimaa). Vastausvaihtoehtoja oli nelja: 1 = Ei lainkaan tarkeé - 4 Erittain tarkea.
En osaa sanoa -vastausvaihtoehto koodattiin puuttuvaksi arvoksi. Mittari faktoroitiin
(PCA) ja sen muuttujista rakennettiin yksi keskiarvosummamuuttuja analyysin osoit-
taman komponenttirakenteen mukaisesti (a = .85 koko aineistossa). Henkil6 sai arvon
summamuuttujaan, mikali han oli vastannut vahintaan kahteen edella esitetyista vait-
tamista. Muuttujan suuremmat arvot kuvaavat voimakkaampaa paikallista identiteettia.

Eurooppalainen identiteetti Ylikansallisen identiteetin merkitysta yksilon identitee-
tille tarkasteltiin eurooppalaisuuden kautta. Eurooppalaisuuden tarkeytté osallistujan
identiteetille kysyttiin ainoastaan yhdelld kysymyksella “Kuinka tarkeéné pidét seuraa-
via asioita identiteettisi kannalta: eurooppalaisuus?”. Vastausvaihtoehtoja oli jalleen
nelja: 1 = Ei lainkaan térkea — 4 = Erittéin tarkea. En osaa sanoa -vastausvaihtoehto
koodattiin puuttuvaksi arvoksi.

Vahemmistoryhman epaoikeudenmukainen kohtelu Syrjintaa ja stereotyyppista
kohtelua tarkasteltiin ryhmatasolla, eiké yksilon itsensé henkilokohtaisena kokemukse-
na (ks. myds Saleem ym. 2019). Oman véhemmistéryhman Suomessa kohtaamaa ste-
reotyyppista kohtelua ja tydmarkkinasyrjintéda mitattiin kolmella vaittamalla. Vaittamat
olivat: "Media antaa vahemmistddn kuuluvan kieliryhmani edustajista liian kielteisen
kuvan”; "Suomalaisilla on Iahtdmaastani (tai vanhempieni lahtémaasta) yksipuolinen
kuva”; "Vahemmistoon kuuluvan kieliryhmani edustajia syrjitdan tydmarkkinoilla”. Vas-
tausvaihtoehdot olivat: 1 Taysin eri mieltéd — 4 Taysin samaa mielta. En osaa sanoa -vas-
tausvaihtoehto koodattiin puuttuvaksi arvoksi. Mittari faktoroitiin (PCA) ja sen muut-
tujista rakennettiin yksi keskiarvosummamuuttuja analyysin osoittaman komponentti-
rakenteen mukaisesti (a = .74 koko aineistossa). Henkil6 sai arvon summamuuttujaan,
mikali han oli vastannut véhintdan kahteen edella esitetyisté vaittamista. Muuttujan
suuremmat arvot kuvaavat enemman havaittua stereotyyppista kohtelua ja syrjintaa.

Koettu yhdenvertaisuus Koettua yhdenvertaista asemaa suhteessa kantavaestéon
mitattiin yhden vaittdman kysymyksella “Koen olevani yhdenvertaisessa asemassa kan-
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tasuomalaisten kanssa”. Vastausvaihtoehdot olivat: 1 = Taysin eri mieltd — 4 = Taysin
samaa mieltd. En osaa sanoa -vaihtoehto koodattiin puuttuvaksi arvoksi.

Koulutus Opiskelun kestoa vuosissa kaytetaan tassa tutkimuksessa koulutuksen
indikaattorina. Osallistujien koulutusta kysyttiin yksinkertaisella kysymyksellad "kuinka
monta vuotta olet kaynyt kouluja?” Vaikka aineiston kuvailua varten muuttuja luokitel-
tiin, regressiomallissa sita kaytettiin jatkuvana.

Tyollisyys Osallistujien tydmarkkina-asemaa tarkastellaan téssa tutkimuksessa ai-
noastaan tydllisyyden tai yrittdjyyden kautta. Tarkastelua varten luotiin kaksiluokkai-
nen muuttuja, joka kuvaa henkilon tyossakayntia (0 = Ei ole tydllinen/yrittaja, 1= On
tyollinen/yrittéja).

Perhetyyppi Perhetyyppié kuvaavasta muuttujasta vastausvaihtoehto 1= Yhden
hengen talous valittiin vertailuluokaksi (ref.) regressiomalliin. Vastausvaihtoehdoista
muodostettiin seuraavat kolme kaksiluokkaista dummy-muuttujaa: lapseton pariskun-
ta, muu aikuistalous ja lapsitalous.

Maassaoloaika Osallistujilta kysyttiin, kuinka monta vuotta he olivat asuneet Suo-
messa. Maassaolon kesto ilmoitettiin vuosissa. Analyyseissa muuttujaa kaytetaan jat-
kuvana muuttujana.

Ika Osallistujien ika kysyttiin avokysymyksena (ika jatkuvana vuosissa). Regressio-
analyysia varten muuttujasta laskettiin myds ian nelio.

Sukupuoli Kaksiluokkainen muuttuja (O = Mies, 1 = Nainen; kolmatta vastausvaih-
toa, "Muu” ei ollut valittu, joten tdma vastausvaihtoehto tiputettiin pois muuttujasta).

Taulukko 2. Analyysissa jatkuvina kasiteltyjen muuttujien keskeiset tunnusluvut koko
aineistossa (N =1397)

Kansallinen

samastuminen 1372 3 .62 1-4 2,65 ,670 -,045 -,503
Paikallinen identiteetti 1385 5 .85 1-4 3,10 ,806 -,648 -,273
Eurooppalainen

identiteetti 1364 1 - 1-4 3,00 ,947 -,639 -,531
Luottamus poliittisiin

instituutioihin 1287 6 .90 0-10 6,27 1,96 -,513 ,398
Luottamus julkisiin

instituutioihin 1390 6 .82 0-10 746 1,65 -709 727
Luottamus

kantavaestddn 134 1 = 0-10 712 1,98 -913 1,201
Yleistetty sosiaalinen

luottamus 1397 1 - 0-10 6,43 2,25 -714 ,629
Ryhman epaoikeuden-

mukainen kohtelu 1366 3 74 1-4 2,71 0,78 -180 -,894
Koettu

yhdenvertaisuus 1349 1 - 1-4 2,47 1,07 046 1,248

Jadmishalukkuus 1397 1 = 1-5 3,78 116 -,935 ,035



Tutkimuksen tuloksia kasitteleva luku jakautuu kahteen osioon. Néistd ensimmainen
keskittyy aineiston kuvailevaan tarkasteluun ja toinen puolestaan varsinaisiin analyysei-
hin ja niitéd varten rakennettuihin tilastollisiin malleihin.

41 Kuvailevat tulokset maahanmuuttajaryhmittain

Tassa luvussa aineiston maahanmuuttajaryhmista esitelldan ensin lyhyesti keskeisia
demografisia ja sosioekonomisia taustatietoja taustamaittain. Tamén jélkeen keskei-
simpien analyyseissa kaytettyjen muuttujien keskiarvoja vertaillaan taustamaittain
kuudessa eri maahanmuuttajaryhmassa.

411 Tutkitut ryhméat muodostavat heterogeenisen joukon

Tutkitut ryhmat poikkesivat huomattavasti toisistaan ian, sukupuolijakauman, maa-
hantulon syyn, maassaoloajan, koulutuksen ja tydmarkkina-aseman mukaan. Venajal-
Ia ja entisessd Neuvostoliitossa syntyneista osallistujista 61 prosenttia oli naisia. Nais-
enemmistd oli myés Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten ryhmassa (59 %).
Miesten osuus on suurin englanninkielisissa maissa syntyneiden vastaajien keskuu-
dessa, 72 prosenttia. Somaliassa syntyneistad miehia oli 60 prosenttia, Irakissa synty-
neisté puolestaan 69 prosenttia. Irakissa syntyneet olivat myds keskimaarin kaikkein
nuorimpia (ka. 36 vuotta), Venajalla (tai ent. NL:n alueella) ja englanninkielisissa mais-
sa syntyneet puolestaan vanhimpia (ka. 42 ja 46 vuotta).

Tutkittujen ryhmien keskimaérdinen maassaoloaika vaihteli huomattavasti. Irakis-
sa syntyneet osallistujat olivat olleet maassa vain reilut viisi vuotta, mika oli yli puolet
vahemman kuin Somaliassa syntyneet osallistujat (ka. 13 vuotta). Englanninkielisissé
maissa syntyneiden ryhma oli ollut Suomessa kaikkein pisimpaén (ka. 15 vuotta)

Osallistujilta kysyttiin my6s heidan omaa nakemystaan tarkeimmasta Suomeen muu-
ton syysta. Yleisin muuttosyy oli perheperusteinen (39 % osallistujista). Valtaosa Viros-
sa (54 %), Vengjalla (ml. ent. NL:n maat) (60 %), ja englanninkielisissé maissa (62 %)
syntyneista naisista ilmoitti ensisijaiseksi muuttosyykseen perheen tai avioliiton. Myds
62 prosenttia englanninkielisisséa maissa syntyneistad miehista ilmoitti tulleensa Suo-
meen tasté syysta. Somaliassa ja Irakissa syntyneisté vain alle viidennes oli saapunut
Suomeen ensisijaisesti perheen takia.

Toiseksi yleisin muuttosyy oli kansainvalinen suojelu (27 % osallistujista). Pakolais-
taustaisuus on usein paatelty sen mukaan, katsotaanko lIahtémaa niin sanotuksi pe-
rinteiseksi pakolaisia lahettavaksi maaksi (ks. tarkemmin, esim. Yijéala 2016). Tama piti
melko hyvin paikkaansa tdaméankin tutkimuksen aineistossa, joissa vahintaan kolme nel-
jasosaa Irakissa (81 %) ja Somaliassa (77 %) syntyneisté osallistujista kertoi tulleensa
Suomeen ensisijaisesti kansainvalisen suojelun perusteella. Muista taustamaista kan-
sainvélisen suojelun perusteella Suomeen tulleita ei juurikaan ollut.

Tydn mainitsi ensisijaisena muuttosyynaén joka viides vastaaja eli tyo oli osallistuji-
en keskuudessa kolmanneksi yleisin maahanmuuton syy. Eniten tydperusteisia tulijoi-
ta tassa aineistossa oli Virossa syntyneiden joukossa: jopa 77 prosenttia miehista ja
37 prosenttia naisista mainitsi tyon tarkeimmaksi muuttoperusteekseen. Seuraavaksi
eniten tyoperusteisia tulijoita oli Venajalla (21 %) ja englanninkielisissd maissa synty-
neissé miehissa (19 %), joskin jalkimmaisen ryhmén kohdalla myds naiset mainitsivat
tyon tarkeimmaksi muuttosyykseen melkein yhta usein kuin miehetkin (16 %). Venéjal-

47



48

Ia tai entisen Neuvostoliiton alueella syntyneisté naisista vain 6 prosentilla tyo oli Suo-
meen muuton tarkein syy.

Mita tulee osallistujien taloudelliseen aktiivisuuteen, Virossa syntyneista vastaajis-
ta 82 prosenttia oli joko palkkaty6ssa (77 %) tai toimi yrittdjana (6 %). Tilanne oli vas-
taavan kaltainen englanninkielisissd maissa syntyneiden keskuudessa: 83 prosenttia
heista oli joko palkkaty6té tekevia (60 %) tai yrittdjia (23 %). Niin Somaliassa kuin Suo-
messakin syntyneistd somalialaistaustaisista miehista vain noin joka toinen oli palk-
katdissd. Somalialaistaustaisista naisista palkkaty6ta teki ainoastaan reilu neljannes
(26-27 %). Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten kohdalla tdma selittyy osin
heidan nuorella idlladn: jopa 73 prosenttia oli edelleen koululaisia tai opiskelijoita. Ira-
kissa syntyneista miehista vajaa viidesosa (17 %) oli palkkatydssa ja yrittajia vain viisi
prosenttia. Irakissa syntyneisté naisista palkkatyo6laisia oli vain nimellinen osuus (3 %).
(Aiheesta lis33, ks. Saukkonen 2022.)

Englanninkielisissa maissa syntyneille opiskeluvuosia oli karttunut selvasti eniten,
vajaat 18 vuotta. Vaikka Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten nuori ika las-
kee opiskeluvuosien maaraa, oli opiskeluvuosia kuitenkin kertynyt heille (ka. 13 vuotta)
huomattavasti maahan itse muuttaneita somalialaistaustaisia (ka. 8 vuotta) enemman.
Muut ryhméat asettuivat téhan valille, eivatka juuri poikenneet opiskelun keston suhteen
toisistaan. Huomionarvoista on kuitenkin irakilaistaustaisten melko korkea opiskelu-
vuosikertyma (ka. 12 vuotta).

4.1.2 Nakyviin vihemmistéryhmiin kuuluvilla
vahemman suomalaisia ystéavia

Kielitaito oli ymmarrettavastikin hyvin vahvaa Suomessa syntyneilla somalialaistaustai-
silla osallistujilla (viisiportaisella asteikolla ka. 4,8). Irakissa syntyneiden kohdalla kie-
litaito puolestaan oli kaikkein heikointa (ka. 2,4), minka voidaan jalleen olettaa johtu-
van muita tarkasteltuja ryhmia lyhyemmasta maassaoloajasta. Muut ryhmat asettuivat
tahan valille, eivatka juurikaan poikenneet toisistaan kielitaidon suhteen (ka. 3,0-3,3).

Valtaosa tutkimukseen osallistuneista piti suomalaisia ystavia tai tuttavia joko melko
tai erittain tarkeina. Lahes viidesosalta ei kuitenkaan |6ytynyt ainuttakaan suomalaista
ystavaa. Nakyviin vahemmistdryhmiin kuuluvilla oli muita tutkittuja ryhmia vahemman
suomalaisia ystavia riippumatta heidan maassaoloajastaan. Esimerkiksi Somaliassa
syntyneista ainoastaan harvemmalla kuin joka toisella oli suomalainen ystéva tai tut-
tava huolimatta heidan useimpia muita tarkasteltuja ryhmia pidemmasta maassaolo-
ajastaan. Irakissa syntyneistéa osallistujista 38 prosentilla ei ollut yhtdkaan suomalais-
ta ystavaa tai tuttavaa.

4.1.3 Kansallinen samastuminen melko vahvaa kaikissa ryhmissa

Osalllistujien samastumista suomalaiseksi ja osaksi suomalaista yhteiskuntaa voidaan
tarkastella kolmen kuviossa 1 esitetyn vaittaman, seka naita kansallisen samastumi-
sen eri komponentteja kokoavan summamuuttujan kautta. Kuvion yldosassa esitetys-
td summamuuttujasta voidaan havaita, etté kansallisen samastumisen voimakkuutta
kuvaava summamuuttuja ylitti asteikon puolivalin kaikissa tutkituissa ryhmissa. Kan-
sallinen samastuminen oli kaikkein voimakkainta Irakissa syntyneilld seka molempi-
en somalialaistaustaisten ryhmien edustajien keskuudessa (kaikilla ka. 3,0, asteikolla
1-4). Melko voimakasta kansallinen samastuminen oli myds englanninkielisissd mais-
sa syntyneilla (ka. 2,7).

Heikointa kansallinen samastuminen oli Venajalla (ka. 2,5) ja etenkin Virossa synty-
neiden (ka. 2,2) ryhmissa. Tama on siind mielessa yllattavaa, etta Virosta ja Venajalta



on muuttanut Suomeen myés paljon inkerinsuomalaisia paluumuuttajia, jotka jakavat
saman etnisyyden suomalaisten kanssa. Osin kansallisen samastumisen muita ryhmia
heikompaa tasoa saattaa Venajalla (tai ent. NL:n alueella) syntyneiden osallistujien koh-
dalla selittda suomalaisten varauksellinen suhtautuminen Venajalté tuleviin maahan-
muuttajiin — myds paluumuuttajiin (esim. Liebkind ym. 2004). Vaikka monet paluumuut-
tajista ovat aiemmassa kotimaassaan aktiivisesti yllapitaneet suomalaista identiteet-
tidan, eivat he aina Suomessa kuitenkaan koe tulleensa hyvaksytyiksi yhteiskuntaan
sen tasavertaisina jasenina (esim. Yijala 2012)." Virosta on puolestaan tullut Suomeen
paljon ihmisia ensisijaisesti tydn perusteella. Heidan samastumisensa suomalaiseen
yhteiskuntaan ja sen kansaan on huomattu olevan keskimaéaréisté heikompaa (Pitka-
nen ym. 2019b). Aihepiiria kasitellaan liséda seuraavissa luvuissa.

15 Tassé tutkimuksessa inkerinsuomalaiset muodostivat niin pienen joukon, ettei heité ollut mielekasta erottaa muista
Venajalla tai Virossa syntyneistd omaksi ryhmékseen. Inkerinsuomalaisten kotoutumista on kuitenkin tutkittu Suo-
messa systemaattisesti monivuotisten seurantatutkimusten kautta (tutkimuskatsaus, ks. Mahoénen & Yijala 2016).
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Kuvio 1. Kansallista samastumista kuvaavan summamuuttujan ja siihen kuuluvien véittdmien
ryhmakeskiarvot

Kansallista samastumista kuvaava summamuuttuja

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=238) 3,0
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=60) 3,0
Irakissa syntyneet (n=202) 3,0

Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=292) 2,7

Ven3jalla ja entisessé Neuvostoliitossa syntyneet (n1=269) 2,5
Virossa syntyneet (n=311) 2,2

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Asteikko: 1= Samastuu heikosti — 4 = Samastuu voimakkaasti

”Koetko olevasi osa suomalaista yhteiskuntaa?”

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=235,

3.4 ")
@

)
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=59) 3,4
Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=297) 3,2
Ven3jalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n1=266) 3,1
Virossa syntyneet (n1=304) 3,1
Irakissa syntyneet (n=202) 3,0

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4.0
Asteikko: 1= En ollenkaan, 4 = Tdysin
*Missd mdidirin koet itsesi suomalaiseksi télld hetkelld?”

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=617) 2,5

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=236) 2,3

Irakissa syntyneet (n=192) 2,3

Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=297) 2,3

Ven3jalla ja entisessé Neuvostoliitossa syntyneet (n=262) 2,0
Virossa syntyneet (1=296) 1,6 |l

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Asteikko: 1= Ei lainkaan suomalaiseksi, 4 = Tdysin suomalaiseksi

*Kuinka térkeind piddt seuraavia asioita identiteettisi kannalta: suomalaisuus?”

Irakissa syntyneet (n=198) 3,6 ")

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=237) 3,2
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=60) 3,0
Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=284) 2,6

Ven3jalla ja entisessé Neuvostoliitossa syntyneet (n1=262) 2,5
)

Virossa syntyneet (n=307) 1,9

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Asteikko: 1= Ei lainkaan tdrked, 4 = Erittdin tdrked

Huom. Palkkien vérien muutokset kuvaavat tilastollisesti merkitsevia eroja keskiarvoissa kahden allekkaisen ryhman
valilla (Mann-Whitney U-testi, p < 0,05).
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4.1.4 Paikallinen asuinymparisté tarkea identiteetille kaikissa ryhmissa

Kuvio 2 havainnollistaa osallistujien paikallisen asuinympariston tarkeytta heidan iden-
titeetilleen suhteessa omaan asuinalueeseensa, laajempaan asuinymparistéonsa eli
asuinkaupunkiin (Helsinki, Espoo tai Vantaa) sekd -maakuntaan (Uusimaa). Naista
vaittdmistd muodostetun paikallisen identiteetin tarkeyttd kuvaavan summamuuttu-
jan ryhmakohtaiset keskiarvot esitetaan kuvion ylaosassa. Kyseisen summamuuttujan
kohdalla ryhmien keskinéinen jarjestys on sama kuin edellisessé alaluvussa kasitellyn
kansallista samastumista kuvaavan summamuuttujan kohdalla. Omaan asuinymparis-
t66n samastuminen oli kuitenkin keskimaarin kansallista samastumista voimakkaam-
paa kaikissa tarkastelluissa ryhmissa, mika heijastaa oman asuinalueen ja laajemman
asuinymparistdn tarkeaa roolia osallistujien paikallisen identiteetin rakentumisessa.

Somaliassa syntyneet osallistujat arvioivat oman asuinymparisténsa tarkeyttd omal-
le identiteetilleen muita tutkittuja ryhmié positiivisemmin niin paikallista identiteettia
kuvaavan summamuuttujan (ka. 3,6, asteikolla 1-4) kuin jokaisen kolmen sen muodos-
tamiseen kaytetyn vaittamankin kohdalla. Paikallisen asuinympéristdn tarkeytta osal-
listujien identiteetille kuvaavan summamuuttujan ryhmékeskiarvot olivat 1dhes yhta
korkealla tasolla myés Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten (ka. 3,4) seka
Irakissa syntyneiden osallistujien kohdalla (ka. 3,3). Venajalla tai entisen Neuvostoliiton
alueella syntyneille paikallisen asuinymparistdn merkitys oli hieman tata véhaisempi
(ka. 3,1). Vahiten tarkeana paikallista asuinymparistédan oman identiteettinsa raken-
tumisessa pitivat Virossa ja englanninkielisissd maissa syntyneet (molemmilla ka. 2,8),
joskin ndidenkin ryhmien kohdalla arvot ovat asteikon positiivisella puolella.
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Kuvio 2. Paikallisen asuinympariston tarkeytté identiteetille kuvaavan summamuuttujan ja siihen
kuuluvien véittadmien ryhmakeskiarvot

Paikallisen asuinympariston tarkeytta osallistujan identiteetille kuvaava summamuuttuja

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=238) 3,6 .
Irakissa syntyneet (n=198) 3,3

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=63) 3,3
Ven&jalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=272) 3,1

Englanninkielisissé maissa syntyneet (n=290) 2,8

Virossa syntyneet (n=324) 2,8
1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4.0
Asteikko: Ei lainkaan tdrked (1) — Erittdin tdrked (4)

”Kuinka tdrkeind piddt seuraavia asioita identiteettisi kannalta:
kyld, kaupunginosa, taajama tai Iéihié, jossa asun nykyisin?”

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=238) 3,7 .
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=67) 3,4
Irakissa syntyneet (n=207) 3,3

Ven3jall4 ja entisessé Neuvostoliitossa syntyneet (n=270) 3,0
Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=290) 2,9

Virossa syntyneet (n=323) 2,9

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0
Asteikko: Ei lainkaan tdrked (1) — Erittdin tdrked (4)

”Kuinka tdrkeind pidéit seuraavia asioita identiteettisi kannalta: nykyinen asuinkunta tai -kaupunki?”

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=238) 3,6 .
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=63) 3,3
Irakissa syntyneet (n=198) 3,3

Venajilla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=271) 3,2

Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=289) 3,1

Virossa syntyneet (n=324) 2,9

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4.0
Asteikko: Ei lainkaan tdrked (1) — Erittdin tdrked (4)

?Kuinka téirkeind pidéit seuraavia asioita identiteettisi kannalta: nykyinen asuinmaakunta (Uusimaa)?”

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=236) 3,5 .
Irakissa syntyneet (n=193) 3,3

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=62) 3,1
Vengjalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=272) 3,1
Virossa syntyneet (n=321) 2,8

Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=288) 2,5

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Asteikko: Ei lainkaan tdrked (1) — Erittdin tdrked (4)

Huom. Palkkien vérien muutokset kuvaavat tilastollisesti merkitsevia eroja keskiarvoissa kahden allekkaisen ryhmén
valilla (Mann-Whitney U-testi, p < 0,05).



4.1.5 Epaoikeudenmukainen kohtelu yleisinta
nakyvissa vihemmistéryhmissa

Kantavaeston koettua negatiivista suhtautumista osallistujien taustamaata ja heidan
oman véhemmistdryhméansa edustajia kohtaan voidaan tarkastella kolmen kuviossa 3.
esitetyn vaittaman ja naista vaittamista analyyseja varten muodostetun summamuuttu-
jan (kuviossa ylimpana) kautta. Kuten lukuisissa aiemmissakin maahanmuuttajien syr-
jintdkokemuksia tarkastelleissa tutkimuksissa, myds tdman tutkimuksen aineistossa
nakyvia vahemmistdryhmia edustavien osallistujien arviot oman vahemmistéryhmansa
jasenten kohtaamasta stereotyyppisesta ja syrjivastéd kohtelusta olivat kaikkein kor-
keimmat. Muihin ryhmiin verratessa kaikkein yleisimmaksi oman véhemmistéryhmén-
sé kohtaaman stereotyyppisen tai syrjivin kohtelun arvioivat somalialaistaustaiset
vastaajat. Heidan kohdallaan summamuuttuja sai saman arvon (ka. 3,4, asteikolla 1-4)
riippumatta siita, oliko kyseessad Somaliassa vaiko Suomessa syntyneet osallistujat.
Vaikka erityisesti jalkimmaisen ryhman kohdalla néin korkea arvo herattaa kysymyk-
sia, on toisissa EU-jasenvaltioissa somalialaistaustaisten maahanmuuttajien jalkikas-
vun raportoitu kohtaavan syrjintéa jopa viela huomattavasti vanhempiaankin yleisem-
min (esim. Dagevos ym. 2022).

Seuraavaksi yleisimpana syrjintaa ja stereotyyppista kohtelua oman vahemmisté-
ryhménsa edustajien kohdalla pitivat Irakissa syntyneet osallistujat (ka. 3,0). Saadut
havainnot ovat samansuuntaisia aiemman suomalaisen kantavaestdn asenteita selvit-
taneen tutkimuksen kanssa. Naiden tutkimusten tulosten perusteella suomalaiset suh-
tautuvat turvapaikanhakijoina ja perheenyhdistamisen perusteella maahan tulleiden
somalialais- ja irakilaistaustaisten maahanmuuttoon muita maahanmuuttajaryhmia
negatiivisemmin. Euroopan maista tulleita maahanmuuttajia puolestaan arvostetaan
kaikkein eniten. (Jaakkola 2009; Ahmad 2020.)

Venajalla ja entisen Neuvostoliiton alueella syntyneiden osallistujien arviot oman
vahemmistéryhmansa kohtaaman epaoikeudenmukaisen kohtelun yleisyydesté olivat
hieman asteikon keskitason ylapuolella (ka. 2,7). Ero Virossa syntyneisiin (ka. 2,5) oli ti-
lastollisesti merkitseva. Englanninkielisissa maissa syntyneet puolestaan kokivat muita
ryhmié selvasti harvemmin omaa vahemmistéryhmaénsa koskevat kasitykset ja kohte-
lun pelkkiin stereotypioihin perustuviksi (ka. 2,1). Englanninkielisissd maissa syntyneiden
maahanmuuttajien on myos aiemmissa tutkimuksissa raportoitu kohtaavan Suomessa
vahemman ennakkoluuloja ja stereotyyppista kohtelua kuin muiden maahanmuuttaja-
ryhmien edustajien (esim. Ahmad 2020). Syyna téhén saattaa olla usein melko véhan
muusta vaestdsta erottuvan ulkonadn lisaksi myods englanninkielisen kulttuurin laaja
levinneisyys ja verraten lyhyt kulttuurinen etaisyys lansimaista kulttuuria edustavien
englanninkielisten maiden ja Suomen valilla. Myés suomalaisen vaestén keskimaarin
hyva englannin kielen taito voi kyseisen ryhman kohdalla ehkaista puhtaasti kielimuu-
rista aiheutuneita epaoikeudenmukaisuuden kokemuksia.
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Kuvio 3. Oman vdhemmistoryhméan kohtaamaa stereotyyppista tai syrjivaa kohtelua kuvaavan
summamuuttujan seka siihen kuuluvien vaittamien ryhmakeskiarvot

Oman vahemmistoryhmén epaoikeudenmukaista kohtelua Suomessa kuvaava summamuuttuja

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (1=235) 3,4

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=61) 3,4 .
Irakissa syntyneet (n=186) 3,0
Ven&jalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=253) 2,7

Virossa syntyneet (n=287) 2,5

Englanninkieliset maat yhteensé (n=284) 2,1 _.

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0
Asteikko: 1= Stereotyyppinen/syrjivd kohtelu harvinaista — 4 = Stereotyyppinen/syrjivd kohtelu yleistd

?Védhemmistoon kuuluvan kieliryhméini edustajia syrjitédn tyémarkkinoilla™

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=235) 3,5

@
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=67) 3,5 .
Irakissa syntyneet (n=178) 2,8
Ven3jilla ja entisessé Neuvostoliitossa syntyneet (n=234) 2,6
Virossa syntyneet (n=262) 2,3

)

Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=270) 2,2

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Asteikko: 1= téysin eri mieltd — 4 = tdysin samaa mieltd

?Suomalaisilla on IGhtémaastani (tai vanhempieni Iihtémaasta) yksipuolinen kuva”

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=235) 3,3

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=67) 3,3 ‘
Irakissa syntyneet (n=186) 3,0
Venajilla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=259) 2,9

Virossa syntyneet (n=283) 2,6

Englanninkielisissé maissa syntyneet (n=280) 2,4 .

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Asteikko: 1= tdysin eri mieltd - 4 = tdysin samaa mieltd

”Media antaa véihemmistéon kuuluvan kieliryhmdni edustajista liian kielteisen kuvan”

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=60) 3,5 .
Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=234) 3,3
Irakissa syntyneet (n=182) 3,2

Ven3jilla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=233) 2,7
Virossa syntyneet (n=285) 2,5

Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=271) 1,6 _.

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0
Asteikko: 1= tdysin eri mieltd - 4 = tdysin samaa mieltéd

Huom. Palkkien varien muutokset kuvaavat tilastollisesti merkitsevia eroja keskiarvoissa kahden allekkaisen ryhmén
54 vlilla (Mann-Whitney U-testi, p < 0,05).



4.1.6 Luottamus heikompaa lahialueilla syntyneiden keskuudessa

Mita tulee luottamuksen eri muotoihin, kuvio 4 havainnollistaa, etta luottamus poliitti-
siin instituutioihin ja tahoihin oli kaikkein vahvinta Irakissa (ka. 7,5) ja Somaliassa syn-
tyneilla (ka. 7,4, asteikolla 0-10). Heikointa luottamus puolestaan oli Virossa syntyneilla
(ka. 5,3) seka Suomessa syntyneilla somalialaistaustaisilla osallistujilla (ka. 5,6). Vas-
taavan kaltaisia tuloksia on jalkimmaisen ryhman osalta raportoitu muuallakin Euroo-
passa. Esimerkiksi Hollannissa syntyneiden somalialaistaustaisten maahanmuuttajien
luottamuksen maan poliittisia instituutioita (hallitusta) kohtaan on osoitettu olevan sel-
vasti heikommalla tasolla kuin Somaliassa syntyneiden kohdalla (Dagevos ym. 2022).

Myds luottamus julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin oli kaikkein vahvinta irakilais-
taustaisilla (ka. 8,6). Julkisiin tahoihin kohdistuva luottamus oli melko korkealla tasol-
la myés Somaliassa syntyneiden somalialaistaustaisten (ka. 7,9) ja englanninkielisiss
maissa syntyneiden (ka. 7,6) keskuudessa. Selvasti heikointa luottamus julkisiin insti-
tuutioihin ja jarjestelmiin oli Suomessa syntyneilla somalialaistaustaisilla seka Viros-
sa (ka. molemmilla 6,8) ja Venajalla tai entisessé Neuvostoliitossa syntyneilla (ka. 6,9)
osallistujilla. Nama ryhmat poikkesivat muista tarkastelluista ryhmisté keskiarvonsa
suhteen tilastollisesti merkitsevasti.

Kantasuomalaisiin kohdistuva luottamus oli matalimmillaan Suomessa syntyneil-
la somalialaistaustaisilla (ka. 5,4), ollen t&ta tilastollisesti merkitsevasti korkeammalla
tasolla kaikissa muissa tarkastelluissa maahanmuuttajaryhmissa. Silti my6s Virossa
syntyneiden luottamus kantavdestéon jai melko heikolle tasolle (ka. 6,5). Vahvinta luot-
tamus kantasuomalaisiin oli jalleen Irakissa syntyneilld, seké heidan lisékseen englan-
ninkielisissé maissa syntyneilla (molemmilla ka. 7,8).

Yleistetty sosiaalinen luottamus oli puolestaan korkeimmalla tasolla englanninkie-
lisissd maissa syntyneilld (ka. 7,5). Somaliassa syntyneet somalialaistaustaisetkin (ka.
7,1) pitivat ihmisié yleisesti ottaen luotettavampina kuin Suomessa syntyneet (ka. 6,4).
Toisin kuin muiden luottamuksen muotojen kohdalla, Irakissa syntyneiden luottamus
ihmisiin ylipdataan oli selvasti heikompaa (ks. 6,0). Venajalla tai entisessé Neuvosto-
litossa ja Virossa syntyneiden kohdalla yleistetty sosiaalinen luottamus oli kuitenkin
kaikkein matalinta (molemmilla ka. 5,8). Erot neljan viimeksi mainitun ryhman valilla ei-
vat kuitenkaan olleet tilastollisesti merkitsevia.
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Kuvio 4. Sosiaalista ja poliittista luottamusta kuvaavien muuttujien
ryhmakeskiarvot

Luottamusta poliittisiin instituutioihin ja tahoihin kuvaava summamuuttuja

Irakissa syntyneet (n=151) 7,5
Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=237) 7,4
Englanninkielisissd maissa syntyneet (n=285) 6,3
Venijéalla ja entisessé Neuvostoliitossa syntyneet (n=243) 5,9
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=61) 5,6
Virossa syntyneet (n=310) 5,3

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Asteikko: O = En luota ollenkaan — 10 = Luotan tdysin

Luottamusta julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin kuvaava summamuuttuja

irakissa syntyneet (r=204) 3,6 |

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=238) 7,9
Englanninkielisissé maissa syntyneet (n=292) 7,6

Ven&jalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=272) 6,9
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=62) 6,8

Virossa syntyneet (n=322) 6,8

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Asteikko: O = En luota ollenkaan - 10 = Luotan tdysin

Luottamusta kantasuomalaisiin mittaava vaittama

Irakissa syntyneet (n=192) 7,8

Englanninkielisissé maissa syntyneet (n=280) 7,8

Ven&jalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=258) 7,2
Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=258) 7,1
Virossa syntyneet (n=314) 6,5

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=67) 5,4 _

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Asteikko: 0 = En luota ollenkaan — 10 = Luotan tdysin

Yleistettya sosiaalista luottamusta mittaama vaittama

Englanninkielisissé maissa syntyneet (n=292) 7,5

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset (n=238) 17,1
Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset (n=63) 6,4
Irakissa syntyneet (n=205) 6,0

Vengjalla ja entisessa Neuvostoliitossa syntyneet (n=272) 5,8

Virossa syntyneet (n=327) 5,8

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Asteikko: 0 = Ihmisten kanssa ei voi koskaan olla liian varovainen =10 = Useimpiin ihmisiin voi luottaa

Huom. Palkkien varien muutokset kuvaavat tilastollisesti merkitsevia eroja keskiarvoissa kahden allekkaisen ryhmén
valilla (Mann-Whitney U-testi, p < 0,05).



4.2 Regressioanalyysit

Tutkimuksen analyysiosa jakautuu kahteen alalukuun, jotka vastaavat kahteen erityyp-
piseen paatutkimuskysymykseen. Naistd ensimmaisessa esitelladn kansallista samas-
tumista selittavia tekij6itéd kokoava malli ja testataan sen toimivuutta kaytetyssa ai-
neistossa. Nain saadaan lisda tietoa niista tekijoista, jotka ovat yhteydessa osallistuiji-
en kansallisen samastumiseen. Mallissa taustamaiden vaikutus otetaan huomioon eli
kontrolloidaan (ns. vakioidaan), ja mallia testataan my&s sukupuolittain.

Toisessa alaluvussa tarkastellaan kansallisen samastumisen ja suomalaiseen yhteis-
kuntaan kohdistuvien luottamusmuuttujien valisia yhteyksia malleissa, joissa ainoastaan
kaikkein keskeisimmiksi tdssé tutkimuksessa katsotut kontrollimuuttujat vakioidaan.
Luottamusmalleja tarkastellaan myds ryhmittain. Nain saadaan yksityiskohtaisempaa
tietoa néiden tekijoiden yhteydesta luottamusmuuttujiin eri maahanmuuttajaryhmissa,
mukaan lukien Suomessa syntyneilla somalialaistaustaisilla.

4,21 Kansallista samastumista selittavia tekijoita kartoittava malli

Tassa luvussa esiteltava hierarkkinen regressiomalli kansallista samastumista selit-
tavista tekijoistéd rakentuu tutkimuksen ensimmaisen tutkimuskysymyksen ympéarille
(Hypoteesit H1-H4). Mallin tarkoituksena on kartoittaa useita kansallista samastumista
selittdvid muuttujia. Muuttujat jaoteltiin temaattisiksi muuttujakokonaisuuksiksi. Nama
muuttujakokonaisuudet lisdtdan malliin kuudessa eri vaiheessa seuraavasti: Ensimmdi-
sessd vaiheessa malliin lisatdan demografiset ja sosioekonomiset taustamuuttujat (ika,
sukupuoli, perhetyyppi, koulutus ja tydllisyys). Toisessa vaiheessa lisatédan osallistuiji-
en syntyma- tai taustamaa (Viro, Vengja, Irak, Somalia, seka vertailukategoriana toimi-
neet englanninkieliset maat). Kolmannessa vaiheessa lisatdan maassaolon kestoa ku-
vaava muuttujat (maassaoloaika ja halukkuus jaadda maahan loppuiaksi). Neljdnnessd
vaiheessa malliin lisataéan akkulturaatiokayttaytymista kuvaavat muuttujat (kielitaito ja
suomalaisten ystavien maara seké kantavaeston edustajien kanssa solmittujen ystéa-
vyyssuhteiden koettu térkeys). Viidennessd vaiheessa lisataan yhteiskunnan koettua
vastaanottavuutta kuvaavat muuttujat (oman kieliryhman epaoikeudenmukainen koh-
telu ja oma yhdenvertaisuuden kokemus suhteessa kantavéestdon). Viimeisessd eli
kuudennessa vaiheessa malliin lisataan viela rinnakkaisia identiteetteja kuvaavat muut-
tujat (paikallisen asuinympariston ja eurooppalaisuuden térkeys omalle identiteetille).

Ellei toisin mainita, tulosten raportoinnissa keskitytdan hierarkkisen regressio-
analyysin viimeiseen vaiheeseen, jossa kaikkien mallin selittdvien muuttujien vaikutus
tuloksiin on huomioitu samanaikaisesti (ks. Taulukko 3). Lopulliseen analyysiin otettiin
mukaan ja taulukossa esitetadn ainoastaan sellaiset muuttujat, jotka sailyttivat tilas-
tollisen merkitsevyytensa vield mallin viimeisessé vaiheessa.

Ensimmaiisessi temaattisessa muuttujakokonaisuudessa malliin lisatyistd demo-
grafisista ja sosioekonomisista taustamuuttujista ikd (mutta ei idn nelio) oli tilastollises-
ti merkitsevassa positiivisessa yhteydessa kansalliseen samastumiseen: vanhempien
osallistujien samastuminen oli nuoria voimakkaampaa. Myds sukupuoli oli tilastollises-
ti merkitseva selittdja: miesten kansallinen samastuminen oli naisia voimakkaampaa.
Sen sijaan perhetyyppi ja koulutus eivat olleet tilastollisesti merkitsevassa yhteydessa
kansalliseen samastumiseen mallin viimeisessa vaiheessa, kun kaikki selittdvat muut-
tujat olivat samanaikaisesti mukana mallissa.

Tyollisyyttd kuvaava muuttuja ei ollut tilastollisesti merkitsevassa yhteydessé kan-
salliseen samastumiseen mallin viimeisessa vaiheessa. Analyysin ensimmaisessa vai-
heessa kyseinen muuttuja oli kuitenkin tilastollisesti merkitsevésséa negatiivisessa yh-
teydessa kansalliseen samastumiseen. Toisin sanoen, kansallinen samastuminen oli
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heikompaa tydllisten ja yrittajien keskuudessa kuin muilla osallistujilla. Tama yhteys
kuitenkin katosi kokonaan, kun maahanmuuttajaryhmat lisattiin mukaan malliin sen
toisessa vaiheessa, mika viittaa siihen, etta tyollisyys on eri tavoin yhteydessé kansal-
liseen samastumiseen riippuen ryhmasta. Taydentava analyysi osoitti, etté tyollisyys
vahensi kansallista samastumista nimenomaan Virossa syntyneilla osallistujilla. Muilla
taustamaaryhmilla tyollisyys ei ollut tilastollisesti merkitsevassa yhteydessa kansalli-
seen samastumiseen.

Toisessa temaattisessa muuttujakokonaisuudessa malliin lisattiin osallistujien oman
(tai tdman vanhempien) syntymamaan mukaiset taustamaaryhmét. Taustamaaryhmien
osalta tulokset osoittavat, etta kuvailevissa tuloksissa ilmenneet eroavaisuudet kansal-
lisen samastumisen voimakkuudessa tarkasteltujen ryhmien valilla sailyivét silloinkin,
kun kaikki mallin selittavat tekijat on samanaikaisesti huomioitu mallin kuudennessa
eli viimeisessa vaiheessa. Virolais- ja venélaistaustaisten osallistujien kansallinen sa-
mastuminen suomalaiseksi oli tilastollisesti merkitsevasti heikompaa kuin vertailuryh-
massa, eli englanninkielisissd maissa syntyneilla. Irakilais- ja somalialaistaustaisten
kansallinen samastuminen suomalaisuuteen puolestaan oli englanninkielisistd maista
tulleita tilastollisesti merkitsevéasti voimakkaampaa.” Toisin kuin tulosluvun kuvailevan
osion suorien jakaumien kohdalla (luku 4.1.3), kaikkien kansallista identiteettia tilas-
tollisesti merkitsevasti selittavien tekijéiden vaikutuksen huomioiminen yhtéaikaisesti
mallin viimeisessé vaiheessa osoitti somalialaistaustaisten (ml. Suomessa syntyneet)
osallistujien kansallisen samastumisen olevan selvasti voimakkaampaa kuin irakilais-
taustaisten osallistujien.

Kolmannessa temaattisessa muuttujakokonaisuudessa malliin lisattiin maahan-
muuttoprosessin kestoa kuvaavat tekijat: maassaoloaika ja halukkuus jadda maahan
pysyvasti. Naista ainoastaan halu jadgda maahan pidemmaksi aikaa oli tilastollisesti mer-
kitsevassa positiivisessa yhteydessa kansalliseen samastumiseen kaikkien mallin se-
littdvien muuttujien ollessa yhtaaikaisesti mukana mallissa. Jaamishalukkuus oli myds
mallin voimakkain yksittdinen kansallisen samastumisen selittaja: kuten standardoitu
regressiokerroin (B) kyseisen muuttujan kohdalla osoittaa, jokainen yhden keskihajon-
nan suuruinen muutos Suomeen jaamisen todennakoisyytta kuvaavassa muuttujas-
sa vahvistaa kansallista samastumista 0,25 keskihajonnan verran. Saatu tulos tukee
olettamusta (esim. Campbell 2019), jonka mukaan aikomus jadda maahan pidemmaksi
aikaa tai jopa viettaa loppuelama Suomessa voimistaa maahanmuuttajien kokemusta
samastumisesta suomalaiseksi ja osaksi suomalaista yhteiskuntaa.

Osallistujille karttunutta maassaoloaikaa kuvaava muuttuja jatettiin ulos mallista sii-
ta syysta, ettd neljannen temaattisen muuttujakokonaisuuden sisaltamien akkulturaa-
tiokayttaytymista kuvaavien tekijéiden malliin lisddmisen jalkeen aiempaa tilastollisesti
merkitsevaa positiivista yhteyttd maassa vietettyjen vuosien ja kansallisen samastu-
misen valilla ei enaa havaittu.”® Saatu tulos viittaa siihen, etta kielitaidon karttuminen

16 Ldydetyn yhteyden sukupuolittainen jatkotarkastelu osoitti myds, ettd kyseinen muuttuja oli negatiivisessa yhtey-
dessé kansalliseen samastumiseen ainoastaan virolaistaustaisilla miehilla. Tama yhteys kuitenkin menetti tilastolli-
sen merkitsevyytensa mallin seuraavassa vaiheessa, kun jadmishalukkuus lisattiin mukaan malliin. Tulos tukee olet-
tamusta siita, etta sellaiset virolaistaustaiset miehet, jotka asuvat Suomessa vain valiaikaisesti tydnsa takia, eivat
koe kuuluvansa tai ylipdataan tarvetta kuulua suomalaiseen yhteiskuntaan.

17 Regressioanalyyseissa englanninkielisissd maissa syntyneet valittiin analyysiin viiteryhméksi, silld heidan sopeutu-
misensa Suomeen katsotaan yleensa sujuvan kaikkein mutkattomammin useimmilla sopeutumisen osa-alueilla tar-
kasteltuna (ks. esim. luku 4.1.5).

18 Maassaoloajan tarkastelu ei Iahtokohtaisestikaan sopinut Suomessa syntyneiden osallistujien tilanteeseen, mis-
ta syysté regressiotarkastelu aloitettiin ilman heitd. Maassaoloajan ja kansallisen samastumisen valilla vallinnut
heikko yhteys kuitenkin katosi, kun muuttujia lisattiin malliin. Koska maassaoloaika voitiin taten jattaa pois mallista,
Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten ryhmé saatiin mukaan analyysiin. Ryhman pienen koon (n = 63) takia
heidét kuitenkin yhdistettiin samaan ryhm&én muiden somalialaistaustaisten kanssa. Valintaa tuki kansallisen sa-
mastumisen voimakkuutta kuvaavan summamuuttujan keskiarvo, joka oli sama molemmilla somalialaistaustaisten
ryhmilla (ks. kuvailevat tulokset, luku 4.1.4).



ja kantavaeston kanssa solmitut sosiaaliset kontaktit ovat tosiasiallista maassaoloai-
kaa térkedmmassa roolissa kansallisen samastumisen kokemuksen muodostumiselle.
Edistyneempi suomen kielen taito oli yhteydessa voimakkaampaan kansallisen tason
samastumiseen kaikilla aloittelijan taidot ylittavilla taitotasoilla, kun vertailukohteena
toimi kielitaidottomat. Toisin sanoen, suomalaisuuteen samastuttiin sitd voimakkaam-
min, mitd paremmin suomea osattiin.

Suomalaisten ystévien korkeampi maara oli tilastollisesti merkitsevassa positiivises-
sa yhteydessé voimakkaampaan kansalliseen samastumiseen. Verratessa osallistujiin,
joilla suomalaisia ystéavia ei ollut lainkaan, samastuminen oli voimakkaampaa vahintaan
viiteen suomalaiseen ystavystyneilla osallistujilla. Tulos tukee aiempaa empiirista tutki-
musnayttda mita tulee kantavaestdn ja ulkomaalaistaustaisten kesken solmittujen ys-
tavyyssuhteiden keskeiseen merkitykseen uuteen maahan sopeutumisen edistéjana
(esim.Yijala ym. 2009; Yijala & Luoma 2018). Ystévien maaran lisaksi myds suomalais-
ten kanssa solmittujen ystavyyssuhteiden koettu tarkeys oli tilastollisesti merkitsevas-
s8, positiivisessa yhteydessa kansalliseen samastumiseen. Ystavyyssuhteita suoma-
laisiin erittain tarkeina pitavat osallistujat samastuivat voimakkaammin suomalaisiksi
ja osaksi suomalaista yhteiskuntaa kuin niitd vahemman arvostavat.

Viidennessa temaattisessa muuttujakokonaisuudessa lisatyista yhteiskunnan vas-
taanottavuutta kuvaavista muuttujista osallistujan arvio oman kieliryhmanséa Suomessa
kohtaaman stereotyyppisen tai syrjivan kohtelun yleisyydesta oli tilastollisesti merkitse-
vassa negatiivisessa yhteydessa heikompaan kansalliseen samastumiseen. Saatu tulos
tukee aiempien tutkimusten havaintoja siita, ettd koettu syrjintd vdhentaa kokemusta
yhteiseen kansalliseen sisdryhmaan kuulumisesta (esim. Jasinskaja-Lahti ym. 2009,
2012, 2018). Tulos tukee myds havaintoja, joiden mukaan nimenomaan maahanmuut-
tajan edustamaan vahemmistéryhmaan kohdistuva kielteinen suhtautuminen saattaa
selittda - jopa henkilokohtaisesti koettua syrjintéda voimakkaammin - tdman madaltu-
nutta halukkuutta samastua kansalliseen sisaryhmaan (Saleem ym. 2019). Vastaavaa
vertailua ei kasilla olevassa tutkimuksessa voitu suorittaa. Viidennessa muuttujako-
konaisuudessa malliin lisattiin kuitenkin muuttuja, joka kuvaa osallistujien henkilékoh-
taista kokemusta omasta yhdenvertaisesta asemastaan kantasuomalaisten kanssa.
Tama muuttuja oli tilastollisesti merkitsevéssa negatiivisessa yhteydessa kansalliseen
samastumiseen: mité yhdenvertaisemmaksi osallistuja asemansa Suomessa koki, sita
voimakkaampaa oli myds hénen kansallinen samastumisensa.

Kuudennessa temaattisessa muuttujakokonaisuudessa malliin lisatyt, paikallista
ja eurooppalaista identiteettia kuvaavat muuttujat olivat kumpikin tilastollisesti mer-
kitsevassa positiivisessa yhteydessa kansalliseen samastumiseen. Toisin sanoen, mita
tarkedammaksi omalle identiteetilleen osallistuja koki oman paikallisen asuinympéaris-
tonsa, sitd voimakkaammin hén samastui osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja kansaa.
Vastaavasti mita tarkeampana osallistuja piti identiteettinsé kannalta eurooppalaisuut-
ta, sitd voimakkaampaa oli myds hanen kansallinen samastumisensa.
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Taulukko 3. Hierarkkinen regressiomalli (mallin 6. vaihe) kansallista samastumista
selittavisté tekijoista koko aineistossa (N =1283)

Vakio 151 128
lka ,005 ,001 JO0***
Sukupuoli (ref. = Naiset) -,095 ,029 -,070%*
Taustamaa (ref. = Engl. kiel. maissa syntyneet) -,297 ,048
Virossa syntyneet -132 ,049 -188***
Vengjélla ja entisessd Neuvostoliitossa syntyneet ,280 ,064 -078**
Somaliassa ja Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset ,217 ,061 N7 2%*xx
Irakissa syntyneet J15%%*
Jaamishalukkuus 44 ,013 , Q4 Q***
Kielitaito (ref. = Ei osaa lainkaan Suomea)
Aloittelija J121 ,075 ,081
Keskitaso ,266 ,075 NQ7***
Edistynyt ,39 ,081 T
Aidinkieli tai vastaava ,500 ,091 ,230%
Suomalaisten ystavien maara (ref. = Ei yhtaan)
Yksi ,01 ,075 ,013
255 ,052 ,048 ,034
5+ 03 ,049 ,077*
Suomalaisten ystévien tarkeys (ref. = Ei kovin/lainkaan tarkea3)
Melko tarkeda ,054 ,040 ,039
(ns.)
Erittéin tarkeaa 184 ,043 J136%**
Ryhmén epéaoikeudenmukainen kohtelu -,043 ,019 -,056*
Koettu yhdenvertaisuus ,068 ,014 109***
Eurooppalainen identiteetti 138 ,015 195***
Paikallinen identiteetti ,097 ,019 Nil7EES

B = standardoimaton regressiokerroin, SE B = standardoimattoman regressiokertoimen keskivirhe, § = standardoitu
regressiokerroin (*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001).

Taulukossa 4. esitetdan kansallista samastumista selittdvan mallin selitysasteet kunkin
temaattisen muuttujakokonaisuuden osalta, sekd muutokset selitysasteissa, kun mal-
liin lisdtaan vaiheittain uusia muuttujia. Jokaisen temaattisen muuttujakokonaisuuden
lisadminen malliin paransi mallin selitysastetta tilastollisesti merkitsevasti (F-testisuu-
re, p < 0,001). My6s koko mallin selitysaste, eli se osa selitettdvan muuttujan vaihte-
lusta (varianssista), jonka malliin valitut selittdvat muuttujat yhdessa onnistuivat selit-
tdmaan, on erinomainen. Mallin viimeisessé vaiheessa, kun kaikki selittdvat muuttujat
ovat yhtd aikaa mukana mallissa, muuttujat selittivat yhteensa 46 prosenttia kansallista
samastumista kuvaavan muuttujan vaihtelusta (R? = ,46). Malliin valitut muuttujat siis
selittavat lahes puolet kyseisen muuttujan vaihtelusta. Myos koko mallin tilastollista
merkitsevyyttéd kuvaavan F-testisuureen arvo on tilastollisesti merkitseva (F (20,1 263)
= 53,9, p < 0,001), miké tarkoittaa sita, ettd malliin valitut muuttujat selittavat kokonai-
suutena selitettdvaa muuttujaa tilastollisesti merkitsevasti. Malliin valituilla muuttuijilla
pystytdaan nain ollen varsin hyvin selittdmaan kansallisen samastumisen voimakkuutta
kuvaavan muuttujan vaihtelua kéytetyssé aineistossa.



Taulukko 4. Kansallista samastumista selittédvan hierarkkisen regressioanalyysin
selitysasteet ja niiden muutokset vaiheittain (N = 1283)

1 Demografiset (ika, sukupuoli) ,014 ,012 ,014***
2 Taustamaat (viisi ryhmaa, somalialaistaustaiset yhtena

ryhmana) ,219 ,216 ,206%**
3 Maahanmuuttoon liittyvit ajalliset tekijat (jaamishalukkuus) ,315 ,311 ,096%**

4 Akkulturaatiokayttaytyminen (kielitaito, suomalaisten
ystévien maara ja merkitys) ,385 3717 ,070%**

5 Vastaanottavuus (oman kieliryhmé&n epédoikeudenmukainen
kohtelu, koettu yhdenvertaisuus) 404 ,395 ,018%**

6 Rinnakkaiset identiteetit (paikallinen asuinymparisto,
eurooppalaisuus) ,460 ,452 ,057***

R? = Mallin selitysaste vaiheittain, korjattu R?= korjattu selitysaste, AR? = muuttujakokonaisuuksien malliin lisdédmisen ai-
heuttama muutos mallin selitysasteessa (*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001).

Lopuksi mallin tuloksia tarkastellaan vield sukupuolittain niilta osin, kun edella kuva-
tut tulokset poikkesivat toisistaan miesten ja naisten vililla. Miesten ja naisten valil-
ta 16ytyi joitakin jopa melko huomattavia eroja. Erityisesti akkulturaatiokayttaytymista
kuvaavien muuttujien yhteydet osoittautuivat voimakkaan sukupuolittuneiksi: suomen
kielen taito selitti kansallista samastumista ainoastaan miehilla. Verrattuna suomea ei
lainkaan osaaviin, jo aloittelijan tasoa vastaava kielitaito selitti miesten voimakkaam-
paa kansallista samastumista tilastollisesti merkitsevasti. Yhteys voimistui sitd enem-
man, mitd paremmin suomen kielta osattiin. Naisilla puolestaan suomalaisten ystévien
maara (yli viisi ystavaa) oli yhteydessé voimakkaampaan kansalliseen samastumiseen.
Naisten kohdalla myds suomalaisten kanssa solmittujen ystavyyssuhteiden koettu mer-
kitys oli tilastollisesti merkitsevassa positiivisessa yhteydessa kansalliseen samastu-
miseen. Verrattuna sellaisiin osallistujiin, jotka eivat pitdneet suomalaisia ystavia lain-
kaan tai kovinkaan tarkeina, ne naiset, jotka pitivat naita ystavyyssuhteita joko tarkeina
tai erittain tarkeind, samastuivat voimakkaammin osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja
sen kansaa. Miehilla puolestaan suomalaisten kanssa solmittujen ystavyyssuhteiden
maara tai arvostus eivat olleet tilastollisesti merkitsevassa yhteydessa heidan kansal-
liseen samastumiseensa.

Kansallisen samastumisen voimakkuus vaihteli sukupuolen mukaan myés maahan-
muuttajien taustamaaryhmissa. Venalaistaustaisista osallistujista ainoastaan naiset
poikkesivat tilastollisesti merkitsevasti englanninkielisissé maissa syntyneiden (naisten)
vertailuryhmasta: heidan kansallinen samastumisensa oli englanninkielisissd maissa
syntyneita tilastollisesti merkitsevasti heikompaa. Irakissa syntyneilla osallistujilla puo-
lestaan vain miesten kansallinen samastuminen oli tilastollisesti merkitsevasti englan-
ninkielisten miesten kansallista samastumista voimakkaampaa. Virolais- ja somalialais-
taustaisten naisten ja miesten valilla ei ollut tilastollisesti merkitsevia eroavaisuuksia,
joten heidén osaltaan tulkinnat pysyivét ennallaan.

Pelkille miehille ajettuna mallin selitysaste nousi entisestaén, selittaen heidén koh-
dallaan yli puolet kansallisen samastumisen vaihtelusta (R? =,51, korjattu R? = ,49).
Myés naisten kohdalla mallin selitysaste sailyi kuitenkin varsin hyvana, selittden 42
prosenttia kansallisen samastumisen vaihtelusta (R? = ,42, korjattu R? =,40). Mallin
selitysasteen muutokset olivat molemmilla sukupuolilla tilastollisesti merkitsevia mal-
lin kussakin kuudessa vaiheessa.
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4.2.2 Kansallisen samastumisen yhteytta luottamuksen
eri muotoihin testaavat mallit

Tama luku kasittelee tutkimuksen toista paatutkimuskysymysta, eli sita, milla tavoin
kansallinen samastuminen selittéda luottamuksen eri muotoja padkaupunkiseudun maa-
hanmuuttajavaestossa (Hypoteesit H5-H7). Muuttujien valisia yhteyksia tarkastellaan
ensin korrelaatioiden kautta. Korrelaatiotarkastelu keskittyy ainoastaan Suomen ul-
kopuolella syntyneisiin osallistujiin. Kuten korrelaatiomatriisista (Liite 1) voidaan huo-
mata, kansallinen samastuminen korreloi tilastollisesti merkitsevasti kaikkien kolmen
luottamuksen muodon kanssa. Voimakkainta tama yhteisvaihtelu oli luottamusta maan
poliittisiin instituutioihin ja tahoihin (p = .41, p < 0,001) seka luottamusta julkisiin insti-
tuutioihin ja jarjestelmiin (p = .36, p < 0,001) kuvaavien muuttujien kanssa. Kansallisen
samastumisen ja kantavdestdon kohdistuvan luottamuksen valinen korrelaatio oli hie-
man matalampi (p =.27, p < 0,001).

Korrelaatiotarkastelun osoittamia yhteyksia kansallisen samastumisen ja luotta-
musmuuttujien valilla tarkastellaan seuraavaksi kaksivaiheisten hierarkkisten regres-
siomallien kautta. Nain saadaan tietoa siitd, miten kansallinen samastuminen selittaa
luottamuksen eri muotoja mallissa, jossa ainoastaan valttamattdmiksi katsotut kont-
rollimuuttujat on vakioitu. Ndin muodostettujen regressiomallien tarkoituksena ei siis
ole koota mahdollisimman kattavasti erilaisia selittajia huomion kohteena oleville luot-
tamusmuuttujille. Sen sijaan ollaan kiinnostuneita siita, sailyvatké kansallista samas-
tumista ja luottamuksen eri muotoja kuvaavien muuttujien valiset yhteydet tilastolli-
sesti merkitsevina vieléd keskeisimpien kontrollimuuttujien malliin lisédmisen jalkeen.

Kuten tutkimuksen teoriaosuudessa tuli ilmi, yleistetty sosiaalinen luottamus on syyta
kontrolloida pyrittaessa selittdmaan luottamusta tiettyihin ihmisryhmiin tai instituuti-
oihin.”® Suomen ulkopuolelta muuttaneiden kohdalla kontrolloidaan lisdksi maassaolo-
aika. Tama nahtiin tarpeelliseksi, silla aiempi tutkimus on osoittanut maahanmuuttaji-
en luottamuksen seka maan poliittisiin, etté julkisiin instituutioihin olevan selvasti hei-
kompaa nimenomaan pidempaan maassa asuneiden keskuudessa (esim. Castaneda
ym. 2015, 27; Pitkdnen ym. 2019a, 48). Myos korrelaatiotarkastelu tuki néita havaintoja
(Liite 1). Demografiset taustamuuttujat (iké ja sukupuoli) jatettiin analyysista, silléa ne
eivat korreloineet minkaan luottamuksen muodon kanssa tilastollisesti merkitsevasti
(ks. my6s esim. FRA 2017, 113).

Ensimmainen malli kuvaa kansallisen samastumisen yhteytté luottamukseen po-
liittisiin instituutioihin ja tahoihin. Kansallinen samastuminen liséttiin kuhunkin luotta-
muksen muotoja selittdvaan malliin sen toisessa vaiheessa, sen jélkeen, kun kontrol-
limuuttujat maassaoloaika ja yleistetty sosiaalinen luottamus ihmisiin oli ensin lisétty
malliin sen ensimmaisessé vaiheessa. Kuten Taulukosta 5 (vasen laita) voidaan nahda,
kansallinen samastuminen oli tilastollisesti merkitsevéssa positiivisessa yhteydessa
osallistujien luottamukseen poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin myods sen jalkeen,
kun kontrollimuuttujien vaikutukset oli otettu huomioon. Yhteytta voidaan pitéa vah-
vana ja kansallinen samastuminen olikin mallin merkittavin selittaja.

Toinen malli kuvaa kansallisen samastumisen yhteytta luottamukseen yhteiskunnan
julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin (Taulukko 5, keskelld). Kansallinen samastumi-
nen selitti myds tata luottamuksen muotoa tilastollisesti merkitsevasti silloinkin, kun
kontrollimuuttujat olivat mukana mallissa. Kansallinen samastuminen oli jélleen mallin
merkittavin selittéja.

19 Kansallisen samastumisen ja yleistetyn sosiaalisen luottamuksen valinen korrelaatio oli muita luottamuksen muo-
toja heikompi, mutta silti tilastollisesti merkitseva (p = 17, p < 0,001). Yleistetty sosiaalinen luottamus korreloi odo-
tetusti positiivisesti myos muiden luottamusmuuttujien kanssa (p =.31-.33, p < 0,001).



Kolmas malli kuvaa kansallisen samastumisen yhteytta luottamukseen kantavaeston
edustajia kohtaan (Taulukko 5, oikeanpuolimmainen laita). Kansallinen samastuminen
selitti my0Os tata luottamuksen muotoa tilastollisesti merkitsevasti kaikkien muuttujien
ollessa mukana mallissa. Yhteys ei kuitenkaan ollut yht& voimakas kuin yhteiskunnalli-
siin instituutioihin kohdistuvien luottamuksen muotojen kohdalla.

Taulukko 5. Suomeen muuttaneiden luottamusta selittavat hierarkkiset
regressioanalyysit (mallien 2. vaiheet)

B SEB B B SEB B B SEB B

Vakio 2,748 ,234 5,109 182 4,906 244
Maassaoloaika -,038 ,006  -166%** -,033 ,005  -179%** -,023 ,006  -100%**
Yleistetty sosiaa-
linen luottamus ,246 ,021 ,288*** ,202 ,017 ,298%** ,233 ,022 ,278%**
Kansallinen
samastuminen 1,199 ,074 L 0*** ,851 ,057 ,368*** ,690 ,077 ,240%**

R? (Korjattu R?)  ,273 (,271) ,247 (,245) J47 (,145)

AR? J160*** J29%** {OteFEEs
N 1199 1298 1253

B = standardoimaton regressiokerroin, SE B = standardoimattoman regressiokertoimen keskivirhe, 3 = standardoitu
regressiokerroin, R? (Korjattu R?) = lopullisen mallin selitysaste (korjattu selitysaste), AR? = kansallista samastumista
kuvaavan muuttujan lisé@misen aiheuttama muutos mallin selitysasteeseen (*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001).

Kontrollimuuttujista mainittakoon, etta yleistetty sosiaalinen luottamus oli tilastollisesti
merkitsevassa positiivisessa yhteydessa luottamukseen seka poliittisia ja julkisia ins-
tituutioita ettd kantavaestdn edustajia kohtaan. Toisen kontrollimuuttujan eli maassa-
oloajan keston tilastollisesti merkitseva, negatiivinen yhteys poliittisiin ja julkisiin insti-
tuutioihin kohdistuvaan luottamukseen oli jossain méarin odotettavissa aikaisempien
tutkimusten perusteella (Castaneda ym. 2015, 27; Pitkdnen ym. 2019a). Yllattavaa kui-
tenkin oli se, ettd maassaoloaika oli tilastollisesti merkitsevassé negatiivisessa yhtey-
dessd my0s luottamukseen kantavéestoa kohtaan.

Yhteensa kansallinen samastuminen suomalaisuuteen, maassaoloaika ja yleistetty
luottamus ihmisiin selittivat 27 prosenttia maahanmuuttajien poliittisen luottamuksen
vaihtelusta (F (3,1 202) = 150,3, p < 0,001); neljanneksen (25 %) luottamusta julkisiin
instituutioihin ja jarjestelmiin kuvaavan muuttujan vaihtelusta (F (3,1299) =141,8,p <
0,001) seké 15 prosenttia luottamusta kantasuomalaisiin kuvaavan muuttujan vaihte-
lusta (F (3,1258) = 72,1, p < 0,001). Mika sitten oli yksinomaan kansallista samastumis-
ta kuvaavan muuttujan osuus mallien selitysasteesta? Pelkan kansallisen samastumi-
sen lisddminen malleihin niiden toisessa vaiheessa, eli kontrollimuuttujien lisddmisen
jalkeen, lisasi vield kunkin mallin selitysvoimaa tilastollisesti merkitsevasti (o < 0,001).
Poliittisiin instituutioihin kohdistuvaa luottamusta selittavan mallin selitysaste nousi 16
prosenttiyksikoélla ja julkisiin instituutioihin kohdistuvaa luottamusta selittavan mallin
kohdalla 13 prosenttiyksikollad. Kaikkein vahiten kansallisen samastumisen lisddminen
malliin heijastui luottamusta kantavaestdon tarkastelevan mallin selitysasteeseen, pa-
rantaen sitd 6 prosenttiyksikolla.

Lopuksi kansallisen samastumisen yhteytta luottamusmuuttujiin tarkastellaan
viela taustamaittain, jotta saadaan tarkempaa tietoa tutkittujen ryhmien vilisista
eroista suhteessa edellad kuvattuihin tuloksiin. Myés Suomessa syntyneet somalia-
laistaustaiset saatiin ndin mukaan tarkasteluun omana ryhmanéan. Tama katsottiin
toimivaksi ratkaisuksi ottaen huomioon luottamusmuuttujien kohdalla ilmenneet ero-
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avaisuudet Somaliassa ja Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten ryhméakeski-
arvoissa. Jalkimmaisen ryhman kohdalla mallissa ei kuitenkaan huomioida maassaolon
kestoa. Kuten edella, kansallista samastumista kuvaava muuttuja lisattiin malleihin vas-
ta niiden toisessa vaiheessa.

Kaikki kansallista samastumista kuvaavan muuttujan ja kolmen selitettavan luotta-
musmuuttujan valilta |I0ydetyt yhteydet olivat positiivisia ja — ainoastaan yhta lukuun
ottamatta — tilastollisesti merkitsevia (ks. tdydentévien analyysien regressiotaulukot,
Liitteet 2-4):

Virossa syntyneiden kansallisen samastumisen ja poliittisen luottamuksen valilla
vallitsi melko vahva positiivinen yhteys. Vain hieman tata heikompi positiivinen yhteys
|6ytyi my6s kansallisen samastumisen ja kantavaestoon kohdistuvan luottamuksen va-
lilta. Virolaistaustaisilla kansallinen samastuminen selitti luottamusta julkisiin instituu-
tioihin ja jarjestelmiin kolmesta tarkastelun kohteena olleesta luottamuksen kohteesta
heikoiten, mutta silti tilastollisesti merkitsevasti.

Vendjdlld tai entisen Neuvostoliiton alueella syntyneilld voimakkaampi kansallinen
samastuminen selitti melko vahvasti sekd korkeampaa luottamusta maan poliittisiin
etta julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin. Kansallisen samastumisen yhteys luotta-
mukseen kantavédestdon ei venalaistaustaisten kohdalla ollut yhta vahvaa, vaikkakin
kyseisten muuttujien valinen positiivinen yhteys oli tilastollisesti merkitseva.

Englanninkielisissé maissa syntyneilld puolestaan voimakkaampi kansallinen sa-
mastuminen oli tilastollisesti merkitsevassa, suhteellisen vahvassa yhteydessa luot-
tamukseen julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin. Kansallisen samastumisen tilastol-
lisesti merkitseva positiivinen yhteys poliittisiin instituutioihin ja tahoihin seké luotta-
mukseen kantavaestoon oli hieman heikompaa.

Mita tulee tutkimuksen somalialaistaustaisiin osallistujiin, heilld kansallinen samas-
tuminen oli erittdin vahvassa, positiivisessa yhteydessa poliittiseen luottamukseen
niin Somaliassa kuin Suomessa syntyneiden kohdalla. Voimakkaampi kansallinen sa-
mastuminen oli yhteydessa myds vahvempaan luottamukseen julkisiin instituutioihin
ja jérjestelmiin niin Somaliassa kuin Suomessa syntyneilla. Kansallisen samastumisen
yhteys luottamukseen kantavaestoa kohtaan sen sijaan oli heikompi nimenomaan So-
maliassa syntyneiden somalialaistaustaisten kohdalla. Suomessa syntyneilla somalia-
laistaustaisilla kansallisen samastumisen yhteys kantavaestdén kohdistuvaan luotta-
mukseen oli selvasti vahvempi.

Irakissa syntyneiden luottamus suhteessa kaikkiin kolmeen luottamusta suomalai-
sen yhteiskunnan instituutioita ja edustajia kohtaan kuvaavaan muuttujaan oli alusta-
vassa tarkastelussa muita tutkittuja ryhmia voimakkaampaa (ks. kuvailevat tulokset,
luku 4.1.6). Tasté huolimatta heidan kohdallaan yhteydet kansallisen samastumisen ja
selitettavien luottamusmuuttujien valilla olivat kuitenkin tutkituista taustamaaryhmis-
ta kaikkein heikoimpia. Voimakkaampi kansallinen samastuminen selitti silti tilastolli-
sesti merkitsevasti vahvempaa luottamusta kantavéestdon ja poliittisiin instituutioihin
myds heidan kohdallaan. Tata vastoin kansallinen samastuminen ei ollut tilastollisesti
merkitsevassa yhteydessa luottamukseen julkisiin instituutioihin, vaikka yhteys olikin
lahes merkitseva (p = 0,075). Irakissa syntyneet ovat taten ainoa tarkastelun kohtee-
na oleva taustamaaryhma, jolla kansallinen samastuminen ei selittanyt tilastollisesti
merkitsevasti kaikkia kolmea luottamusmuuttujaa.

Taydentavat analyysit tarkensivat edella esitettyjen luottamusanalyysien tuloksia
my0s suhteessa maassaoloajan rooliin luottamuksen selittédjana osoittamalla, ettei ti-
lastollisesti merkitseva negatiivinen yhteys naiden muuttujien valilla kuitenkaan koske
kaikkia tutkittuja ryhmia. Luottamus poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin osoittautui
sitéd heikommaksi, mitéd kauemmin Suomessa oli asuttu — mutta ainoastaan Virossa,
Venajalla tai Somaliassa syntyneillad osallistujilla. Vastaavasti ainoastaan Venajalla, So-



maliassa tai englanninkielisissd maissa syntyneiden keskuudessa luottamus julkisiin
instituutioihin ja jarjestelmiin oli sitd heikompaa, mitd kauemman aikaa heidén Suo-
meen muutostaan oli kulunut. Muista ryhmista poiketen Somaliassa syntyneilla myds
luottamus kantavaestdn edustaijiin oli sitd heikompaa, mita pidempaan Suomessa oli
asuttu. Heidan kohdallaan siis maassaoloaika oli tilastollisesti merkitsevéssé negatii-
visessa yhteydessa kaikkiin malleissa selitettyihin luottamuksen muotoihin.

Toinen kontrollimuuttuja, yleistetty sosiaalinen luottamus, puolestaan oli tilastollisesti
merkitsevassa positiivisessa yhteydessé kaikkiin luottamuksen muotoihin jokaisessa
tutkitussa taustamaaryhmassa. Toisin sanoen, mita luotettavampina tuntemattomia ih-
misia yleisesti ottaen pidettiin, sitd korkeammalla tasolla oli myds luottamus kantavées-
ton edustajiin ja yhteiskunnan instituutioihin Suomessa. Yhdessé ndma kontrollimuut-
tujat selittivat tilastollisesti merkitsevan osuuden kunkin kolmen luottamusmuuttujan
vaihtelusta jokaisessa taustamaaryhmassa (R? muutos mallien 1. vaiheessa, p < 0,05).

Yksinomaan kansallista samastumista kuvaavan muuttujan malliin lisddminen kui-
tenkin nosti vield mallien selitysastetta tilastollisesti merkitsevasti kaikissa tutkituissa
ryhmissé niin kantavaestdon kohdistuvan luottamuksen kuin poliittisen luottamuksen
kohdalla (ks. Liite 5). Niin ik&dan julkisiin instituutioihin kohdistuvan luottamuksen koh-
dalla kansallisen samastumisen lisdaminen malliin nosti mallin selitysastetta tilastolli-
sesti merkitsevasti kaikkien muiden taustamaaryhmien kohdalla, paitsi Irakissa synty-
neilld.?° Tama tulos kertoo kansallisen samastumisen merkittavasta roolista eri taus-
toista Suomeen tulleiden maahanmuuttajien luottamuksen rakentumisessa.

20 Kokonaisuudessaan kansallinen samastuminen ja kontrollimuuttujat selittivat luottamusmuuttujien vaihtelua mel-
ko eri tavoin eri maahanmuuttajaryhmissé. Luottamusta poliittisiin instituutioihin selittdvan mallin selitysosuus oli
korkein Somaliassa ja Vendjalla syntyneilla: mallin muuttujat selittivét yhteensa noin neljanneksen (24-27 %) po-
liittista luottamusta kuvaavan muuttujan vaihtelusta. Matalin selitysosuus oli puolestaan Irakissa syntyneilld (11 %).
Luottamusta julkisiin instituutioihin ja jérjestelmiin selittavissa malleissa korkein selitysosuus oli englanninkielisis-
s& maissa syntyneilld (28 %). Matalin selitysosuus oli jalleen Irakissa syntyneiden keskuudessa (11 %). Luottamusta
kantavdest6én tarkastelevassa mallissa korkein selitysosuus oli Venajélla syntyneilld (18 %) ja matalin puolestaan
Somaliassa syntyneilla (6 %). Suomessa syntyneille somalialaistaustaisille sovitettu kahden selittavan muuttujan
malli (ilman maassaoloaikaa) sen sijaan selitti jopa puolet (51 %) luottamusta poliittisiin instituutioihin kuvaavan
muuttujan vaihtelusta, 40 prosenttia julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin kohdistuvan luottamuksen vaihtelusta,
ja 32 prosenttia kantavaestoon kohdistuvan luottamuksen vaihtelusta. (Selitysosuudet tarkemmin, ks. Liitteet 2-4.)
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Tutkimuksen johtopaatdkset jakautuvat kolmeen osaan. Ensimmaisessa alaluvussa
kasitellaan tutkimuksen keskeisimpia tuloksia peilaten niité edella esitettyihin tausta-
teorioihin ja aihetta tarkastelleeseen aiempaan empiiriseen tutkimukseen. Seuraavas-
sa alaluvussa kaydaan lapi tutkimuksen rajoitukset ja jatkotutkimuksen tarve. Lopuksi
pohditaan viela joitakin kdytanndn toimenpidesuosituksia saatujen tulosten pohjalta.

5.1 Keskeiset tutkimustulokset

Tutkimus jakautui kahden paatutkimuskysymyksen ymparille. Ensimmainen tutkimus-
kysymys kohdistui tekijoihin, jotka selittavat padkaupunkiseudun maahanmuuttajava-
eston suurimpiin taustamaihin kuuluvien ulkomaalaistaustaisen kokemusta samastu-
misesta suomalaiseksi ja osaksi suomalaista yhteiskuntaa. Toinen tutkimuskysymys
puolestaan kohdistui siihen, missd maarin osallistujien kansallinen samastuminen se-
littaa luottamusta yhtaaltd suomalaisiin ihmisiin ja toisaalta yhteiskunnan poliittisiin ja
julkisiin instituutioihin ja toimijoihin. Molempiin tutkimuskysymyksiin vastaamisessa
kaytettiin apuna hierarkkista regressioanalyysia. Kansallisen yhteenkuuluvuuden tun-
netta operationalisoitiin sosiaalisen identiteetin lahestymistavan laajaan ja empiirisesti
testattuun teoriaperinteeseen nojaten. Lisdksi muuttujien valinnassa ja niiden valille
oletettujen yhteyksien teoreettisissa perusteluissa tukeuduttiin aiempaan maahan-
muuttokontekstiin sijoittuvaan, uuteen kulttuuriin sopeutumista koskevaan akkulturaa-
tio-ja luottamustutkimukseen, painopisteen ollessa erityisesti seurantatutkimuksista
saadussa tutkimusnaytossa. Ellei toisin mainita, kaikki alla esitetyt yhteydet huomion
kohteena olleiden muuttujien valilla olivat tilastollisesti merkitsevia.

5.1.1 Useat yksildlliset ja yhteiskunnalliset tekijat
tukevat kansallista samastumista

Tassa tutkimuksessa osallistujien kansallisen identiteetin rakentumisen kannalta kes-
keisi tekijoita kartoitettiin rakentamalla aiempaan tutkimuskirjallisuuteen pohjautuva
tilastollinen malli. Kansallista samastumista selitettiin useilla osallistujien ominaisuuk-
siin ja taustaan, maahanmuuttoprosessin kestoon, akkulturaatiokayttéaytymiseen, rin-
nakkaisiin identiteetteihin ja yhteiskunnan koettuun vastaanottavuuteen liittyvilla te-
kijoilla. Yhteensd nama muuttujat selittivat 46 prosenttia kansallisen samastumisen
vaihtelusta, mité voidaan sosiaalitieteissa pitaa varsin hyvana selitysasteena.
Demografisista ja sosioekonomisista taustamuuttujista ika oli tilastollisesti mer-
kitsevassa yhteydessé kansallisen samastumisen voimakkuuteen kaikkien selittévien
tekijdiden ollessa yhtédaikaisesti mukana analyysissa. Vanhemmat osallistujat kokivat
nuorempia voimakkaampaa samastumista suomalaiseen yhteiskuntaan ja kansaan.
Kuitenkin myds painvastaisia tuloksia on raportoitu ian yhteydesta kansalliseen sa-
mastumiseen: toisissa maahanmuuttajaryhmissa nuorten on osoitettu samastuvan
uuteen maahan voimakkaammin kuin vanhempien maanmiestensa (esim. Bobowik
ym. 2017). Tata on selitetty muun muassa silla, ettd nuorempien yksildiden identiteetit
ovat viela joustavampia kuin vanhempien, misté syystd myos kansallinen samastumi-
nen on nuorten kohdalla helpompaa. Myds sukupuoli oli yhteydessa voimakkaampaan
kansalliseen samastumiseen: miesten kansallinen samastuminen oli tilastollisesti mer-
kitsevasti voimakkaampaa kuin naisten. Sen sijaan perhetyyppi, koulutus ja tyollisyys
eivat selittdneet kansallista samastumista kaikkien selittdjien ollessa mukana mallissa.



Taustamaiden lisdaminen malliin paransi sen selitysastetta huomattavasti. Siind missa
venaldis- ja virolaistaustaisten kansallinen samastuminen oli heikompaa kuin analyy-
sissé vertailuryhmana toimineiden englanninkielisissd maissa syntyneiden, irakilais- ja
somalialaistaustaisten kansallinen samastuminen taas oli vertailuryhméaa voimakkaam-
paa. Vastaavia havaintoja voimakkaammasta kansallisesta samastumisesta sellaisista
maista tulleiden kohdalla, joista ihmisia muuttaa paljon kansainvélisen suojelun ja per-
heenyhdistamisen perusteella, on raportoinut muun muassa Campbell (2019).

Henkilokohtaiset syyt kuten rakkaus tai hankalien olosuhteiden pitkittyminen omas-
sa lahtdmaassa ovat tekijoita, jotka painavat usein paljon vaakakupissa maahanmuut-
tajan arvioidessa jadmispaatoksensa pysyvyytta. Tassa tutkimuksessa osallistujien
halukkuus elaa Suomessa myds tulevaisuudessa - kenties jopa lopun ikédansa - oli po-
sitiivisessa yhteydessa osallistujien voimakkaampaan kansalliseen samastumiseen.
Tama on ymmarrettavaa: kun elaméa uudessa maassa ja kulttuurissa rakennetaan
lahtdkohtaisesti pysyvélle perustalle valiaikaisen sijaan, korostuu kansallisen samastu-
misen merkitys akkulturaatioprosessin etenemisessé entisestaan. Sen sijaan esimer-
kiksi sellaiset korkeasti koulutetut kansainvéliset osaajat tai muut puhtaasti tyénteon
takia maassa asuvat maahanmuuttajat, joille kansallinen yhteenkuuluvuuden tunne ei
alun alkaenkaan ole ollut tavoitteena, eivat valttamatta ole valmiita panostamaan yhta
lailla aikaa ja muita resursseja omaan ja perheensé sopeutumiseen.

Taydentavat analyysit tukivat tata paattelya. Erityisesti monet Suomeen tyénsa ta-
kia muuttaneet virolaistaustaiset miehet mieltévéat oleskelunsa vain véliaikaiseksi vai-
heeksi elamassaan. Kenties ilmeisin syy télle on naapurimaan maantieteellinen sijainti,
joka mahdollistaa tiheétkin vierailut, ja suhteet Viroon voivat taten olla hyvinkin vahvat.
Toisin sanoen, monet heista eivat |ahtokohtaisestikaan olleet saapuneet Suomeen kiin-
nittyakseen yhteiskuntaan. Vaikka pdaosin kansainvalisen suojelun perusteella Suo-
meen muuttaneiden irakilais- ja somalialaistaustaisten sopeutuminen saattaa toisilla
elaménalueilla olla haasteellista, he puolestaan ovat usein tulleet Suomeen jaadakseen.
Tama heijastuu myos heidan muita ryhmia voimakkaampaan kansalliseen samastumi-
seen. Toisinaan myds alun perin valiaikaiseksi suunniteltu muutto saattaa venahtaa.
Jaamispaatoksen aarella ratkaisevaksi tekijaksi voi nousta maahanmuuttajan ja taman
perheenjasenten kokemus itsestédan merkityksellisenéd osana nykyisen asuinmaansa
yhteiskuntaa ja kansaa.

Tata vastoin Suomessa vietettyjen vuosien ja kansallisen samastumisen valinen po-
sitiivinen yhteys séilyi ainoastaan siihen saakka, kunnes tarkasteluun otettiin mukaan
akkulturaatiokayttaytymisté kuvaavat muuttujat: maassaoloajan vaikutus kansalliseen
samastumiseen valittyi nimenomaan kohdemaan kielitaidon karttumisen ja suoma-
laisten kanssa luotujen ystéavyyssuhteiden maaran ja koetun tarkeyden kautta. Tama
havainto on linjassa aiemman tutkimuksen kanssa (esim. Becker 2022; Cardenas &
Verkuyten 2020; de Vroome ym. 2014), ja korostaa entisestaan kielitaidon ja kantava-
estoon suuntautuvien kontaktien keskeisté roolia akkulturaatioprosessin ja erityisesti
sosiaalipsykologisen sopeutumisen suotuisassa kehityksessa. Aiemmassa tutkimuskir-
jallisuudessa nama tekijat on liitetty sopeutumisen etenemiseen myds muilla elaman-
alueilla (esim. Yijala ym. 2009; 2012; Yijala & Luoma 2018). Yllattavaa kylla, taydentavat
analyysit osoittivat, ettéd parempi kielitaito oli yhteydessa voimakkaampaan kansalli-
seen samastumiseen ainoastaan miehilla.

Naisilla puolestaan sosiaaliset kontaktit olivat tarkeampia kuin miehilla: mitd enem-
man suomalaisia ystavia heilla oli ja mita tarkedmmaksi téllaiset ystévyyssuhteet koet-
tiin, sitd voimakkaampaa oli naisten kansallinen samastuminen. Myds niin sanottuun
kontaktihypoteesiin (Allport 1954) perustuva teoriaperinne korostaa henkilokohtaisen
kontaktin keskeista roolia pyrittdessa kohentamaan ryhmien valisid suhteita ja tata
myo6ta keskinaistad yhteenkuuluvuuden tunnetta eri vaestoryhmien edustajien valilla.
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Kontaktihypoteesin mukaan onnistuakseen kontaktin tulee tapahtua statukseltaan
mahdollisimman samanarvoisten ihmisten valilla. Toisin sanoen, yhdenvertaisuus ih-
misten valilla on tassa tarkedssa roolissa — mista syysta sité haluttiin tarkastella myés
kansallista samastumista selittdvassa mallissa. Osallistujien kokemus omasta yhden-
vertaisuudestaan kantasuomalaisten kanssa olikin positiivisessa yhteydessa voimak-
kaampaan kansalliseen samastumiseen.

Kuten taman tutkimuksen tulokset osoittavat, molemmat tutkitut rinnakkaiset iden-
titeetit — paikalliseen asuinymparistoon liittyva ja ylikansallinen (eurooppalainen) iden-
titeetti — olivat positiivisessa yhteydessé kansalliseen samastumiseen. Tama yhteys
tuli esiin molemmilla sukupuolilla. Saatu tulos tukee aiemmissakin useita rinnakkaisia
samastumiskohteita tarkastelleissa tutkimuksissa tehtyja havaintoja siita, etta eri-
tyyppisiin ryhmajasenyyksiin liittyvat identiteetit eivat ole toisensa poissulkevia, vaan
usein pikemminkin painvastoin toisiaan tdydentéavia ja tukevia. Ehean ja riittdvan mo-
nipuolisen sosiaalisen identiteetin onkin osoitettu suojaavan yksiléa tamén identiteet-
tiin kohdistuvilta uhkaavilta kokemuksilta myds uuteen maahan muutettaessa. Myds
akkulturaatioprosessin on todettu etenevan sujuvammin useammista eri kulttuureis-
ta aineksia omaan sosiaaliseen identiteettiinsd ammentavien maahanmuuttajien koh-
dalla kuin sellaisilla maahanmuuttajilla, jotka ovat tehneet valintansa kahden (tai use-
amman) kulttuurisen identiteetin valilta. (Berry 1997; Nguyen & Benet-Martinez 2013;
Schmitt & Branscombe 2002.)

Sosiaalisen identiteetin lahestymistavan mukaan oikeudenmukaiseen kohteluun
perustuvat ryhmajasenyydet ovat tarkeita siitéd syysté, etta ne auttavat yksiléa yllapi-
tamaan itsetuntoaan ja mydnteista kasitysta itsestédan. Kulttuurisiin stereotypioihin
perustuva kohtelu tai syrjinnan kohteeksi joutuminen voi sen sijaan hankaloittaa ko-
toutumisprosessin kulkua monella tapaa. Saadut tulokset osoittivat, ettd osallistujien
taustamaahan tai kieliryhmaan kohdistuva stereotyyppinen tai syrjiva kohtelu oli yhtey-
desséa heikompaan kansalliseen samastumiseen. Tulos on linjassa aiempien Suomessa
tehtyjen maahanmuuttajien syrjintakokemuksia yksil6tasolla tarkastelleiden tutkimus-
ten kanssa, joissa syrjinnan on osoitettu véhentavan kokemusta yhteiseen kansalliseen
sisédryhméaan kuulumisesta (esim. Jasinskaja-Lahti ym. 2009, 2012, 2018; ks. myds FRA
2017). Kuten tutkimuksen teoriaosassa tuli ilmi, kokemus "me-hengesta”, tai yhteen hii-
leen puhaltamisesta, olisi kuitenkin tarkeaa niin yksilétasolla kuin ryhmatasollakin ta-
pahtuvan akkulturaation sujuvan etenemisen kannalta (Yijala 2021).

Kuten aiempi kansainvélinen ja suomalainen tutkimuskirjallisuus on melko yhdenmu-
kaisesti osoittanut, my6s kasilla olevassa tutkimuksessa nékyvien véahemmistéryhmi-
en edustajat olivat muita maahanmuuttajaryhmia alttiimpia kohtaamaan ennakkoluu-
loja ja syrjintda. Viimeaikaisesta kansainvalisesta tutkimuksesta tiedetdan myds, etta
kokonaisiin vahemmistdryhmiin yhteiskunnan tasolla kohdistuvilla ennakkoluuloilla ja
esimerkiksi stereotyyppisia ajatusmalleja stimuloivilla negatiivisilla mediakuvauksilla
voi olla jopa henkilokohtaisesti koettua syrjintaa kielteisempia vaikutuksia kyseisten
vahemmistéryhmien kansalliseen samastumiseen (Saleem ym. 2019). Tassa tutkimuk-
sessa Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset arvioivat oman kieliryhméansa edus-
tajien kohtaaman stereotyyppisen suhtautumisen ja tydmarkkinasyrjinnan tismalleen
yhta yleiseksi kuin Somaliassa syntyneet somalialaistaustaisetkin. Syyna tahan huo-
lestuttavaan tulokseen, joka on ilmennyt myds aiemmissa tutkimuksissa, saattaa olla
niin kutsuttu integraatioparadoksi (Verkuyten 2016): vaikka suomalainen koulutus ta-
kaa Suomessa syntyneille ulkomaalaistaustaisille helpomman etenemisen maan tyo-
markkinoilla, ovat he kuitenkin samalla myds vanhempiaan paremmin perilla yhteis-
kunnassa piilevista syrjivista rakenteista, kuten somalialaistaustaisten eriarvoisesta
asemasta suhteessa kantavaestdn edustajiin mita tulee esimerkiksi tydnhakutilantei-
siin (ks. esim. Ahmad 2020; Larja ym., 2012; Liebkind ym. 2016).



Sosiaalisen samastumisen vaikutukset kuitenkin ulottuvat myds rekrytointitilanteisiin.
Rekrytoijien on huomattu ulkomaalaistaustaisia hakijoita haastatellessaan kiinnittavan
huomiota akkulturaatioprosessin vaiheesta kertoviin vihjeisiin, ja nojaavan arvionsa
sitd enemman erilaisiin kulttuurisiin stereotypioihin ja omiin ennakkoluuloihinsa, mita
enemman he kokevat tydnhakijan ilmentavan rekrytoijalle vieraan kulttuurin tapoja
(Horverak ym. 2013). Tullakseen palkatuksi ja soveltuakseen osaksi tyoyhteis6a, riit-
tdvan kielellisen ja kulttuurisen kokemuksen sijaan ulkomaalaistaustaiselta hakijalta
saatetaankin vaatia osoitusta akkulturaatioprosessin ldpdisystd — jopa suomalaisen
olemuksen kokonaisvaltaisesta ilmentéamisesta (Yijala 2021). Moni kuitenkin tarvitsi-
si tydpaikan edesauttamaan sopeutumistaan jo maahanmuuton alkuvaiheessa, jolloin
tydyhteisén merkitys sosiaalisten suhteiden luomisessa seka kielen ja (tyd)kulttuurin
omaksumisessa korostuu (Yijala & Luoma 2018). Myds tyonantaja hyotyy kotoutujan
kasvamisesta osaksi organisaation tydyhteisda: kuten voimakkaasti omaan yhteiskun-
taan ja sen kansaan samastuva kansalainen, myds voimakkaasti omaan tydorganisaa-
tioonsa samastuva tydntekija on motivoitunut ja itseohjautuva, seka valmis panosta-
maan oman yhteisdnsa hyvinvointiin myds tyépaikalla (Tyler & Blader 2003; Riketta
2005; Wegge ym. 2006).

5.1.2 Kansallinen samastuminen toimii yhtena luottamuksen
peruspilarina taustasta riippumatta

Tama tutkimus kerrytti myos kansallisen samastumisen positiivisia seurauksia koske-
vaa empiiristé tietoa vastauksena sosiaalisen identiteetin [ahestymistapaa hyddyntévan
luottamustutkimuksen niukkaan saatavuuteen etenkin ulkomaalaistaustaisessa vées-
t0ssé. Kansallisen samastumisen yhteytta padkaupunkiseudun ulkomaalaistaustaisten
luottamukseen tarkasteltiin suhteessa maan poliittisiin ja julkisiin instituutioihin seka
kantavaestoon. Regressioanalyysin avulla voitiin testata, sailyvatkd naiden muuttujien
valilta |oydetyt yhteydet myds sen jalkeen, kun maassaolon kesto ja yleistetty sosiaali-
nen luottamus lisattiin malliin. Naiden tekijdiden vaikutus huomioitiin siité syysta, etta
niiden on aiemmassa maahanmuuttokontekstiin sijoittuneessa tutkimuksessa osoitet-
tu olevan keskeisié luottamuksen rakentumisessa (esim. Castaneda ym. 2015; Vallier
2020; ks. myds Béck & Kestila-Kekkonen 2009).

Tulos oli selva: kansallisen samastumisen ja luottamusmuuttujien positiiviset yhtey-
det sailyivat tilastollisesti merkitsevind myds maassaoloajan ja yleisen sosiaalisen luot-
tamuksen huomioonottamisen jélkeen. Yhteys oli voimakkaimmillaan poliittisiin insti-
tuutioihin ja tahoihin kohdistuneen luottamuksen kohdalla. Samansuuntaisia tuloksia
poliittisen luottamuksen osalta on raportoinut Saleem kollegoineen (2019). Kuitenkin
lahestulkoon yhta vahva positiivinen yhteys ilmeni lisdksi kansallisen samastumisen ja
luottamusta julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin kuvaavien muuttujien valilla. Saatu
tulos on linjassa aiemman maahanmuuttajiin keskittyneen luottamustutkimuksen tu-
losten kanssa (Breidahl & Gustavsson 2022). Kasilld olevassa tutkimuksessa voimakas
kansallinen samastuminen oli positiivisessa yhteydessa myos vahvempaan luottamuk-
seen kantavdestén edustajia kohtaan. Vastaavaan tulokseen ovat aiemmin paatyneet
myd&s Breidahl ja Gustavsson (2022).

Aiempi tutkimus ei tiedettavasti ole tarkastellut kansallisen samastumisen ja edella
kuvattujen luottamuksen muotojen vélistéd yhteyttda maahanmuuttajaryhmittéin. Tassa
tutkimuksessa luottamusta koskevat analyysit ajettiin sekéd koko Suomen ulkopuolella
syntyneiden aineistolle etta erikseen viela kullekin taustamaaryhmalle. Nain voitiin néh-
da, pitivatko koko aineistoa hyodyntaneiden luottamusanalyysien keskeiset tulkinnat
paikkaansa myds ryhmittéisessa tarkastelussa. Samalla myés Suomessa syntyneiden
somalialaistaustaisten pieni ryhma saatiin mukaan tarkasteluun.
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Merkittéavan saaduista tuloksista tekeekin juuri se, ettd kansallinen samastuminen oli
positiivisessa yhteydessa kaikkiin luottamuksen muotoihin myds yksittéisia maahan-
muuttajaryhmi tarkastellessa. Ainoan poikkeuksen tdssa muodosti irakilaistaustaisten
ryhma luottamusta julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin kuvaavan muuttujan kohdalla,
jolla sillakin positiivinen yhteys kylla ilmeni, mutta se ei ollut tilastollisesti merkitseva.
Kyseisen ryhman kohdalla kansallisen samastumisen positiivinen yhteys myés kahteen
muuhun tarkasteltuun luottamusmuuttujaan oli muita ryhmi& heikompaa, mika ei selit-
tynyt heidén muita ryhmia keskimaarin selvasti lyhyemmalla maassaoloajallaan. Kuvai-
levissa tuloksissa irakilaistaustaisten luottamus kaikkiin suomalaiseen yhteiskuntaan
kohdistuneisiin luottamusvaittamiin oli kuitenkin hyvin korkealla tasolla. Muita ryhmia
vahvempi luottamus saattaa perustua melko tuoreisiin muistoihin ja kiitollisuuteen siita,
kuinka Suomen valtio ja kansa joitakin vuosia sitten auttoivat Irakista pakenevia ihmisia
(ks. esim. Yijala & Nyman 2017). Ryhman vastausten painottumiselle vastausasteikon
positiiviseen daripadhan voi toki l6ytya muitakin mahdollisia syité (esim. Pitk&dnen ym.
2019a, 48). Tulosten perusteella ndyttaa kuitenkin silta, etté irakilaistaustaisten koh-
dalla luottamus Suomen valtioon ja kansalaisiin on séilynyt vahvana siitakin huolimatta,
ettd elama Suomessa ja sopeutuminen téysin uudenlaiseen kulttuuriin on voinut osoit-
tautua joiltain osin haastavaksi (esim. Yijala & Luoma 2018, 2019; Yijéla & Nyman 2017).

Luottamusteorioissa luottamuksen katsotaan perinteisesti kehittyvan yksilén so-
sialisaatioprosessin myota (Sztompka 1999; Uslaner 2002), jolloin my&s uuteen maa-
han sopeutumista tai sosiaalistumista kuvastavan akkulturaatioprosessin uskoisi li-
sdavan luottamusta uudessa asuinmaassa. Tutkimuksen tulokset kuitenkin osoittivat
luottamuksen suomalaisiin instituutioihin ja kantavéestdén pikemminkin heikkenevan
maassaoloajan pitkittyessa. Tama herattaa kysymyksen siita, miksi luottamus ei kotou-
tumisprosessin aikana vahvistu vaan sen sijaan heikkenee riippumatta siité, kuinka voi-
makkaasti maahanmuuttaja kokee samastuvansa osaksi suomalaista yhteiskuntaa ja
suomalaisuutta. Luottamuksen emotionaalista puolta korostava tutkimuskirjallisuus ei
tarjoa aukotonta selitysta luottamuksen systemaattiselle heikkenemiselle maassaolon
keston pidentyessé Suomen kaltaisessa vahvan luottamuksen maassa. Mikali tédyden-
tavaa tulkintaa halutaan hakea yksilon laskelmointiin ja hyétyarviointeihin perustuvas-
ta instrumentaalisesta eli valineellisesta selitysmallista (Kraimer 1999), saattaa tuli-
joiden suurempi riippuvuus erityisesti julkisen puolen instituutioista ja jarjestelmista
vaikuttaa luottamuksen tunteen korostumiseen maahanmuuton alkuvaiheilla. Vaikutus
alkaa kuitenkin halveta kotoutumisen edetessa, kun omakohtaisten kokemusten kart-
tuminen korvaa instituutioista ja jarjestelmista luodut mielikuvat ja ennakko-oletukset.
Vaikka téssa tutkimuksessa maassaoloajan ja luottamuksen valinen negatiivinen yhte-
ys oli voimakkain nimenomaan suhteessa luottamukseen julkisiin instituutioihin ja jar-
jestelmiin, ilmeni se myds kahden muun tarkastellun luottamuksen muodon kohdalla.

Taydentavien analyysien ryhmakohtaiset tarkastelut osoittivat, ettd maassaoloajan
ja kolmen tarkastellun luottamuksen muodon véliset yhteydet olivat negatiivisia myos
kaikkien Suomen ulkopuolella syntyneiden ryhmien kohdalla, vaikkakaan aina yhteydet
eivat olleet tilastollisesti merkitsevia. Tassa tutkimuksessa luottamus maan poliittisiin
instituutioihin ja toimijoihin laski maassaoloajan my6ta tilastollisesti merkitsevasti Vi-
rossa, Venajalla ja Somaliassa syntyneilla. Tulos tukee kahden jalkimmaisen ryhman
osalta Pitkasen ja kumppaneiden (2019a) aiempia havaintoja, joiden mukaan luottamus
poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin oli matalammalla tasolla nimenomaan pidempaan
maassa olleiden venajan- ja somaliankielisten ryhmissa. Kasilla olevassa tutkimukses-
sa luottamus julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin puolestaan laski maassaoloajan
myota tilastollisesti merkitsevasti Venajalla, Somaliassa ja englanninkielisissé maissa
syntyneilld. Huolestuttavin tilanne oli kuitenkin Somaliassa syntyneilla, joiden kohdalla
maassaoloaika oli tilastollisesti merkitsevassa negatiivisessa yhteydessa kaikkiin kol-



meen suomalaisen yhteiskunnan toiminnan kannalta keskeiseen luottamuksen muo-
toon. Toisin sanoen, heidan kohdallaan seké luottamus yhteiskunnan poliittisiin ja jul-
kisiin instituutioihin ettd kantavdestdn edustajiin laskee maassaolon pitkittyesséa (ks.
myds Pitkdnen ym. 2019a, 54).

Toinen kontrollimuuttuja, yleistetty sosiaalinen luottamus, oli puolestaan positiivi-
sessa yhteydessa jokaiseen malleissa selitettyyn luottamuksen muotoon kaikissa tut-
kituissa taustamaaryhmissa. Tarkasteluun valikoiduista kontrollimuuttujista voidaankin
lopuksi tiivistéden todeta, ettd kansallisen samastumisen ja luottamusmuuttujien valisia
yhteyksia koskevat tulokset olisivat nayttaneet varsin erilaisilta ilman naiden tekijéiden
huomioonottamista analyyseissa. Havainnot vahvistavat yleistetyn sosiaalisen luotta-
muksen ja maassaoloajan huomioimisen tarkeyden tutkimuksissa, joissa tarkastellaan
kansallisen samastumisen yhteytta luottamukseen yhteiskunnan sosiaalisiin ja julkisiin
instituutioihin ja kantavaestoon. Taustamuuttujista ika ja sukupuoli eivat korreloineet
luottamusmuuttujien kanssa, mista syysta ne jatettiin pois luottamusanalyyseista.

Kaiken kaikkiaan edelld kuvatut tulokset korostavat myonteisten vaestdsuhteiden ja
erityisesti jaetun sosiaalisen identiteetin tarkeaa merkitysté akkulturaatioprosessin ku-
lussa. Ryhmén ulkopuolelle jaamiselld ja ulkopuolisuuden kokemuksella voikin olla varsin
epaedullisia vaikutuksia yksilon kotoutumisprosessin etenemiseen. Tilanne on erityisen
haastava, jos ryhmien valisten rajojen lapaisy on suhteettoman hankalaa kovasta yrit-
tamisesta huolimatta. Mikali yksiloa ei hyvaksytad ryhman taysivaltaiseksi jaseneksi ja
kokemus yhteisen tavoitteen eteen ponnistelusta, "yhteisen kdyden vetédmisesta” jaa
néin saamatta, ei my6skaan kyseisen ryhméan menestymista pideta yhta lailla arvossa
eika sen jasenten keskindiseen yhteistydhon olla valmiita yhta kokonaisvaltaisesti pa-
nostamaan. Liséksi epaonnistumisen ja epaoikeudenmukaisuuden tunteista kumpuavat
negatiiviset arviot itsesté saattavat uhata maahanmuuttajan minakasitysta jopa siina
maarin, etta kantavaestdsta erkaantuminen voi nayttaytya ainoana keinona yllapitaa
itsetunnon rippeité (esim. Bobowik ym. 2017; Jasinskaja-Lahti ym. 2009, 2012, 2018).
Oli kyse sitten ulkomaalaistaustaiseen tai suomalaistaustaiseen vaestoon kuuluvas-
ta henkil0sta, téllaiseen tilanteeseen joutuneella yksittaisetkin negatiiviset kokemuk-
set saattavat heikentda luottamusta yhteiskuntaan ja sen instituutioihin laajemminkin.

Kuten tutkimuksen teoriaosassa tuli ilmi, sopeutumisen eri osa-alueet ovat yhtey-
dessa toisiinsa, mista syysta ongelmat jollain sopeutumisen ulottuvuudella voivat hei-
jastua myds muille elaman osa-alueille, seké muihin perheenjaseniin. Kotoutuvan per-
heen sopeutuminen voikin olla hyvinkin monimutkainen kudelma elaman eri osa-alu-
eilla eri tahtia etenevia yksil6llisia sopeutumisprosesseja (Yijala 2021). Mikéli yhteisen
sisaryhmaidentiteetin tuomat edut esimerkiksi maahanmuuttajien itsensa tai heidan
perheenjasentensa kohtaaman syrjinnan myotéa menetetaan, saattavat vaikutukset
heijastua yhteiskunnan toimintaan laajemminkin — onhan luottamus toimivan yhteis-
kunnan perusta. Tasta saattaa koitua yhteiskunnalle huomattavia kuluja esimerkiksi
pitkittyneina kotoutumisjaksoina ja menetettyina verotuloina.

5.2 Tutkimuksen rajoitukset ja jatkotutkimuksen tarve

Tutkimuksessa kaytetty poikkileikkausaineisto ei mahdollistanut tutkittujen ilmididen
tarkastelua yli ajan. Tasta syysta ei voida taysin poissulkea sitd mahdollisuutta, ettei-
vatko edelld kuvatut yhteydet voisi kulkea myds toiseen suuntaan tai olla vastavuoroi-
sessa suhteessa toisiinsa. Oletetut yhteydet muuttujien valilld nojautuivat kuitenkin
sosiaalisen identiteetin |ahestymistavan vahvaan teoriaperinteeseen ja sen puitteis-
sa tehtyyn laajaan empiiriseen (pitkittais)tutkimukseen, etenkin mita tulee kansallista
samastumista selittaviin tekijoihin (esim. Saleem ym. 2019; Jasinskaja-Lahti ym. 2009,
2012). My6s kansallisen samastumisen yhteytta luottamuksen eri muotoihin ulkomaa-
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laistaustaisessa vaestOssa tulisi jatkossa pyrkia tarkastelemaan pitkittaisaineistojen
kautta. Nain saataisiin vahvistus sille, ettéd kansallisen identiteetin ja luottamusmuuttu-
jien valiset yhteydet kulkevat sosiaalisen identiteetin teorian olettamusten mukaisesti
(eli kansallinen samastuminen vahvistaa luottamusta), eiké painvastoin kuten sosiaa-
lipolitiikan kirjallisuudessa usein esitetdén (esim. Mishler & Rose 2001).

Aineiston rajaaminen kieliperusteisen jaottelun sijaan syntyméamaiden perusteella
muodostettuihin ryhmiin pienensi aineiston kokoa, mutta helpotti tulosten tulkintaa.
Esimerkiksi arabiankielisia ihmisia tulee Suomeen monista maista, sillé arabiaa puhu-
taan useassa eri maailmankolkassa. Tarkastelun rajoittaminen koko arabiankielisten
ryhmasta pelkkiin Irakissa syntyneisiin edesauttoi juuri talle — keskiméarin Suomessa
vasta lyhyen aikaa viettaneelle — ryhmélle ominaisten tulosten ymmartamista. Tasta
poiketen Yhdysvalloissa ja Kanadassa, seka toisaalta Yhdistyneesséa kuningaskunnas-
sa, Australiassa ja Uudessa-Seelannissa syntyneiden yhdistdminen samaan ryhméaan
katsottiin perustelluksi ndiden ryhmien tulosten samankaltaisuuden vuoksi. On kui-
tenkin mahdollista, ettéd samalla jotain taustamaakohtaista tietoa menetettiin. Jatkos-
sa, mikali kdytettavissa on suurempi aineisto, voi kyseisten maiden edustajia olla hyva
tarkastella myds hienojakoisemmalla otteella.

Seka sosiaalinen identiteetti ettd luottamus ovat moniulotteisia kasitteita, mista
syysta luottamuksen perustana toimivan yhteisen identiteetin maarittely ei aina ole
lainkaan yksinkertaista (Freitag & Bauer 2013). Taman huomioon ottaminen hankaloi-
tuu entisestdan maahanmuuttokontekstissa, jossa yksilo 1apikay akkulturaatioproses-
siaan samanaikaisesti useilla eri elamanalueilla, sekéd kuuluu samanaikaisesti useisiin
sisédryhmiin niin nykyisessa kuin useasti entisessékin kotimaassaan. Oman haasteen-
sa analyysiin toi my06s se, etta kaikki siind hyddynnetyt muuttujat eivat perustuneet
yleisesti kaytettyihin ja valideiksi todettuihin mittareihin, vaan olivat pikemminkin tata
tutkimusta varten muodostettuja vaittdmakokonaisuuksia. Myods kaytetyt vastausas-
teikot (Likert) olivat usein lyhyitd — en osaa sanoa -vastausvaihtoehdon poistamisen
jalkeen usein vain neliportaisia.

Tutkimuksen keskidssé ollutta kansallista samastumista kuvastava muuttuja ra-
kennettiin kolmesta vaittamasta, joista kukin mittasi kansallisen identiteetin eri osa-
alueita (kognitiivista, emotionaalista ja identiteetin tarkeytta kuvastavat komponentit).
Vaikka kansallista samastumista kuvaavan summamuuttujan yhtendisyyttéd kuvaavan
reliabiliteettikertoimen arvo oli kaikissa muissa maaryhmissa hyvaksyttavalla tasolla,
Somaliassa syntyneiden kohdalla se jai selvasti matalammaksi. Koska mittarin pituus
kuitenkin vaikuttaa suoraan kyseiseen arvoon, varmistettiin etta kukin kolmesta vaitta-
masta korreloi kahden jéljelle jadvan vaittdman kanssa riittdvan voimakkaasti (ks. Clark
& Watson 1995) ollakseen yhdistettavissd summamuuttujaan myos kyseisen ryhmén
kohdalla. Tutkimuksessa kaytetty kansallista samastumista kuvaava summamuuttu-
ja ei kuitenkaan kerro mitaan siita, kuinka pysyvaan kokemukseen osallistujien arviot
perustuivat. Onkin mahdollista, ettd haastattelijalle annetut vastaukset jossain maa-
rin heijastivat osallistujien toiveita yhteisesta kansallisesta sisaryhmaidentiteetistd, ja
saattoivat nain toisten ryhmien kohdalla ilmentaa pikemminkin osallistujien arvosta-
maa ja tavoittelemaa identiteettid, kuin heidan todellista identiteettiaan (Camilleri &
Malewska-Peyre 1997, 48; ks. myds Pitkédnen ym. 2019b, 57).

Lisaksi useat muuttujista (yhdenvertaisuuden kokemus, jaamishalukkuus ja euroop-
palainen identiteetti) oli mitattu ainoastaan yhdella kysymyksella, eikd summamuuttujien
muodostaminen taten ollut mahdollista. Yksinkertainenkin mittaustapa voi kuitenkin olla
toimiva huolimatta mitattavan kasitteen moniulotteisuudesta. Aiemmasta tutkimukses-
ta tiedetdan, ettd jopa yksilon kokemusta siitd, missé maarin tdma kokee kuuluvansa
tietyn ryhman jaseneksi, on mahdollista mitata luotettavasti ja validisti yhdella ainoalla
vaittamalla (Postmes, Haslam & Jans 2013). Sama koskee yhteen vaittaméaan perus-



tuneita sosiaalista luottamusta kartoittavia muuttujia (luottamusta kantasuomalaisiin
ja yleistettya sosiaalista luottamusta), joita myds tasséa tutkimuksessa hyddynnettiin.

Yhteiskunnan koettua vastaanottavuutta tarkasteltiin osallistujien taustamaahan
Suomessa kohdistuvien kulttuuristen stereotypioiden sekd oman véahemmistéryhman
kohtaaman tydmarkkinasyrjinnan kautta. Vaikka samastumismalleissa oli mukana myds
yhdenvertaisuuden kokemusta suhteessa kantavéestdon kartoittama vaittama, epa-
selvaksi kuitenkin jai, missd maarin osallistujat miettivat myds omia henkilékohtaisia
syrjintakokemuksiaan vastatessaan aihepiiria kartoittaviin kysymyksiin. Mielenkiintois-
ta olisikin mitata syrjintaa systemaattisemmin seka ryhma- etta yksilotason kokemuk-
sena myds Suomen kontekstissa, silla ndin voitaisiin pdasta paremmin pureutumaan
esimerkiksi integraatioparadoksiksi nimettyyn ilmiédn (Saleem ym. 2019). Jatkotutki-
muksessa suositellaan hydédynnettavaksi kattavampaa kysymyspatteristoa myos koe-
tusta median roolista stereotyyppisten kasitysten levittdjana. Tama olisi ensiarvoisen
tarkeaa siksi, ettd median valittdma, usein melko yksipuolinen kuva muiden kulttuurei-
den edustajista, saattaa maahanmuuttajan itsensa ohella heijastua negatiivisesti myds
tdman sopeutumisen kannalta térkeiden kantavaestdn edustajien — kuten potentiaa-
listen tydnantajien — asenteisiin (Yijaléa & Luoma 2018).

Vaikka tassa tutkimuksessa kasiteltiin useita kansallista samastumista edesauttavia
tekijoita, monia keskeisia muuttujia jai kokonaan tarkastelun ulkopuolelle tai kaytetty
aineisto ei mahdollistanut niiden yksityiskohtaisempaa tarkastelua. Esimerkiksi se, et-
tei koulutus ollut yhteydessa kansalliseen samastumiseen voi ainakin osittain johtua
kaytetysta mittaustavasta, jossa opiskeluvuosia voi kartuttaa maahanmuuttajasta riip-
puen hyvinkin erityyppinen opiskelu. Opintovuosikertymat eivat kuitenkaan yksioikoi-
sesti ole verrattavissa keskenaan eikd myoskaan muunnettavissa suomalaisen koulu-
tusjarjestelman hyddyntamiin tasoluokituksiin. My6s osallistujien tydmarkkina-aseman
tarkastelu tapahtui ainoastaan kaksiluokkaisen tyodllisyyttéa tai yrittajyytta kuvaavan
muuttujan kautta, jonka yhteys kansalliseen samastumiseen katosi muiden selittajien
malliin lisddmisen jalkeen. Vaikka tama tutkimus ei tarjonnut tietoa tydsuhteen laadun
tai tyoyhteisdn merkityksesta kansallisen identiteetin muotoutumisessa, tiedetéan ai-
emmasta tutkimuksesta néilla olevan erittdin merkittéva rooli aikuisten maahanmuut-
tajien uuden sosiaalisen — ja erityisesti koulutettujen ihmisten kohdalla myés amma-
tillisen — identiteetin omaksumisessa (esim. Yijala & Luoma 2018, 2019). Tasta syysté
myds ty6- tai opiskeluyhteisdjen ymparille muodostuvan ammatillisen identiteetin yh-
teytta kansalliseen samastumiseen olisi syyté tutkia tarkemmin.

Kuten tutkimuksen teoriaosassa kavi ilmi, samaan sisaryhméaan kuuluvia henkildita
arvioidaan jo lahtékohtaisestikin positiivisemmin kuin eri ryhmiin kuuluvia. Lisaa tietoa
kaivataan kuitenkin ulkomaalaistaustaisen vaeston kohdalla esimerkiksi siitad, missa
maarin tama koskee myds arvioita erilaisten yhteiskunnan instituutioiden ja jarjestel-
mien edustajien luotettavuudesta. Entd miten maahanmuuttajan yritykseen rakentaa
identiteettiin perustuvaa luottamusta kansallisen sisaryhman jasenten kanssa vaikuttaa
se, jos samanaikaisesti jonkin yhteiskunnan instituution edustaja osoittautuu syrjivan
kayttaytymisensa perusteella epaluotettavaksi? Toisaalta pystyykd yksild yllapitamaan
loputtomasti luottamustaan erilaisia yhteiskunnallisia instituutioita ja jarjestelmia koh-
taan, jos samanaikaisesti kantavéesto ei pitkdnkaan ajan kuluttua ole taysin hyvéksynyt
tata kansalliseen sisaryhmaan? Jatkotutkimuksessa olisi my6s tarpeellista selvittaa
empiirisesti syité sille, miksi luottamus yhteiskunnan instituutioihin on heikompaa var-
sinkin jo kauemmin maassa olleilla venalais- ja somalialaistaustaisilla. Seka sille, miksi
Suomeen muuttaneiden somalialaistaustaisten kohdalla myés luottamus kantavaes-
t66n vaikuttaa heikkenevan maassaolon myo6ta.
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5.3 Toimenpidesuositukset

Suomen kotoutumispolitiikassa kotoutumisen katsotaan onnistuvan parhaiten silloin,
kun tulokkailla on oikeus samanaikaisesti seka sailyttdd oman taustamaansa kieli- ja
kulttuuriperintda ettd mahdollisuus osallistua aktiivisesti uuden kotimaansa sosiaali-
seen, kielelliseen ja kulttuuriseen toimintaymparistoon ja tata kautta kyteytya yhteis-
kunnan taysivaltaiseksi jaseneksi (Saukkonen 2020). Kansallinen samastuminen, eli
tunne kuulumisesta yhteiseen kansalliseen sisaryhmaén, onkin avainroolissa pyritta-
essa rakentamaan siltoja eri véaestoryhmien valille. Sen lisaksi, etta jaettua sisaryhmai-
dentiteettia voidaan pitaa kiistattomana motivaattorina sujuvalle yhteistyélle ja positii-
visten asenteiden kehittymiselle, kansallisen samastumisen vaikutukset ulottuvat myds
muille elaman osa-alueille.

Kansallisen yhteenkuuluvuuden kokemus ilmenee myds luottamuksellisina suhteina
muihin ihmisiin seka yhteiskunnan instituutioihin (esim. Dagevos ym. 2022; Robinson
2016). Saadut tulokset kertovat kansallisen samastumisen merkittavastéa roolista yh-
teiskunnallisen luottamuksen rakentumisessa padkaupunkiseudun suurimmissa ulko-
maalaistaustaisten ryhmissa. Tarkastelluista luottamusta selittavista tekijdista maas-
saoloaikaan ja sosialisaatioprosessin myéta kehittyvaan yleistettyyn sosiaaliseen luot-
tamukseen ei poliittisin toimin uudessa kotimaassa liioin voida vaikuttaa. Kansalliseen
samastumiseen sen sijaan voidaan. Mikali halutaan yllapitaa ulkomaalaistaustaisen
vaestonosan luottamusta seka kantavaestoon etta yhteiskunnan poliittisiin ja julki-
siin instituutioihin, on yksi keino tihan panostaa entistd enemman kansallista yhteen-
kuuluvuuden tunnetta vahvistaviin toimenpiteisiin. Tama tutkimus tarjoaa osaltaan
valineitad tahan: Tutkimuksessa nousi esiin useita kansallista samastumista selittavia
tekijoita, joihin yhteiskunta voi toiminnallaan vaikuttaa. Naita kasitellddn seuraavaksi
viela lyhyesti toimenpidesuositusten muodossa. Kiinnittdmalld huomiota naihin teki-
j6ihin voidaan tukea eri taustoista maahamme saapuneiden henkildiden kansallisen
identiteetin kehittymista Suomessa.

Tutkimustuloksissa maahanmuuttajien halukkuudella jaada Suomeen asumaan oli
varsin keskeinen rooli kansallisen yhteenkuuluvuudentunteen rakentumisessa. Koke-
mus ryhmarajojen ulkopuolelle jadmisesta saattaakin toimia katalysaattorina pois muu-
tolle erityisesti sellaisten maahanmuuttajien kohdalla, jotka eivét vielé ole taysin sul-
keneet ovia muiltakaan vaihtoehdoilta koskien tulevaisuuden asuinpaikkaansa (esim.
Campbell 2019). Keskeista olisikin tarjota jo Suomessa oleville ulkomaalaistaustaisille
mahdollisimman monipuolisia mahdollisuuksia kansallisen identiteetin muodostu-
miselle ja vahvistumiselle riippumatta siita, kuinka viliaikaisena heidan oleskelun-
sa alun perin nayttaytyy.

Aiempien aihepiirid tarkastelleiden tutkimusten lailla my&s tdman tutkimuksen tu-
lokset osoittivat, etta kielitaito toimii yhtena keskeisena vaylana kansallisen sisaryhman
jaseneksi. Monipuolinen, arjen kohtaamisia ja kanssakaymista kantavdeston kanssa jo
maahanmuuton mahdollisimman varhaisesta vaiheesta lahtien tukeva suomen kielen
taito voi avata oven yhteiskuntaan my0s sellaisille asukkaille, jotka eivat kenties alun
perin olleet edes suunnitelleet jadvansa maahan pysyvasti. Tasté syystd myds esimer-
kiksi suomalaisomisteisten kansainviélisten yritysten tyontekijoille ja englanninkie-
lisiin tutkintoihin tulisi aktiivisesti pyrkia sisallyttamaan kaytannonlaheista, vuo-
rovaikutteista suomen (tai ruotsin) kielen koulutusta. Kansallisen identiteetin vah-
vistamispyrkimyksissa erityisesti miesten kohdalla kielitaidon edistdminen nayttaisi
tuottavan toivotun tuloksen.

Suomalaisten kanssa solmittujen ystavyyssuhteiden maara ja kantavaestoon suun-
tautuvien kontaktien koettu tarkeys selittivat kansallista samastumista nimenomaan
aineiston naisilla. Suomalaisuuteen samastumista jarruttaa kuitenkin aiemmassa tutki-



muksessa esiin tulleet haasteet ystavyyssuhteiden luomisessa kantavaeston edustaiji-
en kanssa (esim. Yijala ym. 2009; Yijala & Luoma 2018, 2019). Noin viidenneksella tutki-
muksen osallistujista ei ollut yhtdan kantavaestoon kuuluvaa ystavaa. Maahanmuuttajat,
jotka eivat yrityksistaan huolimatta onnistu kiinnittymaan osaksi sosiaalista toimintaym-
paristdéaan, tarvitsevat tahan yhteiskunnan tai muun tukiverkoston apua. Verkostoi-
tumista kantavaeston suuntaan voidaan tukea esimerkiksi jarjestamalla seka maa-
hanmuuttajia etta kantavidestoa paikalle houkuttelevaa, innostavaa ja maksutonta
yhteisollista toimintaa. Oli kyse sitten ruuanvalmistamisesta, saunomisesta tai mista
muusta osallistujien keskenaan jakaman mielenkiinnon kohteen ymparille keskittyvasta
toiminnasta tahansa, kohottaa vapaamuotoinen kanssakayminen yhteishenkea ja tar-
joaa luonnollisen ympéristén monikulttuuristen ystévyyssuhteiden muodostumiselle
- seka aineksia uudenlaisten identiteettien rakentumiselle (esim. Schwartz ym. 2006).

Merkityksellisten kontaktien syntymisté eri vaestoryhmien kesken tulisi edistda maa-
hanmuuton alkumetreilta lahtien niin paikallisesti kuin yhteiskunnassa laajemminkin.
Rinnakkaisia identiteetteja koskenut tarkastelu osoitti, etta sekd oman asuinymparis-
ton ettd eurooppalaisuuden kokeminen tarkeaksi osaksi identiteettia oli yhteydessa
osallistujien voimakkaampaan kansalliseen yhteenkuuluvuuden tunteeseen. Saatu tulos
viittaa siihen, etta kansallisen identiteetin vahvistamisen ohella ihmisten yhteenkuu-
luvuuden tunnetta voidaan vahvistaa myos tukemalla joko heidan paikallista tai jopa
heidén ylikansallista identiteettidan. Kunnat voivat fasilitoida asukkaidensa paikallisen
identiteetin kehittymista tukevaa toimintaa esimerkiksi tarjoamalla naapuristoissaan
asukkaidensa kaytt66n matalan kynnyksen kohtaamispaikoiksi soveltuvia tiloja. Taman
tyyppiset paikallistason toimenpiteet voivat tukea ulkomaalaistaustaisten yhteenkuu-
luvuudentunteen rakentumista tarjoamalla heille joustavamman samastumiskohteen
kuin mitd suomalaisuus kansallisena identiteettina heille tarjoaa (esim. Toivanen 2014).
Pyrittdessa tukemaan ulkomaalaistaustaisen vaestonosan kansallisen yhteenkuulu-
vuuden kokemusta on myos ensiarvoisen tarkeaa, etta eri kulttuurien edustajia ote-
taan entista aktiivisemmin mukaan heita koskevaan tutkimus- ja suunnittelutyohon.

Vaikka Covid-19-pandemian, Ukrainan sodan ja energiakriisin aiheuttamat talousvai-
kutukset eivat viela ole edes taysimaaraisesti konkretisoituneet, Suomea ja koko Eu-
rooppaa koskettava tydeldman murros tulee hankaloittamaan erityisesti jo valmiiksi
heikommassa asemassa olevien kotoutumista. Tilannetta ei helpota se, ettd eurooppa-
laisissa tutkimuksissa maahanmuuttoon liittyvan yleisen asenneilmapiirin on huomattu
kiristyvan erityisesti taloudellisesti tiukkoina aikoina (Turner & Cross 2015). Yhteiskun-
nan asenneilmapiiriin voidaan kuitenkin vaikuttaa esimerkiksi vaatimalla kansallis-
ta mediaa julkaisemaan monipuolisempaa ja vahemman stereotyyppisia kasityksia
toisintavaa ohjelmatarjontaa muiden maiden kulttuureista ja viestosta. Tama on tér-
keda, silla yksipuolisen viestinnén ja uutisoinnin vaarana on, ettéd negatiivissavytteiset
kontaktiodotukset saattavat alkaa toimia itsensé toteuttavien ennusteiden kaltaisesti
varsinaisissa kontaktitilanteissa: mikali kontaktin odotetaan jo |aht6kohtaisesti olevan
epamiellyttava, siihen asennoidutaan negatiivisemmin ja sitd mieluummin véltetaan
kuin yritetdan aktiivisesti edistéa (Shelton, Richeson & Vorauer 2006; Vignoles 2018;
ks. myOs Jasinskaja-Lahti, Mahonen & Liebkind 2012).

Tassa tutkimuksessa osallistujien oman vahemmistéryhmén edustajien tydmarkki-
noilla kohtaama syrjinta ja stereotypioihin perustuvat kasitykset tulijoiden taustamaasta
heikensivat osallistujien kansallista samastumista. Etenkin nékyvien vahemmistoryh-
mien — myds Suomessa syntyneiden — muita maahanmuuttajia yleisemmat kokemukset
syrjinnasta viittaavat tydmarkkinoilla ilmenevaan maahanmuuttajaistamiseen. Kasite
kuvaa ilmiota, jossa joukosta hyvin erilaisista taustoista tulevia ja erilaisia kokemuksia,
intresseja ja tarpeita omaavia maahanmuuttajia muodostetaan kéasitys yhtena yhtenai-
send ryhmana (ks. Kurki 2019). Sosiaalisen vastuun toteutuminen hyvinvointivaltion
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keskeisten instituutioiden ja organisaatioiden omassa toiminnassa on valttaméaton-
ta pyrittaessa vakauttamaan monimuotoisuuden arvostusta yhteiskunnassa ylipaa-
taankin, seka laajentamaan yhdenvertaiseen kohteluun perustuvia toimintaperiaat-
teita myos maan tyomarkkinoille.

Yhdenvertaisuuden kokemusta voi tukea esimerkiksi tarjoamalla ulkomaalaistaustai-
sille tydnhakijoille innovatiivisia, aiempaa joustavampia mahdollisuuksia osoittaa osaa-
misensa ja tydmotivaationsa tata erityisesti kiinnostavassa organisaatiossa. Naiden tu-
lisi olla hallinnollisesti helposti toteutettavia intensiivijaksoja, joiden my&ta osallistuijille
tarjoutuisi mahdollisuus oppia uusia taitoja, tutustua inspiroivaan tydymparistéon ja
kerété arvokasta tyokokemusta Suomesta, seka taten vahvistaa omaa (ammatillista)
identiteettiadn. Samalla osallistujat voisivat myds toimia positiivisina roolimalleina ja
ammatillisina suunnannayttajind muille maahanmuuttajille. (ks. myos Yijala & Luoma
2018.) Tyonantajaosapuolta kannattaisi heratelld miettimaan, millaiset ajatusmallit,
olettamukset ja toimintatavat ruokkivat syrjintaa tyomarkkinoilla, ja millaisia vaiku-
tuksia niilla on maahanmuuttajien yhteiskunnallisen yhteenkuuluvuuden kokemuk-
selle seka edelleen tyonhaku- ja tyoskentelymotivaatiolle. Tydnantajien olisi myos
tarkea tiedostaa, etta rekrytoinnista vastaavien henkildiden mahdolliset stereotyyppi-
set kasitykset etenkin nakyvien vihemmistdryhmien edustajista, seka niiden pohjalta
muodostetut yksipuoliset uskomukset tydnhakijan kyvyista, saattavat estaa sopivim-
man tydntekijan palkkaamisen. Virheelliset tulkinnat voidaan ehkaisté kouluttamalla tai
palkkaamalla kulttuuritietoista henkilostoa vastaamaan rekrytoinneista. (Yijala 2021;
ks. myos Kanninen & Virkola 2021.)

Eriarvoisuutta vahentamaan suunnatut politiikkkatoimet ovat keskeisella sijalla py-
rittdessa tukemaan ulkomaalaistaustaisen vaestdn sopeutumista seka mydnteista yh-
teiskunnallista asenneilmapiiria. Tarvitaan kuitenkin my6s kantavaestdn luottamusta
maahanmuuttajia kohtaan. Silla, onnistummeko laajentamaan identiteettiin perustuvaa
luottamustamme totutusta sisaryhmastamme koko kiihtyvaa tahtia monimuotoistuvaan
kansamme, tulee olemaan merkittava vaikutus yhteiskunnan toimintaan tulevina vuosi-
na. Mikali ndin ei tapahdu, vaarana on luottamuspulan aiheuttama kansalaisten irtautu-
minen velvollisuuksistaan. Yksil, joka ei luota saavansa puolueetonta kohtelua julkisia
instituutioita ja jarjestelmia edustavilta auktoriteeteilta, eikd my6skaan luota muihin
kansalaisiin tai usko heidan huolehtivan omista kansalaisvelvollisuuksistaan, saattaa
alkaa itsekin luistaa kyseisista velvoitteista (Breidahl & Gustavsson 2022). Tasta syysta
kaikki kansalaisten keskinaistad yhteenkuuluvuuden tunnetta kohottavat toimenpiteet
ovat hyvin keskeisessa roolissa. Pitkalla tahtéimella tarkasteltuna kansallisen samas-
tumisen positiiviset seuraukset, kuten kansalaisten kohonnut hyvinvointi, halu toimia
oman sisaryhman yhteisen edun hyvaksi, seka luottamus yhteiskunnan instituutioihin
ja kansalaisiin, tuovat yhteiskunnalle saastdja ja toimivat voimavarana tulevaisuuden
Suomea rakennettaessa.



Adams, G.R., & Marshall, S.K. (1996). A developmental social psychology of identity:
Understanding the person-in-context. Journal of Adolescence, 19(5), 429-442,

Ahmad, A. (2020). Kokeellinen tutkimus etniseen alkuperéaan perustuvasta syrjinnasta
suomalaisilla tydémarkkinoilla. Teoksessa V. Kazi & A. Alitolppa-Niitamo & A. Kaihovaara
(toim.), Kotoutumisen kokonaiskatsaus 2019 (s.15-27). Tutkimusartikkeleita
kotoutumisesta, TEM oppaat ja muut julkaisut 2019:10, Helsinki: Ty6- ja
elinkeinoministerio.

Aichholzer, J., Kritzinger, S., & Plescia, C. (2021). National identity profiles and support for the
European Union. European Union Politics, 22(2), 293-315.

Allport, G. (1954). The nature of prejudice. Cambridge: Perseus Books.

Ashforth, B. E. & Mael, F. (1989). Social identity theory and the organization. Academy of
Management Review, 14(1), 20-39.

Ashmore, R. D., Deaux, K., & McLaughlin-Volpe, T. (2004). An organizing framework for
collective identity: Articulation and significance of multidimensionality. Psychological
Bulletin, 130(1), 80-114.

Aycan, Z. & Berry, J. W. (1996). Impact of employment-related experiences on immigrants’
psychological well-being and adaptation to Canada. Canadian Journal of Behavioural
Science. Special Issue: Ethnic Relations in a Multicultural Society, 28(3), 240-251.

Becker, C. C. (2022). Migrants’ Social Integration and Its Relevance for National Identification:
An Empirical Comparison Across Three Social Spheres. Frontiers in Sociology, 6.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fs0c.2021.700580/full [viitattu 7.12.2022]

Berry, J.W. (1997). Immigration, Acculturation, and Adaptation. Applied Psychology: An
International Review, 46(1), 5-68.

Berry, J. W. (2005). Acculturation: Living successfully in two cultures. International Journal of
Intercultural Relations, 29(6), 697-712.

Berry, J.W., Phinney, J. S., Sam, D. L., & Vedder, P. (2006). Immigrant youth in cultural
transition. New Jersey: Lawrence Erlbaum.

Bilodeau, A. & White, S. (2016). Trust among recent immigrants in Canada: levels, roots and
implications for immigprant integration. Journal of Ethnic and Migration Studies, 42(2),
1317-1333.

Birman, D. & Trickett, E. J. (2001). Cultural Transitions in First-Generation Immigrants:
Acculturation of Soviet Jewish Refugee Adolescents and Parents. Journal of Cross-
Cultural Psychology, 32(4), 456-4717.

Bobowik, M., Martinovich, B., Basabe, N., Barsties, L. S., & Wachter, G. (2017). ‘Healthy’
identities? Revisiting rejection-identification and rejection-disidentification models
among voluntary and forced immigrants. European Journal of Social Psychology, 47(7),
818-831.

Bourguignon, D., Yzerbyt, V., Teixeira, C. P., & Herman, G. (2015). When does it hurt?
Intergroup permeability moderates the link between discrimination and self-esteem.
European Journal of Social Psychology, 45(1), 3-9.

Bourhis, R. Y., Moise, L. C., Perreault, S., & Senécal, S. (1997). Towards an interactive
acculturation model: a social psychological approach. International Journal of
Psychology, 32(6), 369-386.

77


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fsoc.2021.700580/full

78

Branscombe, N. R., Fernandez, S., Gémez, A., & Cronin, T. (2011). Moving toward or away
from a group identity: Different strategies for coping with pervasive discrimination.
Teoksessa J. Jetten, C. Haslam, & S.A Haslam (toim.), The social cure: Identity, health
and well-being (s. 115-131). Hove, U.K.: Psychology Press.

Branscombe, N. R., Schmitt, M. T., & Harvey, R. D. (1999). Perceiving pervasive discrimination
among African Americans: Implications for group identification and well-being. Journal
of Personality and Social Psychology, 77(1), 135-149.

Breidahl, K. N. & Gustavsson, G. (2022). Can we trust the natives? Exploring the relationship
between national identity and trust among immigrants and their descendants in
Denmark. Nations and Nationalism, 28(2), 592-611.

Breidahl K. N., Hedegaard T. F., Kongshgj K., & Larsen, C., A. (2021). Migrants’ Attitudes and
the Welfare State. The Danish Melting Pot. Cheltenham, UK.: Edward Elgar Publishing.

Brewer, P. R. & Steenbergen, M.R. (2002). All Against All: How Beliefs about Human Nature
Shape Foreign Policy Opinion. Political Psychology, 23(1), 39-58.

Bick, M. & Kestila, E. (2009). Social Capital and Political Trust in Finland: An Individual-level
Assessment. Scandinavian Political Studies, 32(2), 171-194.

Camilleri, C. & Malewska-Peyre, H. (1997). Socialization and identity strategies. Teoksessa J.
W. Berry, P. R. Dasen, & T. S. Saraswathi (toim.), Handbook of cross-cultural psychology:
Basic processes and human development (s. 41-67). Allyn & Bacon.

Campbell, S. (2019). National identity among economic and non-economic immigrants. Review
of Economics of the Household 17(5), 411-438.

Castaneda, A., Larja, L., Nieminen, T., Jokela, S., Suvisaari, J., Rask, S., Koponen, P., &
Koskinen, S. (2015). Ulkomaalaistaustaisten psyykkinen hyvinvointi, turvallisuus
ja osallisuus. Ulkomaista syntyperaé olevien ty0 ja hyvinvointitutkimus 2014 (UTH).
Tyopaperi 18/2015. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Castaneda, A., Cilenti, K., Maki-Opas, J., Abdulhamed, R., & Garof, F. (2020). Psyykkinen
hyvinvointi. Teoksessa Kuusio, H., Seppénen, A., Jokela, S., Somersalo, L. & Lilja, E.
(toim.), Ulkomaalaistaustaisten terveys ja hyvinvointi Suomessa - FinMonik-tutkimus
2018-2019 (s. 119-124). Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL): raportti 2020:1. Helsinki:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Céardenas, D. & Verkuyten, M. (2020). Immigrants’ behavioral participation and its relation
with national identification: Perceived closeness to the prototype as a psychological
mechanism. Self and Identity, 19(6), 719-73T7.

Clark, L. A., & Watson, D. (1995). Constructing validity: Basic issues in objective scale
development. Psychological Assessment, 7(3), 309-319.

Clément, R., Noels, K. A., & Deneault, B. (2001). Interethnic contact, identity, and psychological
adjustment: The mediating and moderating roles of communication. Journal of Social
Issues, 57(3), 559-579.

Cram, L. (2009). Identity and European integration: diversity as a source of integration.
Nations and Nationalism, 15(1),109-128.

Cruwys, T., Greenaway, K. H., Ferris, L. J., Rathbone, J. A., Saeri, A. K., Williams, E., Parker
S. L., Chang, M. X., Croft, N., Bingley, W., & Grace, L. (2021). When trust goes wrong: a
social identity model of risk taking. Journal of Personality and Social Psychology, 120(1),
57-83.

Cruwys, T., Stevens, M., Platow, M. J., Drury, J., Williams, E., Kelly, A. J., & Weekes, M. (2020).
Risk-taking that signals trust increases social identification. Social Psychology, 51(5),
319-333.



Dagevos, J., de Voogd-Hamelink, M., & Damen R. (2022). Gevestigd, maar niet thuis. Eerste
bevindingen uit de Survey integratie migranten (sim2020). English summary. The Hague:
SCP Netherlands Institute for Social Research.

Deaux, K. (1993). Enacting social identity. Personality and Social Psychology Bulletin, 19(1),
4-12,

De Vroome, T., Verkuyten, M., & Martinovic, B. (2014). Host national identification of
immigrants in the Netherlands. International Migration Review, 48(1), 76-102.

Dinesen, P. T., Schaeffer, M., & Senderskov, K. M. (2020). Ethnic Diversity and Social Trust: A
Narrative and Meta-Analytical Review. Annual Review of Political Science, 23, 441-465.

Dona, G. & Berry, J. W. (1994). Acculturation attitudes and acculturative stress of Central
American refugees. International Journal of Psychology, 29(1), 57-70.

Ellemers, N., Kortekaas, P., & Ouwerkerk, J. W. (1999). Self-categorisation, commitment
to the group and group self-esteem as related but distinct aspects of social identity.
European Journal of Social Psychology, 29(2-3), 371-389.

Ethier, K. A. & Deaux, K. (1994). Negotiating social identity when contexts change: Maintaining
identification and responding to threat. Journal of Personality and Social Psychology,
67(2), 243-251.

Euroopan unionin perusoikeusvirasto (2018). Toinen Euroopan unionin vahemmist6ja ja
syrjintéda koskeva tutkimus Muslimit - Poimintoja tuloksista (suomeksi). FRA, EU. https://
fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-minorities-survey-muslims-
selected-findings_fi.pdf [viitattu 20.11.2022]

Euroopan unionin perusoikeusvirasto (2019). Tummaihoisena EU:ssa. Toinen Euroopan
unionin vahemmistdja ja syrjintaa koskeva tutkimus. Suomenkielinen tiivistelma. FRA,
EU. https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2019-being-black-in-the-eu-

summary_fi.pdf [viitattu 20.11.2022]

Eurobarometri (2018). Country factsheets Finland. https://europa.eu/eurobarometer/
surveys/detail /2180 [viitattu 1.6.2022]

Eurobarometri (2022). Country factsheets Finland. https://europa.eu/eurobarometer/
surveys/detail /2553 [viitattu 11.9.2022]

Expat Insider (2021). Northern Europe: Life Is Good, but Making Friends Is Tough. Inter
Nations. https://www.internations.org/expat-insider/2021/northern-europe-40121
[viitattu 16.11.2022]

E2 Tutkimus & Suomen Kulttuurirahasto & Helsingin kaupunki & Vantaan kaupunki & Espoon
kaupunki & oikeusministerio: Padkaupunkiseudun viiden suurimman vieraskielisen
ryhman arvot, asenteet ja identiteetit 2018-2019 [sahkdinen tietoaineisto]. Versio 1.0
(2021-09-17). Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto [jakaja]. http://urn.fi/urn:nbn:fi:fsd:T-
FSD3448

FRA (2017). Second European Union Minorities and Discrimination Survey - Main results.
Luxembourg: Publications Office of the European Union. https://fra.europa.eu/sites/
default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-midis-ii-main-results_en.pdf [viitattu 18.12.2022]

Florida, R. (2005). The flight of the creative class: The new global competition for talent. NY:
HarperCollins.

Freitag, M. & Bauer, P. C. (2013). Testing for Measurement Equivalence in Surveys. Dimensions
of Social Trust across Cultural Contexts. Public Opinion Quarterly, 77(S1), 24-44.

Girard, E. R. & Bauder, H. (2007). Assimilation and exclusion of foreign trained engineers in
Canada: Inside a professional regulatory organization. Antipode, 39(1), 35-53.

Glanville J. L. & Paxton P. (2007). How do We Learn to Trust? A Confirmatory Tetrad Analysis
of the Sources of Generalized Trust. Social Psychology Quarterly, 70(3), 230-242.

79


file:///C:\Users\saukkpa\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Outlook\9TO2OLBZ\
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-minorities-survey-muslims-selected-findings_fi.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-minorities-survey-muslims-selected-findings_fi.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-minorities-survey-muslims-selected-findings_fi.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2019-being-black-in-the-eu-summary_fi.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2019-being-black-in-the-eu-summary_fi.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2019-being-black-in-the-eu-summary_fi.pdf
file:///\\helnas01\userdata_kanslia$\YIJALANU\E2%20IDENTITEETTITUTKIMUS\RAPORTTI\AAA%20KAIKKI%20MATSKUT%20JULKAISUA%20VARTEN%20MARRASK%202022\RAPSA_DRAFT%2015.11.2022\%20
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2180
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2180
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2553
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2553
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2553
https://www.internations.org/expat-insider/2021/northern-europe-40121
https://www.internations.org/expat-insider/2021/northern-europe-40121
http://urn.fi/urn:nbn:fi:fsd:T-FSD3448
http://urn.fi/urn:nbn:fi:fsd:T-FSD3448
http://urn.fi/urn:nbn:fi:fsd:T-FSD3448
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-midis-ii-main-results_en.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2017-eu-midis-ii-main-results_en.pdf

80

Grigoryev, D. & Berry, J. W. (2017). Acculturation preferences, ethnic and religious
identification and the socio-economic adaptation of Russian-Speaking immigrants in
Belgium. Journal of Intercultural Communication Research, 46(6), 537-557.

Horverak, J. G., Sandal, G. M., Pallesen, S., & Timmerman, M. E. (2013). Hiring Rankings
of Immigrant Job Applicants: Immigrants’ Acculturation Strategies and Managers’
Personality Trait Perception. Journal of International Migration and Integration 14(3),
493-510.

Hansen, J. & Lofstrém, M. (2009). The dynamics of immigrant welfare and labor market
behavior. Journal of Population Economics, 22(4), 941-970.

Haslam, S. A. (2004). Psychology in organizations: The social identity approach (2. painos).
London:; Sage.

Haslam, S. A., Jetten, J., Postmes, T., & Haslam, C. (2009). Social identity, health and
wellbeing: An emerging agenda for applied psychology. Applied Psychology: An
International Review, 58(1), 1-23.

Harré, R. (1979). Social Being: A Theory for Social Psychology. Oxford: Basil Blackwell.
Harré, R. (1983). Personal Being. Oxford: Basil Blackwell.

Helliwell, J. F., Huang, H., & Wang, S., Norton, M. (2020). Social environments for world
happiness. Teoksessa J. F. Helliwell, R. Layard, J. Sachs & J.-E. De Neve (toim.), World
Happiness Report 2020 (s. 13-45). New York: Sustainable Development Solutions
Network.

Helsingin kaupunki (2021). Vaestdn maara ja kehitys, nykytilanne. Aineistolédhde: Tilastokeskus.
https://ulkomaalaistaustaisethelsingissa.fi/fi/nykytilanne [viitattu 13.5.2022]

Hewstone, M., Rubin, M., & Willis, H. (2002). Intergroup Bias. Annual Review of Psychology
53(1), 575-604.

Hogg, M. A. & Abrams, D. (1998). Social Identifications: A Social Psychology of Intergroup
Relations and Group Processes. London: Routledge.

Jasinskaja-Lahti, I., Celikkol, G., Renvik T. A., Eskelinen, V., Vetik, R., & Sam, D. L. (2018).
When psychological contract is violated: Revisiting the rejection-disidentification model
of immigrant integration. Journal of Social and Political Psychology, 6(2), 484-510.

Jasinskaja-Lahti, I., Liebkind, K., & Solheim, E. (2009). To identify or not to identify? National
disidentification as an alternative reaction to perceived ethnic discrimination. Applied
Psychology: An International Review, 58(1), 105-128.

Jasinskaja-Lahti, ., Mdh6nen, T. A., & Ketokivi, M. (2012). The dynamics of ethnic
discrimination, identities and outgroup attitudes: A pre-post longitudinal study of ethnic
migrants. European Journal of Social Psychology, 42(7), 904-914.

Jenkins, R. (2000). Categorization: identity, social process and epistemology. Current
Sociology, 48(7), 7-25.

Jetten, J., Haslam, C., & Haslam, S. A. (toim.) (2012). The social cure: Identity, health and well-
being. New York: Psychology Press.

dJetten, J., Haslam, C., Haslam, A. & Dinge, G. (2014). How groups affect our health and well-
being: The path from theory to policy. Social Issues and Policy Review, 8(1),103-130.

Kanninen, O. & Virkola, T. (2021). Rekrytointisyrjint4 ja sen vastaiset keinot. Valtioneuvoston
selvitys- ja tutkimustoiminnan julkaisusarja 2021:27. https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/
handle/10024/163080 [viitattu 13.9.2022]

Kelly, D. C. (2009). In preparation for adulthood: Exploring civic participation and social trust
among young minorities. Youth & Society, 40(4), 526-540.


https://ulkomaalaistaustaisethelsingissa.fi/fi/nykytilanne
https://ulkomaalaistaustaisethelsingissa.fi/fi/nykytilanne
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163080
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163080
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163080

Kessler, T., Mummendey, A., & Leisse, U.-K. (2000). The personal-group discrepancy: Is there
a common information basis for personal and group judgment? Journal of Personality
and Social Psychology, 79(1), 95-109.

Kettunen, P. (toim.) (2022). Ndkékulmia maahanmuuttaneiden poliittiseen osallistumiseen
Suomessa. Turku: Siirtolaisinstituutti.

Koskela, K. (2020). Negotiating the ‘migrant elite’: Boundary making and social identities
among skilled migrants in Finland. Doctoral dissertation. Publications of the Faculty of
Social Sciences 163. University of Helsinki.

Kramer, R. M. (1999). Trust and distrust in organizations: Emerging perspectives, enduring
questions. Annual Review of Psychology, 50, 569-598.

Kuhn, T. & Nicoli, F. (2020). Collective Identities and the Integration of Core State Powers:
Introduction to the Special Issue. Journal of Common Market Studies, 58(1), 3-20.

Kurki, T. (2019). Inmigrant-ness as (mis)fortune? - Immigrantisation through integration
policies and practices in education. Vaitdskirja, Helsingin yliopisto. Kasvatustieteellinen
tiedekunta.

Kurronen, S. (2021a). Tervetuloa t6ihin. Yhd useampi suomalainen on suopea tyéperaiselle
maahanmuutolle. EVA arvio no. 32. https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/06/eva-

arvio-032.pdf [viitattu 12.10.2022].

Kurronen, S. (2021b). Maahanmuuttajanaisten loukku. EVA arvio no. 30. https://www.eva.fi/
wp-content/uploads/2021/02/eva-arvio-030.pdf [viitattu 12.10.2022]

Kuusio, H., Lams4, R., Kazi, V., & Leemann, L. (2020). Sosiaalinen ja poliittinen osallistuminen.
Teoksessa H. Kuusio, A. Seppanen, S. Jokela, L. Somersalo & E. Lilja (toim.),
Ulkomaalaistaustaisten terveys ja hyvinvointi Suomessa. FinMonik-tutkimus 2018-2019
(s. 69-74). Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Larja, L. (2019). Maahanmuuttajanaiset tyémarkkinoilla ja tydmarkkinoiden ulkopuolella.
Teoksessa V. Kazi & A. Alitolppa-Niitamo & A. Kaihovaara (toim.), Kotoutumisen
kokonaiskatsaus 2019 (s. 28-42). Tutkimusartikkeleita kotoutumisesta, TEM oppaat ja
muut julkaisut 2019:10, Helsinki: Ty6- ja elinkeinoministerio.

Leinonen, J. & Toivanen, M. (2014). Researching in/visibility in the Nordic context: theoretical
and empirical views. Nordic Journal of Migration Research, 4(4), 161-167.

Liebkind, K., Jasinskaja-Lahti, I., & Maho6nen, T. A. (2012). Specifying social psychological
adaptation of immigrant youth: Intergroup attitudes, interactions, and identity.
Teoksessa A. Masten, K. Liebkind & D. Hernandez (toim.), Capitalizing on migration: The
potential of immigrant youth (s. 117-158). Cambridge: Cambridge University Press.

Liebkind, K., Larja, L., & Brylka, A. (2016). Ethnic and gender discrimination in recruitment:
experimental evidence from Finland. Journal of Social and Political Psychology, 4(1),
403-426.

Liebkind, K., Mannila, S., Jasinskaja-Lahti, I., Jaakkola, M., Kyntija, E., & Reuter, A. M. (2004).
Vendldinen, virolainen, suomalainen: Kolmen maahanmuuttajaryhmdén kotoutuminen
Suomeen. Helsinki: Gaudeamus.

Likki, T. (2008). Paikka ja identiteetti: paikan merkityksia Suomessa asuville somalialaisille
maahanmuuttajille. Pro gradu: Helsingin yliopisto, Valtiotieteellinen tiedekunta,
Sosiaalipsykologian laitos.

Martinovic, B., van Tubergen, F., & Maas, I. (2009). Dynamics of interethnic contact: a panel
study of immigrants in the Netherlands. European Sociological Review, 25(3), 303-318.

Mishler, W. & Rose, R. (2001). What are the origins of political trust? Testing institutional and
cultural theories in post-communistic societies. Comparative Political Studies, 34(1),
30-62.

81


https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/06/eva-arvio-032.pdf
https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/06/eva-arvio-032.pdf
https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/06/eva-arvio-032.pdf
https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/02/eva-arvio-030.pdf
https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/02/eva-arvio-030.pdf
https://www.eva.fi/wp-content/uploads/2021/02/eva-arvio-030.pdf

82

Mahonen, T. A. & Yijala, A. (2016). Inkerinsuomalaisten paluumuuttajien kotoutuminen
Suomeen. Tutkimuskatsauksia 2016:7. Helsinki: Helsingin kaupungin tietokeskus. https://
www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/16_06_06_Tutkimuskatsauksia_7_Yijala.pdf

Newton, K. & Zmerli, S. (2011). Three forms of trust and their association. European Political
Science Review, 3(2),169-200.

Nguyen, A. M. & Benet-Martinez, V. (2013). Biculturalism and adjustment: A meta-analysis.
Journal of Cross-Cultural Psychology 44(1), 122-159.

Nieminen, T., Sutela, H., & Hannula, U. (toim.) (2015). Ulkomaista syntyperdd olevien tyé ja
hyvinvointitutkimus 2014. Helsinki: Tilastokeskus.

Norris, P. (2017). The conceptual framework of political support. Teoksessa S. Zmerli & T. W.
G. van der Meer (toim.), Handbook on political trust (s. 19-32). Cheltenham, UK: Edward
Elgar.

Pallant, J. (2020). SPSS survival manual. London: Open University Press.

Phinney, J. S. (1990). Ethnic identity in adolescents and adults: A review of research.
Psychological Bulletin, 108(3), 499-514.

Phinney, J. S. (1992). Multigroup ethnic identity measure: A new scale for use with adolescents
and young adults from diverse groups. Journal of Adolescent Research, 7(2),156-176.

Phinney, J. S., Horenczyk, G., Liebkind, K., & Vedder, P. (2001). Ethnic identity, immigration,
and well-being: An interactional perspective. Journal of Social Issues, 57(3), 493-510.

Pitkdnen, V., Saukkonen, P., & Westinen, J. (2019a). Samaa vai eri maata? Tutkimus viiden
kieliryhman arvoista ja asenteista Suomessa. Raportti 6. Helsinki: E2 Tutkimus. https://
www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/samaa-vai-eri-maata-tutkimus-viiden-
kieliryhman-arvoista-ja-asenteista-suomessa.html [viitattu 2.12.2022]

Pitkanen, V., Saukkonen, P., & Westinen, J. (2019b). Ollako vai eikd olla? Tutkimus viiden
kieliryhman kiinnittymisesta Suomeen. Raportti 5. Helsinki: E2 Tutkimus. https://www.
e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/ollako-vai-eiko-olla-tutkimus-viiden-kieliryhman-
kiinnittymisesta-suomeen.html [viitattu 2.12.2022]

Pitkdnen, V., Saukkonen, P., & Westinen, J. (2020). How different are we? Survey results
on identities, values and attitudes among the Finnish majority population and the
largest ethno-linguistic minorities. E2 Research. https://www.e2.fi/media/julkaisut-ja-
alustukset/identiteetti-tutkimus/how-different-are-we.pdf

Pitkdnen, V. & Westinen, J. (2018a). Sittenkin samanlaisia. Tutkimus suomalaisten
identiteeteista. Raportti 1. Helsinki: SKR. https://www.e?2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/
julkaisut/sittenkin-samanlaisia-tutkimus-suomalaisten-identiteeteista.html [viitattu
2110.2022]

Pitkdnen, V. & Westinen, J. (2018b). Identiteetteja kahdella kielella. Tutkimus ruotsin- ja
suomenkielisista. Helsinki: SKR. Raportti 3. https://skr.fi/serve/identiteetteja-kahdella-
kielella-identiteettitutkimus-3 [viitattu 21.10.2022]

Pitkanen, V. & Westinen, J. (2018c). Samat huolet, eri nakékulmat. Tutkimus suomalaisten
asenteista ja identiteeteisté. Raportti 2. Helsinki: E2 Tutkimus. https://www.e2.fi/media/
julkaisut-ja-alustukset/identiteetti-tutkimus/samat_huolet_eri_nakokulmat.pdf [viitattu
21.8.2022]. [viitattu 2.12.2022]

Postmes, T., Haslam, S. A., & Jans, L. (2013). A single-item measure of social identification:
Reliability, validity, and utility. British Journal of Social Psychology, 52(4), 597-617.

Paivinen, J. (toim.) (2017). Mit4 tiedamme maahanmuuton taloudellisista vaikutuksista?
Selvitys maahanmuuton taloudellisten vaikutusten kokonaisuudesta. Sosiaali- ja
terveysministerion raportteja ja muistioita 2017:27.


https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/16_06_06_Tutkimuskatsauksia_7_Yijala.pdf
https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/16_06_06_Tutkimuskatsauksia_7_Yijala.pdf
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/samaa-vai-eri-maata-tutkimus-viiden-kieliryhman-arvoista-ja-asenteista-suomessa.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/samaa-vai-eri-maata-tutkimus-viiden-kieliryhman-arvoista-ja-asenteista-suomessa.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/samaa-vai-eri-maata-tutkimus-viiden-kieliryhman-arvoista-ja-asenteista-suomessa.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/samaa-vai-eri-maata-tutkimus-viiden-kieliryhman-arvoista-ja-asenteista-suomessa.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/ollako-vai-eiko-olla-tutkimus-viiden-kieliryhman-kiinnittymisesta-suomeen.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/ollako-vai-eiko-olla-tutkimus-viiden-kieliryhman-kiinnittymisesta-suomeen.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/ollako-vai-eiko-olla-tutkimus-viiden-kieliryhman-kiinnittymisesta-suomeen.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/ollako-vai-eiko-olla-tutkimus-viiden-kieliryhman-kiinnittymisesta-suomeen.html
https://www.e2.fi/media/julkaisut-ja-alustukset/identiteetti-tutkimus/how-different-are-we.pdf
https://www.e2.fi/media/julkaisut-ja-alustukset/identiteetti-tutkimus/how-different-are-we.pdf
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/sittenkin-samanlaisia-tutkimus-suomalaisten-identiteeteista.html
https://www.e2.fi/hankkeet-ja-julkaisut/julkaisut/sittenkin-samanlaisia-tutkimus-suomalaisten-identiteeteista.html
https://skr.fi/serve/identiteetteja-kahdella-kielella-identiteettitutkimus-3
https://skr.fi/serve/identiteetteja-kahdella-kielella-identiteettitutkimus-3

Recker, C., Milfont T., & Ward, C. (2017). A dual-process motivational model of acculturation
behaviors and adaptation outcomes. Universitas Psychologica 16(5), 1-15.

Redfield, R., Linton, R., & Herskovits, M.H. (1936). Memorandum on the study of acculturation.
American Anthropologist, 38(1), 149-152.

Riketta, M. (2005). Organizational identification: A meta-analysis. Journal of Vocational
Behavior, 66(2), 358-384.

Robinson, A. L. (2016). Nationalism and Ethnic-Based Trust: Evidence from an African border
region. Comparative Political Studies, 49(14), 1819-1854.

Roccas, S. & Brewer, M. B. (2002). Social Identity Complexity. Personality and Social
Psychology Review, 6(2), 88-106.

Rothstein, B., & Stolle, D. (2008). The state and social capital an institutional theory of
generalized trust. Comparative Politics, 40(4), 441-459.

Rotter, J. B. (1971). Generalized expectancies for interpersonal trust. American Psychologist,
26(5), 443-452.

Sam, D. L. & Berry, J. W. (toim.) (2006). Cambridge handbook of acculturation psychology.
Cambridge: Cambridge University Press.

Saleem, M., Wojcieszak, M. E., Hawkins, I., Li, M., & Ramasubramanian, S. (2019). Social
identity threats: how media and discrimination affect muslim Americans’ identification
as Americans and trust in the U.S. government. Journal of Communication, 69(2), 214-
236.

Sarvimaki, M. (2011). Assimilation to a welfare state: Labor market performance and use of
social benefits by immigrants to Finland. Scandinavian Journal of Economics 113(3),
665-688.

Sarvimaki, M. (2017). Labor Market Integration of Refugees in Finland. VATT Research Reports
185.

Saukkonen, P. (1999). Suomi, Alankomaat ja kansallisvaltion identiteettipolitiikka: Tutkimus
kansallisen identiteetin poliittisuudesta, empiirinen sovellutus suomalaisiin ja
hollantilaisiin teksteihin. Vaitoskirja. Suomalaisen Kirjallisuuden Seura.

Saukkonen, P. (2020). Suomi omaksi kodiksi. Kotoutumispolitiikka ja sen
kehittdmismahdollisuudet. Helsinki: Gaudeamus.

Saukkonen, P. (2022). Ulkomaalaistaustaiset padkaupunkiseudulla: asuminen, tyollisyys ja
tulot vuonna 2020. Tutkimuksia 2022:3. Helsingin kaupunki. https://www.hel.fi/hel2/
tietokeskus/julkaisut/pdf/22_12_15_Tutkimuksia_3_Saukkonen.pdf

Saukkonen, P. & Peltonen, J. (2018). Eroja ja yhtélaisyyksiad. Ulkomaalaistaustaiset
paakaupunkiseudulla Ulkomaista syntyperéé olevien ty6 ja hyvinvointi -tutkimuksen
tietojen valossa. Tutkimuskatsauksia 2018:2. Helsinki: Helsingin kaupunginkanslia.

Schmitt, M. T. & Branscombe, N. R. (2002). The meaning and consequences of perceived
discrimination in disadvantaged and privileged social groups. Teoksessa W. Stroebe
& M. Hewstone (toim.), European Review of Social Psychology, Volume 12 (s. 167-199).
Chichester: John Wiley & Sons.

Schwartz, S. J., Montgomery, M. J., & Briones, E. (2006). The role of identity in acculturation
among immigrant people: Theoretical propositions, empirical questions, and applied
recommendations. Human Development, 49(1), 1-30.

Seppénen, A., Rask, S., & Kuusio, H. (2020). Kuulumisen kokemus. Teoksessa H. Kuusio, A.
Seppénen, S. Jokela, L. Somersalo & E. Lilja (toim.), Ulkomaalaistaustaisten terveys ja
hyvinvointi Suomessa. FinMonik-tutkimus 2018-2019 (s. 74-81). Helsinki: Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos.

83


https://www.hel.fi/hel2/tietokeskus/julkaisut/pdf/22_12_15_Tutkimuksia_3_Saukkonen.pdf
https://www.hel.fi/hel2/tietokeskus/julkaisut/pdf/22_12_15_Tutkimuksia_3_Saukkonen.pdf

84

Serafini, T.E. & Adams, G.R. (2002). Functions of identity. /dentity: An International Journal of
Theory and Research, 2(4), 361-389.

Shelton, J. N., Richeson, J. A., & Vorauer, J. D. (2006). Threathened identities and interethnic
interactions, European Review of Social Psychology, 17(1), 321-358.

Sipinen, J. (2021). Poliittinen osallistuminen osana kotoutumista. Maahan muuttaneiden
aanestysaktiivisuus vuoden 2017 kuntavaaleissa. Politiikka, 63(2), 107-134.

Sjéblom-Immala, H. (2016). Katsaus somalialaisten, irakilaisten ja afganistanilaisten maan
sisdiseen muuttoliikkeeseen Suomessa 2000-luvulla. Tyd- ja elinkeinoministerié. TEM
raportteja 27/2016.

Sutela, H. (2015). Ulkomaalaistaustaisten tydsuhteet usein méara- tai osa-aikaisia -
ammattirakenne selittda suuren osan eroista. Teoksessa T. Nieminen & H. Sutela & U.
Hannula (toim.), Ulkomaista syntyperdd olevien tyé ja hyvinvointitutkimus 2014 (s. 83—
110). Helsinki: Tilastokeskus.

Sztompka, P. (1999). Trust: a sociological theory. Cambridge: Cambridge University Press.

Tajfel, H. (1978). Social categorization, social identity and social comparison. In H. Tajfel (toim.),
Differentiation between social groups: Studies in the social psychology of intergroup
relations (s. 61-76). London: Academic Press.

Tajfel, H., Billig, M. G., Bundy, R. P., & Flament, C. (1971). Social categorization and intergroup
behaviour. European Journal of Social Psychology, 1(2), 149-178.

Tajfel, H. & Turner, J.C. (1979). An integrative theory of intergroup relations. Teoksessa W.G.
Austin & S. Worchel (toim.), The social psychology of intergroup relations (s. 33-47).
Monterey, CA: Brooks-Cole.

Tajfel, H. & Turner, J. C. (1986). The social identity theory of intergroup behavior. Teoksessa
W. G. Austin & S. Worchel (toim.), Psychology of intergroup relations (s. 2-24). Chicago:
Nelson-Hall Publishers.

Tanis, M. & Postmes, T. (2005). Social identity approach to trust: Interpersonal perception,
group membership, and trusting behaviour. European Journal of Social Psychology,
35(3), 13-424,

Tartakovsky, E. & Schwartz, S. H. (2001). Motivation for migration, values, wellbeing, and
identification among young Russian Jews. International Journal of Psychology, 36(2),
88-99.

Thomas, W. E., Brown, R., Easterbrook, M. J., Vignoles, V. L., Manzi, C., D’Angelo, C., & Holt,
dJ. d. (2019). Team level identification predicts perceived and actual team performance:
Longitudinal multilevel analyses with sports teams. British Journal of Social Psychology,
58(2), 473-492.

Tilastokeskus (2022a). Maahanmuuttajat véest6ssa. https://www.stat.fi/tup/maahanmuutto/
maahanmuuttajat-vaestossa.html#tab1485503695201_1 [viitattu 10.9.2022]

Tilastokeskus (2022b). Maahanmuuttajat ja kotoutuminen. Missa maissa syntyneitéd Suomessa
asuu. https://www.stat.fi/tup/maahanmuutto/index.html [viitattu 28.9.2022]

Toivanen, M. (2014). Negotiating home and belonging: Young Kurds in Finland. Doctoral
Dissertation. Turku: University of Turku.

Turner, J. C., Hogg, M. A., Oakes, P. J., Reicher, S. D., & Wetherell, M. S. (1987). Rediscovering
the social group: A self-categorization theory. Oxford: Blackwell.

Turner, T. & Cross, C. (2015). Do Attitudes to Immigrants Change in Hard Times? Ireland in a
European Context. European Societies 17(3), 1-24.


https://www.stat.fi/tup/maahanmuutto/index.html
https://www.stat.fi/tup/maahanmuutto/index.html

Tyler, T.R. & Blader, S. L. (2003). The group engagement model: Procedural justice, social
identity, and cooperative behavior. Personality and Social Psychology Review, 7(4), 349-
361.

Tyler, T. R., Degoey, P., & Smith, H. (1996). Understanding why the justice of group procedures
matters: A test of the psychological dynamics of the group-value model. Journal of
Personality and Social Psychology, 70(5), 913-930.

Uslaner, E. M. (2002). The moral foundations of trust. Cambridge: Cambridge University
Press.

Valaste, M. & Wass, H. (2019). Poliittinen osallistuminen osana kokonaisvaltaista kotoutumista.
Teoksessa V. Kazi, A. Alitolppa-Niitamo & A. Kaihovaara, A. (toim.), Kotoutumisen
kokonaiskatsaus 2019 (s. 193-205). Tutkimusartikkeleita kotoutumisesta, TEM oppaat ja
muut julkaisut 2019:10. Helsinki: Ty6- ja elinkeinoministerio.

Vallier, K. (2020). Social and political trust: Concepts, causes, and consequences. Teoksessa
K. Vallier (toim.), Trust in a polarized age (s. 49-87). Oxford, UK: Oxford University.

Valtiovarainministerié (2019). Hallinnon rooli luottamuksen vahvistamisessa. Politilkkakatsaus
4/2019. Valtionvarainministerio. https://vm.fi/documents/10623/12914468/
Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf/4640cc17-7077-d5d7-b55e-8b1cb060c588/
Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf [viitattu 29.10.2022]

Van Dick, R., Wagner, U., Stellmacher, J., & Christ, O. (2004). The utility of a broader
conceptualization of organizational identification: Which aspects really matter? Journal
of Occupational and Organizational Psychology, 77(2), 171-191.

Verkuyten, M. (2016). The integration paradox: Empiric evidence from the Netherlands.
American Behavioral Scientist, 60(5-6), 583-596.

Ward, C. (2001). The ABC’s of acculturation. Teoksessa D. Matsumoto (toim.), The handbook of
culture and psychology (s. 411-416). New York, NY: Oxford University Press.

Vignoles, V. L. (2018). Identity: Personal AND Social. Teoksessa K. Deaux & M. Snyder (toim.),
The Oxford Handbook of Personality and Social Psychology (s. 289-316), 2. painos. New
York: Oxford University.

Ward, C. & Szabé, A. (2019). Affect, behavior, cognition, and development: Adding to the
alphabet of acculturation. Teoksessa Matsumoto, D. & H. S. Hwang (toim.), Handbook of
Culture and Psychology (s. 640-692), 2. painos. New York: Oxford University Press.

Ward, C., Bochner, S., & Furnham, A. (2001). The psychology of culture shock (2. painos).
London: Routledge.

Ward, C. & Rana-Deuba, A. (1999). Acculturation and adaptation revisited. Journal of Cross-
Cultural Psychology, 30(4), 422-442,

Wegge, J., Van Dick, R., Fisher, G. K., Wecking, C., & Moltzen, K. (2006). Work motivation,
organizational identification, and well-being in call centre work. Work & Stress, 20(1),
60-83.

Yijala, A. (2012). Pre-acculturation among voluntary migrants. Doctoral Dissertation.
Publications of the Department of Social Research 2012:10. Department of Social
Research, University of Helsinki.

Yijala, A. (2016). Toimeentulotuki - urapolun umpikuja vai ponnahduslauta taloudelliseen
hyvinvointiin? Pitkittaistarkastelu helsinkildaisten maahanmuuttajien tukitarpeeseen
ja siita irtautumiseen vuosina 2006-2011. Tutkimuksia 2016:2. Helsinki: Helsingin
kaupungin tietokeskus. https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/16_03_17_
Tutkimuksia_2_Yijala.pdf

85


https://vm.fi/documents/10623/12914468/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf/4640cc17-7077-d5d7-b55e-8b1cb060c588/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf
https://vm.fi/documents/10623/12914468/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf/4640cc17-7077-d5d7-b55e-8b1cb060c588/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf
https://vm.fi/documents/10623/12914468/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf/4640cc17-7077-d5d7-b55e-8b1cb060c588/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf
https://vm.fi/documents/10623/12914468/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf/4640cc17-7077-d5d7-b55e-8b1cb060c588/Politiikkakatsaus_4_2019_Luottamus.pdf
https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/16_03_17_Tutkimuksia_2_Yijala.pdf
https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/16_03_17_Tutkimuksia_2_Yijala.pdf

Yijala, A. (2021). Stereotyyppinen kohtelu ja tydmarkkinoiden syrjivat kaytannot hidastavat
uuteen maahan sopeutumista. Kvartti 2/2021. Helsingin kaupunki.

Yijala, A., Jasinskaja-Lahti, I, Likki, T., & Stein, D. (2012). Pre-migration adaptation of highly
skilled self-initiated foreign employees: The case of an EU agency. International Journal
of Human Resource Management, 23(4), 759-778.

Yijéla, A. & Luoma, T. (2018). "En halua istua veronmaksajan harteilla, haluan olla veronmaksaja
itse” — Haastattelututkimus maahanmuuttajien tydmarkkinapoluista ja tydnteon
merkityksesta heidan hyvinvoinnilleen. Tutkimuksia 2018:2. Helsinki: Helsingin
kaupunginkanslia.

Yijala, A. & Luoma, T. (2019). The Importance of Employment in the Acculturation Process
of Well-Educated Iragis in Finland: A Qualitative Follow-up Study. Refugee Survey
Quarterly, 38(3), 314-340.

Yijala, A. & Nyman, M. (2017). Living in Limbo - Qualitative case study of skilled Iraqi asylum
seekers in Finland. Research Series 2017:1. Helsinki: City of Helsinki Urban Facts.
https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/17_01_27_Tutkimuksia_1_Yijala_

Nyman.pdf

Yuval-Davis, N. (2006). Belonging and the politics of belonging. Patterns of Prejudice, 40(3),
197-214.

Zmerli, S. & Newton, K. (2008). Social trust and attitudes toward democracy. Public Opinion
Quarterly 72(4), 706-724.


https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/17_01_27_Tutkimuksia_1_Yijala_Nyman.pdf
https://www.hel.fi/hel2/Tietokeskus/julkaisut/pdf/17_01_27_Tutkimuksia_1_Yijala_Nyman.pdf

Liitteet

Liite 1. Luottamusmuuttujien, kansallisen samastumisen ja taustamuuttujien
valiset korrelaatiot Suomen ulkopuolella syntyneilla

Luottamus Luottamus Luottamus Yleistetty Kansallinen Maassaoloaika
poliittisiin julkisiin kantasuoma- sosiaalinen samastuminen

instituutioihin instituutioihin ETE luottamus
ja toimijoihin ja jarjestelmiin

Luottamus poliittisiin

instituutioihin ja toimijoihin 1,000

Luottamus julkisiin

instituutioihin ja jarjestelmiin T34 *** 1,000

Luottamus

kantasuomalaisiin JABTx** ,D23*** 1,000

Yleistetty sosiaalinen

luottamus ,31T*** ,296%** ,302%%* 1,000

Kansallinen samastuminen LAQT7H** ,364*** R Pkt 159*** 1,000

lka -,045 -,031 ,035 ,0d1 ,089%* 1,000

Sukupuoli ,000 -,052 -,014 -,033 -,098*** ,012 1,000
Maassaoloaika -,054 -,081** -0,02 166*** 163%** ,459%** ,019 1,000

Spearmanin korrelaatio, p (*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001).
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Liite 2.

Luottamusta poliittisiin instituutioihin ja toimijoihin selittavéat hierarkkiset

regressioanalyysit (mallien 2. vaiheet) maahanmuuttajaryhmittain

Standardoimattomat

Standardoimattomien

regressiokertoimet (B) | regressiokertoimien
keskivirheet (SE B)

Virossa syntyneet
Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =295

2,970
-,009
,250
;762

134 (,125)
15,062***
1,592

Venijilla ja entisesséd Neuvostoliitossa syntyneet

Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =240
Englanninkielisissd maissa syntyneet
Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =284
Irakissa syntyneet
Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =146

3,620
-,061

0,239
,930

,243 (,233)
25,268***
1,804

3,257
-,010
,303
,604

156 (,147)
17,305***
1,485

5,824
-,024
170

,529

114 (,096)
6,177**
1,607

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset

Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =234

3,860
-,051
191
1,230

,274 (,265)
28,938%***
1,389

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset

Vakio
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =58
*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001.

-,554
,503
1173
,509 (,491)
28,463***
1,625

,500
,017
,051
174

535
014
044
185

,582
,010
,053
162

173
,031
,050
,239

,604
,01
,051
150

,991
J21
,317

Standardoidut

regressiokertoimet (B)

-,030%**
,070%**
QUG

_,252***
,309%**
291%x*

-,056
JB1TH**
,013%x%

-,062
,267**
A7T*

_’273***
216%%
RIS

RIVE AL
,393%*



Liite 3. Luottamusta julkisiin instituutioihin ja jarjestelmiin selittavat hierarkkiset
regressioanalyysit (mallien 2. vaiheet) maahanmuuttajaryhmittain

Virossa syntyneet

Vakio
Maassaoloaika

Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen

R? (Korjattu R?)
F-testi (p)

Estimaatin keskivirhe

N =307

Standardoimattomat | Standardoimattomien

regressiokertoimet (B) | regressiokertoimien

keskivirheet (SE B)
4,753 434
-,007 ,014
,303 ,044
,488 152
164 (,155)
19,744 ***
1,412

Venijilla ja entisessé@ Neuvostoliitossa syntyneet

Vakio
Maassaoloaika

Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen

R? (Korjattu R?)
F-testi (p)

Estimaatin keskivirhe

N =269

Englanninkielisissd maissa syntyneet

Vakio
Maassaoloaika

Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen

R? (Korjattu R?)
F-testi (p)

Estimaatin keskivirhe

N =291

Irakissa syntyneet

Vakio
Maassaoloaika

Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen

R? (Korjattu R?)
F-testi (p)

Estimaatin keskivirhe

N =196

5,048 402
-,021 ,010
192 033
636 139
195 (186)
91,357%+*
1,435
4,832 ,375
-016 ,006
281 034
611 104
,283 (,276)
37,781%x*
0,968
8,003 438
-,003 018
126 ,029
242 135
13 (,099)
8,191%*x
1,051

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset

Vakio
Maassaoloaika

Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen

R? (Korjattu R?)
F-testi (p)

Estimaatin keskivirhe

N =235

6,061 575
-,042 ,010
J103 ,049
877 143
176 (165)
16,455%%*
1,327

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset

Vakio

Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen

R? (Korjattu R?)
F-testi (p)

Estimaatin keskivirhe

N =58

*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001.

0,794 % 882
,393%* 107
THO** 283

,400 (,378)
18,306%**
1,441

Standardoidut

regressiokertoimet (B)

-,025
,363x**
N7T7**

-12*
32k
,058%**

-128%
ATk
,305%**

-0,13
301w
123

-,050% %%
130*
,369%**

L430**
,307*
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Liite 4.

(mallien 2. vaiheet) maahanmuuttajaryhmittain
Standardoimattomat

Standardoimattomien

regressiokertoimet (B) | regressiokertoimien
keskivirheet (SE B)

Virossa syntyneet
Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe

N =301

4,163
-,018
,262
,768

114 (,105)
12,736%**
1,78

Venijilla ja entisess@ Neuvostoliitossa syntyneet

Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =255
Englanninkielisissd maissa syntyneet
Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =279
Irakissa syntyneet
Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe

N =185

5,550
-,023
,254
476

182 (,173)
18,668***
1,685

5,356
-,003
,267
,436

;158 (,149)
17,183***
1,244

5,386

-,051
,210
131

162 (,148)
1, 777%**
1,720

Somaliassa syntyneet somalialaistaustaiset

Vakio
Maassaoloaika
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe

N =233

5,764
-,046
J21

,660

,060 (,047)
4, 84yx*
2,131

Suomessa syntyneet somalialaistaustaiset

Vakio
Yleistetty sosiaalinen luottamus
Kansallinen samastuminen
R? (Korjattu R?)
F-testi (p)
Estimaatin keskivirhe
N =258
*p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001.

-,693
408
1,37
324 (,299)
13,16 L%
2,345

,553
,018
,056
193

,485
,013
,040
168

,492
,008
,045
137

135
,030
,048
,227

,928
,017
,079
,231

1,430
174
,458

Luottamusta kantavdestda kohtaan selittévéat hierarkkiset regressioanalyysit

Standardoidut

regressiokertoimet (B)

-,055
O5@***
00T H%%

-107 (p=0,065)

365%*k*
J166**

-018
R
RETE

-119
,009%**
,221%*

-183%*
J01
J185%*

,292%
,313**



Liite 5. Maassaoloajan ja yleistetyn sosiaalisen luottamuksen (1. vaihe) seka
kansallisen samastumisen (2. vaihe) luottamusmalleihin lisdédmisen
aiheuttamat selitysasteiden muutokset maahanmuuttajaryhmittéin

Luottamus julkisiin | Luottamus
instituutioihin kantavaestoon

Luottamus poliitti-
siin instituutioihin

AR? AR? AR?
. 1. ,078%** J135%** ,067***
Virossa syntyneet
2. ,057*** ,029%* 04 T7H**
Venijalli ja entisessa 1. 162%x* 18T 156%**
Neuvostoliitossa syntyneet 9. 081xx% 06U *** ,006%*
Englanninkielisissd maissa 1. 5 198%** A2
syntyneet 2. ,040x** ,085%** ,031**
. 1. ,084** ,098%** gk
Irakissa syntyneet
2. ,03* ,015 (ns.) ,047%*
Somaliassa syntyneet 1. ,063** 043%* ,026*
somalialaistaustaiset 2. X A3l ,034xx
Suomessa syntyneet 1. 13867 ,325%** 214k
somalialaistaustaiset’ 9. 120%* ,075% 110%%

AR? = selitysasteen muutos (F-testisuure, *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001). Mallien selitysasteet kaikkien selittavien
muuttujien ollessa samanaikaisesti mukana tarkastelussa ilmoitetaan regressiotaulukoiden yhteydessa (Liitteet 2-4).

"Muista taustamaaryhmista poiketen Suomessa syntyneiden somalialaistaustaisten kohdalla ei kontrolloitu maassaolo-
aikaa.
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