
Systeeminen 
haaste
Seuraukset ja 
vaiku�amisen 
keinot

ILMASTONMUUTOS
Kul�uuriset 
ja sosiaaliset 

Teknologiset

Ekologiset 
Polii�iset ja 
taloudelliset

SEURAUKSET

ILMIÖ

Fossiilisista pol�oaineista syntyvä hiilidioksidi ja 
maankäytön muutokset ovat tärkeimmät ihmisen 

aiheu�amat syyt ilmaston lämpenemiseen.

Ilmaston 
lämpeneminen

Ilmastopakolaisuus
Ilmastonmuutos aiheu�aa 

enemmän pakolaisuu�a kuin 
sodat, kriisit tai kon�iktit 

yhteensä. 

Luonnonkatastro�en 
lisääntyminen

Esim. myrskyt, tulvat, 
maanvyöryt.

Metsäpalojen 
lisääntyminen

Merenpinnan 
kohoaminen ja merien 

happamoituminen

Kuivuus ja 
aavikoituminen

Esim. satojen pieneneminen, 
viljelysalan raivaamisen 

kiihtyminen.

Ekosysteemien
häiriintyminen

Ekosysteemin häiriintyminen 
uhkaa elinympäristöjä ja 

ravintoketjuja, mm. koralleja ja 
jääkarhuja.

Hiilinielut
Olemassa olevien hiilivarastojen 

suojeleminen ja ylläpitäminen, esim. 
metsät, meret ja suot.

Vihreä infrastruktuuri
Esim. puistoalueiden 

lisääminen kaupunkeihin. 

Uudet materiaalit
Uudet materiaalit ja 

innovaatiot esim. selluloosa.

Digitaaliset 
ratkaisut

Psykologinen muutos
Uusien toimintamallien ja arjen 

käytäntöjen omaksuminen. 
Muutoksen esteiden 

voi�aminen, esim. pelko, 
tuudi�autuminen ja 

jähme�yminen.

Kul�uurinen muutos
Vaihei�ainen muutos - kaikkea ei tarvitse 

muu�aa heti. Pois me vastaan muut 
-aja�elusta.

Yksilön valinnat ja teot
Henkilökohtainen vaiku�aminen, arjen 

valinnat ja kansalaisaktivismi, esim. 
miten liikumme, kulutamme, syömme 

ja käytämme  energiaa arjessa. 
Pienillä teoilla on merkitystä!

Kestävämpi 
ruoantuotanto ja -kulutus

Esim. lihan syömisen vähentäminen, 
siirtyminen  kasvispaino�eisempaan 

ravintoon, lähiruoan suosiminen, 
pitkien kuljetusketjujen 

vähentäminen, ruokahävikin 
vähentäminen, ruoan tuotannon 
tehostaminen,  uudet proteiinin 

lähteet.

Globaalit sopimukset, 
lait  ja säädökset

Yhteisesti sovitut pelisäännöt, esim. 
sitoutuminen ilmastosopimuksiin ja 
yhteisten päätösten nouda�aminen.

Liikkumisen ratkaisut
Esim. siirtyminen sähköautoihin, 

joukkoliikenteen ja pyöräilyn 
suosiminen, lähimatkailu ja 
lentämisen vähentäminen.

Vihreä energia
Fossiilisista pol�oaineista luopuminen ja 
uusiutuvien energiamuotojen lisääminen, 

esim. aurinko- ja tuulivoima. Tätä  
edistetään Suomessa mm. vuonna 2029 

voimaan astuvalla kivihiilikiellolla.

Kaupunkien rooli
Kaupungit ovat vastuussa 70 % 

kasvihuonekaasupäästöistä.

Polii�inen päätöksenteko
Pää�äjillä on suuri rooli ilmastonmuutoksen 

torjumisessa. Tarvitaan lobbausta, keskustelua ja 
mahdollisuuksia vaiku�aa polii�iseen 

päätöksentekoon. 

Kiertotalous
Esim. toimiva jätehuolto ja roskien laji�elu 

maailmanlaajuiseksi, muovin käytön 
rajoi�aminen, teollisuuden sivutuo�eiden 

hyödyntäminen, kuten hävikkiruoan 
hyödyntäminen lannoi�eena.

Ilmakehän ja merien 
kiertoliikkeen 
häiriintyminen

Maapallon pyrkimys 
energiatasapainoon
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Jäätiköiden  
sulaminen 


