


Helsinki kaynnistaa laajan ja
kokonaisvaltaisen hankkeen yhdessa

kumppaneiden kanssa
nuorten

syrjaytymishaasteeseen.

Hankkeen alkana selvitetaan erityisesti

Ja sen pohjalta
otetaan kayttoon keinoja syrjaytymisen
katkalsemiseen.
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tehda jotain toisin.
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“Syrjaytyminen ei ole ilmio,
joka puhkeaa tyhjasta
nuoruudessa, vaan se on
kasvava kasa haasteita -

usein jo kohdusta alkaen.”

v' Syrjaan jaamisen taustalla olevat on usein tunnistettavissa jo
paljon nuoruutta varhaisemmissa elaméanvaiheissa = tartutaan niihin
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8 mielestd vanhemmat 7 — 0] 0le |Bheistd 6
kayttavat liilkaa ystavas

ei pysty keskustelemaan alkoholia on joutunut joutuu kiusatuksi
juuri koskaan vanhempiensa vanhempien fyysisen viikottain
kanssa asioistaan vakivallan uhriksi koulussa

9 on ahdistuneita 3 6 on vaikeuksia 9 asuu pienituloisessa

on tyytyméatdn el pida lukemisessa ei ole viikottaista perheessa
elamaansa koulunkdynnist& harrastusta

Helsinki
Helsingfors

Léhde: Kouluterveyskysely 2017 ja Tilastokeskus



20 843

20-29-vuotiaista
helsinkiladisista
ilman peruskoulun
jalkeista tutkintoa

6,6%

helsinkilédisista
16-29-vuotiaista oli
tydn ja koulutuksen
ulkopuolella

- miehista 7,8 %
- naisista 5,9 %

- Puolet ulkopuolisista
oli vieraskielisia.

Ldhde: Tastokeskus




1 9 8 7 Lastensuojeluun sijoitus Ei toisen asteen Lastensuojeluun sijoitus Mielenterveyslaédkkeet Synnytti ennen

. .. 12-16 vuoden iassa tutkintoa 25 vuoden idssa ennen 6. ikévuotta 14-18 vuoden iassa 20. ikédvuotta
syntyneista

syrjaan
jaaneista.. 18%

Varhaisia Ei yhteishaussa Vanhempi pitk&aikaisella Haki vah. kolme Rikostuomio
kaytoshairidita toimeentulotuella kertaa yhteishaussa tai 5 rikettd

Kuva 2. Vuonna 1987 syntyneiden aikuisena syrjddn jadneiden kymmenen yleisintd riskitekijad.
Lihde: Me-sddtid, syridytymisen dynamiikka http://data. mesaatio.fi/syrjaytymisen-dynamiikka/
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avoittelemme juurisyihin pureutuvaa muut Sta I\ TS
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Nuorten sosioekonomisten taustatekijoiden keskinaiset erot Helsingin osa-alueilla
(vieraskielisyys, pienituloisuus, kouluttamattomuus ja ty6ttomyys)

Alueellinen
priorisointi:

Mellunmaki
Kontula
Meri-Rastila
Malmi
Kannelmaki
Malminkartano

Sosioekonomisettekijat

' B keskimaaraista paremmat  (26)
O (41)
O (30)

[ keskimaaraista heikommat — (25)
Helsingin kaupunkimittauspalv elut, Helsingin seudun kunnat ja HSY, 2017

Helsinki
Helsingfors _ _ o . o _
Alle 50 henkilon alueet eivat ole mukana tarkastelussa. Aineistoldhde Tilastokeskus, toteutus Helsingin kaupunki, KTT




Ohjeiman toimenpidekokonaisuudet

32 toimenpidetta

Jokaisella lapsella ja nuorella Jokaisella lapsella ja Jokaiselle nuorelle Lapsuuden kdyhyys ei
on sosiaalisia suhteita ja tunne nuorella on vahintéaan turvataan peruskoulun maarita liiaksi tulevaisuutta
kuulumisesta. yksi turvallinen aikuinen. jalkeinen koulutus. ja mahdollisuuksia.
(10 toimenpidettd) (9 toimenpidettd) (6 toimenpidettd) (7 toimenpidettd)

« 7 systeemiseen muutokseen pyrkivaa alueellisesti rajattua toimenpidetta.
« 25 nykyisten palveluiden parantamiseen tahtaavaa toimenpidetta.
« Toimenpidesuunnitelma paivittyy edelleen.

Helsinki
Helsingfors



Esimerkkeja toimenpiteista

Toimenpide

Helsinki
Helsingfors

Enemman yhdessa

Kannelmaki-Malminkartanon -alueelle luotavan pysy-
van rakenteen ja yhteistoimintamallin my6té alueen
kaikkien 7-18-vuotiaiden asiat saadaan kuntoon. Lap-
set ja nuoret saavat mielekésta ja turvallista vapaa-ajan
tekemisté tiloineen (uusi kuplahalli harrastamisen ja
tekemisen mahdollistajana), tukea koulunkayntiin, tie-
toa lapsille ja nuorille soveltuvista kevyista tydmahdol-
lisuuksista sekd matalan kynnyksen mielenterveys-
palveluista. Alueen harrastushalli on alueen yhteisén
aktiivisessa ja monipuolisessa kiytossa. Perheiden
harrastuskulttuuri on aktiivista ja toiminnan ovat 16y-
téneet myds erityista tukea tarvitsevat perheet.

Tavoitteena on osoittaa ennaltaehkaisevan, lapsiin ja
nuoriin keskittyvan hyvinvointityon vaikutukset syrjay-
tymisen ehkéisyssa. Tavoitteena on systeeminen muu-
tos, jossa alueen yhteisd toimii aktiivisesti ja tuottaa
monipuolisia palveluita ja tapahtumia alueen lapsille,
nuorille ja perheille.

Toimenpide

Kontulan 3.-luokkalaisille harrastus

Jokainen Kontulan alueen peruskoulun 3.-luckkalai-
nen saa mieluisan sddnndllisen harrastuksen. Har-
rastus- ja vapaa-ajantoimintaa saa tehda osana kou-
lupéivaa, vapaa-ajalla seka uudenlaisissa kerho- ja
harrastetoiminnoissa. Vanhemmat ja perheet osal-
listuvat yhteisiin harrastuksiin ja vapaa-ajan tekemi-
seen. Tyttdjen harrastaminen lisédantyy kohdennettu-
jen toimintamahdollisuuksien my&ta.

Toimenpiteella pyritdan systeemiseen muutokseen Kon-
tulan alueen asukkaiden harrastuskulttuurin muuttami-
sessa ja sitd kautta laajempiin hyvinvointivaikutuksiin.

Toimintamalli pilotoidaan alueellisesti ja levitetdén on-
nistuessaan myds muualla kaupunkiin.

Toimenpidettd valmistellaan ja sen toteutumista seu-
rataan yhdessé lilkkkumisohjelman kanssa.
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Esimerkkeja toimenpiteista

Toimenpide

11

Helsinki
Helsingfors

Me-talo Mellunmaki

Mellunméen alueen lapset, nuoret ja perheet saavat
Me-talolta harrastus- ja tydllisyysmahdollisuuksia se-
ka tukea vanhemmuuteen ja alustan yhteiséllisyyden
rakentamiseen. Me-talolla toteutettavaa toimintaa ke-
hitetdan vahvasti asiakasldhtoiseksi ja alueen nékoi-
seksi. Me-talo toimii alustana uudenlaisille kokeiluille
ja yhteistydn muodoille Mellunmaen alueella. Me-talo
-alustalla toteutettavilla toimenpiteiden kokonaisuu-
della pyritdan alueen kokonaisvaltaiseen hyvinvoinnin
lisadntymiseen ja systeemiseen muutokseen.

Toimenpide

12

Ainakin yksi turvallinen aikuinen

Kokemus turvallisesta aikuisesta lapsen ja nuoren ela-
massa syntyy monien tekijoiden yhteisvaikutuksesta.
Turvallisen aikuisen tarpeesta ja merkityksesta las-
ten ja nuorten elamassa puhutaan paljon, mutta mista
turvallisuuden kokemus syntyy? Mellunmaen alueella
toteutetaan pilotti, jossa alueen lapsilta kerataan na-
kemyksia ja kokemuksia turvallisesta aikuisesta mm.:
Mista turvallisuuden tunne syntyy? Loytyyko kotoa ai-
kuinen, jolle voi ja haluaa kertoa omista ajatuksistaan
ja kokemuksistaan? Millaisia kotiintuloaikoja eri ikéi-
silld lapsilla on? Kuinka paljon valvomatonta vapaa-ai-
kaa lasten pdiviin sisdltyy?

Kysely toteutetaan anonyymina 1.-6.-luokkalaisille
Mellunmaen alueen lapsille ja vastausten perusteella
alueen palveluita, perheille suunnattua tukea, harr
tus-ja vapaa-ajan toimintaa, ennaltaehkaisevia toi
tamalleja jne kehitetaan paremmin tarpeita vast
si. Jos turvallinen aikuinen ei ole oma vanhempi
olla koulun, harrastuksen, sosiaali- tai nuori
den kautta loytyva turvallinen aikuj
varmistaa jokaiselle alueen laps
seka muuttaa alueen toiminta
teistyota yli toimialarajojen te
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Esimerkkeja toimenpiteista

een tukea perheille Meri-Rastilassa

oitteena on katkaista lastensuojeluasiakkuuksien
eriytymisen kierre kohdentamalla toimenpiteitd en-
altaehkéisevisti ja pitkdkestoisesti perheisiin, jotka
on data-analyysin perusteella tunnistettu kyseisia toi-
menpiteitéd tarvitseviksi seka niista hyotyviksi. Paino-
pistetta siirretdan lastensuojelusta sosiaalihuoltolain
rmukaisiin varhaisemman vaiheen palveluihin seké hy-
vinvoinnin ja terveyden edistdmiseen. Rahoitusinstru-
mentiksi toimenpiteeseen on valmisteltu Lapset SIB
-vaikuttavuusinvestoinnin mallia, jossa yksityisen si-
joittajan varoilla toteutetaan toimenpiteité ja kaupun-
ki maksaa vasta tuloksista. Jos tulosperusteiseen
vaikuttavuusinvesteinnin malliin ei paatetd lahtes
rmukaan, voidaan alueesta kerdttya tietoa hyddyntaa
myds kaupungin omissa toimenpiteissd muilla rahoi-
tusmalleilla.

Helsinki
Helsingfors
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Esimerkkeja toimenpiteista

Toimenpide

20

Me-koulut Mellunm&keen, Malmille ja Kannelm&keen

Me-koulukehittdmiselld etsitédan ratkaisuja siihen,
miten toteutamme kasvatusta ja koulutusta, jotka
eivat syrjayta. KehittdmistyGssé selvitetdan, kuinka
koulu voisi entistd vahvemmin vahvistaa oppijoiden
pystyvyyden kokemusta, sinnikkyytta ja kyvykkyytta
parjata koulun jélkeisessa maailmassa. Kokeiluiden
avulla selvitetdan, miten koulu entistd paremmin
sopeutuu moninaisuuteen, sopeuttaa toimintaansa
oppijoiden nakokulmasta sekd tarvittaessa
kannattelee oppijoita entistd vahvemmin.

Me-koulu -kehittdminen aloitetaan Mellunméesta,
Malmilta ja Kannelméestd kaynnistamalla Me-
koulukonseptin mukaista, moniammatillista lasten ja
nuorten syrjaytymista ehkéisevad kokeilutoimintaa.
Kolme palkattavaa kehittdmisasiantuntijaa kdynnistda
ja mallintaa toimintaa yhteistyéssd koulujen
herkilokunnan kanssa. Me-kouluissa kehitetdén
arviointia ja pilotoidaan uudenlaisen arviointityokalun
kayttoa.

Toimenpiteelld pyritddn systeemiseen muutokseen
koulun rakenteissa, tekemisen tavoissa ja
ajattelumalleissa. Me-kouluissa tehtavat kokeilut
arvicidaan, mallinnetaan ja skaalataan laajasti
helsinkildisiin kouluihin ja muille toimialoille.

Toimenpide

26

limidldhtdinen budjetointi

Otetaan kayttoon ilmidlahtdinen budjetointi syrjayty-
miseen liittyvan ilmion ymparilla jollakin valituista alu-
eista. Talla ohjataan toimenpiteitd ja budjettia ilmi6-
lahtbisesti sen sijaan, ettd budjetoidaan toimiala- tai
sektorildhtbisesti ja saatetaan alueen toimijat yhteen
ratkaisemaan nuorten syrjaytymisongelmaa. Toteute-
taan pilotti, jonka pohjalta tunnistetaan, miten ilmié-
budjetointia voitaisiin kaupungissa jatkossa hyGdynt&a.

limidlahtdiselld budjetoinnilla on mahdollista saada
aikaan systeemistd muutosta yhteistydn tekemisen
tavoissa lasten ja nuorten syrjdytymisen ehkaisemi-
seksi, silld se tekee toimialojen roolit, vastuut ja vel-
vollisuudet uudelleen neuvoteltaviksi, poistaa esteiti
luontaisen yhteistydn syntymiseltd ja mahdollistaa pa-
remman asiakasléhtdisyyden.

15



Vlestlntatyyll'

nain puhumme teemasta

Ratkaisukeskeisesti

Keskitymme haasteen
juurisyihin ja esittelemme
vaikuttavia tekoja
syrjaytymisen ehkaisyyn.
Laitamme hyvat kaytanteet
jakoon.

Tarinallisesti

Vaikka puhumme jarjest
tasosta, muistamme antaa
puheenvuoron myo6s nuorillés
Emme massaile elaméan-
kohtaloilla, mutta tuemme faktaa
aldoilla esimerkeilla.

Nain suuri haaste ra GQIST:
vain yhdessa. Haastaiis
kaikki mukaan viemaa
ratkaisuja eteenpain. ¥

Kuva:Aleksi POl r



Antaa kaupungin tyontekuonle La

kaupunkllalsnle selkelta kanawa

ehkalsevaan -
o

Kuva: Jussi Hellsten

_ Parantaa helsinkilaisten

ymmarrysta siita, miten kaupungin

molmmtamalleja

kehittamalla voidaan parantaa
lasten ja nuorten tilannetta.

~ Rakentaa siltoja eri toimijoiden
valilla uusien kumppanuuksien
rakentamiseksi seka edistaa hyvien
kaytantelden leviamista.
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Viestinnallisia
toimenpiteita

Helsinki
Helsingfors

Nuorten nettisivut

Kehitetdan nuorille suunnatiuja palveluita kokoavat yhieiset nettisivut
yhdessa toimialojen kanssa yhdist&malls jo clemassa olevaa ja syven-
t8mall& nuoria kilnnostavaa ja heitd hyddyttévas tietoa.

Palveluiden mielikuvien muutos

Joihinkin julkisiin palveluihimme hakeutumisen kynnys on korkea lei-
maavuuden pelossa. Puretaan ongelma- ja professiol&htdisyytta sisai-
sissd prosesselssamme ja kohdataan ihmisid thmisin titteleiden sijaan.
Teemaa tyGstetdin yhielsessa tydpajassa, jonka tuloksena syntyy toi-
menpide-ehdotuksia tai kokeiluja.

Mukana-tunnustus

Palkitaan kunniakirjalla 3-4 kertaa vuodessa teko tai toimija, joka on
tehnyt innovatiivista, rajoja rikkovaa tydta sen eteen, ettd jokainen nuo-
ri pysyy mukana.

Myytinmurtajat-viogi

MNuorten 8ni puuttuu syrjdytymiskeskustelusta. Vlogi tuo nuerille kana-
van ja mallin, jolla tuoda oma nékEkulmansa suurelle yleisdlle.

Syrjéytymisestd puhutaan usein nurinkurisella tavalla ja vaarin lahtdole-
tuksin. Nuorten omassa videoblogissa murretaan yksi myytti kerrallaan.
Videoblogi julkaistaan kaupungin yleiselld YouTube-kanavalla ja sitd mai-
nostetaan Facebookissa sekd kaupungin sisdisissa viestintkanavissa.

#Onnistumisia-kampanja

Onnistumisen kokemukset ovat térkeitd nuoren kasvun kannalta. Miill
on syrjgytymistd ehkdiseva vaikutus. #0nnistumisia-kampanja keraa
onnistumisen kokemuksia nuorilta sekd kaupungin vaikuttajilta. Kan-
nustamme myds yleisdd jakamaan vaikuttavat onnistumisen kokemuk-
set lapsuudesta. Kampanjaa vol jatkaa myds katumainontana.
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Toimialajohtaja
Kasvatus ja
Liisa Pohjolainen %
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Kuva: Jussi Hellsten 19



