Opasteet é\

Opasteiden on sovelluttava kaikille

Pelkastaan nakoon tai kuuloon perustuvat opasteet ja informaatio tulee aina taydentéa siten etta aistin
puuttuminen ei esta opasteen tai informaation kayttamista.

Opasteet kuten talon ja portaan numero, nimikilpi ja summeritaulu suunnitellaan eri vammaisryhmien
toiminnalliset vaatimukset huomioon ottaen. Samoin opasteet rakennuksen sisalla tulee suunnitella siten, etta ne
palvelevat kaikkia tilan kayttajia.

Visuaalisen opasteen havaitseminen

Opaste on voitava loytaa helposti, sen tulee muodostaa kontrasti taustansa kanssa ja olla hyvin valaistu.
Opasteissa kaytettyjen kirjainten, numerojen ja symbolien tulee olla selkeitd ja helposti hahmotettavia.
Opasteissa tekstin liséksi tai tilalla voidaan kayttaa kuvasymboleja.

Akustiikka ja &anentoisto

Jos opastusta tai tiedotuksia tulee aéanentoistolaitteiden kautta, akustiikan on oltava hyva. Ei saa olla liikaa
kaikua tai liikaa vaimennusta. Parempi on kayttaa useita kaiuttimia ja hiljaisempaa aanta kuin vain yhta
voimakasaanista jossa aani helposti sarkyy varsinkin kaikuvissa tiloissa. Adnentoistolaitteiden valityksella
annettu informaatio on saatava myds visuaalisena kuulovammaisia varten.
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Materiaali- ja varikontrastit kulkuvaylalla

Nakoévammaisen henkilon on hankala suunnistaa suuren tyhjan tilan kuten aulan lapi. Avuksi voidaan kayttaa
kalusteita joiden valiin rajautuu selkea vapaa kulkuvayla. Voidaan myos kayttaa lattian pinnassa ohjaavia
kontrastimateriaali- ja varivyohykkeita joita on mahdollista seurata valkoisen kepin tai heikon naén avulla.
Toisiinsa liittyvien pintamateriaalien valisen kitkan tulee olla sama, ettei pinnalta toiselle siirryttdessa
liukastuttaisi tai kompastuttaisi. Suunnistautumisen apuna voi olla myés kaytavanmatto joka johtaa
sisaankaynnista neuvontapisteeseen tai opasteen luo. Matto ei saa olla paksunukkainen jotta sita pitkin voi
ajaa pyoratuolilla. Maton tulee tasta syysta myos pysya hyvin paikoillaan.

Opaslaatat

Kulkuvaylan pinnassa voidaan kayttaa kohokuvioita osoittamaan kulkusuuntaa tai varoittamaan.
Kansainvalinen kaytanté on merkita kulkusuunta pitkittaisilla kohoraidoilla ja varoittaa

alas johtavasta portaasta tai laiturin reunasta pallokalotin muotoisten kohotaplien avulla. Kohokuvioiden
korkeus on 5 mm.

Opasteen sijainti lasipinnalla tai sen takana

Opaste, jossa kirjaimet ovat l&pinakyvalla pinnalla, on vaikea hahmottaa. Mikali opaste on lasiruudun takana,
valo ei saa heijastua lasin kautta ja aiheuttaa hairitsevaa kiiltoa. Lasin takana oleva opaste ei sovellu
nakdévammaisille silla siin& ei ole kohokirjaimia.

Opaste kulkuvaylan ylapuolella

Mikali opaste on sijoitettu korkealle oven tai kulkuvaylan ylapuolelle, siina tulee kayttaa riittavan suuria ja
hyvin nakyvia kirjaimia, numeroita ja symboleja. Kirjainkoko riippuu katseluetaisyydesta. Opaste on valaistava
hyvin tai sen on oltava sisaltdpain valaistu. Vapaa korkeus kulkuvaylan pinnasta sen ylapuolella olevan
opasteen alareunaan on vahintdan 2200 mm. Téallainen opaste ei riitd vaikeasti nakbvammaiselle henkildlle,
silla sita ei voi lukea lahelta eika tunnustella sormin. Sen antama informaatio on toistettava ndkdvammaisen
henkilon kannalta toimivan ratkaisun avulla.



Opasteen lukeminen ndkévammaisten kannalta

Nakovammaisen henkildn on voitava lukea opaste aivan laheltd sekd heikon n&aén avulla ettd sormin tunnustellen.
Parhaiten ndkyy musta teksti valkoisella pohjalla. Mikali opaste on siséltapain valaistu, tulee tekstin olla vaalea ja
pohjan tumma haikaisyn estamiseksi.

Opasteiden sijoituskorkeus
Numerot ja nimikilvet sijoitetaan silman korkeudelle 1400-1600 mm lattiasta, painonapit, summeritaulut ja ovikellot
taas pyoratuolin kayttdjan ulottuville 850-1100 mm lattiasta ja vahintddn 400 mm etaisyydelle nurkasta.

Opasteen koho- ja syvennyskuviot

Opasteessa tulee kayttaa koho- tai syvennyskuvioita ja selkeita kontrasteja. Kohotekstin kirjainkorkeus on 15-40 mm
ja kuvion korkeus pinnasta 1 mm. Kohokirjaimen poikkileikkaus on ylésalaisin kddnnetyn pyoristetyn v-kirjaimen
muotoinen, jolloin sitd on helppo ja miellyttdva lukea sormenpdaalla. Syvennyskuvion on oltava kohokuviota
huomattavasti suurikokoisempi jotta sen voi hahmottaa tuntoaistin avulla. Syvennystekstin kirjainkorkeus on esim.
30-60 mm, jolloin sita pitkin voi kuljettaa sormea. Syvennysuran leveys on 6-10 mm ja syvyys vahintaan 1 mm.
Koho- ja syvennyskuviot eivat saa olla terdvasarmaisia.

Aaniopasteet
Sisdankayntiin voidaan asentaa opastava aanimerkkilaite nakévammaisia varten. Joskus se on syyta sijoittaa myds
portin yhteyteen. Myds muu aé&nilahde kuten soliseva suihkulahde voi opastaa ndkdvammaista henkiloa.



Pistekirjoitus

Pistekirjoituksella tAydennetaan erityisesti
sellaisia opasteita joissa ei ole koho- tai
syvennyskuvioita. Pistekirjoituksessa kirjaimet ja
numerot muodostuvat pienista kohopisteista ja
ne luetaan sormenpailla. Lyhyet tekstit sijoitetaan
suoraan visuaalisen opasteen alle, pitkat
pistekirjoitustekstit pulpettimaisesti vinoon
asentoon kdannettyind 1300-1400 mm lattiasta.

Nakoévammaisten kohokartat ja pistekirjoitustekstit

Erityisesti ndkdvammaisille sormin luettavaksi tarkoitetut opasteet kuten kohokartat, pohjapiirrokset ja
pistekirjoitustekstit sijoitetaan 1300-1400 mm:n korkeudelle pulpettimaisesti kaltevaan asentoon. Opaste on
sijoitettava sellaiseen paikkaan, etta sita lukeva henkil® ei ole ohikulkijoiden tiella. On hyva, jos rakennuksesta
on saatavissa kohopohjapiirros jonka ndkévammainen henkilé voi saada neuvonnasta mukaansa liikkuessaan
rakennuksessa. Kohokuvioiden ja pistekirjoitustekstien lisdksi siinda on oltava myds hyvét varikontrastit.

Summeritaulu
Summerissa tulee olla d&nimerkin lisaksi valomerkki. Huoneistojen numerot tulee merkitd summeritauluun
kohonumeroina. Summeritaulu on valaistava hyvin mieluummin sisaltapain.



Huonetilan opaste

Huonetilat tulee merkita selkein opastein jotka soveltuvat myds nakévammaisille. Toimistorakennuksessa tulee
huoneiden numerot sijoittaa silmén korkeudelle seindan oven aukeamispuolelle, koputuslaitteet taas pyoratuolin
kayttajan korkeudelle 850-1100 mm lattiasta. Jos opasteessa on paljon tekstia, siind on kaytettava selkokielta.
Kaytettaessa pistekirjoitusta se sijoitetaan visuaalisen opasteen alle.

Hygieniatilan opaste

Wec-tilan merkitsemisessa tulee kayttaa yksiselitteisia kuvasymboleja, helpot hahmottaa ovat piparkakku-ukko ja
-akka. Sen sijaan kirjaimet M ja N ovat vaikeaselkoisia, samoin kukko ja kana. Myos tassa tapauksessa on
suositeltavaa sijoittaa symboli silman korkeudelle seind&n oven aukeamispuolelle, jottei symbolia l&heltd katsova tai
tunnusteleva ndkévammainen henkil6 térmaisi aukeavaan oveen. Symbolien tulee olla kohokuvioina.

Kansainvalinen pyoratuolisymboli ISA

Kansainvélinen liikkkumisesteisen opaste ISA (International Symbol of Access) on valkoinen pyoratuolisymboli
tummansiniselld tai mustalla pohjalla. Sitéa voidaan kayttaa osoittamaan esteetdonta sisaankayntia, hissia, wc-tilaa tai
pyséakointipaikkaa.

Esteeton wc merkitaan kansainvalisella pyoratuolisymbolilla ja kirjaimilla wc tai lisaksi naisten- tai miestenhuonetta
osoittavalla symbolilla.

Liikkumisesteisen pysakointipaikka merkitddn samoin ISA-symbolilla joka maalataan suuressa koossa
pysakointipaikan pohjaan ja liséksi kiinnitetdan seinaan tai pylvaaseen pysakointipaikan kohdalle.

Jonotusnumerolaitteet

Palvelupisteen jonotusnumeroautomaatin tulee soveltua myods nakévammaisille. Numerolapun tulee olla selkea.
Sokeat henkilot ja osa heikkonakoisista eivat saa selvad numerosta ellei laite sano sitd synteettisesti. Yleensa on
pakko kysya numero joltakulta paikalla olevalta nakevéalta henkilolta. Nayttotaulu joka kertoo vuoronumeron, tulee
sijoittaa silméan korkeudelle jotta sen voi ndhda lahietdisyydeltd. Numeron tulisi olla selkeé ja yhtenainen,
valopisteistd muodostettu numero on vaikea hahmottaa. Numeronayton liséksi tulee olla kuulutus.



1. Kansainvalisella pyoratuolisymbolilla merkitdan esteettomat hygieniatilat ja pysakointipaikat. Pistekirjoitusteksti

sijoitetaan visuaalisen opasteen alapuolelle. (Nakévammaisten palvelu- ja toimintakeskus liris)
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Opaste museon seindssa kertoo esteettomien sisaankayntien sijainnin. (Helsingin koulumuseo)
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3. Lasipinnalla oleva opaste on hankala n&hd&, kun lasi kiiltdd. Opaste ohjaa esteettéman sisddnkaynnin luo.

(Ateneum)
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4. Opaste sijoitetaan oven viereen avautuvalle puolelle 1400-1600 mm:n korkeudelle lattiasta. Siina tulee olla hyvéat
kontrastit ja kohokuviot. (Kuortaneenkatu 13)



5. Opasteissa tulee olla selkeat kirjaimet ja symbolit. Sisaltdpain valaistussa opasteessa tulee olla tumma pohja ja
vaalea kuvio haikaisyn estamiseksi. (Tampere-talo)
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6. Talon numerossa on hyva kontrasti ja se on ndkemisen kannalta sopivalla korkeudella. Summereissa tulee olla

kohonumerot, hyva kontrasti ja &&nimerkin liséksi valomerkki. (Eira)



7. Parhaiten nakyy musta teksti valkoisella pohjalla. Opaste tulee valaista hyvin. (Aleksanterinkatu)




8. Kadun nimikilvet kiinnitetaan ilkivallan valttadmiseksi korkealle. Niita eivat nakdvammaiset henkildt voi lukea lahelta
eika tunnustella sormin. (Aleksanterinkatu)




Rautatieasema
Jirnvagssiationen
Mannerheimintie
Mannerheimvigen

9. Jos opaste on kulkuvaylan ylapuolella, vapaa korkeus sen alla tulee olla vahintaan 2200 mm. Nain sijoitetun
opasteen informaatio ei ole ndkévammaisten henkildiden saavutettavissa. (Kampin keskus)




10. Kerroksen numero on merkitty lattiaan suurikokoisena. Vaikeasti nak6vammaista henkiloa se ei kuitenkaan auta.
(Kallion virastotalo)




11. Liukuportaiden suuntaa osoittavien valo-opasteiden lisaksi tarvittaisiin nakdvammaisia henkiloita varten
aaniopasteet kuten liikkennevaloissa. (Kampin keskus)




12. Pieni kohokartta osoittaa kulkureitin puistossa. Kartassa on myds hyva varikontrasti. se sijoitetaan 1300-1400
mm:n korkeudelle maasta vinoon asentoon. (Maunula)
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13. Kampin keskuksen kerrostasoista on tehty kohopohjakaaviot, joissa on my6s hyvéat varikontrastit.

(Kampin keskus)
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14. Nakévammaisille suunnitellut Kampin keskuksen opasteet on sijoitettu vinoon asentoon, jotta niité voi lukea
sormin. (Kampin keskus)




15. Kampin keskuksen opasteessa on kohokuvioiden liséksi tekstit pistekirjoituksella. (Kampin keskus)




16. Lattian kohomerkinnat auttavat nakbvammaista henkil6a loytamaan kulkureitit. (Kampin keskus)




17. Nakévammainen henkilo seuraa lattian kohomerkint6ja valkoisen kepin avulla. (Kampin keskus)



18. Materiaali- ja varikontrastit kaytavassa ohjaavat nakdvammaista henkil6a.
(Nakdévammaisten palvelu- ja toimintakeskus liris)




