Hissar

Finlands byggbestammelsesamling del F1

| F1 foreskrivs bl.a. féljande om nivaskillnader: "Da en nivaskillnad som ar lika hog eller hégre an
vaningshojden ordnas med en trappa, skall anordnas en rérelsefri férbindelse med hiss.” Om
hisskorgens storlek féreskrivs foljande: "Korgen pa en hiss dimensionerad for rullstol, hjulférsett
gangredskap och assistent skall vara minst 1100 mm bred pa dérrsidan, och minst 1400 mm djup.”

© Projektet Helsingfors for alla, Handikappades samhallsplaneringsservice (VYP) och Jyrki Heinonen



Hissens betydelse med tanke pa tillganglihet

En tillrackligt stor och aven i ovrigt hinderfri hiss som i en byggnad gar till alla vaningar mellan kallare och vind
och som ar tillganglig direkt fran markniva, ar den allra viktigaste faktorn i planeringen av flervaningsbyggnader.
Det ar bra att komma ihag att hissen ar det mest anvanda kollektivtrafikmedlet. Det hojer komforten for alla och
aven byggnadens varde. Den ar nédvandig for rorelsehindrade, t.ex. barnfamiljer, aldre och handikappade
personer. Varutransport, byggnadsstadning och underhall underlattas betydligt av om det finns en hiss i
byggnaden.

Hisskorgens storlek

Enligt byggnadsbestammelsesamlingen del F1, skall en personhiss som lampar sig for rullstolsanvandare, en
standardhiss for 8 personer, ha foljande matt: hisskorgens djup 1400 mm och bredd 1100 mm. Dorréppningens
fria bredd ar i detta fall 900 mm. Dorréppningen finns i kortvaggen. Om en dorréppning av denna bredd anda av
nagon orsak placeras i langvaggen, ryms inte en rullstol in i hissen utan fastnar i dérréppningen. Om en
minimidimensionerad standardhiss for 8 personer anvands i nybyggnader ar det skal att observera, att det inte
gar att vanda med en rullstol eller rollator i en hiss av denna storlek. Det gar att backa ut ur hissen med en
rullstol men inte med en rollator. Det &r bra om hisskorgen ar sa stor att det gar att vanda i den med ovan
namnda hjalpmedel.

Genomgangshissar

Om man gar rakt genom hissen och dorrarna finns i motstaende kortsidor, har korgen samma matt som en
standardhiss for 8 personer, dvs. 1100 mm x 1400 mm. Om det &r frdga om en s.k. genomgangshiss med
Oppningar pa intilliggande sidor, skall korgens matt vara minst 1400 x 1400 mm. | hissen skall det vara mojligt att
vanda med rullstol eller rollator i ratt vinkel. Dorrarnas fria bredd ar minst 900 mm. Det gar smidigare att komma
in i och ut ur hissen om dorréppningarna ar bredare &n sa, t.ex. 1100 mm, vilket gor det mojligt att kora in genom
dorren en aning snett och rullstolen behover inte styras vinkelratt mot dorren.



Grunder for val av hiss

En hiss valjs enligt vaningsantal, anvandare och anvandningsfrekvens. Nar lyfthojden okar, 6kar hisschaktets inre
matt. | héga byggnader eller i byggnader dar manga manniskor ror sig samtidigt, ar det fornuftigt att valja en hiss
vars inre matt & 2100 mm x 1400 mm. | en sadan hiss ryms en bar och det &r latt att transportera mébler. | en
hiss av denna storlek gar det att vanda med bade rullstol och rollator. Tva rullstolar ryms samtidigt i denna hiss.

Installering av hiss i efterhand

| manga gamla byggnader utan hiss har en hiss installerats eller skall en hiss installeras i efterhand. Malet borde
alltid vara att installera en hiss enligt en I6sning som eliminerar hinder sa bra som mojligt. Alla nivaer skall kunna
nas med hiss utan att anvanda trapporna. Om hissen placeras i ett nytt schakt utanfor byggnadsstommen, bredvid
trapphusets mellanavsatser, nas inte vaningsnivaerna utan att ga en halv vaning upp eller ner i trappor. En sadan
I6sning &r besvarlig och opraktisk for alla och hindren i byggnaderna elimineras inte.

| grundrenoveringen bér malet alltid vara att en tillrackligt stor personhiss installeras, minst en standardhiss for 8
personer. En yrkeskunnig, kreativ planerare kan komma pa en fungerande och ibland @ven éverraskande l6sning
aven i en situation som verkar hopplos. Pa lang sikt ar det inte fornuftigt att valja en 16sning som fungerar betydligt
samre for att spara pengar, jamfort med vad som kunde fas till stand genom att omsorgsfullt sétta sig in i saken,
med fordomsfri planering och val av I6sning.

Hissens utseende

Idag ar det mojligt att bestalla hissar av manga olika slag. Detta ar speciellt viktigt nar hissar placeras i
existerande byggnader och utrymmenas ursprungliga arkitektur, material och fargsattning kan beaktas sa bra som
mojligt. Samtidigt ar det forstas ocksa viktigt att hissen har tillracklig dimensionering och utrustas for tillganglighet.



Nya l6sningar

Nya losningar som forbattrar tillgangligheten &r en hiss utan maskinrum och en hiss utan motvikt. | gamla
byggnader har kanske hissen inte byggts anda upp till den 6versta vaningen utan dar finns maskinrummet. Nar ny
teknik tillampas kan alla vaningar nas med hissen om inget maskinrum behovs.

| ett gammalt hisschakt kan en annu bredare och djupare korg anvandas om en hiss utan motvikt installeras vid
renovering av hissen.

Hissdorrar

| byggnaden maste hissen placeras sa att ingen trappnedgang finns mittemot dorren. Den fria bredden pa hissens
dorréppning &r minst 850 mm, i standardhissar med automatddrrar i allmdnhet 900 mm. | hissen installeras
automatiska skjutdorrar i kortvaggen. Om det finns en dorr i bagge andor av hissen, 6kar schaktmatten beroende
pa tillverkare och vald dorrtyp.

Om dorren i en hisskorg som mater 1100 mm x 1400 mm eller 2100 mm finns i hisskorgens langre vagg, skall den
fria bredden pa dorroppningen vara minst 1200 mm. En sadan situation kan uppsta t.ex. i fraga om en s.k.
genomgangshiss med tva dorrar i intilliggande vaggar. En breddning av dorréppningen gor det mojligt att vanda
med rullstol i ratt vinkel.

Utrymmet framfor hissen

Det rekommenderas att djupet pa det fria utrymmet framfor hissen ar minst en och en halv gang hisskorgens djup.
Framfor hissen skall det finnas utrymme att vanda en rullstol, en cirkel vars diameter &r minst 1500 mm. Om
hissddrrens bredd ar endast 850 mm, tas hansyn till att det maste ga att kora in vinkelratt genom dorren.

Hissmaterial
Om det finns en glasdorr eller glasvaggar i hissen, maste glasytan skyddas med en okrossbar sparkskiva upp till
en hojd av 300 mm, for att inte fotstoden pa en elrullstol skall krossa glaset i en eventuell kollision.



Hissens plannoggrannhet
Hissens plannoggrannhet skall vara £20
mm. | nya hissar nas en plannogrannhet
som ar £10 mm.

En svangdorr skall vara planerad sa att den
kan 6ppnas med fjarrkontroll. Dérrens
svangzonkan kan markeras i golvet med
farg- och materialkontraster. Nar
Oppningszonen ar markerad kan en
synskadad person vanta péa hissen utan att
kollidera med dorren nar den dppnas.
Ocksa om hissen ar utrustad med
skjutdérrar kan en kvadrat med matten
1500 mm x 1500 mm markeras med
kontrastfarg och -material i golvet framfor
hissen. P& en vaningsavsats kan man da
vanta pa hissen, pa ett lampligt stalle
utanfor kvadraten, utan att bli tvungen att
backa for personer som kommer ut ur
hissen eller riskera kollision om man t.ex.
inte ser.

Hisskorgens ddrrar
Hisskorgen skall ha skjutdorrar. Det &r bra om dérrarna i bade korgen och vaningarna har fonsterrutor, da kan
man se ut fran hissen. Manga manniskor drabbas av angest i ett slutet rum.



EU-standard

For hissdetaljerna finns det en EU-standard inklusive bilagor med rekommendationer bl.a. om beaktande av
synskadade eller allergiska personer. Standarden tradde i kraft ar 2003 och kallas "Tilltrade hissar for personer
inklusive handikappade personer”.

Hissknappar

Enligt EU-standarden skall anropsknapparna och hisspanelen i korgen placeras sa att den nas av en
rullstolsanvandare, 900-1100 mm fran golvet och minst 400 mm fran hornet. En vagrat hisspanel rekommenderas.
Det blir lattare att anvanda knapparna om knappanelen vands sa att den star ut fran vaggen i 45° vinkel.

Om det i hissen finns ytterligare en hisspanel hogre upp, kan knapparna for rullstolsanvandarna placeras pa 800
mm:s hojd fran golvet vilket daremot ar ett besvarligt matt med tanke pa gaende, fullvuxna personer. Med tanke pa
synskadade vore det bra om det, i tillagg till knapparna lagre ner, i 6gonhojd skulle finnas knappar som uppfyller
kraven for synskadade.

Fargen pa hisspanelen och knapparna skall vara klart kontrasterande till hisskorgens véagg. Det ar viktigt att
knappen som markerar utgangsvaningen har avvikande farg, t.ex. gron, och star 5 mm langre ut &n de 6vriga
knapparna. Det ar ocksa viktigt att knapparna ar tillrackligt stora och att reliefsiffror med bra fargkontrast anvands.

Med tanke pa synskadade personer ar det viktigt att knapparnas ordningsfoljd foljer EU-standarden. Knapparna
skall placeras sa att de enligt vaningarna nerifran och upp, gar fran vanster till hdger och om det finns flera vagrata
rader, nerifran och upp.



Information och skyltning i hissar

Nar hissen anlander till ett vaningsplan meddelas detta med ljuspilar och en ljudsignal. Av ljudsignalen skall hissens
fardriktning kunna avgoras. Med tanke pa synskadade personer skall hissen utrustas med en talsyntetisator som
meddelar vaningsnumren bade i korgen nar man trycker pa vaningsknappen och nar den stannar pa en vaning.

Endast i de nyaste hissarna finns en ljudsignalsapparat som meddelar i vilken vaning man befinner sig. En
synskadad person kan inte veta var han befinner sig om det inte i hissen finns ndgon seende person som kan
beratta var hissen befinner sig. For synskadade personer markeras vaningsnumret i USA med en skylt vid
dorréppningen pa vaningsavsatsen. Vaningsnumret fasts vid dorrposten. Nar den ar i rat vinkel mot dorrarna kan
den lasas nar man star i dorréppningen och dorrarna &ar 6ppna, och ocksa ses fran hisskorgen. Skylten skall kunna
urskiljas fran naravstand bade med svag syn och genom att kanna med fingrarna. Lagom hojd fér numret ar 50-100
mm. | skylten skall det finnas en tydlig reliefsiffra som ar upphojd 1 mm. Den placeras pa 6gonhéjd 1400-1600 mm
fran golvet. Skylten skall ha klara kontraster, t.ex. ett svart nummer pa vit botten eller vitt pa svart. Skylten placeras
pa vardera sidan av dorren.

Hissens larmanordning

Nar larmknappen i hisskorgen anvands, t.ex. om hissen stannar mellan tva vaningar, skall det ga att fa extern
kontakt for att fa hjalp. For horselskadade personer skall det i hissen finnas en ljudatergivningsapparat och
dessutom en skarm som visar om kontakt fatts och nar hjalp ar pa vag.

Hissbelysning

Framfor hissen och i hisskorgen maste belysningen vara tillracklig, rekommenderad styrka ar 200 Ix.
Rekommenderad belysningsstyrka for synskadade personer ar 300 Ix. Ljusen far inte blanda direkt eller genom
reflektion fran glansande ytor. Fargen pa hissknappen bade i dérren och vid doérrkarmen maste bilda en klar
kontrast, dvs. skillnad i fargens mérkhet, mot vaggen for att knappen och dorren latt skall kunna hittas.



Hissutrustning
Hisskorgen utrustas med racken pa 900 mm:s hojd. Réckena skall vara 30-40 mm i diameter och i profil runda
eller rundade rektanglar pa 45 mm:s avstand fran vaggen.

Spegeln placeras pa hisskorgens bakvagg pa sa satt, att dess nedre kant ar pa minst 300 mm:s hojd fran golvet.
Da kan fotstoden inte krossa spegeln om rullstolen traffar bakvaggen. Med hjélp av spegeln ar det lattare att
backa ut ur hissen utan att kollidera med méanniskor som vantar utanfor. Hissen kan utrustas med en fallbar sits pa
500 mm:s hojd fran golvet. Sitsdjupet ar 300-400 mm.

Standardhissar:

Personhiss, standardhiss for 8 personer

- hisskorgens bredd 1100 mm, djup 1400 mm

- hisschaktets inre matt bredd 2000 mm, djup 2100 mm
- nominell last 630 kg

Personhiss, standardhiss for 10 personer

- hisskorgens bredd 1350 mm, djup 1400 mm

- hisschaktets inre matt bredd 2000 mm, djup 2200 mm
- nominell last 800 kg

Personhiss, standardhiss for 13 personer

- hisskorgens bredd 1600 mm, djup 1400 mm

- hisschaktets inre matt bredd 2400 mm, djup 2200 mm

- nominell last 1000 kg

- DOrrbredd 1100 mm

| denna hiss finns det utrymme att vanda med rullstol eller rollator.



1. Problemet med gamla hissar ar att korgen ar for liten, dorréppningens bredd otillracklig, tryckknapparna sitter for
hogt och hissen finns ofta bakom trappor. (Freesegatan)




2. Hissen kan vara utrustad med ledstang och dessutom spegel och nedfallbar sits. (Freesegatan)




3. Fargerna pa gamla tryckknappar ar bra, svart siffra pa vit botten, men de ar alltfor sma. (Freesegatan)




4. Man kommer in till hissaulan i en affarsbyggnad direkt fran marknivan. (Alexandersgatan 48)




5. Fastan denna byggnad ar fran 1950-talet, uppfyller storleken pa de tre hissarna dagens krav fér standardhissar fér 8
personer. Svangdorrarna borde anda bytas ut mot skjutdorrar. (Alexandersgatan 48)




6. De inre matten pa hisskorgen i en standardhiss for 8 personer ar 1100 mm x 1400 mm. Dorren finns i kortvaggen
och dess fria bredd ar 900 mm. Det ar latt att hitta hissd6rrarna &ven med svag syn tack vare kontrasten mot den
omkringliggande vaggen. (Radisson SAS Seaside Hotel)




7. Det fria utrymmet framfor hissdorren skall vara atminstone sa stort, att det gar att vanda med rullstol, dvs. 1500
mm x 1500 mm. Rekommenderat utrymmesdijup &ar en och en halv ganger hisskorgens djup. (Radisson SAS Seaside
Hotel)



8. | denna hiss for 8 personer har korgen samma storlek som i en standardhiss men dorren finns i langvaggen av
hissen. Da blir det mycket svart att rymmas in i hissen med rullstol. En breddning av dorréppningen skulle hjalpa till.



9. Hisskorgens dorrar finns har i intilliggande vaggar och da skall korgen vara 1400 mm x 1400 mm. Byggnadens
yttre vagg har fortunnats vilket gett utrymme for en tillrackligt rymlig hiss. (Finlands Nationalteater)
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10. Knappanelen i denna nya hiss ar i 6gonhdjd eftersom hissen anvands endast i narvaro av en vaktmastare.
Hissen nas genom en tillganglig ingdng som ar last. (Finlands Nationalteater)
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12. | denna stora genomgangshiss ryms minst tva rullstolsanvandare med assistenter samtidigt. | hissen finns det

utrymme att vanda med bade rullstol och rollator. (Synapsia)




13. Hissen har tva stora rader av tryckknappar som latt kan nas av rullstolsanvandare. Trycknapparna har reliefsiffror
och bra kontrast. (Synapsia)




14. | dessa hissar sitter de ursprungliga anropsknapparna for hogt. De nya anropsknapparna har installerats sa att
de kan nas av rullstolsanvéandare. (Broholmsgatan 4)



15. Hissens plannoggrannhet skall vara £20 mm. | nya hissar nads en plannogrannhet som ar £10 mm.
(Broholmsgatan 4)



16. De ursprungliga tryckknapparna i hisskorgen sitter for hogt uppe. Tryckknapparna lagre ner har installerats senare.
(Broholmsgatan 4)




17. De stora tryckknapparna har tydliga siffror. Bast syns en svart siffra pa vit botten, som har. Knapparnas
ordningsfoljd &r inte standardenlig. (Broholmsgatan 4)




18. Det finns en klar kontrast i anropsknapparna och riktningspilarna. (Mikaelsgatan 13)
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19. Hissens tryckknappar ar tydliga, de har bra kontrast och ordningsféljden féljer EU-standarden: fran vanster till
hoger och nerifran upp. (Mikaelsgatan 13)
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20. Nar hissen moderniserades byttes i hisskorgens grind till automatiska skjutdérrar med glasrutor. Det &r
angenamare att anvanda hissen nar man kan se ut. (Kuortanegatan 13)
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21. Det kan vara svart for en person med svag syn att urskilja hissen med glasvaggar. (Tammerforshuset)
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22. Det nya hisstornet har placerats utanfor byggnadsstommen. (Brunnsgarden)
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23. Forutom rulltrappor behovs det ocksa alltid en hiss. Denna genomgangshiss gar snett bredvid rulltrappan.
(Kajsaniemi metrostation)



