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lkaihmisten Helsinki

» Positiivinen asia: ihmisilla on odotettavissa monia terveita elinvuosia, myos
vanhuuselakkeella.

Faktaa Helsingista

120 000 yli 65-vuotiasta,

n.4000 ymparivuorokautisessa hoivassa,

n. 6000 kotihoitoa

n. 26 000 on muistisairausdiagnoosi.

n. 340 000 taloutta ja n. puolet yhden henkilon talouksia.

15 seniorikeskusta, joissa palvelukeskustoimintaa.

Seniori-info puhelinsoiton paassa ja sosiaalipaivystys 24/7.
Helsingissa on suomen, ruotsin ja monen muun kielisia ikaantyneita.
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Ikaihmiset ovat heterogeeninen joukko.




lkaihmisten Helsinki

» Perustuslaki 19 § 1 momentti:

» Jokaisella, joka ei kykene hankkimaan
ihmisarvoisen elaman edellyttamaa turvaa,
on oikeus valttamattomaan toimeentuloon
ja huolenpitoon.
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lkaantyneiden elamaan vaikuttavia
tekijoita:

» Yksinaisyys
» Terveys

» Liitkkuminen
» Ravinto

» Ymparisto







