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ESKEH-projekti (Esteettomyyden arviointimenetelman
ja kartoituslomakkeen kehittaminen) kaynnistettiin
1.3.2007, koska esteettdmyyskartoitusmenetelman
tulee olla yleispateva ja kartoitusten tulosten tulee
olla luotettavia. Tahan asti esteettomyyskartoituksia
on tehty Suomessa hyvin monella eri menetelmalla ja
kartoituslomakkeella — vaihtelevin tuloksin. Projektin
aikana kaytiin |api useita niin kotimaisia kuin ulkomaisia
esteettomyyskartoituslomakkeita ja yhdistettiin niiden
parhaat puolet uudeksi kokonaisuudeksi.

Projektissa kehitetyn rakennetun ympériston esteetto-
myyskartoitusmenetelman periaatteena on, ettd osaava
esteettdmyyskartoittaja tuottaa eksaktia mittatietoa
ympariston esteettomyydesta ja etta kartoittaja osaa
myos arvioida ympariston esteettomyytta niilta osin
kuin esteettdmyys ei ole mitattavissa. Esteettomyyskar-
toituksen tuloksena raportoidaan esteettomyytta paran-
tavat toimenpide-ehdotukset ja niiden kiireellisyys.

Helsingissa 15.1.2009

Marja Pihnala
Invalidiliitto ry

ESKEH-projekti oli valtakunnallinen usean jarjeston
yhteistyoprojekti. Yhteistyon avulla projektiin saatiin
mahdollisimman laaja asiantuntemus ja menetelmalle
mahdollisimman laaja hyvaksynta. Nyt kehitetty kar-
toitusmenetelma kasittelee rakennetun ympariston
esteettomyytta seka tarkasti, yksityiskohdat huomioon
ottaen etta laajasti, koko vaeston kannalta.

Tama opas on tarkoitettu ohjeeksi rakennetun ymparis-
ton esteettomyyskartoituksen suorittajalle seka ohjeeksi
ja tiedonlahteeksi kartoituksen tilaajalle. Kartoituslo-
makkeet ovat tulostettavissa Invalidiliiton ja Helsinki
kaikille -projektin verkkosivuilta (www.esteeton.fi ja
www.hel.fi’helsinkikaikille).

Anna Ruskovaara
Invalidiliitto ry / ESKEH-projekti



Kartoitusmenetelma ja opas tehtiin yhteistydssa seuraavien tahojen kanssa.

Projektin tyota on valvonut ohjausryhma, jonka tydskentelyssa ovat olleet mukana:
Pauli Ritola (ohjausryhmén puheenjohtaja), Invalidiliitto ry

Veikko Luhtanen, RAY (Raha-automaattiyhdistys)

Ritva Laine, Suomen Kuntaliitto

Anneli Lyytikka, Suomen arkkitehtiliitto SAFA (11.12.2007 alkaen)

Erja Metsaranta, Ymparistoministerio

Nina Nevala, Ty6terveyslaitos

Paivi Nurmi-Koikkalainen, Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus (1.1.2008 alkaen)
Tuula Paalimaki, Suomen arkkitehtiliitto SAFA (11.12.2007 saakka)

Kirsti Pesola, Invalidiliiton esteettomyysprojekti

Olli Saarsalmi, Sosiaali- ja terveysministerid

Pirjo Tujula, Helsinki kaikille -projekti

Alpo Uski, Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus (ARA) (entinen Valtion asuntorahasto)
Sari Valjakka, Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus (1.1.2008 saakka)

Irma Verhe, TKK/Sotera-instuutti (10.3.2008 alkaen)

Satu Akerblom, TKK/Sotera-instuutti (10.3.2008 saakka)

Anna Ruskovaara (ohjausryhman sihteeri), Invalidiliitto ry, ESKEH-projekti

Projektin kehittamistydsta on vastannut tyéryhma, jossa ovat olleet mukana:
Kirsti Pesola (tydryhman puheenjohtaja), Invalidiliiton esteettdmyysprojekti

Heikki Haulisto, Esteettdmyysyhdistys ry

Eero Heinonen, Invalidiliitto ry, Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP)
Anni Juutilainen, Helsinki kaikille -projekti

Niina Kilpeld, Kynnys ry

Ari Kurppa, Invalidiliitto ry, Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP)

Maija Kénkkdla, Invalidiliitto ry, Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP)
Jukka Laakso, Vanhustydn keskusliitto ry

Hile Meckelborg, Rullaten ry

Jukka Rasa, Kuuloliitto ry (entinen Kuulonhuoltoliitto ry)

Hanna-Leena Rissanen, Nakévammaisten Keskusliitto ry

Aija Saari, Suomen Invalidien Urheiluliitto (SIU)

Sari Salovaara, Kulttuuria kaikille -palvelu, Valtion taidemuseo (30.5.2007 alkaen)
Juha Seppald, Nakévammaisten Keskusliitto ry

Tita Strom, Suomen Reumaliitto ry

Jenni-Juulia Wallinheimo, Kulttuuria kaikille -palvelu, Valtion taidemuseo (30.5.2007 saakka)
Anna Ruskovaara (tydryhman sihteeri), Invalidiliitto ry, ESKEH-projekti

Kartoituslomakkeita on testattu seuraavissa kohteissa (suluissa yhteyshenkilo):
Helsingin Invalidien Yhdistyksen Hevossalmen lomakyla, Helsinki (Mirva Kiiveri)
Suomen Liikunta- ja Urheilu ry:n keskustoimisto, Helsinki (Heikki Kahakorpi)

Svenska Handelshdgskolan, Helsinki (Lotte Granberg-Haakana)

Taideteollinen korkeakoulu, Helsinki (Risto Keski-Nisula)

Kartoituslomakkeita ovat testanneet ja kommentoineet lisdksi seuraavat yhteisty6tahot:
Asumistoimikunta, Suomen CP-liitto ry

Anu Aalto ja Riitta Samsten, Suomen MS-liitto ry

Jari Heiskanen, Kuurojen Liitto ry

Jarmo Jokinen, Kainuun Tyévoima- ja elinkeinokeskus, Kajaani

Raija Mansikkamaki ja Merja Marjamaki, Asumispalvelusaatio ASPA

Pirjo Nieminen, Laurea-ammattikorkeakoulu, Helsinki

Anne Savikoski ja Sanna Hiltula, ltsendistd suoriutumista ja osallisuutta tukevat
toimintaymparist6t ISTO-hanke, Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulu, CENTRIA Tutkimus ja kehitys, Ylivieska
Marianna Ohtonen ja Eija Roisko, Kehitysvammaliitto

Niila Tamminen, Pohjois-Savon taidetoimikunta, Kuopio

Suuri kiitos kaikille kartoitusmenetelman kehittamiseen osallistuneille,
menetelméé testanneille ja kommentoineille.
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1 Esteettomyyskartoituksen tausta
ja tavoitteet
1.1 Esteettomyys ja kayttdjien tarpeet

Esteettomyydella tarkoitetaan yhdenvertaisuutta osal-
listua yhteiskunnan toimintaan itsendisesti ja omana
itsenaan. Esteettomyys on seka fyysisen, psyykkisen,
sosiaalisen, kulttuurisen etta taloudellisen ympariston
toteutumista siten, etta jokainen meista voi toiminta-
kyvystaan riippumatta toimia yhdenvertaisesti muiden
kanssa.

Perinteinen nakemys esteettomyydesta tarkoit-
taa, etta tilassa ei ole liilkkumisen esteita. Liikkumisen
esteettomyys on hyva peruslahtokohta, silla jos tilaan
ei ole lainkaan mahdollista paastd, puhutaan jo var-
sin totaalisesta poissulkemisesta. Liikkumisesteiden
ohella my6s kuulemisen ja nakemisen esteettomyys
ovat keskeinen osa fyysisen ymparistén toimivuutta.
Ympariston ongelmat vaikeuttavat erilaisissa tiloissa
toimimista. Talldin kynnyskysymys ei ole paasta tilaan,
vaan se, miten sielld voidaan toimia ja kommunikoida
joustavasti.

Esteettomat ja toimivat ratkaisut helpottavat kaik-
kien ihmisten likkkumista ja toimimista. Liikkuminen ja
toimiminen, asuminen ja asioiminen, tyonteko ja vapaa-
ajan vietto sujuvat vaivattomasti kaikilta esteettomassa
ymparistossa — kun oviaukot, kulkuvaylat ja tilat ovat
tarpeeksi valjia, luiskat loivia, hisseja on tarpeellisissa
paikoissa eika kynnyksia ole. Esteettomissa tiloissa ja
ulkoymparistoissa pystyy aiti tai isa lastenvaunuineen,
vanhus rollaattorinsa kanssa tai siivooja karryineen toi-
mimaan vaivattomasti, samoin kuin huonokuuloinen tai
nakévammainenkin henkild. Onkin arvioitu, ettd kaikki
ihmiset ovat elinajastaan keskimaarin 40 % eri tavoin

liikkumis- ja toimimisesteisia, joten jossain elaman vai-
heessa meista jokainen joutuu tekemisiin ympariston
esteettomyyden kanssa.

Myds vaeston nopea ikadntyminen lisda esteetto-
man ympariston tarvetta. Vuoteen 2030 mennessa yli
65-vuotiaiden osuus vaestosta kasvaa ollen tuolloin
yli 25 %. Samalla yli 74-vuotiaiden maara enemman
kuin yli kaksinkertaistuu nykyisesta nousten yli 700 000
henkiléon.

Vaikka esteettomyys on liikkumisen ja toimimisen
helppoutta ja turvallisuutta kaikille ihmisille on muis-
tettava, etta osalle meistd esteettdmyys on toimivan
arjen kannalta valttamatonta. Suomessa arvioidaan
olevan liikkumis- ja toimimisesteisia noin 10 % vaes-
tostd. Vammaisuuden esiintymisestd Suomessa ei ole
saatavissa tarkkoja lukuja, luvut perustuvat vammais-
ten vuoden 1981 Suomen komitean mietintoon (Komi-
teamietintd 1982). Euroopan Unionin jasenmaissa
arvioitiin vammaisia olevan 1990-luvun alkupuolella
36—48 miljoonaa ihmistd, noin 11-15 % naiden mai-
den vaestosta.

Tassa oppaassa esitetylla esteettomyyskartoitus-
menetelmallad selvitetdan fyysisen ympariston esteet-
tomyys. Kartoituksen tarkoituksena on selvittaa miten
hyvin kartoitettava kohde tai alue palvelee kaikkia
kédyttdjia ja antaa toimenpide-ehdotuksia havaittujen
ongelmien korjaamiseksi. Ihmisilla on hyvin erilaisia
tarpeita liikkuessaan ja toimiessaan rakennetussa
ymparistossa. lhmiset yksinkertaisesti ovat erilaisia, toi-
set ovat pitkia ja toiset Iyhyitd, yksi on lihava ja toinen
laiha, joku oikeakatinen ja toinen vasenkatinen. Kun
ymparistd ei vastaa naihin kaikkiin tarpeisiin syntyy
liikkumiselle tai toiminnalle esteita.
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Tasoerot ovat vaikein liikkumisesteisten ongelma. Sita
voidaan helpottaa jarjestamalld seka sisa- etta ulkoti-
loissa tasaisia, portaattomia ja kynnyksettomia kulkuyh-
teyksia seka rakentamalla hisseja ja loivia luiskia.

Tilantarve koskettaa erityisesti pyoratuolin ja rol-
laattorin kdyttajia seka lastenvaunujen kanssa liikkujia.
Kulkuvaylat, luiskat, oviaukot, hissit ja wc-tilat voidaan
mitoittaa riittavan valjiksi.

Etdisyys korostuu kantamusten kanssa tai muu-
toin hitaasti liikuttaessa. Kulkuyhteyksien ollessa pitkia
levahtamismahdollisuudet tukevat itsendista liikkumista.

Orientoitumisen helppous koskettaa eniten nako-
vammaisia henkildita. Orientoitumista helpottavat sel-
keiden kulkuvaylien suunnittelu ja rakennusten helposti
hahmotettava pohjaratkaisu, oikein valitut materiaalit
ja varit seka selkeat opasteet ja aanimerkit.

Tasapainon sailyttaminen korostuu portaissa ja
luiskissa. Kulkuvaylien luistamattomat pintamateriaa-
lit, liukkauden torjunta seka kasijohteet ja tukitangot
helpottavat tasapainon sailyttamista.

Ulottuminen koskee niin lapsia, lyhytkasvuisia hen-
kil6ita kuin pyoratuolin kayttajiakin. Istuma-asento ja
keskivartalon lihaksiston voimattomuus rajoittavat pyo-
ratuolia kayttavan henkilon ulottumisetaisyytta. Pyora-
tuolin pyorat ja jalkalauta rajoittavat paasya huoneen
nurkkiin seka tydtasojen aareen, jos tason alla on kaap-
peja tai laatikostoja. Esimerkiksi sopivalle korkeudelle
sijoitetut kayttopainikkeet ja automaatit, erikorkuiset
vaatenaulakot ja sekd seisoma- ettd istumakorkeudel-
le mitoitetut palvelutiskit helpottavat niiden itsendista
kayttamista.

Voimattomuus ilmenee tyypillisesti raskaita ovia
avattaessa. Se liittyy usein ikaan tai sairauteen. Ovien
avattavuutta voidaan helpottaa kayttamalla automaat-
tiovia, kevyttoimisia heloituksia ja ovenaukaisulaitteita.

Monimutkaisuus liittyy ennen muuta erilaisten
laitteiden ja automaattien kayttdon tai informaation
sisaltoon. Erityisesti se vaikeuttaa nakdvammaisten
henkildiden toimintaa. Tuotteiden hyva kaytettavyys ja
ergonomia seka niita tdydentava opastus ja henkildkoh-
tainen neuvonta palvelevat myos laitteiden kayttoon
tottumattomia.

Turvallisuus liittyy mm. portaisiin, kulkuteilla ole-

viin esteisiin, tydmaakaivantoihin ja suojateiden joh-
dattavuuteen. Tilat ja kulkuvaylien huolellinen suunnit-
telu, riittava valaistus ja mahdollisten vaaranpaikkojen
merkitseminen estavat onnettomuuksia.

Kommunikaatio liittyy kuulemiseen, ymmartami-
seen ja kieleen. Yleisin kuulemiseen liittyva ongelma
on induktiosilmukan tai muun aanensiirtojarjestelman
puuttuminen esimerkiksi auditorioista ja asiakaspal-
velutiloista. Ympariston selkeyteen ja informaation
ymmartamiseen puolestaan vaikuttaa selkeiden sym-
boleiden kayttdminen opasteissa tekstin ohella. Tama
auttaa erityisesti kehitysvammaisia henkildita seka vie-
raskielisia ihmisia.

Allergiaa aiheuttavat tekijat ja hengitysilman epa-
puhtaudet voivat rajoittaa tai hankaloittaa allergias-
ta tai hengityselinten sairauksista karsivien ihmisten
liikkumista. Yleisimpia ongelmia ovat eldinallergeenit,
hajusteet, tupakka ja allergisoivat kasvit' seka kevdinen
katupdly jalankulkuymparistdssa.

Yhdenvertaisuusongelma syntyy, kun ymparisto
tai palvelu asettaa kayttdjansa eriarvoiseen asemaan.
Ratkaisut ovat paitsi rakenteisiin ja suunnitteluun, myos
asenteisiin ja palvelukulttuuriin liittyvia.

1.2 Kartoituskriteerit

Maankaytto- ja rakennuslaki ja -asetus seka Suomen
rakentamismaarayskokoelma (osat F1, F2 ja G1) aset-
tavat vaatimuksia liikkumisesteettomalle rakentamiselle.
Rakennuksen tulee mm. olla korjattavissa ja huollet-
tavissa seka soveltua myos sellaisten henkildiden
kayttoon, joiden kyky liikkua tai toimia on rajoittunut.
Erityisesti julkisten rakennusten on oltava yhdenvertai-
suuden nakékulmasta saavutettavia kaikille.
Rakentamismaarayskokoelmassa on velvoittavia
maarayksia seka ohjeita ja suosituksia. Nykyiset maa-
raykset koskevat uudisrakentamista ja sellaista perus-
korjaamista, johon tarvitaan rakennuslupa. Tavoitteena
tulisi olla, etta myos niissa korjaustoimenpiteissa, joihin
ei tarvitse hakea rakennuslupaa, noudatettaisiin esteet-
tomyysmaarayksia ja -ohjeita. Maaraykset ja ohjeet
pyrkivat selkedsti esteettémaan ja toimivaan ymparis-
toon, mutta eivat kuitenkaan ole kovin yksityiskohtai-

8 T Allergia- ja Astmaliitto. Luettelo allergisoivista kasveista. (www.allergia.com)
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sia. Maaraysten ja ohjeiden voidaan ndhda asettavan
esteettomalle ymparistélle vahimmais- ja enimmais-
vaatimukset. Mikaan ei kuitenkaan esta tekemasta laa-
dukkaampaa ymparistoa. Erityisesti laajalle kayttaja-
ryhmalle tarkoitettujen rakennusten tulee olla esteetto-
myydeltaan korkeatasoisia. Tallaisia kohteita ovat muun
muassa uimahallit, kirjastot, vanhusten palvelutalot ja
esimerkiksi koulut, jotka voivat toimia iltaisin alueen
asukkaiden monipuolisina harrastuspaikkoina.

ESKEHin kartoituskriteerit sisaltavat rakentamis-
maaraysten lisaksi eri tahojen laatimia esteettomyysoh-
jeita ja suosituksia, joita tarvitaan esteettoman, kaikille
soveltuvan ympdriston toteuttamiseksi.

Ohjeita, suosituksia ja esimerkkiratkaisuja
I6ytyy mm. seuraavista lahteista:

® ARVI - Asunnon arviointimenetelma (2005).
Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus
(www.ara.fi, ARVI)

e Esteeton rakennus ja ymparisto, suunnitteluopas
(2007). Rakennustietosaatio RTS.

Rakennustieto Oy, Helsinki.

e Esteettomia ratkaisuja (2006).

Helsinki kaikille -projekti ja Invalidiliitto ry,
Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP).

e Esteettdman ympariston suunnitteluohjekortit 1-8 ja
Esteettomyyskriteerit. SuRaKu-projekti 2004/2008.

e VVilpponen Mikael (2007). Palvelutalojen valaistus,
suunnitteluohjeita ikaantyneiden asuinymparistoon.
Innojok Oy, Helsinki.

* RT-kortisto. Rakennustietosaatio RTS. Rakennustieto Oy.

1.3 Esteettomyyskartoitusmenetelmat

Esteettomyyttd voidaan kartoittaa ja arvioida usealla
eri tavalla. Kartoitusmenetelman valinta riippuu tiedon
tarpeesta ja kayttotarkoituksesta. Halutaanko kerata
faktatietoa esteiden poistamiseksi, ollaanko suunnitte-
lemassa uutta vai halutaanko tiedottaa saavutettavuu-
desta asiakkaille tai kenties vaikuttaa paattajiin.

Esteettomyyskartoitus

Tassa oppaassa ohjeistettu esteettomyyskartoitus on
menetelma, joka tuottaa tarkkaa mittatietoa kartoitet-
tavasta kohteesta. Vertaamalla kerattya tietoa olemas-
sa oleviin kriteereihin saadaan selville toimenpiteita
vaativat ongelmakohdat. Kartoitettuja kohteita voi-
daan myéhemmin luokitella ja tiedot esittaa yleisolle
sopivassa muodossa.

Asiantuntija-arviointi

Esteettomyysasioihin laajasti perehtynyt ammattilai-
nen suorittaa arvion yleensa yhdessa tilaajan edustajan
kanssa. Asiantuntija voi arvioida seka olemassa olevia
rakennuksia etta uudisrakennus- tai korjaussuunnitel-
mia ja antaa ohjeita esteettomyyden parantamiseksi
kohteessa.

Esteettomyyskierros (kavelykierros)

Esteettomyyskierrosmenetelmalla voidaan selvittaa
seka sidosryhmien tarpeita etta rakennetussa ymparis-
tossa havaittuja ongelmia. Kierroksella muun muassa
suunnittelijat, alueen asukkaat ja eri tavoin liikkumis-
tai toimimisesteiset henkilt kulkevat ennakkoon suun-
nitellun reitin ja keskustelevat havaituista ongelmista.
Menetelmaa voi hyodyntaa esteettomyyskartoituksen
pohjatietojen keradmisessa.

Kayttajaarviointi (kayttajaraati)
Kayttajaarvioinnissa eri tavoin liikkumis- ja toimimises-
teisista koottu ryhma arvioi rakennusta tai ymparistoa
kukin omista lahtokohdistaan. Kayttdjaarviointi tuottaa
arvokasta kokemuksellista tietoa esteettomyydesta.
Kayttajakokemuksilla on painoarvoa mm. vaikuttamis-
ty0ssa. Vaikka kayttajaarvioijat ovat usein perehtyneet
esteettomyyskysymyksiin laajemminkin, arviointi saat-
taa silti olla subjektiivista ja painottua vain tiettyihin
esteettomyyden ongelmakohtiin.
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1 Esteettomyyskartoituksen hyodyt

Esteettomyyskartoitus tarjoaa arvokkaan tyokalun, kun
organisaatio haluaa kehittaa tilojensa ja palvelujensa
soveltuvuutta kaikille. Esteettomyyskartoituksella selvi-
tetaan tarvittavat parannustoimenpiteet. Kartoituksen
tilaaja voi resurssiensa puitteissa toteuttaa heti tehta-
vissa olevat toimenpiteet, teettaa tarkempia korjaus-
suunnitelmia seka halutessaan tiedottaa palveluidensa
saavutettavuudesta ja laajentaa nain asiakaskuntaansa
seka parantaa asiakastyytyvaisyytta.

Esimerkiksi suurten ostoskeskusten suunnittelussa
on alusta asti otettu huomioon niihin paasyn helpotta-
minen mm. kayttamalla automaattiovia ja valttamalla
porrasyhteyksia ja kynnyksia mentaessa rakennuksen
sisaantuloauloista kauppoihin ja palvelupisteisiin.
Ostos- ja vapaa-ajan keskusten menestykseen on luul-
tavasti osaltaan vaikuttanut juuri niissa liikkkumisen
helppous.

Esteetdn rakennus mahdollistaa myds sujuvamman
henkilostohallinnon. Rekrytointitilanteessa halutaan
yleensa palkata sopivin ja patevin tyontekija. Rakennus
ja sen tilat eivat tuolloin saa olla esteend. Myds tyonte-
kija, joka vammautuu tai jonka toimintakyky heikkenee
sairauden tai tapaturman seurauksena, pystyy sujuvasti
jatkamaan tyotaan esteettomassa ymparistossa ilman
pitkia poissaoloja tai tydympariston kalliita muutostdita.

Kunnolla suoritettuun esteettomyyskartoitukseen
kannattaa panostaa, jotta esteettomyyteen liittyvat kor-
jaukset osataan tehda kerralla oikein. Systemaattisen
esteettomyyskartoituksen tulokset saattavat vaikuttaa
pitkalta listalta, mutta monet parannukset ovat tehta-
vissa pienin korjauksin ja kustannuksin. Osa muutok-
sista voi hoitua pelkastaan organisaation toimintata-
pojen yksinkertaisilla muutoksilla, kuten henkilkunnan
kouluttamisella kohtaamaan erilaisia asiakkaita. Sisus-
tuksessa voidaan yksinkertaisesti miettia kalusteiden
sijoittelua ja varien kaytt6a, ja suuremmatkin korjauk-
set voidaan toteuttaa kustannustehokkaasti esimerkik-
si peruskorjaushankkeen yhteydessa.

Jos kartoituksen pohjalta ehdotettuja parannuksia
ei pystyta kohtuullisessa ajassa toteuttamaan perus-
korjaushankkeen yhteydessa tai erilliskorjauksina, tulee

mahdollisuuksien mukaan kayttaa valiaikaisratkaisuja.
Esimerkiksi tasoeroihin voidaan asentaa luiskia, jotka
voidaan myohemmin purkaa pysyvan ratkaisun tielta.
Myos valiaikaisratkaisujen on taytettava esteettomyys-
kriteerit.

Kunnan tehtdvana on edistaa asukkaidensa hyvin-
vointia ja kestavaa kehitysta alueellaan. Esteettomyys-
kartoitus tarjoaa yhden tydkalun taman perustehtavan
toteuttamiseen. Panostaminen esteettdmyyteen tuo
lisaksi kunnalle merkittavia kustannussaastoja. Asun-
tojen, julkisten rakennusten ja katu-alueiden esteetto-
myys lisaa yksildiden omatoimisuutta ja toimintakyvyn
sdilyttdmista seka vahentaa palveluiden ja avustushen-
kiloston tarvetta. Hissittomaan kerrostaloon asennettu
hissi parantaa idkkaan ihmisen mahdollisuuksia asua
omassa kodissaan ja osallistumismahdollisuuksien
lisddntymisen myota elamanlaatukin usein paranee.
Lisaksi kotipalvelu- ym. palveluhenkiléstén toiminta on
helpompaa ja nopeampaa esteettomassa kuin esteelli-
sessa ymparistdssa. Kunnan julkisen liikenteen esteet-
tomyys taas vahentaa kuljetuspalveluiden tarvetta.

Esteeton ja helppokulkuinen ympéristd pienentaa
my06s onnettomuusriskia. Nykyisin esimerkiksi porras-
tapaturmissa kuolee turhaan noin 75-100 ihmista vuo-
dessa ja 2500 henkil6d vammautuu joko pysyvasti tai
tilapaisesti'. Oikein mitoitetuilla suoravartisilla portail-
la, yhtenaisilla kasijohteilla portaan molemmin puolin,
hyvalla valaistuksella ja kontrasteilla askelmien etureu-
noissa voitaisiin vahentaa onnettomuusriskia merkitta-
vasti. Esteettomyys nivoutuukin usein luontevasti seka
turvallisuus- etta toimivuuskysymysten kanssa.

Esteettomyytta ei tule nahda nippuna erityisratkai-
suja, vaan toimivan yhteiskunnan mittarina. Kun esteet-
tomyys on mukana suunnittelussa kaavoituksesta alkaen,
kun ei tuoteta erikseen vammaisille suunniteltuja tai
"paalle liimattuja” ratkaisuja, vaan olemassa olevaan
rakennettuun ymparistoon sulautuvaa, saadaan loppu-
tuloksena kaikille toimiva elinymparisto.

1"
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2 Esteettomyyskartoituksen sisalto ja
laajuus

Esteettomyyskartoitus suositellaan tehtavaksi aina
rakennuksen kaikista tiloista ja kaikkien kayttajaryh-
mien nakokulmasta. Tama tarkoittaa niin asukkaiden
ja asiakkaiden kuin henkilékunnankin kdytossa olevien
tilojen kartoittamista. Katu- ja viheralueilla kartoitetta-
vien alueiden ja reittien valinta perustuu tarvepohjai-
seen priorisointiin (ks. kohta 3 Kartoitettavien kohtei-
den maarittely).

Esteettomyyskartoitus voi kasittaa
muun muassa seuraavat asiat:

e erikois- ja perustason alueet, reitit ja kohteet
katu- ja viheralueilla

e kulkuyhteydet kohteen lahimmilta julkisen
liikenteen pysakeilta ja/tai terminaaleista

e piha-alue

e sisaankaynti

e kulkuyhteydet rakennuksessa

e esteettomat we-tilat

e asiakaspalvelutilat ja henkilokunnan tilat

® opastus

e valaistus ja kontrastit

e akustiikka ja kuunteluolosuhteet

Esteettomyys kartoitetaan mittaamalla, havainnoimalla
ja osittain myos arvioimalla ympariston esteettomyy-
den nykytilanne. Erityisesti aistiympariston kartoitta-
minen edellyttaa joiltakin osin arviointia. Tarkemmat
mittaukset, kuten esimerkiksi valaistuksen luminanssi-
mittaukset tai aanitason (dB) mittaukset eivat sisally
esteettomyyskartoitukseen. Tarkempien lisaselvitysten
ja mittausten havaittu tarve ilmoitetaan esteettomyys-
kartoitusraportissa.
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3 Kartoitettavien kohteiden maarittely
3.1 Kartoituksen ajankohta

Suomen rakennuskanta uudistuu hitaasti, arviolta 1,5-2 %
vuodessa ja rakentamisesta yha suurempi osa kohdis-
tuu olemassa olevien rakennusten peruskorjaamiseen.
Rakennusten peruskorjausta edeltavien kuntoarvioiden
osana tulisi aina tehda myos esteettomyyskartoitus,
jotta korjaukset tehtaisiin oikein ja suunnitelmallisesti
myos esteettomyysnakokulmasta.

Esteettomyyden parantuminen on kustannussyista
usein asteittaista. Pienia korjauksia ja toimenpiteita
voidaan tehda huolto- ja kunnossapitotdina. Suurempi-
en muutostdiden kohdalla voidaan joutua odottamaan
esimerkiksi tulevaa peruskorjaushanketta. Rakentamis-
maaraysten mukaan rakennuslupaa vaativassa perus-
korjaushankkeessa on otettava huomioon esteettd-
myysmaaradykset. Esteettomyyskartoituksen avulla kor-
jaushankkeessa voidaan huomioida esteettomyys myos
rakennusmaarayskokoelman vaatimuksia laajemmin,
ottamalla huomioon mm. nakemiseen ja kuulemiseen
liittyvat seikat, joita maarayksissa ei ohjeisteta tarkasti.

Esteettdmyystavoitteita ei kuitenkaan voi saavuttaa
toteuttamalla parannustoimenpiteita ainoastaan silloin,
kun ne kytkeytyvat muista tarpeista kaynnistyviin kor-
jausrakentamishankkeisiin. Esteettdmyyden tulee siten
olla yksi kriteeri jo korjaushankkeiden tarveselvitysvai-
heessa. Taman lisaksi tulee tarvittaessa tehda erilliskor-
jauksia.

3.2 Pohjana esteettomyyssuunnitelma

Niin julkisen kuin yksityisenkin sektorin esteettomyys-
tyon pohjaksi on hyva laatia kattava esteettdmyyssuun-
nitelma tai -strategia. Suunnitelmassa maaritellaan
esteettomyyden edistamisen tavoitteet, keinot ja seu-
ranta suhteessa organisaation toimintaan. Esimerkiksi
Vaasan yliopisto on laatinut esteettomyyssuunnitelman?
ja Senaatti-kiinteistot valmistelee parhaillaan omaa
esteettomyysstrategiaansa®. Strategian toteuttamisen
ja toimenpiteiden priorisoinnin yhtena valineena kay-
tetadn esteettomyyskartoitusta.
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Kunnan esteettdmyystyon pohjaksi suositellaan laadit-
tavaksi koko kunnan kattava esteettomyysohjelma tai
-suunnitelma, jossa on madritelty ne alueet, reitit ja tilat,
joissa esteettomyytta tulevaisuudessa kehitetaan seka
ne tahot, jotka tyon tekevat. Esimerkiksi Helsingissa,
Turussa, Espoossa ja Kouvolassa on tehty kunnan oma
esteettomyysohjelma*.

Esteettdmyyssuunnitelman alueiden, reittien ja tilojen
luokittelun tulee perustua tarvepohjaiseen priorisoin-
tiin, silla esteettomyystyon keskeisena periaatteena on
kayttajalahtoisyys. Suunnitelmat tehdaan ensin sinne,
missa esteettomyytta tarvitaan eniten. Kiireellisimpia
ovat alueet, joissa asuu paljon vanhuksia, joissa asioi
runsaasti ihmisia ja joissa on paljon vanhus- ja/tai vam-
maispalveluita. Suunnitelmat tulee tehda yhteistydssa
paikallisten asukkaiden, vanhus- ja vammaisjarjestojen,
seurakuntien, kauppojen ja yritysten, kiinteistonomis-
tajien seka alueella toimivien kaupungin virastojen
kanssa.

3.3 Esteettomyyden tavoitetasot

Kuuden kaupungin (Espoo, Helsinki, Joensuu, Tampere,
Turku ja Vantaa) yhteistyona toteutettiin vuosina
2003-2005 SuRaKu-projekti (Esteettomien julkisten
alueiden suunnittelun, rakentamisen ja kunnossapidon
ohjeistaminen katu-, viher- ja piha-alueilla). Projektissa
tuotettiin kriteeristd, jonka avulla julkisten ulkotilojen
esteettomyyttd voidaan ohjeistaa sekd kahdeksan
ulkoalueiden mallisuunnitelmiin perustuvaa ohjekort-

tia. Kriteerien ja ohjekorttien tarkoituksena on turvata
julkisten katu-, viher- ja piha-alueiden esteettomyys.

SuRaKu-projektissa asetettiin julkisille ulkoalueille
kaksi esteettdmyyden tavoitetasoa: erikoistaso ja perus-
taso. Perustaso edustaa erittain hyvaa esteettomyyden
tasoa. Perustaso mahdollistaa padosin kaikkien kayt-
tadjaryhmien esteettoman liikkumisen ja toimimisen
rakennetussa ymparistossa. Erikoistason alueet maa-
ritellaan palvelutarjonnan ja kayton mukaan. Ne ovat
alueita, reitteja tai kohteita, joilta vaaditaan tavallista
suurempaa esteettomyytta. Erikoistasolla on esimer-
kiksi perustasoa tiukemmat vaatimukset valaistusvoi-
makkuussuositusten suhteen. Lisaksi ndkévammaisten
kulunohjaukseen tarkoitettuja opaslaattoja kaytetaan
vain erikoistason alueilla, joille on asennettu sulanapi-
tojarjestelma.
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Naita esteettdmyyden tavoitetasoja on sovellettu
ESKEH-kartoitusmenetelmassa. Kartoitettavien erikois-
ja perustason reittien, alueiden ja kohteiden tulisi olla
valmiiksi maariteltyna kunnan tai kaupungin esteetto-
myyssuunnitelmassa ennen kartoituksen aloittamista.

3.4 Katu- ja viheralueilla tavoitetasoksi
uusimmat tyyppipiirustukset

Helsingin ja Espoon kaupungit ovat ottaneet vuonna
2007 kayttoonsa uudet esteettomat katujen suunnit-
telun ja rakentamisen tyyppipiirustukset. Tyyppipiirus-
tuksia on laadittu seuraavista vakiotyyppisista perus-
rakenteista: jalkakdytava, yhdistetty ja erotettu jalan-
kulku- ja pyoratie, vino suojatie, pieni kiertoliittyma,
liikkumisesteisen pysakdintipaikka kadulla, suunta- ja
huomiolaatat. Piirustukset sisaltavat ohjeistuksia ylei-
sistd jarjestelyperiaatteista, mitoituksesta, toleransseista
seka materiaali- ja varisuosituksista.

Tyyppipiirustuksia kaytetaan mallina suunniteltaessa
uusia esteettomia ulkotiloja seka korjattaessa olemassa
olevia esteettomiksi. Uudet alueet suunnitellaan vas-
taamaan joko esteettomyyden erikois- tai perustasoa.
Jo rakennetuille alueille kyseiset kaupungit laativat
esteettdmyyssuunnitelmat, joissa maaritellaan ne alu-
een osat ja reitit, joita tullaan kehittamaan erikois- tai
perustason vaatimusten mukaisesti.

Tyyppipiirustuksia on sovellettu ESKEH-kartoitusme-
netelman kehittdmisessa. Piirustukset |6ytyvat kokonai-
suudessaan Helsinki kaikille -projektin verkkosivuilta®.

4 Kartoituksen tilaaminen

Kartoitus tilataan esteettomyyskartoittajan koulutuk-
sen kayneelta tai muuten vastaavat tiedot omaavalta
henkildlta. Tilaaja toimittaa kartoittajan kayttoon tar-
vittavat asiakirjat, esimerkiksi kohteen piirustukset tai
erikois- ja perustason reittikartan (ks. osa C, 1.3 Kar-
toituksen lahtotiedot). Asiakirjojen tulee olla kaytet-
tavissa hyvissa ajoin jo kun esteettomyyskartoitusta
suunnitellaan. Tilaaja nimittaa esteettdmyyskartoituksen
yhteyshenkilon tai henkil6t sekd antaa heille tarvittavat
toimivaltuudet.
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Esteettomyyskartoituksesta tulee tiedottaa etukéteen
kaikille tarvittaville tahoille. Tiedotuksen hoitavat tilaaja
ja kartoituksen suorittaja yhdessa. Tiedotuksen paavastuu
on kuitenkin tilaajalla.

Tilaajan on myos varauduttava avustamaan esteet-
tomyyskartoituksessa. Esimerkiksi kaikkiin kartoitetta-
viin tiloihin tulee paasta ja kaytto- tai huoltohenkildston
edustajan on oltava lasna kartoitustilanteessa (esim.
aanentoisto- ja aanensiirtolaitteiden, kuten induktiosil-
mukan testaaminen).

5 Esteettomyyskartoitusraportti
ja tulosten hyodyntaminen

Esteettomyyskartoituksen tilaaja sopii kartoittajan
kanssa raportoinnin muodosta ennen tehtavan kayn-
nistamista. Raportointi on hyva tehda annettujen esi-
merkkien mukaan (ks. Osa D Esimerkkiraportti).
Kartoitusraportissa esitetaan rakentamismaarays-
kokoelmaan ja suunnitteluohjeisiin perustuvia esteetto-
myytta parantavia toimenpide-ehdotuksia havaittujen
ongelmien korjaamiseksi. Ehdotetuille korjaustoimenpi-
teille ei esiteta kustannusarvioita. Kustannusarvioiden
laatiminen edellyttaa yksityiskohtaisempaa korjaustoi-
menpiteiden suunnittelua ja on tilaajan vastuulla.
Raportissa tuodaan esiin toimenpiteiden kiireellisyysjar-
jestys (1-3). Ensisijaisia ovat liilkkumisen ja toimimisen

Toimenpiteet luokitellaan havaitun
esteen/puutteen haitallisuuden mukaan:

1 = aiheuttaa vaaran
2 = estaa kulun tai toiminnan
3 = vaikeuttaa kulkua tai toimintaa

Toimenpide-ehdotukset luokitellaan
lisaksi niiden toteutustavan mukaan:

T = toimintatavan muutoksella jarjestyvat asiat

H = huolto- ja kunnossapitot6ina tehtavat
toimenpiteet

S = suunnittelua, investointeja tai rakenteellisia
muutoksia vaativat toimenpiteet
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turvallisuuteen vaikuttavat seikat. Vaaraa aiheuttavat
puutteet on korjattava heti. Liikkumista ja toimimis-
ta estdvat tai vaikeuttavat seikat (esim. laitteiden ja
varusteiden sopimaton sijoitus tai heikko kunto) tulee
korjata joko vuosi- tai peruskorjauksen yhteydessa tai
erilliskorjauksina.

Toimenpide-ehdotusten yhteydessa ilmoitetaan voi-
massa olevien maaraysten ja ohjeiden mukaiset mitoi-
tusohjeet. Raporttia voidaan kayttaa ohjeena paran-
nustoimenpiteissa, jotka eivat vaadi erillista suunnitte-
lua, kuten huolto- ja kunnossapitotdissa. Laajempien
korjaustoimenpiteiden suunnittelussa tarvitaan aina
erilliset suunnitelmat ja piirustukset ja tyossa tulee
hyodyntaa ko. alan asiantuntijoita.

Jos esteettomyyskartoituksen suorittamisesta on
kulunut aikaa, toimenpiteiden toteuttajan kannattaa

tarkistaa uusimmat maaraykset ja mitoitusohjeet mm.
Suomen rakentamismaarayskokoelmasta, RT-ohje-
korteista ja suunnitteluoppaista. Vastuu toteutetuista
korjaustoimenpiteista on aina kartoituksen tilaajalla ja
toimenpiteiden toteuttajalla.
Raportin yhteenvedossa toimenpide-ehdotukset esite-
taan lyhyesti taulukkomuodossa. Ulkoalueiden osalta
tiedot voidaan esittaa toimenpidekartalla (ks. Alueelliset
esteettomyyssuunnitelmat www.hel.fifhelsinkikaikille).
Raportin yhteenvetoa voidaan kayttaa kunnossa-
pitosuunnitelman tai korjausohjelman pohjana. Tilaaja
vastaa suunnitelmien laatimisesta seka niiden toteutta-
misesta ja yllapidosta.

! Tilastokeskus. Taulukko: Tapaturmiin ja vakivaltaan kuolleet, pdihtyneet erikseen 1998-2006.

2 Vaasan yliopiston esteettémyyssuunnitelma 2008. (www.uwasa.filopiskelulesteeton/suunnitelma.pdf).

3 Senaatti-kiinteistéjen yhteiskuntavastuuraportti 2007. (http:/lyhteiskuntavastuu.senaatti.fi).

4 Helsingin kaupungin esteettémyyssuunnitelma ajalle 2005-2010, Kouvolan esteettémyysohjelma
2005-2015, Turun esteettémyysohjelma 2005-2012, Espoon esteettémyyssuunnitelma 2008-2012.

> Katualueita koskevat tyyppipiirustukset 2007.

Espoon kaupunki, Helsingin kaupunki, Helsinki kaikille -projekti ja Sito Yhtiét. (www.hel.filhelsinkikaikille).
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1 Esteettomyyskartoituksen valmistelu
1.1. Kartoituksen laajuus

Kartoituksen laajuus maaraytyy tilaajan toiveiden tai
esim. peruskorjattavien tilojen perusteella.

Rakennuskohteen esteettomyyskartoitus aloitetaan
[ahimmilta julkisenliikenteen pysakeilta tai pysakéinti-
alueelta eli saapumisesta kohteeseen. Kartoituksessa
kdydaan lapi kohteen piha-alue ja kulkureitit sisaan-
kaynnille ja kaikki keskeiset sisatilat (pois lukien raken-
nuksen tekniset huoltotilat).

Katu- ja viheralueilla kartoitetaan tilaajan etukateen
maarittelemat, erikois- ja perustason kohteiksi luokitel-
lut reitit (ks. Tilaajan ohje, kohta 3.3 Esteettémyyden
tavoitetasot).

Kartoituksen tuloksena saadaan kokonaiskuva alu-
een tai kohteen esteettomyydesta, tuodaan esiin toi-
menpide-ehdotukset esteettémyyden parantamiseksi
seka esitetdaan mahdolliset lisaselvitystarpeet. Esteet-
tomyyskartoitukseen kuuluvat kartoituksen suunnittelu
lahtotietojen pohjalta, kayttdjakysely ja/tai haastattelu,
kartoitus, raportointi ja raportin esittely tilaajalle.

1.2 Kartoituksen suorittaja

Esteettomyyskartoituksen suorittajan tulee olla tehta-
vaan koulutettu' tai vastaavat tiedot omaava henkild.
Henkilon pohjakoulutus ei ole ratkaiseva tekija, silla
kartoituksen tuloksena ei anneta yksityiskohtaisia suun-
nitteluohjeita. Kartoituksessa yksinkertaistettuna kera-
tdan mittatietoa, verrataan tuloksia olemassa oleviin
kriteereihin, ilmoitetaan havaitut ristiriidat ja annetaan
toimenpide-ehdotuksia havaittujen ympariston esteiden
poistamiseksi.

Kartoituksen nopeuttamiseksi tiedon keruu on hyva
toteuttaa kahden hengen ryhmassa. Talléin toinen kar-
toittajista voi toimia mittaajana ja toinen kirjurina.

Jos kartoittajalla on sopiva rakennusalan koulutus,
tilaaja voi hyodyntaa kartoittajan asiantuntemusta myos
korjausratkaisujen suunnitteluvaiheessa. Lisatdista tulee
kuitenkin aina sopia erikseen.

! Esteettémyyskartoittajien koulutus on tarkoitus kdynnistdd vuoden 2009 aikana.

1.3 Kartoituksen lahtotiedot

Kartoituksen lahtétiedot pyydetdan tilaajalta, kun toi-
meksianto esteettomyyskartoituksen suorittamisesta
on saatu. Aineiston tulee olla kdytettavissa hyvissa
ajoin ennen kartoituksen aloittamista.
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Esteettomyyskartoituksesta ja menettelytavoista sovi-
taan tilaajan edustajan kanssa (mieluiten kirjallisesti)
mm. seuraavasti:

1.3.1 Piirustukset suunnittelun apuna

Piirustukset ovat valttamaton apu kartoituksen suun-
nittelussa ja itse kartoituksessa. Pohjapiirros antaa
kokonaiskuvan kartoitettavasta rakennuksesta. Pohja-
piirrokseen voi merkita valmiiksi kartoitettavat reitit ja
tilat ja sen avulla voi seurata kartoituksen etenemista
kohteessa.

Piirustuksista on myds tarkastettavissa useita
esteettomyyteen liittyvia asioita. Kartoittajan tulee
kuitenkin aina tarkistaa piirustuksista nakyvat asiat
paikan paalla, silla kaytdssa olevat piirustukset eivat
valttamatta ole ajantasaisia. Lisaksi varsinkaan vanho-
jen rakennusten piirustuksissa mitat eivat usein pida
paikkaansa ja esimerkiksi korjausrakentamista suunni-
teltaessa joudutaan usein tekemaan uudet piirustukset
todellisten mittojen mukaan.

Asemapiirroksesta voi nahda esimerkiksi raken-
nuksen saavutettavuuden, kulkuyhteydet tontille,
rakennuksen sijainnin sielld seka tontin mahdolliset
korkeuserot. Asemapiirroksesta ei kuitenkaan nae esi-
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merkiksi opasteiden sijaintia, pihan pintamateriaaleja
tai tukikaiteiden olemassaoloa. Rakennuksen pohja-
piirroksesta puolestaan kay ilmi mm. tilojen koko ja
muoto, valjyys seka kalustettavuus. Pohjapiirroksesta
taas eivat valttamatta nay esimerkiksi sisaankaynnissa
olevat mahdolliset tasoerot, ulko-oven avattavuus, por-
taiden tai luiskien korkeus.

Paapiirustus tehdaan yleensa mittakaavaan 1:100
eika siina nayteta esim. kasijohteita, opasteita ja kalus-
teetkin esitetaan kaavamaisesti. Tarkemmat piirustuk-
set tehdaan esim. mittakaavassa 1:20 ja detaljikuvat
usein tatakin suuremmassa koossa mitoitettuna. Naita
piirustuksia ei vanhasta rakennuksesta useinkaan ole
kaytettavissa, ne ovat suunnittelijan arkistoissa eivatka
valttamatta ajan tasalla.

Mahdollisesta pihasuunnitelmasta voi nahda tar-
kemmin mitad pihaan on suunniteltu.

Seuraavassa on lueteltu asioita, joita paapiirustuksista
pystyy lukemaan ja mita on tarkastettava kohteessa.
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1.3.2 Kayttajakysely ja haastattelut

Esteettomyyden ldhtokohtana ovat aina tila ja sielld
toimivat ihmiset. Toiminnallinen |ahtdkohta edellyttaa
kayttajien tarpeiden selvittamista. Siksi esteettomyys-
kartoitukseen sisaltyy kayttajakysely (liite 4). Esteetto-
myyskartoittaja suorittaa kyselyn ja/tai haastattelun
osana esteettdmyyskartoitusta. Kyselyn tavoitteena on
saada tietoa kayttajien havainnoista ja kokemuksista
toimintaymparistonsa esteettomyydesta. Koetut tai
havaitut esteet voivat olla:

Kayttajakyselyssa kayttajat voivat kertoa myds tiloihin
liittyvista toiveistaan tai esittaa kokemilleen ongelmille
ratkaisuehdotuksia.

Esteettomyyskartoituksen suorittajat sopivat kartoituk-
sen tilaajan kanssa kyselylomakkeiden sisallon, kyse-
lyn painopisteet ja laajuuden. Kyselyn tulisi keskittya
liilkkumisen ja toimimisen turvallisuuteen ja merkitta-
vimpien epakohtien selvittamiseen. Lisaksi kiinteiston
teknista kayttajaa, isannoitsijaa, kiinteiston omistajaa
ja kiinteistossa tyoskentelevaa henkilokuntaa haas-
tattelemalla voidaan perehtya vallitseviin ongelmiin,
korjaustarpeisiin, tehtyihin korjauksiin ja perusparan-
nustarpeisiin.

2 Mittaustyokalut ja tarvikkeet

Esteettomyyden kartoittaminen on padasiassa mittaa-
mista, mutta myds havainnointia ja arviointia. Erityisesti
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aistiympariston kartoittaminen perustuu kartoitettavan
tilan havainnointiin ja osin arviointiin. Oppaan tassa
osassa esitellaan kartoituksessa tarvittavat mittaustyo-
kalut ja tarvikkeet. Mittaamisesta seka havainnoinnista
ja arvioinnista kerrotaan lisaa luvussa 3.

Esteettomyyskartoituksessa tarvitaan seuraavat mittaus-
tyokalut ja -tarvikkeet:

Rullamitta

Rullamitta on kartoittajan perustydkalu, jolla suorite-
taan kaikki tarvittavat mittaukset, kuten tilan leveys,
syvyys, kalusteiden ja varusteiden mitoitus jne. Mittaus-
tavoista annetaan tarkempia ohjeita kohdekohtaisesti
seka ulko- etta sisatilojen kartoitusohjeissa (ks. Liite 3
Mittausohjetaulukko).

Jousivaaka

Jousivaa'an avulla mitataan ovien avaamiseen tarvittava
voima. Jousivaaka antaa tuloksen kilogrammoina.

Mittaus suoritetaan asettamalla jousivaa'an koukku
tai siihen mittauksen helpottamiseksi kiinnitetty naru
oven vetimeen ja vetamalla kohtisuoraan ovesta pois-
pain. Mittaustulos otetaan ylos siita kohdasta jolloin
ovi avautuu.

Kuva 1. Oven avaamiseen tarvittava voima
mitataan jousivaa‘alla. (Kuva: AR)
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Kaltevuusmitta

Kaltevuusmitalla mitataan luiskan tai kulkuvaylan kal-
tevuus sen jyrkimmasta kohdasta (tarvittaessa useam-
masta kohdasta). Digitaalinen kaltevuusmitta antaa
tuloksen suoraan asteina tai prosentteina. Lomakkeen
kriteerit on ilmoitettu prosentteina. Mittaustilanteessa
on tarkastettava, etta laite ndyttaa tuloksen prosent-
teina.

Mikali kaltevuusmittaa ei ole kaytettavissa, luiskan
kaltevuus voidaan laskea oheisen kaavan mukaan. Kal-
tevuusprosentti saadaan, kun luiskatun kohdan korkeus
(A) jaetaan pituuden kohtisuoralla projektiolla (B) ja
kerrotaan sadalla.

A m knrksun - R[]
H & pifugden waa ks progekds B T

x|y & gl prefaniiseng

Kuva 2. Luiskan kaltevuus voidaan laskea kuvan
osoittamalla tavalla. (Kuva: NK)

Valaistusvoimakkuusmittari (luksimittari)

Tilaan tulevaa valon maaraa voidaan arvioida mittaa-
malla valaistusvoimakkuutta valaistusvoimakkuusmit-
tarilla. Se on pienen kokonsa vuoksi helposti mukana
kannettava arvioinnin apuvaline. Valaistusvoimakkuus-
mittarin avulla voidaan tarkistaa, vastaavatko arvioita-
van kiinteiston valaistusvoimakkuudet annettuja suosi-
tusarvoja tai maarayksia.

Tarkemmat mittausohjeet annetaan kohdassa
3.2.3.3 Valaistusvoimakkuuksien mittaaminen.

2 Esimerkiksi UniVox Listener, maahantuoja DanalLink.

Induktiosilmukkatesteri

Induktiosilmukan testaamiseen on olemassa laitteita,
joilla voidaan todeta silmukan toimivuus ja oikean
kenttavoimakkuuden taso?. Laitteella voidaan tarkis-
taa esimerkiksi induktiosilmukan kuuluvuusalue tilas-
sa, jolloin mahdollisesti osittaisesta kuuluvuusalueesta
ja oikean istumapaikan valinnasta voidaan tiedottaa
tilan pohjapiirroksen avulla (ks. kohta 3.1.4 Kartoitta-
minen).

Kamera

Kamera on valttamaton apuvaline ympariston olosuh-
teiden muistiin tallentamiseksi. Varsinkin suuressa koh-
teessa kartoituslomakkeet ja muistikuvat eivat pelkas-
taan riita. Valokuvia voidaan kayttaa myos ongelmaa
selventdvana kuvituksena raportissa. Vaaraa aiheutta-
vat kohteet on aina syyta esittaa valokuvina. Lisaksi
mustavalkoista valokuvaa kdytetdan apuna riittavan
kontrastin arvioinnissa (ks. kohta 3.2.3.2 Valokuvaami-
nen).

Pohjapiirros

Rakennuksen pohjapiirrosta kaytetaan seka kartoituk-
sen suunnittelussa etta itse kartoitustydssa. Pohjapiir-
rokseen merkitdaan mm. kartoitetut reitit ja sen avulla
voidaan identifioida tilojen ja kartoitettavien kohteiden
sijainti (ks. kohta 1.3.1 Piirustukset suunnittelun apuna).

Asemapiirros

Asemapiirrosta kaytetaan seka kartoituksen suunnitte-
lussa etta itse kartoitustydssa. Asemapiirrokseen voi-
daan mm. merkita piha-alueella kartoitetut reitit ja koh-
teet (ks. kohta 1.3.1 Piirustukset suunnittelun apuna).

Karttapohja

Kartoitettavat reitit ja havaitut puutteet seka toimen-
pide-ehdotukset voidaan merkita kasin karttapohjalle
(1:500) tai apuna voidaan kayttaa paikkatieto-ohjelmia
(esim. MaplInfo, GeoMedia).
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3 Esteettomyyden kartoittaminen

Téssa osassa kerrotaan esteettdmyyden kartoittamisesta
havainnollisesti vaihe vaiheelta.

Valokuvin esitetaan seka hyvia etta huonoja esi-
merkkeja, jotta kartoittaja osaisi kiinnittaa huomionsa
oikeisiin asioihin kartoitettavassa kohteessa. Aistiym-
pariston kartoittaminen on kiintea osa esteettomyyden
kartoittamista, mutta kuuntelu- ja nakéympariston kar-
toittamisen erityishaasteiden ymmartamiseksi taman
osan alkuun on koottu perustietoa aistiympariston
kartoittamisesta.

3.1 Kuunteluymparisto
3.1.1 Yleista

Esteeton kuunteluymparistd takaa kaikille yhden-
vertaiset mahdollisuudet toimia erilaisissa tiloissa ja
osallistua niissa jarjestettyihin tapahtumiin. Esteeton
kuunteluymparistd on akustiikaltaan toimiva ja tilaa on
tarvittaessa tdydennetty erilaisin danentoisto-, ddnen-
siirto- ja kuuntelujarjestelmin.

Normaalikuuloinen ihminen saa selvaa puheesta
melko huonossa ja meluisassa ymparistossa, mutta
vahainenkin taustamelun taso haittaa kuulovammai-
sia henkilditd. Hyva kuunteluymparistd on puheeseen
perustuvan kommunikoinnin kannalta erittain tarkeaa.

Myos nakévammaisille henkildille hyva kuuntelu-
ymparistd ja selked danimaisema ovat tarkeitd tilan
hahmottamisen kannalta.

Liika taustamelu tai kaikuisuus tekee tilan hahmot-
tamisesta vaikeaa, koska pinnoista heijastuvat danet
sekoittuvat taustadaniin. Jos taas tila on taysin kaiu-
ton, on nakdvammaisen henkilon vaikea suunnistautua
tilassa tai hahmottaa sen mittasuhteita.

Akustiikka on parhaimmillaan oikeassa suhteessa
tilan luonteeseen ja tilan kayttoon. Isossa tilassa saa
olla ison tilan hieman kaikuva akustiikka, mutta kokous-
tilassa tarvitaan voimakasta akustista vaimennusta sei-
nilla ja katossa, jotta puhe kantautuu kaikille kuulijoille
ilman hairiota.

Tila on aina kaikkien aistien summa; yhden aistin
pettaminen vaikeuttaa kaikkien selviytymista ja alen-
taa viihtyisyytta.
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3.1.2 Akustiikka
3.1.2.1 Kaikuisuus

Kaikuisuus kuvaa sita vaikutelmaa, mika syntyy kuun-
neltaessa aanta huonetilassa. Tilan kovat seina-, katto-
ja lattiapinnat heijastavat aanta. Jos kovia pintoja on
liikaa ja tilassa on paljon heijastunutta adnta suhteessa
suoraan aaneen, tila on kaikuisa. Téllaista akustiikkaa
on kirkoissa ja suurissa saleissa. Niissakin tulisi moni-
muotoisten kayttotarkoitusten vuoksi olla parempi
puheakustiikka; opastukset ndyttelysaleissa voivat olla
taysin mahdottomia huonon puheakustiikan vuoksi.

Erilaisia kaikuilmioita ovat esimerkiksi jalkikaiunta,
tarykaiku ja seisovat aallot (ks. liite 2 Sanasto).

Tilassa, jonka jalkikaiunta-aika on liian pitka, on
vaikea saada puheesta selvaa. Jalkikaiunta on yksi
tarkeimmista tilan kuunteluolosuhteisiin vaikuttavista
aaniteknisista ilmioista. Jalkikaiunta-ajan ollessa pit-
kd sanojen aanteet sekoittuvat, eika niista saa selvaa.
Jalkikaiunta-ajoista on ohjearvoja Suomen rakentamis-
maarayskokoelman osassa C1.

Jalkikaiunta-ajoista, kuten muistakin akustiikkaan
liittyvista kasitteista on ohjearvoja myos standardissa
SFS 5907 Rakennusten akustinen luokitus. Kuulovam-
maisten henkiléiden kannalta jalkikaiunta-ajan tulee
olla lyhyt. Kuulovammaisten huomioon ottaminen
edellyttaa ohjeiden pienimpien (= kuuntelun kannalta
parempien) arvojen kayttamista.

Jalkikaiunta-aikaa voidaan yrittaa arvioida aiheutta-
malla tilassa voimakas aani esim. lydmalla kadet yhteen.
Kuuntelemalla taputuksen aiheuttamaa kaikua ja arvi-
oimalla sen kestoa sekunteina, saadaan kasitys jalkikai-
unta-ajasta. Lyhyita jalkikaiunta-aikoja (alle sekunnin) ei
talla testilla kuitenkaan voi arvioida. Jalkikaiunta-aikaa
voidaan mitata tarkoitukseen soveltuvalla mittarilla, jos
tarkempi selvitys katsotaan tarpeelliseksi.

3.1.2.2 Taustamelu

Taustamelu on yleensa hairitsevaa, tarpeetonta aanta,
joka voi vaikeuttaa selvan saamista puheesta. Tausta-
melun hairitsevyys riippuu melun taajuusjakaumasta
ja melun tyypista. Lahelld puhealueen taajuuksia ja
puheen rytmia oleva melu on hairitsevinta. Taustamelun
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ja kuunneltavan puheen voimakkuuden valilla tulee olla
riittdva ero, jotta puheesta saa selvaa, eika taustamelu
peita puhetta. Riittavan erotettavuuden takaamiseksi
taustamelun ja kuunneltavan puheen valisen eron tulee
olla vahintaan 15 desibelia. Tata eroa kutsutaan signaa-
li-kohinasuhteeksi tai hairidetaisyydeksi.

Lomakkeeseen kirjataan mahdollinen taustamelun
[ahde. Taustamelua voivat aiheuttaa mm. atk-laitteet,
audiovisuaaliset esityslaitteet, ilmanvaihto ja liikenne.
Myds kalusteiden siirtely etenkin kovalla lattiapinnalla
voi aiheuttaa tilaan tarpeetonta hairiéaanta. Kartoituk-
sessa tarkastetaan, onko kalusteiden jaloissa ns. “huopa-
tassut”.

Jos kaytettavissd on aanitasomittari (dB-mitta-
ri), taustamelun taso voidaan mitata. Tilassa ei saa
samanaikaisesti olla muuta aanta, kun taustamelua
mitataan.

Mittaus tehdaan keskeltd huonetta tai muusta tar-
koituksenmukaisesta paikasta esim. asiakaspalvelupis-
teen kohdalta tai muusta paikasta, missa kuuntelijan
oletetaan sijaitsevan. Sopiva mittauskorkeus on noin
1,2-1,5 metria lattiatasosta. Saatu dB-arvo kirjataan
lomakkeeseen. Suurissa tiloissa mittauksen voi tehda
useammasta paikasta ja lomakkeelle kirjataan saatu-
jen tulosten keskiarvo. Mikéli saman tilan eri kohdissa
tehdyt mittaukset poikkeavat suuresti toisistaan, tasta
tulee mainita raportissa. Esimerkiksi seinan takana ole-
va ilmanvaihtokone voi aiheuttaa huomattavan suuren
taustamelun tutkittavan tilan toiseen paahan.

Tarkempia mittausohjeita on mm. Rakennustieto-
saation julkaisemassa RT-ohjekortissa RT STM-21232,
Sosiaali- ja terveysministerion julkaisemassa Asumister-
veysohjeessa ja Suomen standardisoimisliiton julkaise-
massa standardissa SFS 5907 Rakennusten akustinen
luokitus.

3.1.2.3 Pintamateriaalien vaikutus
akustiikkaan

Tilan akustiikkaan vaikuttavat suuresti pintamateriaalit.
Kovat pinnat, kuten tiili, betoni, luonnonkivi tai sileat
puupinnat heijastavat aanta, mika aiheuttaa tilaan kai-
kuisuutta. Pehmeat materiaalit vastaavasti vaimenta-

vat danta, jolloin tilan kaikuisuus vahenee. Kuulemisen
kannalta tarkeista tiloista on hyva kirjata paaasialliset
seina-, lattia- ja kattomateriaalit (esim. kivi, puu, muovi,
kokolattiamatto). Adnenvaimennukseen kaytetdan
yleensa akustointilevya. Myos rei‘itetyt ja uritetut levyt
vaimentavat aanta. Akustointilevyt ovat useimmiten
mineraalivillaa ja ne voi olla paallystetty paremmin
sisustukseen sopiviksi. Pinnoitteena voi olla mm. kan-
gas tai huopa.

Kokolattiamatto on hyva aanenvaimennin. Se estaa
hairitsevan kenkien kopinan ja kalusteiden siirtelysta
johtuvan danen syntymista. Kokolattiamatto ei kuiten-
kaan saa olla niin pehmea, ettd se haittaa kulkemista
pyorallisen apuvalineen kanssa. Pehmeat ja polyavat
kokolattiamatot saattavat aiheuttaa myds allergia- tai
astmaoireita.

3.1.3 Aénentoisto- ja
aanensiirtojarjestelmat

Aénentoistojarjestelma sisaltda aanildhteen (mikrofo-
ni, CD-soitin yms.), vahvistimen ja kaiuttimet. Jarjes-
telmassa voi myos olla mikseri eli sekoitusvahvistin eri
aanilahteiden tasapainottamiseen seka erilaisia suoti-
mia ja aanenkasittelylaitteita. Pelkka danentoistojarjes-
telma ei riitd kuulovammaisille, vaan tilassa tarvitaan
myos induktiosilmukka tai muu aanensiirtojarjestelma
(infrapuna- tai radiotaajuusjarjestelma).

3.1.3.1 Induktiosilmukka

Induktiosilmukka on kuulokojeen kayttdjélle suunni-
teltu kuuntelun apuvaline. Sen avulla siirretaan aani
langattomasti vahvistettuna suoraan kuulokojeelle. Sen
ansiosta kuulokojeen kayttaja voi kuunnella vahvistet-
tua aanta ilman taustahalya ja juuri itselle sopivalla
aanen voimakkuudella ilman, ettd normaalikuuloiset
hairiintyvat aanen voimakkuudesta. Induktiosilmukoi-
ta on erilaisia kayttotarpeita varten. Induktiosilmukalla
varustetut tilat tai palvelutiskit merkitaan siita kerto-
valla symbolilla (T-merkki) (ks. kuvat 3 ja 4).
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Kuva 3. Suomessa ja pohjoismaissa on ollut

kaytdssa ns. T-merkki.

T

Kuva 4. Nykyisin kdytéssd on myéds yleiseuroop-
palainen ETSI-standardin mukainen apuvéline-
symboli.

Toimintaperiaate

Mikrofoni muuttaa puhujan aanen sahkovarahtelyksi.
Tama aanentaajuudella vaihteleva sahkovarahtely vah-
vistetaan induktiosilmukkavahvistimessa ja johdetaan
induktiosilmukkaan. Silmukassa kulkeva aanitaajuinen
sahkovirta aiheuttaa johtimen ymparille sahkémag-
neettisen kentan, joka myds vaihtelee aanentaajuu-
den mukaan. Kun vaihtelevassa magneettikentdssa
on kuulolaitteen sisassa oleva pieni vastaanottokela,
indusoituu siihen jannite, joka myos vaihtelee puheen
taajuuden mukaan. Taman indusoituneen jannitteen
kuulolaitteessa aiheuttama sahkdvirta vahvistetaan
kuulolaitteen vahvistimessa ja muutetaan jalleen kuul-
tavaksi aaneksi kuulolaitteen kuulokeosassa.
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Kuva 5. Induktiosilmukan toimintaperiaate.
(Kuva: JR)

Induktiosilmukan kautta kuunnellessa kuulolaitetta
kdytetdan ns. T-asennossa, jolloin kuulolaitteen oma
mikrofoni kytkeytyy pois. Aani siirtyy magneettikentan
avulla hairi6ttémasti aanildhteesta suoraan kuuloko-
jeen kayttdjan kuulokojeeseen. Silmukan kautta kuu-
luu vain mikrofoniin puhuttu puhe eivatka ympariston
hairioaanet hairitse kuuntelua (ks. kuva 5).

Kaytettaessa aanensiirtoon induktiosilmukkaa, sil-
mukkajohto tulee asentaa kyseiseen tilaan. Kokousti-
loissa voidaan kayttda myos joihinkin pdytamikrofoni-
tyyppeihin liitettavia kaulasilmukoita. Kaulasilmukoita
kaytettaessa magneettikentta ei ulotu tilan ulkopuolel-
le, eika nain ollen hairitse tilan lahistolla olevia kuulo-
laitteen kayttajia eika arkaluontoinenkaan puheenaihe
levia muille.

Mikrofonit

Erilaiset tilat ja eri tilanteet edellyttavat erilaisia mik-
rofoniratkaisuja hyvan lopputuloksen saamiseksi. Mik-
rofonit voivat olla joko johdon padssa olevia tai lan-
gattomia. Langattomat mikrofonit ovat helppoja siirtaa
puhujalta toiselle ja sallivat esim. luennoitsijan vapaan
liikkumisen. Johdollisten mikrofonien etuna taas on
edullisempi hinta.

Kokoustilassa hyva ratkaisu on jokaisen osallistujan
edessd oleva pdytamikrofoni. Lahella puhujaa oleva
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mikrofoni keraa puhujan danen paremmin kuin kau-
empana, esim. kattoon kiinnitetty tai keskelld poytaa
oleva mikrofoni, jonka tarkoituksena on kerata kaik-
kien osallistujien aanet. Hairidaanet (paperien rapina,
kalusteiden siirtelyn danet, kahvikupin kilina) ovat suh-
teellisesti kauempana lahelld puhujaa olevasta mikro-
fonista kuin keskeisella paikalla olevasta mikrofonista.
Lahelld puhujaa olevalla mikrofonilla on siis parempi
signaali-kohinasuhde. Jos esim. kokoustilassa on kiin-
ted kalustus, johdollisilla mikrofoneilla saadaan yhta
hyvin toimiva ratkaisu kuin kaytettaessa langattomia
mikrofoneja. Mikrofonien langattomuus/johdollisuus
kannattaa harkita aina tilanteen mukaan.

Luentotyyppisissa tilaisuuksissa luennoitsijalla oleva
langaton solmiomikrofoni tai korvien taakse pannalla
kiinnitettava ns. madonnamikrofoni on hyva ratkaisu.
Talléin kadet jadvat vapaaksi ja langaton ratkaisu sallii
liikkumisen. Pannalla kiinnitettavan mikrofonin hyvana
puolena on se, etta mikrofoni pysyy koko ajan oikeassa
suhteessa puhujaan ja aani pysyy tasaisena.

Solmiomikrofoni taytyy asentaa huolellisesti, jotta
valtyttaisiin mm. vaatteiden kahinasta johtuvilta hairio-
aanilta. Luennoitsijan tulee myos tiedostaa, etta paan
kaantaminen vaikuttaa aanen voimakkuuteen.

Parhaaseen lopputulokseen paastaan, kun kaytet-
tavissa on erilaisia mikrofoneja erilaisille kayttajille ja
erilaisiin tarpeisiin. Joillekin puhujille “madonnamikki”
ei sovi, jolloin kaytettavissa on syyta olla myods esim.
solmiomikrofoni.

Yleison esittamia kysymyksia ja muita puheenvuo-
roja varten langaton kadessa pidettava ns. kapulamik-
rofoni on kéteva kayttaa. Mikrofoneja voidaan helposti
siirtaa yleison keskuudessa puheenvuoron pyytajalle.
Kaytettavissa tulisi mieluiten olla vahintaan kaksi mik-
rofonia.

Palvelupistesilmukka

Palvelupistesilmukka on yhden palvelupisteen kattava
induktiosilmukka pankissa, postissa, hotellin vastaan-
otossa tai vastaavassa palvelupisteessa. Palvelupis-
tesilmukka on tarkoitettu kuulon apuvalineeksi kahden
ihmisen valiseen kommunikointiin (ks. kuva 6).

Palvelupistesilmukka voi olla kiinteasti palvelutiskin
rakenteisiin asennettu, jolloin se palvelee tassa pis-
teessa asioivia kuulolaitteen kayttajia. Palvelupistesil-
mukalla varustettu piste tulee merkita asianmukaisesti
(T-merkki). Palvelupistesilmukka voi olla myos kannet-
tava, jolloin se on helposti siirrettavissa kulloinkin tar-
vittavaan pisteeseen. Tiskin paalla olevaa laitetta on
myods helppo kaantaa tai siirtaa paremman kuuluvuu-
den aikaansaamiseksi. Suositeltavampaa onkin kayttaa
kannettavia laitteita niiden joustavuuden takia.

Palvelupistesilmukan aiheuttama magneettikentta
kattaa palvelupisteen lahiympariston. Arkaluonteisista
asioista keskusteltaessa on otettava huomioon, etta
viereisessa palvelupisteessa asioiva voi kuulla keskus-
telun kuulolaitteensa T-asennolla.

Asiakaspalvelupiste-lomakkeeseen merkitaan, onko
palvelupisteessa induktiosilmukka, onko siita kertovaa
opastetta ja toimiiko silmukka.

Kuva 6. Kannettava palvelupistesilmukka
mahdollistaa esteettémaén asioinnin. (Kuva: AR)

Siirrettava silmukka

Siirrettava induktiosilmukka on salkkuun pakattu jar-
jestelma, joka sisaltaa silmukkavahvistimen, mikrofo-
nin tai useampia seka kelalla olevan silmukkajohdon.
Normaalissa kaytossa kelalla oleva silmukkajohto levi-
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tetaan tilan ympari ja kytketdan vahvistimeen. Kayton
loputtua silmukkajohto pakataan takaisin odottamaan
siirtamista seuraavaan tilaan.

Siirrettavaa induktiosilmukkajarjestelmaa voidaan
kayttaa myos kiinteasti asennetun silmukkajohdon
kanssa. Talloin valtytaan alituiselta johdon levittami-
seltd ja takaisinkelaukselta tassa tilassa. Johto asen-
netaan kiinteasti tilan ympari esim. jalkalistan paalle
tai kattolistaan. Johto paatetaan seinarasiaan, jossa
on liittimet silmukkavahvistimelle. Kun tilassa tarvi-
taan induktiosilmukkaa, kannettava silmukkavahvistin
tuodaan paikalle ja kytkentdan valmiiksi asennettuun
silmukkajohtoon. Silmukkajohtoja voidaan asentaa val-
miiksi useampaan tilaan, jolloin naiden tilojen kaytto
induktiosilmukan kanssa helpottuu.

Kaytannossa silmukkajohtoja voidaan asentaa eri
tiloihin muiden korjaustdiden yhteydessa, jolloin sil-
mukkajohto voidaan piilottaa esim. listoituksen taakse
tai muihin rakenteisiin. Muiden téiden yhteydessa tehty
silmukan asennus on myds edullisinta. Mikali myohem-
min tulee tarve asentaa kiintea induktiosilmukkajarjes-
telma tilaan, jossa on jo silmukkajohto, on jarjestelman
asennus helppoa valmiiseen johtoon.

Kirjoitustulkit

Kuuroutuneet, joiden didinkieli on puhuttu kieli (esim.
suomi) ja jotka eivat osaa viittomakielta kayttavat
kirjoitustulkkia. Kirjoitustulkki kirjoittaa kaikki tilai-
suudessa puhutut puheenvuorot ja ne projisoidaan
valkokankaalle. Jos tulkin tarvitsijoita on vain yksi tai
kaksi, voidaan kayttad myés monitoria, jolloin tulkkia
tarvitsevat henkildt istuvat tulkin vierelld. Pitkakestoi-
semmissa tilaisuuksissa kaytetaan yleensa kahta tulk-
kia, jotka vuorottelevat.

3.1.3.2 Muut aanensiirtojarjestelmat

Induktiosilmukka ei ole ainut aanensiirtojarjestelma.
Kaytossa on myds infrapunatekniikkaan perustuvia
(IR-jarjestelmat, infrapunajarjestelmat) ja radiotaajuuk-
siin perustuvia (FM-laitteet) aanensiirtojarjestelmia.
Naita on kuitenkin julkisissa tiloissa harvemmin kay-
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tossa. Radiotaajuuksilla ja infrapunavalolla toimivissa
aanensiirtolaitteissa on lahetinosa, joka lahettaa viestin
laitteen toimintaperiaatteen mukaan joko radioaalloil-
la tai infrapunavalon avulla. Kuuntelijalla on kuulo-
laitteen kayttdjille tarkoitettu pienoisinduktiosilmukka
(ns. kaulasilmukka) tai vastaanotin, johon on kytketty
kuulokkeet. Vastaanottolaitteita voi olla useampia yhta
lahetinyksikkoa kohti.
Tallaiset jarjestelmat ovat kayttokelpoisia esim. muse-
oissa, joissa opas kiertdd ryhman kanssa eri tiloissa.
Laitteet voidaan myos saataa toimimaan ryhmissa, jol-
loin opastettavia ryhmia voi olla useampia laitteiden
hairitsematta toisiaan.

Myos normaalikuuloiset asiakkaat voivat hyodyn-
taa naita laitteita kayttamalla kuulokkeita seuratessaan
opastusta tai muuta ohjelmaa.

3.1.4 Kartoittaminen
Kuunteluymparistdn osalta kartoitetaan seuraavat asiat:

® Onko tilassa kéytetty akustoivia materiaaleja
(seina- ja kattopinnoissa vaimentavaa
materiaalia tai lattian pinnoitteena
kokolattiamattoa) vai onko tilassa vain
kovia pintoja, jotka heijastavat danta ja
tekevat tilasta kaikuisan. Lisatietoihin
kirjataan, jos tilassa on danté vaimentavia
pehmustettuja kalusteita tai tekstiileja tai
kalusteissa on ns. huopatassut.

e Taustamelun lahteet (ja ddnenvoimakkuus)

* Onko tilassa induktiosilmukka tai muu
aanensiirtojarjestelma + aanentoistojarjestelma,
ja toimivatko ne seka millaiset mikrofonit tilassa
on kaytossa.

¢ Onko kokoontumistilassa vapaata tilaa
kirjoitustulkeille ja kaksi valkokangasta
(esityksen ja kirjoitustulkkauksen projisointia
varten).

® Onko halytyslaitteissa my6s valomerkki
(tai onko kaytossa yksilollinen tarinahalytin).
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Induktiosilmukan
toimivuuden testaaminen

Jos kartoitettavassa tilassa on induktiosilmukka ja
aanentoistojarjestelma, tarkastetaan toimivatko seka
aanentoistolaitteet ettd aanensiirto induktiosilmukan
avulla. Myos palvelupisteessa olevan induktiosilmukan
toimivuus testataan.

Testauksen suorittamiseksi tulee danentoistolait-
teen ja silmukan olla paalla ja toisen kartoittajista
tulee puhua mikrofoniin. Silmukan toimivuus testataan
tilan reunoilta ja keskelta ja auditorioissa ja vastaavis-
sa tiloissa myds puhujan paikalta. Testaustilanteessa
taytyy aina tarkastaa, ettd silmukasta kuuluva aani on
mita pitaakin, eika esimerkiksi hairidaanta. Poikkeavat
tulokset kirjataan.

On olemassa myos tilapaiseen kayttdon suunnitel-
tuja kuulokkeilla varustettuja laitteita, ns. kommuni-
kaattoreita, joissa on induktiivisen kuuntelun mahdol-
lisuus®. Tallaisella laitteella kuulokojetta kdyttamatén
henkilé voi kuunnella induktiosilmukan valityksella.
Laitteella voidaan myos todeta silmukan toimivuus.

Kuulolaitetta kayttavat testaajat voivat testaus-
laitteen puuttuessa arvioida silmukan toimintaa myos
kuuntelemalla silmukkaa kuulolaitteensa avulla. Kaytet-
taessa kuulolaitetta testaukseen on syyta huomioida,
etta uudenaikaisissa kuulolaitteissa on automaattinen
aanenvoimakkuuden saato. Heikkokin kenttavoimak-
kuus voi siis riittaa silmukan kuunteluun kuulolaitteen
lisatessa omaa vahvistustaan, mika voi parantaa testi-
tulosta. Kartoitusraportissa on mainittava, suoritettiin-
ko testaus testauslaitetta vai kuulokojetta kayttaen.

Tarkempien magneettikenttdmittausten (tausta-
kohinan ja taajuuksien) suorittaminen tulee tehda
ammattitasoisella laitteella. Jos aanensiirtojarjestelma
vaatii lisaselvityksia, tarve ilmoitetaan raportissa.

3.2 Nakéymparisto

3.2.1 Yleista

Kaikesta siita tiedosta, joka aistien avulla saadaan
ymparistosta, tulee 70-80 % nakdaistin valityksella.

Nakoymparistolla on keskeinen vaikutus suunnistautu-
miseen, tydtehoon, turvallisuuteen ja viihtyvyyteen.

3 Esimerkiksi Bellmann Response BE1050.

Esteetdn nakoymparistd on monien eri laatutekijdiden
summa. Se on valon, varien ja kontrastisuhteiden muo-
dostama kokonaisuus. Valaistuksen on oltava maaral-
taan riittava. Valaistusvoimakkuus ei kuitenkaan kerro,
kuinka hyvin valo heijastuu kohteesta silmaan tai sita,
kuinka hyvin katsekohde nékyy.

Hyvan nakyvyyden kannalta myds valon jakautu-
minen on keskeinen laatutekija. Valon maara voi olla
riittava, mutta sen vaaranlainen jakautuminen voi vai-
keuttaa nakemista. Yleisin hairidtilanne on epatasainen
luminanssi, jossa silma yrittaa sopeutua nakokentan
yleiseen valaistustasoon. Kirkkaat kohdat aiheuttavat
haikaistymista ja himmeammat alueet nakyvat erityisen
huonosti. Haikaistyminen ei valttamatta ole niin voima-
kasta, etta se tiedostettaisiin, vaikka se vaikeuttaakin
nadnvaraista havainnointia.

Naodnvarainen toiminta on jatkuva prosessi. Katsoja
liikkuu, kohteet liikkuvat ja vaihtuvat, nakéymparistot ja
tilanteet vaihtuvat joskus hyvinkin tiheasti. Nakokyvyn
heiketessa alentuu myés visuaalisen ympariston hai-
riotekijoiden sietokyky. Epaselvassa nakoymparistossa
toiminta voi vaikeutua tai estya lahes kokonaan silman
sopeutumisvaikeuksien ja fyysisen vasymyksen vuoksi.
Tasta johtuen valaistuksen tasaisuus on heikosti nake-
vien kannalta keskeinen tekija valon maaran, selkeiden
kontrastisuhteiden ja haikaisysuojauksen lisaksi.

Hyva valaistus on tarkeaa myos kuulovammaisten
henkildiden kannalta. Hyva valaistus helpottaa huulion
(ks. liite 2) seuraamista. Tiloissa, joissa seurataan erilai-
sia esityksia tai joissa pidetaan kokouksia, tulee kiinnit-
taa huomiota valaistukseen ja varjon muodostukseen
puhujan kasvoilla.

Epasuora valo, joka heijastuu laajoilta seina ja kat-
topinnoilta on yleensa haikaisematonta ja jakautuu
laajoista heijastuspinnoista johtuen tasaisesti. Sille on
kuitenkin tunnusomaista varjojen puuttuminen, minka
vuoksi se ei tuo selkeasti esille kolmiulotteisia muotoja
kuten ilmeita, kasvonpiirteita ja huuliota. Parhaaseen
tulokseen paastaan yhdistamalla epasuoraa ja suoraa
valoa, jolloin saadaan molempien valaistustapojen
edut: epasuoran valon tasaisuus ja haikaisemattomyys
seka suoran valon varjonmuodostus.
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3.2.2 Valaistus, varit ja kontrastit

Hyva valaistus on riittavan voimakas, tasainen ja hai-
kaisematon. Sisaankayntien, portaiden, luiskien, kulku-
vaylien ja opasteiden tulee olla erityisen hyvin valaistu-
ja. Ongelmana hyvan valaistuksen maarittelyssa on se,
ettei valaistusvoimakkuuksista ole olemassa velvoitta-
via maarayksia, ainoastaan valaistussuosituksia.

Nykyisin sisatyétilojen valaistuksesta annetaan
ohjeita standardissa “SFS-EN 12464-1 Valo ja valaistus.
Tydkohteiden valaistus. Osa 1: Sisatilojen tyokohteiden
valaistus”#. Siina annetaan erilaisille tiloille ja tyokoh-
teille valaistusvoimakkuuden vahimmaisarvo, haikaisyn
UGR-arvo ja varintoistoindeksi. Ennen standardia kay-
tossa olivat Suomen Valoteknillinen Seura ry:n (SVS)
suositukset.

ESKEH-kartoitusmenetelmassa sisatilojen kriteereina
kdytetaan osin edelld mainittua standardia suurempia
valaistusarvoja, jotka on maaritelty Mikael Vilpposen
(2007) diplomitydssa " Palvelutalojen valaistus, suun-
nitteluohjeita ikaantyneiden asuinymparistoon”. Lahto-
kohtana on, etta heikkonakdisille henkildille soveltuva
valaistus palvelee samalla kaikkia ihmisia.

Kartoituksen yhteydessa on valaistusvoimakkuuksien
mittaamisen lisaksi katsottava, etta valaistuksen laa-
dulliset tekijat, kuten tasaisuus ja haikaisyn hallinta on
toteutettu hyvin.

Haikaisy
Suuret valaistuserot ulko- ja sisatilojen valilla saattavat
aiheuttaa hankaluuksia. Silmasairauksien ja ikaantymi-
sen seurauksena silman kyky mukautua valaistusvoi-
makkuuksien vaihteluihin (hamara- tai valoadaptaatio)
heikkenee, minka seurauksena on hamaranaon heik-
kous ja haikdistyminen. Tama tuottaa ongelmia mm.
sisaankaynneissa tultaessa kirkkaasta auringonvalosta
hamarampaan tilaan tai mentdessa hamarasta tilasta
ulos. Haikaistymista voidaan estaa valaisemalla valit-
tomasti ulkotilaan liittyvat sisatilat (mm. tuulikaapit)
riittdvan voimakkaasti.

Haikaistyminen on silman tai koko nakojarjestel-
man vaikeutta sopeutua suureen kirkkauteen tai kirk-
kausvaihteluihin katsekohteessa. Syyna on useimmiten

4 Suomen standardisoimisliitto (SFS).
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epatasainen luminanssi katsekohteessa tai voimakas
kirkkaustason vaihtelu. Haikaistyminen johtuu paaosin
nakojarjestelman heikentyneesta adaptaatiokyvysta.
Haikaisy jaetaan kiusa- ja estohaikaisyyn seka suoraan
ja epasuoraan haikaisyyn.

e Kiusahaikaisy aiheuttaa epamiellyttavan
tunteen ja voi rasittaa silmid, mutta ei
heikenna nakemista.

e Estohaikaisy heikentaa nakemista, mutta ei
valttamatta aiheuta epamiellyttavaa tunnetta
katsottaessa (esim. opastauluun osuva haikaisy
estda tai vaikeuttaa opasteen lukemista).
Seka kiusa- etta estohaikaisy voivat olla joko
epasuoraa tai suoraa haikaistymista.

e Suoraksi haikdisyksi kutsutaan haikaisya,
joka aiheutuu valonlahteen suorasta
nakymisestd, esim. suojaamaton ikkuna tai
haikaisysuojaamaton valaisin.

e Epasuora haikaisy on valon vaarasta
tulosuunnasta johtuvasta kiiltokuvastumisesta
aiheutuva nakemisen vaikeutuminen.

Seka suora etta epasuora haikaisy estetaan kayttamalla
haikaisemattomia valaisimia. Kiiltavia pintamateriaale-
ja tulee valttaa sellaisissa paikoissa, joissa valo saattaa
heijastua niiden kautta. Parhaaseen tulokseen paas-
taan yhdistamalla epdsuoraa ja suoraa valoa, jolloin
saadaan molempien valaistustapojen edut: epasuoran
valon tasaisuus ja haikaisemattomyys seka suoran
valon varjonmuodostus (mm. tasoerojen, henkilén kas-
vonpiirteiden erottuminen ja huulion seuraaminen).

Varit

Vareilla on suuri merkitys ympariston hahmottami-
sessa. Varien kayton tavoitteena on esteettisyyden
lisaksi saada rakennusosat, rakenteet ja yksityiskohdat
erottumaan selvasti toisistaan ja taustastaan. Varien
tummuuserot eli kontrastit helpottavat rakennusosien,

esimerkiksi luiskien, portaiden, ovien ja jalkalistojen,
erottamista toisistaan ja taustastaan.

Valaistuksen tulee toistaa varit luonnonmukaisina ja
korostaa kontrasteja. On huomattava, etta varien valin-
ta vaikuttaa tilojen valoisuuteen. Vaaleat varit lisaavat
valoisuutta, tummat taas vahentavat sita (ks. kuva 16).

Variaistimukseen liittyy myos erilaisten lamppujen
tuottaman valon spektrin poikkeaminen luonnonvalos-
ta. Haluttaessa tuottaa pienelld energiankulutuksella
mahdollisimman paljon aistittavaa valoa, lampun valon
koostumus kannattaa optimoida tuottamaan valoa eri-
tyisesti aallonpituuksilla, joille silma on herkka. Kustan-
nustehokkuusajattelulla saadaan aikaan varintoistovir-
heita. Erityisesti ulko- ja suurten tilojen sisavalaistuk-
sessa kaytetaan kustannustehokkaita lampputyyppeja,
joiden varintoisto voi olla hyvinkin valheellinen. Tyypil-
lisesti naissa tiloissa jotkut varit korostuvat ja joitakin
vareja ei pystyta erottamaan.

Kontrastit

Nakemisen yhteydessa kontrastilla tarkoitetaan eri pin-
tojen tummuus- ja varieroja, joista muodostuu nako-
havainto.

Katsekohteessa pinnat heijastavat valoa eri tavoin.
Tumma heijastaa valoa takaisin vain véhan ja vaalea
paljon. Nama pintojen erilaisista heijastussuhteiden ja
valon yhteisvaikutuksista syntyvat kontrastit havaitaan
silmin ja tulkitaan aivoissa kuvaksi. Eri tavoin valoa hei-
jastavat pinnat muodostavat vari- ja harmaa-asteikon
kontrastit.

Harmaa-asteikon kontrastit (tummuuskontrastit)
ovat tarkeita ympariston hahmottamisen kannalta.
Tummuusero tarkoittaa varien erottumista mustaval-
koisessa asteikossa. Esimerkiksi ympardivasta seina-
pinnasta tummempana erottuva ovi on helppo I6ytaa
ja kontrastiraidalla merkityt porrasaskelmat lisadvat
turvallisuutta.

Varien kontrastit tarkoittavat vastavareja, siis niita,
jotka asettuvat variympyran vastakkaisille lohkoille. Pel-
kén varikontrastin kayttaminen ei riita nakdvammaisen
kannalta. Monien nakévammaisten varienerottelukyky
on alentunut ja monet kayttavat haikaisyn vuoksi selek-

6 SuRaKu-projekti 2004-2008 (Esteettémien julkisten alueiden suunnittelun, rakentamisen ja kunnossapidon 29
ohjeistaminen katu, viher- ja piha-alueilla). Helsinki, Espoo, Joensuu, Tampere, Turku ja Vantaa.



OSA C SUORITUSOHIJE

tiivisia suodatinlaseja, jotka vaaristavat ja pelkistavat
vareja (ks. kuvat 7, 8 ja 9).

Monenlaiset varien erottelukyvyn puutteet ovat suh-
teellisen yleisia. Tunnetuin niista on punavihervariso-
keus, joka on 8 %:lla miehista. Taman vuoksi pelkkia
varieroja ei tule kdyttaa kontrastin aikaan saamisessa
esim. parannettaessa kalusteen tai varusteen hahmo-
tettavuutta. Jos henkilon kontrastiherkkyys on huono,
henkild erottaa vain hyvin suuria kontrastieroja.

AZCDEFG
H KLMN
DFPORSTU

Kuva 7.

ASCDEF
H KLMN
OF RSTU

Kuva 8.
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Kuva 9.

Kuvat 7, 8 ja 9: Kuvasarja havainnollistaa
riittdvdan tummuuskontrastin erottumista
taustastaan. Védrikuva (7), mustavalkokuva
(8) ja ndkévammaisten henkiléiden
kdyttdmien selektiivisten suodatinlasien
lapi otettu kuva (9). (Kuvat: JS)

3.2.3 Kartoittaminen

Esteettomyyskartoituksen yhteydessa nakdymparistoa
kartoitetaan havainnoimalla aistipohjaisesti tilan selke-
ytta ja mahdollisia ndkemista vaikeuttavia tekijoita ja
mittaamalla valaistusvoimakkuuksia. Kartoituskohtees-
sa tapahtuvan silmamaaraisen havainnoinnin lisaksi
kaytetaan apuna valokuvaa harmaa-asteikon kontras-
tisuhteiden arvioimiseksi. Lisaksi voidaan kayttaa peilia
tai jotakin muuta hyvin heijastavaa pintaa epasuoran
haikdisyn paikallistamiseksi.

Muut mittalaitteet ja menetelmat, kuten luminanssi-
en mittaukseen perustuvat menetelmat, vaativat paljon
erityisosaamista, joten niita ei kayteta esteettomyyskar-
toituksen yhteydessa.

Jotkut kartoitettavat kohteet voivat olla hyvin vaa-
tivia ja vahaisin valinein tyolaita kartoittaa. Normaalin
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esteettomyyskartoituksen lisaksi niista pitaa tarvitta-
essa pyytaa asiantuntijan erillisselvitys. Tallaisia eril-
lisarviointia vaativia kohteita ovat esimerkiksi hyvin
suuret kiinteistot, joiden nakdymparistdssa on esteet-
tomyyskartoituksen seka kayttajakyselyn mukaan pal-
jon ongelmakohtia. Kontrastisuhteiden, haikaisyjen ja
valon jakautumisen tarkempi selvittaminen vaatii niin
suurien tietomaadrien keraamista, analysointia ja rapor-
tointia, ettei se ole juurikaan mahdollista manuaalisin
menetelmin.

Nakdympariston osalta kartoitetaan seuraavat asiat:

e tormays-, kompastumis-, liukastumis-,
kaatumis- ja putoamisvaaran aiheuttavat esteet
e kontrastit (mm. portaissa, lasipinnoissa)
o valaistusvoimakkuudet, valaistuksen tasaisuus
(voimakkuuksien vaihtelu tiloissa ja niiden valilla)
e voimakkaat haikaistymisen aiheuttajat ja kiillot
e tilojen visuaalinen selkeys
e ulkovalaistus (valaisinten sijainti, toimivuus)

3.2.3.1 Naonvarainen havainnointi

Nadnvaraisesti voidaan tehda havaintoja ymparis-
ton visuaalisesta selkeydesta. Selkeyteen vaikuttavat
rakennuksen pohjaratkaisu ja huonejarjestys, kontras-
tisuhteet, varit ja valaistus. Lisaksi siihen vaikuttavat
kalustus seka opastusjarjestelma. Haikaisevat valaisi-
met ja ikkunapinnat seka hairitsevat kiillot lattioissa
tai muissa pinnoissa ovat yleensa helposti havaittavia.
Esteet kulkureiteilld, merkitsemattomat lasipinnat ja
tasoerot voidaan myos havaita ilman erityisvalineis-
toa. Tarkeinta on, etta kartoittaja havaitsee ongelman
ja dokumentoi sen.

Nakoympaériston arvioinnissa tietamys nakovam-
maisten ongelmista ja ajan mittaan karttuva kokemus
auttavat kiinnittdmaan huomion visuaalisen esteett6-

myyden kannalta keskeisiin kohtiin arvioitavassa ympa-
ristdssa.

Tormays-, kompastumis-, liukastumis-,
kaatumis- ja putoamisvaaran aiheuttajat

Tarkeinta on kartoittaa mahdolliset térmays-, kompas-
tumis-, liukastumis-, kaatumis- ja putoamisvaaran aiheut-
tavat kohteet. Heikkonakoisille suurimpia térmaysvaaran
aiheuttajia nykyisessa rakennuskannassa ovat huonosti
merkityt tai merkitsemattomat lasiseinat, lasiseinaiset
tuulikaapit ja vitriinit, suuret maahan saakka ulottuvat
ikkunat ja lapinakyvat ovet (ks. kuva 10).

Erityisen hankalia ovat myds seka sisa- etta ulkoti-
loissa kulkuvaylalle ylhaalta tai sivultapdin ulkonevat
esteet, joita ei voi havaita valkoisen kepin avulla. Tal-
laisia ovat esimerkiksi kulkuvaylalle ulottuvat naulakot,
valaisimet, opasteet ja alta avoimet, suojaamattomat
portaat (ks. kuva 11), kulkuvadylan ylapuoliset puiden
oksat tai markiisit, jotka ovat liian alhaalla. Kompastu-
misvaaran aiheuttavat esimerkiksi kulkuvaylaan rajoit-
tuvat matalat aidat tai reunukset, ovien aukipitolait-
teet maassa tai kenkien harjauslaitteet oven edessa,
samoin pyoratelineet kulkuvaylalla. Liukastumisen voi
aiheuttaa tilanne, jossa kulkuvaylan paallysteiden kit-
ka eroaa suuresti toisistaan, samoin sinansa liukkaat
kulkuvaylan tai lattian pinnoitteet erityisesti markana
tai ulkotiloissa lumisina tai jaisina. Kaatumis- ja putoa-
misvaara piilee yleensa heikosti muusta ymparistosta
erottuvissa tasoeroissa, kynnyksissa ja portaissa.

Valaistuksen epatasaisuus

Kartoituksessa kiinnitetddan huomiota muuta ympa-
ristda heikommin valaistuihin kohtiin, erityisesti jos
ne ovat liikkkumisen tai muun nadnvaraisen toiminnan
kannalta tarkeissa paikoissa (portaat, luiskat, opasteet
jne.). Epatasainen valaistus hairitsee kaikkia, mutta
erityisesti niitd, joilla on heikko valo- ja hamaraadap-
taatio.

Myds valoisalta vaikuttava tila voi vahaisten kont-
rastien vuoksi olla heikosti hahmotettavissa. Valon ja
kontrastien puutteen lisaksi on tarkeaa kirjata muuta
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nakoymparistoa huomattavasti kirkkaammat kohteet,
jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa haikaistymista. Tal-
laisia haikaisylahteita ovat nakokenttaan osuvat huo-
nosti suojatut tai suunnatut valaisimet ja suojaamatto-
mista ikkunoista lankeava luonnonvalo (ks. kuva 12).
Ulkoa tuleva haikaisy vaihtelee saan ja auringonvalon
tulosuunnan mukaan.

Lisaksi kartoitetaan nakdymparistossa havaittavat
kiillot ja muu nakemista vaikeuttava heijastelu pin-
tamateriaaleissa, kalusteissa ja muussa esineistossa.
Metallin, lasin tai tumman lakatun puun pintakiilto voi
aiheuttaa heijastushaikaisya. Sisustuksessa, kalusteissa
ja varusteissa, kuten kdsijohteissa, tulee kayttaa matta-
pintaisia paallysteita.

Kaikkia kontrasteja heikentavia kiiltokuvastumi-
sia ei valttamatta voi huomata pelkastaan pikaisen
nakohavainnon perusteella. Heikommin havaittavat,
mutta silti nakyvyytta huonontavat kiiltokuvastumiset
voidaan saada selville siledpintaisen muovikalvon tai
viela paremmin peilin avulla. Asettamalla peili tai kal-
vo tarkasteltavaan kohteeseen (esim. pdydalle) voidaan
havaita hairitsevan heijastuksen aiheuttava valonlahde
(yleensa valaisin tai suojaamaton ikkuna). Kontraste-
ja heikentavaa kiiltokuvastumista voi olla seka pysty-,
ettd vaakatasossa.

Pystysuunnassa olevien katsekohteiden kiiltokuvas-
tuminen on yleistynyt. Poydalla olevien katsekohteiden
sijasta tekstit luetaan yleensa pystytasossa olevalta tie-
tokoneen naytolta ja elektroniset ndyttolaitteet yleisty-
vét julkisissa tiloissa ja joukkoliikenteessa. Kaupunki-
yhteiskunnassa kaikenlaisen opasteinformaation maara
on lisaantynyt. Sopivien kontrastien ja muun havaitta-
vuuden ohella on yhta tarkeaa sijoittaa opastekyltit ja
-naytot siten, ettei kiiltokuvastuminen tai vastavalohai-
kaisy vaikeuta lukemista.

Valaisinten kunto

Esteettomyyskartoituksen yhteydessa tulee arvioida
yleinen valoisuusvaikutelma ja nakyvyys. Valaisinten
kunto ei suoranaisesti kuulu esteettémyyskartoituk-
seen, mutta niiden kuntoon kannattaa kiinnittaa huo-
miota. Tummuneet, likaiset ja rikkindiset tai valkkyvat
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valaisimet vaikuttavat valaistustasoon. Vanhat lois-
telamput ovat menettaneet suurimman osan valote-
hostaan, vaikka ne vield palavat. Isoissa kiinteistdissa
valaisimet keraavat polya, mika heikentaa olennaisesti
valaisinten valotehoa.

Vanhantyyppiset loistelamppuvalaisimet saattavat
aiheuttaa valkyntaa. Valkynta aistitaan nakokentan
reuna-alueilla hairitsevana varinana. Valkynnan koke-
vat epamiellyttavaksi useat, mutta epilepsiaa, migree-
nia tai muuta neurologista sairautta potevat henkilot
voivat saada valkynnan seurauksena kohtauksen. Val-
kynta aiheutuu valaisinten toimintaperiaatteesta, eika
sitd voida poistaa muutoin kun vaihtamalla valaisi-
met nykyisentyyppisiin elektronisella liitantalaitteella
varustettuihin valaisimiin.

Loppuun palaneet ja vilkkumaan jaaneet lamput
kannattaa kirjata muistiin ja mainita raportissa. On
melko yleista, ettd osa valaisinten lampuista on pala-
nut, jolloin keinovalon maara ei ole tarkoitetulla tasolla.

3.2.3.2 Valokuvaaminen

Valokuvat tulee aina ottaa ilman salamavaloa, jotta
vallitsevat valaistusolosuhteet tallentuisivat ilman sala-
mavalon aiheuttavaa manipulaatiota. Joskus valaistus
saattaa olla heikko ja joudutaan kayttdmaan pitkia
valotusaikoja. Tall6in on aiheellista kayttaa kameran
jalustaa tai tukea kamera muulla tavoin, jotta kuvasta
saadaan tarkka. llman salamaa otettua digitaalista
valokuvaa voidaan kayttaa myos harmaa-asteikon
kontrastisuhteiden havainnointiin (ks. kuvat 13 ja 14).
Varikuvan voi muuttaa mustavalkoiseksi helposti tie-
tokoneella. Taytyy kuitenkin ottaa huomioon, etta eri
kamerat ja kuvanpakkausmuodot seka eri valotusase-
tukset voivat polarisoida savyja. Kuvan tulee olla mah-
dollisimman vahan pakattu, paras olisi RAW-tiedosto.
Kaytannossa joudutaan kuitenkin tyytymaan kameran
valmiiksi pakkaamiin JPEG-tiedostomuotoisiin kuviin.
Virhetta kontrastisuhteissa voi tulla myos katsottaessa
kuvia tietokoneen ruudulta, silla koneen kayttaja saa-
taa yleensa nayttopaatteen asetukset mieleisekseen
esim. korostamaan kontrasteja tekstissa ja kuvissa.
Tasta johtuen tulisi kontrasti-, kirkkaus- seka varikyl-
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laisyysasetukset neutraloida palauttamalla ndyton ase-
tukset normaaleiksi.

Edellisista virhemahdollisuuksista huolimatta mus-
tavalkokuva on hyva apuvaline ongelmakohtien ja
ympariston yleisen selkeyden arvioimiseen seka doku-
mentointiin.

3.2.3.3 Valaistusvoimakkuuksien
mittaaminen

Valaistusvoimakkuusmittari eli luksimittari koostuu
valosahkokennosta ja mittariosasta. Nykyisin ne on
yleensa integroitu samaan koteloon (ks. kuva 15). Valo-
sahkokenno muuttaa séteilyenergian (valon) sahkovir-
raksi, jonka suuruus on verrannollinen kennon pinnalle
saapuvaan valoon. Mittarin asteikko on kalibroitu nayt-
tamaan valaistusvoimakkuus lukseina (Ix).

Mitattaessa valaistusvoimakkuutta tulee kirjata
muistiin kuukausi, paivamaara, kellonaika ja saatila.
Ikkunoista lankeava luonnonvalo vaikuttaa paljon sisa-
tilojen valaistukseen ja siksi myos rakennuksen ulko-
puoliset valaistusolosuhteet pitaa ottaa huomioon.

Valaistusolosuhteet vaihtelevat maassamme mel-
koisesti eri vuoden- ja vuorokaudenaikoina. Pimey-
den ja hamaryyden vuoksi olemme useita kuukausia
paaasiallisesti keinovalon varassa. Saadaksemme
selville keinovalon riittavyyden pimeina aikoina, luk-
simittaus on aiheellista tehda silloin, kun ikkunoista
ei tule luonnonvaloa. Monet valaistuksen epakohdat
tulevat selvemmin esille illalla, kun luonnonvaloa ei
ole tdydentamassa keinovaloa. Péivisin voi taas olla
toisenlaisia ongelmia, esim. luonnonvalon aiheuttama
haikaistyminen tiloissa, joissa on paljon ikkunapintoja.
Saman kohteen nakéolosuhteista voidaan tarvita tie-
toa seka paivalla etta tilanteessa, jossa luonnonvaloa
ei tule tdydentamaan sisavalaistusta. Mittausajankohta
on siten syyta harkita tapauskohtaisesti. Varminta on
mitata paivalla ja toistaa mittaus pimean aikaan. Erot
valaistusvoimakkuuksissa ja visuaalisessa vaikutelmassa
voivat olla hyvinkin suuria.

Kohteeseen tutustumisen ja kayttdjien kuulemisen
jalkeen voidaan paatelld, kuinka laaja nakdympariston
arviointi on tarpeen.

Mittaus suoritetaan pitamalla valaistusvoimakkuusmit-
taria vaakatasossa noin 85 cm:n korkeudella lattiasta.
Oikean tuloksen saamiseksi tulee huolellisesti valttaa
varjostamasta mittarin kennoa. Esteettomyyskartoituk-
sessa valaistusvoimakkuudet mitataan joko yhdesta
kohdasta (esim. asiakaspalvelutiskilta) tai useasta eri
pisteesta (isoissa tiloissa noin 3x3 m kokoisten ruutu-
jen keskeltd) ja lomakkeelle kirjataan tulosten keskiarvo
seka aaripaiden arvot. Jos nakéymparistdssa ei havaittu
suuria ongelmia, valaistusvoimakkuudet voidaan mita-
ta harvemmista pisteista ja kirjata valaistusolosuhteet
viitteellisesti, kuitenkin selvat epakohdat mainiten. Kun
mitataan harvoista pisteista, mittarin kanssa kiertami-
nen ja aaripaan arvojen taltioiminen on tarkeaa (esim.
hyvin hamarat kohdat). Tarkemmat valaistusvoimak-
kuuden mittausohjeet [6ytyvat julkaisusta: Valaistuksen
mittaaminen ja arvosteleminen. Suomen Valoteknillinen
Seura ry:n julkaisuja nro 7-1978 seka Suomen Valotek-
nillisen Seuran verkkosivuilta: www.valosto.com.

Luksimittaria kaytettaessa tulee muistaa, etta sen
avulla mitataan valonlahteista pinnalle lankeavan valon
maara, ei pinnoilta heijastuvaa valoa. Nakeminen on
kuitenkin heijastuvien valoerojen havainnointia, vertai-
lua ja tulkintaa. Nakyvyys voi luksimaarista riippumatta
olla huono, jos tila on yleissavyltaan tumma (ks. kuva
16). Samoin nakeminen voi olla vaikeaa valoisassakin
tilassa, mikali ndonvaraisen toiminnan kannalta tarkeat
kohteet eivat heijastus-suhteiltaan (kontrastiltaan) eroa
riittavasti toisistaan.

Koska luksimittari kertoo vain pinnalle lankeavan
valon maaran, kartoittajan tehtavaksi jaa havainnoida,
analysoida ja dokumentoida nakdympariston toimi-
vuutta ja selkeytta.
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Kuva 10. Peiliseiné saattaa aiheuttaa vaikutelman Kuva 11. Nakévammainen henkild voi lyéda pddnsa
kulkuaukosta. (Tampereen yliopisto. Kuva: JH) portaaseen, jota ei voi havaita valkoisella kepilla.
(Kampin kauppakeskus, Helsinki. Kuva: JH)

Kuva 12. Syvdassd huonetilassa lasiseind ja kiiltdva lattia
aiheuttavat hankalan vastavalohdikaisyn.
(Kallion virastotalo, Helsinki. Kuva: JH)
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Kuvat 13 ja 14. Virikuvan mustavalkoisesta versiosta ndkee, ettd porrasaskelmien kontrastiraidat ja kdsijohteet
erottuvat tummuuskontrastina taustastaan. (Ndkévammaisten palvelu- ja toimintakeskus liris, Helsinki. Kuva: JS)

Kuva 15. Luksimittari. (Kuva: JS) Kuva 16. Nukkekodin molemmissa “asunnoissa” on yhtd
suuri valaistusvoimakkuus. Varien kdytté vaikuttaa tilojen
valoisuuteen. Vaaleat viérit lisddvat valoisuutta, tummat
taas vahentavaét sita. (Kuva: JS)
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3.3 Opastus

Opastusta voidaan tarkastella koko rakennuksen osalta
yhtena kokonaisuutena lomakkeen ohjaamassa jarjes-
tyksessa tai tilakohtaisesti.

3.3.1 Opasteet

Opastuksen on oltava kattava ja katkeamaton. Opastei-
ta tarvitaan aina kulkusuuntaa valittaessa. Epaselvyytta
syntyy reitin kaantyessa tai jakaantuessa, jos kohdetta
ei ole erikseen opastettu. Opastuksen tulee jatkua kat-
keamatta kohteeseen saakka ja sen on oltava selkea ja
helppotajuinen. Esimerkiksi jos suorin kulkureitti raken-
nuksen sisélla kohteeseen ei ole esteetdn, esteeton reitti
tulee opastaa erikseen ja varustaa kansainvalisella pyo-
ratuolisymbolilla (ISA-tunnus) (ks. kuva 17). Esteeton
wc ja muut erikseen mainittavat esteettomat tilat tulee
aina opastaa ISA-tunnuksella varustetuilla opasteilla
kohteeseen saakka. Myds muissa opasteissa on hyva
kayttaa helppotajuisia symboleita. Lisaksi opasteessa
on hyva ilmoittaa etdisyys kohteeseen (esim. sisaan-
kaynnille), etenkin jos kuljettava matka on pitka (yli 50
metrid) tai joudutaan kiertdamaan kaukaa.

Kuva 17. Kansainvélinen pyératuolisymboli
(International Symbol of Access, ISA-tunnus).
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Hyva ja selkea opastus seka rakennuksen ulkopuolella
etta rakennuksen sisélla on tarkead myos kuulovam-
maiselle henkildlle. Oikean reitin tai oven l6ytyminen
kysymalla ei valttamatta ole kuulovamman vuoksi
mahdollista.

Helposti havaittavat opasteet sijaitsevat katsesuun-
taan nahden loogisesti silman korkeudella, 1400-1600
mm korkeudella lattiasta ja koko reitilla aina samalla
korkeudella. Opasteen korkeus lattiasta on sama kuin
tekstin sijaintikorkeus lattiasta. Opasteen aareen tulee
aina olla esteetdn paasy niin, etta opasteen eteen jaa
tilaa seisomista tai pyoratuolia varten. Opasteen tulee
sijaita kulkuvaylan sivussa ja pintamateriaalin opasteen
edessa on oltava tarpeeksi kova ja tasainen. Opasteen
edessa ei saa sijaita istuimia tai muita kalusteita.

Ruuhkaisissa tai suurissa sisatiloissa kaytetaan
usein kaukaa huomattavia esim. katosta ripustettuja
reittiopasteita. Opasteen alla olevan vapaan korkeuden
tulee olla vahintaan 2200 mm. Tallaiset opasteet eivat
kuitenkaan auta nakévammaisia liikkujia, silla heidan
on paastava riittavan lahelle lukeakseen opaste. Kulku-
vaylan ylapuolelle sijoitettujen opasteiden lisaksi tarvi-
taan aina myos kulkuvaylan sivuun silman korkeudelle
sijoitettuja opasteita.

Opasteiden varityksen tulee olla yhtenainen ja erot-
tua ympariston muusta varityksesta. Paras nakyvyys
syntyy tummista kirjaimista vaalealla pohjalla. Mikali
opaste on valaistu sisaltapdin, pohjan tulee olla tumma
ja kirjainten vaaleita haikaistymisen valttamiseksi (ks.
kuva 20). Tarkeaa kuitenkin on, ettd taustan ja kirjaimen/
symbolin valinen kontrasti on mahdollisimman hyva.
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Lapindkyva tausta, lasipinta tai vastaava, on erittdin
ongelmallinen ndkdvammaisille, koska pinta aiheuttaa
jo itsessaan heijastumia eika kontrastia taustan ja kir-
jaimen valille synny (ks. kuva 21).

Opasteen kohdalla tulee olla hyva, haikdisematon
valaistus. Vastavalo vaikeuttaa opasteen havaitsemista.
Haikaiseva kohdevalo tms. voi estaa opasteen lukemi-
sen nakévammaiselta haikdisyherkalta henkil6lta (ks.
osa D, kuva 7). Valaisimen tulee sijaita siten, etta opas-
tetta lukeva henkilo ei varjosta katsottavaa kohdetta.

Joissakin kohteissa opastus voi olla toteutettu epa-
selvilla painetuilla tai kasinkirjoitetuilla opasteilla, jot-
ka eivat tayta esteettomyyskriteereja. Valiaikaisetkin
opasteet voidaan kuitenkin tehda selkeiksi valitsemalla
oikea fonttikoko, kontrasti tekstin ja pohjan valilla seka
sijoittamalla opasteet oikein.

Virallisiin ilmoituksiin kaytettavien ilmoitustaulujen
tulee olla selkeitd ja tasaisesti valaistuja. llmoituksissa
on hyva kayttaa vahintaan 18 pisteen fonttia.

Opasteiden koko ja kirjasimen koko maarittyy kat-
seluetaisyydesta. Mita kauempana opaste sijaitsee
katselijasta, sita suurempi taytyy opasteen tekstin olla.
Sopiva kirjasinkoko opasteissa, joiden valittdmaan
laheisyyteen paasee, on 15 mm. Sijaintia ja suuntaa
osoittavissa opasteissa, jotka luetaan muutaman met-
rin etdisyydelta, mutta joiden valittomaan laheisyyteen
myds paasee, suositeltava kirjasinkoko on 25-40 mm.
Nimikilvissa tms., jotka luetaan 1-3 metrin etaisyy-
delta kirjasinkoon tulee olla 70-100 mm. Kulkuvaylan
ylapuolella, yli kahden metrin korkeudella sijaitsevissa
opasteissa suositeltava kirjasinkoko on 100 mm. Tekstin
kirjasinkoko mitataan isoimman kirjaimen mukaan.

Tarkein informaatio isoissa opasteissa tulee sijoit-
taa katsekorkeudelle. Opasteissa tulee kayttaa help-
polukuista kirjasintyyppid, jossa on iso alkukirjain ja
tekstiosa pienin kirjaimin. Pienilla kirjaimilla (gemena)
kirjoitettu teksti on helppolukuisempaa kuin suurilla
kirjaimilla (versaali) kirjoitettu. Kirjasintyyppina suosi-
teltavia ovat esimerkiksi Helvetica Medium ja Arial.

3.3.2 Kohokirjaimet ja pistemerkinnat
Opasteissa on hyva kayttaa kohokirjaimia, kun kyse on

lyhyesta tekstista tai esim. hotellihuoneen numeros-
ta. Nain ei valttdmatta tarvita erillista pisteopastetta
nakdvammaisia varten. Suurissa kiinteistdissa huone-
numerointi on hyva tehda kohonumerona ja varata
mahdollisuus pistemerkintdihin huoneopasteissa (ks.
kuva 22). Pistekirjoitettu teksti sormin lukemista varten
sijoitetaan 1300—1400 mm korkeudelle.

Kaytossa on seka koho- ettd syvennyskuvioita (ks.
kuva 18). Paras luettavuus on kirjaimella (aina versaa-
li), joka on poikkileikkaukseltaan yldsalaisen karjesta
pyoristetyn V-kirjaimen muotoinen. Kohokuvion ulko-
neman tulee olla vahintaan yksi millimetri. Kohokir-
jaimen oikea koko on 15-40 mm. Syvennyskuvioiden
on oltava kooltaan suurempia kuin kohokuviot, jotta
ne voidaan lukea kuljettamalla sormenpaata kirjaimen
syvennysta pitkin.

kohokuviot 1:1 ja 5:1

T O

syvennyskuviot 1:1 ja 5:1

1O

ZL 6..10 mm

— —9 —

1:1
5:1

30...60 mm

m

- 0

Kuva 18. Opasteissa kdytettdvien koho- ja
syvennyskuvioiden mitoitus. (Kuva: RTS/1)
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3.3.3 Karttaopasteet,
kohokartat ja pienoismallit

Karttaopasteet ovat havainnollisia, mutta haasteellisia.
Vérikoodit eivat usein erotu nakévammaiselle henkilolle,
jolla ei ole riittavaa varinerottelukykya. Kuitenkin perus-
asiat tulee pyrkia valittamaan mahdollisimman selke-
asti. Sijainti, “olet tassa” -symboli, tulee merkita kart-
tapohjasta erottuvalla tehostevarilla ja siina voidaan
lisaksi kayttaa kohonastaa tms.

Rakennuksen tai alueen hahmottamista helpottaa
opaskartta, jossa on kuvattu tarkeimmat kohteet. Jotta
my0s ymparistd hahmottuu, kartassa kuvataan lahiym-
paristoa ja tarkeimpia maamerkkeja.

Kohokartat ovat kolmiulotteisia, kasin tunnusteltavia
pelkistettyja kuvauksia kartoista ja pohjapiirroksista (ks.
kuva 23). Ne sisaltavat usein seka tunto- ettd nakodais-
tin kautta saatavaa tietoa. Kohokartta kasittaa yleensa
suppean alueen, esimerkiksi leikkipaikan, liikkuntapolun
tai rakennuksen yhden kerroksen. Tall6in kartta tulee
esittaa kulkusuuntaan nahden oikein pain, jotta sita voi
hyodyntaa alueella suunnistautumisessa. Jos kartassa
on kosketeltavien elementtien lisaksi hyvat kontrastit ja
selkeat tekstit seka pistekirjoitusta, siita on hyotya seka
sokeille ettd heikkonakaisille ihmisille.

Kohokartta sijoitetaan 900 mm:n korkeudelle maasta
ja hieman kaltevalle pinnalle, jolloin sita voi helpommin
tunnustella kasin ja myos pyoratuolinkayttajat ja lapset
ylettyvat siihen. Tormaysvaaran valttamiseksi kohokartan
alaosassa tulee olla alapiena (60—100 mm:n korkeudel-
la maasta), jonka voi tunnistaa valkoisella kepilla.

Rakennuksen pienoismalli helpottaa suunnistautu-
misessa, mutta se voi olla my6s apuna kavijan halutes-
sa saada kokonaiskuvan rakennuksesta (ks. kuva 24).

3.3.4 Aaniopasteet

Aéniopasteita on esimerkiksi ovisummereissa ja sisdan-
kayntien yhteydessa (aanimajakka). Aaniopastuksen
lisdksi tarvitaan aina myds visuaalinen informaatio,
jotta tieto tavoittaa myos kuulovammaisen henkilon.

Esimerkiksi ovisummereissa ja etenkin palohalyttimissa
tulee aina olla myds valomerkki. Adnimajakoita on har-
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vemmin kdytdssd, mutta ne auttavat nakévammaista
liikkujaa helpottamalla suunnistautumista kohteeseen
kuten esim. rakennuksen paaovelle. Opasteaanen tulee
olla miellyttava, esim. nakuttava tai linnunlaulua muis-
tuttava &ani, ei jatkuvasti piippaava aani. Adniopasteen
voi myds varustaa liiketunnistimella, jolloin se aktivoituu
vain tarpeen tullen, eika kuulu ymparistdssa jatkuvasti.
Aanill3 on suuria eroja siind, miten ne auttavat suun-
nistamaan niita kohti. Esim. tietokoneella kasitellyilla
opasteaanilla on hyva kuuluvuus ja suunnistautumista
auttava aanen rakenne. Aanimajakkana toimii myds
esimerkiksi suihkulahde.

3.3.5 Opastavat materiaalit
Lattiamerkinnat kulkuvaylilla

Oikein toteutetut opastavat materiaalit ja merkinnat
lattiapinnoissa helpottavat nakdvammaisten liikkumis-
ta (ks. kuvat 25 ja 26). Parhaimmillaan vari- ja materi-
aalikontrasteilla luodaan esteettinen kokonaisuus, joka
samalla johdattaa. Tilojen ollessa selkeita ja helposti
hahmotettavia selviydytadan vahemmilla opasteilla ja
opastavilla materiaaleilla. Pahimmillaan erilaiset pinta-
materiaalien kuvioinnit tai voimakkaiden vérien kaytto
voivat johtaa harhaan tai vaikuttaa tasoeroilta. Esimer-
kiksi poikkiraidoitus voi antaa vaikutelman portaista
(ks. kuva 27).

Esteettomyyskartoituksessa tulee kiinnittaa huo-
miota varien kayttoon lattiapinnoitteissa; tukeeko
kuviointi kulkureitin hahmottamista. Esimerkiksi pitka
voimakasvarinen raita tai matto sisdankaynnilta info-
tiskin suuntaan johdattaa heikkonakdisia henkil6ita ja
muitakin kavijoita (ks. kuva 73).

Jalalla tuntuvat materiaalierot toimivat opastavana
lattiamerkintana sokealle henkilélle. Karkeampi laatta
kulkureitilla tai jatkuva metallilista ovat selkea reitti-
merkintd. Parhaimmillaan tdhdn yhdistyy vield tum-
muuskontrasti muun lattiamateriaalin kanssa.
Sairaalaymparistossa kaytettavat varikoodiraidat latti-
assa eivat palvele heikkonakoéisia henkil6ita. Parasta
on, jos opastuksessa kdytetaan lattiapinnoitteen paalle
kiinnitettavaa, jatkuvaa metallilistaa (ks. kuva 28).



OSA C SUORITUSOHIJE

Opaslaatat, varoitusalueet
ja erotteluraidat

Opaslaattoja (huomiolaatta ja suuntalaatta) ja varoi-
tusalueita (tummuuskontrasti) kaytetaan katu- ja
viheralueilla nakévammaisten henkildiden liikkumisen
ohjauksessa (ks. kuva 19). Suuntalaattaa kaytetaan
ohjaamaan loogisesti haluttuun paikkaan (ks. kuva
29). Huomiolaattaa voidaan kayttaa reitin risteyskoh-
dissa kertomaan suunnanmuutoksesta. Varoitusaluet-
ta kaytetaan ensisijaisesti varoittamaan putoamis- tai
kompastumisvaaran aiheuttavasta korkeuserosta tai
suojatien tai pysakin kohdalla ajoradan reunasta. Varoi-
tusalueen materiaalina voidaan kayttda esimerkiksi
valkoista luonnonkivilaattaa, nupu-, pesubetoni- tai
betonikivea tai valkoista huomiolaattaa.

Puista, liikennemerkeista, pollareista ja muista vas-
taavista heikkondkoiselle tdrmaamisvaaran aiheuttavis-
ta elementeista varoitetaan ensisijaisesti sijoittamalla
ne lohkopintaiselle kiveykselle.

Suojatien havaitsemista parannetaan kayttamalla
kontrastivarista varoitusaluetta ja alueilla, jotka on
varustettu sulanapitojarjestelmalla myos kohokupoli-
pintaista huomiolaattaa (ks. kuvat 34 ja 36).
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Kuva 19. Opaslaatat: huomiolaatta
ja suuntalaatta. (Kuva: SuRaKuy)
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Kuva 20. Siséltdpdin valaistussa opasteessa tulee olla
tumma pohja ja vaaleat kirjaimet. (Kuva: JH)

3323
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Kuva 22. Huoneopasteessa on kohonumero ja selked
tummuuskontrasti, liséksi informaatio on merkitty
pistekirjoituksella. (Ndkévammaisten palvelu- ja
toimintakeskus liris, Helsinki. Kuva: JS)
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Kuva 21. Kuvan opasteesta on vaikea saada selvda
héikdisevdan pinnan vuoksi. (Turun kaupunginkirjasto.
Kuva: AR)

Kuva 23. Kohokarttaa tunnustelemalla saa
kéasityksen my6s edessd avautuvasta maisemasta.
(Puumerkki luontopolku, Helsinki, Kuva: AR)

Kuva 24. Pienoismallien avulla nékévammaisilla on

mahdollisuus saada kdésitys rakennuksen koosta ja
arkkitehtuurista. (Louhisaaren kartanolinna,
Askainen. Kuva: AR)



Kuvat 25 ja 26. Selkea lattiamerkinta ja yhtendinen valaisinrivi katossa toimivat ohjaavina elementteind ja
tukevat ndkévammaisen henkilén itsendista liikkumista. (Kuvat ja kuvankasittely: JS)

Kuva 27. Voimakkaat kuvioinnit ja kiiltdvé lattia Kuva 28. Jatkuvaa metallilistaa on helppo seurata
tekeviét liikkumisesta epdvarmaa. valkoisella kepilld. (Nédkévammaisten palvelu- ja
(City-kdytdva, Helsinki. Kuva: AR) toimintakeskus liris, Helsinki. Kuva: JS)

Kuva 29. Tummuus- ja tuntokontrastilla erottuva
suuntalaatta johdattaa suojatien alkamiskohtaan.
(Esteettémyystuotteiden ndyttelyalue Esteri,
Lasten liikennekaupunki, Helsinki. Kuva: AR)
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3.4 Katu- ja viheralueet
3.4.1 Suojatiet ja jalkakadytavat

Kulkuvaylat ja -pinnat

Kulkuvaylien pitaa olla vahintaan 1500 mm leveitd, jotta
pyoratuolia kayttavalla henkilolla on tarvittaessa riitta-
vasti tilaa kaantya ympari. Koneellinen kunnossapito on
mahdollista, kun kulkuvayla on leveydeltaan vahintaan
2300 mm. Kulkuvaylan vapaan korkeuden tulee olla
vahintaan 2200 mm kulkuvaylan ylapuolisten kiinteiden
rakenteiden kohdalla (esimerkiksi opasteiden, katosten
ja kasvillisuuden). Koneellisesti kunnossapidettavilla
vaylilla kulkuvéylan vapaan korkeuden tulee kuitenkin
olla vahintaan 3000 mm.

Kulkuvaylien pituus- ja sivukaltevuuksien tulee olla
riittavan loivia, jotta kulkuvaylat ovat kaytettavissa
myos apuvalineiden kanssa. Pituuskaltevuus saa olla
korkeintaan 8 % (erikoistasolla 5 %) ja sivukaltevuus
3 % (erikoistasolla 2 %). Sivukaltevuus hankaloittaa
erityisesti pyoratuolilla tai rollaattorin kanssa liikku-
mista ja vaikeuttaa myos nakévammaisen henkilon
tasapainon sailyttamista. Pitkaan jatkuva voimakas
pituuskaltevuus vaatii pyoratuolin kayttajalta erittain
hyvia kasivoimia varsinkin, jos reitilla ei ole levahta-
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mista mahdollistavaa vélitasannetta. Jyrkassa nousussa
(pituuskaltevuus yli 8 %) tulisi vélitasanteiden lisaksi
olla myds kasijohteet (ks. kuva 41).

Kulkuvaylien ja -pintojen tulee olla tasaisia, kovia
ja luistamattomia. Poikkeamat tasaisuudessa saavat
olla enintaan 20 mm. Kulkuvayla on epatasainen, kun
poikkeamat ovat yli 5 mm ja huomattavan epatasainen,
kun vaylalla on yli 20 mm leveita tai syvia halkeamia tai
epatasaisuutta. Kulkuvaylan materiaaliksi eivat sovellu
hiekka, sora, nupu-, noppa-, mukulakivet (ks. kuva 33).
Sopivia materiaaleja ovat asfaltti, betoni, kivituhka ja
eraat laattatyypit joiden on oltava sileita ja luistamat-
tomia, ja saumojen leveyden enintddan 5mm. Kunnos-
sapidon ja talvihoidon tulee olla toteutettu siten, etta
kulkuvaylien pinnat eivat ole roskaisia, lumisia tai jaisia.
Kulkuvaylan tulee rajautua selkedsti esimerkiksi reuna-
tukeen tai nurmialueeseen. Rajauksena ei tule kayttaa
matalaa, alle 600 mm korkeaa aitaa, silla se voi aiheut-
taa kompastumisvaaran.

Kulkureitilla ei saa olla térmdys-, putoamis- tai kiin-
nitakertumisvaaraa aiheuttavia esteita. Tallaisia ovat
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esimerkiksi kulkuvaylalle tunkeutuva kasvillisuus, pin-
noitteen huomattavat epatasaisuudet, koholla olevat
tai painuneet kaivonkannet, muut suuret painaumat tai
kulkuvaylalle sijoitetut info- tai mainostaulut. Kiintei-
den esteiden (mm. kadunkalusteet, opasteet ja valai-
sinpylvaat) tulee sijaita kulkuvaylan ulkopuolella, kul-
kuvdylan pintamateriaalista poikkeavalla vyohykkeella
(esim. noppakivivyohyke). Jos este kuitenkin sijaitsee
kulkuvaylalla, sen tulisi olla merkitty em. pintamate-
riaalilla.

Erityisen vaarallisia ovat sellaiset sivulta tai ylhaalta
kulkuvaylalle ulottuvat tormaysesteet, jotka eivat ulotu
niin alas etta nakdvammainen henkil voisi havaita ne
ajoissa valkoisen kepin avulla. Tallaisia ovat alhaalla
sijaitsevat parvekkeet, avoimet ikkunat, markiisit, valai-
simet, opasteet tai puiden oksat.

Jos kulkuvaylan laheisyydessa on putoamisvaaraa
aiheuttava tasoero, sen tulee olla suojattu kaiteella. Kai-
teen korkeus maaraytyy putoamiskorkeuden mukaan.
Kaide tarvitaan aina, kun tasoero on yli 0,5 m. Kaiteen
korkeus on tallin 0,9-1,1 m. Kaide tarvitaan myos
sellaisten matalampien tasoerojen yhteydessa, johon
esimerkiksi nakdvammainen henkild voi kompastua tai
pudota. Kaiteessa tulee olla alapiena korkeintaan 0,1 m
korkeudella vaylan pinnasta. Kaiteen lapi putoamisen
estava suojaava osuus tarvitaan, jos tasoero on yli 0,7 m.

Nakévammaisten henkildiden kannalta on hyva, jos
vaylalla on mahdollisimman vahan suunnanmuutoksia.
Risteysten ja reittien liittymakohtien tulee olla suora-
kulmaisia suunnistautumisen helpottamiseksi. Esimer-
kiksi puistokaytavilla paakaytavan ja sivukaytavien
pintamateriaalin tulisi poiketa toisistaan (esimerkiksi
asvaltti ja hyvin tiivistetty kivituhka).

Kuivatus

Kulkuvaylalla sijaitsevat sadevesikourut seka koholla
olevat tai painuneet kaivon kannet hankaloittavat usein
liikkumista pyorallisten apuvalineiden kanssa. Avokou-
run tulee olla vahintaan 200 mm levea ja korkeintaan
20 mm syva, jotta se on helppo ylittdaa myos pienipyo-
raisilla apuvalineilla (ks. kuva 30). Kartoituksessa huo-
mioidaan myos kulkuvaylan latakéityminen tai sadeve-

sikaivon tukkeutuminen. Kulkuvaylalle keraantynyt vesi
aiheuttaa talvella jaatyessaan liukastumisvaaran.

15-20

Kuva 30. Perustasolla kdytettdvdn avokourun
mitoitus. (Kuva: SuRaKu)

Suojatiejarjestelyt

Suojatielle jalankulkuvaylalta saavuttaessa tulisi pituus-
kaltevuuden olla enintaan 5 %. Tama tekee mahdolli-
seksi esimerkiksi sen, ettd pyoratuolia kayttava henkild
kykenee painamaan suojatien liikennevalon painonap-
pia ilman etta pyoratuolia tarvitsee estaa valumasta
ajoradalle. Suojatien pinnan tasaisuusvaatimukset ovat
samat kuin normaalilla kulkuvaylalla.

Suojatien reunatuki (reunakivi) erottaa jalankul-
kualueen ja ajoradan toisistaan. Reunatuen kaytto
liikennealueiden rajaamisessa on erityisen tarkeaa
nakévammaisten henkildiden kannalta. Ajorataa ylitta-
van henkilon tulee tietaa, missa on turvallista odottaa.
Reunatuen tulee olla toimiva seka pydratuolinkayttajan
etta nakévammaisen kulkijan kannalta.

Pystysuoran reunatuen korkeudeksi on maaritelty 30 mm
(Kunnallisteknisten tdiden yleinen tydselostus KT 02).
Taysin madallettu reunatuki ei toimi nakdvammaisen
henkilon kannalta, silla alle 30 mm tasoeroa ei tunnis-
ta valkoisen kepin avulla ja télléin on vaarana joutua
ajoradalle. Taman korkuisen reunatuen yli padsee myds
pyoratuolilla.
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Paakaupunkisedulla (Helsinki, Espoo) téllainen reunatu-
ki sallitaan vanhoissa risteyksissa kunnes ne korjataan
uusien tyyppipiirustusten mukaan esteettomiksi.

Tyyppipiirustusten mukaisessa suojatiessa on seka
pystysuora (40 mm) osa etta luiskareunatuki (luiskattu
reunatukiosuus)’ (ks. kuva 34). Luiskareunatuessa on
viiste, joka 150 mm:n matkalla nousee 40 mm. Luis-
kareunatuessa olevan selkedn kulman ansiosta myds
monet nakdvammaiset pystyvat tunnistamaan sen.
Luiskareunatuen leveydeksi suositellaan vahintaan
2500 mm, jotta koneellinen kunnossapito on mahdol-
lista.

Nakdvammainen henkilé ottaa reunatuen avulla
kohtisuoran kulkusuunnan ajoradan yli. Tasta syysta
reunatuen tulee olla kohtisuorassa ajoradan ylityssuun-
taan nahden. Pyoristykselta tai vinosta reunatukilinjas-
ta kohtisuoraan lahteva nakévammainen jalankulkija
saattaa ajautua ajoradalle.

Suojatien reunatuista tarkastetaan kunto ja mita-
taan korkeus, myds keskisaarekkeiden osalta. Karttaan
tai lomakkeeseen tulee yksiléida suojatien ja mahdol-
lisen keskisaarekkeen mitattavat paadyt (esim. A ja B
paaty). Reunatuen korkeus mitataan kahdesta kohtaa,
oikealta ja vasemmalta, noin 20 cm etdisyydelta suoja-
tien reunasta.

Suojatiemerkinnoissa tulee olla riittava kontrasti,
jotta ne erottuvat. Tummuuskontrastin tulee olla vahin-
taan keskiharmaan ja valkoisen tai keskiharmaan ja
mustan eroa vastaava. Luonnonkivestd, betonikivesta
tai massauksella tehdyt suojatiemerkinnat erottuvat
hyvin kontrastina kulkuvéylan pintamateriaalista ja sdi-
lyttavat kontrastieron maalauksia pidempaan. Suojatien
laheisyydessa ei saa olla muita voimakkaasti kuvioituja
alueita vaarinkasitysten valttamiseksi.

Suojatiemerkki ja painonappipylvas

Liikennemerkkiasetus sallii suojatiemerkin sijoituksen
ajoradan reunaan tai seindan enintaan kahden metrin
etdisyydelle ennen suojatiemaalauksen alkua. Suojatie-
merkin tulee kuitenkin sijaita heti suojatiemerkinnan
reunassa ja korkeintaan 500 mm ajoradan reunasta, sil-
| nakévammaiset henkilot saattavat kayttaa suojatien

alkuun sijoitettua suojatiemerkkipylvasta tunnistimena
saapuessaan suojatielle. Erityisesti esteettomyyden eri-
koistason alueilla suojatiemerkkien tulee olla sijoitettu
vakiotyyppisesti mahdollisimman lahelle suojateiden
alkua niin, etta ne auttavat nakévammaisia henkil6ita
tunnistamaan suojatien alkamiskohdan (ks. kuva 31).

Kuva 31. Suojatiemerkin tulee sijaita heti
suojatiemerkinndn reunassa ja korkeintaan 500
mm:n pddssa ajoradan reunasta. (Kuva: SuRaKu)

Liikennevaloissa jalankulkijan danimerkki helpottaa
nakdvammaisen henkilon tienylitysta. Mahdollisen pai-
nonapin tulee olla sijoitettu siten, etta sen kayttami-
nen on mahdollista myds pyoratuolista, talviaikaankin.
Painonapin tulee sijaita korkeintaan 300 mm:n paassa
suojatiesta ja napin tulee olla 900—1100 mm:n korkeu-
della maasta (ks. kuva 32).

Painonappia painettaessa tulisi kuulua aani ja syt-
tya merkkivalo, jotta jalankulkija tietaa valojen kohta
vaihtuvan.

7 Katualueita koskevat tyyppipiirustukset (2007).
44 Helsinki kaikille -projekti, Sito Yhtiét (www.hel.filhelsinkikaikille).
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Kuva 32. Liikennevalojen painonapin tulee
olla kaikkien ulottuvilla. (Kuva: SuRaKu)

Keskisaareke

Suojatien keskisaarekkeiden tulee olla korotettuja.
Korottamaton keskisaareke aiheuttaa vaaratilanteen
erityisesti nakdvammaiselle henkilélle, jonka taytyy
tietda missa kohdassa on turvallista odottaa kadun yli-
tysta. Keskisaarekkeen syvyyden tulee olla vahintaan
2,5 metria, jotta saarekkeella on riittavasti tilaa myos
lastenvaunuille ja sahkopyoratuolille. Kapealla saarek-
keella tilaa vaativan sahképyodratuolin joutuu usein
kdaantamaan poikittain. Keskisaarekkeen syvyyden
mittaan voidaan sisallyttaa suorat reunatuet, mutta ei
luiskattuja reunatukia tai luiskareunatukea. Keskisaa-
rekkeen jalankulkuvaylan leveyden tulee olla vahintaan
2,5 metria.

Opaslaatat, varoitusalueet
ja erotteluraidat

Opastavat materiaalit ja merkinnat kulkuvaylalla hel-
pottavat nakdvammaisten liikkumista. Toisaalta erilai-
set pintamateriaalien kuvioinnit tai voimakkaiden vari-
en kaytto voi johtaa harhaan tai vaikuttaa esimerkiksi
tasoeroilta. Esimerkiksi poikkiraidoitus kulkuvaylan
pintamateriaalissa voi antaa vaikutelman portaista ja
tehda liikkkumisen epavarmaksi. Parhaimmillaan vari- ja
materiaalikontrasteilla luodaan esteettinen kokonai-
suus, joka samalla johdattaa.

Opaslaatat (ks. 3.3.5 Opastavat materiaalit)

Varoitusaluetta kaytetaan ensisijaisesti varoittamaan
putoamis- tai kompastumisvaaran aiheuttavasta kor-
keuserosta tai suojatien kohdalla ajoradan reunasta
(ks. kuva 34).

Varoitusalue suojatien kohdalla auttaa heikkona-
koista I6ytamaan suojatien kohdan ja ajoradan reunan
myos silloin, kun suojatiemerkintd on kulunut. Puista,
liikennemerkeista, pollareista ja muista vastaavista
heikkonakoisille henkiléille tormaamisvaaran aiheut-
tavista elementeista varoitetaan ensisijaisesti sijoitta-
malla ne lohkopintaiselle kiveykselle.

Pollareiden eli ajoesteiden tulee sijaita kulkuvaylas-
ta poikkeavalla pintamateriaalivyohykkeella ja erottua
selvasti tummuuskontrastina taustastaan, jotta ne eivat
aiheuttaisi tormaysvaaraa. Niiden tulee lisaksi olla merkitty
heijastavalla raidalla tai huomiovarilla (ks. kuva 35).

Erotteluraitoja kdytetaan jalankulkualueilla mm.
erottamassa jalankulku- ja pydratiekaistoja toisistaan.
Erotteluraidan tulee erottua seka vari- etta materiaa-
likontrastina kulkuvaylan pintamateriaalista. Lisaksi
pyoratie voi erottua jalankulkuvaylasta myos kontras-
tivarisena. Erikoistasolla jalankulkuvaylan ja pyoratien
tulee olla eroteltu luonnonkivesta tai massauksella ja
perustasolla massauksella tehdylla erotteluraidalla.
Maalattu raita ei ole hyva ratkaisu, koska siina ei ole
tuntokontrastia eli sita ei voi tuntea valkoisella kepilla
tai jalalla.

Valaistus

Kulkuvaylien tulee olla riittavasti valaistut ja valaistuk-
sen tulee korostaa kontrastivaikutusta seka kulkuvaylan
muutoskohtia ja tasoeroja. Kulkuvaylalle ei saa jaada
pimeita katvealueita. Valaisinpylvaiden tulee sijaita
kulkuvaylan hahmotettavuuden kannalta yhtendisessa
rivissa samalla puolella kulkuvaylaa, noin metrin etai-
syydelld reunasta. Suositeltava ulkovalaistusvoimak-
kuus on kulkuvaylilla 10 Ix ja risteyskohdissa, portaissa
ja luiskissa 20-50 Ix.
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Kuva 33. Kulkuvéyldan pintamateriaaliksi eivat sovi
nupukivi (ylh.), mukulakivi (alh. vas.) ja noppakivi
(alh. oik). (Kuva: AR)

Kuva 34. Luiskareunatuki, pystysuora reunatuki
ja varoitusalue suojatien alussa sekd massauksella
tehdyt, hyvin erottuvat suojatiemerkinnat.
(Esteettémyystuotteiden nayttelyalue Esteri,
Lasten liikennekaupunki, Helsinki. Kuva: AR)

Kuva 35. Pollarit sijaitsevat kulkuvéylasta
poikkeavalla pintamateriaalilla, erottuvat
tummuuskontrastina taustasta ja niissa
on lisédksi heijjastava huomioraita.
(Herttoniemenranta, Helsinki. Kuva: AR)
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3.4.2 Kavelykadut ja aukiot

Kavelykadut ja aukiot ovat erikoistason kohteita. Toi-
mintojen tulee olla jasennetty ja sijoitettu selkeasti ja
johdonmukaisesti. Pyorailyn tulisi ensisijaisesti sijaita
omalla vaylalla, ei esimerkiksi kavelykadulla. Kulkurei-
teilld ei tule olla tarpeettomia suunnanmuutoksia ja
muutoskohtien tulee olla merkitty selkeasti.

Kavelykaduilla ja aukioilla mitoituksen, kalustuksen
ja varustuksen seka valaistuksen tulee tayttaa samat
vaatimukset kuin mita kulkuvaylille on asetettu. Poik-
keuksena ovat sadevesikourut, joiden tulisi sijaita, aina
kun mahdollista, kadun kulkusuunnan mukaisesti tai
osoittaa aukioilla paaliikennesuuntia niin, etta ne voi-
vat toimia ohjaavina raitoina nakdvammaisille henki-
IGille.

Kalusteet

(ks. kohta 3.4.5 Puistokaytavat ja levahdyspaikat)
Opastus

(ks. kohta 3.3 Opastus)

Kulkuvaylat, pinnat ja valaistus

(ks. kohta 3.4.1 Suojatiet ja jalkakdytavat)
Portaat ja luiskat

(ks. kohta 3.4.3 Tasoerot).

3.4.3 Tasoerot

Tasoeroista tarkastetaan erikseen portaat tai luiska ja
niihin liittyvat kasijohteet. Tassa luvussa kerrotaan huo-
mioitavista asioista ja mitoituksesta siltd osin kuin ne
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poikkeavat sisaportaiden ja luiskien mitoituksesta (ks.
3.6.3 Portaat, 3.6.4 Luiska, 3.6.5 Kasijohteet portaissa
ja luiskissa). Luiskan ja portaiden pinnan tulee olla kova,
tasainen ja luistamaton. Sopivia ulkotiloissa kaytettavia
materiaaleja ovat asfaltti, betoni, siled luonnonkivilaat-
ta (hakattu tai poltettu pinta). Laattojen saumojen leve-
ys saa olla enintaan 5 mm.

Portaiden ja luiskan tulee olla tasaisesti valaistut
ja erottua materiaali- ja tummuuskontrastina ymparis-
tosta. Portaiden ja luiskan alkamiskohdassa tulee olla
varoitusalue (tummuus- ja/tai materiaalikontrastivyohyke).
Erikoistason kohteissa ja sulanapitojarjestelmalla varus-
tetuissa portaissa ja luiskissa varoitusalueella kaytetaan
huomiolaattoja (varoittavia laattoja), joissa on pienet
kohokupolit (ks. kuva 36). Varoitusalueen tulee olla
kulkusuunnassa pituudeltaan 1200 mm, jos porras tai
luiska on kulkuvéylan jatkeena, muulloin sopiva pituus
on 600 mm.

Ulkoportaiden tulee olla vahintaan 1200 mm leveita.
Porrasaskelmien suositeltava mitoitus on: 2 x nousu +
etenema = 660 mm. Porrasaskelman nousun tulee olla
korkeintaan 120 mm ja eteneméan 400-420 mm. Mikali
porras on l[ammitetty tai katettu, siind voidaan kayttaa
myds sisatilan mitoitusta, joka on 2 x nousu + etenema
=630 mm.Talldin nousun enimmaiskorkeus on 160 mm
ja eteneman syvyys vahintaan 300 mm.

Portaiden etureunoissa tulee olla kontrastiraidat.
Erikoistason alueilla portaissa tulee olla kontrastirai-
dat joka askelmassa (ks. kuva 36). Perustason alueilla
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peruskorjauksessa hyvaksytaan kontrastiraidat vain
alimmassa ja ylimmassa askelmassa. Tumma kont-
rastiraita erottuu paremmin vaaleista askelmista kuin
vaalea tummista. Jos portaiden yhteydessa on ns. las-
tenvaunuluiska, sen tulee olla erotettu avokaiteella
kompastumisvaaran estamiseksi (ks. kuva 39).

Suositeltava ulkoluiskan pituuskaltevuus on eri-
koistasolla korkeintaan 5 % (1:20). Perustasolla luis-
kan pituuskaltevuus saa olla korkeintaan 8 % (1:12,5).
Lisaksi erikoistason alueella tai reitilla sijaitsevan luis-
kan on suositeltavaa olla katettu tai [ammitetty.

Portaiden ja luiskien kasijohteiden tulee olla ehjia
ja esimerkiksi puinen johde ei saa olla tikkuinen. Por-
taiden ja luiskan viereisen kasvillisuuden tulee olla hoi-
dettu ja suunniteltu siten, etta se ei lamoa kasijohteen
paalle (ks. kuva 38). Talvikunnossapidettavan luiskan
tai portaiden yllapidon tulee olla hoidettu niin, etta lun-
ta ei kasata kasijohteen viereen siten, etta sen kayttd
estyy (ks. kuva 39).
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B k!
AR SRS
Kuva 36. Erikoistason esteettémissd ulkoportaissa
on varoitusalue ennen portaita, selkedt kontrastiraidat
askelmien etureunoissa ja oikein mitoitettu kdsijohde.
(Esteettémien ympéristétuotteiden kehityshankkeen
(ELSATUOTE) koekohde, Rajapaadenpolun luonnon-
kiviportaat, Vuosaari, Helsinki. Kuva: AR)
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Kuva 37. Sisdankdynnin yhteydessa oleva luiska johtaa
tasanteelta tasanteelle. Luiskassa on molemminpuoliset
kéasijohteet sekd suojareuna. Toiselta puolelta luiska
rajoittuu seindan. (Palvelutalo Cecilia, Helsinki.

Kuva: AR)
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Kuva 38. Hoitamaton kasvillisuus estdé ulkoportaiden Kuva 39. Portaiden reunaan kasattu lumi estda
kasijohteen kaytén ja aiheuttaa térmdysvaaran. kasijohteen kdytén. Lastenvaunuluiska on erotettu
(Augsburg, Saksa. Kuva: AR) kasijohteella eikd aiheuta kompastumisvaaraa

portaissa. (Itakeskus, Helsinki. Kuva: JH)
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3.4.4 Piha-alueet

Pysakointipaikat

Autopaikoilla tarkoitetaan tassa kohteen omia auto-
paikkoja. Jos rakennuksella ei ole omaa pysakointipaik-
kaa, tarkastetaan lahimmat kadun varressa sijaitsevat
autopaikat. Vammaisen pysakéintiluvalla varustetun
auton saa pysakoida myos pysakaintikieltoalueelle, jos
lahistolta ei 16ydy erikseen liikkumisesteiselle varattua
autopaikkaa tai muuten sopivaa vapaata autopaikkaa,
josta paasee siirtymaan jalkakaytavalle turvallisesti
apuvalineiden kanssa.

Liikkumisesteisille henkildille varattujen autopaik-
kojen lukumaara lasketaan ja paikkojen ja kohteen
sisdankaynnin valinen etdisyys mitataan. Paikkojen
tulee olla merkitty asianmukaisesti ja niiden valittomas-
sa laheisyydessa ei saa olla liikkumista hankaloittavia
tasoeroja. Lisaksi kartoituksessa tulee ottaa huomioon
pysakéintipaikan talvikunnossapito ja tarkastaa, ettei
lumen kasaaminen vaikeuta tai esta LE-autopaikkojen
kayttoa.

Pysakaintipaikalla tulee olla varattu liikkumisesteisen
autopaikkoja (LE-autopaikka) rakennuksen paakaytto-
tarkoituksen mukaan seuraavasti:
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Etdisyyden LE-autopaikoilta sisadnkaynnille tulee olla
mahdollisimman lyhyt, korkeintaan 10 metria. LE-auto-
paikkojen tulee sijaita lahella kohteen esteetonta sisaan-
kayntia. Liikkumisesteisen autopaikan leveyden tulee
olla vahintdan 3600 mm ja pituuden 5000 mm. Leveys
mitataan autopaikan reunaviivan puolesta valista, vas-
takkaisen reunaviivan puoleen valiin. LE-autopaikan
tulee sijaita mahdollisimman tasaisella kulkupinnalla,
silla autosta pyoratuoliin siirtyminen kaltevalla pinnal-
la on erittdin vaikeaa ja vaarallista (enimmaiskaltevuus
on 2 % molempiin suuntiin). Liikkumisesteisen auto-
paikan tulee olla merkitty ISA-tunnuksella varustetulla
pystyopasteella seka merkinnalla, esim. maalauksella,
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pysakointiruudussa. Kadunvarsiautopaikan yhteydessa
LE-autopaikan kohdalla tai valittémassa laheisyydessa
tulee olla mieluiten koko autopaikan pituudelle asen-
nettu luiskareunatuki, jotta pyoratuolilla ei tarvitse
kelata ajoradan kautta jalkakaytavalle (ks. kuva 40).

Kuva 40. Luiskareunatuki mahdollistaa turvallisen
siirtymisen liikkumisesteisen pysédkdintipaikalta
jalkakéaytaville. (Ratsastie, Helsinki. Kuva: JS).

Saattoliikenteen pysahtymispaikalla tarkoitetaan paa-
sisaankaynnin tai vaihtoehtoisen sisaankdynnin valitto-
massa laheisyydessa olevaa liikennealuetta, johon esim.
taksien on mahdollista pysahtya hetkeksi tuomaan tai
noutamaan asiakkaita. Jos sisaankaynnin luona ei
ole erikseen liikennemerkilla (esim. pysakdintikielto +
lisakilpi aikarajoituksesta) merkittya saattoliikenteen
pysdhtymispaikkaa, kartoituksessa katsotaan onko
sisaankaynnin edessa tilaa takseille tai muille liikenne-
valineille.

Jos matka pysakéintialueelta tai julkisen liikenteen
pysakilta sisaankaynnille on pitka, kulkureitin varteen
tulee varata levahdyspaikkoja penkkeineen (ks. 3.4.5
Puistokaytavat ja levahdyspaikat).

Kulkuvaylat ja -pinnat

Piha-alueen toimintojen tulee olla jasennetty ja sijoi-
tettu selkeasti. Kulkureittien pysakointi- ja saattoalu-

eilta tai kadulta sisdankaynteihin tulee olla helposti
hahmotettavia ja esteettomia. Kulkureiteilld ei tule
olla tarpeettomia suunnanmuutoksia ja reittien muu-
toskohtien tulee olla selkeasti havaittavissa. Jos pihal-
la on maaston muodoista johtuvia korkeuseroja, tulee
jyrkkien kulkuvaylien olla varustettu kasijohteilla ja
tarvittaessa myos levahdyspaikoilla (ks. kuva 41).

Kuva 41. Rinteessé sijaitseva kulkureitti on
varustettu késijohteilla ja levdhdyspaikalla.
(Vuosaari, Helsinki. Kuva: AR)

Piha-alueen kulkuvaylat, pinnat ja valaistus
(ks. kohta 3.4.1 Suojatiet ja jalkakaytavat)
Portaat ja luiskat piha-alueella

(ks. kohta 3.4.3 Tasoerot)

Ovet ja portit kulkureitilla

(ks. kohta 3.6.2 Ovi)

Pihakalusteet

(ks. kohdat 3.6.7 Kalusteet ja 3.4.5 Puistokaytavat ja
levahdyspaikat)

Piha-alueen opastus

(ks. kohta 3.3 Opastus)
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3.4.5 Puistokaytavat ja levahdyspaikat

Puistokaytavilla tulee olla eripituisia reitteja erilaisia
liikkujia varten. Toimintojen tulee olla sijoitettu niin,
etta ne ovat helposti hahmotettavissa ja kaikkien kayt-
tajaryhmien saavutettavissa.

Puistokaytavan kulkuvaylat, pinnat ja valaistus
(ks. kohta 3.4.1 Suojatiet ja jalkakaytavat)

Opastus

(ks. kohta 3.3 Opastus)

Levdhdyspaikat

Levahdyspaikkoja on oltava riittavan tihedssa. Ulkoti-
loissa suositeltava enimmaisetaisyys on erikoistason
reiteilla 50 metria ja perustason reiteilla 250 metria eli
noin 5 minuutin kdvelymatka, joka soveltuu vanhuksille
ja helposti kavelemaan vasyville henkildille. Lisaksi on
suositeltavaa, ettd seuraava levahdyspaikka on nahta-
vissa edelliselta levahdyspaikalta.

Levahdyspaikat tulee sijoittaa kulkuvaylien ulko-
puolelle niin, ettd kalusteet eivat aiheuta tormaysvaa-
raa ja levahdyspaikalle on esteeton kulkuyhteys myds
pyoratuolilla.

Tama tarkoittaa kdytanndssa sitd, ettd levahdys-
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paikka on samassa tasossa kulkuvaylan kanssa ja
levahdyspaikan pintamateriaali on tarpeeksi kova.
Levahdyspaikkojen tulee lisaksi erottua kulkuvaylasta
poikkeavan pintamateriaalin avulla, ja levahdyspaikan
kalusteiden tulee erottua ymparistéstaan tummuus-
kontrastina (ks. kuva 42).

Osassa penkkeja tulee olla seka kasituet ettd sel-
kanojat ja istuimia eri korkeuksilla. Py6ratuolinkaytta-
ja paasee siirtymaan parhaiten 500 mm:n korkuiselle
penkille, jonka paassa on vahintaan 900 mm vapaata
likkumistilaa ja jonka kasinojat ovat joko irrotetta-
via tai sijoitettu keskelle penkkia. Penkin tai istuimen
istuintason on oltava tasainen eli vaakasuora, ei taak-
sepdin kallistuva, jotta penkiltd on helppoa nousta
ylos. Istuimen etureunan tulee olla pydristetty. Sopiva
istuimen syvyys on 300—400 mm. Istuimessa ei saa olla
edessa poikkipuuta tai umpirakennetta, joka vaikeuttaa
istuimelta nousemista, ts. istuimen alaosan tulee olla
avoin. Kalusteissa ei saa olla rikkindisia tai teravia osia
eika kalusteiden sijainti saa aiheuttaa tormaysvaaraa.
Pidennetty poytalevy poyta-penkki yhdistelmassa mah-
dollistaa myos pyoratuolia kayttavan henkilon paasyn
poydan aareen (ks. kuva 43). (Ks. lisaksi kohta 3.6.7
Kalusteet).
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Kuva 42. Levdhdyspaikka on sijoitettu kulkuvédyldn
ulkopuolelle ja kalusteet erottuvat tummuuskontrastin
avulla ymparistésta. (Suursuonpuiston vanhustenpolku,
Helsinki. Kuva: AR)

Kuva 43. Pidennetty péytélevy mahdollistaa
pddsyn poydén ddareen myés pyérétuolin kanssa.
(Suursuonpuiston vanhustenpolku, Helsinki. Kuva: AR)
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3.4.6 Julkisen liikenteen pysdkkialue

Pysakkialueen tulee olla helposti hahmotettavissa
ja tunnistettavissa eli pysakin tulee erottua selkeasti
muusta ymparistésta. Odotusalueen pinnan tulee erot-
tua savyltaan ja materiaaliltaan kulkuvaylasta ja katok-
sen tulee olla kontrastisavyinen odotusalueen pintaan
nahden (ks. kuva 44).

Esteeton kulkuyhteys pysakille tarkoittaa, etta
pysakille padsee kulkemaan suoraan jalkakaytavaa
pitkin, ilman tasoeroja tai kulkemista ajoradan kautta
tai etta pysakille johtavat suojatiet ovat esteettomia.
Mahdollisen pyératien tulee turvallisuussyista kulkea
pysakin odotusalueen takaa.

Pysakkikatoksen tulee sijaita pysakilld niin, etta
pysakille pysahtyvan bussin etuovi tulee katoksen
kohdalle. Tama helpottaa nakévammaista henkiléa
|6ytamaan bussin ovelle. Jarjestely myds tekee mat-
kan katoksesta ovelle mahdollisimman lyhyeksi, mika
helpottaa huonosti liikkuvien henkildiden siirtymista
bussiin. Pysakkikatoksen bussin kulkusuunnassa etu-
maisen pylvaan kohdalla toiminnan vaatima minimie-
taisyys reunatukeen on 1,2 m. Taaemman pylvaan koh-
dalla vaatimus on 1,5 m, koska keskiovesta poistuva
tai bussiin nouseva matkustaja, esimerkiksi pyoratuolin
kayttaja, tarvitsee enemman tilaa siirtymiseen tai ajo-
neuvosta ulos otettavan luiskan kayttdmiseen.
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Pysakkialueen kulkuvéylat ja pintamateriaalit
(ks. kohta 3.4.1 Suojatiet ja jalkakaytavat)

Pysakkialueella tulee sadekatoksen lisaksi olla opaste
(pysakin nimi ja numero), istuin (korkeus 500 mm) ja
roska-astia (ks. kuva 44). Roska-astian tulee sijaita
katoksen ulkopuolella, jolloin katoksen alla on enem-
man vapaata tilaa eika roska-astia aiheuta tormaysvaa-
raa. Kartoituksessa tarkastetaan, ettei pysakkialueella
tai katoksessa ole térmdysvaaraa aiheuttavia varusteita
tai kalusteita (esim. valaisinpylvas).

Pysakkikoroke

Pyséakkialueen tulee perustason alueilla olla korotettu
vahintddn 120 mm (pysakkisyvennys) ja erikoistason
alueilla 200 mm, jotta kulkuvalineeseen paasee siirty-
maan mahdollisimman vaivattomasti myos apuvalinei-
den kanssa®. Pysakkikorokkeen reunassa tarvitaan noin
300 mm:n levyinen tummuuskontrastina erottuva varoi-
tusalue (valkoinen betonikiviraita). Jos odotusalue on
korotuksen vuoksi jouduttu rakentamaan jalkakaytavaa
ylemmaksi, tulee korotuksen kohdalla olla suojakaide.
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8 Katualueita koskevat tyyppipiirustukset 2007. Kuva 44. Selkedsti hahmottuva
Espoon kaupunki, Helsingin kaupunki, julkisen liikenteen pysékkialue.
Helsinki kaikille -projekti ja Sito Yhtiét. (Eliel Saarisen tie, Helsinki. Kuva: JS)

(www.hel.filhelsinkikaikille).
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3.4.7 Esteeton leikkialue

Leikkikentat ja leikkikenttavalineet ovat tuoteturvalli-
suuslainsaadannon soveltamisalaan kuuluvia palvelui-
ta ja tavaroita. Lain mukaan niista ei saa aiheutua vaa-
raa kayttajille. Vastuu turvallisuudesta on leikkikentan
yllapitdjalla ja omistajalla. Leikkialueiden turvallisuu-
desta on olemassa EN-standardit, jotka on koottu Suo-
men Standardisoimisliiton (SFS) laatimaan kasikirjaan
numero 143 Leikkikenttavalineet.

Leikkialueen esteettomyydestd on olemassa ainoas-
taan suosituksia. Suositukset on koottu Helsinki kaikille
-projektissa erikoistason ja perustason leikkialueiden
kriteereiksi®. Kriteerit eivat ole ristiriidassa turvallisuus-
standardien kanssa, vaan taydentavat niita. Leikkialu-
eiden esteettomyyskartoitus ei korvaa leikkialueiden
turvallisuuskartoitusta vaan tdydentaa sita.

Leikkialueen sisaankaynti

Leikkialueen sisadnkaynnin laheisyydessa tulee olla liik-
kumisesteisen autopaikka ja saattoliikenteelle varattu
pysahtymispaikka (ks. kohta 3.4.4 Piha-alueet). Sisaan-

kaynnin tulee olla helposti hahmotettavissa, erikoista-
solla katettu ja valaistu. Katoksessa tulee olla penkki
ja odotustilaa pyératuolille.

Leikkialueen tulee olla aidattu tai muutoin selkeasti
rajattu erilleen muista toiminnoista. Aidan suositelta-
va korkeus on 1200 mm. Aidan ja portin alareunan ja
maanpinnan valisen etaisyyden ei tule ylittad 100 mm,
jotta lapsi ei mahdu rydmimaan aidan alitse. Leikkialu-
een aitaus tulee olla varustettu portilla. Portin suositel-
tava korkeus on 1200 mm ja vapaan kulkuaukon leveys
900-1100 mm. Lukitusmekanismin suositeltava korke-
us on 850 mm, koska portin tulee olla avattavissa myds
pyoratuolista kasin, silla lapsen vanhempi tai saattaja
voi olla liikkumisesteinen henkil®. Paivakotien portin ja
lukitusmekanismin tulee sijaita korkeammalla (suosi-
tus 1200 mm), koska lapset eivat turvallisuussyista saa
ulottua avaamaan verdjaa tai porttia.

Leikkialueen opasteessa tulee olla paikan nimi,
yhteystiedot ja hatanumero (ks. kohta 3.3 Opastus).

Kulkuvaylat ja pinnat (Ks. kohta 3.4.1 Suojatiet ja
jalkakaytavat)

58 9 Esteettémaén leikkialueen kriteerit erikois- ja perustasolle,
julkaisematon taulukko. Helsinki kaikille -projekti.
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Levdhdyspaikat ja istuimet

Leikkipaikoilla tulee olla istuimia kunkin leikkikokonai-
suuden yhteydessa (kalusteiden mitoitus ks. kohta 3.4.5
Puistokaytavat ja levahdyspaikat ja 3.6.7 Kalusteet).

Leikkivalineet

Leikkivalineiden laheisyyteen tulee paasta myds pyo-
ratuolilla ja lastenvaunujen kanssa. Pehmealla turva-
soralla ei pysty liikkumaan pydrallisten apuvalineiden
kanssa. Turvasoran sijaan tulisi ainakin osassa leikki-
vélineistd kayttaa putoamissuojana valettua, joustavaa
turva-alustaa, joka pysyy paikoillaan ja on riittavan
kovapintaista (ks. esim. kuvat 46 ja 48).

Leikkivalineisiin tormaamisen ja rakenteiden alle jou-
tumisen on oltava estetty leikkialueiden oikealla sijoi-
tuksella ja suojauksella seka kasvein ettd rakentein,
erityisesti liikkuvien leikkivalineiden, kuten keinujen
kohdalla. Liikkuvien leikkivalineiden tulee sijaita aida-
tulla alueella, pintamateriaalista tummuuskontrastina
erottuvalla turva-alustalla.

Leikkialueen sisdinen erottelu "isojen” ja "pienten”
leikkialueisiin lisaa turvallisuutta, mutta ei ole esteet-
tomyyden kannalta valttamatonta.

Keinu, jousikeinu ja makuukeinu

Keinujen tulee sijaita leikkialueen sivussa ja keinualu-
een (turva-alusta) seka keinujen rungon tulee erottua
ymparistosta tummuuskontrastina (ks. kuva 46). Seka
erikoistason etta perustason leikkipuistoissa ja leikki-
paikoilla keinujen alueen tulee olla aidattu alle juoksun
estamiseksi. Aitauksen kulkuaukon tulee olla keinute-
lineen rungon sivussa. Aitauksena ei saa kayttaa ns.
juoksuestetta (tolpat, joiden valissa koysi tai ketju), silla
se aiheuttaa kompastumisvaaran erityisesti nakovam-
maiselle henkilélle.

Osassa jousikeinuista tulee olla selkanoja. Jousi-
keinujen sijaan tai lisaksi esteettomaan leikkipaikkaan
kuuluu makuukeinu (ks. kuva 48).

Liukumaki

Osan liukumaista tulee olla niin leveitd, etta niissa voi
laskea yhdessa avustajan tai vanhemman kanssa. Tama
onnistuu liu'un ollessa yli metrin levyinen. Liuun lop-
puosan tulee olla riittavan pitka tai sen tulee olla maan
tasolla, jotta vauhdin saa pysahtymaan ennen liu'un
loppumista. Tama on tarkeaa erityisesti liikkkumisestei-
sille lapsille.

Liukumaen liukuosan tulee olla suunnattu pois pain
auringosta, jotta liuku ei kuumene. Liukuosan alle joutumi-
sen on oltava estetty tai merkitty selkeasti, jotta liu'un
reunaan ei lyo paataan. Liukumaen lahtétasanteella
olevan poikkitangon tulee erottua selkeasti kontrastiva-
rilla. Liukumakeen johtavien portaiden tulee olla help-
pokulkuiset ja askelmien etureunojen tulee olla merkitty
kontrastiraidoilla. Portaissa tulee aina olla tukevat kasi-
johteet molemmin puolin porrasta 700 mm korkeudel-
la. Liukumakeen voi myds johtaa loiva luiska, mutta se
vaatii aina paljon tilaa ja sita kaytetaan yleensa rin-
neliukumaessa. Esteettomaan liukumakeen voi paasta
portaiden tai luiskan lisaksi myos esim. verkkoa tai kal-
tevaa kiipeilyseinaa pitkin (ks. kuva 47).

Rinneliukumaki

Rinneliukumaki on nimensa mukaisesti sijoitettu rintee-
seen ja liukumaen lahtotasolle paasee joko suoraan tai
esim. luiskaa pitkin. Luiskan tulee olla korkeintaan 8 %
kalteva ja siina tulee olla molemminpuoliset kasijohteet
700 mm korkeudella. Liukuméaen lahtdtasolla tarvitaan
1500 x 1500 mm:n suuruinen alue, jotta pyoratuolia
kayttava lapsi paasee siirtymaan liukumakeen.

Kiipeilyteline ja kiipeilyseina

Kiipeilytelineen eri osien tulee olla merkitty eri vareilla,
jotka muodostavat kontrastin ympdriston ja toistensa
kanssa. Kiipeilytelineessa tulisi olla my6s makoiluta-
sanne. Kiipeilytelineen ymparilla olevan putoamisalus-
tan tulee olla turva-alustaa. Kallistettua kiipeilyseinaa
voivat edetd sivuttain myos lapset, jotka eivat hallitse
kehoaan (ks. kuva 49).
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Hiekkalaatikko

Hiekkalaatikon reunojen tulee erottua ymparistosta
tummuuskontrastin avulla, jotta hiekkalaatikko ei
aiheuta kompastumisvaaraa. Hiekkalaatikon yhden
sivun tulee olla korotettu (400 mm), jotta pydratuolissa
istuva lapsi paasee siirtymaan hiekkalaatikkoon.

Erikoistason leikkipuistoissa tulee olla lisaksi hiek-
kaleikkipoyta (erillinen tai hiekkalaatikon reunalla)
pyoratuolissa istuen leikkivia varten seka mahalauta
makuulla leikkivia lapsia varten (ks. kuva 45).

Kahluuallas ja vesiaihe

Leikkialueella sijaitsevasta vesielementista tulee
varoittaa maanpinnan kontrastimateriaalivyohykkeel-
|a. Maaston tulee olla muotoiltu vesiaiheesta poispain
kallistuvaksi, jotta esimerkiksi lastenrattaat eivat vie-
ri veteen. Altaassa voi myos olla korotettu reuna tai
vesilammen ymparilla reunaeste. Maanpinnasta koro-
tettuun (400 mm) vesialtaaseen padsee siirtymaan itse-
naisesti pyoratuolista.

Leikkikatos ja leikkimokki

Leikkikatokseen tai -mokkiin tulee olla esteetén paasy.
Mikali katoksen tai rakennuksen lattia ei ole maanpin-
nan tasossa, tulee sisaankaynnilla olla luiskayhteys ja
tasanne. Oven vapaan kulkuaukon tulee olla vahintaan
850 mm levea. Katoksessa tulee olla riittavasti vapaata
tilaa ja oikein mitoitetut kalusteet (ks. 3.6.7 Kalusteet).
Lasten pydratuolille mitoitettu pdydan korkeus on noin
550 mm, vapaan polvitilan korkeus 500 ja syvyys 500 mm.
Ikkunasta on voitava nahda ulos lapsen istuinkorkeu-
delta.

Huoltorakennus

Huoltorakennukseen tulee olla esteetdon sisaankaynti ja
sielld tulee olla esteeton wc. Ks. kohta 3.5 Sisaankaynti
ja 3.7.6 Esteeton wc.
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Kasvillisuus ja varjo

Leikkipaikan kasveina tulee kayttaa kulutusta kestavia
ja helppohoitoisia puita ja pensaita. Leikkialueilla ei saa
olla myrkyllisia, allergisoivia eika piikkisia kasveja.
Leikkialueella tulee olla mahdollisuus suojautua liialta
auringonpaisteelta. Suuret puut ja pensaat tarjoavat
varjopaikkoja. Tiiviit kasvustot myds rajaavat tilaa ja
suojaavat tuulelta, liikenteeltd, polylta ja melulta.




Kuva 45. Hiekkaleikkipéytd hiekkalaatikon Kuva 46. Keinujen sijainti sekd keinutelineen

reunalla mahdollistaa leikin pyérétuolista kdsin. runko erottuvat tummuuskontrastina taustasta.
(Kilon péivéakoti, Espoo. Kuva: AR, (Honkalampi Sdéatién esteetdn lahiliikuntapaikka,
Helsinki kaikille -projekti) Honkalampi. Kuva: AR)

Kuva 47. Liukumékeen pddsee montaa reittia.
(Kilon pdivédkoti, Espoo. Kuva: AR, Helsinki
kaikille -projekti)

Kuva 48. Makuukeinu mahdollistaa keinumisen
riemun myés makuuasennossa. Keinun alla on
valettu turva-alusta. (Ratsaspuisto, Helsinki.
Kuva: AR)

Kuva 49. Kalteva kiipeilyseind mahdollistaa
kiipeilyn monelle. (Kilon péivédkoti, Espoo.
Kuva: AR, Helsinki kaikille -projekti)
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3.4.8 Tilapaiset liikennejarjestelyt

Tilapaisia liikennejarjestelyja joudutaan tekemaan
mm. erilaisten kaduilla tehtavien tdiden ja erilaisten
yleisotapahtumien aikana. Kohteet voivat sijaita joko
katu- tai viheralueella. Tilapadisia liikennejarjestelyja
tehdaan mm. kaivutdiden, nostotdiden, siirtolavojen ja
tyokoneiden sijoittamisen tai kattolumen pudottamisen
yhteydessa.

Tilapaiset liikennejarjestelyt ovat padosin luvanva-
raista toimintaa ja téiden valvonta kuuluu kunnalle.
Valvonta voi kuitenkin olla ongelmallista, silld lainsaa-
danndssa ei kerrota, missa maarin kunta voi asettaa
tarkennettuja ohjeita ja maarayksia, vaatia urakoitsi-
joiden koulutusta tai asettaa rangaistuksia ohjeiden
laiminly6nnista.

SuRaKu-ohjekortissa 8 kerrotaan esteettomyydesta
tilapaisissa liikennejarjestelyissa. Ulkoalueiden kartoi-
tuslomakkeistossa on lomake tilapaisten liikennejarjes-
telyjen esteettdmyyden kartoittamiseen. Esteettomyys-
kartoituksessa havaitut puutteet tulee ilmoittaa viipy-
matta kunnan katualueiden valvonnasta vastaavalle
taholle, jotta puutteet saadaan korjattua tilapaisten
liikennejarjestelyjen vield ollessa kaynnissa.
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Tydomaan suojaus ja
kevyenliikenteen ohjaus

Tilapaisissa liikennejarjestelyissa on turvallisuuden ja
esteettomyyden kannalta oleellista tydmaan suojaus ja
kevyenliikenteen ohjaus. Tydmaan suojalaitteiden ensi-
sijainen tehtava on estaa tyomaalle joutuminen. Suo-
jalaitteiden on myds erotettava eri liikennemuodot tur-
vallisesti toisistaan ja ohjattava jalankulku ja pyoraily
selkedsti pois ajoradalta. Kartoituksessa tarkastetaan,
ovatko kaikki tydkoneet ja materiaalit suoja-aitausten
sisapuolella ja onko sulkuaidat ja -puomit asennettu
aukottomasti tydmaan ymparille.

Jos kulkuvayld on kokonaan suljettu, jalankulkijat
ja pyorailijat tulee opastaa lahimpien suojateiden koh-
dalta kadun toiselle puolelle (ks. kuva 50). Jos sopivalla
etdisyydella ei ole suojatieta ja tydmaa on pitkaaikai-
nen, pitad perustaa tilapainen suojatie.

Tydmaan tulee aina olla suojattu huolellisesti riip-
pumatta sijainnista, koosta tai kestosta. Sulkupuomin
tai suojaverkon tulee olla kiinnitetty (betonista, raudas-
ta, puusta tai muusta kestavasta materiaalista valmis-
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tettuun) yhtenaiseen palkkiin. Yhtendinen palkki rajaa
tydmaan selvemmin, mahdollistaa paremman optisen
ohjauksen ja on valmis johde nakdvammaisen valkoi-
selle kepille (ks. kuva 51).

Kulkuvéaylat ja pinnat

Tilapaisten kulkuvaylien tulee tayttaa samat kriteerit,
jotka koskevat katu- ja viheralueiden kulkuvaylia (ks.
kohta 3.4.1 Suojatiet ja jalkakaytavat). Kulkuvaylan
leveyden tulee olla vahintaan 1,5 metria ja vapaan kor-
keuden 2,2 metria. Kaivantosiltojen ja luiskien leveyden
tulee olla vahintaan 1,2 m.

Pintamateriaalien tulee olla kovia, tasaisia ja luista-
mattomia. Vaneriluiskan paalla voidaan kayttaa teras-
verkkoa, joka toimii myds talviolosuhteissa (ks. kuva
52). Jos kulkuvaylalla on liukkautta estavia mattoja, nii-
den tulee olla hyvin kiinnitettyja, jotta ne eivat aiheuta
kompastumisvaaraa.

Jalankulkusilta/-luiska

Tilapdisten jalankulkusiltojen ja -luiskien tulee olla sijoi-
tettu siten, ettei niista aiheudu tormays-, kompastumis-
tai kaatumisvaaraa. Jalankulkusiltojen ja -luiskien tulee
kantaa 250 kg, jotta ne kestavat jalankulkuliikenteen
alla. Siltojen ja luiskien tulee olla tarpeeksi leveita, yli
1,2 m. Pituuskaltevuuden tulee olla korkeintaan 8 %
ja sivukaltevuuden korkeintaan 2 %. Sillassa tai luis-
kassa tulee olla vahintaan 50 mm korkea suojareuna
molemmilla puolilla, jos se ei rajoitu seindan tai vas-
taavaan rakenteeseen. Sillassa ja luiskassa tulee lisaksi
olla putoamisen estava kaide (korkeus 1100 mm) ja
molemminpuolinen kasijohde (korkeus 900 mm).

Kasijohteet ja kaiteet

Kasijohteita koskevat paaosin samat kriteerit kuin luis-
kissa ja portaissa olevia kasijohteita (ks. 3.6.5 Kasijoh-
teet luiskissa ja portaissa). Poikkeuksena on, etta kasi-
johde tarvitaan ainoastaan yhdella korkeudella (0,9
m). Kaiteen korkeus maaraytyy putoamiskorkeuden
mukaan. Kaide tarvitaan aina, kun tasoero on yli 0,5 m.

Kaiteen korkeus on tall6in 0,9-1,1 m. Kaide tarvitaan
myos sellaisten matalampien tasoerojen yhteydessa,
johon esimerkiksi nakvammainen henkild voi kompas-
tua tai pudota. Kaiteessa tulee olla alapiena korkein-
taan 0,1 m korkeudella vaylan pinnasta. Kaiteen lapi
putoamisen estava suojaava osuus tarvitaan, jos tasoero
onyli0,7 m.

Opasteet ja tydomaataulut

Tydmaan opasteet eivat saa aiheuttaa nakemaestetta
tai tormdysvaaraa. Opasteiden tulee sijaita kulkuvaylan
vieressa helposti havaittavassa paikassa. Opasteiden
tekstin tulee sijaita silman korkeudella (1,4-1,6 m:n
korkeudella). Kulkuvaylan ylapuolisten opasteiden alla
tulee olla vapaata tilaa vahintaan 2,2 m. Tilapaisissa
jarjestelyissa opasteissa kaytetdaan mustaa tekstia tai
kuvasymbolia keltaisella pohjalla. Tydmaatauluissa kay-
tettavan kirjasinkoon tulee olla 30—-45 mm, jos opasteen
voi lukea vieresta. Jos lukeminen tapahtuu 1-3 metrin
paasta, kirjasinkoon tulee olla 80—100 mm.

Lisédtietoa: Juutilainen Anni (2006).
Esteettémyys tilapdisissa liikennejérjestelyissa.
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Kuva 50: Sulkuaita/sulkupuomi pitéda
sijoittaa tdsmélleen suojatien kohtaan, jotta
ndkévammainen ohjautuu oikealle reitille.
(Kuva: SuRaKu)

Kuva 51. Ohjaava tyémaan suoja-aita. (Kuva: AJ)  Kuva 52. Esimerkki katetusta tydmaa-aikaisesta
jalankulkuvéylésta ja luiskasta.
Luiskan sivuseindke ohjaa kulkijan selkedsti pois
ajoradalta. Terdsverkko vaneriluiskan pdalla
toimii talviolosuhteissa. (Kuva: SuRaKu)
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3.5 Sisaankaynti

Rakennuksen kartoitus aloitetaan lahimmilta julkisen
liikenteen pysakeilta tai julkisen liikenteen yhteyksien
puuttuessa pysakdintialueelta tai muusta tarkoituk-
sen mukaisesta saapumispaikasta. Lahimmat pysakit
ja kulkureitit piha-alueelle kartoitetaan lomakkeiden
ohjaamassa jarjestyksessa. Pihan kartoituksesta ks.
3.4.4 Piha-alueet.

Jos kulkureitti sisaankaynnille kulkee sisatiloissa
(esimerkiksi pysakdintihallista sisadntuloaulaan), kar-
toituksessa kaytetaan sisatiloihin soveltuvia kartoitus-
lomakkeita.

Sisaankaynnin hahmotettavuus

Kartoituksessa havainnoidaan hahmottuuko siséan-
kaynti rakennuksen julkisivusta. Nakévammaisen hen-
kilon on hankala I6ytaa sisaankayntiovi sileasta julkisi-
vusta, jossa ovi on seindn tasossa. Kokonaan lasisesta
julkisivusta oven hahmottaminen on erittdin hankalaa.
Loytamista helpottaa syvennykseen sijoitettu ovi ja
sisaankaynnin ylapuolinen katos. Nama myos suojaa-
vat sisaankayntia sateelta. Sisaankaynnin |6ytamista
helpottaa my6s oven erottuminen kontrastivarisena
ja sisaankaynnin korostaminen valaistuksen avulla.
Sisadankaynnin suositeltava valaistusvoimakkuus raken-

nuksen ulkopuolella on 50-200 Ix riippuen ympargivas-
ta ulkovalaistustasosta. Mita korkeampi on ympardiva
ulkovalaistustaso, sita korkeampi tulee sisaankaynnin
valaistusvoimakkuuden olla. Tarkeinta on, etta sisaan-
kédynti erottuu muusta rakennuksesta.

Sisadnkaynnin tulee olla itsendisesti kdytettavissa.
Kukaan ei saisi sisdan paastakseen olla riippuvainen
ulkopuolisesta avusta tai joutua kdyttamaan vaihto-
ehtoista sisaankayntia. Sisaankaynnista on pystyttava
kulkemaan ilman ulkopuolista, esimerkiksi toimipaikan
henkilokunnan tarjoamaa apua. Tama ei kuitenkaan
aina ole mahdollista vanhoissa rakennuksissa (histori-
alliset rakennukset, suojellut rakennukset jne.), joissa
hyvaksytaan kiertava reitti, jos padsisadnkdyntia ei voida
muuttaa esteettomaksi.

Opastus

Pysakdintipaikalta tai kadulta tulee olla selkea opastus
paasisaankaynnille. Kartoituksessa kirjataan ylos, jos
sisaankaynti on merkitty erillisella opasteella tai esim.
rakennuksen nimi on nahtavilla. Sisaankaynti voi olla
opastettu myods aaniopasteella (ks. kohta 3.3 Opastus).

Hyva opastus on tarkeaa erityisesti suurissa, useita
tiloja sisaltavissa rakennuksissa. Sisaankdynnin valit-
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tomassa laheisyydessa tulee olla opastaulu rakennuk-
sessa sijaitsevista toiminnoista helposti havaittavassa
ja esteettdmassa paikassa. Joissakin kohteissa voi olla
lisaksi kohokartta tai tunnusteltava pienoismalli raken-
nuksesta ja kulkureiteista tai tarjolla voi olla mukaan
otettava kartta.

Korkeus- ja tasoerot sisaankaynnin
yhteydessa

Jos maanpinnan ja sisaankaynnin lattian valilla on
tasoero, sisaankdynnissa tulee portaiden lisdksi olla
asianmukaisesti suunniteltu luiska (ks. kohdat 3.6.3
Portaat ja 3.6.4 Luiska). Luiskan tulee aina johtaa
maanpinnan tasosta sisaankayntitasanteelle — ei kos-
kaan suoraan ovelle (ks. kuva 53). Kartoituksessa tulee
my6s huomioida aukeaako ulko-ovi mahdollisesti luis-
kan kayttdjan esteeksi.

Luiska on yleensd nouseva, mutta se voi johtaa
myds alaspdin maanpinnan tasosta sisaankayntitasol-
le. Tasoero saa olla enintaan metrin suuruinen, jottei
luiska muodostuisi kohtuuttoman pitkaksi.

Sisaankaynnin ulkoluiskan tulee olla puhdas ja kuiva,
tama onnistuu esimerkiksi kattamalla tai [ammittamalla.
Luminen, jdinen tai marka luiska on liukas ja vaaralli-
nen.

Sisaankaynnin edusta

Sisadnkaynnin edessa tarvitaan vapaata tilaa halkai-
sijaltaan vahintaan 1800 mm:n suuruinen ympyra,
oven avaamiseen tarvittavan tilan lisaksi (ks. kuva 53).
Tilassa tulee mahtua kaantymaan ulkokayttoon tar-
koitetulla pyoratuolilla ja avaamaan seka sulkemaan
ovi pydratuolista kasin. Jos oven edessa on korotettu
sisadnkdyntitasanne, sinne tulee johtaa asianmukaiset
portaat ja luiska.

Sisadnkaynnin edessa, katoksen alla on hyva olla
penkki, jolla voi esimerkiksi odottaa saapuvaa kulje-
tusta. Penkin tulee sijaita kulkuvaylan ulkopuolella niin,
ettei se aiheuta térmaysvaaraa. Myds polkupyorateli-
neiden tulee sijaita kulkuvaylan ulkopuolella. Polkupyd-
ratelineen sijainnin tulee lisaksi olla merkittyna kulku-
vaylan pintaan materiaali- ja tummuuskontrastilla.
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Kuva 53. Sisddnkadynnin edustalla tarvitaan
riittavasti vapaata tilaa. (Kuva: RTS/2)

Ulko-ovi

Ks. kohta 3.6.2 Ovi.

Jos sisaankaynnin ovella on ritila (jalkasaleikko), tarkas-
tetaan pysyyko se hyvin paikoillaan ja onko se samassa
tasossa sisaankayntitasanteen kanssa. Rakojen enim-
maisleveys saa olla 5 mm.

Oven aukipitolaitteista maahan kiinnitetty tappi ei
ole kayttokelpoinen ratkaisu, silla siihen ulottuminen on
liikkumisesteisille henkiléille hankalaa tai mahdotonta
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ja lisaksi se aiheuttaa kompastumisvaaran erityisesti
nakdvammaisille henkilGille. Yksinkertainen ratkaisu on
lahelld oven painikkeen korkeutta oleva haka, jonka saa
kiinni viereisessa seinassa olevaan renkaaseen.

Tuulikaappi

Tuulikaapin idea on, etta vain yhdet ovet ovat auki
kerrallaan. Ongelmana tassa voi olla ns. kahden oven
loukkuun jaaminen, jos tuulikaapissa ei ole tarpeeksi
tilaa ja toinen tai molemmat ovet avautuvat tuulikaap-
piin. Tassa tapauksessa tarvitaan tuulikaapin syvyyden
(1500 mm) lisaksi 900 mm eli oven avaamiseen tarvit-
tava tila.

Tuulikaapissa ei pida kayttaa paksua, pehmeaa
mattoa, joka vaikeuttaa liilkkumista pyorallisten apuva-
lineiden kanssa. Mikali kdytetaan ritilaa, se ei saa olla
liukas. Rakojen enimmaisleveys on 5 mm.

Tuulikaappi on valaistava hyvin suuresta valaistus-
erosta aiheutuvan haikaisyn estamiseksi siirryttaessa
sisatiloista paivanvaloon tai painvastoin. Jos ulkona on
voimakas paivanvalo ja sisélla hamaraa, hidas valais-
tuseroihin sopeutuminen saattaa aiheuttaa tapaturma-
vaaran erityisesti heikkonakadisille henkiléille. Valaistusta
tulisi voida saataa tai sen tulisi sdatya automaattisesti
ulkotilojen valoisuuden mukaan.

Varusteet

Kartoituksessa mitataan ovatko kaikki sisaankaynnin
yhteydessa olevat ovikellot, koodilukot ja kulunvalvon-
tapaatteet kaikkien ulottuvilla. Varusteiden tulisi sijaita
seka pyoratuolin kayttajien, lyhytkasvuisten henkildiden
etta taysikasvuisten kavelevien henkildiden kannalta
sopivalla korkeudella: 850 mm maasta ja korkeintaan
400 mm:n etaisyydella nurkasta seka aina oven avautu-
mispuolella niin, ettei avautuva ovi aiheuta térmaysvaa-
raa. Korkeus ja etdisyys seinasta mitataan painikkeen,
painonapin tai esim. kulunvalvontapaatteen lukualueen
keskikohdasta.

Ovikelloissa, ovipuhelimissa ja kulunvalvontalait-
teissa tulee olla seka valo- etta aanimerkki kuulo- ja
nakdvammaisia henkildita varten. Ovipuhelimessa

puheyhteys voi korvata aanimerkin. Talloin tarvitaan
kuitenkin aina myos valomerkki.

Vaihtoehtoinen sisaankaynti

Jos paasisaankaynti ei ole esteeton eika sitd ole mah-
dollista korjata esteettomaksi, on tarjottava vaihtoeh-
toinen esteetdn sisddankaynti. Vaihtoehtoisen sisaan-
kaynnin tulee sijaita mahdollisimman lahelld paasi-
saankayntia ja johtaa samaan sisaankayntiaulaan.
Kulkuyhteyden paasisaankaynnilta vaihtoehtoiselle
sisaankaynnille tulee olla opastettu.

Opastus tulee jarjestaa tarvittaessa myds pysa-
kéintialueelta. Vaihtoehtoisen sisaankaynnin tulee olla
avoinna samaan aikaan kuin paasisaankaynti tai ovella
tulee olla kutsupainike.
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3.6 Liikkuminen ja toimiminen sisatiloissa
3.6.1 Kaytava

Sisatiloissa kartoitetaan kayttajien kannalta oleelliset
kulkureitit. On tarkeaa, etta koko kulkureitti ja sen
esteettomyys kartoitetaan. Reittien katkeamattomuus
ja yhtendinen opastus ovat sujuvan liikkkumisen kannalta
olennaisia asioita.

Mitoitus

Kaytavan pintamateriaalin tulee olla kova, tasainen ja
luistamaton. Toisiinsa liittyvien materiaalien valisen kitkan
tulee olla sama, ettei pinnalta toiselle siirryttaessa
kompastu tai liukastu.

Kulkuvaylien tulee olla riittavan leveita ja kalustei-
den lahelle taytyy paasta myos apuvalineilla. Sijainnin
ja kayton mukaan kulkuvaylan vaadittava vapaa leveys
on 1200-1800 mm. 1800 mm:n leveys mahdollistaa
kahden pyoratuolin kohtaamisen kaytavalla.

Kartoituksessa kiinnitetdan huomiota kulkuvaylan
vapaata leveytta rajoittaviin esteisiin. Kiinteilla esteilla
tarkoitetaan vapaata leveytta rajoittavia kiinteita raken-
teellisia elementteja (pylvaat, pilarit, kaytavalle avau-
tuvat ovet jne.). Lisatietoihin kirjataan myos kaytavilla
olevat irralliset esteet, esim. pyorallisten apuvalineiden
kanssa kulkemista haittaavat pehmeét kaytavamatot.
Kulkuvaylén vapaan korkeuden tulee sisatiloissa olla
vahintaan 2200 mm. Nakdvammainen henkil6 voi val-
koisen keppinsa avulla havaita esteet, jotka ulottuvat
alas asti. Sen sijaan sivulta tai ylhaalta kulkuvaylalle
ulottuvat esteet ovat vaarallisia. Jos esteita ei voida
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poistaa, niihin tormaaminen estetdan suojakaiteiden
tai kalusteiden avulla.

Kalusteet ja varusteet

Pitkilla kaytavilla tulee tarvittaessa olla levahdyspaik-
koja. Levahdyspaikkojen tulee olla kdytavan sivussa ja
kalusteiden tulee erottua ymparistéstaan kontrastiva-
rien avulla. Tarjolla tulisi olla erikorkuisia istuimia (ks.
3.6.7 Kalusteet). Lisdksi yhtenaisilla tukikaiteilla (kor-
keus 900 mm) voidaan helpottaa liikkumista pitkilla
kaytavilla.

Valaistus ja kontrastit

Kaytavan valaistuksen tulee olla tasainen ja haikaise-
maton. Haikaisya voi aiheutua ulkoa tulevasta kirkkaas-
ta auringon valosta, vadrin suunnatuista valaisimista tai
kiiltokuvastumista lattia- tai seinapinnoilla.

Kaytavan hahmotettavuutta parantavat lattiamate-
riaalin ja ovien erottuminen kontrastivarisina seindpin-
nasta. Liikkumista helpottavat myds opastavan pinta-
materiaalin tai kuvion kdyttdminen lattiassa seka yhte-
ndinen valaisinrivi katossa, jonka ohjaavaa vaikutusta
heikkonakdiset henkil6t voivat hyodyntaa (ks. kuvat 25
ja 26). Kaytavan pintamateriaalissa ei saa olla hairit-
sevaa tai voimakasta kuviointia. Esimerkiksi voimakas
vaakasuora raidoitus voi erehdyttavasti vaikuttaa por-
tailta (ks. kohta 3.3.5 Opastavat materiaalit)
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3.6.2 Ovi

Ovi on helposti hahmotettavissa, kun se erottuu tum-
muuskontrastina ymparistosta. Lisaksi oven vetimen tai
avauspainikkeen tulisi erottua ovilevysta.

Kartoituksessa mitataan oven vapaa kulkuaukko
ja kynnyksen korkeus seka kirjataan ylos oven tyyppi.
Lisdksi huomioidaan oven hahmotettavuus ymparis-
tosta. Havaittavuutta parantavat tummuuskontrastit ja
esimerkiksi kohdevalaistus.

Mitoitus

Oven valittémassa laheisyydessa tarvitaan vapaata
tilaa vahintaan halkaisijaltaan 1500 mm:n kokoinen
pyorahdysympyrd, oven avaamiseen tarvittavan tilan
lisaksi (ks. kuva 53).

Oven vapaan kulkuaukon tulee olla véhintaan 850
mm. Mitatessa oven vapaan kulkuaukon leveytta, tulee
ottaa huomioon oven todellinen aukeamiskulma seka
kulkuaukkoa mahdollisesti pienentavat vetimet, raken-
teet ja kiinteat kalusteet (ks. kuvat 54).

Kynnyksen tulee olla enintdaan 20 mm korkea. Kar-
toituksessa huomioidaan my6s onko kynnys yksinker-
tainen vai koostuuko se useammasta noususta, jolloin
se on vaikeampi ylittaa. Porrastetun kynnyksen korkeus
on porrastusten yhteenlaskettu korkeus. Jos kynnyk-
seen on asennettu jalkeenpain kynnysluiska (ks. kuva
55), tarkastetaan, ettei kynnysluiska ole liian jyrkka
(kaltevuus yli 8 %) tai painunut kaytdssa. Kynnyksen
korkeuden mittaamisessa kannattaa kayttaa apuna kal-

tevuusmittaa, joka asetetaan vaakatasoon kynnyksen
paalle. Tama helpottaa lukeman ottamista mittanau-
hasta (ks. kuva 57).

Oven tyyppi

Kasin eli manuaalisesti avattavan oven vieressa, aukea-
mispuolella tarvitaan vahintaan 400 mm vapaata tilaa,
jotta oven saa auki myds pyoratuolista kasin. Oven pai-
nikkeen/vetimen tulee olla kaikille sopivalla korkeudella,
850-1100 mm maasta.

Oven lukkoa on voitava kayttaa yhdella kadella.
Oven avaamiseen tarvittava voima ei saa ylittaa 10
Newtonia, mika vastaa noin yhta kilogrammaa (10
N ~ 1 kg). Oven avaaminen on hankalaa liikkumises-
teisille henkildille, jos toisella kadelld on kaannettava
avainta ja samanaikaisesti toisella kadelld painettava
oven painiketta. Oven suositeltava vedintyyppi on pys-
tysuuntainen lankavedin, josta saa otteen useammasta
kohdasta ja vedinta kdytettdessa rannetta ei tarvitse
kiertaa. Oven vetimena ei tule kayttaa pyoreaa nuppia.
Vetimissa ja painikkeissa ei saa kayttaa nikkelia, kumia
tai keinokumia, silla ne aiheuttavat kontaktiallergiaa.
Yhteentérmdysvaaran takia ovien on hyva aueta, mikali
mahdollista, vilkkaammin liikennoidysta tilasta véhem-
man liikkenndityyn (poikkeuksena pienet tilat, kuten wc-
tila, varasto jne.).

Automaattiset liukuovet ovat helppokayttéisimmat,
eivatka aiheuta térmdysvaaraa, kuten kaantoovet.
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Automaattisen kaantéoven on ehdittava aueta koko-
naan ennen kuin sen kohdalle tullaan, jottei aiheutuisi
tormaysvaaraa. Kaantooven edessa tarvittava turvae-
taisyys tulee lisaksi olla merkittyna kulkuvaylan pin-
taan.

Sahkdisesti avautuva ovi aukeaa tutkan avulla.
Tutkan tulee olla suunnattu siten, etta se reagoi myos
lyhytkasvuisiin henkildihin ja lapsiin.

Sahkoisesti avattava ovi aukeaa avauspainikkeella,
joka avaa ja sulkee oven ilman etta sita tarvitsee kasin
tyontaa tai vetad. Oven avauslaite/-painike (kyynarpai-
nike) voi sijaita ovessa tai sen valittdmassa laheisyy-
dessa. Painikkeen tulisi sijaita seka pyoratuolin kaytta-
jien, lyhytkasvuisten henkildiden etta taysikasvuisten
kavelevien henkildiden kannalta sopivalla korkeudella
850 mm maasta ja korkeintaan 400 mm:n etaisyydella
nurkasta seka aina oven avautumispuolella niin, ettei

avautuva ovi aiheuta térmdysvaaraa. Lisaksi painikkeen
tulee sijaita tarpeeksi lahelld ovea ja oven tulee pysya
auki vahintaan 25 sekuntia, jotta ovesta ehtii kulke-
maan sisaan hitaammallakin vauhdilla.

Pydroovet ovat hankalia liikkumisesteisille ja nako-
vammaisille henkiléille. Pyordoven yhteydessa tulee
aina olla myds vaihtoehtoinen, esteetdn ovi.

Jos oven tyyppina on lasiovi, jota ei ole jaettu puit-
teilla ruuduiksi, sen tulee olla merkitty kontrastimer-
kinnoin (1400-1600 mm:n ja lisaksi lapsia varten 1000
mm:n korkeudelle lattiasta) lasipinnan havaitsemisen
helpottamiseksi. Kontrastimerkinnan tulee olla riitta-
van selkea (ks. kuva 56). Lisaksi lasioven alareunassa
tulee olla vahintaan 300 mm:n korkuinen potkulevy, joka
suojaa ovea ja auttaa oven hahmottamisessa.

=
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Kuva 54. Oven vapaan kulkuaukon mittaamisessa tulee ottaa huomioon todellinen vapaa tila

ja oven aukeamiskulma. (Kuvat: NK)
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Kuva 55. Sisddnkédynti voidaan korjata
esteettémdksi luiskaamalla korkea kynnys.
Kynnysluiskan tulee olla tukeva ja tarpeeksi
loiva. (Kuva: AR)

Kuva 56. Tarramerkinta toimii selkedna Kuva 57. Kynnyksen korkeuden mittaaminen
kontrastimerkinta lasiseindssa ja ovessa. sujuu helposti kaltevuusmitan avulla. (Kuva: AR)
(Svenska Handelshégskolan, Helsinki. Kuva: AR)

"
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3.6.3 Portaat

Esteettomét portaat

e ovat helppokulkuiset ja turvalliset
e on varustettu molemminpuolisilla kasijohteilla
¢ hahmottuvat selkeasti (askelmissa kontrastiraidat)

e portaiden yhteydessa on aina my6s hissi tai loiva luiska

Portaan helppokayttoisyyteen vaikuttaa porrastyyppi,
portaan askelman nousu ja etenema seka syoksyjen ja
vastaavasti valitasanteiden maara ja mitoitus. Helppo-
kulkuisin ja turvallisin on suoravartinen ja tarvittaessa
valitasanteella varustettu porras (ks. kuva 58). Porras-
tyyppina ei tule kayttaa kaantyvaa porrasta tai kierre-
porrasta (ks. kuva 59). Kierreporras on erittdin hankala
erityisesti silloin, kun henkilé voi kayttaa vain toista
kattaan. Lisaksi kierreportaan jyrkka sisareuna aiheuttaa
helposti putoamistapaturman. Keppi tai kainalosauva
luiskahtaa helposti alas portaan kapealta reunalta.

Portaiden tulee sijaita mieluiten kulkuvaylan reu-
nassa, ei vastapaata ovea tai hissin ovea. Jos portaat
sijaitsevat vastapaata ovea, etaisyyden oveen on oltava
vahintaan 2000 mm. Tarvittaessa kulku portaikkoon
tulee estaa suojakaiteella tai -portilla.

Mitoitus

Helppokulkuisen portaan mitoitus on: 2 x nousu + ete-
nemd = 630 mm. Porrasaskelman nousu saa olla kor-
keintaan 160 mm ja etenema vahintaan 300 mm. Por-
rasaskelman nousu (korkeus) ja etenema (syvyys) (ks.
kuva 60) mitataan vahintaan kolmesta porrasaskelmas-
ta portaiden keskelta. Lisaksi mitataan portaiden ylin ja
alin askelma, jotta saadaan selville pysyyko askelrytmi
tasaisena lapi portaiden.

Ulkoportaat joudutaan aina sovittamaan maas-
toon, ja maaston muodoista johtuen portaan alimman
ja ylimman askelman nousu voi vaihdella. Sisatiloihin
asennettavan valmisportaan asennustoleranssi voi
my0s vaihdella, vaikka sen tulisi olla kerrosvalilla enin-
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tdan 7 mm ja sen tulisi sijaita alimmassa nousussa.

Mikali kyseessa on kierreporras, etenema mitataan
600 mm:n etdisyydelta askelman kapeasta paadysta
(kun portaan leveys < 1200 mm) ja 900 mm:n etaisyy-
deltd (kun portaan leveys > 1200 mm).

Porrasaskelmien lukumaara on nousujen yhteen-
laskettu lukumaara. Valitasanne on suositeltava 10-15
askelman valein.

Kartoituksessa katsotaan lisaksi onko portaissa kay-
tetty avoaskelmia tai askelmissa ulkonevaa reunaa (ks.
kuva 60). Niita ei tulisi kayttaa, koska ne voivat aihe-
uttaa kompastumisvaaran. Porrasaskelmien reunan on
lisdksi oltava suorassa kulmassa kulkusuuntaan nah-
den.

Portaan etenemien etureunassa tulee olla kontras-
tiraita, joka muodostaa tummuuskontrastin askelman
eteneman varin kanssa (ks. kuva 61). Kontrastiraitana
voidaan kayttaa esimerkiksi liukuestenauhaa. Tumma
kontrastiraita erottuu paremmin vaaleista askelmista
kuin vaalea tummista. Kontrastiraita tulee olla jokai-
sen askelman kohdalla. Liséksi porrasaskelmien profiilin
merkitseminen seinaan voi auttaa portaiden hahmotta-
misessa. Portaiden tulee olla varustettu asianmukaisilla
kasijohteilla. Kasijohde antaa tukea liikkumisesteisille
ja lisaksi opastusta nakovammaisille henkildille mikali
se on toteutettu oikein (ks. kohta 3.6.5 Kasijohteet por-
taissa ja luiskissa).

Kartoituksessa huomioidaan my6s mahdollinen
portaiden alle joutumisvaara. Portaan alle joutuminen
ja paanlyontivaara tulee estaa esim. suojarakenteiden,
kalusteiden tai viherkasvien avulla niin, ettd vapaa kor-
keus portaan alla on vahintdan 2200 mm (ks. kuva 63).
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Portaita tdydentamaan tarvitaan aina myos taysin
esteeton tasonvaihtojarjestelma, pienissa tasoeroissa
yleensa luiska ja yli metrin korkuisissa esimerkiksi taso-
nostin tai hissi. Vaihtoehtoinen reitti, esim. kulku his-
sille, ei saa olla tarpeettoman pitka. Tarvittaessa reitti
tulee opastaa selkeasti kansainvalisella pyoratuolisym-
bolilla (ISA tunnus).

Valaistus

Portaiden tulee olla tasaisesti ja hyvin valaistut. Suo-
siteltava valaistusvoimakkuus on 300 luksia (portaan
alkamis- ja paattymiskohdassa 500 luksia). Pimennet-
tavissa tiloissa, kuten auditorioissa ja elokuvateatte-
reissa, porrasaskelmat tulee valaista havaitsemisen
helpottamiseksi. Joskus portaan viereen pystypintaan
upotetut porrasvalot ovat toimiva ratkaisu. Uusi valai-
sintekniikka mahdollistaa my6s askelman reunan
korostamisen jatkuvalla valonauhalla (ks. kuva 62).
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Kuva 58. Suoravartinen porras (vas.) ja
valitasanteella kadntyva suoravartinen
porras. (Kuva: NK)

Kuva 59. Kdantyva porras. (Kuva: NK)

Kuva 60. Portaan nousun ja eteneman
mittaaminen. Kuvaan on piirretty
myds askelman ulkoneva etureuna,
joka voi aiheuttaa kompastumisvaaran.
(Kuva: NK)
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Kuva 61. Kontrastiraita porrasaskelman
reunassa auttaa portaiden
hahmottamisessa. Kadsijohde on
yhtendinen ja jatkuu vélitasanteella.
(Valkea talo, Helsinki. Kuva: JS)

Kuva 62. Auditorion porrasaskelmat on
valaistu niin, ettd ne erottuvat myés salin
ollessa pimennetty. (Ndkévammaisten
palvelu- ja toimintakeskus liris, Helsinki.
Kuva: JH)

Kuva 63. Kekselids idea estadd
térmddminen portaisiin on sijoittaa
portaiden alle flyygeli. Flyygeli ei tosin
estd portaan alle joutumista
sivusuunnasta, mutta idea on hyva.
(Svenska Handelshégskolan, Helsinki.
Kuva: AR)
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3.6.4 Luiska

Luiska on aina kulkuvayldn osa ja johtaa tasanteelta
tasanteelle (ks. kuva 37). Luiskaa ei koskaan sijoiteta
lahtemaan suoraan ovelta, ilman tasannetta. Luiskan
on myos lahdettava tasanteelta ja paatyttava tasan-
teelle ilman pientakaan tasoeroa. Jo muutaman sentin
“kynnys” kulkusuunnassa luiskan ja tasanteen valilla
voi estaa itsenaisen kulkemisen luiskaa pitkin.

Mitoitus ja muoto

Luiskan on oltava kulkusuuntaan nahden suora. Kaa-
revaa luiskaa on erittdin hankala kulkea pyoratuolilla.
Luiskassa ei saa olla sivukaltevuutta, silla myds se tekee
ohjaamisen hankalaksi. Ulkotilan luiskassa voidaan kui-
tenkin hyvaksya enintaan 2 %:n sivukaltevuus kuiva-
tuksen mahdollistamiseksi. Jos luiska kaantyy, tarvitaan
kaanndskohdissa vaakasuora valitasanne.

Luiskan alkamis- ja paattymiskohdassa tulee ottaa
huomioon mahdollinen pyératuolilla kaantymiseen ja
oven avaamiseen tarvittava tila tasanteella. Tilaa on
oltava niin paljon, ettei putoamisvaaraa synny (halkai-
sijaltaan vahintaan 1500 mm:n suuruinen ympyra).

Yksikaistaisen luiskan vahimmaisleveys on 900 mm.
Kasikayttoiselld pyoratuolilla liikuttaessa on talloin
mahdollista pitdda molemmin kasin kiinni johteista.

Yksikaistainen luiska ei saa olla kovin pitka, enin-
taan 6 m. Luiskan tulee nakya kokonaan sen alkupaasta,
koska kohtaaminen ndin kapealla luiskalla on mahdo-
tonta. Mikali yksikaistainen 900 mm levea luiska kaan-
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tyy vélitasanteen kohdalla, tasannetta valjennetaan
siten, etta pyoratuolilla mahtuu kaantymaan. Vapaan
kaantymistilan viistetylla tasanteella tulee olla suuruu-
deltaan vahintaan 1150 x 1150 mm.

Luiskan kaltevuus mitataan kaltevuusmittarilla sen
jyrkimmasta kohdasta, tarvittaessa useammasta koh-
dasta. Luiskan suositeltava pituuskaltevuus on 5 % tai
loivempi ja maksimipituuskaltevuus on 8 %. Pitkissa
luiskissa, joiden pituuskaltevuus on yli 5 %, tarvitaan 6
metrin valein vahintaan kahden metrin pituinen valita-
sanne, jonka pituuskaltevuus on enintaan 2 %.

Silloin kun luiska ei rajoitu seindan tai ulkona ole-
va luiska ei ole ymparéivan maaston tasolla tai rajoitu
seinaan, luiskassa tulee olla vahintaan 50 mm:n korkui-
nen suojareunus (ks. kuva 37). Suojareuna estaa mm.
pyoratuolin tai lastenvaunujen pyérien luiskahtamisen
reunan yli.

Luiskaa kartoitettaessa on kiinnitettava huomioi-
ta myos luiskan materiaaliin. Luiskan tulee olla kova
ja tasainen eikd se saa olla markanakaan liukas. Jos
materiaalina on kaytetty metalliverkkoa, rakojen leveys
saa olla enintaan 5 mm, ettei esim. valkoisen kepin tai
kavelysauvan paa taikka pyoratuolin etupyora luiskahda
rakoon.

Valaistus

Luiskan tulee olla tasaisesti ja hyvin valaistu. Suositel-
tava valaistusvoimakkuus on 300 luksia (luiskan alka-
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mis- ja paattymiskohdassa 500 luksia). Lisaksi luiskan
tulee erottua tummuuskontrastina kulkuvaylan pinta-
materiaalista.

3.6.5 Kasijohteet portaissa ja luiskissa

Portaiden, luiskien ja muiden tasoerojen yhteydessa
tarkastetaan, etta niissa on tarkoituksenmukaiset kasi-
johteet tai kaiteet. Tarkoituksenmukaisella tarkoitetaan,
etta kaide tai kasijohde toimii kayttotarkoituksessaan
ja on turvallinen. Kasijohteen on oltava yhtendinen ja
katkeamaton myds portaiden ja luiskien valitasantei-
den kohdalla.

Kasijohteiden tulee olla portaan molemmilla puolil-
la ja mieluiten kahdella eri korkeudella (900 mm ja 700
mm).Alempi kasijohde on tarkoitettu lapsille ja lyhytkas-
vuisille henkildille. Kasijohteen korkeus/korkeudet mita-
taan portaan askelman etureunan kohdalta kasijohteen
ylareunaan (ks. kuva 64). Lisaksi arvioidaan erottuuko
kasijohde tummuuskontrastina ymparistosta.

Kasijohteen on oltava muodoltaan sellainen, etta
siitd saa sormet kunnolla ympari ja tukevan otteen. Se
ei saa olla liian paksu, lilan ohut tai teravasarmainen.
Suositeltava kasijohteen lapileikkauksen muoto on
pyored, soikea tai pyoristetty suorakaide. Kasijohteen
etdisyyden seinasta tulee olla vahintaan 45 mm. Kasi-
johteen kiinnitys tulee toteuttaa siten, ettei kiinnitys-
rakenne esta kaden liu'uttamista pitkin johdetta (ks.
kuva 65).

Kartoituksessa huomioidaan myds, etteivat valita-
santeelle mahdollisesti sijoitetut kalusteet tai viherkas-
vit esta kaden liu'uttamista yhtenaisesti pitkin johdetta.

Kasijohteen tulee ulottua 300 mm yli portaan tai
luiskan alkamis- ja paattymiskohdan, jotta portaan ja
luiskan turvallinen kdytté on mahdollista. Liian aikaisin,
ennen tasannetta loppuva kasijohde aiheuttaa vaarati-
lanteen esimerkiksi nakovammaiselle henkil6lle, koska
kasijohde kertoo kayttajalle portaan paattymiskohdan.

Kasijohteiden paiden tulee olla pydristettyja tai tai-
vutettuja alaspain, ettei kasijohde aiheuta takertumis-
tai kiinnijuuttumisvaaraa. Késijohteen pintamateriaalina
ei pida kayttaa nikkelia, kumia tai keinokumia niiden
aiheuttaman kontaktiallergian takia. Kasijohteissa

voidaan hyddyntaa myds tuntokontrastia. Esimerkiksi
kerrosnumero voi olla merkittyna kohokuvioin tai piste-
merkinndin kasijohteen pintaan, jolloin informaatio on
helposti luettavissa sormenpailla (ks. kuva 66).

Lisaksi esimerkiksi metrin ennen kasijohteen lop-
pumista muuttuva kasijohteen pintamateriaali auttaa
ennakoimaan portaikon paattymista.
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Kasgahisan korkeus

Piahmb it (dod (el
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Kuva 64. Késijohteen korkeus mitataan portaan
askelman etureunan kohdalta kdsijohteen yla-
reunaan. (Kuva: NK)

Poclaan sousuh 3 kpl

Kuva 65. Késijohteen pyéred muoto,
riittavéa etdisyys seindstd ja kiinnitys alhaalta
mahdollistavat kdden liu’uttamisen pitkin
Jjohdetta. (Kuva: SuRaKu)

Kuva 66. Késijohteen pintaan pistekirjoituksella
ja kohonumeroilla merkityn kerrosnumeron
voi lukea sormin. (Augsburg, Saksa. Kuva: AR)
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3.6.6 Hissi

Esteeton hissi

® on helposti I6ydettavissa
* on tarpeeksi tilava
e on helppokayttéinen ja turvallinen

* painikkeet erottuvat selkeasti ja sijaitsevat kahdella korkeudella (vaaka- ja pystyrivissd)

e halytys on mahdollista tehda myos tekstiviestilla

Hissin tulee sijaita helposti l6ydettavassa paikassa ja
hissin sijainnin tulee olla tarvittaessa opastettu. Hissin
oven tulee erottua tummuuskontrastina ympargivasta
seindsta (ks. kuva 67). Hissin [6ytymista voidaan helpot-
taa myos aanimajakan avulla.

Hissin saapumisesta kerrostasanteelle ilmoitetaan
valonuolien ja &animerkin avulla. Aanimerkista on
voitava paatelld hissin kulkusuunta. Nakévammaisille
henkildille paras on aaneen perustuva kerrosilmoitus-
jarjestelma (puhesyntetisaattori), joka kertoo hissin
kulkusuunnan, valitun kerroksen ja ilmoittaa hissin
saapumisesta valittuun kerrokseen.

Kerrosopasteen hissin ulkopuolella tulee olla riitta-
van suuri ja erottua kontrastein taustasta. Kerrosopaste
tarvitaan myos portaiden kerrostasanteiden yhteydes-
sa. Vaihtoehtoinen tapa merkita kerrostason numero
erityisesti nakdvammaisia henkil6ita varten on koho-
opaste oviaukon yhteydessa kerrostasanteella. Kerrok-
sen numero kiinnitetaan hissin oven pieleen. Kun se
on suorassa kulmassa ovien kanssa, se on mahdollista
niiden auki ollessa lukea oviaukossa seisten ja myos
nahda hissikorista.

Mitoitus

Hissin edessd, ovien valittémassa laheisyydessa tulee
olla tilaa pyodratuolin kaantamiseen ympyra, jonka
halkaisija on vahintaan 1500 mm. Liikkumisesteisille
henkil6ille soveltuvan henkiléhissin, 8 hengen standar-
dihissin, korin véhimmaismitat ovat: syvyys 1400 mm
ja leveys 1100 mm. Oviaukon vapaa leveys on tdssa
tapauksessa 900 mm. Jos hissin oven leveys on vain

850 mm, otetaan huomioon, etta ovesta on voitava
ajaa kohtisuoraan. Lapikulkuhissi (automaattiovet
molemmilla lyhyilla sivuilla) on toimiva ratkaisu, koska
hissikorissa ei tarvitse kaantya apuvalineiden kanssa
ympari.

Hissia mitatessa tulee ottaa huomioon hissikorin
mahdolliset tukikaiteet yms., jotka voivat pienentaa
hissin vapaata leveytta ja syvyytta.

Hissin tulee pysahtya samalle tasolle lattiapinnan
kanssa. Pysahtymistarkkuuden tulee olla +10 mm (van-
hoissa rakennuksissa kuitenkin usein £20 mm).

Hissin kayttopainikkeet

Kutsupainikkeella tarkoitetaan hissin ulkopuolella ole-
vaa hissin tilauspainiketta/-painikkeita ja ohjauspanee-
lilla hissin sisalla olevia ohjauspainikkeita. Kutsupainik-
keiden ja ohjauspaneelin korkeus mitataan ylimman
painikkeen mukaan.

Hissin kutsupainikkeen tulee sijaita 900—1100 mm:n
korkeudella lattiasta ja vahintdan 400 mm nurkasta.

Ohjauspaneelin (kerrospainikkeet) tulee sijaita kah-
della korkeudella. Matala, vaakasuora painikerivi (kor-
keus noin 850 mm) on toimiva lyhytkasvuisten ja pyo-
ratuolia kayttavien henkildiden kannalta. Painikkeiden
kayttéa helpottaa paneelin kdantaminen ulkonemaan
seinasta 45°:een kulmassa. Vaakasuoran painikerivin
lisaksi hississa tulee olla pystysuora ohjauspaneeli (kor-
keus 1300—1400 mm), jotta nakévammaisten henkil6i-
den on helppo valita oikea kerrospainike kumartumat-
ta. Lisaksi nakdvammaisten henkildiden kannalta on
tarkeaa, ettd painikkeet ovat standardin' mukaisessa
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jarjestyksessa. Painikkeet sijoitetaan siten, etta jarjes-
tys kerrosten mukaan alhaalta ylés on painonapeissa
vasemmalta oikealle ja mikali vaakariveja on useita,
alhaalta ylos.

Painikkeiden numeromerkinnan tulee aina olla
koholla ja muodostaa hyva kontrasti taustan kanssa.
Uloskayntikerroksen painonapin tulee olla variltdan
poikkeava, esimerkiksi vihrea, ja 5 mm enemman kohol-
la kuin muut painonapit. Hissin painikkeissa tai ndiden
vieressa tulee olla my6s pistemerkinnat, joita on jo his-
sivalmistajilla saatavilla vakiona.

Halytyspainikkeen korkeus mitataan erikseen ja kat-
sotaan erottuuko se muista painikkeista. Lomakkeeseen
merkitaan myos valittyyko tieto halytyksen perilleme-
nosta aanimerkilla (puheyhteys) ja valomerkilla ja onko
halytys mahdollista tehda tekstiviestilla. Mahdollisuus
tehda halytys tekstiviestilla on tarkeaa kuulovammaisil-
le ja kuuroille henkildille, jotka eivat pysty kdyttamaan
puheyhteytta halytyskeskukseen.

Hissikorin on hyva olla ikkunallinen, mika mahdol-
listaa nakemisen ulos ja tarvittaessa viittomien kayton.
Ikkunallinen kori auttaa myds henkil6ita, jotka kokevat
taysin suljetun tilan ahdistavana.

Hissin varusteet

Hississa tulee olla tukikaiteet (korkeus 900 mm). Mikali
hississa on istuin, sen korkeuden tulee olla 500 mm.
Mahdollisen peilin tulee sijaita mieluiten hissin takasei-
nalla (alareunan korkeus 300 mm). Tallin esimerkiksi
pyoratuolin jalkatuet eivat vahingossa riko peilia. Peilia
voi tarvittaessa kayttda apuna peruutettaessa pyora-
tuolilla ulos kapeasta hissista. Hissikorin tulisi kuitenkin
olla niin suuri, etta siind mahtuu kdantymaan ympari
apuvalineiden kanssa, jolloin hissista ei tarvitse peruut-
taa ulos.

Valaistus

Hissin edessa ja hissikorissa on oltava riittava valaistus,
jonka suositeltava voimakkuus on 200-300 Ix. Valaisi-
met eivat saa haikaista suoraan eivatka heijastumalla
kiiltdvien pintojen kautta.

T e—
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Kuva 67. Hissin ovet erottuvat selkedsti seinasta.
Lisdksi matot ohjaavat oville ja kerrosmerkinté
on selked. (Ndkévammaisten palvelu- ja
toimintakeskus liris, Helsinki. Kuva: JS)

Kuva 68. Hissin vaakasuora ja pystysuora
ohjauspaneeli mahdollistavat kerrospainikkeen
painamisen eri korkeuksilta. (Invalidiliiton
esteetén toimitalo, Helsinki. Kuva: AR)
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esteettémyys henkiléille mukaan lukien vammaiset henkilét.
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3.6.6.1 Pyoratuolihissit

Pyoratuolihissit ovat kevytrakenteisia pystyhisseja tai
porrashissejd, jotka soveltuvat yleensa melko pieniin
tasoeroihin. Pyoratuolihissi ei korvaa normaaliraken-
teista hissia.

Pystyhissi

Pystyhissit kulkevat tasolta toiselle pystysuoraan ja
voivat olla kuilullisia tai kuiluttomia (ks. kuva 69). Pys-
tyhisseilla on tavallisesti kaksi—kolme pysahdystasoa.
Kuilu ja ovet tarvitaan aina, kun hissilla mennaan vali-
pohjan lapi. Mikéli vélipohjan lapi ei menna, eika nos-
tokorkeus ylita 2 metria, kuilu ei ole pakollinen. Ovien
ja niiden lukkojen on oltava suljettuina aina kun hissi
liikkuu.

Pystyhissin kuormatason leveys on vahintdan 900
mm ja syvyys 1400 mm, kun kulkuaukko tai -aukot ovat
lyhyella seinalla. Mikali kulkuaukot ovat vierekkaisil-
la seinilla, kuormatason koko on vahintaan 1400 x 1400
mm. Pystyhissin nimelliskuorma on 250 kg. Sen tuli-
si olla kuitenkin vahintaan 300 kg, jotta hissi kestaisi
raskaankin pyoratuolin ja painavan matkustajan seka
mahdollisen avustajan.

Enintaan puolen metrin tasoerossa voidaan kayttaa
lattiapinnan paalle asennettavaa pystyhissia, joka ei
tarvitse omaa kuilua. Tama hissityyppi soveltuu kaytet-
tavaksi esimerkiksi puhujakorokkeen tai puhujaponton
yhteydessa.

Porrashissi

Porrashissia tulisi kayttaa vain valiaikaisena ratkaisuna.
Porrashissi kulkee portaiden suuntaisesti eika tarvitse
omaa hissikuilua (ks. kuva 70). Se on portaan tilassa
johdeputkea tai johdekiskoa pitkin kulkeva taso, joka
voidaan kayton jalkeen kaantaa seinda vasten pois tielta.
Johdekisko kiinnitetaan portaan ja hissin tyypista riip-
puen joko porrasaskelmiin tai seinaan. Joidenkin por-
rashissien johdeputkea voidaan kayttaa kasijohteena.
Alatasolla hissi tarvitsee tilan, jonka pituus on 1700 mm
ja lisdksi tarvitaan tilaa kaantymiseen pydratuolilla.

Ylatasolla tilan tarve on huomattavasti pienempi, koska
hissi jaa portaan paalle samaan tasoon lattian kanssa
ja itse tasanteella tarvitaan vapaata tilaa vain hissista
siirtymiseen.

Porrashissin osalta tulee tarkistaa, ettd vapaa korke-
us hissin kuormatason keskelta (porraskuilun) kattoon
on vahintadn 2200 mm. Talldin hissia voi kayttaa esi-
merkiksi kainalosauvojen kanssa tasolla seisova henkilo.

Kuva 69. Esteetén kulkuyhteys kerrostasenteelta
toiselle on jarjestetty pystyhissilla. (Stockmann,
Helsinki. Kuva: JH)

Kuva 70. Téata porrashissia voi kdyttaéa
itsendisesti. Kuvan hississd vapaa korkeus jaa
kuitenkin alle vaaditun ja térmdysvaarasta
varoitetaan huomioteippauksella.
(Taideteollinen korkeakoulu, Helsinki. Kuva: JS)
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3.6.7 Kalusteet

Kalusteiden sijoittelu

Kalusteiden sijoittelussa tulee huomioida kulkureittien
pitaminen vapaana yllattavista esteista. Kalusteiden
tulee erottua ympariston varityksesta tummempana tai
vaaleampana, jotta nakévammainen osaa vaistaa niita
tai 10ytaa poydan aareen tai istumaan penkille. Kalus-
tettu alue voi erottua myos sijaitessaan tummuuskont-
rastina erottuvalla lattiamateriaalilla tai matolla (ks.
kuva 71). Teravat kulmat ja varitykseltadn ymparistoon
sulautuvat kalusteet ovat nakévammaiselle henkilolle
hankalia.

Istuin

Tavanomainen istuinkorkeus on noin 450 mm. Nor-
maalikorkuisten istuinten liséksi tarvitaan erikorkuisia
kalusteita erilaisia ihmisia varten. Korkeampien istuin-
ten istuinkorkeuden tulee olla 500-550 mm. Pyoratuo-
linkayttaja paasee siirtymaan parhaiten 500 mm:n kor-
kuiselle istuimelle. Lapsille ja lyhytkasvuisille henkiléille
sopiva istuinkorkeus on 300 mm. Istuimen sopiva syvyys
on 300-400 mm. Istuinkorkeus mitataan tuolin tai pen-
kin etureunan kohdalta.

Osassa istuimia tulee olla selkanoja ja kasinojat.
Istuinosan tulee olla tasainen, toisin sanoen vaaka-
suora, ei takakenossa. Istuimen tulee olla etureunal-
taan pyoristetty, jottei se painaisi reiden takaosaa ja
vaikeuttaisi verenkiertoa jaloissa. Istuimessa ei saa olla
edesséd alhaalla vaakasuoraa poikkipuuta tai muuta
umpirakennetta, joka vaikeuttaa istuimelta nousemista.
Tuolin on oltava kevyt siirtaa. Tuolin jalat varustetaan
tarvittaessa esim. huopatarroilla, jotta tuolia siirrettaessa
syntyva aani saadaan vaimennetuksi.

Kalusteissa ei saa olla teravia tai muutoin tormays-
tai muuta vaaraa aiheuttavia osia tai rakenteita. Lisaksi
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huomioidaan, ettei kalusteita ole sijoitettu opasteiden
eteen, jolloin opasteita ei paase lukemaan lahelta.

Poyta

Pyoratuolin kayttajalle sopiva pdytatason korkeus on
750-800 mm. Poydan alla tulee olla vapaata polviti-
laa, jotta pyodratuolilla liikkuva henkilé padsee pdydan
aareen. Polvitilan vapaan leveyden on oltava vahintaan
800 mm, korkeuden vahintaan 670 mm ja syvyyden
600 mm. Lasten pyoratuolille mitoitettu poydan korkeus
on noin 550 mm, vapaan polvitilan korkeus 500 ja
syvyys 500 mm. Polvitilaa mitatessa tulee ottaa huo-
mioon kaikki vapaata tilaa pienentavat poytakalusteen
rakenteet.

Sailytyskalusteet, lokerot ja
vaatenaulakot

Vaatekaappien ja sailytyslokeroiden tulee olla helppo-
kayttoisia ja pyoratuolista kasin kdytettavissa. Tama on
mahdollista, kun lokeroita on sijoitettu eri korkeuksil-
le, avausmekanismi on kaytettavissa yhdella kadella,
sailytyskalusteen edessa ei ole kiinteita penkkeja ja
kalusteen sokkeli on sisaanvedetty (syvyys 150 mm ja
korkeus 200 mm), jolloin pydratuolin jalkatuki mahtuu
kalusteen alle. Kartoituksessa kiinnitetaan huomioita
myods kaappien ja lokerikkojen numeroinnin selkeyteen
ja valaistukseen. Numeroiden tulee olla riittavan iso-
ja ja erottua selkeasti taustastaan seka sijaita silman
korkeudella. Myds lukollisten kaappien ja lokeroiden
avainten numeroinnin tulee olla selkeé.

Vaatetankoja ja -koukkuja on oltava eri korkeuk-
silla niin, etta ne soveltuvat myds lapsille, lyhytkas-
vuisille ja pyoratuolia kayttaville henkildille (korkeus
1100-1200 ja 1400-1600 mm) (ks. kuva 72.). Pyora-
tuolia kayttava henkilé paasee vaatenaulakon dareen,
ja ulottuminen vaatteisiin on helpompaa, kun naula-
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kon alla ei ole kiinteaa kenkatelinetta tai kalusteessa
on sisaanvedetty sokkeli.

Kartoituksessa tarkastetaan mitoituksen lisaksi
onko sailytystilojen sijainti opastettu selkeasti ja sijait-
sevatko naulakot kulkuvaylan sivussa tai syvennyksessa
niin, etteivat ne aiheuta tormdysvaaraa. Mahdollisten
avonaisten paatyjen tulee olla suojattuja térmaysvaa-
ran valttamiseksi. Sailytystilan suositeltu valaistusvoi-
makkuus on 300 luksia.

Sailytystilassa olisi hyva olla istuin, peili ja laskutaso

tavaroille. Jos sailytystilassa on peili, mitataan onko
peilin alareuna riittdvan matalalla, jotta pydratuolia
kayttava henkilo nakee itsensa peilista.

Kokovartalopeilin alareunan tulee kuitenkin olla
vahintaan 300 mm lattiasta, jotta peili ei sary, jos pyo-
ratuolin jalkatuet vahingossa térmaavat siihen ja jotta
heikkonakdinen henkild ei erehdy luulemaan peilia kul-
kuaukoksi. Peilin tulee olla myds riittavan korkea, jotta
pidemmatkin henkil6t nakevat itsensa kumartelematta
(ylareunan korkeus 2000 mm).

Kuva 71. Istuimet on sijoitettu kulkureitin
sivuun ja alue sekéa istuimet erottuvat
tummuuskontrastina.

(Kaisaniemen metroasema, Helsinki. Kuva: JH)

Kuva 72. Kahdelle korkeudelle asennettu
vaatenaulakko on toimiva ratkaisu.
(Invalidiliiton esteetén toimitalo,
Helsinki. Kuva: TP)
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3.7.Tilat

Yleisten tilojen ja rakennusten tulee olla kaikkien saa-
vutettavissa. Padsaantoisesti rakennukseen kaikkiin
tiloihin tulee olla esteeton paasy.

Tilaan tulee olla opastus heti paasisaankaynnilla tai
muusta tarkoituksen mukaisesta paikasta ja tarvittaessa
kulkureitilla aina kulkusuuntaa valittaessa. Huonekoh-
taisten opasteiden oikea sijoitustapa on seinalld, oven
avautumispuolella, silmankorkeudella. Tall6in opastet-
ta voi lukea lahelta ilman aukeavan oven aiheuttamaa
tormaysvaaraa.

Sisadnkaynnin tilaan tai huoneeseen tulee olla itse-
naisesti kaytettavissa. Oven vapaan leveyden tulee olla
vahintaan 850 mm ja kynnyksen korkeintaan 20 mm
korkea.

Tilassa tulee olla tarpeeksi vapaata tilaa ja riittavan
leveat kulkuvaylat. Lattiamateriaalin tulee olla kova,
tasainen ja luistamaton. Kalusteiden ja varusteiden
tulee erottua tummuuskontrastina ymparistosta.

Valaistuksen on oltava tasainen ja haikaisematon ja
tarvittaessa saadettavissa, esim. ikkunoiden on oltava
suojattavissa auringonvalolta. Haikaisya voi aiheutua
esimerkiksi ulkoa tulevasta kirkkaasta auringon valosta,
vaarin suunnatuista valaisimista tai kiiltokuvastumista
lattia tai seinapinnoilla.

Tilan tulee olla akustiikaltaan miellyttava. Tilassa
tulee tarvittaessa olla aanentoistojarjestelma ja induktio-
silmukka tai muu aanensiirtojarjestelma. Liikenteesta,
ilmavaihdosta, viereisista palvelupisteista ym. aiheu-
tuvan taustamelun on oltava mahdollisimman pieni.
Lomakkeeseen kirjataan mahdollinen taustamelun Iahde.
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3.7.1 Asiointitila

Kartoituksessa tarkastetaan voivatko eri kayttajaryh-
mat asioida tilassa esteetta.

Nakévammaisten henkiléiden on helpompi |6ytaa
palvelutiski, jos sen luo johtaa selked kulkureitti. Se
voi olla materiaali- ja tummuuskontrastiraita tai hyvin
paikoillaan pysyva kaytavanmatto, joka johtaa sisaan-
kaynnilta tiskille ja toimii seka tummuus- ettd materiaa-
likontrastina (ks. kuva 73). Palvelutiski tai tiskin sijainti
voi myds erottua lattiamateriaalista tummuuskontrastilla.

Jos palvelutiskille ei ole suoraa kulkuyhteytta paa-
sisaankdynnilta, tulee reitin palvelupisteeseen olla
opastettu. Myos palvelutiskin tulee olla merkitty opas-
teella.

Mitoitus

Asiakaspalvelupisteen palvelutiskin on oltava sellainen,
etta sita voivat kayttaa pyoratuolissa istuvat, rollaatto-
rilla liikkuvat tai lyhytkasvuiset seka kavelevat taysikas-
vuiset henkil6t (ks. kuva 74). Kaveleville taysikasvuisille
henkildille sopiva palvelutiskin korkeus on 1100-1200
mm. Palvelutiskin reunassa on hyva olla keppiteline ja
yhtenainen kasijohde, josta saa tukea.

Pyoratuolin kayttajille sopiva pdytatason korkeus
on 750-800 mm. Poytatason alla tarvitaan vapaata
polvitilaa (leveys 800 mm, korkeus 670 mm ja syvyys
600 mm). Jos polvitilaa ei ole, voi asiakaspalvelutis-
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kin matalampi taso, joka ulottuu vahintaan 200 mm
pystypinnasta ulospain, toimia pydratuolinkayttdjan
kirjoitusalustana, kun pyoératuoli sijoittuu vinosti sen
alle. Palvelutiskin yhteydessa tulee lisaksi olla tarjolla
erikorkuisia istuimia.

Valaistus ja kontrastit

Palvelutiskin valaistusvoimakkuus mitataan ja huomi-
oidaan haittaako puutteellinen tai muuten epasopiva
valaistus tiskilla asioimista. Valaistusvoimakkuussuosi-
tus palvelutiskeilld on 500-750 luksia. Tiskilla on hyva
olla tarvittaessa kayttoonotettava kohdevalaisin.

Palvelutiskin takana ei saa olla valolta suojaamatonta
ikkunaa, silla vastavalohaikaisy vaikeuttaa tai estaa
kokonaan asiakaspalveluhenkilon kasvojen nakemisen
ja huulion seuraamisen.

Akustiikka

Palvelutiskin kuunteluolosuhteisiin kiinnitetaan huo-
mioita ja tarkastetaan onko tiskilla toimiva induktio-
silmukka. Palvelupisteissa suositellaan kaytettavaksi
siirrettavaa palvelupistesilmukkaa (ks. kohta 3.1.3 ja
kuva 6). Lisaksi kaytossa voi olla muitakin kuulon apu-
valineitd, kuten kommunikaattori, mutta nama eivat
korvaa induktiosilmukkaa. Induktiosilmukan testaa-
misen ohella tulee tarkistaa, etta henkilokunta osaa
kayttaa laitetta.

Palvelupisteessa, joka sijaitsee suuressa hallissa,
jossa on vierekkain useita pisteitd ja mahdollisesti
muuta danta tuottavaa toimintaa, tilan hairioaanet
vaikeuttavat selvan saamista virkailijan puheesta. Lii-
kenteesta, ilmavaihdosta, viereisista palvelupisteista,
odotustilasta ym. aiheutuvan taustahalyn on oltava
mahdollisimman pieni. Lomakkeeseen kirjataan mah-
dollinen taustamelun lahde.

Kuuluvuutta palvelutiskilla voivat parantaa sivu-
seinamat ja tiskin ylapuolella oleva, aanta vaimenta-
va katos. Jos asiointitiskilla on lasiseina, sen tulisi olla
kokonaan avattavissa puheen kuulemisen helpottami-
seksi, ellei se ole kiintea turvallisuussyista. Jos lasiseinad
tai -seindke on turvallisuussyistd valttamaton, tiskilta

ylos asti avoin aukko on parempi ratkaisu, kuin lasissa
olevat vaakatasoiset raot tai reiat. Pystyraossa oleva
avoin kohta on aina oikealla korkeudella eripituisten
asiakkaiden korvan kohdalla. Jos pystysuuntainen lasi-
aukko on niin levea, etta asiakas pystyy kumartumaan
lahemmas virkailijaa, asiakastilassa olevat danet vai-
menevat tehokkaasti ja virkailijan kanssa on helpompi
keskustella. Kokonaan lasiset pinnat voivat aiheuttaa
myds valon heijastumia, jotka haittaavat virkailijan
nakyvyytta ja huulion seuraamista.

Odotustila

Odotustilan istuimien laheisyydessa tulee olla riittavasti
vapaata tilaa, jotta pyoratuolia tai rollaattoria kayttava
henkild voi istua odottamassa olematta muiden tiella
kulkuvaylalla. Istuinten on hyva olla erikorkuisia. Kalus-
teissa ei saa olla terdvia tai tormaysvaaraa aiheuttavia
osia tai rakenteita (ks. kohta 3.6.7 Kalusteet).

Lisaksi havainnoidaan onko tilassa selkeat kontras-
tit tai onko kalusteet sijoitettu kontrastivydhykkeelle,
mika helpottaa tilan hahmottamista.

Vuoronumerojarjestelma

Vuoronumerolaitteen aareen tulee paasta apuvalinei-
den kanssa, automaatin on oltava sopivalla korkeudella
(900-1100 mm) ja nayttopaatteen tekstin luettavissa.
Vuoronumerolapuissa tulee olla selked tummuuskont-
rasti ja numeroiden tulee olla suurikokoisia.
Vuoronumerondytot kertovat kayttdjalle, milla
numerolla asioivaa asiakasta parhaillaan palvellaan tai
palvellaan seuraavaksi. Naytot voivat olla palvelutiskin
yhteydessa ja/tai niista erillaan. Naytot ovat ongelmal-
lisia monelle eri kayttajaryhmalle, kuten vanhuksille
ja nakévammaisille henkildille. Jonotusnumeronayt-
tojen tulee olla mahdollisimman selkeita ja luettavia.
Numeronaytoissa kaytettavan numeron tulee koostua
yhtendisesta viivasta, ei pisteista. Kiintedan numero-
ndyton tulee sijaita noin 1400-1600 mm korkeudella
ja kayttajan tulisi paasta katsomaan nayttoa lahelta,
kuitenkin ilman térmaysvaaraa. Nayton tulee olla sijoi-
tettu niin, ettei se heijasta auringonvaloa tai muita
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kirkkaita valonlahteitd. Vilkkuvaa nayttéa kaytetaan
usein tehokeinona, mutta sita voi olla vaikea lukea.
Vilkkuva valo voi myds aiheuttaa epileptisen kohtauk-
sen tai pakkoliikkeita neurologisesti sairaille henkilille.
Jos tata tehokeinoa halutaan kayttaa, vilkkuminen on
hyva rajoittaa pariin kertaan. Numeroita ei mydskaan
tulisi jatkuvasti vierittaa naytélla.

Jonotusnumeron seka palvelutiskin numeron ilmoit-
tamiseen tulee nayton lisaksi kayttaa aanta. Numeron
kuuluttaminen varmistaa, etta jonotusnumerosysteemi
palvelee mahdollisimman monia kayttajia. Palvelu-
tiskissa tulisi myos olla aanimerkki, jotta esimerkiksi
nakdvammainen asiakas osaa oikealle tiskille.

Kuva 73. Kédytdvanmatto toimii ohjaavana
raitana palvelutiskille seka hisseille. (Invalidiliiton
esteetdn toimitalo, Helsinki. Kuva: AR)
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Kuva 74. Palvelutiskilld voi asioida sekéd
seisoma- ettéd istuinkorkeudella. (Invalidiliiton
esteetén toimitalo, Helsinki. Kuva: AR)

3.7.2 Kokoontumistilat

3.7.2.1 Kokoushuone

Mitoitus

Kokoustilassa tulee olla riittavasti vapaata tilaa, jotta
tilassa mahtuu liikkumaan myds apuvalineiden kanssa.
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Esimerkiksi poydan vieressa tarvitaan vapaata tilaa
vahintaan 1300 mm, jotta poydan ddressa pydratuo-
lissa istuvan henkilon takaa mahtuu kévelemaan. Jotta
pyoratuolilla mahtuu ohittamaan pdydan aaressa pyo-
ratuolissa istuvan henkilén, vapaan tilan pdydan reu-
nasta laskettuna tulee olla vahintaan 1500 mm.

Kalusteet

Kokoustilassa tulee olla kaytettavissa myos tavallista
korkeampia istuimia (ks. kohta 3.6.7 Kalusteet).

Suorakaiteen muotoisen pdydan lisaksi myds pyorea
poyta voi olla pyoratuolin kdyttajan kannalta hyva rat-
kaisu, mikali poydassa on vain yksi jalka keskella ja poyta
on riittdvan tukeva seka kestaa reunaan nojaamista kei-
kahtamatta. Pyorean pdydan aaressa kaikkien kasvot
ovat myos paremmin nakyvilla, jolloin kuulovammaiset
henkilot pystyvat helpommin hyddyntamaan huuliota.
Kokouspdydan yhteydessa tarvitaan pistorasia mm.
sahkolaitetta kuten tietokonetta tai apuvalinetta kuten
hengityslaitetta varten.

Kokoustilassa tulee olla naulakko, johon on mah-
dollista ulottua myds pyodratuolista (korkeus 1200 mm).
Vapaasti seisovat yksijalkaiset naulakot voivat kuiten-
kin aiheuttaa tormaysvaaran nakévammaisille henki-
Gille, joten niita ei tule kayttaa.

Kokoustilan lattiamateriaalina ei pida kayttaa koko-
lattiamattoa, silla se keraa pélya eika sita voi kunnolla
puhdistaa. Huonepdly vaikeuttaa hengitystieallergisten
henkildiden oleskelua tiloissa ja voi aiheuttaa pitkaai-
kaisessa altistuksessa astman. Pyoratuolia on vaikea
ohjata paksunukkaisella kokolattiamatolla, joka lisaksi
kuluttaa sahkopyoratuolin akkuja nopeasti.

Valaistus

Kokoustilan valaistuksen tulisi olla muunneltavissa tar-
peen mukaan. Luonnonvalo ei saa aiheuttaa vastava-
lohaikaisya. Yleensa henkilot, jotka karsivat haikaisysta
istuvat mieluummin selka ikkunaan pain. Kuulovammai-
sen henkilon on haikaisevan vastavalon vuoksi vaikea
kommunikoida henkilén kanssa jonka takana on kirkas
ikkuna. Kokoustilassa onkin huolehdittava siitd, etta

puhujan kasvot ovat valossa, jolloin huulion nakymi-
nen on kuulovammaiselle henkil6ille mahdollista. Kun
huone pimennetaan esimerkiksi kuvien katselemista varten,
on puhujan kasvojen valaisemiseksi tilassa oltava koh-
devalaisimia. Viittomakielen tulkki on aina valaistava,
jotta viittomat nakyvat.

Akustiikka

Kokoustilassa tulee olla induktiosilmukka seka siihen
liittyen riittdva maara mikrofoneja, jotta kaikki puheen-
vuorot tulevat silmukan kautta kuulolaitetta kayttavien
henkildiden kuultavaksi.

Kokoustilassa ei saa olla taustamelua. Akustiikan on
oltava hyva, ei liikaa kaikua eika liikaa vaimennusta.
Kartoituksessa kiinnitetddn huomiota aanta vaimen-
taviin pintamateriaaleihin, tekstiileihin ja kalusteisiin
(mm. onko kalusteiden jaloissa huopatarrat). (Ks. kohta
3.1 Kuunteluymparisto).

3.7.2.2 Auditorio / juhla- / seminaarisali
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Auditoriolla, juhla- tai seminaarisalilla tarkoitetaan
salia, jossa voi olla tasainen tai nousevalattiainen
katsomo. Salin toimivuus tarkastetaan seka kuunte-
lijan etta puhujan/esiintyjan kannalta. Istuinriveille ja
puhujanpaikalle tulee olla esteeton kulku. Nouseva-
lattiaisessa salissa tama jarjestyy joko vaihtoehtoisen
esteettoman kulkureitin, luiskan, hissin tai pyoratuoli-
hissin avulla.

Istumapaikat

Tilassa tulee olla tarvittaessa kayttdonotettavia kor-
keussaddettavia poytia pyoratuolinkayttajia varten seka
erikorkuisia istuimia. Istumapaikkojen pdytatasoissa
tulee olla tarvittaessa kayttoon otettavat kohdevalot
(poytavalaisimet).

Liikkumisesteiset henkilot voivat istua tasanteella
seka salin etuosassa etta katsomon takarivissa. Esteet-
tomia paikkoja tulisi olla myds salin keskiosassa, ei pel-
kastaan reunoilla, silla moni likkkumisesteinen henkil
ei pysty kaantamaan paataan.

Pyoratuolipaikalla tarvitaan tilaa syvyyssuunnassa
1400 mm ja ohitukseen lisaksi 900 mm eli yhteensa
vahintaan 2300 mm syva tila. Vapaan tilan mittaami-
sessa tulee huomioida kaikki vapaata tilaa mahdollisesti
rajoittavat kalusteet (esim. kddnnettavat poydat istui-
mien selkanojissa). Esteettomien paikkojen yhteydessa
tulee olla sahkopistorasioita ladattavia sahkdlaitteita
varten.

Oman paikan Idytaminen voi olla ty6lasta erityisesti
heikkondkdiselle henkilélle. Numeroiduilla paikoilla
tulee olla riittavan suuret kohonumerot selkealla tum-
muuskontrastilla ja pistenumerointi.

Luennoitsijan/esiintyjan paikka

Luennoitsijan paikalle tulee olla esteeton paasy (ks.
kuva 75). Jos salin puolella ei ole esteetonta kulkuyhte-
ytta, salin ulkopuolelta tulee jarjestaa mahdollisuuksien
mukaan vaihtoehtoinen, opastettu esteeton reitti. Myos
|ampidon ja pukuhuoneisiin tulee olla esteetén kulku-
yhteys esiintymisalueelta. Jos salissa on erillinen puhu-
jankoroke, sinne on paastava oikein mitoitettua luiskaa
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tai pyodratuolihissia kayttaen. Korkea puhujanpontto ei
sovellu pyoratuolin kayttajille tai lyhytkasvuisille hen-
kilille. Vaihtoehtona on mahdollista kayttaa nousevaa
ja laskevaa puhujanpdntta, jonka lattia toimii nosto-
tasona'.

Puhujankorokkeelle tai kokoustilan etuosaan tulee
jarjestaa alue, jossa esiintyja on valaistu kuulijoista
katsoen. Kohdevalaistus mahdollistaa esiintyjan huuli-
on seuraamisen. Valaistuksen tulee olla saadettavissa,
koska esiintyja voi olla heikkonakadinen, jolloin haikai-
seva kohdevalo ei ole sopiva ratkaisu.

Valaistusta tarvitaan myos papereiden tarkasteluun
niin luennoitsijan pdydalla kuin kuulijoidenkin pdydil-
|a. Ratkaisuna voi olla esim. siirrettava kohdevalo, joka
voidaan suunnata pdydan pintaan, eika nain hairitse
muiden nakemista. Usein kaytetaan apuna tussitaulua
tai flappitaulua, jolloin valaistuksen tulee olla riittava
my0s pystypinnoilla.

Akustiikka

Auditorioissa ja muissa esitystiloissa silmukan kattama
alue rajautuu usein katsomoon, esitysalueen ollessa
kuuluvuusalueen ulkopuolella. Nain tehdaan siksi, etta
silmukka voi hairita esitysalueella kaytettavia (dynaa-
misia) mikrofoneja tai muita laitteita aiheuttaen hai-
ridaanena (ulina) kuultavan takaisinkytkennan. On
kuitenkin tilanteita, jolloin myos esitysalueen tulee olla
kuuluvuusalueen sisapuolella. Esimerkkina tilaisuus,
jossa puheenjohtajat tai paneelikeskustelijat istuvat
esitysalueella ja joukossa on kuulolaitteen kayttdjia.

Tilojen kayttomahdollisuuksia parantaa silmukan
ulottaminen myds esitysalueelle. Tama osa silmukkaa
voi olla pois kytkettavissa niissa tilanteissa, joissa sil-
mukka voi aiheuttaa hairidita.

Huonokuuloiset ja kuuroutuneet henkil6t voivat tar-
vita viittomakielen tai kirjoitustulkin apua seuratessaan
esitystd. Auditorion etuosassa on oltava tilaa myos kir-
joitustulkille poytineen. Viittomakielen tulkin on oltava
sijoitettavissa paikkaan, johon on esteetdn katseyhteys.
Valkokankaita tarvitaan mieluiten kolme, jolloin yksi
voidaan varata kirjoitustulkin kayttoon.

12 Esteetdn puhujanpéntto, Kynnys ry (www.kynnys.fi).
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Kuva 75. Auditorion etuosaan pdasee
pyérétuolilla luiskaa pitkin. Auditorion seindssa
on induktiosilmukasta kertova T-opaste.
(Stakes, Helsinki. Kuva: JH)

3.7.2.3 Opetustila

Opetustilan kalusteet (ks. kohta 3.6.7 Kalusteet)

Opetustiloissa tulee olla induktiosilmukka tai muu
aanensiirtojarjestelma. Kartoituksessa tarkastetaan,
etta luokan av-laitteet, kuten dataprojektori, on kytket-
ty induktiosilmukkaan. Opetustilassa ei saa olla tausta-
melua. Akustiikan on oltava hyva, ei liikkaa kaikua eika
liikaa vaimennusta. Akustiikaltaan hyvassa oppimisti-
lassa, jossa on myos riittdva aanieristys, puhuminen ja

kuuleminen on vaivatonta huonetilan kaikissa osissa.

Opetustilassa tulee olla riittdva maara pistorasioita
poydan lahellda noin 1000 mm lattiasta ja vahintaan
400 mm nurkasta. Sahkévirtaa voidaan tarvita sahko-
laitetta (esimerkiksi tietokone) tai apuvalinetta (esimer-
kiksi hengityslaite) tai kirjoitustulkkauksen laitteistoa
varten.

Tekstitulkkausta varten tulee olla monitori, valko-
kangas tai vaalea seind, johon seka dataprojektorilta
tuleva kirjoitustulkattu teksti etta esimerkiksi piirto-
heittimeltd tuleva kuva voidaan tarvittaessa heijastaa
samanaikaisesti. Tekstitulkkausta yhdelle tai kahdelle
ihmiselle voi olla helpompi seurata péydalla olevasta
monitorista kuin seinalle heijastettuna.

Opetustilan valaistuksen on oltava hyva. Yleisvalais-
tuksen voimakkuuden tulee olla 300 Ix ja muunnelta-
vissa tarpeen mukaan. Oppimistilojen tydalueilla valais-
tusvoimakkuuden tulee olla 400-600 Ix. Luonnonvalo
ei saa aiheuttaa vastavalohaikaisya. Kun huone pimen-
netaan esimerkiksi powerpoint-esityksen katselemista
varten, opettajan kasvot on valaistava kohdevalaisimella.
Viittomakielen tulkki on aina valaistava, jotta viittomat
nakyvat. Opetustilan pdytatasot on valaistava hyvin
(500 Ix) ja valo on suunnattava siten, ettei luettaviin
papereihin synny hairitsevia varjoja. Lisdvalaistusta
voidaan tarjota tarvittaessa erillisten siirrettavien valai-
simien avulla.

Aineopetustilat

Kuvaamataidon luokka

Kuvaamataidon luokan sijainnin tulee mahdollistaa
joustava tydskentely koulun ymparistossa ja helpottaa
materiaalihuoltoa. Tama edellytys on yhtaldinen esteet-
tomyyden vaatimusten kanssa. Tilojen tulee soveltua
kaikkien kayttoon ja niissa tulee olla induktiosilmukka.

Kotitalousluokka

Kotitalousluokassa yhden opetuskeittiopisteen tulee
olla esteetdn. Keittion laitteet ja osa sailytystilasta tulee
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olla kédytettavissa myos pydratuolista kasin. Korkeus-
saddettavat tyotasot soveltuvat eripituisille kayttajille
ja vapaa polvitila tyotason alla antaa mahdollisuuden
tyoskennella myds istuen. Myos kotitalousluokassa
tulee olla induktiosilmukka.

Musiikkiluokka

Musiikkiluokassa tulee olla mieluiten kiintea induktio-
silmukka ja siihen liittyen riittdva maara mikrofoneja.
Induktiosilmukan olemassaolosta tiedotetaan T-opas-
teella luokan ovella ja luokkatilassa. Taman lisaksi tar-
vitaan tavanomaiset danentoistolaitteet, johon induk-
tiosilmukkajarjestelma kytketaan.

Lisétietoa

Esteettémyys kouluissa — opas
suunnittelijoille ja henkilékunnalle.
Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2009.

3.7.3 Ravintola- ja kahvilatilat

Esteettomassa ravintolassa ja kahvilassa

e kulkuvaylat ovat selkeita ja valjia

e palvelutiskit ja noutopdydat ovat kaikkien
ulottuvilla

* kalusteiden aareen paasee pyoratuolilla

e on miellyttava akustiikka ja induktiosilmukka
tai muu aanensiirtojarjestelma

Ravintolan kulkuvaylien tulee olla tarpeeksi leveita,
jotta kalusteiden valissa mahtuu kulkemaan ja ohitta-
maan apuvalineidenkin kanssa liikuttaessa. Kulkuvaylil-
3 tulisi olla tilaa myds kaantymiseen, jotta pyoratuolia
tai rollaattoria kayttava henkilo ei joudu peruuttamaan.
Kalusteiden aareen tulee paasta pyoratuolilla (ks. 3.6.7
Kalusteet). Pytien yhteydessa tulee olla myos pistora-
sioita ruokailijoiden kayttoon (sahképyoratuolin lataus,
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hengityskoneen kaytt6). Kahvilan tai ravintolan itsepal-
velutiskin/noutopdydan tulee olla sellainen, etta pyo-
ratuolissa istuva henkild ulottuu tiskilla oleviin tuottei-
siin (ks. kuva 76). Tiskin reunassa tulisi olla yhtendinen
ulkoneva taso tarjottimen kuljettamiseksi liu'uttamalla
tiskia pitkin palvelupisteen luo. Sopiva tason korkeus on
800-900 mm. Ulottumista pyoratuolista auttaa tiskin
sokkelin sisdanveto (syvyys on 150 mm ja korkeus 200
mm), jolloin paastaan lahemmas tiskia, kun pyoratuolin
jalkatuille saadaan tilaa. Kavelevia liikkumisesteisia
henkiloita auttaa tiskin reunaan asennettu kasijohde,
jonka korkeus on sama kuin tiskin korkeus lattiasta.
Palvelupisteen (kassan) sijainnin on hyva olla mer-
kittyna lattiaan tummuus- ja materiaalikontrastin avulla.
Sijainti voi olla merkittyna myés palvelutiskiin mate-
riaali- ja tummuuskontrastilla tai kohdevalaistuksen
avulla. Ruokalistojen ja hinnastojen on erotuttava hyvin
ja ne on voitava lukea tiskin takaa (tekstin kirjasinkoko
vahintaan 15 mm). Palvelupisteen tulee olla varustettu
induktiosilmukalla ja siita kertovalla T-opasteella.

Akustiikka

Jotta keskustelu pdytaseuralaisen kanssa onnistuu
sujuvasti, tilan tulee olla hyvin vaimennettu. Vaimen-
tavina ja aanta absorboivina materiaaleina voivat toi-
mia niin sisustustekstiilit, pehmeat sohvat kuin korkeat
selkanojat. Jos tilassa soi taustamusiikki, sen tulisi olla
mahdollisimman hiljaisella ja tilassa tulee olla myds hil-
jainen alue musiikin kuuluvuusalueen ulkopuolella.

Mahdollisia taustamelun lahteita ravintola- ja kahvila-
tiloissa ovat keittiosta kantautuvat aanet ja ilmanvaih-
dosta kuuluva hairitseva melu. Mikali ravintolatilaa
kaytetaan myos erilaisissa yleisotilaisuuksissa, tarkaste-
taan, onko tila varustettu induktiosilmukalla tai muulla
aanensiirtojarjestelmalla.

Valaistus

Valaistuksen tulee olla tasainen ja haikaisematon (ks.
kohta 3.2.2 Valaistus, varit ja kontrastit). Sopiva yleis-
valaistuksen voimakkuus on 300 luksia.
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Kuva 76. Tarpeeksi matala itsepalvelutiski on
toimiva myGs pyératuolia kdyttavédn asiakkaan
kannalta. (Invalidiliiton Kédpyldn kuntou-
tuskeskus Synapsia, Helsinki. Kuva: AR)

3.7.4 Kirjasto- ja nayttelytilat

3.7.4.1 Kirjasto

Kirjaston kaikkiin tiloihin, lainausosastolle, lastenosas-
tolle, lehtisaliin, lukusaliin jne. tulee olla esteetdn paasy.
Perusasioiden kartoituksen lisdksi erityista huomioita-
vaa kirjastoissa ovat yleison kayttoon tarkoitetut nayt-
topaatteet, lainausautomaatit, kirjahyllyjen opasteet ja

nayttelyissa kdytettavat lasivitriinit (ks. kohta 3.7.4.2
Nayttelytila).

Nayttopaatteiden, lainausautomaattien ja vitriinien
tulee olla pyératuolin kayttajalle sopivalla korkeudel-
la ja niiden aareen tulee paasta helposti. Kalusteiden
ymparilla tulee olla riittavasti vapaata liikkkumistilaa ja
kalusteiden aarelle paasemiseksi myos vapaata polvi-
tilaa (ks. 3.6.7 Kalusteet).

Pydratuolin kayttajalle sopiva kirjahyllyjen korkeus
on 500-1100 mm. Hyllyjen kohdalla tulee olla tasainen
ja haikdisematon kohdevalaistus.

Lainaustiskin tulee sopia asiointiin seka seisoma-
etta istuinkorkeudelta (ks. kohta 3.7.1 Asiointitila) ja
sen tulee olla varustettu induktiosilmukalla ja siita ker-
tovalla T-opasteella.

3.7.4.2 Nayttelytila

Kulttuurikohteiden ja museoiden kartoittaminen on
haasteellista, silla fyysisen ympariston lisaksi myos
tarjottavan sisallon tulisi olla saavutettavaa. Fyysi-
sen ympariston esteettomyys voidaan toki kartoittaa
samoin kuin muissakin tiloissa, mutta talléin on muis-
tettava, ettd se on vain yksi osa saavutettavien kulttuu-
ripalveluiden ja eldmysten tuottamisessa.

Museot sijaitsevat usein Museoviraston suojelemissa
historiallisissa kohteissa. Tama ei ole este rakennusten
paivittamiselle esteettomiksi, mutta vaatii asiantun-
tevaa ja kulttuurihistoriallisiin kohteisiin perehtynytta
esteettomyyskartoittajaa.

Nayttelykohteiden esillepano

Nayttelyseinakkeiden, esineiden, vitriinien ja muiden
kohteiden tulee sijaita niin, etta niihin nakevat myos
lapset, lyhytkasvuiset ja pydratuolilla liikkuvat henkilét.
Vitriineihin asetettujen esineiden sopiva katselukor-
keus pydrantuolinkayttajille, lyhytkasvuisille henkildille
seka lapsille on 750-800 mm. Vitriinin aarelle paasee
pyoratuolilla, mikali sen alla on vapaata polvitilaa.
Yksittdisten ndyttelyesineiden ja vitriinien [aheisyy-
dessa tulee olla tilaa pyoratuolin pyérahdysympyran
verran (halkaisija 1500 mm). Mikali esimerkiksi vitrii-
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nien alapuolista tilaa voi kayttaa hyvaksi riittaa vapaan
tilan leveydeksi 900 mm.

Vitriinien sijoittelussa tulee ottaa huomioon liikku-
misen esteiden ohella nakemista vaikeuttavat tekijat,
kuten valaistus, esineiden ja tekstien koko seka tausta-
materiaalit. Vitriinien tulee sijaita siten, ettei niihin osu
heijastuksia. Varjot ja heijastumat kannattaa tarkistaa
my0s pyoratuolin kayttajan nakokulmasta.

Yksittaisten seisovien nayttelyesineiden tulee erot-
tua seka visuaalisesti etta fyysisin estein ymparistos-
taan. Nayttelytiloissa on hyva olla kaytettavissa lainat-
tava pyoratuoli ja suurennuslaseja.

Nayttelytilojen valaistus

Nayttelytilassa voi usein olla normaalia hamarampi
valaistus, johtuen naytteilld olevien esineiden valon-
arkuudesta. Koko ndyttelyn kasittdva matala, mutta
tasainen valaistustaso on parempi kuin valaistuksen
jyrkka vaihtelu. Teosten kohdalla voidaan kayttaa myos
tilapaisesti voimistettavissa olevaa valaistusta. Vaikka
teokset vaatisivatkin alhaista valaistustasoa, teoskylt-
tien ja tekstien tulee olla hyvin valaistuja.

Kohdevalaistuksella voidaan mahdollistaa myds
oppaan huulilta luku ja viittomakielen tulkin kaytto.
Lisaksi nayttelytilojen kulkureiteilld, palvelupisteissa ja
tasoerojen kohdalla tarvitaan hyva valaistus (vahintaan
150 Ix). Kartoituksessa tarkastetaan myads, ettei naytte-
lyesineita ole asetettu suoraan ikkunan eteen vastava-
loon, jossa niitd on hankala tarkastella.
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3.7.5 Henkilokunnan tilat

Esteettomyys koskettaa meita kaikkia ja myds henkil6-
kunnan tilojen tulee olla esteettémia. Tyopaikalla tulee
ollariittavat ja asianmukaisesti varustetut peseytymis-,
pukeutumis- ja vaatteiden sailytystilat seka ruokailu-
lepo- ja wec-tilat. Naissa tiloissa on huomioitava myds
liikkumis- ja toimimisesteisten tarpeet.

Tyotilat

Ty6huoneeseen tulee olla esteetdn kulku ja huoneessa
tulee olla tarpeeksi vapaata tilaa pyoratuolilla kaanty-
miseen (ks. kohta 3.7 Tilat). Kalusteiden saadettavyys
on olennainen osa tyéergonomiaa ja myos esteetto-
myytta. Yleisvalaistuksen voimakkuuden tulee olla

Kuva 77. Néyttelyesineiden sijainti erottuu kont-
rastin avulla ja esineet sijaitsevat sopivalla katselu-
korkeudella. (Kulttuurikeskus, Oulu. Kuva: SS)
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toimistotilojen tydskentelyalueilla 500 Ix. Kaikkien kay-
tossa olevien yleisten ty6tilojen kuten kopiointitilojen ja
atk-pisteiden tulee olla esteettomia.

Taukotilat/sosiaalitilat

Henkilokunnan taukotilojen on sovelluttava myos liik-
kumis- ja toimimisesteisille henkiléille. Henkilokunnan
kaytossa tulee olla esteeton wc. Jos henkilokunnan kay-
tossa on pukeutumis- ja peseytymistiloja, ainakin osan
niista tulee olla esteettomia (ks. kohdat 3.7.6 Esteeton
wc ja 3.7.7 Pukeutumis- ja peseytymistilat).

Henkilokunnan taukotiloissa on usein pieni keittio-
tila tai keittokomero. Myos keittiétilan tulee soveltua
liikkumis- ja toimimisesteisille (ks. kuva 78). Keittion
tydskentelytason sopiva korkeus on 750-800 mm, jol-
loin tason aaressa voi istua. Tydskentelytason alla tulee
olla vapaata polvitilaa (leveys 800 mm, korkeus 670 mm
ja syvyys 600 mm). Keittiokoneiden tulee olla kaikkien
ulottuvilla. Astianpesukoneen sopiva sijoituskorkeus
seka seisten ettd pyoratuolissa istuen tyoskenteleville
on 400 mm lattiasta koneen alimmalle tasolle.

Kuva 78. Esteettémdssé keittiopisteessd tiski-
poydén alla on vapaata polvitilaa, astianpesu-
kone on tdytettdvissd kumartumatta ja jadkaap-
peja on kahdella korkeudella. (Invalidiliiton
esteetdén toimitalo, Helsinki. Kuva: AR)

3.7.6 Esteeton wc

Mittatiedot kerdtdan kohteen esteettomasta wc:sta
eli liikkumisesteisille mitoitetusta wc:sta. Esteetdn wc
voi sijaita myds naisten tai miesten wc-tilassa, mutta
talldin on muistettava, etta ratkaisu ei ole maaraysten
mukainen eika kaikkien kannalta toimiva. Esteettdman
wc:n tulee olla oma erillinen tilansa, johon on suora
paasy aulasta, kaytdvasta tai muusta vastaavasta tilas-
ta ja sen kaytto on kayttajan tai avustajan sukupuolesta
riippumatonta. Lisaksi wc:n tulisi olla auki ja kaytet-
tavissa ilman erillistd pyynt6a, avaimen hakemista tai
vastaavaa kadytantoa.

Kartoitettavassa kohteessa voi olla myds kaksi eril-
lista liikkumisesteisille kayttdjille soveltuvaa wc-tilaa
(ns. peilikuva-wc), jotka ovat toistensa peilikuvia (ks.
kuvat 79 ja 80). Tallainen wc-tila on kaytettavissa joko
oikea- tai vasenkatisesti, jolloin vain wc-istuimen toi-
sella puolella on riittavasti esteetdnta tilaa pydratuolia
varten.

Opastus

Esteettdman wc-tilan opasteen tulee sijaita seindssa
oven avautumispuolella, silmén korkeudella (1400-
1600 mm lattiasta), ei itse ovessa tormdysvaaran
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valttamiseksi. Opasteessa tulee olla helppotajuinen
symboli, kohokuvio ja selkea tummuuskontrasti. Kir-
jaimet M ja N tai kukko ja kana eivat ole hyvia, sen
sijaan helppotajuisia ovat ns. piparkakku-ukko ja -akka
symbolit. Esteettdoman wc:n tulee lisdksi olla merkit-
ty kansainvalisella pyoratuolisymbolilla (ISA-tunnus).
Mahdollisen pistekirjoituksen tulee sijaita symbolin
alla. Kartoituksessa tarkastetaan onko myds rakennuk-
sen kerrosopasteisiin (kartta tai pohjapiirros) merkitty
esteettomien wc-tilojen sijainti.

Ovi

Esteettdoman wc-tilan oven vapaan kulkuaukon levey-
den tulee olla vahintdan 850 mm. Ovessa ei saa olla
ovensuljinta (ovipumppu), joka vaikeuttaa oven avaa-
mista. Oven sisapuolella, saranapuolella, tulee olla
vaakasuuntainen lankavedin 800 mm:n korkeudella
|lattiasta, jotta oven kiinnivetaminen pyoratuolista kdsin
on mahdollista (ks. kuva 81.). Oven tulee aina aueta
ulospain, jotta ovi saadaan tarvittaessa auki, esimer-
kiksi jos apua tarvitseva henkild on kaatunut lattialle
oven eteen.

Mitoitus

Esteetdon wc on monikayttdinen tila. Esteettoman wc:n
mitoituksessa tulee olla huomioitu paitsi liikkumises-
teisen henkilon ja mahdollisten avustajien tilantarve
myds muut mahdolliset toiminnot, kuten vauvan hoito
jawc:ssa asiointi pienten lasten kanssa. Kartoituksessa
tulee huomioida, etteivat muut toiminnot haittaa tilan
varsinaista kayttoa esteettdomana wc-tilana.

Vapaa tila

We-tiloista kerataan tarvittavat mitta- ja muut tiedot
lomakkeen ohjaamassa jarjestyksessa.

Woe-istuimen ymparilla olevaa tilaa mitatessa tulee
huomioida, etta vasen ja oikea puoli maaritellaan kar-
toittajan nakokulmasta eli wc-istuimelle pain katsot-
taessa. Vapaata tilaa mitatessa tulee myoés kiinnittaa
huomiota kaikkiin tilaa mahdollisesti pienentaviin
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rakenteisiin ja kalusteisiin, kuten roska-astioihin, kasi-
pyyhetelineisiin, tukikaiteisiin, vauvan hoitopdytaan jne.

Esteettomassa wc:ssa tulee olla vapaata tilaa pyora-
tuolin kaantymiseen tarvittava, halkaisijaltaan 1500 mm:n
suuruinen ympyra. Vapaalla tilalla tarkoitetaan vapaata
tilaa myds korkeussuunnassa, eli pyorahdysympyraan
ei lasketa pesualtaan tai wc-istuimen alle jaavaa tilaa.
Mitatessa on taman lisaksi otettava huomioon kalustei-
den yhteydessa tarvittava toimintavyohyke itse kalus-
teen tarvitseman tilan ymparilla.

Wc-tilan lattiamateriaalin mahdolliseen liukkauteen
tulee kiinnittaa huomiota.

Wc-istuin

Woc-istuimelle siirrytdan pyoratuolista joko suoraan
istuimen sivulta (oikealta tai vasemmalta puolelta),
viistosti wc-istuimen etureunalta tai suoraan edesta.

Siirryttaessa wc-istuimelle sivultapdin pydratuolin
tarvitsema vapaa tila wc-istuimen vieressa on leveydel-
téaan 800 mm, mitattuna alas lasketun kasituen reunas-
ta seinaan (huomioitava mahdolliset tilaa pienentavat
tekijat, esim. tukikahvat seindssa). Suoraan edestapain
siirryttaessa tarvitaan 1200 mm:n syvyinen ja 1000 mm:n
levyinen tila. Osa pydratuolin kayttdjista pystyy siirty-
maan wc-istuimelle omin voimin ja osa tarvitsee 1-2
avustajaa. Wc-istuimen takana tarvitaan tilaa 300 mm,
jotta esimerkiksi sahkopyoratuolilla paasee peruutta-
maan wc-istuimen vierelle. Tilaa voidaan tarvita myés
ylos kaannettaville tukitangoille tai avustajan toimin-
nalle.

Useille pyoratuolin kayttdjille sopiva wc-istuimen
korkeus on 480-500 mm. Wc-istuimelle siirtymista hel-
potetaan kasitukien avulla. Kasitukien tulee olla tuke-
vat ja henkilékuorman kestavat seka kaannettavissa tai
nostettavissa pois tieltd. Suositeltavaa on seinaan kiin-
nitetty ja ylos salpautuva kasituki (ks. kuva 79). Lattiaan
kiinnitetty tuki voi olla tiella wc-istuimelle siirryttaessa,
ja istuimeen kiinnitetyt kasituet eivat useinkaan ole tar-
peeksi tukevia. Kasitukien tulee olla korkeussaadettavat
tai 800 mm:n korkeudella lattiasta. Kasitukien keskinai-
sen etaisyyden tulee olla vahintadn 600 mm. Kasitukien
tulee lisaksi ulottua 200 mm wc-istuimen etureunan yli,
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jotta niista saa tukea istuimelta noustessa.

Wc:n huuhtelupainikkeena paras on kosketusva-
paa painike. Yl6s nostettava nuppi vesisailion paalla
on parempi ja helppokayttdisempi kuin alas painettava
huuhtelupainike, joka on usein jaykka ja monille liikku-
mis- ja toimimisesteisille vaikea kayttaa.

Woc-paperitelineen, kasisuihkun ja keppitelineen
sijoituksiin tulee kiinnittaa huomiota ja varmistaa etta
niihin ulottuu wc-istuimelta. Niiden tulee sijaita wc-
istuimelta katsottuna etuviistossa ja enintdan 300 mm:n
etdisyydelld istuimesta.

Muut kalusteet ja varusteet

Pyoratuolin kayttajan kannalta hyva kasienpesualtaan
kayttokorkeus on 800 mm. Pesualtaan edessa tulee
olla riittavasti esteetonta tilaa (vahintaan 1200 x 1200
mm) ja pesualtaan alla tulee olla riittavasti vapaata
polvitilaa (leveys 800 mm, syvyys 600 mm ja korkeus
670 mm). Polvitilaa mitatessa tulee ottaa huomioon
kaikki tilaa mahdollisesti pienentavat rakenteet, kuten
vesiputket, hajulukko jne. On my6s olemassa korkeus-
saadettavia pesualtaita, joiden korkeus voidaan saataa
kayttajakohtaisten tarpeiden mukaan.

Kaikkien wc-tilan varusteiden ja kalusteiden tulee
olla kaytettavissa pyoratuolista kasin. Saippuatelineen,
kasipyyheautomaatin, tavaroiden laskutason yms. tulee
sijaita 900 mm:n korkeudella lattiasta. Roska-astian
tulee olla kaytettavissa yhdella kadelld (ei poljinros-
kis) ja sijoitettu siten, ettei se esta liikkumista wc-tilas-
sa. Vaatekoukkuja tulee olla useammalla korkeudella
(1200 ja 1400 mm).

Yhtenaiset tukikaiteet wc-tilan seinalla (korkeus
900 mm) ja keppiteline helpottavat liikkkumista ja toi-
mimista. Keppitelineen tulee sijaita siten, etta siihen on
mahdollista ulottua wc-istuimelta.

Puolipeilin alareunan korkeuden tulee olla korkein-
taan 900 mm, jotta pyoratuolia kayttavat tai lyhytkas-
vuiset henkilot nakevat siita itsensa. Peilin ylareunan
tulee puolestaan olla vahintaan 2000 mm:n korkeudel-
la, jotta eripituiset kavelevat henkilét nakevat itsensa
peilistd. Jos kaytdssa on kokovartalopeili, sen alareu-
nan tulee olla vahintaan 300 mm:n korkeudella latti-

asta, jotta pyoratuolin jalkatuet eivat vahingossa riko
peilia.

Jos esteettdmassa we-tilassa on vauvanhoitopdyta, sen
tulee sijaita siten, ettei se esta liikkumista tilassa.

Halytyslaite

Esteettdmassa wc-tilassa on voitava halyttad apua
ongelmatilanteessa seka wc-istuimelta etta lattialta.
Halytyslaitteen on valitettava tieto halytyksen kyt-
keytymisesta seka naké- etta kuulovammaisille hen-
kilille soveltuvalla tavalla (valo ja &animerkki). Oven
lukituksen tulee olla avattavissa hatatilanteissa myds
ulkopuolelta. Kartoituksessa tarkastetaan minne haly-
tys ohjautuu ja onko henkilokuntaa ohjeistettu hatati-
lanteita varten. Rakennuksissa, joissa on kiinteistonval-
vontajarjestelma, tulee turvahalytyksen esteettomista
Wc- ja peseytymistiloista olla yhteydessa valvontaan.

ESKEH-projektin yhteydessa laadittiin
seuraava suositus esteettomasta wc-tilan
halytysjarjestelmasta:

e Wc-tilassa tulee olla kaksi eri halytyspaikkaa:

1) naru, joka kiertaa seinalla koko we-tilan ympari
noin 200-300 mm:n korkeudella lattiasta
(ulottuminen lattialta, naru ei ole siivouksen tiell&)
2) katosta roikkuva naru, joka ulottuu wc-istuimen
etupuolella noin 800 mm:n korkeudelle lattiasta
(ulottuminen wc-istuimelta, naru ei ole

siivouksen tielld)

e halytysnarun tulee erottua tummuus-
kontrastina wc-tilan muusta varityksesta
(fluoresoitu naru erottuu myos valojen sammuessa)

e halytysnarun yhteydessa tulee olla teksti-,
symboli- seka pistekirjoitusopaste

¢ hélytysnarun yhteydessa tulee olla dani-
ja valomerkki (tieto hélytyksen onnistumisesta)

e halytysnarun yhteydessa tulee olla matka-
puhelinnumero, johon voi soittaa tai lahettaa
tekstiviestin hatatilanteessa (tekstiviesti-
mahdollisuus tarked kuulovammaisen
henkilon kannalta)
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Valaistuksen tulee olla tasainen ja haikdisematon. Suo-
siteltava valaistusvoimakkuus on 300 luksia (yleisva-
laistus ja peilivalaistus kasvojen korkeudella). Lisaksi
arvioidaan erottuuko lattia tummuuskontrastina sei-
nasta ja erottuvatko kalusteet ja varusteet lattiasta ja
seinista.

K

Kuva 80. Peilikuva wc:n symbolit kertovat wc-
istuimen sijainnin tilassa eli sen onko wc-tila
kdytettdvissd oikea- vai vasenkétisesti. (Kuva: TP)

Kuva 79. Esteetén wec-tila voi muodostua myds
kahdesta ns. peilikuva-wc:std, joissa vapaata
tilaa on vain joko wc-istuimen vasemmalla tai
oikealla puolella. (Invalidiliiton esteetén
toimitalo, Helsinki. Kuva: AR)
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Kuva 81. Vaakasuuntainen lankavedin ovessa
mahdollistaa oven kiinni vetdmisen pyérétuolista
késin. (Invalidiliiton esteetén toimitalo, Helsinki.
Kuva: AR)
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3.7.7 Pukeutumis- ja peseytymistilat

Esteettomassa pukeutumistilassa

* on tarpeeksi vapaata tilaa
(vahintaan 2100 x 2100 mm)

e |attia ei ole markanakaan liukas

e kalusteet ja varusteet ovat helposti
hahmotettavissa ja sijoitettu siten,
etteivat ne aiheuta térmaysvaaraa

* kalusteita ja varusteita on eri korkeuksilla
(mm. istuimet, peilit, pistorasiat)

e kaappien ja vaatenaulakoiden aareen
paasee myods pyoratuolilla

® on tasainen, riittdvan voimakas ja
haikdisematon valaistus

Pukeutumistilalla tarkoitetaan vaatteiden vaihtoon
ja sailytykseen kaytettavaa tilaa. Kartoitus aloitetaan
esim. pukeutumishuoneeseen johtavalta ovelta. Pesey-
tymistilan kartoitus aloitetaan pukeutumistilasta pesey-
tymistilaan johtavalta ovelta.

Mitoitus

Pyoratuolin kayttajalle mitoitettu pukuhuone on kool-
taan vahintaan 2100 x 2100 mm.

Liikkumis- ja toimimisesteisille soveltuvat pukeutu-
mistilat voivat sijaita tavanomaisen pukuhuoneen yhtey-
dessa silloin, kun pukukaapit mitoitetaan ottaen huo-
mioon apuvalineiden tilantarve. Kuitenkin esimerkiksi
yleisissa uimahalleissa tulee olla erilliset pukeutumis- ja
peseytymistilat liikkumisesteisille henkil6ille, jotta eri
sukupuolta olevan avustajan lasnaolo on mahdollista.
Aina tama ei kuitenkaan valitettavasti onnistu, varsin-
kaan silloin, kun vanhoja uimahalleja korjataan esteet-
tomiksi.

Kalusteet ja varusteet

Pukeutumistiloja kartoittaessa kiinnitetaan erityista
huomiota kalusteiden sijoitteluun ja varmistetaan

etteivat esim. naulakot ja vaatekoukut aiheuta tormays-
vaaraa.

Vaatekaappien ja sailytyslokeroiden tulee olla
kaytettavissa myos pyoratuolista kasin. Muutamien
pukukaappien edessa tulee olla vapaata tilaa, toisin
sanoen edessa ei saa olla penkkeja, jotka estavat paa-
syn kaapille (ks. kuva 82). Lisaksi on hyva, jos pukeutu-
mishuoneessa on pystytukia ja yksi pukeutumispenkki
on sijoitettu siten, etta pukeutuessaan voi tarvittaessa
nojata sivulle.

Pukeutumistilassa tulee olla pitka penkki tai laveri,
jolla voi pukeutua tai riisuutua pitkallaan. Laverin leveys
on 600—700 mm, korkeus 500 mm ja pituus 2100 mm.
Laverin tulee olla pehmustettu ja seinalla on oltava tar-
peelliset tukikahvat.

Peilien sijoitteluun tulee myds kiinnittaa huomiota
ja varmistaa, etta niista nakee itsensd useammalta eri
korkeudelta (lapset, taysikasvuiset kavelevat henkil6t ja
pyoratuolin kayttajat jne.).

Pukeutumistiloissa tulee olla pistorasioita 400—1100
mm:n korkeudella lattiasta.

Pukeutumis- ja peseytymistiloissa tulee olla kasijoh-
teita kahdella korkeudella (500 mm ja 900 mm). Alempi
késijohde tarvitaan matalalla pyoralaudalla liikkumista
varten. Kasijohteen tulee olla markanékin luistamaton-
ta ja kiiltamatonta materiaalia, joka ei aiheuta koske-
tusallergiaa.

Peseytymistilat

Peseytymistiloissa on tarkedd huomioida erityisesti
peseytymistilan ja suihkupaikan mitoitus seka kalustei-
den ja varusteiden mitoitus ja vapaata tilaa mahdolli-
sesti pienentavat rakenteet. Lisaksi tulee kiinnittaa huo-
miota lattiamateriaalin liukkauteen sen ollessa marka.
Peseytymistilalla tarkoitetaan koko peseytymistilaa ja
suihkupaikalla yksittaista suihkukalusteella varustettua
peseytymispaikkaa.

Tilassa on hyva olla kaytettavissa lainattava suih-
kupyoratuoli. Suihkupydratuoli on peseytymistiloissa
liikkumiseen kaytettdava peseytymista varten muotoiltu
ja kosteuden kestava pyoratuoli.
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Suihkupaikka

Pyoratuolin kayttajalle soveltuvan suihkupaikan leveys
on vahintaan 1300 mm (suihkupydratuolia ja avustajaa
varten) tai kaksi tavanomaista suihkupaikkaa yhdistet-
tyna ilman valiseinda. Suihkuun tulee olla tasoeroton
paasy (ks. kuva 83.).

Suihkupaikan seinissa tulee olla yhtenaiset tukikai-
teet (500 ja 900 mm:n korkeudella lattiasta). Suihkussa
tulee olla mieluiten seindlle kaantyva kiintea suihkuis-
tuin. Istuimen molemmin puolin tarvitaan ylos kaannet-
tavat kasituet. Irralliset muovituolit eivat ole toimivia.

Jos henkil6 tarvitsee paljon apua peseytymiseen,
tarvitaan pitka penkki tai laveri, jolla voi olla pitkallaan.
Taso ei saa olla kova. Se voi olla seinalle kaannettavaa
mallia tilan saastamiseksi. Laverin leveys on 600-700
mm, korkeus 500 mm ja pituus 2100 mm.

Suihkukaluste

Suositeltava ratkaisu on kasisuihku, joka voidaan kiin-
nittaa pystytangossa halutulle korkeudelle valilla 700
1900 mm lattiasta. Vesikalusteina ovat kayttokelpoisia
kevyesti kasivivulla toimivat termostaattisekoittajat.

Kasienpesuallas (ks. kohta 3.7.6 Esteeton wc)
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Kuva 82. Esteettémdssé pukeutumistilassa
vaatekaappien dédreen padsee myds pyératuo-
lilla, silld niiden edessé ei ole kiinteitd penkkeja.
Tarvittaessa tukea voi ottaa pystytuesta tai
nojaamalla kaapistoon. (Invalidiliiton esteetén
toimitalo, Helsinki. Kuva: AR)

Kuva 83. Esteettémdssd suihkupaikassa on
sekd automaattisesti toimiva suihku etta
kéasisuihku, kdsituilla varustettu, seka

vasen- ettd oikeakétisesti kdytettdvissa oleva
suihkuistuin ja tarvittavat tukikaiteet.
(Invalidiliiton esteetén toimitalo, Helsinki.
Kuva: TP)
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3.7.8 Sauna- ja uima-allastilat
3.7.8.1 Sauna (loylyhuone)

Esteettomassa I6ylyhuoneessa

® on tilaa useammallekin pydratuolille

® |ampo jakaantuu tasaisesti

® kiuas on suojattu

e lauteiden reunat erottuvat tummuuskontrastina
e siirtyminen pyoratuolista lauteille on mahdollista
e ovessa on pitka pystysuora puinen vedin

Loylyhuone

Julkisen tilan I6ylyhuoneen tulee olla niin tilava, etta
siella mahtuu olemaan kerrallaan véhintaan kaksi suih-
ku- tai saunapyoratuolia kayttavaa henkiloa. Vapaata
tilaa tarvitaan tall6in vahintaan kahden halkaisijaltaan
1300 mm:n pyorahdysympyran verran. Tiloissa, joissa
on useita saunoja rinnakkain, tulee kussakin saunassa
olla tilaa pyoratuoleille.

Loylyhuoneen oven tulee olla kynnykseton ja vapaan
kulkuaukon vahintaan 850 mm. Oven vetimen tulee olla
puuta. Paras vaihtoehto on pitka pystysuora vedin, josta
saa otteen haluamaltaan korkeudelta. Oven sulkemi-
seksi tulee oven sisapuolella olla puinen lankavedin.
Jos kaytetaan lasiovea, sen tulee olla jaettu puitteilla
tai merkitty kontrastimerkinnalla térmdysvaaran esta-
miseksi.

Saunan lattia ei saa olla markanakaan liukas. Sen
tulee olla helposti puhdistettavissa. Irrallisia lattiariti-
6ita ei tule kayttaa.

Saunan kiuas

Saunassa tulee paasta I6ylyyn eli nousta lauteille tai
vaihtoehtoisesti 6ylyn tulee ulottua alimmille lauteille.
Nainhan ei tavallisessa saunassa yleensa ole. Mikali
kaytetaan tavanomaista kiuasta, 16ylyyn voidaan nousta
esimerkiksi laudenostimen avulla. Luiskaa ei saunati-
loissa tule kdyttaa. Kiukaan on oltava suojattu puura-

kenteella palovammojen estamiseksi. Erityisesti pyo-
ratuolia kayttavan henkilon jalat ovat vaarassa, joten
suojaavaa rakennetta tulee sijoittaa myds alemmaksi.

Perinteinen kiuas voidaan vaihtaa lammaon ulottamiseksi
alemmas seka lisatilan saamiseksi litteaan seinalle tai
lattialle asennettavaan “kotamalliseen” kiukaaseen.

Upotettu kiuas tai lattia

Kiuas voi olla myos upotettu siten, etta kiuaskivet
tulevat suunnilleen lattian tasoon. Tallgin 16yly ulottuu
alimmille lauteille ja korkeita lauteita ei tarvita lainkaan.
Puhtaanapidon kannalta tallainen ratkaisu on kuitenkin
hankala eika sita suositella.

Edella mainitusta on olemassa kehitetty muun-
nelma, jossa koko I6ylyhuoneen lattiaa on madallettu
kiukaan korkeuden verran. Uusi ritildmainen puulattia
on pesuhuoneen lattian tasossa. Talloin lauteiksi riittaa
penkki. Siivouksen ajaksi ritilalattia voidaan irrottaa.

Kiertoilmasauna

Uusin ratkaisu tasaisen 16ylyn saamiseksi koko saunaan
on ns. kiertoilmasauna (ks. kuva 84). Kiertoilmasaunassa
on perinteinen kiuas ja lauteina penkki. Kattoon asen-
nettu kiertoilmapuhallin, jonka teho on saadettavissa,
kierrattaa lamminta ilmaa saunassa. Lammin ilma kier-
taa seinapaneelin takaa ja tulee ulos lauteiden alta.

Lauteet

Pydratuolia kayttavan henkilon on helpompi paasta lau-
teille, jos alin laude on pyoératuolin istuinosan kanssa
lahes samassa tasossa eli noin 500 mm lattiasta. Tavan-
omainen laudetasojen istuinkorkeus on 450 mm. Sau-
nassa voi olla kdytossa erillinen siirtoalusta, jolla voi-
daan avustaa lauteille nousussa.

Lauteilla on voitava maata pitkallaan. Laudepituu-
den tulee olla vahintaan 2100 mm. Laudesyvyyden tulee
olla tavallista suurempi (esimerkiksi 1000 mm), jotta
lauteilla voi tarvittaessa istua jalat suorana. Lauteiden
etureunan tulee olla pydristetty eika lauteissa saa olla
terdvia sarmia tai ulkonemia. Nakyvilla ei mydskaan saa
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olla palovammariskin aiheuttavia metalliosia, ruuveja
tai nauloja.

Lauteille johtavien portaiden tulee olla leveydeltaan
600 mm, kun lauteille nousemisessa on voitava pitaa
kiinni molemminpuolisista kasijohteista. Kaytettaessa
apuna kainalo- tai kyynarsauvoja on portaiden leveyden
oltava 900 mm. Askelman nousussa kaytettava enim-
maiskorkeus on 120 mm. Sopiva eteneman pituus on
390 mm. Tilarajoitusten vuoksi joudutaan usein kaytta-
maan lyhyempaa etenemaa, jonka tulisi kuitenkin olla
vahintaan 300 mm.

Kasijohteen lisdksi voidaan kayttaa tasapainon sai-
lyttamista helpottavaa pystytukea, joka ulottuu portaan
vieressa lattiasta kattoon.

Tilassa on hyva olla kaytettavissa lainattava sauna-
kayttdon sopiva pyoratuoli.

Saunan valaistus ja kontrastit

Saunassa tulisi olla tunnelmallinen valaistus. Pesuhuo-
neen ja saunan valaistustasojen ero ei saa olla hairit-
sevan suuri. Valoa tulee olla kuitenkin lauteille johta-
villa portailla, jotta lauteille kulkeminen on turvallista.
Valon tulee olla savyltaan lammin eika se saa aiheuttaa
haikaisya. Tilojen hahmotettavuutta voidaan parantaa
kayttamalla tummuuseroja rakennusosien, rakenteiden
ja kalusteiden seka niiden taustan valilla (ks. kuva 85).

100

Kuva 84. Esteettéméssa saunassa lauteina
ovat penkit. Léylyn Idmpé saadaan ulottu-
maan jaloille kiertoilmapuhaltimen avulla.
(Invalidiliiton esteetén toimitalo, Helsinki.
Kuva: TP)

Kuva 85. Saunan lauteiden ja lauteille johtavien
portaiden hahmottumista auttaa tummuus-
kontrastina erottuva reunalauta.

(Lomakoti Haapalahti, Eno. Kuva: AR)



SUORITUSOHIJE

3.7.8.2 Uima-allastilat

Esteettomassa uima-allastilassa

* kaikkiin altaisiin on esteetdn padsy

e tilat ja kulkuvaylat ovat valjia

e altaisiin paasee loivia portaita pitkin seka
allashissilla

o tilan selkeat opasteet, kontrastit ja valaistus
auttavat suunnistautumisessa

e kaikuisuutta on vahennetty akustiikkalevyilla
tai muulla tavoin

Opasteet

Uima-allastilan opasteiden tulee olla selkeita, riittdvan
suurikokoisia ja niissa tulee huomioida selkeat kontras-
tit. Opasteissa tulee kayttaa yksinkertaisia kuvasymbo-
leita, silla ne soveltuvat kaikille, niin heikkonakdisille,
luku- tai kielitaidottomille kuin liikkumis- ja toimimi-
sesteisille henkildille. Myds paluureitin allastiloista
pesutiloihin tulee olla opastettu selkeasti (ks. 3.3.1
Opasteet)

Kasijohteet ja tukikaiteet

Allashuoneessa, puku- ja pesu- samoin kuin saunati-
loissa tulee olla tarpeen mukaan seiniin kiinnitettyja
késijohteita, jotka antavat tukea heikosti liikkuville ja
opastavat nakévammaisia henkil6ita. Pesuhuoneessa ja
uima-allastilaan johtavalla kaytavalla tulee olla kasi-
johteet kahdella korkeudella (500 ja 900 mm). Alempaa
kasijohdetta kaytetaan apuna pyoéralaudan kanssa lii-
kuttaessa. Uima-allastilassa kasijohteet ohjaavat por-
taalle ja allashissille ja estavat putoamisen altaaseen.
Ne vahentavat myos liukastumisvaaraa liikkumisestei-
sille henkiloille tarkoitetun veteenmenopaikan ymparilla.

Uima-altaat

Uima-altaan reunalla tulee olla vapaata tilaa py6ratuo-
leja varten. Reunan pintamateriaali ei saa olla liukas ja

allastasanteen on hyva viettaa poispdin altaasta. Talla
estetaan pyoratuolin rullaaminen vahingossa altaa-
seen.

Altaaseen meno ja sielta nouseminen on helpointa,
jos vedenpinta on ympardivan allastasanteen tasossa ja
porrasaskelmia tarvitaan mahdollisimman vahan.

Uima-altaaseen laskeudutaan aina altaan matalasta
paasta. Veden syvyyden altaan eri kohdissa ja altaan
tasoerojen tulee olla merkittyna selvasti. Suositeltava
veden syvyys altaan matalassa paassa on 1200 mm
ja syvassa paassa noin 1800 mm. Altaan pohja ei saa
luistaa.

Portaat, allashissi ja luiska

Loivat portaat ja allashissi ovat suositeltavin yhdistelma
altaaseen menemiseksi (ks. kuva 86).

Itsenaisesti liikkuvat henkil6t paasevat altaaseen
loivia, kasijohtein varustettuja portaita pitkin. Portaat
sijoitetaan varsinaisen uintialueen ulkopuolelle, altaan
pitkan sivun suuntaisesti, sen matalaan paahan. Por-
taissa tulee olla kasijohteet kahdella korkeudella (700
mm ja 900 mm), portaan molemmin puolin. Portaan
leveyden tulee olla 600 mm, jotta molemmista kasijoh-
teista voi pitaa kiinni samanaikaisesti. Askelman nou-
sun tulee olla 120-150 mm ja eteneman 320-390 mm.
Askelmien etenemissa tulee olla kontrastimerkinnat.

Allashissin tai -nostimen tulee olla omatoimisesti
kaytettavissa. Hissin tulee sijaita varsinaisen uintialu-
een ulkopuolella, altaan matalassa paassa, mahdolli-
simman lahella pukuhuoneita. Hissitason tulee olla yla-
asennossaan altaan ympariston tasossa, vedenpinnan
ylapuolella. Laskeutuessaan hissin tulee painua riitta-
van syvalle veden alle, jotta uimari paasee vaivattomas-
ti liikkeelle. Pysahdystason on hyva olla saadettavissa,
jotta kayttdja voi pysayttaa hissin vedessa haluamalleen
syvyydelle. Hississa tulee olla kaiteet ja avattava portti.
Lisaksi hissin tulee olla aidattu ja merkitty tummuus-
kontrastilla tai kontrastimateriaalilla térmaysvaaran
estamiseksi. Veteen laskeuduttaessa kaytetaan suihku-
pyoratuolia. Allasnostimen edessa tulee olla tarpeeksi
tilaa siirtymiseen nostimelle ja sielta pois. Allashissin
vieressa on hyva olla portaat avustajalle. Kartoituksessa

101



OSA C SUORITUSOHIJE

tarkastetaan onko nostin toimintakunnossa ja osaako
henkilokunta kayttaa nostinta.

Allastuolihissilla tarkoitetaan allasnostinta, jonka
istuinosaan siirrytaan pyoratuolista. Istuimessa tulee
olla kasituet ja turvavyo.

Monissa olemassa olevissa uimahalleissa on veteen
menoa varten luiska, jota kayttavat esimerkiksi vanhuk-
set, itsenaisesti pyoratuolilla liikkuvat ja liikkunnanoh-
jaajat avustaessaan vaikeavammaisia. Luiskan kayttoon
liittyy aina liukastumisvaara. Luiska vaatii myos paljon
tilaa. Luiskan on oltava loiva ja varustettu molemmin-
puolisilla kasijohteilla. Luiskan pinnan tulee olla kar-
hennettu. Luiska on raskas kayttaa suihkupyoratuolilla
eikd uusia luiskia tule rakentaa altaisiin.

Lattia

Uima-allastilan lattian tulee olla markanakin luistama-
tonta materiaalia.

Kalusteet

Uima-allastilassa tulee olla myés levahdyspaikkoja.
Levahdyspaikan tulee sijaita kulkuvaylan ulkopuolella
ja istuimen aareen tulee paasta apuvalineiden kanssa.
Ks. kohta 3.6.7 Kalusteet.

Valaistus ja kontrastit

Selkeat tilajarjestelyt ja kulkureitit sekd hyva opastus
helpottavat uimahallin kaytt6a. Kulkua voidaan ohjata
my0s valaistuksen, varien tummuuserojen ja materiaa-
likontrastien avulla. Hyva, tasainen ja haikdisematon
valaistus seka varien tummuuserojen kayttaminen eri
rakennusosien valilla helpottavat orientoitumista.
Allastilojen valaistuksen tulee olla riittavan tehokas,
tasainen ja haikaisematon ja mieluiten sdaadettavissa.
Uima-allastiloissa ongelmana voi olla valon peilihei-
jastuminen veden pinnan kautta. Epasuora valaistus ja
vedenpinnan alle sijoitetut uima-allasvalaisimet tasaa-
vat valaistusta ja estavat pintaheijastusten muodostu-
misen. Vedenpinnan erottaminen on tarkeaa.
Allastiloissa liikutaan usein myds ilman silmalaseja,
jolloin selkeiden kontrastien tarve korostuu. Altaan reu-
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nan tulee erottua tummuuserolla ja materiaalikontras-
tilla pintamateriaalista. Loiskekourun ritild toimii usein
reunamerkintana (ks. kuva 87).

Akustiikka

Akustisten olosuhteiden tulee olla mahdollisimman
miellyttavat ja taustamelun vaimennettu. Allastilois-
sa toimiminen on seka kuulo- etta nakdvammaisille
henkildille haastavaa. Esimerkiksi uidessa ei kayteta
kuulolaitetta ja nakdvammaisten kelloa ei voi kayttaa
markatiloissa. Ajan seuraamiseksi hyva apu on seina-
kello, jossa on selkeat kontrastit ja joka ly6 tdydet ja
puolet tunnit. Lisaksi uimahallin katsomossa ja kahvi-
lassa tulee olla induktiosilmukka.

Kuva 86. Uima-altaaseen pddasee loivia portaita
pitkin seka allasnostimella. (Invalidiliiton
Képyldan kuntoutuskeskus Synapsia. Kuva: AR)
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Kuva 87. Uima-altaan loiskekourun ritila
toimii varoittavana reunamerkinténa.
(Jakoméen uimahalli, Helsinki. Kuva: AR)

Lisétietoa
Airola Jouni (2002). Uimahallien peruskorjaus
erityisliikunnan nakékulmasta.

Verhe Irma (1997). Esteettomat liikuntatilat.

3.8 Paloturvallisuus ja esteettomyys

Rakennusmaarayskokoelman osassa E1 on maarayk-
sia ja ohjeita koskien rakennusten paloturvallisuutta.
Maarayksissa todetaan mm., ettd rakennuksesta tulee
voida turvallisesti poistua tulipalossa tai muussa hata-
tilanteessa. Rakennuksessa tulee olla riittavasti sopi-
vasti sijoitettuja, tarpeeksi valjia ja helppokulkuisia
uloskaytavia niin, ettad poistumisaika rakennuksesta
ei ole vaaraa aiheuttavan pitka. Lisaksi uloskaytavan
tulee johtaa ulos maan pinnalle tai muulle palon sattu-
essa turvalliselle paikalle.

Ohjeessa todetaan, etta jokaiselta poistumisalu-
eelta on oltava mahdollista kuljettaa uloskaytavan
kautta liikuntakyvyton henkilé paareilla. Ongelmana
esteettomyyden kannalta on, ettei maarayksissa vaa-
dita kokonaan esteettomia, itsendisesti kdytettavia
poistumisreitteja.

3 Rakennustieto (www.rakennustieto.fi)

Esteettomyyskartoituksessa ei kartoiteta poistumisreit-
teja ja niiden toimivuutta, silla paloturvallisuus kuuluu
rakennuksen turvallisuus- ja pelastussuunnitelmaan.
Esteettomyyskartoituksessa voidaan kuitenkin katsoa,
onko kohteelle laadittu turvallisuus- ja pelastussuun-
nitelmaa, onko siind otettu huomioon, miten apuvali-
neiden kayttdjat evakuoidaan rakennuksesta (kanto-
tuolit, evakuoiminen parvekkeelle tms.) ja toimivatko
halytykset aanen lisaksi myds valomerkeilla. Palo- ja
muut vaaratilanteesta annettavat halytykset perustu-
vat yleensa aanelld annettavaan signaaliin, joka usein jaa
kuulovammaisilta henkil6ilta havaitsematta.

4 Esteettomyyskartoitusraportti

Esteettomyyskartoituksesta laaditaan kirjallinen raport-
ti. Raportin muoto ja laajuus sovitaan etukateen tilaa-
jan kanssa. Seuraavassa kerrotaan, mita asioita katta-
van kartoitusraportin tulee sisaltaa.

4.1 Raportin tarkoitus

Esteettomyyskartoitusraportin tarkoituksena on antaa
taustatietoja kohteen esteettomyydesta ja korjattavista
kohteista muun muassa peruskorjaushankkeen tarve-
selvitysvaiheessa. Raporttia voidaan myds hyddyntaa
tiedotettaessa tilan tai palvelun saavutettavuudesta.

4.2 Raportin sisalto

Esteettomyyskartoituksen tulokset esitetaan raportis-
sa tiivistetysti ja helppotajuisesti. Sisallysluettelona
voidaan kayttaa esimerkkiraportissa olevaa mallia.
Kaytettavan nimikkeiston tulee olla taman kartoitus-
oppaan, esimerkkiraportin tai esim. TALO 2000 tilani-
mikkeistdn' mukainen.

Raportissa esitetaan seka toimivat etta parannusta
vaativat asiat. Raportissa tuodaan esiin toimenpide-
ehdotusten kiireellisyysjarjestys. Ensisijaisia ovat liikku-
misen ja toimimisen turvallisuuteen vaikuttavat seikat.
Seuraavaksi tulevat liikkumista ja toimimista estavat
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tai vaikeuttavat seikat (esim. laitteiden ja varusteiden
sijoittelu ja oikeat kayttokorkeudet).

Raportti koostuu tekstiosasta, jossa ongelmat
kuvaillaan seka toimenpide-ehdotusten yhteenvedosta,
valokuvista ja mahdollisista taydentavista liitteista.

Tekstiosassa kuvaillaan esteettomyyden ongelma-
kohdat. Korjaustarpeet esitetdan toimenpide-ehdotuk-
sina aina kunkin kappaleen lopuksi. Raportissa ilmoi-
tetaan nykyisten maardysten ja ohjeiden mukaiset
mitoitusohjeet, koska raporttia voidaan kayttaa ohjeena
sellaisissa huolto- ja kunnossapitotdissa, jotka eivat
vaadi erillista suunnittelua.

Toimenpide-ehdotusten esittamisessa tulee ottaa
huomioon, ettei liian tarkoilla ehdotuksilla rajata
ulos mahdollisia vaihtoehtoisia korjaustapoja. Lisaksi
toimenpiteiden yhteydessa on hyva kertoa, miten ne
parantavat esteettomyyttd tai kaytettavyytta. Mikali
jonkin kohteen kaytettavyydesta tai turvallisuudesta
esiintyy merkittdvaa epavarmuutta, mainitaan siita
raportissa. Tekstissa kommentoidaan asiaankuuluvissa
kohdissa kayttajakyselyssa esille tulleita ongelmia ja
ehdotuksia.

Toimenpide-ehdotukset esitetaan lyhyesti taulukko-
muodossa ja lisaksi tuodaan esille korjausten hyodyt
tilojen kayttjille. Tilaaja voi kayttaa taulukkomuotoista
yhteenvetoa kunnossapitosuunnitelman tai korjausoh-
jelman pohjana. Kiinteiston omistaja vastaa korjausoh-
jelman laatimisesta seka sen toteuttamisesta ja yllapi-
dosta.

4.3 Lisaselvitystarpeiden raportointi

Kohteesta riippuen voidaan normaalin esteettomyys-
kartoituksen lisaksi tarvita lisaselvityksia. Lisaselvitys-
tarve syntyy silloin, kun seka kartoituksessa etta kaytta-
jakyselyssa nousee esille useita samaan asiaan liittyvia
puutteita. Lisdselvitykset vaativat usein erikoiskalustoa
ja-osaamista ja voivat liittya esimerkiksi kohteen valais-
tuksen ja aanitason tarkempiin mittauksiin. Kartoitus-
ajankohta voi myos olla sellainen, etta kaikkia tiloja ei
voida kartoittaa niissa tapahtuvan toiminnan vuoksi.
Lisaselvityksista laaditaan yhteenveto, jossa todetaan
tarvittavat mittaukset ja lisaselvitykset. Lisaselvitys-
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kohtaan keratdan myos kaikki kartoittamattomat tilat
ja ne asiat, jotka ovat vaikeuttaneet kartoitustyota.

4.4 Toimenpide-ehdotusten luokittelu

Toimenpide-ehdotukset luokitellaan puutteen aiheut-
taman vaaran tai haitan seka toimenpide-ehdotuksen
toteuttamistavan mukaan. Tama edesauttaa osaltaan
kunnostuksen, korjaamisen tai havaittujen puutteiden
poistamisen suunnittelua ja toteuttamista. Vaaraa aihe-
uttavat puutteet tulee korjata heti. Kulkua estavat tai
vaikeuttavat puutteet tulee korjata viimeistaan vuosi-
korjauksen tai peruskorjauksen yhteydessa tai erillis-
korjauksina. Lisaksi kartoitetussa kohteessa voidaan
toteuttaa heti helposti tehtavissa olevat muutokset eli
yksinkertaisilla toimenpiteilla tai toimintatavan muu-
toksilla seka huolto- ja kunnossapitotdina jarjestyvat
asiat.

Katu- ja viheralueita koskevat toimenpide-ehdo-
tukset luokitellaan puutteen aiheuttaman vaaran tai
haitan lisaksi investointeja vaativiin kehittamistoimen-
piteisiin ja yllapidon toimenpiteisiin. Yllapidon ohjeet
vaihtelevat kuntakohtaisesti ja kaytdssa oleva mene-
telma tulee tarkastaa ennen esteettomyyskartoitusta ja
raportointia. Raportointivaiheessa on hyva tehda yhteis-
tyota kunnan yllapidosta ja investoinneista vastaavien
tahojen kanssa. Helsingissa toimintatapana on, etta
esteettomyyskartoituksissa havaitut vaaraa aiheuttavat
puutteet ja toimenpide-ehdotukset tiedotetaan suo-
raan yllapidosta ja investoinneista vastaaville tahoille.
Maaritellyt puutteet siirtyvat yllapidon “korjauslistalle”.
Kartoituksissa maaritellyt esteettomat reitit ja alueet
otetaan huomioon urakoiden tilaamisessa esteetto-
myyden varmistavan hoitotason aikaansaamiseksi.

Esteettomyyskartoitusraportissa ei esiteta ehdote-
tuille korjaustoimenpiteille kustannusarviota eika tark-
kaa toteuttamisaikataulua. Kustannusarvioiden ja kor-
jausaikataulujen laatiminen edellyttavat yksityiskohtai-
sempaa suunnittelua ja toimenpiteiden priorisointia ja
ovat kartoituksen tilaajan vastuulla.
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4.5 Raportin esittely

Kartoituksen tuloksista koottu raportti on hyva esitella
tilaajalle. Esittelytilaisuudessa tulee perustella korjaus-
ten suorittamisen tarkeys rakennetun ympariston eri-
laisten kayttajien kannalta. Lisaksi voidaan kertoa mal-
liesimerkkeja muissa kohteissa toteutetuista hyvista ja
toimivista ratkaisuista.
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Taman esimerkkiraportin pohjana on ollut Taideteollisen korkeakoulun esteettomyyskartoitus,
joka oli yksi Invalidiliitto ry:n ESKEH-projektin (Esteettomyyden arviointimenetelman ja
kartoituslomakkeen kehittaminen) pilottikartoituksista syksylla 2007. Pilotin tarkoituksena
oli testata ja kehittaa ESKEHissa luotua kartoitusmenetelmaa. Tassa esimerkkiraportissa
esitetdan osa pilotissa kartoitetuista tiloista. Esimerkkiraportin tarkoitus on antaa

kasitys esteettomyyden kartoittamisesta ja asioiden esitystavasta.

1 Kohteen tiedot
2 Johdanto

3 Yhteenveto

3.1 Asiakirjatilanne

3.2 Kayttajakyselyn palaute

3.3 Valittdmasti korjattavat puutteet
3.4  Lisaselvitystarpeet

4 Esteettomyyskartoituksen tulokset
4.1 Kulkuyhteydet sisaankaynnille

4.2 Sisaankaynnit

4.3  Liikkuminen ja toimiminen sisatiloissa
4.3.1 Opastus

4.3.2 Kaytavat

4.3.3 Portaat

4.3.4 Hissit

Jukka Laakso,

Vanhustyon keskusliitto ry

Jukka Rasa,

Kuuloliitto ry, (entinen Kuulonhuoltoliitto ry)
Hanna-Leena Rissanen,

Nakévammaisten Keskusliitto ry

Anna Ruskovaara,

Invalidiliitto ry

Juha Seppala,

Nakévammaisten Keskusliitto ry

4.4  Tilakokonaisuudet

4.4.1 Paaaula

4.4.2 Esteettomat wc-tilat
4.4.3 Ylioppilaskunnan kahvila Cafe Kipsari
4.4.4 Ylioppilaskunnan toimisto
4.4.5 Kirjastokeskus Aralis
4.4.6 Opintotuen palvelupiste
4.4.7 Opintoasiainpalvelut
4.4.8 Kahvila

4.4.9 Taidetarvikekauppa
4.4.10 Auditorio — Sampo Sali
4.4.11 Kokous- ja opetustilat
4.4.12 Henkilokunnan tilat

5 Mitoitusohjeet
6 Toimenpide-ehdotukset

Liite 1 Pohjakaavio

AR = Anna Ruskovaara, Invalidiliitto ry
JR = Jukka Rasa, Kuuloliitto ry
(entinen Kuulonhuoltoliitto ry)

JS = Juha Seppala, Nakévammaisten
Keskusliitto ry

NK = Niina Kilpela, Kynnys ry
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1 Kohteen tiedot

Rakennuksen nimi

Rakennustyyppi/kayttotarkoitus

Osoite

Kerrosluku, kerrosala m?
ja tilavuus m3

Omistaja/omistusmuoto

Rakennusvuosi

Korjausvuosi

Korjaustoimenpiteet

Kartoituspaivamaara(t):

Kartoittaja ja organisaatio:

Yhteyshenkilo(t):

Esimerkkikorkeakoulu

Alkuperainen kayttotarkoitus: tehdastiloja
Nykyinen kayttotarkoitus: opetus-,
toimisto-, kokous-, nayttely- ja liiketiloja

Hameentie 135, 00560 HELSINKI

10 kerrosta, kerrosala 105 395 m? ja
tilavuus 539 000 m3

KOY HAMEENTIE 135

1900

1986, 1999, 2003

Korkeakoulu muuttanut tehdaskiinteistoon
saneerattuihin tiloihin 1986, Mediakeskus
Lumen tilat valmistuivat 1999 ja
Kirjastokeskus Araliksen tilat 2003

19.10., 26.10 ja 5.11.2007

ESKEH-projektin edustajat
Henkilokunnan edustajat

N.N

Esimerkkikorkeakoulu
Hameentie 135 C, 00560 Helsinki
Puh. xxxxxx
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2 Johdanto

Tassa esteettomyyskartoitusraportissa tarkastellaan
kohteen tilojen toimivuutta ja korjaustarvetta. Raportissa
esitetaan lisaksi toimenpide-ehdotuksia havaittujen
puutteiden korjaamiseksi. Toimenpide-ehdotukset on
luokiteltu puutteen aiheuttaman vaaran tai haitan seka
toimenpiteen toteuttamistavan mukaan. Vaaraa aiheut-
tavat puutteet tulee korjata heti. Myos kulkua estaviin
tai vaikeuttaviin puutteisiin tulee reagoida mahdolli-
simman nopeasti ja sisallyttaa ne olemassa oleviin kor-
jausohjelmiin tai toteuttaa erilliskorjauksina.

Vaaraa aiheuttavien puutteiden liséksi voidaan heti
toteuttaa myos helposti tehtévissa olevat muutokset eli
yksinkertaisilla toimintatavan muutoksilla seka huolto-
ja kunnossapitotdina jarjestyvat asiat. Toimenpide-
ehdotuksille ei raportissa esiteta kustannusarvioita.
Kaytetyt luokat ovat seuraavat:

1 = Aiheuttaa vaaran
2 = Estaa kulun tai toiminnan
3 = Vaikeuttaa kulkua tai toimintaa

T = Toimintatavan muutoksella jarjestyvat asiat

H = Huolto- ja kunnossapitotehtavina jarjestyvat
asiat

S = Suunnittelua, investointeja tai rakenteellisia
muutoksia vaativat toimenpiteet

Toimenpide-ehdotukset on esitetty yhteenvetolaatikos-
sa kunkin kappaleen lopuksi. Toimenpide-ehdotuksissa
viitataan mitoituksen osalta olemassa oleviin maara-
yksiin, ohjeisiin ja suosituksiin, joita tulee noudattaa.
Mitoitusohjeet on koottu sivuille 132-136.

Kartoitus suunniteltiin yhdessa kartoituksen tilaajan
kanssa. Kartoituksen pohjatietoina kaytettiin henki-
I6kunnan haastattelua, aikaisempina vuosina opiske-
lijatyona tehtyja esteettdmyysarvioita ja rakennuksen
pohjapiirroksia. Henkilokunnan edustaja oli mukana

toiminnallisiin kokonaisuuksiin (esim. auditorio, kahvila,
opetustilat, kirjasto). Toiminnallisten kokonaisuuksien
kartoittaminen aloitettiin paasisaankaynnilta. Kulku-
reittien kartoituksessa huomiota kiinnitettiin erityisesti
yhtenadisen opastuksen toteutumiseen. Rakennuksessa
sijaitsevat hissit ja esteettomat wc-tilat kartoitettiin
erikseen, silla ne liittyivat useampaan toiminnalliseen
kokonaisuuteen.

Esteettomyyskartoituksen kriteereina kaytettiin
ESKEH-projektissa koottua kriteeristda, jonka pohjana
ovat olleet mm. Suomen rakentamismaarayskokoelma
(osat F1, F2 ja G1), SuRaKu-projektissa' tuotetut ulko-
tilojen esteettomyytta koskevat ohjekortit ja kriteeri-
taulukot, Rakennustietosaation yllapitama RT-kortisto?
seka Esteeton rakennus ja ymparisté suunnitteluopas.

3 Yhteenveto
3.1 Asiakirjatilanne

Kohteesta olivat kaytettavissa arkkitehdin tyopiirus-
tukset vuodelta 2006 ja poistumistiekartat vuodelta
2003.

3.2 Kayttajakyselyn palaute

Esteettomyyskartoitukseen sisaltyi rakennuksen henki-
lokunnalle tehty pienimuotoinen haastattelu. Vastauk-
sista ilmenivat mm. seuraavat havainnot:

e paasisaankaynti ei ole esteeton

e esteettomia wc-tiloja on liian vahan,
sijainti ja tarve eivat kohtaa

e kulkureitit rakennuksen sisalla ovat
pitkia ja opastus on epajohdonmukainen

e kaytavat ja porrastilat koetaan hamariksi

e kaytavien ovet ovat raskaita avata ja

kartoituksessa varmistamassa paasyn kartoitettaviin kynnykset korkeita

tiloihin. Kartoitus aloitettiin saapumisesta kohteeseen

eli kohteen lahimmilta julkisen liikenteen pysakeilta ja

pysakointialueelta. Esimerkkikorkeakoulun tilat jaettiin

108 'SuRaKu -projekti 2004/2008 (Esteettémien julkisten alueiden suunnittelun,

rakentamisen ja kunnossapidon ohjeistaminen katu-, viher- ja piha-alueilla).
Helsinki, Espoo, Joensuu, Tampere, Turku ja Vantaa.
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3.3 Valittomasti korjattavat puutteet

3.4 Lisaselvitystarpeet

Kartoituksessa ja henkilokunnan arvioissa tuli esille
useita puutteita tilojen valaistuksessa. Kohteeseen
suositellaan tehtavaksi erillinen valaistuskartoitus ja
-suunnitelma.

2 Rakennustietosdatié RTS 2007. Rakennustieto Oy.

4 Esteettomyyskartoituksen tulokset
4.1 Kulkuyhteydet sisaankaynnille

Esimerkkikorkeakoulun rakennus sijaitsee osoitteessa
Hameentie 135 C. Lahimmat bussipysakit sijaitsevat
Hameentielld, noin 50 metrin paassa paasisaankaynnilta,
ja lahin raitiovaunupysakki Arabiankadulla, noin 200
metrin padssa paasisaankaynnilta. Himeentien varrella
on kadunvarsipysakéintipaikkoja, mutta ei varsinais-
ta saattoliikenteen pysahtymispaikkaa. Korkeakoulun
pysakéintialue on noin 100 metrin paassa paasisaan-
kaynnilta. Kartoitushetkelld pysakdintipaikalla ei ollut
liikkumisesteisen autopaikkoja (LE-autopaikka), mutta
my6hemmin sinne oli lisatty kaksi ISA-tunnuksella (kan-
sainvalinen pydratuolisymboli) merkittya LE-autopaik-
kaa. Pysakdintipaikalta ei ole opastusta paasisaankayn-
nille. Rakennuksessa on myés pysakéintihalli, josta on
esteetdn kulkuyhteys padsisaankaynnille hissilla, mutta
sinne ei ole varattu esteettdmia pysakointipaikkoja.

Ympariston kadut ja kulkuvaylat ovat asfaltoituja.
Kulkuvayla pysakdintipaikalta on tasainen ja tarpeeksi
leved — kahden pydratuolin kohtaaminen sujuu vaivatta.
Kulkuvaylaa ei ole valaistu rakennuksen puolelta, vaan
valaistus on ainoastaan viereisen ajoradan toisella puo-
lella. Kohteella ei ole pihaa.
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4.2 Sisaankaynnit
Paasisaankaynti

Esimerkkikorkeakoulun paasisaankaynti sijaitsee
osoitteessa Hameentie 135 C. Katokseton ja heikosti
valaistu sisadnkaynti ei ole helposti hahmotettavissa
rakennuksen julkisivusta (ks. kuva 1). Kartoitushetkella
vain toinen sisadnkaynnin ylapuolisista valaisimista oli
toiminnassa.

Nakovammaisten henkildiden kannalta hankalia
ovat myos sisaankaynnin laheisyyteen pysakoidyt pol-
kupyorat, jotka aiheuttavat térmdysvaaran. Padsisaan-
kdynnin yhteydessa oleva koodilukko on hankalassa
paikassa, kaukana avautuvasta ovesta. Hitaammin,
esimerkiksi apuvalineiden kanssa liikuttaessa, ovelle
on vaikea ehtia oven ollessa auki. Lisaksi tuulikaapissa
sijaitseva kulunvalvontalaite on liian korkealla.

Paasisaankaynnin ovien avaamiseen vaadittava voi-
ma on liian suuri, ja korkea kynnys vaikeuttaa pyoratuo-
lia kdyttdvan henkilon itsendista kulkemista. Lasiovea
ei ole merkitty riittavilla kontrastimerkinndilla tormays-
vaaran estamiseksi. Lasin pinnassa oleva teksti (korkea-
koulun nimi) ei muodosta riittavaa tummuuskontrastia,
jotta se toimisi huomiomerkintana (ks. kuva 2). Auto-
maattisen liukuoven asentamista paasisaankayntiin on
selvitetty, mutta lopullista paatdsta ovien vaihtamiseksi
ei tuolloin tehty.

Kuva 1. Esimerkkikorkeakoulun pdéasiséankaynti
Hémeentielld. (Kuva: JS)
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Kuva 2. Lasioven teksti ei ole riittdva toimiakseen
kontrastimerkintdnd. (Kuva: AR)

Sisaankdynti Himeentie 135 A

Sisaankaynti on helposti hahmotettavissa ja lahella
pysakdintialuetta. Sisaankaynti johtaa aulaan, josta
on paasy kirjastokeskukseen ja tehtaanmyymaléihin.
Sisaankayntia pidetaan usein virheellisesti korkeakoulun
padsisaankayntina, koska opastus korkeakoulun paasi-
saankaynnille puuttuu seka pysakdintialueelta etta ko.
sisaankdynnin luota. Sisaankaynnissa on automaattiset
liukuovet. Ovella on korkea kynnys, mutta se on luiskat-
tu kulkemisen helpottamiseksi. Lasiovessa on kontras-
timerkinta ainoastaan yhdella korkeudella. Koodilukko
oven pielessa on liian korkealla. Sisdankaynnin yhtey-
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dessa, heti liukuovien jalkeen, on opaskartta ja varikoo-
datut pohjapiirrokset eri kerroksista. Varien selitykset
on sijoitettu liian alas (600 mm:n korkeudelle) ja niita
on sen vuoksi vaikea lukea (kuva 3). Opasteen tarkeimman
informaation tulee sijaita silmankorkeudella.

Sisaankaynnilta lahteva luiska on liian jyrkka
(pituuskaltevuus 9,5 %). Vélitasanteet eivat ole vaa-
katasossa ja tasanteille sijoitetut irtonaiset kuramatot
hankaloittavat pyorallisen apuvalineen kanssa kulke-
mista. Luiska on tarpeeksi leved ja kasijohteet ovat
oikealla korkeudella (ks. kuva 4).

Kuva 4. Kuramatot haittaavat kulkemista
luiskalla. (Kuva: AR)

Sisaankdynti Himeentie 135 B

Tama sisadnkaynti johtaa mm. ruokalaan ja sita kayt-
tavat vain reitin jo etukéteen tuntevat.

Sisaankayntia ei ole helppo havaita, koska sita ei
ole katettu eika merkitty opasteella (kuva 5). Ovi on
raskas avata ja lasipintaisesta ovesta puuttuvat kont-
rastimerkinnat.

Sisadnkaynnin edessa on kapea ja korkea tasanne,
joka hankaloittaa sisddnpaasya pyorallisten apuvali-
neiden tai esim. lastenvaunujen kanssa. Koodilukko on
hankalassa paikassa, kaukana ovelta. Sisapuolella heti
sisaankaynnin jalkeen on nelja porrasaskelmaa ja luiska
(ks. kuva 6). Portaissa on kasijohde vain toisella puolella
ja porrasaskelmat eivét erotu toisistaan. Myos luiskasta
puuttuu kasijohde toiselta puolelta.

Kuva 5. Sisdénkadynti Himeentie 135 B.
(Kuva: AR)

Kuva 3. Opastaulu Himeentie 135 A sisdan-
kadynnilla. (Kuva: AR)
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Kuva 6. Sisddnkaynnin jéalkeen on luiska ja
muutama porrasaskelma. (Kuva: AR)

4.3 Liikkuminen ja
toimiminen sisatiloissa
4.3.1 Opastus

Esimerkkikorkeakoulussa ei ole yhtenaista ja selkeaa
opastusjarjestelmaa, silla opastusta on toteutettu eri
vaiheissa ja eri henkildiden toimesta. (Opastuksesta eri
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kohteisiin kerrotaan lisaa ko. tilan kuvailun yhteydessa.)
Esimerkiksi esteetdn reitti paasisaankaynnilta ylioppi-
laskunnan toimistoon ja kahvilaan kulkee ensin hisseilla
(paadaulan hissit H25 ja H26) viidenteen tai kuudenteen
kerrokseen, josta kuljetaan kdytavan paahan ja jatke-
taan hissilla H19 pohjakerrokseen. Esteetonta reittia ei
ole opastettu kattavasti. Reitin varrella on muutamia
heikkolaatuisia, kasin tehtyja opasteita mainosten ja
muiden viestien seassa.

lImoitustaulujen ja useiden opasteiden valaistukses-
sa kaytetaan talla hetkella haikaisevia ja epatasaisesti
valaisevia spottivalaisimia, mika vaikeuttaa ilmoitusten
lukemista (kuva 7).

Kuva 7. Kerrosopasteen pisteméinen valaisin
aiheuttaa hdikdisya ja jattda osan tekstistd
varjoon. (Kuva: AR)
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4.3.2 Kaytavat
Kaytavat ja kulkureitit rakennuksen sisalla ovat pitkia.
Kaytavia on vaikea hahmottaa kiiltdvan lattian ja pin-
takuvioinnin vuoksi. Lisaksi lattiapintojen heijastukset
antavat vaikutelman lattian liukkaudesta ja tekevat kul-
kemisen epavarmaksi. Kaytavan ylapuolinen valaisinrivi
toimii kuitenkin ohjaavana elementtina erityisesti nako-
vammaisille henkildille muuten vaikeasti hahmotetta-
valla kaytavalla (kuva 8).

Joillakin kulkureiteilla kaytavan valaistuksen voi-
makkuus vaihtelee suuresti (50-200 Ix).

Kuva 8. Kdytdvén yldpuolinen valaisinrivi toimii
ohjaavana elementtind muuten vaikeasti
hahmotettavalla kdytivalla. (Kuva: AR)

4.3.3 Portaat

Useissa portaissa kasijohde on ainoastaan yhdella puo-
lella tai puuttuu kokonaan. Henkildiden, jotka eivét jos-

tain syystd voi kayttaa kuin toista kattaan, on vaikeaa
tai mahdotonta kulkea portaissa kasijohteen ollessa ns.
vaaralla puolella. Ainoastaan osassa portaita askelmat
on merkitty kontrastiraidoilla (kuvat 9 ja 10). Lisaksi
useassa porrashuoneessa on hamara ja vaihteleva
valaistusvoimakkuus. Porrashuoneissa on kuitenkin
selkeat kerrosopasteet ja eri kerroksilla on omat tun-
nusvarinsa (ks. kuva 11). Tunnusvarien kayttéa voisi
hyodyntaa laajemminkin kohteen opastuksen uusimi-
sen yhteydessa.

Kuva 9. Porrasaskelmissa on hyvét kontrasti-
merkinndt, mika auttaa havaitsemaan myds
portaan muuttuvan muodon. (Kuva: AR)

Kuva 10. Portaissa on heikko valaistusvoimakkuus
ja askelmat eivdat hahmotu selkeésti. (Kuva: AR)
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Kuva 11. Kerroksilla on omat tunnusvdrit.
(Kuva: AR)

4.3.4 Hissit

Rakennuksessa on yhteensa 15 hissia. Seuraavat hissit
sijaitsevat kartoitetuilla reiteilla tarjoten vaihtoehtoi-
sen portaattoman kulkuyhteyden. Hissien numerointi
raportissa vastaa hissien numerointia kohteessa.

Paaaulan hissit (H25 ja H26)

Hissit sijaitsevat padaulassa informaatiopisteen takana
(ks. kuva 12). Kulkua hisseille ei ole opastettu. Hissit kul-
kevat uloskayntikerroksen (2 krs.) lisaksi kerroksiin 4-8.
Hissien kerrosopasteessa ilmoitetaan harhaanjohtavas-
ti my6s 9. kerros. Hissien ulkopuolella ei ole kerrosmer-
kintdja. Hissit vastaavat mitoitukseltaan toisiaan. Hissi-
korit ovat ahtaita, hississa ei mahdu kdantymaan ympa-
ri apuvalineiden kanssa, vaan hissista on peruutettava
ulos. Halytyspainikkeet ovat liian korkealla. Hisseissa
on tukikaide ja peili. Peilin alareuna on kuitenkin liian
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korkealla, jotta lyhytkasvuinen tai pydratuolia kdyttava
henkilé nakisi siita itsensa. Hissin valaistusvoimakkuus
on liian alhainen. Hissin halytysjarjestelma ei palvele
kuulovammaisia henkildita, silla hississé ei ole mah-
dollisuutta tehda halytysta tekstiviestilla.

Kuva 12. Pddaulan hissit 25 ja 26. (Kuva: JS)
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Tavarahissi (H21)

Hissi sijaitsee padaulassa. Hissi on hankalasti [6ydetta-
vissa kulman takana, ja kulkua hissille ei ole opastettu.
Hissin ulkopuolella ei ole kerrosmerkintdja, ja ovi ei
hahmotu seindpinnasta (kuva 13).

Hissilla paasee kaikkiin kerroksiin 3. kerrosta lukuun
ottamatta. Hissikori on tarpeeksi tilava, joten hississa
mahtuu kaantymaan ympari pyoratuolillakin ja hissista
on helppo poistua. Hissin yleisvalaistus on hyva. Hissin
painikkeet eivat kuitenkaan erotu selkeasti taustasta,
ja seka halytyspainike etta kulkukortinlukija ovat liian
korkealla (kuva 14).

Hissin halytysjarjestelma ei palvele kuulovammai-
sia henkiloita, silla hississa ei ole mahdollisuutta tehda
halytysta tekstiviestilla.

Kuva 14. Kulkukortinlukija on asennettu liian
korkealle. (Kuva: JS)

e Hissille tulee jarjestaa opastus
(ks. mitoitusohije 4).

® Hissin oven hahmottamista seinasta tulee
parantaa.

e Hissien ovien yhteyteen, jokaiseen kerrokseen,
tulee lisata selkeat, tummuuskontrastina
erottuvat kerrosmerkinnat.

e Hissin painikkeiden hahmotettavuutta tulee
parantaa ja halytyspainike ja kulkukortinlukija
tulee siirtaa alemmas (ks. mitoitusohje 3).

e Hissiin tulee lisata halytysmahdollisuus myds
tekstiviestin avulla.

Kuva 13. Hissia 21 on vaikea hahmottaa
harmaasta seindsta. (Kuva: JS)
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Hissi (H19)

Hissi sijaitsee rakennuksen pohjoispaadyssa ja kulkee
kaikkiin kerroksiin. Kulkua hissille ei ole opastettu,
mutta hissin sijainti erottuu hyvin oven ja maton muo-
dostaman tummuuskontrastin avulla (kuva 15). Hissin
ulkopuolella ei ole kerrosmerkintéja. Hissikorin sisalla
olevan kerrosopasteen lukemista vaikeuttaa kiiltava
pinta ja tekstin pieni kirjasinkoko.

Hissin kori on tarpeeksi tilava. Hissin yleisvalaistus
on hyva. Hissin ohjauspaneeli on sopivalla kayttékor-
keudella, mutta uloskayntikerroksen painike ei erotu
muista painikkeista.

Ohjauspaneeliin kerrospainikkeiden viereen on
lisatty opasteksteja, mutta ne ovat epaselvia ja kaytetty
kirjasinkoko on liian pieni (kuva 16). Hissin halytyspai-
nike on liian korkealla ja halytysjarjestelma ei palvele
kuulovammaisia henkildita, silla hississa ei ole mah-
dollisuutta tehda halytysta tekstiviestilla. Hississa on
tukikaide.

Kuva 15. Hissin 19 ovi erottuu tummuus-
kontrastina seindsta. (Kuva: AR)

116

Kuva 16. Ohjauspaneeliin kerrospainikkeiden
viereen lisétyt tekstit eivdt erotu. (Kuva: AR)

e Hissille tulee jarjestaa opastus (mitoitusohije 4).

e Hissin kerrosopasteiden luettavuutta tulee
parantaa (ks. mitoitusohije 4).

e Hissin ovien yhteyteen, jokaiseen kerrokseen,
tulee lisata selkedt, tummuuskontrastina
erottuvat kerrosmerkinnat.

e Uloskdyntikerroksen painikkeen tulee
erottua muista painikkeista (mitoitusohje 6).

e Hissin halytyspainike tulee siirtaa oikealle
korkeudelle ja hissiin tulee lisata
halytysmahdollisuus myos tekstiviestin
avulla (ks. mitoitusohje 6).

Hissit 1 (ns. maisemabhissit)

Hisseille on suora kulkuyhteys Hameentie 135 A sisaan-
kaynnilta. Sijainti on opastettu ja hissien ovet erottuvat
tummuuskontrastina seinasta. Hissien kerrosmerkinta
on maalattu suurikokoisin numeroin siniselle pohjalle
ja toistuu jokaisessa kerroksessa (ks. kuva 17).

Hissit vastaavat mitoitukseltaan toisiaan. Hissikorit
eivat ole tarpeeksi tilavia pydratuolin kayttajan kannal-
ta. Hissien yleisvalaistus on hyva. Hissien ohjauspaneelit
ovat sopivalla korkeudella. Hisseissa on tukikaide ja
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alas asti ulottuva peili. Peilin alareunasta puuttuu pei-
lid suojaava potkulevy, minka vuoksi esim. pyoratuolin
jalkalauta voi vahingossa sarkea peilin.

Hissin halytysjarjestelma ei palvele kuulovammai-
sia henkil6ita, silla hississa ei ole mahdollisuutta tehda
halytysta tekstiviestilla.

Kuva 17. Kerrosmerkinté erottuu selkedsti taus-
tastaan. (Kuva: AR)

e Hisseihin tulee lisata halytysmahdollisuus myos
tekstiviestin avulla.

e Hissien peileihin tulee lisata potkulevy
(ks. mitoitusohije 6).

4.4 Tilakokonaisuudet

4.4.1 Paaaula

Paaaulasta ei ole suoraa kulkuyhteytta rakennuksen
kaikkiin tiloihin. Selkea opastaulu heti sisddnkaynnin
yhteydessa helpottaisi suunnistautumista. Nyt ensim-
mainen opaste tiloista on kulman takana, hissien (H25
ja H26) ovien ylapuolella oleva kerrosopaste. Kerroso-
pasteen lukemista vaikeuttavat opasteen kiiltava pinta
ja versaalein (isoilla kirjaimilla) kirjoitettu teksti (kuva
18). Informaatiopistettd vastapaata on seindan maa-
lattu, heikkokontrastinen pohjapiirros Lume-keskuksen
tiloista. Pohjapiirrosta on vaikea hahmottaa, ja se peit-
tyy osittain esitetelineiden taakse (kuva 19).
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Kuva 18. Kerrosopastetta on vaikea lukea.
(Kuva: AR)

Kuva 19. Pohjapiirrosta on vaikea hahmottaa ja
se peittyy osittain esitteiden taakse. (Kuva: AR)
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Korkeakoulun informaatiopiste sijaitsee paaaulassa,
heti vasemmalla sisaankaynnilta katsottuna. Palvelutis-
kia on hankala hahmottaa muun muassa voimakkaasti
heijastelevan lasipinnan vuoksi, ja lasipinnalla olevasta
tekstista on vaikea saada selvaa (kuva 20). Palvelutis-
ki on ainoastaan seisovan asiakkaan korkeudella eika
siten mahdollista asioimista esimerkiksi pyoratuolista
kasin. Informaatiopisteessa ei ole induktiosilmukkaa,
joka palvelisi kuulovammaisia asiakkaita. Aulassa ei
ole varsinaista odotustilaa eika istuimia.

Kuva 20. Informaatiopisteen sijaintia ei ole help-
po hahmottaa. (Kuva: JS)

Vaatesailytystila ja esteeton wc (ks. Esteetdn wc paasi-
saankaynnin yhteydessa) sijaitsevat muutamaa porrasta
alempana kuin paaaula, mutta ovat esteettdmasti saa-
vutettavissa porrashissin avulla. Porrasaskelmissa ei ole
kontrastiraitoja eika kasijohdetta. Portaiden yhteydessa
olevaa porrashissia voi kayttaa itsendisesti. Hissin kan-
tokyky (225 kg), voi tosin rajoittaa sen kayttoa, silla osa
sahkopyoratuoleista painaa jo itsessaan toista sataa
kiloa. Lisaksi porrashississa ei ole korkeussuunnassa
tarpeeksi vapaata tilaa, mika vaikeuttaa hissin kaytta-
mista avustajan kanssa. Tormdysvaarasta on varoitettu
mustakeltaisella varoitusmerkinnalla. Hissin alatasolla
ei ole tarpeeksi vapaata tilaa, vaan hissin nostotasolta
on poistuttava ja sille on noustava vinosti. Vaatesaily-
tyksessa on jarjestettyjen tilaisuuksien aikana palvelu,
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mutta muuten kaytettavissa on kolikolla toimivia loke-
rokaappeja. Kaappien asennuskorkeudessa ja kaytetta-
vyydessa ei ole talla hetkella huomioitu lyhytkasvuisia
tai pyoratuolia kayttavia henkil6ita. Lisaksi muutamien
kaappien ovet eivat pysy auki, mika hankaloittaa niiden
kayttamista.

e Paasisadankaynnin yhteyteen tulee lisata selkea
opastaulu (ks. 4.3.1 Opastus).

* Informaatiopisteeseen tulee hankkia
palvelupistesilmukka ja siita kertova T-opaste
(ks. mitoitusohije 8).

® Aulaan tulee lisata levahdys-/odotuspaikaksi
istuin tai istuimia (ks. mitoitusohje 3).

* Portaisiin tulee lisata kontrastiraidat askelmien
etureunojen erottamiseksi etenemista ja
lattiapinnasta (ks. mitoitusohje 6).

e Portaisiin tulee lisata kasijohde
(ks. mitoitusohije 5).

e Selvitetaan onko mahdollista asentaa
porrashissin tilalle tasonostin.

e Sailytystilan kaappien kaytettavyytta tulee
parantaa (ks. mitoitusohje 3).

4.4.2 Esteettomat wc-tilat

Esimerkkikorkeakoulun tiloissa on yhteensa viisi estee-
tonta we-tilaa: paasisaankaynnin yhteydessa, D-rapun
aulassa, kirjastokeskuksessa seka 6. ja 8. kerroksessa.
Pilotissa kartoitettiin yhteensa kolme esteetonta wc-
tilaa.

Esteeton wc padsisadankaynnin
yhteydessa (1.5 krs.)

Kulku wc-tilaan on opastettu, mutta opasteesta puut-
tuu ISA-tunnus. Wc-tilan oven kynnys on luiskattu kul-
kemisen helpottamiseksi. Oven avaamiseen tarvittava
voima on liian suuri ovensulkimen vuoksi. Ovessa ei
ole vaakasuoraa lankavedinta, jonka avulla pydratuolin
kéyttdja voisi vetda oven perassaan kiinni.
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Wec-tilassa on tarpeeksi vapaata tilaa pyoratuolin kayt-
tajalle. Wc-paperiteline on ulottuvilla kdsituessa, mutta
késituet eivat ole malliltaan (wc-istuimeen kiinnitetty
kasituki) tarpeeksi tukevat ja voivat aiheuttaa putoa-
misvaaran (kuva 21). Lisdksi kasijohteet ovat tiella
pyoratuolista istuimelle siirryttaessa ja kasitukien vali
on lilan ahdas. Kasisuihkuun tai halytysnaruun ei ole
mahdollista ylettaa wc-istuimelta.

Tilan tummat seinat ja tumma lattia vaikeuttavat
tilan hahmottamista, vaikka kalusteet erottuvatkin
hyvin tummasta lattiasta ja seindpinnoista. Valaistus on
epatasainen ja peilin yldpuolinen valaisin on haikaiseva.
Valokatkaisija ei erotu seinastd, sen sijaan halytyksen
palautuspainike erottuu helpommin.

Kuva 21. Wc-istuimen késituet eivat ole tarpeeksi
tukevat. (Kuva: AR)

e Wc-tilaan ohjaavaan opasteeseen tulee lisata
ISA-tunnus (ks. mitoitusohje 7).

e Ovensuljin tulee poistaa ja oven sisdpuolelle,
saranapuolelle tulee asentaa lankavedin
(ks. mitoitusohije 7).

e Kasisuihkuun tulee voida ulottua wc-istuimelta
(ks. mitoitusohije 7).

e Halytyslaitteeseen tulee asentaa painikkeet/
narut, joihin on mahdollista ulottua
wc-istuimelta ja lattialta (ks. mitoitusohje 7).

e Seina ja lattiapintojen tulee erottua toisistaan.
Valaistusta tulee parantaa niin, etta se on
tasainen ja haikdisematon (ks. mitoitusohje 9).
Valokatkaisija tulee merkita niin, etta se
erottuu tummuuskontrastina seinasta.

e Kasijohteet tulee vaihtaa tukevaan ja ylos/alas
kaantyvaan malliin (ks. mitoitusohje 7).

Esteeton wc (6. krs)

Esteeton wc-tila sijaitsee kuudennen kerroksen aulassa,
suoran kulkuyhteyden paassa hisseilta. Oven vapaa kul-
kuaukko on liian kapea ja voi estaa paasyn wc-tilaan.
Oven avaamiseen tarvittava voima on liian suuri ja oven
avaaminen wc-tilan sisdpuolelta on pydratuolista kasin
hankalaa, koska oven aukeamispuolella ei ole tarpeeksi
vapaata tilaa. Ovessa ei ole lankavedinta.

Woc-istuimen oikealla puolella (wc-istuimelle kat-
sottaessa) eikd istuimen takana ole tarpeeksi vapaata
tilaa. Tama hankaloittaa tilan kayttoa, silla pyoratuo-
lista siirrytaan wc-istuimelle joko istuimen oikealta tai
vasemmalta puolelta kayttajasta riippuen. Lisdksi istui-
men tulee olla irti seinastd, jotta esimerkiksi manuaa-
lista pyoratuolia pidempirunkoisella sahkopydratuolilla
on mahdollista peruuttaa wc-istuimen viereen oikealle
kohdalle. Tilaa voidaan tarvita myds avustamistilanteissa.

Seinaan kiinnitetty, ylos kaantyva, malliltaan hyva
kasituki on ainoastaan istuimen toisella puolella. Pesu-
allas on sopivalla korkeudella, mutta vapaata polvitilaa
ei ole tarpeeksi, jotta altaan aareen paasisi pyoratuo-
lilla. Vaatekoukku ja saippuateline ovat sopivalla kor-
keudella, mutta kasipyyheautomaatin liiketunnistin on
liian korkealla. Peilin alareuna on myds liian korkealla,
jotta pyoratuolissa istuva henkild nakisi itsensa peilista.
Wec-tilassa ei ole halytyslaitetta.
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Kuva 22. Pesualtaan sijoitus hankaloittaa oven
avaamista (Kuva: AR)

Esteeton wc kirjastokeskuksessa

Esteettoman wc-tilan sijaintia kirjastossa ei ole opastet-
tu. Wc-tilan ovessa on pyoratuolisymboli, mutta ovi ei
erotu tummuuskontrastina seinastd. Ovi on kevyt avata,
mutta sulkemista helpottava lankavedin puuttuu oven
sisapuolelta. Pesualtaan sijainti liian lahella ovea han-
kaloittaa oven avaamista sisapuolelta (ks. kuva 22).
Woe-istuimen sivuilla ei ole tarpeeksi vapaata tilaa,
mika voi kokonaan estaa wc:n kdyttamisen. Istuimen
molemmilla puolilla on kasituet, mutta kasitukien kiin-
nitys wc-istuimeen hankaloittaa seka siirtymista wc-
istuimelle etta avustajan tyota. Wc-istuimelta on mah-
dollista ulottua wc-paperitelineeseen ja kasisuihkuun.
Vaatekoukku, peili ja kdsienkuivauslaitteen liiketun-
nistin ovat liian korkealla. Pesualtaan alla ei ole tarpeeksi
vapaata polvitilaa. Lattian pintamateriaali on liukas ja
aiheuttaa markana liukastumisvaaran. Wc-tilassa on
halytyslaite, johon ulottuu wc-istuimelta ja jolla voi
halyttaa tarvittaessa paikalle kirjaston henkilokunnan.
Ovi on avattavissa ns. vahtimestarin avaimella, mutta
kartoitushetkella sita ei ollut kirjaston tiloissa saatavilla.
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4.4.3 Ylioppilaskunnan
kahvila Cafe Kipsari

Cafe Kipsari on ylioppilaskunnan yllapitama kahvila/
ravintola, joka toimii iltaisin opiskelijoiden illanvietto-
paikkana (kuva 24). Esteeton kulkureitti padsisaankayn-
nilta tilaan kulkee hisseilld H25/H26 kuudenteen kerrok-
seen ja sieltd hissilla H19 kellarikerrokseen. Ensimmaiset
varsinaiset opasteet tilaan ovat vasta kellarikerroksen
kaytavan seinilla. lltaisin kaynti tiloihin tapahtuu ulko-
kautta, mutta reitilla on portaita (kuva 23). Ulkopor-
taiden reunaan asennettu, polkupydrien kuljettamiseen
tarkoitettu metalliluiska vaikeuttaa kasijohteen kaytt6a
ja on todella vaarallinen heikkonakoisten henkildiden
kannalta. Portaiden toisella puolella kasijohteena toimii
kaide. Esteeton reitti sisakautta on tarvittaessa jarjes-
tettavissa henkilokunnan avustuksella.

Tilassa ei ole esteetonta wc:ta. Kahvilassa on mel-
ko hdmara yleisvalaistus, joka vaihtelee tilan eri osissa.
Tilan pinnat ja kalusteet ovat tummia, joten kalustei-
ta on vaikea hahmottaa. Heikko valaistus aiheuttaa
ongelmia varsinkin sisdankaynnin tuulikaapissa, jossa
on lisaksi huonosti erottuva tasoero.

Kahvilassa on tarpeeksi vapaata tilaa liilkkumiseen
my0s apuvalineiden kanssa. Istuimia on muutamilla eri
korkeuksilla ja pdydan aareen mahtuu pyoratuolilla.
Palvelutiski ei kuitenkaan ole toimiva pyoratuolin kayt-
tajan kannalta, koska se on liian korkealla eika tiskin
alla ole tarpeeksi vapaata polvitilaa. Lisaksi palvelutis-
kin sijainti ei ole helposti hahmotettavissa.

Tila on melko kaikuisa. Keskustelua hairitsevaa
taustadanta aiheuttavat keittio ja muut tilassa olevat
asiakkaat. Kuulovammaisen henkilén on vaikea saada
puheesta selvaa nain meluisassa ymparistossa. Tilaa
kaytetaan myos musiikkiesityksiin, ja tilassa on aanen-
toistolaitteita. Seinilla olevia paneeleita voi kaantaa,
jolloin tilan akustiikkaa voidaan jonkin verran saataa.
Tilassa ei ole induktiosilmukkaa tai vastaavaa aanen-
siirtojarjestelmaa, joka olisi kuulovammaisille kuulolait-
teen kayttdjille tarpeen illanviettojen ohjelman seuraa-
miseen.

o

Kuva 23. Ulkoportaiden reunassa oleva polku-
py6réluiska on vaarallinen. (Kuva: NK)

Kuva 24. Kahvilan péytien ddreen mahtuu hyvin
myés pyératuolilla. (Kuva: JR)
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4.4.4 Ylioppilaskunnan toimisto

Ylioppilaskunnan toimistoon (TOKYO) on esteeton kul-
kuyhteys padsisaankaynnilta hisseilla H25/H26 kuuden-
teen kerrokseen ja sieltd hissilla H19 kellarikerrokseen.

Paasisaankdynnin yhteydessa ei ole opastusta toi-
mistoon. Ensimmainen opaste |6ytyy kuudennen ker-
roksen hissin oven ulkopuolelta seindsta. Kartoitus-
hetkella kdytdssa olevat monistetut karttapohjat ovat
erittain hankalia nakdvammaisten henkildiden kannalta,
ja vaativat kenelta tahansa aikaa ymmartamiseen (kuva
25).

Kellarikerroksessa on kaytetty keltaista opastenuolta,
joka ei kuitenkaan erotu seinasta tummuuskontrastin
avulla (ks. kuvat 26 ja 27).

Ylioppilaskunnan tiloissa on kaksi palvelupistetta,
odotustila, kokoustila seka henkilékunnan keittidtilat.
Kartoituksessa tilaa tarkasteltiin asiakkaan nakokul-
masta. Toimistoon on esteetdn sisaankaynti ja siella
on riittavasti vapaata tilaa. Asiointipoydat ovat toi-
mivia myos pyoratuolin kdyttajan kannalta (ks. kuva
28). Asiointitiskin valaistusvoimakkuus ei ole riittava.
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Odotustilassa on sohva ja késinojallisia istuimia. Matto
vaikeuttaa liikkumista pyorallisen apuvalineen kanssa.

Tilan katto- ja seindapinnat ovat betonia ja tiilta,
kalusteet padasiassa pehmustettuja. Tilan jalkikaiunta-
aika suhteellisen lyhyt, taputustestilla arvioiden noin
1 s. Taustamelun aanenpainetasoksi saatiin mitattua
noin 40 dB(A). Tilassa ei ole induktiosilmukkaa.

bt 1 1100 W0 o LIUK iy Saevica

Kuva 25. Paperille kopioitu karttaopaste on han-
kala kenen tahansa hahmottaa (Kuva: AR)
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OMNEKS| OLKOON. LOYSIT PERILLEY
TASSA ON YLIOPSILASHUNTA
TOXYON TOIMISTO,

Crmgranuliations, v manke it! Hieve is i
il af the Snuckowr ik TOK Ve

Kuvat 26 ja 27. Opasteen tulisi erottua tummuus-
kontrastina taustasta, pelkka vdrikontrasti ei ole
riittdvé. (Kuvat: AR)

Kuva 28. Toimiston péydén ddreen paddsee myds
pyératuolilla. (Kuva: AR)

4.4.5 Kirjastokeskus Aralis

Kirjastokeskus on kaikille avoin julkinen kirjasto, joka
kokoaa saman katon alle Helsingin kaupunginkirjaston
Arabianrannan kirjaston seka kolme taidekirjastoa:
Taideteollisen korkeakoulun kirjaston, Stadian kulttuu-
rialan kirjastopalvelut ja Pop & Jazz Konservatorion
kirjaston.

Paastakseen korkeakoulun paasisaankaynnilta
kirjastokeskukseen on kuljettava hisseilla H25/H26
kuudenteen kerrokseen, josta kaytavan paasta mai-
semahisseilla alas kolmanteen kerrokseen. Reitti on
opastettu vasta kuudennesta kerroksesta alkaen. Paasi-
saankaynnilta lahtee myos toinen, paremmin opastettu
reitti kirjastokeskukseen, mutta talla reitilla on useita
portaita.

Arabiankadun puoleiselta sisaankaynnilta tultaessa
esteeton kulkuyhteys toisessa kerroksessa sijaitsevaan
kaupungin kirjastoon on jarjestetty pystyhissilla, mutta
sita ei ole merkitty opasteella. Pystyhissin painonapin
ohjeteksti ei ole kokonaan nahtavissa (kuva 29). Hissin
ylatasanteella, oven edessa ei ole tarpeeksi vapaata
tilaa pyoratuolille tai lastenvaunuille kirjaston haly-
tysporttien vuoksi, ja kadntyvaa automaattiovea joutuu
vaistdmaan hankalasti peruuttaen (ks. kuva 30). Lisaksi
ylatasanteella, hissin ja lasiseinan valiin jaa vaarallinen
rako, johon esimerkiksi lastenvaunujen pyorat voivat
luiskahtaa (ks. kuva 31).

Kuva 29. Ohjeteksti jaa piiloon. (Kuva: NK)
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Kolmannessa kerroksessa sijaitsevaan korkeakoulun
kirjastoon paasee Arabiankadun puolelta maisema-
hisseilla (Hissit 1), mutta kaupunginkirjaston puolelta
ainoastaan portaita pitkin. Esteeton kulkureitti jarjestyy
pystyhissin ja ns. maisemahissien kautta, mutta reittia
ei ole opastettu kaupunginkirjaston puolelta.

Taideteollisen korkeakoulun kirjaston paasisaan-
kdynti on kolmannessa kerroksessa. Padsisaankaynti
ei ole itsenaisesti kaytettavissa, ts. oven avaamiseen
tarvittava voima on liian suuri. Sisdankaynnille on
asennettu henkilékunnan halyttamista varten ovikello
edellisen esteettomyysarvioinnin tuloksena, mutta ovi-
kello asennettiin tuolloin liian korkealle. Sisaankdynnin
valaistus on hdmara ja lasiovessa olevaa tekstia (kirjas-
ton aukioloajat) on vaikea lukea lasipinnan heijastusten
vuoksi. Lasiovesta puuttuvat myds kontrastimerkinnat
ja suojaava potkulevy.

Kuva 30. Pystyhissin edessé ei ole tarpeeksi vapaa-
ta tilaa. (Kuva: AR)

Lainaustiski

Kuva 31. Seindn vieressd on luiskahtamisvaaran  Kirjaston lainaustiski mahdollistaa asioinnin seka seis-
aiheuttava rako. (Kuva: AR) ten ettd istuen (ks. kuva 32). Lainaustiskin valaistus-
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voimakkuus on liilan matala, se vaihtelee 200-300 luksin
valilla. Lainaustiskilld ei ole induktiosilmukkaa.

Kuva 32. Kirjaston lainaustiski on kahdella kor-
keudella. (Kuva: NK)

Lukusali

Kirjaston lukusalin sisdankayntia on vaikea hahmottaa,
koska ovi ei erotu tummuuskontrastina ja siséankaynnin
edustan valaistus ei ole tarpeeksi voimakas. Oven vapaa
kulkuaukko on liian kapea eika oven aukeamispuolella
ole tarpeeksi vapaata tilaa avata ovea esim. pyoratuo-
lista késin. Lisaksi oveen avaamiseen tarvittava voima
on liian suuri. Lukusalissa on tarpeeksi vapaata tilaa ja
poydan dareen paasee pyoratuolilla. Lukusalin lasiseind
aiheuttaa térmdysvaaran, silla kontrastimerkinta ei ole
riittava (kuva 33).

Kalusteet ja varusteet

Kaupungin kirjaston kaytavilla mahtuu liikkkumaan
apuvalineiden kanssa. Korkeakoulun kirjastoon johta-
va, alta avoin portaikko aiheuttaa térmdysvaaran naké-
vammaisella henkil6lle, silla ylapuolella olevia esteita ei
voi havaita valkoisella kepilld (kuva 34). Sailytyslokerot
sijaitsevat portaan alapuolella, huonosti valaistussa
tilassa eika sailytystilan sijaintia ole opastettu. Saily-
tyslokeroiden kaytettavyys on kuitenkin hyva, lokeroita
on eri korkeuksilla ja ovessa on suuret ja selkedt tum-
muuskontrastina taustastaan erottuvat numerot.

Kuva 33. Lukusalin lasiseindn kontrastiraita ei ole
riittévéa. (Kuva: NK)

Kuva 34. Portaan alla on térméysvaara.
(Kuva: NK)

Kirjastossa on korkeussaadettdvia istuimia, ja ATK-pdy-
tien aareen paasee myos pyoratuolilla (ks. kuva 35).
Kirjaston tydpisteiden ja lukutilan kalusteet erottuvat
tummuuskontrastin avulla ymparistosta (ks. kuva 36).
Kirjahyllyjen kohdevalaistusta oltiin kartoitushetkella
uusimassa.
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Kuva 35. Tyépisteen ddreen pddsee myds pydra-
tuolilla. (Kuva: NK)

Kuva 36. Tyépisteiden kalusteet erottuvat tum-
muuskontrastina. (Kuva: NK)
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4.4.6 Opintotuen palvelupiste

Opintotuen palvelupiste sijaitsee korkeakoulun viiden-
nessa kerroksessa. Reitti paasisaankaynnilta kulkee
hisseilla H25/H26. Reitti ei kuitenkaan ole esteetén
opintotuen palvelupisteeseen saakka. Kaytavalla on
kolme porrasaskelmaa ja jyrkka vaneriluiska (kuva 37).
Portaissa ei ole kasijohdetta. Portaiden nousu ja etene-
ma eivat pysy tasaisina lapi portaiden, mika aiheuttaa
kompastumisvaaran. Luiska on kayttokelvoton pyéra-
tuolilla tai pyorallisen apuvalineen kanssa liikkuvalle
henkilélle.

Opintotukihakemusten teline ja postilokero sijaitse-
vat kaytavalla ennen portaita. Postilaatikko on liian kor-
kealla pyoratuolin kayttajia tai lyhytkasvuisia henkiloita
ajatellen. Tilan valaistus on hamara (noin 70 luksia).

Kuva 37. Portaiden nousu vaihtelee. (Kuva: AR)
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4.4.7 Opintoasiainpalvelut

Opintoasiainpalveluiden tiloja oltiin kartoitushetkel-
| uusimassa. Opastus tilaan on epaselva: opasteissa
kdytetaan vaihtelevasti tekstia "opintoasiat”, "opin-
toasiainpalvelut” tai "OOP". Lisdksi opasteet ovat
visuaalisesti erilaisia ja Himeenkatu 135 A puoleisella
sisaankaynnilla opastetaan virheellisesti 2. kerrokseen.
Opintoasiainpalveluiden sisadnkayntia oli kartoitushet-
kella vaikea hahmottaa lasipinnasta, varsinkin liukuo-

ven ollessa suljettuna (kuva 38).

Kuva 38. Sisddankdyntid on vaikea hahmottaa lasi-
seinastd. (Kuva: JS)

4.4.8 Kahvila

Korkeakoulun kahvila sijaitsee Esimerkkikorkeakoulun
viidennessa kerroksessa. Parhaiten kahvilaan paasee
paasisaankaynnilta tavarahissilla H21 tai hisseilla H25/
H26. Opastus kahvilaan on paasisaankaynnilla hissien
H25/H26 ovien ylapuolella seka hissin kerrosopasteessa.
Kahvilan palvelutiski on sopivalla korkeudella ja
tiskissa on taso tarjottimen liu’uttamiseksi (kuva 39).
Palvelutiskilla ei ole induktiosilmukkaa. Kahvilan kalus-
teet erottuvat selkedsti tummuuskontrastina (kuva 40).
Pyodreiden poytien aaren on hankala paasta pyératuolil-
la, silld polvitila jaa ahtaaksi. Toisissa poydissa pyorea
poydanjalka estaa padsyn poydan aareen.

Kuva 39. Kahvilan palvelutiski on toimiva pyéra-
tuolia kdyttavdn henkilén kannalta. (Kuva: JS)

Kuva 40. Kahvilan kalustusta. (Kuva: JS)
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e Kahvilan kalustehankinnoissa tulee ottaa
huomioon liikkkumis- ja toimimisesteiset
kayttdjat (ks. mitoitusohje 3).

e Palvelutiskille tulee hankkia induktiosilmukka
ja siita kertova T-opaste (ks. mitoitusohje 8).

4.4.9 Taidetarvikekauppa

Taidetarvikekauppa Kyna ja Paperi sijaitsee ensimmai-
sessa kerroksessa. Liikkeen sisaankaynti ulkoa ei ole
esteeton. Korkeakoulun paasisaankaynnilta paasee
taidetarvikekauppaan my6s vaihtoehtoista, esteetonta
reittia. Tama reitti kulkee hissilla H25/H26 kuudenteen
kerrokseen ja sielta hissilla H19 ensimmaiseen kerrok-
seen. Reitti on pitka, eika sita ole opastettu. Taidetarvi-
kekaupan esteettomalla kulkureitilla sijaitsevan sisaan-
kaynnin oven vapaa leveys on liian kapea. Ovella ei ole
kynnysta.

Myyntitiskin korkeus on sopiva asioimiseen seka
seisten etta istuen, mutta vapaata polvitilaa ei ole. Tai-
detarvikekaupan tilat ovat osittain ahtaat (kuva 41).
Kapein hyllyjen vélinen kaytéava oli vain 700 mm levea,
mika vaikeuttaa tai estaa kokonaan tilassa apuvalinei-
den kanssa liikkuvan henkilon asioimisen.

Tilan &aniympéristd on verraten miellyttava (suh-
teellisen lyhyt jalkikaiunta-aika eika juurikaan hairitse-
vaa taustamelua). Tilassa olevat kalusteet ja myynti-
artikkelit toimivat hyvana adnenvaimentimena, vaikka
tilan seina- ja kattopinnat ovat aanta heijastavia (beto-
ni, lasi). Palvelutiskilla ei ole induktiosilmukkaa.

Kuva 41. Taidetarvikekaupassa on paikoin
ahdasta liikkua. (Kuva: JR)
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e Taidetarvikekaupan ulkosisaankaynti tulee
korjata esteettdmaksi.

e Opastus tulee uusia kokonaisuudessaan
(ks. 4.3.1 Opastus). Vaihtoehtoinen esteeton
reitti tulee opastaa samassa yhteydessa.

e Oven vapaata kulkuaukkoa tulee leventaa
(ks. mitoitusohije 2).

e Palvelutiskille tulee hankkia induktiosilmukka
ja siitd kertova T-opaste (ks. mitoitusohje 8).

e Kalusteet tulee jarjestaa uudelleen siten,
etta kaytavilla on tarpeeksi likkumistilaa
(ks. mitoitusohije 3).

4.4.10 Auditorio — Sampo Sali

Auditorio sijaitsee Lume-keskuksen tiloissa ensimmai-
sessa kerroksessa suoran kulkuyhteyden paassa paa-
sisaankaynnilta. Reittia ei ole opastettu. Sisaankaynti
tilaan on esteeton.

Auditorion katsomossa on kaksi pyoratuolipaikkaa,
mutta ne ovat mitoitukseltaan lilan ahtaita eivatka
mahdollista pydratuolin kaantamista. Pyératuolipaikoille
oli kartoitushetkella kasattu esteeksi esitystekniikkaa
ja kalusteita.

Auditorion portaissa ei ole kontrastiraitoja eika kasi-
johteita. Esteeton reitti tilan etuosaan puhujan paikalle
kulkee vaihtoehtoista reittia kellarikerroksen kautta.
Reittia ei ole opastettu.

Auditoriossa on miellyttava akustiikka. Auditori-
on seinat on vaimennettu noin 100 mm:n paksuisella
mineraalivillakerroksella. Vaimennusverhouksen edes-
sa on noin 500 mm:n paassa metalliverkko. Tilan lattia
on puuta ja kalusteet (istuimet) pehmustettuja. Katto-
rakenteita ei vastavalon vuoksi voitu arvioida.

Auditoriossa on kiintea aanentoistojarjestelma ja
induktiosilmukka. Silmukan toimivuus testattiin Uni-
Vox-listener testilaitteella, joka kertoi silmukan kuu-
luvan koko tilassa lukuun ottamatta pienta katkosta
takimmaisella penkkirivilla. Auditorion sisaankaynnilla
ei ole induktiosilmukasta kertovaa T-opastetta.



ESIMERKKIRAPORTTI

e Opastus tulee uusia kokonaisuudessaan
(ks. 4.3.1 Opastus). Vaihtoehtoinen esteeton
reitti tulee opastaa samassa yhteydessa.

e Pyoratuolipaikat tulee muuttaa riittavan
tilaviksi (syvyys vahintaan 1500 mm) ja
irtotavarat tulee siirtaa pois.

* Portaisiin tulee lisata kontrastiraidat ja
kasijohteet seinan puolelle (ks. mitoitusohje 5).

e Sisaankaynnin yhteyteen tulee lisata induktio-
silmukasta kertova T-opaste.

4.4.11 Kokous- ja opetustilat

Opetustila

Opetustila sijaitsee kahdeksannessa kerroksessa. Tilaan
kuljetaan paasisaankaynnilta hisseillda H25/H26. Tilan
sisaankaynnin ovea on vaikea hahmottaa samanvari-
sesta seindsta. Ovi on tarpeeksi leved ja ovella ei ole
kynnysta. Opetustilassa on tarpeeksi vapaata tilaa.

Kalusteiden valissa mahtuu liilkkumaan ja poydan
adreen padsee hyvin pyoratuolilla. Kalusteet myds erot-
tuvat tummuuskontrastin avulla ymparistosta, mika on
tarkeaa nakévammaiselle opiskelijalle. Tilan kattopinta
on betonia, osin vaimennettu. Seinat ovat betoni- ja
tiilirakenteita, lattia muovimattoa (kuva 42).

Tilan jalkikaiunta-aika on taputustestin mukaan
noin 1 s. Taustamelun aanenpainetaso esityslaitteiston
ollessa paalla on noin 43 dB(A), laitteiden ollessa sam-
muksissa noin 37 dB(A). Tilassa on kiinted aanentois-
tojarjestelma, mutta ei induktiosilmukkaa.

Puheen kuulemista vaikeuttaa tilan kapea muoto
ja AV-laitteiden sijainti tilan keskelld (taustahurinaa).
Tilan keskella olevat pilarit ja esityslaitteisto ovat myos
nakemaeste ja etenkin kuulovammaisen on valittava
paikkansa siten, ettd esitelméitsijan huulion (suun liik-
keiden) seuraaminen on mahdollista. Valaistus on riit-
tava. Takaseinalld olevat ikkunat ovat pimennettavissa,
joten luonnonvalo ei aiheuta haikdisyongelmaa.

Kuva 42. Kahdeksannen kerroksen opetustila.
(Kuva: JR)

¢ Oven hahmotettavuutta seinasta tulee
parantaa.

e Opetustilaan tulee lisata induktiosilmukka
ja siita kertova T-opaste (ks. mitoitusohije 8).
Lisaksi tilan esitystekniikka tulee sijoittaa siten,
ettei laitteista kuuluva hurina haittaa
kuulemista.

e Tilaan tulee hankkia muutamia saddettavia
poytia ja tuoleja (ks. mitoitusohje 3).

Hallituksen kokoushuone

Hallituksen kokoushuone sijaitsee kuudennessa ker-
roksessa. Tilaan kuljetaan padsisaankdynnilta hisseilla
H25/H26. Kokoushuoneen sisaankaynti on esteeton.

Tilan ahtaus etenkin kokouspdydan ymparilla rajoit-
taa liikkumista tilassa apuvalineiden kanssa (ks. kuva
43). Lisaksi poydan polvitilan syvyys rajoittaa paasya
poydan aareen pyoratuolilla. Kokoushuoneen pysty-
naulakossa on vaatekoukkuja useammalla korkeudella
(1100-1800 mm). Tilassa on puheviestintaa hairitsevaa
kaikuisuutta.

Tilan varustukseen kuuluu valkokangas ja flappi-
taulu, mutta ei kiinteda aanentoistojarjestelmaa eika
induktiosilmukkaa.
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Neuvotteluhuone

Neuvotteluhuone sijaitsee kuudennessa kerroksessa.
Tilaan kuljetaan paasisaankaynnilta hisseilla H25/H26.
Tilan opaste on ovessa saranapuolella. Opasteessa on
pieni kirjasinkoko, mika hankaloittaa opasteen lukemis-
ta. Ovella ei ole kynnystd, mutta oven vapaa leveys on
liian kapea. Lisaksi oven aukeaminen sisaanpain tekee
tilan ahtaaksi pyoratuolin kayttajan kannalta (kuva 44).
Vapaa kulkuvayla kalusteiden kohdalla on liian kapea,
mutta kalusteet ovat siirrettdvissa ja poydan aareen
mahtuu pyoratuolilla. Valaistus on riittava ja haikaise-
maton. Tilassa ei ole induktiosilmukkaa.

Kuva 43. Hallituksen kokoushuone. (Kuva: AR)

Kuva 44. Neuvotteluhuoneen sisdankdynti on
ahdas. (Kuva: NK)
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4.4.12 Henkilokunnan tilat

Myds henkilékunnan tiloissa tulee huomioida esteettd-
myys (kahvitila, lepohuone, kopiointitila). Kahvitilassa
on tarpeeksi vapaata tilaa ja poydan dareen paasee
pyoratuolilla. Henkilokunnan keittiotilan ty6tason kor-
keus on sopiva, mutta tyotason alla ei ole tarpeeksi
vapaata polvitilaa. Osa kalusteista ja keittiokoneista
on myaos liian korkealla. Lepohuoneessa on valittavana
erilaisia istuimia ja kalusteet erottuvat tummuuskont-
rastina. Lepohuoneen valaistus on saddettavissa (mah-
dollisuus myos kirkasvalohoitoon). Nykyiset we-tilat ja
kopiointihuone eivat sovellu mitoitukseltaan liikkumi-
sesteisille (kuva 45).

Kuva 45. Henkilékunnan kopiointitila on ahdas.
(Kuva: AR)
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5 Mitoitusohjeet

1) Liikkumisesteisen autopaikka

e Liikkumisesteisen autopaikkoja tulee olla kaksi 50 autopaikkaa kohti,
sen jalkeen yksi paikka lisaa kutakin alkavaa 50 autopaikkaa kohti.

e Etdisyyden LE-autopaikalta sisaankaynnille tulee olla mahdollisimman lyhyt, enintaan 10 metria.

e LE-autopaikan leveys on vahintadn 3600 mm ja pituus vahintdan 5000 mm.

e LE-autopaikan tulee sijaita mahdollisimman tasaisella kulkupinnalla, silld autosta pydratuoliin siirtyminen
kaltevalla pinnalla on erittdin vaikeaa ja vaarallista (enimmaiskaltevuus on 2 % molempiin suuntiin).

e Le-autopaikat varustetaan ISA-tunnuksella, joka kiinnitetdan tolppaan tai seinaan ja merkitaan pysyvasti
my0s autopaikan paallysteeseen.

2) Sisaankaynti

e Sisaankaynnin |aheisyyteen, enintaan 5 metrin etaisyydelle sisédnkaynnista, varataan liilkennemerkein
osoitettu saattoliikenteen pysahtymispaikka.

e Sisaankaynnin edustan tulee olla tasainen ja siina tulee olla vapaata, tasaista tilaa vahintaan
halkaisijaltaan 1800 mm:n kokoinen ympyra.

e Oven vapaan kulkuaukon tulee olla vahintaan 850 mm.

e Ovi on voitava avata ja sulkea yhdella kadella. Oven avaamiseen tarvittava voima ei saa ylittaa
10 Newtonia, mika vastaa noin yhta kilogrammaa (10 N = 1 kg).

e Lasiovi-/seina merkitaan kontrastimerkinngilla 1000 mm:n ja 1400-1600 mm:n korkeudelle maasta
tai lattiasta. Kontrastimerkinnan tulee erottua selkeasti lasipinnasta.

3) Kalusteet ja varusteet

e Koodilukko / tydaikapaate / oven avaamispainike tms. sijoitetaan oven aukeamispuolelle,
850 mm:n korkeudelle, vahintaan 400 mm:n etdisyydelle nurkasta. Oven avaamispainikkeen sijoittamisessa
tulee ottaa huomioon, etta ovesta ehtii kulkea hitaammallakin vauhdilla sen ollessa auki ja ettei oven
aukeaminen aiheuta térmaysvaaraa.

e |stuimia tulee olla useammalla eri korkeudella. Tavanomainen istuinkorkeus on noin 450 mm.
Normaalikorkuisten istuinten lisdksi tarvitaan myos tavallista korkeampia kalusteita.
Niiden sopiva istuinkorkeus on 500-550 mm. Pyoratuolinkayttaja padsee siirtymaan parhaiten
500 mm:n korkuiselle istuimelle. Lapsille ja lyhytkasvuisille henkil6ille sopiva istuinkorkeus on 300 mm.
Istuimen sopiva syvyys on 300—400 mm. Osassa istuimia tulee olla selkénoja ja kasinojat.
Istuimen on oltava vaakasuora, ei takakenossa, seka etureunaltaan pydristetty, jottei se painaisi
reiden takaosaa ja vaikeuttaisi verenkiertoa jaloissa.

e Kalusteiden tulee mieluiten olla siirrettavia, ja ainakin osan kalusteista tulee olla korkeussaadettavia.

e Kalusteiden kohdalla tulee olla vapaata tilaa: kaytavien tulee olla vahintaan 900 mm leveita ja kaytavien
kaannoskohdissa tulee olla vahintadan 1150 x 1150 mm kaantymistilaa. Jos kalusteiden kohdalla on pystyttava
kaantymaan ympadri, tilaa tarvitaan halkaisijaltaan 1500 mm:n suuruinen ympyra.
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e Poydan sopiva korkeus on noin 800 mm ja vapaan polvitilan mitat ovat vahintaan: korkeus 670 mm,
syvyys 600 mm ja leveys 800 mm.

» Vaatekaappien ja sailytyslokeroiden tulee olla helppokayttéisia ja pydratuolista kasin kaytettavissa.
Tama on mahdollista, kun lokeroita on sijoitettu eri korkeuksille, avausmekanismi on kaytettavissa
yhdella kadell, sailytyskalusteen edessa ei ole kiinteita penkkeja ja kalusteen sokkeli on sisaanvedetty
(syvyys on 150 mm ja korkeus 200 mm), jolloin pyératuolin jalkatuki mahtuu kalusteen alle. Kaappien ja
lokerikkojen numeroiden tulee olla riittavan isoja ja erottua selkeasti taustastaan seka sijaita silman
korkeudella. Myds lukollisten kaappien ja lokeroiden avainten numeroinnin tulee olla selkea.

* Vaatetankoja ja -koukkuja on oltava eri korkeuksilla niin, etta ne soveltuvat myos lapsille, lyhytkasvuisille
ja pyoratuolia kayttaville henkildille (korkeus 1100-1200 ja 1400-1600 mm). Naulakossa tulisi olla
sisaanvedetty sokkeli, jotta pyoratuolilla padasee vaatenaulakon aareen.

4) Opasteet

e Opasteiden tulee sijaita helposti havaittavassa paikassa ja niita tulee paasta lukemaan lahelta.
Pintamateriaalin opasteen edessa tulee olla kova ja tasainen, ja opasteen eteen ei saa sijoittaa kalusteita.
® Opasteen tekstin tai kuvion tulee sijaita silmankorkeudella (1400-1600 mm:n korkeudella lattiasta tai maasta).
e Opasteen tekstin tai kuvion tulee erottua tummuuskontrastina. Parhaiten erottuvat tummat kuviot
vaalealla pohjalla (sisaltapdin valaistussa opasteessa tulee olla tumma pohja ja vaaleat kuviot).
Opasteen pinnan tulee olla himmea ja haikdisematon. Lasipintaisissa opasteissa tulee kayttaa
heijastamatonta lasia.
¢ Huoneopasteiden (mm. wc-kyltit) tulee sijaita seinalld, oven avautumispuolella, silman korkeudella.

5) Kasijohteet ja kaiteet

e Kasijohde asennetaan mieluiten kahdelle korkeudelle (700 mm ja 900 mm).

e Kasijohteen tulee olla muodoltaan pydrea (halkaisija 30-40 mm) tai pyoristetty (ymparysmitta 120-160 mm).
Kasijohde kiinnitetaan alhaalta ja vahintaan 45 mm irti seindsta niin, etta katta voi liu'uttaa johdetta pitkin.

e Kasijohteen tulee erottua ymparistdstd tummuuskontrastin avulla. Kasijohteiden paat tulee muotoilla niin,
etteivat ne aiheuta kiinnitakertumisvaaraa. Kasijohteen tulee ulottua 300 mm yli portaan tai luiskan
alkamis- ja paattymiskohdan, jotta portaan ja luiskan turvallinen kaytté on mahdollista.
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6) Tasoerot

Portaat

e Vapaan korkeuden portaiden alla tulee olla vahintdan 2200 mm. Portaan alle joutuminen ja tormdysvaara
tulee tarvittaessa estaa esim. kaiteella, kalusteella tai istutuksella.

e Portaan leveyden tulee olla vahintaan 1200 mm, jotta kaksi ihmistda mahtuu kohtaamaan.

e Portaat mitoitetaan askelrytmin mukaisesti siten, ettd etenema on oikeassa suhteessa nousuun.
Helppokulkuisen portaan mitoitus on: 2 x nousu + etenema = 630 mm. Porrasaskelman nousu saa olla
korkeintaan 160 mm ja etenema vahintaan 300 mm.

e Portaan etenemien etureunassa tulee olla kontrastiraita, joka muodostaa tummuuskontrastin askelman
eteneman varin kanssa. Kontrastiraitana voidaan kayttaa esimerkiksi liukuestenauhaa.

Tumma kontrastiraita erottuu paremmin vaaleista askelmista kuin vaalea tummista.
Kontrastiraita tulee olla jokaisen askelman kohdalla.

Luiska

e Luiskan suositeltava pituuskaltevuus on 5 % tai loivempi ja maksimipituuskaltevuus on 8 %.
Pitkissa luiskissa, joiden pituuskaltevuus on yli 5 %, tarvitaan 6 metrin valein vahintaan kahden metrin
pituinen vaakasuora valitasanne.

Hissi

* Hissin tulee sijaita helposti [0ydettavassa paikassa ja hissin sijainnin tulee olla tarvittaessa opastettu.
Hissin oven tulee erottua tummuuskontrastina ymparoivasta seinasta. Hissin 10ytymista voidaan helpottaa
myds aanimajakan avulla.

e Liikkumisesteisille henkiléille soveltuvan henkiléhissin, 8 hengen standardihissin, korin véahimmaismitat ovat:
syvyys 1400 mm ja leveys 1100 mm. Oviaukon vapaa leveys on tassa tapauksessa 900 mm.
Jos hissin oven leveys on vain 850 mm, otetaan huomioon, etta ovesta on voitava ajaa kohtisuoraan.
Lapikulkuhissi (automaattiovet molemmilla lyhyilla sivuilla) on toimiva ratkaisu, koska hissikorissa ei tarvitse
kaantya apuvalineiden kanssa ympari.

e Hissin kutsupainikkeen korkeus lattiasta on 900-1100 mm. Kayttopainikkeiden tulee sijaita 900-1100 mm:n
(vaakasuora painikerivi) ja 1300—1400 mm:n (pystysuora painikerivi) korkeudella lattiasta.
Painikkeiden numeromerkinnan tulee aina olla koholla ja erottua tummuuskontrastin avulla taustasta.
Uloskayntikerroksen painonapin tulee olla variltaan poikkeava, esimerkiksi vihred, ja 5 mm enemman
koholla kuin muut painonapit. Hissin painikkeissa tai naiden vieressa tulee olla myds pistemerkinnat (Braille).

e Halytyspainikkeen tulee sijaita 900—1100 mm:n korkeudella ja erottua muista painikkeista.
Tiedon halytyksen perillemenosta tulee valittya seka aanimerkilla (puheyhteys) etta valomerkilla.
Halytys tulee voida tehda myos tekstiviestilla. Tama on tarkeaa kuulovammaisille ja kuuroille henkil6ille,
jotka eivat pysty kayttamaan puheyhteytta halytyskeskukseen.

e Kokovartalopeili tulee suojata potkulevylla (300 mm:n korkeudelle lattiasta). Seinankorkuisia peileja tulee
valttaa myos sen vuoksi, etta ne voivat antaa nakdvammaiselle henkildlle mielikuvan kulkuaukosta.

Pystyhissi ja porrashissi

e Pystyhissit kulkevat tasolta toiselle pystysuoraan ja voivat olla kuilullisia tai kuiluttomia.

* Porrashissia tulisi kayttaa vain valiaikaisena ratkaisuna. Porrashissi kulkee portaiden suuntaisesti
eika tarvitse omaa hissikuilua.

e Pystyhissin ja porrashissin pysahdystasolla, oven valittdmassa laheisyydessa tulee olla vahintaan
1500 x 1500 mm vapaata kaantymistilaa.

e Pystyhissin seka porrashissin nimelliskuorman tulee olla vahintaan 300 kg, jotta hissi kestaisi raskaankin
pyoratuolin ja painavan matkustajan seka mahdollisen avustajan.
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7) Esteeton wc

e Esteettoman wc-tilan opasteen tulee tormaysvaaran valttamiseksi sijaita seindssa oven avautumispuolella,
silman korkeudella (1400-1600 mm lattiasta), ei itse ovessa. Opasteessa tulee olla helppotajuinen symboli,
kohokuvio ja selkea tummuuskontrasti. Kirjaimet M ja N tai kukko ja kana eivat ole hyvia, sen sijaan
helppotajuisia ovat ns. piparkakku-ukko ja -akka symbolit. Esteettoman wc:n tulee lisaksi olla merkitty
kansainvalisella pyoratuolisymbolilla (ISA-tunnus). Mahdollisen pistekirjoituksen tulee sijaita symbolin alla.

e Esteettoman wc-tilan oven vapaan kulkuaukon leveyden tulee olla vahintadn 850 mm.

Ovessa ei saa olla ovensulkijaa (ovipumppu), joka vaikeuttaa oven avaamista.

e Oven sisapuolella, saranapuolella, tulee olla vaakasuuntainen lankavedin (suositus koko oven levyinen vedin,
800 mm:n korkeudella maasta), jonka avulla pydratuolia kdyttéva henkild voi vetda oven perdssaan kiinni.

e Esteettomassa wc:ssa tulee olla vapaata tilaa pyoratuolin kaantymiseen tarvittava, halkaisijaltaan
1500 mm:n suuruinen ympyra. Vapaalla tilalla tarkoitetaan vapaata tilaa myds korkeussuunnassa,
eli pyorahdysympyraan ei lasketa pesualtaan tai wc-istuimen alle jaavaa tilaa.

e Wc-istuimen kasitukien tulee olla tukevat ja henkilokuorman kestavat. Kasitukien tulee olla kaannettavissa
tai nostettavissa pois tielta. Suositeltava on seindan kiinnitetty ja ylos salpautuva kasituki. Kasitukien tulee
sijaita 800 mm:n korkeudella lattiasta tai olla korkeussaadettavia. Kasitukien valisen tilan tulee olla
600 mm levea. Lisaksi kasitukien tulee ulottua 200 mm wc-istuimen etureunan ohitse, jotta istuimelta ylos
nouseminen olisi helpompaa.

e Kasisuihku ja wc-paperiteline asennetaan wc-istuimelta katsottuna etuviistoon ja korkeintaan 300 mm:n paahan
istuimen etureunasta.

e Saippuatelineet, kasipyyheautomaatit ym. asennetaan korkeintaan 900 mm:n korkeudelle lattiasta.

® Peilin (pesualtaan ylapuolella) alareunan korkeuden tulee olla 800-900 mm ja ylareunan korkeuden
1800-2000 mm lattiasta.

* Vaatetankoja ja -koukkuja on oltava eri korkeuksilla niin, etta ne soveltuvat myds lapsille, lyhytkasvuisille
ja pyoratuolia kayttaville henkiléille (korkeus 1100-1200 ja 1400—1600 mm).

e Kasienpesualtaan sopiva kayttokorkeus on 800 mm. Pesualtaan edessa tulee olla riittavasti esteetonta tilaa
(vahintaan 1200 x 1200 mm) ja pesualtaan alla tulee olla riittavasti vapaata polvitilaa
(leveys 800 mm, syvyys 600 mm ja korkeus 670 mm).

¢ Wc-tilan seinapintojen erottuminen tummuuskontrastin avulla lattiasta auttaa tilan hahmottamisessa.

Lisaksi kalusteiden ja varusteiden tulee erottua tummuuskontrastina lattiasta ja seinista.

e Lattiamateriaalin tulee olla markanakin luistamaton.

e Esteettomassa wc-tilassa on voitava halyttda apua ongelmatilanteessa seka wc-istuimelta etta lattialta.
Halytyslaitteen on valitettava tieto halytyksen kytkeytymisesta seka nako- ettd kuulovammaisille henkildille
soveltuvalla tavalla. Oven lukituksen tulee olla avattavissa hatatilanteissa myos ulkopuolelta. Rakennuksissa,
joissa on kiinteistonvalvontajarjestelma, tulee turvahalytyksen esteettomista wc- ja peseytymistiloista olla
yhteydessa valvontaan.

e Wc-tilassa tulee olla kaksi eri halytyspaikkaa: naru, joka kiertaa seinalld koko wc-tilan ympéri noin
200-300 mm:n korkeudella lattiasta (ulottuminen lattialta, naru ei ole siivouksen tielld) seka katosta roikkuva
naru, joka ulottuu wc-istuimen etupuolella noin 800 mm:n korkeudelle lattiasta (ulottuminen wc-istuimelta,
naru ei ole siivouksen tielld)

e halytysnarun tulee erottua tummuusastekontrastina wc-tilan muusta varityksesta
(fluoresoitu naru erottuu myos valojen sammuessa)

e halytysnarun yhteydessa tulee olla teksti-, symboli seka pistekirjoitusopaste

e halytysnarun yhteydessa tulee olla aani- ja valomerkki (tieto halytyksen onnistumisesta)

e halytysnarun yhteydessa tulee olla matkapuhelinnumero, johon voi soittaa tai ldhettaa tekstiviestin
hatatilanteessa (tekstiviestimahdollisuus tarked kuulovammaisen henkilon kannalta)

e halytyksen kuittauspainikkeen yhteydessa tulee ilmoittaa toimintaohjeet vaaran halytyksen sattuessa

e halytyksen tulee ohjautua rakennuksen kiinteiston valvontajarjestelmaan. Tydajan ulkopuolella tai jos kiinteis-
tossa ei ole valvontajarjestelmaa, halytyksen tulee ohjautua kiinteiston ulkopuolelle esim. vartiointiliikkeeseen.
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8) Induktiosilmukka

e Induktiosilmukka on kuulokojeen kayttajalle suunniteltu kuuntelun apuvaline. Sen avulla siirretaan aani
langattomasti vahvistettuna suoraan kuulokojeelle. Silmukan kautta kuuluu vain mikrofoniin puhuttu
puhe eivatka ympariston hairidaanet hairitse kuuntelua. Kuulokojeen kayttaja voi siis kuunnella vahvistettua
aanta ilman taustahalya ja juuri itselle sopivalla aanen voimakkuudella ilman, ettd normaalikuuloiset
hairiintyvat 4anen voimakkuudesta. Induktiosilmukoita on erilaisia kayttotarpeita varten.

Induktiosilmukalla varustetut tilat tai palvelutiskit merkitaan siita kertovalla symbolilla (T-merkki).

e Palvelupistesilmukka on joko kiintea tai siirrettava yhden palvelupisteen kattava induktiosilmukka esim.
pankissa, postissa, hotellin vastaanotossa tai vastaavassa palvelupisteessa. Palvelupistesilmukka on
tarkoitettu kuulon apuvalineeksi kahden ihmisen valiseen kommunikointiin.

e Kokoustilassa hyva ratkaisu on jokaisen osallistujan edessa oleva pdytamikrofoni. Lahella puhujaa olevan
mikrofoni kerda puhujan dénen paremmin kuin kauempana, esim. kattoon kiinnitetty tai keskelld poytaa oleva
mikrofoni, jonka tarkoituksena on keratd kaikkien osallistujien aanet. Hairidaanet (paperien rapina, kalusteiden
siirtelyn aanet, kahvikupin kilind) ovat suhteellisesti kauempana lahella
puhujaa olevasta mikrofonista kuin keskeisella paikalla olevasta mikrofonista. Lahella puhujaa olevalla
mikrofonilla on siis parempi signaali-kohinasuhde. Jos esim. kokoustilassa on kiinted kalustus, johdollisilla
mikrofoneilla saadaan yhta hyvin toimiva ratkaisu kuin kaytettaessa langattomia mikrofoneja.

Mikrofonien langattomuus/johdollisuus kannattaa harkita aina tilanteen mukaan.

9) Valaistussuositukset

e sisaantuloaulat 200 Ix (saadettava valaistus 100-500 Ix)

e asiakaspalvelupisteet, palvelutiskit 500-750 Ix

e odotustilat, aulat, kdytavat ym. 200-300 Ix

¢ ilmoitustaulut 500 Ix (pystytasossa)

e vaatesailytys 300 Ix, valoa myés naulakon ylaosaan ja hattuhyllylle
e portaat, luiskat 300 Ix (portaan alku- ja loppupaassa 500 Ix)

e hissi 300 Ix

® opetustilat 500 Ix

e ruokailutilat 300 Ix

e henkildkuntatilat 300 Ix

e kahvihuoneet 200 Ix

e toimistotilat 500 Ix

e wc-tilat 300 Ix (yleisvalaistus ja peilivalaistus kasvojen korkeudella)
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6 Toimenpide-ehdotukset
Toimenpiteiden luokittelu:

1 = Aiheuttaa vaaran (korjattava heti) T = Toimintatavan muutoksella jarjestyvat asiat

2 = Estaa kulun tai toiminnan H = Toimenpide voidaan tehda huolto- ja kunnossapitotéina

3 =Vaikeuttaa kulkua tai toimintaa S = Toimenpide vaatii suunnittelua, paatoksen investoinnista tai rakenteellisia muutostoita
Toimenpide 2 3 T H S| Vastuutaho Suorittaja
Opastus pysakointipaikalta X X X

paasisaankaynnille

LE-autopaikkojen lisdéaminen X X
pysakéintihalliin

Saattoliikenteelle merkitty X X
paikka
Rakennusluvan selvittaminen X X

paasisaankdynnin katokselle

Kontrastimerkintdjen X
lisadminen lasioviin ja
valaistuksen parantaminen

Paasisaankaynnin X X
korjaaminen esteettomaksi:
automaattiovet, kynnyksen
madaltaminen

Opastuksen jarjestaminen X X X

Koodilukkojen ja X X
kulunvalvontalaitteiden
siirtdminen oikealle
kayttokorkeudelle

Polkupydrien sailytysalueen X
erottaminen jalankulku-
alueesta

Opastuksen jarjestaminen X X X
korkeakoulun paasisaan-
kaynnille

Kontrastimerkintdjen X
lisadminen oveen

Koodilukon siirtaminen X X
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Kohde

138

Toimenpide

HS

Vastuutaho

Suorittaja

Kuramattojen poistaminen
luiskalta

Karttaopasteen luettavuuden
parantaminen

Rakennusluvan selvittaminen
sisaankaynnin katokselle

Sisaankaynnin merkitseminen
opasteella

Sisadnkaynnin korjaaminen
esteettomaksi (tasanne,
automaattiovet)

Kontrastimerkintdjen
lisadminen oveen

Kontrastiraitojen ja kasijohteen
lisddminen portaisiin

Kasijohteen lisadminen luiskaan

Toimenpide

Vastuutaho

Suorittaja

Yhtendisen opastejarjestelman
toteuttaminen ja paperi-
opasteiden poisto

Opastaulun ja kartan liséaminen
paasisaankaynnin yhteyteen

Opasteiden ja ilmoitustaulujen
valaistuksen parantaminen
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Kohde Toimenpide 1 2 3T HS Vastuutaho Suorittaja

Kaytavalamppujen vaihtaminen X X
valaistusvoimakkuudeltaan ja
savyltadn samanlaisiksi

Molemminpuolisten kasi- X | X
johteiden ja kontrastiraitojen
lisadminen sinne, mista puuttuu

Porrashuoneiden valaistuksen X X
parantaminen

Hissien sijainnin opastaminen. X X
Kerrosopasteiden uusiminen.
Kerrosmerkintdjen lisaaminen
jokaiseen kerrokseen

Hissien halytyspainikkeiden X X
siirtdminen oikealle kaytto-
korkeudelle ja halytyksen
mahdollistaminen tekstiviestilla

Lisapeilien asentaminen X X

Valaistuksen parantaminen X X

Hissin sijainnin opastaminen. X X | X
Kerrosmerkintdjen liséaminen
jokaiseen kerrokseen

Oven hahmotettavuuden X X X
parantaminen (kontrastit)

Kerrospainikkeiden X X
hahmotettavuuden
parantaminen (kontrastit)

Hissin halytyspainikkeen ja X X
kulkukortinlukijan siirtdminen
oikealle kayttokorkeudelle ja
halytyksen mahdollistaminen
tekstiviestilla
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Kohde

140

Toimenpide

12 3

T

HS

Vastuutaho

Suorittaja

Hissin sijainnin opastaminen.
Kerrosopasteen uusiminen.
Kerrosmerkintojen lisaaminen
jokaiseen kerrokseen.

Uloskayntikerroksen
painikkeen hahmotettavuuden
parantaminen (kontrasti)

Hissin halytyspainikkeen
siirtaminen oikealle kaytto-
korkeudelle ja halytyksen
mahdollistaminen tekstiviestilla

Halytyksen mahdollistaminen
tekstiviestilla

Potkulevyjen lisdaminen
hissien peileihin

Toimenpide

T

Vastuutaho

Suorittaja

Induktiosilmukan
(palvelupistesilmukka)
hankkiminen asiointitiskille

Istuinten hankkiminen

Kontrastien lisédminen
portaiden etureunoihin

Kasijohteiden lisadminen
portaisiin
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Kohde

Toimenpide

3 THS

Vastuutaho

Suorittaja

Selvitetaan mahdollisuus
porrashissin korvaamiseen
tasonostimella

Sailytystilan kaappien
ja vaatenaulakoiden
kaytettavyyden parantaminen

ISA-tunnuksen lisaéaminen
opasteeseen

Ovensulkimen poistaminen ja
lankavetimen asentaminen
oven sisdpuolelle

Kasisuihkun sijoittaminen
lahemmas wc-istuinta

Halytysjarjestelman uusiminen

Valaistuksen parantaminen,
seinan ja lattiapintojen seka
valokatkaisijan erottumisen
parantaminen (kontrasti)

Kasitukien vaihtaminen
tukevampaan malliin

Oviaukon leventaminen

Ovensulkimen poistaminen
ja lankavetimen asentaminen
oven sisdapuolelle

Kasituen lisdéaminen

Kasipyyheautomaatin
ja peilin siirtdminen alemmas
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Kohde Toimenpide 12 3T HS  Vastuutaho Suorittaja

Pesualtaan vapaan polvitilan X X | X
jarjestaminen

Halytysjarjestelman lisaaminen X

Selvitetaan mahdollisuus X X
wec-tilan laajennukseen

Oven hahmotettavuuden X X | X
parantaminen (kontrastit)

Lankavetimen asentaminen X X
oven sisdpuolelle

Lattiamateriaalin liukkauden X
poistaminen
Vaatekoukkujen ja lisapeilin X X

asentaminen, késipyyhetelineen
ja saippuatelineen siirtdminen
alemmas

Pesualtaan vapaan polvitilan X X | X
jarjestaminen

Wec-tilan avaimen X
sijoittaminen lainaustiskille
(henkilokunnan ohjeistaminen)

Toimenpide 2 3 T H|S  Vastuutaho Suorittaja

Opastuksen uusiminen X X | x
(ks. Opastus)

Valaistuksen parantaminen X X

Sisaportaiden ja tuulikaapissa X
olevan tasoeron merkitseminen
kontrastimerkinnailla
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OSA D ESIMERKKIRAPORTTI

Kohde Toimenpide 1 23T HS  Vastuutaho Suorittaja
Palvelutiskin valaistuksen X X
lisadminen ja
hahmotettavuuden

parantaminen

Induktiosilmukan asentaminen X X | X
tilaan
Esteettoman wc-tilan X X

jarjestdminen tilan yhteyteen

Ulkoportaiden metalliluiskan X
poisto tai erottaminen
kasijohteella

Kasijohteen lisadminen X X
ulkoportaiden kaiteeseen

Opastuksen uusiminen X X X
(ks. Opastus)

Induktiosilmukan X X
(palvelupistesilmukka) ja
kohdevalaisimien hankkiminen

Maton poistaminen tai vaihtami- X X
nen paikallaan pysyvaan malliin

Halytysporttien siirtdminen X X
tasonostimen edesta

Tasonostimen ylatasanteen X
ja seinan valisen raon
peittaminen

Sisaankaynnin oven X X
muuttaminen automaattioveksi
(jolloin ovikelloa ei tarvita)

Sisadankaynnin ovikellon X X
siirtaminen alemmas
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OSA D ESIMERKKIRAPORTTI

Kohde

144

Toimenpide

12 3TH

S

Vastuutaho

Suorittaja

Sisadnkaynnin valaistuksen
parantaminen ja kontrasti-
merkinnan ja potkulevyn
lisdaminen lasioveen

Sisadnkaynnin opasteen
luettavuuden parantaminen

Induktiosilmukan
(palvelupistesilmukka)
hankkiminen lainaustiskille

Lainaustiskin ja lukusalin
sisadnkdynnin valaistuksen
parantaminen

Lukusalin oven vapaan
kulkuaukon leventaminen

Lukusalin lasiseinan
merkitseminen
kontrastimerkinnalla

Sailytyslokerot: opastuksen
jarjestaminen ja valaistuksen
parantaminen

Avoportaaseen
tormaamisvaaran estaminen

Opastuksen selkeyttdminen

Sisadnkaynnin sijainnin
merkitseminen opasteella

Poytien hankkiminen

Induktiosilmukan
(palvelupistesilmukka)
hankkiminen palvelutiskille




OSA D ESIMERKKIRAPORTTI

Kohde Toimenpide 12 3 TH S Vastuutaho Suorittaja
Ulkosisaankaynnin korjaaminen X X
esteettomaksi
Esteettoman kulkureitin X X

opastaminen (opastuksen
uusimisen yhteydessa)

Sisaankaynnin (sisatiloissa) X X
oven vapaan kulkuaukon
leventdminen

Induktiosilmukan X X
(palvelupistesilmukka)
hankkiminen palvelutiskille

Kalusteiden ja hyllyjen X X X
uudelleenjarjestaminen

Esteettoman kulkureitin
opastaminen (opastuksen X X
uusimisen yhteydessa)

T-opasteen lisédminen X X
sisadnkaynnin yhteyteen

Pyoratuolipaikkojen X X
suurentaminen

Kasijohteiden ja kontrasti- X
raitojen lisédminen portaisiin

Oven hahmotettavuuden X X X
parantaminen (kontrastit)

Induktiosilmukan asentaminen X X
tilaan
Esitystekniikan X X X

uudelleensijoittaminen

Saadettavien kalusteiden X X
hankkiminen
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OSA D ESIMERKKIRAPORTTI

Kohde Toimenpide 1 2 3T HS  Vastuutaho Suorittaja

Kalusteiden uudelleen- X X X
jarjestaminen ja
kalustehankinnat

Induktiosilmukan ja X X
mikrofonien hankkiminen
ja akustiikan parantaminen

Tilaopasteen X X
siirtaminen seinaan, oven
aukeamispuolelle

Oven vapaan kulkuaukon X X X
leventaminen ja lankavetimen
asentaminen oven sisapuolelle

Induktiosilmukan hankkiminen X X

Esteettoman we-tilan X X
jarjestaminen tilan yhteyteen

Keittidtilan tyotason X X
kéytettavyyden parantaminen
(vapaa polvitila)

Vapaan tilan jarjestaminen X X X
kopiointitilaan

Varusteiden ja kalusteiden X X X
sijoittaminen sopivalle
kayttokorkeudelle
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LAINSAADANTO

Lainsaadanto Liite1
Perustuslaki 6 §

Suomen perustuslaki kieltaa syrjinnan muun muassa terveydentilan ja vammaisuuden perusteella.

“Ihmiset ovat yhdenvertaisia lain edessa. Ketaan ei saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eri asemaan
sukupuolen, ian, alkuperan, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden tai
muun henkildon liittyvan syyn perusteella.”

Maankaytto- ja rakennuslaki (MRL) ja -asetus (MRA) kehottavat kaavoittajia ja rakennusten
suunnittelijoita suunnittelemaan ympariston ja rakennuksia, jotka soveltuvat kaikille. MRL ja MRA ovat astuneet
voimaan 1.1.2000.

MRL 5 § Alueiden kayton suunnittelun tavoitteet:

“Alueiden kayton suunnittelun tavoitteena on vuorovaikutteiseen suunnitteluun ja riittavaan vaikutusten
arviointiin perustuen edistaa turvallisen, terveellisen, viihtyisan, sosiaalisesti toimivan ja eri vaestéryhmien, kuten
lasten, vanhusten ja vammaisten tarpeet tyydyttavan elin- ja toimintaympariston luomista.”

MRL 117 § Rakentamiselle asetettavat vaatimukset:

“Rakennuksen tulee olla tarkoitustaan vastaava, korjattavissa, huollettavissa ja muunneltavissa seka,
sen mukaan kuin rakennuksen kaytto edellyttaa, soveltua myos sellaisten henkiléiden kayttoon,
joiden kyky liikkua tai toimia on rajoittunut.”

MRL 167 § Ympariston hoito:

“Rakennettu ympdristo on pidettava rakennusluvan mukaisessa kdytdssa ja siistissa kunnossa.
Kunnan maaraama viranomainen osaltaan valvoo, etta liikennevaylat, kadut, torit ja katuaukiot seka
puistot ja oleskeluun tarkoitetut ulkotilat tayttavat hyvan kaupunkikuvan ja viihtyisyyden vaatimukset.
Kevyen liikenteen vaylat tulee sailyttaa liikkkumiselle esteettomina ja turvallisina.”

MRA 53 § Liikkumisesteeton rakentaminen:

"Hallinto- ja palvelurakennuksen seka muussa rakennuksessa olevan sellaisen liike- ja palvelutilan, johon
tasa-arvon nakdkulmasta kaikilla on oltava mahdollisuus paasta, seka naiden rakennuspaikan tulee
soveltua myos niiden henkildiden kayttoon, joiden kyky liikkua tai muutoin toimia on rajoittunut.
Asuinrakennuksen ja asumiseen liittyvien tilojen tulee rakennuksen suunniteltu kayttajamaara ja kerrosluku
seka muut olosuhteet huomioon ottaen tayttaa liikkumisesteettomalle rakentamiselle asetetut vaatimukset.
Tydtiloja sisaltavan rakennuksen suunnittelussa ja rakentamisessa tulee tydn luonne huomioon ottaen
huolehtia siita, ettd myds 1 momentissa tarkoitetuilla henkil6illa on tasa-arvon nakokulmasta riittavat
mahdollisuudet tydntekoon.”

Suomen rakentamismaarayskokoelman osissa F1, F2 ja G1 on rakentamiseen liittyvid maarayksia ja
ohjeita. Rakentamismaarayskokoelman osat ovat asetustasoisia. Nykyiset maaraykset koskevat uudisrakentamis-
ta ja sellaista peruskorjaamista, johon tarvitaan rakennuslupa.

Yhdenvertaisuuslaki pyrkii edistimaan vammaisten henkildiden tydllistymis- ja kouluttautumisedellytyksia.

Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista edistaa vam-
maisen henkilén edellytyksia elaa ja toimia muiden kanssa yhdenvertaisena yhteiskunnan jasenena.

Ldhde: Finlex-tietokanta 2008 (www.finlex.fi).
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Sanasto

Huomiolaatta
Huulio

Huulioluku

Induktiosilmukka

ISA-tunnus
Kaide
Kasijohde

Liikkumis- ja
toimimisesteinen
henkilo

Luiskareunatuki

Opaslaatta

Ovipumppu

Perusparannus
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Liite 2

ks. Opaslaatta
koko nakyva artikulaatioelimisto eli huulet, kieli, hampaat ja leuka

tukee puheen ymmartamista. Se sisaltaa seka visuaalisen

(nakyvan) ettd auditiivisen (kuuloon perustuvan) informaation.

Huuliolukuun sisaltyy myos ilmeisiin, tilanteeseen ja kieleen (rakenne, kielioppi)
liittyva informaatio

aanensiirtojarjestelma, jossa aani siirretddn sahkdmagneettisen kentén
vélityksella mikrofonista tai muusta danilahteesta kuulolaitteeseen

International Symbol of Access eli kansainvélinen pydratuolisymboli
rakenne, joka asennetaan ensisijaisesti turvallisuussyista putoamisvaaran valttamiseksi
esimerkiksi portaan tai luiskan varuste, joka helpottaa liilkkumista

liikkumis- ja toimimisesteisiksi maaritellaan henkildt, joiden kyky liikkua ja

toimia itsendisesti on sairauden, vamman tai muun syyn takia heikentynyt valiaikaisesti
tai pysyvasti. Tilapaisesti liikkumis- ja toimimisesteisiksi luetaan myds lastenvaunujen tai
painavien kantamusten kanssa kulkevat henkilot

reunatukielementti, joka nousee 40 mm 150 mm:n matkalla. Kehitetty
tuotekehityshankkeessa SuRaKu-projektin mitoitusten mukaisesti:
kéytossa Helsingissa ja Espoossa (Helsingin ja Espoon kaupunkien
katualueita koskevat tyyppipiirustukset)

on sulanapitojarjestelmalla varustetuilla erikoistason alueilla reitin merkitsemiseen
(suuntalaatta) tai suojateista, portaista, luiskista tai muista tasoeroista varoittamiseen
(huomiolaatta) kaytettava laattatyyppi

ovensuljin, joka vetaa tai tydntaa oven kiinni, jolloin ovi ei jaa tahattomasti auki.
Ovipumppua ei tule kayttaa esteettoman wc-tilan ovessa, silla se vaikeuttaa tai estaa
oven avaamisen

yllapitoa laajempi toimenpide, jolla parannetaan rakenteen tai laitteen toimivuutta.
Perusparannus nostaa laatutasoa



SANASTO

Pollari

Seisovat aallot

Suuntalaatta
Tasoero

Tarykaiku

Valo- ja
hamaraadaptaatio

Varoitusalue

Yllapito
Aanensiirto-

jarjestelma

Aanentoisto-
jarjestelma

lyhyt pilarirakenne, jonka tarkoitus on toimia esimerkiksi kulkuesteena tai
rajaavana elementtina

syntyvat aanen heijastuessa kahden vastakkaisen seinan valilla. Niita syntyy huoneen
pituus-, leveys- ja korkeussuunnassa eli paatyseinien valilla, sivuseinien valilla seka
lattian ja katon valilla. Seisovien aaltojen taajuudet riippuvat huoneen mitoista

ks. Opaslaatta
kahden tason valinen korkeusero, jossa tarvitaan portaat, luiska ja/tai hissi

saman aanen kuulumista tilassa moneen kertaan. Tarykaiku saattaa muodostua
kahden tai useamman pinnan valilla useita kertoja heijastuvasta edestakaisesta
aanesta. Tama aani tuntuu epamiellyttavalta korvassa ja se haittaa erityisesti
kuulovammaisen kuuloaistimusta

silman kyky mukautua valaistustasojen vaihteluihin

varoitusalueita kaytetadn nakévammaisten liikkkumisen ohjauksessa tai varoittamassa
suojatiesta, portaista, reunatuesta, luiskasta tai muista tasoeroista.
Varoitusalueissa tulee olla paallysteesta selvasti erottuva tummuus- tai tuntokontrasti

kaytto-, hoito-, huolto- ja kunnossapitotehtavia

induktiosilmukka tai muu aanta langattomasti siirtava jarjestelma.
FM-laitteet kayttavat aanensiirtokanavana radioaaltoja ja infrapunalaitteet
infrapunavaloa

sisaltaa aanilahteen (esim. mikrofoni), vahvistimen ja kaiuttimen (kaiuttimet).
Liséksi jarjestelmassa voi olla erilaisia danen kasittelyyn liittyvia laitteita.
Aanilahteina voi olla mikrofoni(e)n lisaksi CD- tai DVD-soitin, radioviritin, TV, yms.
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Mittausohjetaulukko

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Esteeton wc

Hissi

Induktiosilmukka

Istuin

Kontrasti
(tummuuskontrasti)
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Mitattava tai
arvioitava asia

vapaa tila
(pyorahdysympyra)

vapaa tila wc-istuimen
sivulla

etaisyys
wc-paperitelineeseen
ja kasisuihkuun

ohjauspaneelin korkeus
hissikorin vapaa

leveys ja syvyys

induktiosilmukan
toimivuus ja kuuluvuus-
alue

istuimen korkeus

tummuuskontrastin
riittavyys

Mittaus- tai
arviointiohje

vapaaksi tilaksi lasketaan vapaa
tila myos korkeussuunnassa eli
mittaan ei lasketa pesualtaan tai
wc-istuimen alle jaavaa tilaa

mitataan alas lasketun kasituen
reunasta seinaan (oikea ja
vasen puoli kartoittajasta pain
katsottuna)

mitataan wc-istuimen etureunasta

mitataan ylimman painikkeen
keskikohdan korkeus maasta

mitatessa tulee ottaa huomioon
hissikorin mahdolliset tukikaiteet
ja varusteet, jotka voivat
pienentda hissin vapaata leveytta
ja syvyytta

tarkistetaan induktiosilmukkates-
terilla tai vastaavalla laitteella
(ks. kohta 3.1.4 Kartoittaminen)

mitataan istuimen etureunan
kohdalta

arvioidaan ilman salamaa
otetun mustavalkoisen
valokuvan avulla

Liite 3

Huomioitavaa/
lisatietoja

huomioidaan mm.
wc-paperitelineet,
tukikaiteet ja muut
vapaata tilaa mahdollisesti
rajoittavat asiat

varusteiden tulee sijaita
etuviistossa wc-istuimelta
katsottuna

valokuvan tarkkuus

(kayta tarvittaessa

kameran jalustaa) ja
tietokoneen nayton asetukset
(palauta oletusasetukset)



MITTAUSOHJETAULUKKO

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Kuunteluymparisto

Kynnys

Kasijohteet
ja tukikaiteet

Liikkumisesteisen
autopaikka
(LE-autopaikka)

Luiska, kulkuvayla

Mitattava tai
arvioitava asia

jalkikaiunta-aika

taustamelu

kynnyksen korkeus

kasijohteen korkeus

kasijohteen
kaytettavyys

LE-autopaikan leveys

LE-autopaikan pituus-
ja sivukaltevuus

pituuskaltevuus

sivukaltevuus

Huomioitavaa/
lisatietoja

Mittaus- tai
arviointiohje

ks. kohta 3.1.2.1
Kaikuisuus

arvioidaan taputustestilla

ks. kohta 3.1.2.2
Taustamelu

mitataan aanenvoimakkuus-
mittarilla (dB-mittari) ja/tai
kirjataan ylos taustamelun lahde

mittaamisessa kaytetaan
tarvittaessa apuna kaltevuusmittaa,
joka asetetaan vaakatasoon
kynnyksen paalle

onko kynnys yksinkertainen
vai porrastettu

mitataan porrasaskelman
etureunasta tai luiskan,
lattian tai maan pinnasta
kasijohteen ylareunaan

huomioidaan mahdolliset
kalusteet ja kasvit, jotka
estavat kasijohteen kayton

tarkastetaan kasijohteen
kiinnitys ja mitataan halkaisija
seka etaisyys seinasta

mitataan autopaikan reunaviivan
puolesta valista vastakkaisen
reunaviivan puoleen valiin

mitataan autopaikan
kaltevimmasta kohdasta

mitataan luiskan tai kulkuvaylan
jyrkimmasta kohdasta
(tarvittaessa useammasta kohdasta)

mitataan luiskan tai kulkuvaylan
sivusuuntainen kaltevuus

(tarvittaessa useammasta kohdasta)
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MITTAUSOHJETAULUKKO

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Nakoymparisto

Opaste

Ovi

Painikkeet/paino-
napit (esim. hissin
painikkeet, ovikello)
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Mitattava tai
arvioitava asia

haikaisy ja kiillot

opasteen korkeus

opasteen tekstin
korkeus

oven avaamiseen
tarvittava voima

vapaa kulkuaukko

lasiovi
— kontrastimerkinta
(korkeus ja havaittavuus)

painikkeen
sijaintikorkeus

Mittaus- tai
arviointiohje

havainnoidaan sileapintaisen
muovikalvon tai peilin avulla

ks. kohta 3.2.3.1
Naonvarainen havainnointi

mitataan tekstin keskikohdan
korkeus lattiasta tai maasta

mitataan isoimman kirjaimen
mukaan

mitataan jousivaa‘alla
(ks. kohta 3.6.2 Ovi)

mitataan oven todellinen
aukeamiskulma
(ks. kohta 3.6.2 Ovi)

mitataan merkinnan korkeus
maasta ja arvioidaan kontrasti-
merkinnan havaittavuus

mitataan painikkeen/painonapin

keskikohdan korkeus lattiasta/
maanpinnasta

Huomioitavaa/
lisatietoja

opasteiden ja kirjasimen koko
riippuu katseluetaisyydesta
(ks. kohta 3.3.1 Opasteet)

mahdolliset ovensulkimet
(ovipumput)

otetaan huomioon kulkuaukkoa
mahdollisesti pienentavat
vetimet, rakenteet ja

kiinteat kalusteet

ks. Kontrasti ja kohta
3.6.2 Ovi



Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Huomioitavaa/
lisatietoja

Mittaus- tai
arviointiohje

Mitattava tai
arvioitava asia

mitataan vahintaan kolmesta
porrasaskelmasta portaiden
keskelta seka mitataan portaiden
ylin ja alin askelma

Porras porrasaskelman nousu ulkoporras joudutaan aina
sovittamaan maastoon,
minka vuoksi ylimman ja
alimman askelman nousu voi
poiketa merkittavasti muista
mitta otetaan

askelman keskikohdasta myos sisalle asennettavien

valmisportaiden asennus-

Pysakkialueet

porrasaskelman
etenema

askelmien etureunojen
kontrastien riittavyys

porrasaskelmien
lukumaara

katoksen seina-
rakenteiden ja ajoradan
valinen suurin ja pienin
leveys

pysakkialueen
sivukaltevuus

pysakkialueen
pituuskaltevuus

mitataan vahintaan kolmesta
porrasaskelmasta

mitta otetaan askelman
keskikohdasta

ks. Kontrasti

lasketaan nousujen lukumaara
(kerros)tasanteiden valilla

mitataan vapaa tila katoksen
seindrakenteiden ja ajoradan
valilla (mittaan voidaan laskea
reunatuen syvyys)

mitataan pysakin sivusuuntainen

kaltevuus pysakkikatoksen edesta

tai pysakkialueen keskikohdasta

mitataan pysakin ajoradan
suuntainen kaltevuus
pysakkikatoksen edesta tai
pysakkialueen keskikohdasta

toleranssi voi vaihdella

kierreportaassa etenema
mitataan 600 mm:n
etdisyydelta askelman
kapeasta paadysta

(kun portaan leveys <
1200 mm) ja 900 mm:n
etdisyydelta (kun portaan
leveys > 1200 mm)
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Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Poyta

Sisaankaynti

Suojatiet ja
jalkakaytavat
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Mitattava tai
arvioitava asia

pysakkikatoksen syvyys

pysakin korotus
ajorataan nahden

poydan korkeus

vapaa polvitila
(syvyys, leveys ja pituus)
poydan alla

vapaa tila sisaan-
kdynnin ja oven
edustalla

suojatien alkamis-
kohdan pituuskaltevuus

pystysuoran reunatuen
korkeus

suojatiemerkin sijainti

Mittaus- tai
arviointiohje

mitataan katetun alueen syvyys

mitataan reunatuen korkeus
pysakkikatoksen edesta tai
pysakkialueen keskikohdasta

mitataan poytalevyn ylapinnan
korkeus lattiasta tai maasta

mitataan todellinen vapaa tila

mitataan todellinen vapaa tila

mitataan suojatien alkamiskohdan

keskikohdasta

mitataan oikeasta ja vasemmasta
reunasta, noin 20 cm:n
etdisyydelta reunasta

mitataan etaisyys seka ajoradasta

etta suojatien alkamiskohdasta

Huomioitavaa/
lisatietoja

otetaan huomioon tilaa
pienentavat rakenteet
ja kalusteet

otetaan huomioon vapaata
tilaa mahdollisesti
rajoittavat rakenteet

(esim. pesualtaan viemari-
putket, pdydan rakenteet)

otetaan huomioon oven
avaamiseen tai avautumiseen
tarvittava tila, jota ei sisallyteta
vapaan tilan mittaan

ks. kohta 3.4.1
Suojatiet ja jalkakaytavat



MITTAUSOHJETAULUKKO

Tila, kohde,
kaluste tai varuste

Sailytystila

Tuulikaappi

Valaistus

Mitattava tai
arvioitava asia

liikennevalojen
painonapin sijainti

keskisaarekkeen leveys

keskisaarekkeen syvyys

vaatekoukkujen
korkeus

vapaa tila

valaistusvoimakkuus

Mittaus- tai
arviointiohje

mitataan painonapin keskikohdan
korkeus maasta ja painonapin
etdisyys suojatien reunasta

mitataan jalankulkuvaylan leveys

mitataan keskisaarekkeen syvyys

mitataan vaatekoukun ylapinnan

korkeus lattiasta

mitataan todellinen vapaa tila

mitataan valaistusvoimakkuus-
mittarilla

Huomioitavaa/
lisatietoja

ks. kohta 3.4.1
Suojatiet ja jalkakaytavat

mittaan voidaan sisallyttaa
suorat reunatuet, mutta ei
luiskattuja reunatukia tai
luiskareunatukea

tarkeaa, etta kayttaja
ulottuu ripustamaan
vaatteen koukkuun

otetaan huomioon

ovien avaamiseen tai
avautumiseen tarvittava tila,
jota ei siséllyteta vapaan
tilan mittaan

ks. kohta 3.2.3.3
Valaistusvoimakkuuksien
mittaaminen
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KAYTTAJAKYSELYN

Kayttajakyselyn lomakepohja Liite 4

Taman kyselyn tarkoituksena on selvittaa kartoitettavan kohteen tyontekijoiden / asukkaiden / asiakkaiden /
opiskelijoiden kokemuksia ympariston esteettomyydesta. Kyselylomaketta voi vapaasti muokata kartoitettavaan
kohteeseen sopivaksi. Kohteesta riippuen voidaan kysya esim. kahvilasta, juhlasalista, auditoriosta ym.

Muokatessasi lomaketta ota myds huomioon kenelle kysely on suunnattu (esim. halutaanko tietoa henkilokun-
nan kokemista esteista vai kysytdanko henkilokunnalta asiakkaiden esim. vanhusten kokemista esteista). Henki-
[6kunnan kysely voidaan tehda myos ryhmahaastatteluna henkilokunnalle jarjestetyssa yhteisessa tilaisuudessa.

1 Taustatiedot

Kaytatteko jotain / kayttaako asiakas/asiakkaat liikkumisen apuvalinettd ulkona (esim. pydratuoli, rollaattori,
kyynar- tai kainalosauvat) tai lastenvaunuja?

Kaytatteko jotain / kdyttaako asiakas/asiakkaat liikkumisen apuvalinetta sisalla?

2 Havaitsemasi/kokemasi esteet ovat:

e fyysiseen rakennettuun ymparistoon liittyvia (liilkkuminen, toimiminen, ergonomia, nakeminen ja kuuleminen)
e tiedonsaantiin liittyvia (internet sivujen selkeys, neuvonta, opasteet yms.)
e kulttuurisia/sosiaalisia (kielikysymykset, palvelutapahtuma, syrjimattomyys)

3 Kuvaile esteet ja ongelmat mahdollisimman tarkasti (ja kerro ongelman sijainti):
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|
.

4 Kerro esteen vaikutuksesta tyoskentelyyn / asumiseen / asioimiseen / opiskeluun:

5 Kerro mahdollinen muutosehdotuksesi esteen poistamiseksi:

Seuraavaksi kysytaan tarkemmin mielipidettanne kohteen pihan, sisadankdynnin ja
sisatilojen esteettomyydesta (ympyroikaa sopiva vastaus).

Mita mielta olette kohteen pihasta?

Onko piha hyvin hoidettu?

Hoidetaanko lumi ja hiekoitusty6t talvella asianmukaisesti?
Ovatko kulkureitit pihalla tasaisia ja helppokulkuisia?

Onko pihalla riittavasti
levahdysmahdollisuuksia (penkkeja)?

Onko pihan valaistus hyva?
Sujuuko kulku sisatiloista pihalle esteettomasti?
Ovatko piha ja sen eri toiminnot helposti hahmotettavissa?

Muut kommentit/toiveet pihan osalta:

kyll3
kyll3

kyll3

kyll3
kyll3
kyll3

kylla

ej

ei

ei

ei

ei

ei

ei
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Mita mielta olette kohteen sisaantulosta ja ulko-ovesta?

Onko ulko-oven avaamiseen riittavasti tilaa

(onko ulko-oven edustalla riittdvan suuri tasanne)? kylla ei
Onko ulko-ovi kevyt avata tai aukeaako se automaattisesti? kylla ei
Onko kynnyksen ylittdminen helppoa? kylla ei
Onko sisaankaynnin valaistus riittava? kylla ei

Muut kommentit/toiveet sisadntulon ja ulko-oven osalta:

Mita mielta olette kohteen opastuksesta?
Onko opastus selkeaa ja loogista? kylla ei
Onko opasteita riittavasti? kylla ei

Jos paasisaankaynti ei ole esteeton,
onko opastus esteettomalle sisaankaynnille? kylla ei

Muut kommentit/toiveet opastuksen osalta:

Mita mielta olette aula-/odotustiloista ja asiakaspalvelupisteesta?

Onko aulassa/odotustilassa riittavasti tilaa likkkumiseen
esim. lastenrattaiden tai apuvalineiden kanssa? kylla ei

Ovatko vaatenaulakot sopivalla korkeudella? kylla ei
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Onko kalusteet ja naulakot sijoitettu niin,
etta ne eivat aiheuta tormdysvaaraa?

Ovatko istuimet hyvia (sopiva korkeus, selkanojat, kasinojat)?
Onko asiointitiski sopivalla korkeudella?

Onko virkailijan kuuleminen tiskilla sujuvaa
(ei taustahalya tms., induktiosilmukka kaytettavissa)?

Onko valaistus tiskilla hyva?

kyll3
kyll3

kyll3

kylla

kyll3

ei

ei

ei

ej

ei

Muut kommentit/toiveet odotustilojen ja asiakaspalvelupisteen osalta:

Mita mielta olette esteettomista wc-tiloista?

Loytyyko esteeton wc helposti?

Onko kulkeminen wc-tilan ovesta helppoa
(oven avattavuus, kynnyksen ylittaminen)?

Onko wec-tila tarpeeksi tilava?

Onko pesuallas sopivalla korkeudella?

Ovatko wec-tilan varusteet helposti ulottuvilla ja kaytettavissa?
Onko we-tilan valaistus hyva?

Onko wec-tilaan saatavissa apua hatatilanteessa?

Muut kommentit/toiveet esteettémien wc-tilojen osalta:

kyll3

kyll3
kylla
kyll3
kyll3
kylla

kyll3

ei

ei

ei

ei

ei

ei

ei
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Mita mielta olette portaista?

Ovatko portaat helppokulkuisia? kylla  ei
Tuntuvatko portaat turvallisilta? kylla ei
Ovatko kasijohteet (kaiteet) hyvia? kylld i
(sopivalla korkeudella, otetta ei tarvitse irrottaa valilla)

Onko portaiden valaistus hyva? kylla  ei
(porrasaskelmien reunat erottuvat, valaistus ei haikaise)

Muut kommentit/toiveet portaiden osalta:

Mita mielta olette hissista?

Loytyyko hissi helposti? kylld i
Onko hissi tarpeeksi tilava? kylla i
Onko hissin ulkopuolella oleva kutsupainike hyva? kylla i
(sopiva korkeus, erottuu helposti)

Ovatko painikkeet hissin sisalla hyvia? kylld i
(sopiva korkeus, erottuvat hyvin)

Onko kulkeminen hissin ovesta helppoa? kylla i
Onko hissin valaistus hyva? kylld i

Muut kommentit/toiveet hissin osalta:
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Mita mielta olette liikkumisesta sisatiloissa?
Ovatko kaytavat tarpeeksi leveita? kylla  ei

Ovatko ovet helppokulkuisia? kylld i
(kevyita avata, tarpeeksi leveita)

Onko kynnysten ylitys helppoa? kylla  ei
Onko levahdyspaikkoja (penkkejd) riittavasti? kylld  ei

Vaikeuttaako jonkun tilan lattiamateriaali liikkumista
tai tilan hahmottamista? kylld i

Muut kommentit/toiveet sisatiloissa liikkkumisen osalta:

Mita mielta olette muiden tilojen kuunteluolosuhteista?

Mita mielta olette muiden tilojen valaistusolosuhteista?

Lahteet:

Asukaskysely (2005). ARVI - Asunnon arviointimenetelma. Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus (ARA)
(www.ara.fi)

Korkeakoulu kaikille -kysely (2007). Korkeakoulu kaikille -hanke. Taideteollinen korkeakoulu.
(http:Ilwww.uiah.filvirtulUFA/)

Kysely hallintokunnille (2008). Hallintokunnat ja esteettémyyden tarve -hanke.

Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry.
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Lahteet

Airola Jouni (2002). Uimahallien peruskorjaus erityisliikunnan nakdkulmasta.
Jyvaskylan yliopisto, Liikunnan sosiaalitieteiden laitos, Tutkimuksia No 1/2002.

Aragall Francesc (2003). ECA European Concept for Accessibility. Technical Assistance Manual.
Eurooppalainen esteettdmyyskonsepti. Tekninen avustava kasikirja. EUCAN c/o Info-Handicap Luxembourg.

Asumisterveysohje. Asuntojen ja muiden oleskelutilojen fysikaaliset, kemialliset ja mikrobiologiset tekijat.
Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2003:1. Sosiaali- ja terveysministerio. Helsinki.

Break the barriers — Guidelines for accessibility.
According to Disability Policy (Responsibility of National Authorities for Implementation) Ordinance (2001:526).
Handisam Swedish Agency for Disability Policy Coordination.

Demokratia kaikille — Demokrati for alla.
Eduskunnan esteettomyys- ja saavutettavuusselvitys (2005). Eduskunnan esteettomyystyoryhma.

Disability Portfolio. © Resource 2003.
The Council for museums, Archives and Libraries. www.resource.gov.uk

Esteettomien julkisten alueiden suunnittelun, rakentamisen ja kunnossapidon ohjeistaminen
katu-, viher- ja piha-alueilla (SuRaKu-projekti).

Loppuraportti (2005). Invalidiliitto, Kuulonhuoltoliitto, Nakévammaisten keskusliitto, Vanhustyénkeskusliitto,
Sosiaali- ja terveysministerio, Helsinki, Espoo, Joensuu, Tampere, Turku ja Vantaa.

Esteettomia ratkaisuja - kuvitettu opas rakennusten suunnitteluun ja korjausrakentamiseen (2006).
Helsinki kaikille -projekti, Invalidiliitto ry / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP).
http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Esteettomyys terveysasemilla - opas suunnittelijoille ja henkilokunnalle.
Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2008.

Esteettomyys kouluissa - opas suunnittelijoille ja henkilokunnalle.
Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2009.

Esteeton rakennus ja ymparisto, Turvallinen toimia ja liikkua, Suunnitteluopas (2007).
Rakennustieto Oy, Helsinki.

Guidelines for Access Auditing of the Built Environment.
National Disability Authority. http://www.nda.ie/

Haarni, Ilka (2006). Keskeneraista yhdenvertaisuutta. Vammaisten henkildiden hyvinvointi ja elinolot

Suomessa tutkimustiedon valossa.
Raportteja 6/2006. Stakes.
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Jakomden uimahallin esteettomyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2008.

Juutilainen Anni (2006). Esteettomyys tilapaisissa liikennejarjestelyissa.
InsinGorityd. Tekniikan ja liikenteen toimiala, Rakennustekniikka, Ymparistorakentaminen.
Stadia Helsingin ammattikorkeakoulu.

Katualueita koskevat tyyppipiirustukset (2007).
Espoon kaupunki, Helsingin kaupunki, Helsinki kaikille -projekti ja Sito Yhti6t. http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Kemppainen Henna (2002).
Esteettomyysarvio. Esteettomyyden huomioonottaminen rakennuksen kuntoarvion rinnalle. Talonrakennuksen
erikoistyd. Teknillinen korkeakoulu.

Koukkari Heli, Tuula Petdkoski-Hult, Kimmo Ronka, Elina Regardh, Veijo Lappalainen, Miia Eerikainen,
Markku Norvasuo & Jaana Koota (2001). Esteeton asuinkortteli.
VTT Tiedotteita 2090. Valtion Teknillinen Tutkimuskeskus, Espoo.

Kulttuuria kaikille -palvelu.
Kehittdminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys. Valtion taidemuseo. http://www.kulttuuriakaikille.fi/

Kunnallisteknisten téiden yleinen tydselostus 02 (2002).
KT 02. Suomen Kuntaliitto. Helsinki.

Kuulokynnys. Kuulonhuoltoliiton esteettomyyssivusto. Kuulonhuoltoliitto ry.
http://www.kuulokynnys.fi/

Konkkola Maija (2003). Esteetdn asuinrakennus.
Invalidiliitto ry / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP). Invalidiliiton julkaisuja 0.16.

Konkkéla Maija (2000). Liikkumisesteeton sauna.
Invalidiliito ry / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu (VYP). Invalidiliiton julkaisuja O.3.

Kinaporin palvelukeskuksen ja palvelutalon esteettomyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2007.

Kapylan peruskoulun esteettémyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2007.

Maunulan terveysaseman esteettomyyskartoitus.
Kartoitusraportti. Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2007.

Niemeld-Hytonen, Mervi (2004). Esteettomyyden arviointiohje 2004.
Joensuu — alykkaasti esteeton liike- ja palvelukeskus -projekti.

Niemela-Hytonen, Mervi (2003). Esteettomyysarviointi 19.2. ja 24.2.2003.
Joensuu — alykkaasti esteeton liike- ja palvelukeskus -projekti.
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Nolan Gail (1997). Designing Exhibitions to Include People with Disabilities.
A Practical Guide. The National Museum of Scotland. Trustees of the National Museum of Scotland.

Nakovammaisten keskusliitto ry. Esteettomyys.
http://www.nkl.fi/tietoa/esteettomyys/index.htm

Opas esteettomyystietojen keraamiseen sosiaali- ja terveysalan palveluyksikoissa (2008).
Asioinnin esteettomyyden kartoitus- ja laatuluokitus sosiaali- ja terveydenhuollon palveluyksikdlle.
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Stakes.

Saarsalmi Olli (toim.) (2008). Paivahoidon turvallisuussuunnittelu.
Sosiaali- ja terveysministerio, Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Stakes. Oppaita 71.

Sawyer Ann & Keith Bright (2007).
The Access Manual, auditing and managing inclusive built environments. Blackwell Publishing Ltd.

SFS EN 81-70. Hissien suunnittelua ja rakentamista koskevat turvallisuusohjeet.
Henkilo- ja tavarahenkil6hisseja koskevat erityisvaatimukset. Osa 70: hissien esteettomyys henkildille mukaan
lukien vammaiset henkilot. Suomen Standardisoimisliitto SFS.

SFS-EN 12464-1. Valo ja valaistus.
Ty6kohteiden valaistus. Osa 1: Sisatilojen tyokohteiden valaistus. Suomen Standardisoimisliitto SFS.

SuRaKu-ohjekortit ja esteettomyyskriteerit.

SuRaKu-projekti 2004/2008. Invalidiliitto, Kuulonhuoltoliitto, Nakdvammaisten keskusliitto,
Vanhustyonkeskusliitto, Sosiaali- ja terveysministerio, Helsinki, Espoo, Joensuu, Tampere, Turku ja Vantaa.
http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Svensson Elisabet (2001).
Bygg ikapp handikapp, att bygga for 6kad tillgénglighet och anvandbarhet fér personer med funktionshinder,
kommentarer till boverkets byggregler, BBR. AB Svenskt Byggtjanst och Hjalpmedelsinstitutet.

Svensson Elisabet, Ingemar Oderstedt & Anna Landberg (2003), Sari Salovaara (suom. toim.).
Museo kaikille, Pohjoismainen esteettomyys ja saavutettavuusopas.
Valtion taidemuseo, Pohjoismaiden ministerineuvosto, Hjalpmedelinstitutet.

Taide tarjolle, kulttuuri kaikille.
Vammaiset ja kulttuuri -toimikunnan ehdotus toimenpideohjelmaksi. Opetusministerion julkaisuja 2004:29.
Opetusministerid. Kulttuuri-, liikunta- ja nuorisopolitiikan osasto.

Ulkotilojen esteettomyyden kartoitus- ja arviointiopas (2005).
SuRaKu. Helsingin kaupungin rakennusvirasto ja Teknillinen korkeakoulu, Sosiaali- ja terveydenhuollon tekniikan
ja rakentamisen instituutti Sotera.

Verhe Irma, Marko Ruti & Suomen Invalidien Urheiluliitto (2007). Esteeton luontoliikunta.
Opetusministerid, Liikuntapaikkajulkaisu no 93. Rakennustieto Oy, Helsinki.
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Verhe Irma (1997). Esteettomat liikuntatilat.
Invalidiliitto / Vammaisten yhdyskuntasuunnittelupalvelu VYP, Suomen Invalidien
Urheiluliitto SIU. Opetusministerion liikuntapaikkajulkaisu no 63. Rakennustieto Oy, Helsinki.

Vilpponen Mikael (2007). Palvelutalojen valaistus. Suunnitteluohjeita ikaantyneiden asuinymparistoon.
Innojok Oy. Helsinki.

Yllapidon esteettomyysohjeet (2007).
Helsinki kaikille projekti, Sito Yhtiot.
http://www.hel.fi/helsinkikaikille

Painamattomat lahteet
Katu- ja viheralueiden kriteerit erikois- ja perustasolle, julkaisematon moniste.
Helsinki kaikille -projekti.

Esteettoman leikkialueen kriteerit erikois- ja perustasolle, julkaisematon taulukko.
Helsinki kaikille -projekti.

Pesola Kirsti (2008). Piirustusten pohjalta talo rakennetaan, luentomateriaali.

Evéita esteettdomaan rakentamiseen -seminaarisarja 2008, Invalidiliiton esteettomyysprojekti ja VANE.

Esteettomyyskartoituslomakkeet ja -ohjeet

Access to Health Service Premices: Audit Checklist. NHS Audit Form 1998. Department of Health.
http://www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Publications/PublicationsPolicyAndGuidance/DH_4009714

Americans with Disabilities Act (ADA). Checklist for New Lodging Facilities. U.S Department of Justice.
Civil Rights Division. Disability Rights Section. http://www.ada.gov/

Anvisningar om inventering av lokaler (2006).
Handisam. http://www.handisam.se

ARVI Asunnon arviointimenetelma (2005).
Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus (ARA). http://www.ara.fi

Asiakaspalvelutilojen esteettomyyden tarkistuslista ja tayttéohje (2006).
Invalidiliiton esteettomyysprojekti.
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton. fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/

Byggforalle (2007).
Statsbygg. http://test.byggforalle.no/uu/login.jsp

Bygg for alle (2008). Information about accessibility in public buildings.
Statsbygg. http://www.byggforalle.no/uu/sok.html
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Checklista for lokaler (2007).
Enkelt avhjalpta hinder i kursiv stil. Handisam. http://www.handisam.se

Community Access Facts: Survey.
Institute for Human Centered Design. Adaptive Environments Center. Boston, Massachusetts.

Enkelt avhjdlpta hinder. Inventeringsmall.
Version 1:1. 2006-06-22. Boverket. http://www.boverket.se

Esteettomyyden tila (2002).
Ohje esteettomyyskartoituksen tekemiseen tiepiireissa. Tiehallinnon sisaisia julkaisuja 38/2002.

Environmental Assesment (2001).
Housing Enabler. Susanne Iwarsson. © 2001-2008 Slaug Enabling Development, Veten & Skapen HB.
http://www.enabler.nu/Environmental_barriers.pdf

Esteeton tyopaikka -arviointilomake.
Tyoterveyslaitos.
http://www.ttl.fi/lnternet/Suomi/Palvelut/Tietokannat/Esteeton+tyopaikka/Esteettomyyden+arviointi/

Esteeton ymparisto. Tarkistuslista yleisimpien epdkohtien poistamiseksi.
Suomen Reumaliitto ry.
http://www.reumaliitto.fi/esteeton.htm

Harmonised Criteria and Standards for Accessibility Measurements.
Toegankelijkheidsbureau VZW. Ossate One-Shop-Stop for Accessible Tourism in Europe.
http://www.ossate.org/index.jsp

Henriksen Guri (2004). Tilgjengelige bygg og uteomrader. Full deltakelse og likestilling.
Norges Handikap Forbund.

Hotellien esteettomyyden tarkistuslista.
Alands handikappférbund r.f. (suom. Invalidiliitto ry).
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton.fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/

Inventeringsformular for lokaler (2004).
Handikapp Ombudsmannen (HO). http://www.ho.se

Inventeringsmall for: Riktlinjer och standard for Skolor tillganglighet fér studerande och
anhoriga med olika funktionshinder (2004).
Vastra Gotalandsregionen, Handikappkommittén. http://www.vgregion.se/handikappkommitten

Inventeringsmall for: Riktlinjer och standard for Fysisk tillgéanglighet for personer med olika

funktionshinder (2004).
Vastra Gétalandsregionen, Handikappkommittén. http://www.vgregion.se/handikappkommitten
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Kulttuurikohteiden esteettomyyden tarkistuslista.
Kulttuuria kaikille -palvelu, Kehittdminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys, Valtion taidemuseo.
http://www.cultureforall.info/doc/tarkistuslista_kulttuurikohteet.pdf

Kuunteluolosuhteiden selvitys. Tietojenkeruulomakkeen tayttoohjeita ja raporttilomake (2005).
Esku — Esteeton kuunteluymparisto. Kuulonhuoltoliitto ry.

Lyhyt tarkistuslista tapahtumajarjestajille.
Kulttuuria kaikille -palvelu, Kehittaminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys.
Valtion taidemuseo. http://www.kulttuuriakaikille.fi/doc/tarkistuslista_tapahtumatP.pdf

Museoiden esteettémyyden tarkistuslista.
Kulttuuria kaikille -palvelu, Kehittdminen ja yhteiskuntasuhteet Kehys. Valtion taidemuseo.
http://www.cultureforall.info/doc/tarkistuslista_museot.pdf

Sosiaali- ja terveydenhuollossa asioinnin esteettomyysluokitus. Tiedonkeruulomake 2008.
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus Stakes.

Tarkastuslista esteettomyysseminaarien jarjestajille.
Invalidiliiton esteettomyysprojekti.
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton. fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/

Tilgeengelighedsbasen. Rygmarvsskadede i Danmark (RYK).
http://tbasen.dk/

UFAS Accessibility Checklist (1990).
Barrier Free Environments & Adaptive Environments Center. Boston, Massachusetts.
http://www.access-board.gov/ufas/UFASchecklist.txt

Visit Handicap Guide (2008).
Denmark, West Jutland. http://www.visithandicapguide.com/idd3.asp

Wangren Bengt (2004). Boverkets foreskrifter om att atgarda “Enkelt avhjalpta hinder”. Lathund med
checklista for lokaler dit allménheten har tilltrade.

Fastighetsagarna Sverige.

http://www.fastighetsagarna.se/web/Enkelt_avhjalpta_ hinder_-_lathund_och_checklista_1.aspx

Yleisotilaisuudet ja tapahtumat, tarkistusluettelo.

Invalidiliiton esteettomyysprojekti.
http://www.invalidiliitto.fi/portal/esteeton. fi/fi/tieto-osio/rakennettu_ymparisto/tarkistuslistoja/
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Painamattomat esteettomyyskartoituslomakkeet ja -ohjeet

Esteettomyyden tarkastuslista, nakévamman huomioiminen asunnon suunnittelussa.
Helina Hirn, Nakévammaisten Keskusliitto ry.

Julkisen liikenteen pysakkien kartoituslomake (2007).
Helsingin kaupungin liikennelaitos HKL.

limoitus havaituista liikennejarjestelyjen puutteista tydbmaan yhteydessa, tarkistuslomake (2008).
Helsingin kaupungin rakennusvirasto, katu- ja puisto-osasto.

Kartoituslomake.
Helsingin vammaisneuvosto, terveyspalvelut ja kuntoutus, Helsingin
vammaispoliittisen ohjelman seuranta (2000).

Kartoituslomake.
Lahden seurakuntayhtyma.

Kirkkojen arviointilomake.
Helsingin seurakuntayhtyma.

Kuntoarvion yhteydessa tehtava esteettomyystarkastus -lomake.
Jukka Laakso. Vanhustyon keskusliitto ry.

Kysely Kelan asiakaspalvelutilojen esteettomyydesta ja apuvalineista (2003).
Kelan vammaiset ja sairaat tydryhma (VASA), Invalidiliitto ry.

Project Connect Accessibility Audit, Australian Sports Commission / Disability Education (2005).
Suom. Aija Saari, Suomen Invalidien Urheiluliitto SIU.

Sport4All-tarkistuslomake.
Sport4All -projekti (2002-2004). Stakes, Jyvaskylan yliopiston liikunta- ja terveystieteiden tiedekunta, Sportum Oy
ja Suomen Invalidien Urheiluliitto.

Terveyspalvelujen saavutettavuus -lomake.
Helsingin vammaisneuvosto, Terveyspalvelut ja kuntoutus -jaosto.

Turku Kaikille -esteettomyyskartoituslomake.
Kynnys ry.

Tunti pyodratuolissa — esteeton Kajaani (kampanja 10.8.2004).
Esteettomyyskartoitus. Jarmo Jokinen, Kainuun Tyévoima- ja elinkeinokeskus.
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LAHTEET

Toimipaikkojen esteettomyyskartoituslomake.
Anttalainen Matti & Hile Meckelborg. Rullaten ry.

Vanhuksille tarkoitettujen tilojen kdyttajavaatimukset ja tilojen arvioinnin laatukriteerit, laitosten
arviointilomake (1995).
Teknillinen korkeakoulu, Sosiaali- ja terveydenhuollon tekniikan ja rakentamisen instituutti Sotera.

65 Plus Pika-arvio, arviointilomake, pistetaulukko ja tayttoohje.
Magic moment ja Invalidiliitto ry.
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