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Yli 75-vuotiaat

Ikääntyneiden määrä kasvaa, 
lasten ja nuorten määrä pysyy lähes samana

Ennuste lasten ja nuorten sekä ikääntyneiden määrästä vuoteen 2060

Lähde: Helsingin kaupunki, kaupunkitietopalvelut: Väestöennuste 2024.



Toimintaympäristö
• Erityisesti yli 75-vuotiaiden määrä kasvaa 

• Yksinäisyys vaikuttaa laajasti ikääntyneiden 

toimintakykyyn

• Nuoret harrastavat paljon, mutta alueelliset 

erot merkittäviä

• Huolta herättäviä kaveriporukoita voi ilmestyä 

yllättävästi ja nopeasti

Mitä tarkoittaa

• Digitaalisten ja fyysisten palvelujen 

saavutettavuus ikääntyneille

• Liikkumisen tukeminen kaupunkiyhteisesti 

kaupunkiympäristössä ja palveluverkossa

• Monialainen yhteistyö nuorten 

hyvinvoinnin tukemisessa

• Koulupäivän yhteydessä olevat matalan 

kynnyksen palvelut

Toimivat palvelut ja 
sujuva arki



Kielten ja kulttuurien rikkaus lisääntyy
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Abhaasi Afar Afgaani, Pasto Afrikaans
Aimara Akan Albania Ambo, Ndonga
Amhara Arabia Aragonia Armenia
Assami Avar, Avarish Avesta Azeri
Bambara Baski Baskiiri Bengali
Bhutani, Dzongkha Bihari Bislama Bosnia
Bretoni Bulgaria Burma, Myanmar Chamorro
Cree Divehi, Maldivian Englanti Eskimo
Espanja Esperanto Eteländebele Ewe
Fidzi Friisi Fulah Fääri
Galicia Galla, Oromo Georgia Grönlanti
Guarani Gudzarati Haiti, Haitin kreoli Hausa
Heprea Herero Hindi Hiri-motu
Hollanti Ido Igbo Iiri
Indonesia, Bahasa Interlingua Interlingue Inupiak
Islanti Italia Jaava Japani
Jiddi, Jiddish Joruba Kannada Kanuri
Kasmiri Katalaani Kazakki Ketsua
Khmer, Kambodza Kiina Kikuju Kirgiisi
Kirjanorja Kirkkoslaavi Komi Kongo
Korea Korni, Cornish Korsika Kreikka
Kroatia Kuanjama Kurdi Kymri, Wales
Lao Latina Latvia, Lätti Liettua
Limburgi Lingala Luba, Luba-Katanga Luganda, Ganda
Luxemburgish Makedonia Malagasi, Madagassi Malaiji
Malajalam Malta Manx Gaeli Maori
Marathi Marshallese Moldavia Mongoli
Muu Nauru Navaho Ndebele
Nepali Njandza, Tsewa Norja Ojibway
Oksitaani, Provensaali Orija Osseetti Pali
Pandzabi Persia, Farsi Pohjois-ji Portugali
Puola Ranska Retoromaani Romania
Ruanda Rundi, Kirundi Saksa Samoa
Sango Sanskrit Sardi Serbia
Serbokroatia Shona Sindhi Singali
Siswati, Swazi Skotti, Gaeli Slovakki Sloveeni
Somali Sotho, Sesotho Suahili Sunda
Tadzikki Tagalog Tahiti Tamili
Tanska Tataari Telugu Thai
Tigrinja Tiibet Tonga Tsekki
Tsetseeni Tsonga Tsuang Tsuvassi
Tswana, Setswana Tuntematon Turkki Turkmeeni
Twi Uiguuri Ukraina Unkari
Urdu Uusnorja Uzbekki Valkovenäjä
Venda Venäjä Vietnam Viro
Volapuk Walloon Wolof Xhosa
Zulu

Helsinkiläisten äidinkielten lisääntyminen vuosina 1999-2024

Lähde: Helsingin seudun väestö äidinkielen (pl. kotimaiset kielet) mukaan 1999-2024 Tilastokeskus



Toimintaympäristö

• Helsinkiläiset ovat ylpeitä asuinalueistaan mutta 

turvallisuuskokemuksissa eroja

• Kaupunginosatapahtumat tukevat asukkaiden 

osallisuuden ja yhteisöllisyyden kokemusta

• Heikommilla alueilla liikkuminen, nuorten 

harrastaminen ja kulttuuritoimintaan 

osallistuminen vähäisempää

• Ikääntyneet yhä moninaisempi joukko 

kaupunkilaisia

Viihtyisät ja 
yhteisölliset  
naapurustot Mitä tarkoittaa?

• Kulttuurikeskusten roolin vahvistaminen 

naapurustojen elävöittäjänä

• Lähipalvelut ja alueelliset tapahtumat 

osana alueiden vetovoimaa
• tarveperustainen rahoitus

• Yhteisöllisyyttä tiloja avaamalla 

ja  asukastiloja tarjoamalla
• Varaamo-palvelu

• Lukutaidon ja kansalaisyhteiskunnan 

vahvistaminen

• Ikäystävällinen kaupunki: esteettömyys - 

palvelukanavat ja tilat



Lähteet: PIILO-tutkimus 2019-2021, IKLI-tutkimus 2020, KunnonKartta-tutkimus 2021, LIITU-tutkimus 2022, 

Kouluterveyskysely 2023, TerveSuomi-tutkimus 2022-2023
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Täyttää liikkumissuositukset Harrastaa ohjatusti liikuntaa

Moni liikkuu, mutta ei riittävästi.



Toimintaympäristö

• Liikkumisen alueelliset erot merkittäviä

• Asuinalueiden väliset erot kasvavat

• Väestön moninaistuessa kotoutumisen ja 

hyvien väestösuhteiden merkitys korostuu

• KU-alueilla kokemukset väestöryhmien 

suhteista heikommat

• Huumeidenkäyttö ja nuorten tekemät 

rikokset kasvussa

• NEET-nuorten määrä kasvaa

Sosiaalinen vastuu ja

segregaation ehkäiseminen

Mitä tarkoittaa?

• Avustusten kohdentaminen segregaation 

ehkäisyyn ja kaupunkiuudistusalueille

• Toiminnan painottaminen kaupunginosiin, 

joissa korkeampi tarve

• Mediakasvatuksen ja 

informaatiolukutaidon edistäminen

• Matalan kynnyksen liikunta- ja 

kulttuuripalvelujen, sekä etsivän ja 

jalkautuvan nuorisotyön vahvistaminen 

alueilla



Toimintaympäristö

• Kaupunkirakenteen tiivistyessä yhä 

tärkeämpää sovittaa yhteen 

kaupunkikulttuurin ja asumisen tarpeet

• Helsingin ydinkeskustan ja aluekeskustojen 

roolit ovat muutoksessa

• Matkailu on toipunut viime vuosien kriiseistä, 

ja alan kasvun ennustetaan jatkuvan

Mitä tarkoittaa?

• Lähipalvelujen palveluverkon ja 

investointien tunnistaminen osaksi 

kaupunginosien vetovoimaa:
• Alueelliset kulttuurikeskukset

• Kisahalli

• Itäkeskuksen uimahalli

• Jätkäsaaren liikunta- ja uimahalli

• Pasilan ja Rikhardinkadun kirjastot

• Taiteen ja kulttuurin väliaikaiskäyttöön 

tarvitaan pysyviä yhteistyö- ja 

ulosvuokramalleja

• Merellisiä alueita tulisi hyödyntää 

nykyistä paremmin liiketoiminnan, 

matkailun ja virkistyksen edistämisessä

Kaupunkikehitys ja 
investoinnit



Mitä tarkoittaa?

• Vetovoimainvestointien

aktiivinen edistäminen: 
• Suurareena (Garden)
• ADM

• Olympiaranta

• HAM

• Hanasaari

• Lapinlahden kulttuurikeskittymä

• Taiteen ja kulttuurin hyödyntäminen 

matkailun lisäämisessä ja asukkaiden 

viihtyvyydessä

• Avustusten kohdentaminen tukemaan 

kulttuurialan kasvua

• Keskustan monikäyttöisyyden ja 

vetovoiman vahvistaminen

Toimintaympäristö

• Strategiakaudella tulossa toteutukseen 

runsaasti merkittäviä kulttuurin ja vapaa-ajan 

tilahankkeita

• Keskustan kävijämäärät laskevat, 

kuluttaminen keskustaan tulon syynä 

vähenee

• Valtion leikkaukset taiteen ja kulttuurin 

avustuksiin aiheuttaa epävarmuutta - vuosien 

2024 ja 2025 leikkausten vaikutus Helsinkiin 

arvioitu olevan yht. n. 6,8 milj. euroa

o Ar

Elämää, elinvoimaa
ja kasvua



Toimiala 
pähkinänkuoressa 
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23
miljoonaa

käyntiä

vuodessa

miljoonaa

digikokemusta

vuodessa

38
kirjastoa

2
kirjastoautoa

8
kulttuurikeskusta

5
museota

70
nuorisotilaa

800
liikunatapaikkaa

4 000
venepaikkaa

5 000 hehtaaria
ulkoilualueita

150
ulkokuntosalia

70 000
Helsinki-valokuvaa
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