Kalkkli mukaan! Tiedosta toimintaan.

Paakaupunkiseudun kouluterveyskysely- seminaari 2018
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Kouluterveystutkimuksen mukaan taalla Espoossa
B398l suurin osa oppilasta ja opiskelijoista voi hyvin, he

pitavat koulusta, heilla on harrastus ja ainakin yksi
yStava

Ammatillinen koulutus Omniassa
noin 5000 opiskelijaa
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E; Huolena on hyvmvomtlerOJen l
= kasvu ja haittojen |
| kasaantuminen.

& Moni eri kulttuurista

-, ESpooseen muuttanut |
oppilas oli kokenut
yksinaisyytta ja kiusaamista,
vaikka koulukiusaaminen
IImiona oli vahentynyt.
Syrjiva kiusaaminen vapaa-
alkana ja somessa tull
selvasti esille.




Kouluterveystutkimus

‘tehtiin nyt myos

' 4. 1a 5. —luokkalaisille

. huoltajineen
ylakoulun, lukion ja
ammatillisen

rag koulutuksen lisaksi




Kaikki mukaan!
Tiedosta toimintaan.

d H\vinvointitiedolla
johtaminen




ESPOO Lasten ja nuorten hyvinvointityon yhteen
ESBO SovVvittavan johtamisen rakenne Espoossa

Yhteen sovitettavat johtamisen rakenteet
Lasten ja nuorten kanssa toimivat tahot kaupungin eri alueilla: perhe- ja sosiaalipalvelut,
varhaiskasvatus, perusopetus, toisen asteen koulutus, nuorisotoimi, kulttuuripalvelut,
terveyspalvelut, seurakunnat, kolmannen sektorin toimijat
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Ruotsin-
kielinen OHJAAMO
lasten ja Toisen
nuorten asteen
hyvin- ryhma
vointiryhma

Matinkyla-
Leppavaara Olari ja Espoonlahti
Tapiola

Pohjois- ja
Keski-Espoo

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtoryhma



+ Tiedosta toimintaal
%
. My0s koulujen

" toimintakulttuuri,
pedagogiikka ja oppilaiden
vapaa-ajan harrastaminen
ovat tarkeita asioita
hyvinvoinnille!

-




ESPOO
ESBO

ASIANTUNTIJARYHMA

Espoo tarina

HTE- OHJAUSRYHMA Hyvinvoinnin edistamisen
kaupunkitasoinen ohjaus

VINVOINTISUUNNITELMA
Y ' Toimialojen
LAPSET JA . 5 tuloskortit ja
suunnitelmat

PALVELUT

KAUPUNKI




@ ESPg0  Tulevaisuuden kunta
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espoo  Hyvinvointisuunnitelman ja
ESBO ) .. .. ..
hyvinvointitiedon kaytto

HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMINEN ON YHTEINEN TEHTAVA KUNNAT EDISTAVAT HYVINVOINTIA JA TERVEYTTA

Mahdollisuus osallistua itsedan ja omaa yhteisoaan
koskevaan paatoksentekoon

KK Nuoriso,-

Yritykset vapaa- ukc.

R Tt
]

Yirjestit H . Poliisi
eura-
unna

Eling,

MAAKUNTA Vﬂtyk inot, im;

s'aﬁ."s‘m

4 ‘skuﬂatus
Kaavojtys ‘{a mauiutllﬁ

Alueelliset

Liikenne, Liikunta,

asuminen, vapaa-aika
ympiristd nuorisotoimi

Kntttuur\ Ra%“mlls

YHTEISTY(POOLI

Osallisuus mielekkaassa ja omia yhteisoja palvelevassa tekemisessa

SOTE- JA MAAKUNTAUUDISTUS 3119207

SOTE- JA MAAKUNTAUUDISTUS 4 119207

Kouluterveystutkimuksen tulokset laajasti
kayttoon!

29.1.2018 Etunimi Sukynimi



ESBO Paakaupunkiseudun lapsi- ja

@ espoo Lapsen paras — hdessa enemman (BT
perhepalveluiden muutosohjelma  \\G——-

Varhaiskasvatus, koulu ja oppilaitos lasten Ja
nuorten hyvinvoinnin tukena —
kehittamiskokonaisuus
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Pks
perhekeskusryhméa
pj. Mirja Varis
Kehittamis-
koordinaattori, Vantaa

Espoon
perhekeskusryhma
pj- Raija Vanhatalo

50% tydpanos Elina
Palojarvi

Merja von Sqdhantz/42.01. 2018

Pks opiskeluhuolto -
ryhma
pj. Kaisu Toivonen
Kehittamis-
koordinaattori, Espoo

Espoon opiskeluhuolto —
kehittamisryhméa
pj. Merja von Schantz

Kehittamiskoordinaattori,
Terhi Pippuri,
kehittdmissuunnittelija
Kati Wilska-Seemer

Pks erityispalvelut -
ryhma
pj. Saila Nummikoski
Kehittamis-
koordinaattori, Helsinki

Espoon erityispalvelut -
ryhma,
pj. Mari Ahlstrom

50% tyOpanos Leena
Wilen



hteensovittava tyoskentely ja toimintatapa

ESPOO
ESBO

Vaativa taso 1%

Erityispalvelut/Lastensuojelu,
vaikeavammaiset, kehitysvammahuolto,
erikoissairaanhoito 10 %

Alisen tuen palvelut ja

ki: perhesosiaality0,
o e alityo,
Mo_nlf[0|.rr.llja|nen < dennettuja palveluja)
arviointi ja

toimintatapa

Perustason
Jatkumollinen tuki:
neuvola,
varhaiskasvatus,

Universaalit pa|V6|u oulu, matalan
100% kynnyksen

kohtaamispaikat...
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@ £50°  ILONaiheita

e Suurin osa lapsista ja nuorista on tyytyvaisia
elamaansa, pitavat koulusta ja harrastavat jotakin
kerran viikossa.

« Alakoululaisista l&ahes kalikilla on yksi hyva kaveri ja
he tulevat hyvin toimeen koulukavereiden kanssa

« Raittiiden nuorten osuus on lisdantynyt, tupakointi
on vahentynyt ja keskusteluyhteys vanhempiin on
parantunut.

e Suuri osa lapsista ja nuorista kokee olevansa
tarkea osa lahiymparistéa

29.1.2018 16
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EsPdo HUOLENaiheita

Hyvinvointierot nakyvat edelleen lasten, nuorten ja
perheiden arjessa. Enemmist0 voi hyvin, mutta pienelle
osalle on kasaantunut hyvinvointia vaarantavia tekijoita.

Kiusaaminen, yksinaisyys ja huonoksi koettu terveys
my0s nakyi selvimmin ulkomaalaistaustaisten lasten ja
nuorten seka toimintarajoitteisten nuorten arjessa.

"Koulukiusaaminen” oli aikaisempiin vuosiin ndhden
vahentynyt, mutta uutena kysymyksena syrjiva
kiusaaminen koulussa ja vapaa-ajalla oli huolestuttavan
yleista.
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