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Joka viides helsinkilainen on 15-29-vuotias
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Kuvio 1. 15-29-vuotiaiden osuus viestosta Helsingissi ja kuutoskaupungeissa '
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Yleisimmat ammatti-
nimikkeet 20-29-vuotiailla
miehilla ovat myyja, rahdinkasittelija Naiset Miehet

ja varastotyontekija. 7 0 6 6
Naisilla yleisimmat ovat toimisto- % %

ja laitossiivooja, Idhihoitaja,
tarjoilija ja sairaanhoitaja

Tyollisyysaste (20-29-vuotiaat)

20-29-vuotiaista
5 2 on suorittanut toisen

% asteen tutkinnon
31 on suorittanut korkea-
3 %  asteen tutkinnon :

1 7 on ilman peruskoulun
3 % jalkeista tutkintoa :
3 .

Léhteet: Tilastokeskus ja Helsingin kaupunki.



Koulutuspolkujen erkaantumista
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e Seitsemallad prosentilla 8. ja 9.-luokkalaisista ei ole
opintosuunnitelmia peruskoulun jalkeen.

o
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e Runsas viisi prosenttia 9. luokan paattaneista jai
ilman koulutuspaikkaa perusasteen jalkeisissa
hauissa vuonna 2019. Suurin osa siksi, etteivat he
ottaneet vastaan tarjottua koulutuspaikkaa.
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e Nuoret miehet ovat naisia useammin ilman
opintosuunnitelmia ja jaévat ilman koulutuspaikkaa.

e 87 prosenttia 16—18-vuotiaista miehista ja 89
prosenttia naisista on toisen asteen koulutuksessa.
70 prosenttia naisista ja 56 prosenttia miehista on
lukiossa.

e Kotimaankielisistda 20-29-vuotiaista naisista
37 prosenttia on korkeasti koulutettuja ja miehista
26 prosenttia.
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Kuvio 2. Kotimaankielisten helsinkildisnuorten koulutusrakenne
sukupuolittain korkeimman suoritetun tutkinnon mukaan
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Tyota ja toimeentulon haasteita

e Nuorten tyéllisyysaste Helsingissé on selkeasti
parempi kuin muissa kuutoskaupungeissa tai koko
maassa.

e Nuorten tyottomien maara on vahentynyt
Helsingissa. Alle 25-vuotiaita tyottomia tyonhakijoita
on 6,6 prosenttia, mikd on huomattavasti vahemman
kuin muissa kuutoskaupungeissa tai koko maassa.

e Tyo6ttdmyys huolestutti 23 prosenttia nuorista
vuonna 2018. Osuus on huomattavasti vahemman
kuin vuonna 2015.

e Nuoret miehet ovat naisia useammin koulutuksen
ja tyon ulkopuolella.

e Tyon ja koulutuksen ulkopuolisten osuus on laskenut
etenkin alle 20-vuotiailla.

e 53 % Helsingin perustoimeentulotukea saaneista
alle 25-vuotiaiden kotitalouksista kuuluu tulottomiin
tai verottomia tuloja saaneisiin. TAmé osuus on
suurempi kuin muissa kuutoskaupungeissa.

Kuvio 4. Perustoimeentulotukea saaneiden
alle 25-vuotiaiden kotitalouksien
tulottomuusluokitus vuonna 2018

Kuvio 3. Tyon ja koulutuksen ulkopuolella
olevat helsinkildisnuoret ikdryhmittéin ja
sukupuolittain vuosina 2011-2017
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llman perusasteen jélkeista tutkintoa olevien ty&ttomien ja
tyévoiman ulkopuolisten (muut kuin opiskelijat, elakelaiset
ja varusmiehet) osuus koko ikaluokasta.

Léhteet: Tilastokeskus, TEM, turvallisuustutkimus 2018, KELA.

Tulottomilla tarkoitetaan kotitalouksia, joiden toimeentulo
perustuu yleiseen asumistukeen ja toimeentulotukeen. Jos
taloudessa asuu alaikaisia lapsia, tuloina voivat olla myés
lapsilisé ja elatustuki.



Nuoret liikkujina

Kuvio 5. Kuinka monena paivana viikossa liikkuu ainakin tunnin
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e Aiempaa useampi nuori liikkuu
vahintaan tunnin paivassa. Silti
aiempaa harvempi harrastaa
hengastyttavaa liilkuntaa usein.

o Nuoret miehet lilkkkuvat enemman
kuin naiset. Helsinkildisnuoret

o U4 prosenttia toisen asteen opiskelijoista
harrastaa liikuntaa ohjatusti viikoittain.

e 72 prosenttia toisen asteen opiskelijoista
harrastaa liilkuntaa omatoimisesti
viikoittain.

o Helsinkildisnuoret tekevat keskimaarin

liikkuivat enemman kuin muiden i il o s ori
kuutoskaupunkien nuoret. 0,3 paivittaistda matkaa polkupyéralla.
o 33 prosenttia helsinkildisnuorista liikkuu

kotikaupungin luonnossa paivittéin.

Nuoret digiympariston toimijoina
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o Nuoret kayttavat Internetia muuta vaest6a laajemmin.
Yleisimmat kayttotavat ovat sahkopostin ja pikaviestipalveluiden
kayttd. Harvinaista ovat yhteiskunnallisten tai poliittisten
mielipiteiden kirjoittaminen ja rahapelien pelaaminen.

e 9 prosenttia nuorista kokee julkisten palveluiden kayton netin
kautta vaikeana. Osuus on suurin piirtein sama kuin tyoikaisella
vaestolla.

e 44 prosenttia toisen asteen opiskelijanuorista on huomannut
olevansa netissa, vaikka ei ole huvittanut. 31 prosenttia nuorista
on yrittanyt viettda vahemman aikaa netissa onnistumatta.
Paasaantdisesti nuoret naiset tunnistavat useammin netin
kayton haasteita kuin nuoret miehet.
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Lahteet: Kouluterveyskysely, Helsingin ja Vantaan ymparistdasennekysely, helsinkilaisten liilkkumistottumukset 2018,
Tilastokeskus, tieto- ja viestintatekniikan kayttokysely 2019.



Ymparistotietoisuutta ja huolta

ilmastonmuutoksesta
e 67 prosenttia nuorista oli : . e Nuorilla on ympéristétietoisuus parem-
huolestunut iimastonmuu-  : : paa kuin vanhemmilla ikéryhmill ja
toksesta vuonna 2018. s herkempi omatunto ymparistdasioissa
Huolestuneita oli enem- P vuoden 2017 Helsingin ja Vantaan ympa-
mén kuin vuonna 2015. ¢ ristéasennekyselyn perusteella.

Kuvio 6. 18-29-vuotiaiden helsinkildisten nikemyksia ilmastonmuutoksesta
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Helsinki - turvallinen ja toimiva asuinpaikka

. . L . Helsinki nuorten mielesta:
e 82 prosenttia nuorista pitda omaa asuinaluetta Osuus vastaajista, jotka valinneet 8-10

turvallisena. skaalalla 1-10.

e 79 prosenttia toisen asteen opiskelijanuorista

kokee voivansa vaikuttaa elinymparisténsi 76 ° pitéa toimivana
asioihin. % asuinpaikkana

mielesta kehittyy

e 33 prosenttia toisen asteen opiskelijanuorista
66 % myonteiseen suuntaan

kokee, ettd asuinalueella jarjestetaan kiinnos-
tavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille.

e 5,8 prosenttia 20-29-vuotiaista ja 9,2 pro- iy .
. . . P b pitda kansain-
senttia 16—-19-vuotiaista osallistui osallistu- % vilisens
S . vélisena
vaan budjetointiin vuonna 2019. Varsinkin
20-29-vuotiaiden danestysprosentti oli alhai-
sempi kuin tyoikaisella vaestolla.

51 on tasa-
% arvoinen

Lahteet: Helsingin ja Vantaan ymparistdasennekysely, Turvallisuustutkimus 2018, kouluterveyskysely,
turvallisuustutkimus, Helsinki-Barometri, Helsingin kaupungin osallistuva budjetointi 2019.



Mielen hyvinvoinnin haasteita ja
tyytyvaisyytta elamaan

Toisen asteen opiskelijanuoret, jotka tuntevat tai kokevat (%)
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Lahteet: Kouluterveyskysely, turvallisuustutkimus.
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Miehet

Tukea saadaan
ystavilta, muilta
laheisiltd, omilta
vanhemmilta ja

koulusta
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o Yksindisyyteen, koulu-uupumukseen ja

mielialan ailahteluihin liittyvat tuntemukset
ovat yleisempia Helsingissa kuin muualla
maassa. Nama tuntemukset ovat yleis-
tyneet viime vuosina seka naisilla etta
miehilla.

Yksinaisyys huolestuttaa nuoria (21 %)
enemman kuin muuta vaestoa (30-60-vuo-
tiaat 17 %, yli 60-vuotiaat 13 %).

53 prosenttia naisopiskelijoista ja 24 pro-
senttia miesopiskelijoista toisella asteella
on ollut huolissaan omasta mielialastaan
edeltéavan vuoden aikana. Suurin osa heista
on kertonut huolestaan jollekin.
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15-19-vuotias 20-29-vuotias

LI' % helsinkilaisista 1 7 %

1 0 on ensimmaisen polven 1 5
%  ulkomaalaistaustaisia %

8 on toisen polven 2
%  ulkomaalaistaustaisia %

5 asuu omistus- 1 5
% asunnossa %
1 9 on perustoimeen- 1 6
% tulotuen piirissé %
75 % on opiskelijoita 1 7%
1 6 % on ty6llisia 68 %
2 % on tyéttémia 6 %

) suurin @ Nuorten osuus koko
Ostersundom, peruspiirin vaestosta N9
Itéd-Pakila, Tuomarinkyla

. . suurin  —
.ple.nln . Alppiharju, Kallio, Vallila
Alppiharju, Kallio,
Vallila pienin
Tuomarinkyl3, Ita- Pakila,
Lansi-Pakila

Lahteet: Tilastokeskus, Helsingin kaupunki.
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