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NUORET HELSINGISSA
2011 —TUTKIMUS

Nuoret Helsingissé 2011 -tutkimus on Helsingin kaupungin tietokeskuksen,
opetusviraston ja nuorisoasiainkeskuksen yhteishanke. Tutkimuksella tuote-
taan tietoa nuorten vapaa-ajasta ja harrastuksista. Osa kysymyksistd koskee
nuorten koulunkdyntié ja tulevaisuuden suunnitelmia, perhettd ja muita asi-
oita kuten yleista viihtymistd omalla asuinalueella, vaikutusmahdollisuuksia
Jja ympdristéasenteita. Tutkimus jatkaa Helsingin kaupungin nuorisotutki-
muksen perinteitd, silld nuorten vapaa-aikaa on tietokeskuksessa tutkittu ai-
emmin mydés vuosina 1982, 1990 ja 2000.

Tarkempaa tietoa tutkimuksesta [6ytyy Nuoret Helsingissd 2011 -
tutkimuksen Internet-sivuilla, joilla voit tutustua muihin jo julkaistuihin artik-
keleihin ja esittdd kysymyksid suoraan tutkijoille. Uusia artikkeleita julkais-
taan sivuilla viikoittain. Tulokset julkaistaan tutkimusraporttina vuoden 2012
aikana Helsingin kaupungin tietokeskuksen tutkimuksia -sarjassa.

Tutkimusaineisto koostuu peruskoulun 5.—9. luokkalaisten ja lukion 1. ja
2. vuositason oppilaiden, eli idltéén 11—19-vuotiaiden vastauksista 42 kou-
lusta eri puolelta Helsinkia.

Yhteystiedot:

Tutkija Vesa Keskinen, Nuoret Helsingissa 2011
puh. 040 334 4784, -tutkimuksen internet-sivut:
vesa.keskinen(at)hel.fi http://www.hel2.fi/tietokeskus/
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Anna Sofia Nyholm, Helsingin kaupungin
puh. 040 334 4785, tietokeskuksen internet-sivut:
sofia.nyholm(at)hel. fi http://www.hel.fi/hki/Tieke/fi/Etusivu

NUORISOTALOISSA KAYMINEN

Nuorisostaloissa kavijoiden osuudet ovat pysyneet ajanjaksolla
2000 ja 2011 yllattavan samana. Helsingin nuorisotoimi on siten
pystynyt sailyttamaan hyvin "markkinaosuutensa” nuorten ajan-
kaytosta ja kiinnostusten kohteista. Yhtena keskeisena selityksena
talle voisi olla se, ettd toimintaa on keskitetty perinteisten kau-
punginosakohtaisten nuorisotalojen lisdksi monipuolisiin ja suu-
rempiin toimintakeskuksiin kuten kulttuuriin ja mediaan keskitty-
nyt Happi Sornéaisissd, Kontulan skeittihalli, Harjun bandi- ja stu-
diotilat tai kulttuuriareena Gloria. Nama keskukset vetavat poruk-
kaa kauempaakin.

Tietolaatikko:
Helsingin nuorisotoimen kehityspiirteitd 2000—-2012
(Harri Taponen, erityissuunnittelija, Nuorisoasiainkeskus)

+ Tihea paikallisten nuorisotalojen verkko on pystytty sailyttamaan ta-
louden suhdannevaihteluista huolimatta.

» Nuorten palvelujen sisaltéd on kehitetty yhdessa nuorten kanssa osana
nuorten vaikuttamistoimintaa.

» Kaupunginosien nuorisotiloja tadydentavat monipuoliset toimintakes-
kukset ja erityistoimipaikat: toimintakeskukset Happi ja Luuppi, koti-
elaintila, sisaskeittihalli, moottorihallit, musiikkipainotteiset nuorisota-
lot Arabiassa ja Harjussa, Pihlajamaen nuorisopuisto, kulttuuriareena
Gloria ja Tyttdjen Talo.

» Viikonlopputoiminta nuorisotaloissa ja laaja nuorten loma-aikojen toi-
minta ovat tavoittaneet uusia nuoria.

¢ Toimintaa on kohdennettu erilaisiin nuorten ryhmiin: monikulttuuriset
nuoret, tytot, tanssia harrastavat, skeittaajat, mopoilijat, verkkomaa-
ilmassa liikkuvat.
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Taulukko 1. Nuorisotaloissa kdyminen idn mukaan Helsingisséd vuosina 2011 ja 2000

Kaynyt nuorisotalossa, 2o

Nuorisotilojen kayttdé on kuulunut kaikkiin vuosien

1982, 1990, 2000 ja 2011 Helsingin nuorten va-

alle viikko | 1-4 viikkoa |1-6 kk yli 6 kk . . __ o
sitten sitten sitten sitten ei lainkaan 9% N paa-alkatutklmusten kiinnostuksen kohteisiin.
2011|2000 2011 2000 2011 2000 2011 2000 2011 2000 2011| 2000 Vuoden 1982 tutkimuksen kysymykset eivat kui-
Kaikki 10 12 10 o| 11 10 17| 17| 52| 52 100 1347 2597 :}enkaa” ole Verta"u"e'po's'akmyolhemp"li‘ kyse;y"
in. MyOs pitemmaéassa tarkastelussa kavijoiden
10-12* | 16 15| 14 9| 13 10, 18 17| 39 50| 100 407 908 yos p ; )
osuus on pysynyt vakiona.
13-15 11| 15 10| 13| 15| 14 17| 19 48 40| 100, 479 879
16-18 5 7 4 7 6 16 16 66/ 68| 100/ 461 810

*11-12-vuotiaat vuonna 2011

Taulukko 2. Nuorisotaloissa kdyminen 1990, 2000 ja

2011, 10-15-vuotiaat (11-15-vuotiaat vuonna 2011)

Kaynyt nuorisotalossa viimeksi, 2o

alle kuukausi | 1-6 kk |yli puoli vuotta sit-
sitten sitten | ten tai ei lainkaan
1990 26 20 54
2000 26 12 62
2011 25 14 61

Joka neljas on aktiivikavija

Nuorisotaloissa kayminen on yleisintd 11-15-vuotiaiden keskuu-
dessa. Taman ikaisista joka neljas (25 %) oli kaynyt kevaalla 2011
jossakin nuorisotalossa kuukauden sisalla, pojista useampi (29 %)
kuin tytoista (23 %). On huomattava, ettd Helsingin nuorisotoimen
lahtékohtana ei ole koskaan ollut tavoittaa kaikkia nuoria. Kevaan
2011 kyselyn tuottama markkinaosuus on kiitettdva — varsinkin
poikien osalta.

Helsingin 11-15-vuotiaista ruotsinkielisista nuorista 32 % oli
kaynyt kuukauden sisalla nuorisotalossa. Ulkomaalaistaustaisilla
vastaava osuus oli 28 %. Erot eivat ole kuitenkaan tilastollisesti
merkitsevia. /Ruotsinkielisten ero suomenkielisiin vastaajiin verrat-
tuna oli tilastollisesti melkein merkitsevéd (p> 0.05)./

Aktiivinen nuorisotaloilla kdyminen véhenee jyrkasti idn myota.
15-vuotiaat ovat tastad kuitenkin poikkeus. Yksi selitys talle voisi
olla toimintamahdollisuuksien aktiivinen markkinointi ja tarjonta
ylakouluikéisille varhaisnuorten sijaan.
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Kuvio 1. Nuorisotaloissa noin kuukauden sisélléa kdyneet
tytét ja pojat ian mukaan 2011
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Helsinkildisten nuorten ja nuorisoasiainkeskuksen vélisia yhteyksia
seka nuorille suunnattujen palvelujen julkista kuvaa on tutkittu
koululaiskyselyind vuosina 2007, 2008 ja 2010. Naissa asiakasku-
vatutkimuksissa nuorisotaloissa kaymisen yleisyytta on tutkittu
kaymiskertoina (useita kertoja viikossa, kerran viikossa, pari ker-
taa kuukaudessa jne.) eika kysymalla viimeista kadyntia. Nuorisota-
loissa kokonaan kaymattdmien osuutta voidaan kuitenkin verrata
ikdryhméassa 13-18-vuotiaat. Vertailussa ovat mukana vain suo-
menkielisten koulujen vastaajat.

Vuoden 2010 asiakaskuvatutkimuksen (2010, 5) keskeinen tu-
los oli, ettd nuorisotaloissa kdyminen oli yleistynyt aikaisemmista
tutkimusvuosista. Viikoittain kavijoita oli tuolloin 11 %, kun heita
aikaisemmilla kyselykierroksilla oli ollut 5-7 % vastanneista. Myos

nuorisotiloissa kokonaan kaymattdmien osuudet ovat vahentyneet
ajanjaksolla 2011-2007.

Kuvio 2. Nuorisotaloissa kokonaan kdymaéattomat 13-18-
vuotiaat suomenkielisten koulujen oppilaat eri tutkimuk-
sissa 2007, 2008, 2010 ja 2011
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Vuoden 2000 tutkimuksen nuorten vapaa-aikatutkimuksen (Keski-
nen 2001, 77) mukaan nuorisotalot olivat erityisen tarkeitéd yksin-
huoltaja- ja uusperheiden nuorille. Taméa havainto pitaa paikkansa
my08s kevaan 2011 aineistossa varsinkin poikien osalta. Pojista ak-
tilvikavijoita oli jonkin verran enemman yksinhuoltaja- ja uusper-
heissd asuvista kuin ydinperheisiin kuuluvista.
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Kuvio 3. Nuorisotaloissa noin kk sisélld kdyminen nuo-
ren perhetaustan (asumismuodon) mukaan 2011,
11-18-vuotiaat pojat (N=543)
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Miksi nuorisotaloilla kdydaan?

Nuorisotaloissa kaymisen syita kysyttiin niilta, jotka olivat joskus
taloissa kdyneet. Kevaan 2011 tutkimuksen mukaan joka toinen
11-18-vuotias helsinkildisnuori oli téllainen (ks. taulukko 1).
Kaynnin syitd mainittiin keskimaarin kolme. Seuraavassa katso-
taan, kuinka moni vastaaja oli kunkin syyn maininnut.

Kaverit tuovat nuoria taloihin. Yksin niihin on ilmeisen suuri
kynnys menna. Myds talojen tarjoama toiminta sindansa on ldhes
yhta tarkea vetotekija. Tyttdjen ja poikien kaynnin syyt eivat poi-
kenneet merkittavasti toisistaan. Jonkin muun syyn kuin mita val-
miit vastausvaihtoehdot pitivat sisallaan, pojista mainitsi kuitenkin
useampi kuin tytdista (19 % pojat/ 13 % tytodt). Poikien avovasta-
ukset liittyivat usein nuorisotalojen banditoimintaan ("oman bé&n-
din treenipaikka”, "kaverin bandin keikat”). Pojat mainitsivat usein

my0os talojen hyvat pelimahdollisuudet ("siella on hyvia konsolei-
ta”) seka skeittihallin.

Mit& nuorempi vastaaja oli, sitd enemmaé&n han arvosti nuoriso-
talojen kiinnostavaa toimintaa, sen sopivaa sijaintia seka mukavaa
henkilokuntaa. Ulkomaalaistaustaisilla korostui nuorisotalon muka-
va henkildkunta kaynnin syina

Taulukko 3. Syyt kdydéa nuorisotalossa 2011, %

%
Kaverinikin kayvat siella 50,6
Nuorisotalolla kay kivaa porukkaa 45,7
Siella on minua kiinnostavaa tekemista tai toimintaa
(kerhot, pelit, disko...) 45,1
Se on sopivan matkan paassa 42,2
Nuorisotalon henkildkunta on mukavaa 35,3
Kiva paikka oleskella iltaisin 29,2
Ei ole muuta tekemista 26,6
Muu syy 15,6
N= 654
Mainintoja yhteensa 1 899
Mainintoja/vastaaja 2,9

Vastaava kysymys esitettiin myds vuoden 2000 tutkimuksessa.
Vuonna 2000 kaynnin syitd mainittiin keskimaarin 2,4 eli vahem-
man kuin vuonna 2011. Taméa tarkoittaa sitd, ettd vuoden 2011
tuloksissa lahes kaikki vastausvaihtoehdot saivat enemmaén mai-
nintoja kuin vuonna 2000.

Nuorisotaloissa kaymisen syyt ovat painottuneet yha enemman
sosiaalisen toiminnan suuntaan. Kaverit ja hyva porukka ovat en-
tista tarkeimpia vetotekijoitd taloihin. My6s henkilokunnan merki-
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tys on kasvanut. Talon saavutettavuuden (laheisyys, helppo tavoi- Kuvio 4. Nuorisotaloissa kdynnin syyt 2011 ja 2000,
tettavuus) tarkeyden kasvaminen on mielenkiintoinen tulos. Nuori- 11-18-vuotiaat

sotalon saavutettavuus korostuu silloin, kun talossa kaydaan tai
pistaydytadan tiheddn ja sdannoéllisesti. Nuorisotalo tarjoaa kuiten- \ \ \ \ \
kin neutraalin ja luvallisen paikan / areenan toisten nuorten ta- Kaverinikin kayvat siella

paamisille, kun samaan aikaan kaupallisissa paikoissa kuten kaup- ‘ ‘ ‘ ‘

pakeskuksissa nuorten oleskelua saannellaan ja rajoitetaan voi- Nuorisotalolla kay [INEGEGEGEGEGEE
makkaasti ja nakyvasti. Nuorisotaloissa on tavoitettavissa myos kivaa porukkaa | | | ‘
nuoriso-ohjaajia, siis aikuisia, jotka ovat “nuorten puolella”. Ke- Siella on minua kiinnostavaa |NEGG—E N

i . . . . tekemista tai toimintaa
vaan 2011 aluepalvelujen asiakaskyselyssa (Keskinen, Taponen & (kerhot, pelit, disko...) | | | |

Sarpo 2012) yli kolmasosa nuorista oli taysin samaa mielta vait- ) .. e
tamasta "saan tukea ohjaajilta henkilokohtaisissa asioissani”. Se on sopivan matkan paassa
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