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Nuoret Helsingissé 2011 -tutkimus on Helsingin kaupungin tietokeskuksen,
opetusviraston ja nuorisoasiainkeskuksen yhteishanke. Tutkimuksella tuote-
taan tietoa nuorten vapaa-ajasta ja harrastuksista. Osa kysymyksistd koskee
nuorten koulunkdyntié ja tulevaisuuden suunnitelmia, perhettd ja muita asi-
oita kuten yleista viihtymistd omalla asuinalueella, vaikutusmahdollisuuksia
Jja ympdristéasenteita. Tutkimus jatkaa Helsingin kaupungin nuorisotutki-
muksen perinteitd, silld nuorten vapaa-aikaa on tietokeskuksessa tutkittu ai-
emmin mydés vuosina 1982, 1990 ja 2000.

Tarkempaa tietoa tutkimuksesta [6ytyy Nuoret Helsingissd 2011 -
tutkimuksen Internet-sivuilla, joilla voit tutustua muihin jo julkaistuihin artik-
keleihin ja esittdd kysymyksid suoraan tutkijoille. Uusia artikkeleita julkais-
taan sivuilla viikoittain. Tulokset julkaistaan tutkimusraporttina vuoden 2012
aikana Helsingin kaupungin tietokeskuksen tutkimuksia -sarjassa.

Tutkimusaineisto koostuu peruskoulun 5.—9. luokkalaisten ja lukion 1. ja
2. vuositason oppilaiden, eli idltéén 11—19-vuotiaiden vastauksista 42 kou-
lusta eri puolelta Helsinkia.
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LUKUKAUSIEN AIKAINEN TYOSSA-
KAYNTI

Koululaisten lukukausien aikainen tydssakaynti ei ole Suomessa ol-
lut pariinkymmeneen vuoteen mielenkiinnon kohteena. Huomio on
keskittynyt nuorten vaikeaan tyomarkkinoille paasyyn ja nuoriso-
tyottdomyyteen. Helsingin nuorten vapaa-aikaa ja harrastuksia
koskevissa tutkimuksissa koulun ohella tapahtuvaa tydssakayntia
on kysytty vuosina 1990, 2000 ja 2011. Kunakin tutkimusvuotena
asiaa on kysytty peruskoulun 8.-luokkalaisilta ja sita vanhemmilta.
Ty6ssakayntid on kysytty eri tutkimusvuosina hieman eri tavalla.
Vuosina 1990 ja 2000 kysys kuului ”Kaytko talla hetkella tyos-
sa koulun ohella (iltapaivisin, iltaisin tai viikonloppuisin)?
Vastausvaihtoehtoina oli En ja tydssakaynnin sadnnollisyytta mit-
taavat vastausvaihtoehdot. Vuonna 2000 naméa vaihtoehdot pitivat
siséllaan myo6s tuntimédéarien kysymisen.

Vuoden 2011 tutkimuksessa tydssakayntia selvitettiin kysymyk-
sella ”Jos kayt talla hetkella palkkatydssa, merkitse minka
vuoksi?” Taman jalkeen vastaaja sai valita valmiista vaihtoeh-
doista useita syy-vaihtoehtoja. Ensimmainen vaihtoehto oli “En
kay palkkatoissa”.

On vaikea arvioida, kuinka paljon ja mihin suuntaan vuoden
2011 kysymysmuoto on vaikuttanut tydssakayntiosuuksiin. Joka
tapauksessa tyodssakayvien osuuden kasvu vuodesta 2000 vuoteen
2011 on niin suuri, ettei se voi selittya pelkastaan silla, miten asi-
aa on kysytty.
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Koululaisten tydssakaynti yleistynyt vuodesta 2000

Koululaisten lukukausien aikainen tydssakaynti vahentyi vuodesta
1990 vuoteen 2000. Vahentymisen keskeisind syina nahtiin tuol-
loin (Keskinen 2011, 82) 1990-luvun laman jalkimainingit seka
tybaikasdannokset, jotka vaikeuttivat alaikdisten toihin paastyéa
esimerkiksi hampurilaisravintoloihin.

Uusimpien tietojen mukaan koululaisten tydssakaynti nayttaisi
jalleen yleistyneen. Koululaisista reilu kolmannes kavi kevaalla
2011 koulun ohessa toissa, tytot ja pojat yhté yleisesti. Ruotsin-
kielisten nuorten keskuudessa lukukausien aikainen tydssakaynti
oli vielakin yleisempaa.

Taulukko 1. Koululaisten lukukausien aikainen ty6ssa-
kaynti ylaasteella ja lukiossa vuosina 1990, 200 ja
2011

Toissa, %

1990 | 2000 | 2011
KaikkKi 34| 24| 36
Ylaaste (8. ja 9. luokka) 31 20 33
Lukio (1. ja 2. luokka) 43 28 40

Tyo6ssakayvien osuuden kasvu vuodesta 2000 vuoteen 2011 on ti-
lastollisesti erittain merkitseva (p < 0.001).

Mika sitten selittdd uudelleen yleistyneen tydssakédynnin? Nuor-
ten lisddntynyt oman rahan tarve on varmaan yhtena selityksené.
Uusimmassa tutkimuksessa ei kysytty tyodssakaynnin saannolli-
syytta eikd esimerkiksi viikoittaista tydaikaa. Olisikin mielenkiin-
toista tietdd, mitd esimerkiksi nuorimmat 14—15-vuotiaat tydssa-
kayvat nuoret tekivat tyokseen? Voi olla, etta nykyaan tydssa kay-

daan harvemmin ja tehdaan vahempia tuntimaaria kuin 90-luvun
alussa.

Se, millainen perheen taloudellinen tilanne oli, ei vaikuttanut tyds-
sakaynnin yleisyyteen. Tyo6ssakayvilla oli kaytdossdan selvasti
enemman omaa rahaa kuin ei ty6dssakayvilla. Tyossakayvilla 21
prosentilla oli mielestddn runsaasti rahaa kaytossadan. Tyo6ssa
kaymattomilla vastaava osuus oli 12 prosenttia.

Kuvio 1. Koululaisten lukukausien aikainen tydssékaynti
idn mukaan Helsingisséa kevaélld 1990, 2000 ja 2011
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Miksi toissa kaydaan?

Ty6ssakaynnin syita kysyttiin 14 valmiin vastausvaihtoehdon avul-
la. Samoin meneteltiin vuonna 2000, mutta yhta vastausvaihtoeh-
toa pienemmalla maarélla. Vuonna 2011 vastaukseksi saatiin 750
syyta eli 2,9 mainintaa per tydssakayva koululainen.

Oman rahan saaminen ja sen kayttd omiin tarpeisiin oli luonnol-
lisesti yleisin syy kayda tydssa koulun ohessa. Nykynuorten vasta-
uksista korostui kuitenkin myo6s pitempijinteinen tai jarkiperai-
sempi rahan tarve matkoihin, sddstdminen tulevaisuutta varten ja
kulkuvalinehankinnat. Vuonna 2000 tyodssakayvien vastauksissa
korostui voimakkaasti paéivittdisen kulutuksen rahoittaminen ja
vaatteet.

Lahde:

Keskinen, Vesa (2001) Kiirettd pitda. Helsingin kaupungin tietokeskus.
Tutkimuksia 2001:10.

Kuvio 2. Tybdssédkéaynnin syyt tydssédkéayvistd vuosina
2011 ja 2000
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Saadakseni rahaa matkoihin

Tyd on mielenkiintoista

Elektroniikkaan
(matkapuhelin, stereot, tv...)
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(pydra, mopo, moottoripyodra...)
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Saadakseni rahaa omiin
elinkustannuksiin (vuokra, laskut...)

Kalliin harrastuksen rahoittamiseen
(ratsastus, jaakiekko, tietokone...)

Muu syy

Osallistuakseni perheen
valttamattomiin menoihin

2011 (n=253)

2000 (n=308)
Yritys tekee tarkeaa
yhteiskunnallista tyota

40 50 60 70%

Saadut tulokset herattavat ehka enemman kysymyksia kuin anta-
vat vastauksia. Mikd selittdd suhteellisen yleisen lukukausien ai-
kaisen tyodssakaynnin, miten nuoret ovat saaneet tydpaikkansa,
missa he kayvat toissa?
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