
04/08

TIDIGT STÖD OCH
HEMSERVICE FÖR
BARNFAMILJER

Västra
familjecentret

Östra
familjecentret

Norra
familjecentret

Södra
familjecentret

Svensk
socialservice

www.hel.fi/sosv

Det mångprofessionella arbetslaget stöder och
hjälper familjen i frågor som gäller vardagen,
vård och uppfostran av barn och hemvård.
Arbetet sker huvudsakligen hemma hos famil-
jen. Stödet omfattar hemservicens familjear-
bete, socialhandledning, olika gruppaktivite-
ter och handledning i att söka övriga tjäns-
ter. Vid behov samarbetar man med andra
anställda som stöder familjen.

Behovet av hjälp kan bero på:
- ändringar i familjens livssituation
- sjukdom eller kris i familjen
- behovet av stöd för föräldraskapet
- behovet av stöd i vård och uppfost-

ran av barn
- behovet  av  konkret  hjälp  för  att  få

vardagen att löpa

Tjänsterna inom tidigt stöd är behovspröva-
de och individuella för varje familj. Strävan är
att familjen får sådan hjälp och handledning
att den klarar sig på egen hand i vardagen.

Socialhandledaren inom tidigt stöd ger famil-
jen handledning och rådgivning i olika livssi-
tuationer. Arbetet sker skilt för familjen eller
genom gruppverksamhet. Handledning och råd-
givning är kostnadsfri för familjen.

Hemservicens familjearbete är målmedvetet
och planmässigt. I samarbete med familjen
utarbetar man en serviceplan där målsättnin-
garna och arbetssättena fastslås. Förverkli-
gandet av planen utvärderas regelbundet till-
samman med familjen.

Hemservicens familjearbete är avgiftsbelagt.
Avgiften beror på familjens inkomster, storlek
och antalet hemservicens besök.

Tidigt stöd för barnfamiljer
är en verksamhet där man i ett så
tidigt skede som möjligt försöker

identifiera, förebygga och
underlätta problem hos barn,

unga och familjer.

Målsättningen är att genom
diskussion, handledning och med
hjälp av familjens egna resurser

befrämja familjens möjligheter att
klara sig i vardagen och trygga
barnets uppväxt och utveckling.
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Östra familjecentret

Hertonäs, Kasberget,
Tammelund, Hertonäs strand,

Brändö, Degerö
tfn 310 56 259 (kl. 8.30-10.00)

Visbygränden 2 A
PB 7500, 00099 Helsingfors stad

Kvarnbäcken, Botbyhöjden, Östra
centrum, Botby gård, Marudd,
tfn 310 62 826 (kl. 8.30-10.00)

Visbygränden 2 A
PB 7391, 00099 Helsingfors stad

Tranbacka, Stensböle, Gårdsbacka,
Mellungsbacka, Ärvings, Fallbacka

tfn 310 62 660 (kl. 8.30-10.00)
Stensbölebågen 21

PB 7330, 00099 Helsingfors stad

Nordsjö
tfn 310 46 800 (kl. 8.30-10.00)

Visbygränden 2 A
PB 7391, 00099 Helsingfors stad

Södra familjecentret

Tölö, Kampen, Gräsviken,
Drumsö, Estnäs, Ulrikasborg
tfn 310 44 664  (kl. 8.30-10.00)

Malmgatan 3 F
PB 7130, 00099 Helsingfors stad

Berghäll, Åshöjden, Vallgård,
 Böle, Gammelstaden

puh. 310 44 495 (kl. 8.30-10.00)
Andra linjen 4 A

PB 7740, 00099 Helsingfors stad

Västra familjecentret

Håkansåker, Kårböle, Gamlas,
Malmgård, Magnuskärr, Kånala,

Smedjebacken, Sockenbacka
tfn 310 41 272 (kl. 8.30-10.00)

Krämarvägen 11 A
PL 8200, 00099 Helsingfors stad

Lillhoplax, Brunakärr,
Mejlans, Munkshöjden, Munksnäs,

Lövö, Granö, Haga
tfn 310 41 351 (kl. 8.30-10.00)

Krämarvägen 11 A
PB 8200, 00099 Helsingfors stad

Svensk socialservice

tfn 310 44 895 (kl. 8.30-10.00)
Tavastvägen 13 A

PB 7140, 00099 Helsingfors stad

Norra familjecentret

Parkstad, Jakobacka,
Skomakarböle, Brobacka, Storskog

tfn 310 58 596 (kl. 8.30-10.00)
Landtullsplatsen 10 A

PB 7960, 00099 Helsingfors stad

Månsas, Baggböle,
Åggelby, Domarsby

tfn 310 69 538 (kl. 8.30-10.00)
Storkärrskanten 1

PB 8330, 00099 Helsingfors stad

Malm, Bocksbacka, Smedsbacka,
Mosabacka, Staffansslätten
tfn 310 58 335 (kl. 8.30-10.00)

Nedre Malms torg 2
PB 7900, 00099 Helsingfors stad

Ladugården, Rönnbacka,
Rönninge, Vik, Viksbacka

tfn 310 58 335 (kl. 8.30-10.00)
Nedre Malms torg 2

PB 7900, 00099 Helsingfors stad

Tidigt stöd och hemservice för barnfamiljer




