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JOHDANTO

Uimavesiprofiilin tekeminen perustuu vuonna 2006 annettuun ns. uimavesidirektiiviin 2006/7/EY. Uimavesidirektiivin
pohjalta Suomessa on laadittu Sosiaali- ja terveysministerion asetus (177/2008) yleisten uimarantojen
laatuvaatimuksista ja valvonnasta, joka on tullut voimaan 1.4.2008. Néiden sadddsten soveltamisalaan kuuluvat yleiset
uimarannat, joilla kunnan terveydensuojeluviranomainen odottaa huomattavan maaran ihmisid uivan. Liséksi
terveydensuojelulaissa (763/1994) annetaan yleisia terveydensuojeluun liittyvid maarayksia.

Uimavesidirektiivissd ja STM:n asetuksessa on maaratty uimavesiprofiilin tekemisestd. S&addsten mukaan
uimavesiprofiilin laatii uimarannan omistaja tai haltija yhteistydsséd kunnan terveydensuojeluviranomaisen kanssa.
Uimavesiprofiilissa tulee kasitelld uimaveden ja muiden l&hialueen pintavesien kuvaus, mahdollisten saastumisten
syiden maéarittely ja arviointi, sinilevien ja makrolevien/kasviplanktonin esiintymisen todennékdisyyden arviointi,
lyhytkestoisen saastumisen todennékdisyyden arviointi ja syiden selvittdminen sekd uimaveden laadun seurantakohdan
sijainti.

Helsingin yleisten uimarantojen uimavesiprofiileista 16ytyy lisaksi tietoa mm. uimarannan varustuksesta, palveluista,

kunnossapidosta, kaytdsta sekd uimareiden ohjeistuksesta ja tiedotuksesta. Uimavesiprofiileissa on kasitelty myos
veden aistinvarainen ja mikrobiologinen laatu seka sinilevihavainnot viimeisen neljan vuoden ajalta.

1. YHTEYSTIEDOT

1.1 Uimarannan omistaja ja yhteystiedot Kaupunkiympériston toimiala/ maankaytt6 ja kaupunkirakenne/
maaomaisuuden kehittdéminen ja tontit

PL 58213, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Kayntiosoite: Tydpajankatu 8, 00580 Helsinki

Puh. (09) 310 22111

S&hkdposti: kaupunkiymparisto@hel.fi

1.2 Uimarannan yllapit4ja ja yhteystiedot Kulttuuri ja vapaa-aika/ Liikuntapalvelut/Ulkoliikuntapalvelut/
Lahiliikuntayksikko

PL 4900, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Kayntiosoite: Konepajankuja 5 C, 00510 Helsinki

Puh. (09) 310 1060

www.hel.fi/liikunta

1.3 Uimarantaa valvova viranomainen ja Helsingin kaupungin ymparistéterveyksikko

yhteystiedot PL 58235, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Kayntiosoite: Tybpajankatu 8, 00580 Helsinki

Puh. Vaihde/uimarantavedet, puh. 09 310 2611 (ma - pe klo 8.00-16.00)
S&hkdposti: kymp.uimavesilaatuvalvonta@hel.fi

hel.fi/uimavesi

1.4 Naytteet tutkiva laboratorio ja MetropoliLab Oy

yhteystiedot PL 550, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Viikinkaari 4, 00790 Helsinki
Puh. 010391350

S&hkdposti: metropolilab@metropolilab.fi
www.metropolilab.fi

1.5 Vesi- ja viemarilaitos ja yhteystiedot Helsingin seudun ympéristopalvelut HSY
PL 100, 00066 HSY

limalantori 1, 00240 Helsinki

Puh. 09 1561 2110

www. hsy.fi
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2. UIMARANNAN TIEDOT JA SIJAINTI

2.1 Uimarannan nimi

Puotila (longitude389417,88), 6674793,02 (latitude) (koordinaattijarjestelmé:
ETRS89/TM35FIN (EPSG:3067)

2.2 Uimarannan lyhyt nimi

Puotila

2.3 Uimarannan ID-tunnus

FI110910019

2.4 Uimarannan yhteystiedot

Osoite: Puotilantie 7 A, 00910 HELSINKI
Puh. (09) 310 53681 (rantapelastajat)

2.5 Koordinaatit

2.6 Kartat

Alueen kartta: ulkoliikunta.fi
Sivustolta l16ytyy uimarannan tiedot ja ajantasaista tietoa veden laadusta.

2.7 Valokuvat

Uimavesiprofiilin kuvat: Helsingin kaupungin
ymparistopalvelut/liikuntapalvelut

Valokuvat:

Puotilan uimaranta

3. UIMARANNAN KUVAUS

3.1 Vesityyppi

Meri

3.2 Rantatyyppi

Puotilan uimaranta on maansiirtotdin rakennettu ranta, jonne tuodaan
vuosittain lisad hiekkaa.

3.3 Rantavydhyke ja l&hiymparistd

Rantavythyke on normaalitilassa kaislikkoa ja ranta rajoittuukin molemmin
puolin rehevaan kaislikkoon.
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Lahiymparisté on hoidettua puistoaluetta ja aivan lahietéisyydella on laajaa
nurmialuetta (Rastilan leirintdalue). Rannan mydtaisesti kulkee noin 20-30
metrin p&éssa rantaviivasta kevyen liikkenteen vayla.

3.4 Veden syvyydet ja virtaukset

Ranta on tasaisesti syveneva hiekkapohjainen ranta ja turvallisen uintialueen
rajaa merkitsevien poijujen kohdalla veden syvyys on noin kolme metria.

Veden pinnan vaihtelu voi vuositasolla olla jopa noin kaksi metrid, mutta
uimakauden aikana veden pinta vaihtelee korkeintaan metrin verran.

Vedessa ei ole turvallisuuteen vaikuttavia virtauksia. Yleisin tuulen suunta on
etelélounaasta, mutta tuuli ei muodosta rantaveteen suuria aaltoja. Suurinkin
aallon korkeus on alle metrin.

3.5 Uimarannan pohja

Uintialueen pohja on hiekkaa muuttuen savihiekaksi lahempéand poijuja.
Sukeltajat tarkistavat uintialueen pohjan vuosittain ennen uimakauden alkua.

3.6 Uimareiden méaéara

Uimareiden méaré vaihtelee 0-500 valilla per péiva riippuen séésté. Ruuhkaisin
aika on yleensd klo 12-15 vélisend aikana. Uimarannalla on kavijoita
aamuvarhaisesta iltamy6h&én ja lampimind kesapdivina jopa disin.

Ranta on suosittu lapsiperheiden keskuudessa, johtuen osaltaan siita, etta
laheiselld Puotilan alueella asuu runsaasti lapsiperheita.

4. UIMARANNAN VARUSTELU JA PALVELUT

4.1 Uimarannan varustelu ja palvelut

Rannan varustelutaso ja palvelut:

- Turvallinen uintialue on rajattu poijuilla

- Kemialliset kdymaélat (bajamaja), pukukopit ja ulkosuihku

- Leikkivalineita lapsille

- Lahin parkkipaikka on Puotilan kartanon vieressé

- Hyvat julkiset liikenneyhteydet, metroasemalle on noin 1200 metria

- Molok-syvéjatesailio

- Rantapelastajille valvomokontti

- Rantapelastajilla on kaytettavissddn seuraavia pelastusvalineita:
pelastuslauta, heittoliina ja pelastusrenkaat. Lisaksi heidat on
varustettu asianmukaisin ensiapuvélinein

- Pelastusrengas heittoliinalla

Tahan valokuvia Puotilan rannan fasiliteeteista

4.2 Huolto ja kunnossapito

Huollosta ja yllédpidosta vastaa Helsingin kaupungin liikuntapalvelut.
Uimakauden aikana ranta siivotaan pdivittiin. Uimakauden ulkopuolisina
aikoina siistiminen tapahtuu viikoittain.

4.3 Rantavalvonta

Rantapelastajien valvonta-ajat uimakaudella 2025 ovat 2.6.-10.8. kello 10-18.
Rantapelastajia on vuorossa 2-3. Rantapelastajat ovat kdyneet Suomen
uimaopetus- ja hengenpelastusliiton (SUH) rantapelastajakurssin.

Yhteystiedot rantapelastajille, p. (09) 310 53681
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5. SAINTIVESISTO

5.1 Merialue Itameri

5.2 Vesistoalue Suomenlahti, alue kuuluu Suomenlahden sisésaaristoon. Puotilan uimaranta
sijaitsee It4-Helsingissg, Vartiokylanlahden lounaislaidalla, aivan Vuosaaren
sillan vieressé, vastapaata Rastilan uimarantaa.

5.3 Vesienhoitoalue Kymijoen-Suomenlahden vesienhoitoalue
Vesienhoitoalueen tunnus: FIVHA2
Puotilan rannan vesimuodostumatunnus on FI2_Ss_026

5.4 Merialueen ominaisuudet ja sen tila Suomenlahti on osa Itdmerta, joka on nuori ja ekologisesti hyvin herkka
merialue. Itdmeri on murtovetta eli sen vesi on sekoitus jokien tuomaa makeaa
vettd ja merten suolaista vettd. Itdmeri on ainutlaatuinen meri alhaisen
suolapitoisuutensa, mataluutensa sekd vuoroveden heikkouden takia.
Itdmeren keskisuolaisuus on alle 10 promillea ja Suomen rannikkoalueilla
suolaisuus voi olla vield pienempi. Vedenkorkeusvaihtelut johtuvat p&&osin
vallitsevista s&doloista, vuoroveden vaikutus sen sijaan on vain muutamia
senttimetrejé.

Itdmeri on yksi saastuneimmista murtovesialtaista. Itdmeren suuri alttius
kuormitukselle johtuu sen mataluudesta ja muodosta, pienesta
vesitilavuudesta seké huonosta veden vaihtuvuudesta. Itdmeren keskisyvyys on
vain 55 metrié ja veden tdydellisen vaihtumisen kestoajan arvioidaan olevan
noin 30 vuotta.

[tdmeren suurimpana uhkana pidetddn rehevOitymistd, josta nékyvind
merkkeind ovat muun muassa lahes jokakesdiset runsaat levékukinnat.
Rehevoityminen johtuu p&dasiassa meren pinta-alaa noin nelja kertaa
suuremmalta valuma-alueelta tulevasta korkeasta kuormituksesta. Valuma-
alueeseen kuuluu osia 14 valtiosta ja alueella asuu lahes 90 miljoonaa ihmista.
Rehevoityminen johtuu ihmisten toiminnasta, kuten esimerkiksi yhdyskuntien
jatevesistd,  maataloudesta,  haja-asutuksesta,  energiantuotannosta,
liikenteestd ja teollisuudesta. Rehevoitymisen seurauksena pohjaan vajoavat
kuolleet levat kuluttavat hajotessaan runsaasti happea, ja jopa kolmannes
[tdmeren pohjasta karsii happikadosta. Hapettomissa oloissa pohjasta liukenee
lisaa ravinteita veteen, mika rehevoittdd merta entisestaan.

[tdmeren muita merkittdvid uhkia ovat kemikaali- ja 6ljykuljetusten
lisddntyminen,  ymparistomyrkyt,  tulokaslajien  saapuminen  sekd
ilmastonmuutos.

Vartiokylanlahti on pitkd ja matala merenlahti, joka rajautuu idéssd Vuosaareen
ja lannessa Vartiokylédén. Lahden keskisyvyys on 1,5 metrid. Vartiokylanlahden
pohjoispédédhén laskee Mellunméenpuro ja Brodndanpuro. Metrosillan
eteldpuolelle, Vartiokylanlahden lansireunalle, laskee liséksi Marjaniemenpuro.
Vartiokyldnlahden  rantavyohykkeelld  esiintyy  runsaasti  ruovikkoa.
Vartiokylanlahti on yksi Helsingin ekologisesti merkittavistd meriluontoalueista
ja kalastollisesti térked poikastuotantoalue.
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5.5 Pintaveden laadun tila Pintavesia luokitellaan niiden ekologisen tilan perusteella. Jarvet, joet ja
rannikkoalueet luokitellaan viiteen luokkaan: erinomainen, hyva, tyydyttava,
valttavé ja huono.

Helsingin edustan rannikkovedet luokitellaan alueesta riippuen joko vélttavaksi
tai tyydyttavaksi. Padosin Helsingin rannikkoalue luokitellaan valttavéksi.

6. UIMAVEDEN LAATU

6.1 Uimaveden laadun seurantakohta Puotilan uimarannan uimaveden laadun seurantakohta, josta vesindytteet
otetaan, sijaitsee keskelld hiekkarantaa. Naytteenottopaikka on valittu silla
perusteella, ettd arvion mukaan suurin osa uimareista menee tésta kohden
uimaan. Uimavesindyte on otettu samasta kohdasta vuodesta 2008 l&htien.

6.2 Naytteenotto Nykyisen lainsdddannén mukainen vesindytteiden véhimmaismaara on nelja
naytettd kesassa. Naytteista yksi otetaan noin kaksi viikkoa ennen uimakauden
alkua ja loput jaetaan tasaisesti uimakaudelle. Kunnan terveydensuojelu-
viranomainen maarittd4 uimakauden pituuden vuosittain.

Joka vuosi ennen uimakauden alkua laaditaan néytteenottosuunnitelma
(seurantakalenteri), jossa on madritelty naytteenottopéivat. N&ytteenotto
tulee tehdé viimeist4an neljén pdivan kuluessa seurantakalenteriin merkitysté
paivastd. Kunkin kesan seurantakalenteri on nahtavilla kaupungin
internetsivuilla.

Puotilan uimarannalta otettiin vuosina 2008-2024 ndytteet nelja kertaa
kesassa. Kesastd 2025 lahtien uimaveden laatua seurataan Puotilan
uimarannalla viisi kertaa uimakauden aikana. Lis&ksi otetaan uusintanaytteitd,
jos uimavesindytteen tulos on huono.

6.3 Uimaveden laatu Uimaveden laatua seurataan vesinaytteitd laboratoriossa analysoimalla seka
aistinvaraisesti ndytteenottojen ja tarkastusten yhteydessa.

6.3.1 Uimavesiluokka Uimaveden laatuluokka on méaaritetty vuodesta 2011 I&htien. Uimavesiluokan
maaritys tehd&in vuosittain aina uimakauden paatyttyd. Luokittelussa
kaytet&an kaikkia viimeisen neljan vuoden aikana otettujen suunnitelmallisten
naytteiden tuloksia.

Luokittelussa veden laatu luokitellaan luokkiin erinomainen, hyva, tyydyttava
tai huono. Uimavesi tdyttda sille asetetut laatuvaatimukset, jos laatu
luokitellaan vahintaan tyydyttavaksi. Mikéli uimaranta luokitellaan huonoksi,
tulee kaynnistdd toimenpiteet uimareiden altistumisen ehkaisemiseksi,
saastumisen syiden selvittdmiseksi ja saastumisen vahentamiseksi.

Puotilan uimaranta on nostettu nk. EU-rannaksi uimakaudella 2025, eika
uimaveden laatua ole aiemmin luokiteltu. Uimakaudelle vuosien 2021-2024
naytetulosten perusteella Puotilan uimarannalle annettu luokitus on hyvé.

6.3.2 Uimaveden mikrobiologinen laatu Uimaveden mikrobiologista laatua on seurattu vuodesta 2008 l&htien
maarittdmalla  vedestd ulosteperdisia  bakteereita  (suolistoperéiset
enterokokit ja Escherichia coli). Naille on kansallisessa lainséadannossa (STMa
177/2008) maédaritetty toimenpiderajat (enterokokit 200 pmy/100 ml,
Escherichia coli 500 pmy/100 ml). Yksittdisen ndytteen mikrobiologista laatua
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pidetddn hyvand, kun bakteerien pitoisuudet ovat alle toimenpiderajojen.
Toimenpiderajojen ylittyessi viranomaisen tulee ryhtyd toimenpiteisiin.
Ensimmadinen toimenpide on uusintandytteen ottaminen mahdollisimman
pian tutkimustuloksen varmentamiseksi.

Uimarantojen veden laadun tutkimustulokset raportoidaan vuosittain EU:lle,
joka tekee yhteenvedon koko Euroopan uimavesien tilasta.

Puotilan yksittdiset vesindytteet ovat olleet mikrobiologiselta laadultaan
paasaantoisesti hyvia vuosina 2016-2024. Uimaveden laadussa on ollut
yksittadinen mikrobiologisen raja-arvon ylitys 2021.

6.3.3 Uimaveden aistinvarainen laatu

Uimaveden laatua seurataan aistinvaraisesti ndytteenottojen ja tarkastusten
yhteydesséd sek& mahdollisten valitusten johdosta. Aistinvarainen laadun
seuranta k&sittdd mm. Oljyjen, jatteiden ja muiden kelluvien materiaalien,
pysyvén vaahtoamisen ja fenoliyhdisteiden (haju) esiintymisen seurannan.

Puotilan uimarannalla vuosina 2017-2024 tehdyissa aistinvaraisissa
tarkasteluissa ei ole havaittu poikkeamia.

6.4 Syanobakteerien (sinilevd) seuranta

Ympdristoterveysyksikkd seuraavaa sinilevien esiintymistad aistinvaraisesti
naytteenottojen yhteydessa seka tarvittaessa erillisilla tarkastuksilla. Liséksi
liikuntapalveluiden rantavalvojat seuraavat uimarantojen sinilevatilannetta
paivittdin rannalla ollessaan ja kirjaavat havainnot liikuntapalveluiden
yllapitdmaan ulkoliikunta.fi-karttapalveluun.

Sinilevan maara arvioidaan asteikolla 0-3:

0 = El LEVAA: veden pinnalla tai rantaveden rajassa ei ole
havaittavissa sinilevad. Nakosyvyys on normaali.

1 = VAHAN LEVAA: levéaa on havaittavissa vihertavina hiutaleina tai
pienind tikkuina vedessa. Levaa nakyy, jos vettd ottaa lapinakyvaan
astiaan. Rannalle on saattanut ajautua kapeita levéraitoja. Leva
heikentda nakosyvyytta.

2 = RUNSAASTI LEVAA: vesi on selvasti levapitoista, veden pinnalle
on kohonnut pienid levélauttoja tai rannalle on ajautunut
levékasaumia.

3 =ERITTAIN RUNSAASTI LEVAA: levd muodostaa laajoja levilauttoja
tai sitd on ajautunut rannalle paksuiksi kasaumiksi.

Mik&li sinilevéd havaitaan uimavedessd, tiedotetaan t&std uimarannan
ilmoitustaululla.  Sinilevéhavainto edellyttdd myods uimaveden laadun
tihennettyd seurantaa.

6.4.1 Syanobakteerien (sinileva)
esiintyminen

Sinilevien esiintyminen Puotilan uimarannalla on todennakoistd keskikeséalla
heina-elokuussa. Havaitut sinilevamaarat edeltavind uimakausina ovat olleet
naytteenottohetkelld pienid, mutta ajoittain my6s erittdin runsaita (1 ja 3).
Sinilevien maara ja esiintyvyys kuitenkin vaihtelevat suuresti riippuen
vallitsevista tuulista ja lampdtilasta.

6.4.2 Lajisto- ja toksiinitutkimukset

Puotilan rannalta ei ole otettu viime vuosina ndytettd mikroskooppista
lajistotarkastelua varten.
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Helsingin uimarannoilla esiintyy tyypillisesti Aphanizomenon-,
Dolichospermum- sek& Nodularia-suvun sinilevid. Naisté& Dolichospermum-
suvun sinilevat saattavat muodostaa myrkyllisia kukintoja ja Nodularia-suvun
sinilevat tuottavat maksalle myrkyllisid yhdisteité.

6.5 Makrolevien ja/tai kasviplanktonin
haitallinen lisd&dntyminen

Makrolevien tai kasviplanktonin haitallinen lisddntyminen ei ole Puotilan
rannalla todenndkdistd. Makrolevien tai kasviplanktonin haitallista
lisd&ntymisté ei ole Puotilassa havaittu.

6.6 Hallintatoimenpiteet

Uimaveden hygieenisen laadun ollessa huono, kun rannalla on havaittu
runsaasti sinilevad tai muissa erityistilanteissa terveydensuojeluviranomaisen
tulee arvioida voiko tilanteeseen liittya terveyshaittoja. Mikali viranomainen
arvioi, ettd terveyshaitta on mahdollinen, voidaan uimarannan haltijalle antaa
maarays korjaaviin toimenpiteisiin ryhtymisestd sekd ohjeet ja maaraykset
terveyshaittojen ehkdisemiseksi. Tallainen maardys voi olla esimerkiksi
uintikielto. Useimmin kuitenkin suositellaan uimisen valttamist ja tiedotetaan
asiasta rannalla, internetiss ja tiedotusvalineissé.

7. KUORMITUSLAHTEET

7.1 Jatevesijarjestelméat

Brodndan purolla, joka laskee Vartionkyladlahteen, on jatevesitunnelin
ylivuoto.  Vastarannalla, Rastilan uimarannan laheisyydessa, on
jatevesipumppaamo/ylivuoto.  Maarlahdella,  Puotilan  uimarannan
etelapuolella on jateveden pumppaamo/ylivuoto.

7.2 Hulevesijarjestelmét

Puotilan uimarannan eteldpuolelle laskevaan puroon ohjautuu hulevesié.
Maarlahdella, Puotilan uimarannan eteldpuolella on huleveden
tulvapumppaamo. Rastilanpuroon laskee useita hulevesilinjoja. Uimarannan
laheisyydessa on huleveden purkupaikkoja Vuosaaren sillan alla.

Huleveden mukana rantaan voi huuhtoutua mikro-organismeja ja lika-aineita.
Lahistolla sijaitsevat hulevesiviemarin purkupaikat saattavat vaikuttaa veden
laatuun, jos ndiden kautta rannan laheisyyteen paasee runsaasti hulevetta.

7.3 Muut pintavedet

Runsaiden sateiden aiheuttamat pintavalumat saattavat tuoda
epéapuhtauksia maanpinnalta uimaveteen, mika voi heikent&4 veden laatua.
Vaikutusten merkittdvyys ja kesto riippuvat sateen kestosta ja
voimakkuudesta sek& tuulista, veden virtauksista ja sadetta edeltdneesta
kuivasta ajanjaksosta.

Sateen vaikutus veden laatuun voi olla merkittévé, jos uimaveteen paasee
runsaasti lika-aineita pintavalumien mukana.

7.4 Maatalous

Uimarannan laheisyydessa ei ole maataloutta.

7.5 Teollisuus

Uimarannan laheisyydessa ei ole teollisuutta.

7.6 Maantie- ja raideliikenne

Uimarannan l&heisyydessa on Vuosaaren silta, jossa on maantieliikenteen
liséksi myos metroliikennettd. Maantie- ja metroliikenteen vaikutuksen veden
laatuun arvioidaan olevan normaalissa tilanteessa pieni. Sellaisen
onnettomuuden sattuessa, jossa tielle ja sen ympéristdon péésee
saastuttavia aineita, vaikutus veden laatuun voi kuitenkin olla merkittava.
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7.7 Satamat ja vesiliikenne Uimarannan l&nsipuolella noin 100 metrin pd&ssé rannasta on venesatama ja
liséksi rannan itdpuolella on useita pienid venesatamia. Lisaksi rannan ohitse
menee veneliikennetta.

Venesataman ja vesiliikenteen vaikutuksien uimaveden laatuun arvioidaan
olevan melko pienid normaalioloissa. Merkitykset veden laatuun voivat olla
merkittévat, jos rannan laheisyydessé tai venesatamassa tapahtuu jotain
poikkeavaa, kuten polttoaineséilion tai septitankin vuoto. Kuormitusta
voidaan pienentdd kiinnittdmallda huomiota laitteiden toimivuuteen seka
sdant6jen noudattamiseen venesatamissa.

7.8 Eldimet ja linnut Eléinten ulosteet saattavat myds rannalle padtyessian aiheuttaa terveysriskin
uimarannan kayttajille.

Rannalla esiintyy saanndllisesti jonkin verran lintuja kuten sorsia, hanhia ja
lokkeja. Lintujen ulosteiden vaikutuksen veden laatuun arvioidaan
normaalitilanteessa olevan pieni, mutta hanhiparven oleilu rantavedessé voi
huonontaa uimaveden laatua hetkellisesti ja paikallisesti. Lintujen ruokinta
rannalla on kielletty ja siitd ilmoitetaan kyltein. Liséksi lintuja ajetaan
rantapelastajien ja siivoojien toimesta pois rannalta.

Lemmikkien tuominen uimarannalle on kielletty.

7.9 Epidemiat ja infektiot Uimaveden saastuminen esim. jatevedelld tai uimareiden ulosteella voi
johtaa uimavesivélitteiseen epidemiaan. Riskia lisddvat myds mm. uimareiden
puutteellinen hygienia, puutteelliset tai huonosti hoidetut tilat, uimarien
suuri mééara seké hidas veden vaihtuvuus.

Epidemioita aiheuttavat erilaiset virukset, bakteerit ja alkueldimet, kuten
esimerkiksi legionella-bakteeri tai norovirus. Myds esimerkiksi Vibrio-suvun
bakteerit voivat runsastua lampimien séiden aikana matalissa véahasuolaisissa
rannikkovesissd. Uimavesivélitteiset vibriotartunnat ovat tavallisimmin
haavaumien kautta saatuja ihoinfektioita.

Miké&li uimaveden epéilldan tai todetaan saastuneen siind méaarin, etta siitd
voi olla haittaa uimareiden terveydelle, tiedotetaan tasta valittomasti ja
annetaan tarvittaessa ohjeita tai méaarayksia.

Epidemioiden ehkdisemiseksi uimareita ohjeistetaan rannalle vietévalla
hygieniaohjeella, jossa ohjeistetaan muun muassa hyvastd hygieniasta,
uimisen valttdmisestd vatsataudin aikana seka kielletddn juomasta uimavetta.

Vesivélitteiden epidemia tai infektio on mahdollinen, ja erityisesti kohonnut
riski on kesaisina hellekausina.

7.10 Muut kuormituslahteet Uimarit voivat vaikuttaa veden laatuun muun muassa huonolla hygienialla.
Vaikutuksen voi havaita péivan aikana tapahtuvasta mikrobipitoisuuden
kasvusta. Vaikutuksen merkittavyys riippuu paljolti uimarien méarésta seka
veden vaihtuvuudesta. Liikkuessaan pohjassa uimarit saattavat myos
vapauttaa sedimentteihin varastoituneet taudinaiheuttajamikrobit takaisin
veteen.

Puotilan uimarannan Iahell& on koirapuisto ja siirtolapuutarha. Vastarannalla
on leirintaalue.
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8. LYHYTKESTOISET SAASTUMISTILANTEET

8.1 Lyhytkestoiset saastumistilanteet

Lyhytkestoisen saastumisen kasite on tullut Suomen lainsdadant6on
uimavesidirektiivin myotd vuonna 2008. Lyhytkestoisella saastumisella
tarkoitetaan normaalitilanteesta poikkeavaa suolistoperéistd saastumista,
jonka syyt ovat tunnistettavissa ja jonka ei odoteta vaikuttavan uimaveden
laatuun kauemmin kuin kolmen vuorokauden ajan. Tallainen tilanne voi olla
esimerkiksi jateveden ylivuototilanne.

Terveydensuojeluviranomainen saa tiedon ylivuototilanteista sdhkdpostilla
viemdrilaitokselta. Ylivuototilanne tulisi todenndkéisesti kestamaan péivan
tai pari.

Jateveden ylivuodosta johtuva Iyhytkestoinen saastumistilanne on
mahdollinen Puotilan uimarannalla, koska suhteellisen l&hell& uimarantaa
sijaitsee jateveden tulotunnelin ylivuotopaikkoja. Ylivuototilanteet eivat
kuitenkaan ole todenndkéisia Puotilan alueella eikd sielld ei ole ollut
lyhytkestoisia saastumistilanteita.

8.2 Hallintatoimenpiteet lyhytkestoisissa
saastumistilanteissa

Kun lyhytkestoisesta saastumisesta saadaan tieto,
terveydensuojeluviranomainen tiedottaa asiasta uimarannalle vietavalla
tiedotteella sekd kaupungin internetsivuilla.

9. OHJEET JA TIEDOTTAMINEN

9.1 Uimareille annettavat ohjeet

Rannalla on ilmoitustaulu, jossa annetaan ohjeita ja tietoja uimareille:

- turvallisuusohjeet (uimarannan nimi ja osoite, Yyllapitdjan ja
rantapelastajien yhteystiedot, alueen kartta uima-alueineen,
toiminta- ja turvallisuusohjeet, ohjeet avun halyttdmiseksi)

- merkinnat veden syvyyksista

- tiedot valvonta-ajoista

- tiedot viimeisesté tutkimustuloksesta

- uimavesiluokka

- yleiskuvaus uimarantavedesta (perustuen uimavesiprofiiliin)

- sinilevatiedote, kun sinilevaa on havaittu

- mahdolliset erityistilannetiedotteet

Koirien tuominen on kielletty uimarannalle ja siitd ilmoitetaan useilla
merkeilla ympdri rantaa. Lisaksi lintujen ruokkiminen rannalla on kielletty.

9.2 Tiedottaminen normaalioloissa

Helsingin kaupungin internetsivuilla on mm. uimarantaluettelo, tietoja
jokaisesta uimarannasta (esim. uinninvalvonta, varustus, palvelut),
uimavesiluokat, = uimaveden  ndytteenottosuunnitelma, uimaveden
naytteiden tulokset ja ndytteenoton yhteydessa tehtyjen sinilevéhavaintojen
tulokset. Internetsivuja péivitetddn uimakauden aikana véhintdan kerran
viikossa.

Ympéristopalvelut laativat uimakauden alussa mediatiedotteen, jossa
tiedotetaan mm. uimaveden laadusta uimarannoilla. Tiedotteita tehd&én
myds tarvittaessa.
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Uimakauden ajan sinilevétilannetta ja uimaveden [&mpdétilaa Helsingin
uimarannoilla voi seurata liikkuntapalveluiden yll&pitdmastéd ulkoliikunta.fi-
karttapalvelusta. Rantapelastajat péivittavat palveluun péivittain tekemansa
arvion sinilevdn maarasta ja veden l[ampdotilasta.

9.3 Tiedottaminen erityistilanteissa

Ympdristopalvelut tiedottavat lyhytkestoisesta saastumisesta,
epatavanomaisesta tilanteesta, annetuista mé&ardyksistd sekd& muista
erityistilanteista erilliselld uimarannalle vietavalla ilmoituksella. Lisaksi
ymparistopalvelut laatii erityistilanteista mediatiedotteen seka tiedottavat
asiasta verkkosivuilla.

Liikkuntapalvelut tiedottavat mahdollisista uimaveteen merkittévéasti
vaikuttavista asioista ulkoliikunta.fi-sivustolla sekd rannalla olevalla
ilmoitustaululla. Lisdksi rantavalvojat tiedottavat merkittévistd asioista
rannan kayttajia paikan paalla.

10. UIMAVESIPROFIILIN LAATIMISEN JA TARKISTAMISEN AJANKOHTA

10.1 Uimavesiprofiilin laatimisen ajankohta

Uimavesiprofiili on laadittu 25.4.2025.

10.2 Uimavesiprofiilin tarkistamisen
ajankohta

Uimavesiprofiilin  tarkistamisen ajankohta maéaréytyy uimavesiluokan
mukaan. Puotilan uimarannan uimavesiluokka on hyva, joten se tulee
paivittad 4 vuoden vélein, seuraavan kerran ennen uimakautta 2029.




