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YHTEENVETO

Helsingin kaupungin ympéristékeskus valvoo saannéllisesti uimarantavesien laatua
terveydensuojelulain ja sosiaali- ja terveysministerion uimavesipaatosten 292/1996 ja
41/1999 mukaisesti. Helsingissé on 24 uimarantaa, joista 15 on ns. EU-uimarantoja,
joissa péivittainen kavijamaara on yli 100 henkil6d. EU-uimarantoja ovat Hietaranta,
Lauttasaaren merikylpylan puisto, Munkkiniemi, Seurasaaren uimala, Pikkukoski,
Laajasalo, Mustikkamaa, Marjaniemi, Rastila, Puotila, Kallahti, Kallahden kainalo,
Uunisaari, Suomenlinna ja Pihlajasaari. Lisdksi Helsingissé on yhdeksédn muuta yleista
uimarantaa: Furuvik, Hevossalmi, Jollas, Lauttasaaren ulkoilupuisto, Malmi, Pakila,
Seurasaari, Tuorinniemi, Vuosaari.

Liséksi kunnan terveydensuojeluviranomaisen tehtavéna on valvoa uimarantojen
yleistd hygieniaa, mm. suihkuja ja muita pesutiloja ja vaatteidenvaihtotiloja samoin
kuin jatehuollon asianmukaisuutta. Tuoteturvallisuuslain (914/1986) mukaan kunnan,
Helsingissa ymparistokeskuksen, on valvottava kuluttajapalveluksien turvallisuutta,
my®6s uimarannoilla.

Taman selvityksen tarkoituksena on ollut tutkia Helsingin EU-uimarantojen hygieeni-
sid olosuhteita, jatehuoltoa, turvallisuuskysymyksia ja ymparistdsta uimarannoille
mahdollisesti aiheutuvia hygieenisia riskejd. Lisaksi on Kiinnitetty huomiota eraisiin
seikkoihin, jotka eivat kuulu terveysvalvonnan toimialaan, kuten viitoituksen asian-
mukaisuuteen.

Y mpéristoterveysyksikon kolme tarkastajaa tekivat tarkastukset Helsingin 15 EU-
uimarannalle 2003. Tulokset perustuvat tarkastajien omiin havaintoihin seka rantaval-
vojilta saatuihin tietoihin. Tutkimuksen myo6héisesté aloituksesta johtuen kaikkiin ky-
symyksiin ei saatu taydellisia vastauksia.

Yleisesti ottaen uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuuskysymyk-
set olivat hyvin hoidetut.

Kolmella rannalla ei ollut jatesailidita. Viidelld rannalla ei ollut riittdvasti roska-
astioita. Roskaisuutta todettiin vain kahdella rannalla. Sen sijaan rantavalvojien mu-
kaan yollinen sotkeminen ja jopa leiriytyminen rannalle oli yleistd. Huumeneuloja oli
I0ytynyt vain yhdelta rannalta.

Vaatteiden vaihtotilat olivat yleensa hyvin jarjestetyt. Puutteita havaittiin kolmella
rannalla. Viidell& rannalla kdymaloita oli riittdmattomaésti rantavalvojien arvioin mu-
kaan. Ongelmana on myds ilta-aikainen rantojen kaytto, jolloin kdymalat ovat suljet-
tuina. Kédymaloiden siisteydessa todettiin puutteita neljalla rannalla.

Kolmen rannan laheisyydessa (< 500 m) on huoltoasema ja kuuden rannan l&heisyy-
dessa venesatama. Yhden rannan laheisyydessa on jatevesipumppaamo ja kuuden ran-
nan l&heisyyteen laskee sadevesiviemaéri ja yhden sadevesié johtava oja.

Runsaita lintuhavaintoja oli todettu yhdeksalla rannalla. Kuudella rannalla ongelmana
olivat hanhet, neljélla joutsenet ja kolmella lokit.



13 rannalle ehdotettiin korjaavia toimenpiteita. Jatehuoltoa koskevia ehdotuksia teh-
tiin 6 rannalle, kdymaloita 4 rannalle, suihkuja 1 rannalle ja turvallisuuskysymyksia
2 rannalle. Viitoituksessa todettiin kohentamistarvetta 10 rannalla.

Nyt tehty selvitys on ensimmainen laatuaan. Jatkossa vastaava raportti on tarkoitus
laatia vuosittain.



SAMMANDRAG

Helsingfors stads miljocentral 6vervakar regelbundet vattenkvaliteten vid badstran-
derna, enligt bestammelser i lagen om héalsoskydd och i social- och halsovardsministe-
riets beslut om badvatten 292/1996 och 41/1999. Det finns 24 badstrander i Helsing-
fors. Av dem &r 15 s.k. EU-strander med en besokarfrekvens som éverstiger hundra
personer dagligen. EU-stranderna ar Sandstrand vid Sandudd, Sjobadsparken pa
Drums0, Munksnas, Folisons badinrattning, Lillforsen, Degero, Blabarslandet, Ma-
rudd, Rastbole, Botby gard, Kallviksudden, Kallviksbukten, Ugnsholmen, Sveaborg
och Ronnskar. Dartill finns det nio andra badstrander i Helsingfors: Furuvik, Hastnés-
sund, Jollas, Drumso friluftspark, Malm, Baggbdle, F6lison, Torsnas och Nordsjo.

Likasa har den kommunala hélsoskyddsmyndigheten skyldighet att Gvervaka badst-
randernas allménna hygien bl.a. betrdffande duschar, 6vriga tvattrum och omklad-
ningshytter samt se till att avfallshanteringen sker pa andamalsenligt satt. Enligt pro-
duktséakerhetslagen (914/1986) skall kommunen, i detta fall Helsingfors miljocentral,
overvaka konsumenttjansternas trygghet och detta galler dven pa badstrander.

Avsikten med denna undersokning har varit att undersoka EU-strdnderna i Helsingfors
betraffande de hygieniska forhallandena, avfallshanteringen och olika produktsaker-
hetsfragor samt att utreda eventuella hygieniska risker som badstranderna medfor for
miljon. Likasa var avsikten att kontrollera vissa omstandigheter som inte hor till hal-
sotillsynens uppgifter, som korrekt skyltning.

Tre inspektorer fran enheten for miljohygien foretog granskningarna med besok pa de
15 EU-stranderna i Helsingfors i perioden 2003. Resultaten bygger pa inspektérernas
egna observationer och pa uppgifter som badvakterna lamnat. Till féljd av att under-
sokningen kommit i gang sa sent var det inte mojligt att fa fullstandiga svar pa alla
fragor.

Allmant taget var badstrandernas hygieniska forhallanden, snygghet och sakerhet
tillfredsstéllande.

Tre strander saknade avfallskarl och pa fem var antalet soptunnor otillrackligt. Nedsk-
rapning konstaterades bara pa tva strander. Enligt uppgift fran badvakterna var det
dock vanligt med nedskrapning under natten, det forekom rentav ofta att folk slog 1a-
ger pa stranderna nattetid. Injektionsnalar hade bara patraffats pa en av stranderna.
Omkladningsrummen resp. -hytterna var allmant taget vélordnade. Brister patraffades
pa tre strander. Fem av stranderna hade enligt badvakterna inte tillrackligt manga toa-
letter. Ett problem var ocksa att stranderna aven utnyttjades om kvallarna nar toalet-
terna var stangda. Pa fyra strander konstaterades bristfallig toalettstadning.

Tre strander hade en servicestation i sin narhet (< 500 m) och néra sex av stranderna
fanns bathamnar. En strand fanns i narheten av ett pumpverk for avloppsvatten, sex
strander &g nara utlopp for regnvatten och en strand néra ett 6ppet dike med regnvat-
ten.

Pa nio strander konstaterades alltfor stora mangder faglar. Sex av stranderna stordes
av gass, fyra av svanar och tre av masfaglar.



Pa tretton av stranderna stéllde inspektorerna forslag om forbéattringar. Sex strander
fick forslag om avfallshanteringen, fyra om toaletterna, en om duscharna och tva om
forbattring av sakerheten. Pa tio strander rekommenderades battre skyltning.

Den nu foretagna utredningen var den forsta i sitt slag. Motsvarande rapporter kom-
mer enligt planerna att uppgdras varje ar.



1. Johdanto

Helsingin kaupungin ympéristokeskus valvoo saannéllisesti uimarantavesien laatua
terveydensuojelulain ja sosiaali- ja terveysministerion uimavesipaatésten 292/1996 ja
41/1999 mukaisesti. Helsingissa on 24 uimarantaa, joista 15 on ns. EU-uimarantoja,
joissa paivittadinen kavijamaara on yli 100 henkil6d. EU-uimarantoja ovat Hietaranta,
Lauttasaaren merikylpylan puisto, Munkkiniemi, Seurasaaren uimala, Pikkukoski,
Laajasalo, Mustikkamaa, Marjaniemi, Rastila, Puotila, Kallahti, Kallahden kainalo,
Uunisaari, Suomenlinna ja Pihlajasaari. Liséksi Helsingissa on yhdeksén muuta yleista
uimarantaa: Furuvik, Hevossalmi, Jollas, Lauttasaaren ulkoilupuisto, Malmi, Pakila,
Seurasaari, Tuorinniemi, Vuosaari.

Liséksi kunnan terveydensuojeluviranomaisen tehtavéna on valvoa uimarantojen
yleistad hygieniaa, mm. suihkuja ja muita pesutiloja ja vaatteidenvaihtotiloja samoin
kuin jatehuollon asianmukaisuutta. Tuoteturvallisuuslain (914/1986) mukaan kunnan,
Helsingissa ympéristokeskuksen, on valvottava kuluttajapalveluksien turvallisuutta.
Viimeksi mainituista on annettu direktiiveihin perustuvat normit leikkialueiden tur-
vallisuudelle. N&it4 on useimmilla uimarannoilla.

Taman selvityksen tarkoituksena on ollut tutkia Helsingin EU-uimarantojen hygieeni-
sid olosuhteita, jatehuoltoa, turvallisuuskysymyksia ja ymparistdsta uimarannoille
mahdollisesti aiheutuvia hygieenisia riskeja. Viimeksi mainitut olisivat tulleet kartoi-
tetuksi viimeistaan uuden, valmisteilla olevan uimarantadirektiivin tultua voimaan. Li-
séksi on kiinnitetty huomiota erdisiin seikkoihin, jotka eivat kuulu terveysvalvonnan
toimialaan, kuten viitoituksen asianmukaisuuteen.

Tutkimuksen kaynnisti ymparistdlautakunnan jasenten viimeisella uimakausiviikolla
elokuussa 2003 esittdma toivomus, joka koski sen selvittdmistd, onko uimarannoilla
erityisid vaarakohteita.

Selvitys on vastaisuudessa tarkoitus uusia vuosittain uimakauden alkupuolella.

2. Aineisto ja menetelmat

Y mpéristoterveysyksikon kolme tarkastajaa tekivét tarkastukset Helsingin 15 EU-
uimarannalle 6.-8.8.2003. Tulokset perustuvat tarkastajien omiin havaintoihin seka
rantavalvojilta saatuihin tietoihin. Tutkimuksen mydhdisesta aloituksesta johtuen
kaikkiin kysymyksiin ei saatu tdydellisid vastauksia.

Léahialueen viemaripumppaamoja ja sadevesiviemareiden laskuaukkoja koskevat tie-
dot saatiin Helsingin Veden ja Helsingin rakennusviraston laatimista kartoista.



3. Tulokset

Y leisesti ottaen uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja turvallisuuskysymyk-
set olivat hyvin hoidetut. Tuloksien yhteenveto on esitetty taulukossa 1 ja tarkemmat
tiedot taulukoissa 2-8.

Taulukko 1. Uimarantojen hygieeniset olosuhteet, siisteys ja
turvallisuus.

JATEHUOLTO % N
Jatesdiliot 80 12/15
Riittavésti roska-astioita 57 10/15
Pisin etdisyys roska-astiaan > 50 m 33 5/15
Y litayttoa 8 1/15
Roskaisuutta 13 2/15
Y0ll& sotkemista 75 9/12
Huumeneuloja 8 1/12
VAATTEIDEN VAIHTOTILAT % N
Puutteita 23 3/13
Riittavasti vaatteiden vaihtotiloja 79 11/14
KAYMALAT JA SUIHKUT % N
WC:t siistit 73 11/15
Riittavasti WC-tiloja 67 10/15
Puutteita suihkujen kunnossa 7 1/15
KULUTTAJATURVALLISUUS % N
Pelastusvene 87 13/15
Pelastusrengas 93 14/15
LAHIALUEEN KONTAMINAATIORISKIT % N
Huoltoasema < 500 m 20 3/15
Venesatama < 500 m 40 6/15
Jatevesipumppaamo < 500 m 8 1/15
Sadevesiviemdri/oja < 500 m 47 7/15
Runsaat lintuhavainnot 60 9/15
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Jatehuolto

Viidelld rannalla ei ollut riittdvasti roska-astioita (Taulukko 2). Roskaisuutta todettiin
vain kahdella rannalla. Sen sijaan rantavalvojien mukaan yollinen sotkeminen (9:11&
rannalla 12:sta) ja jopa leiriytyminen rannalle oli yleistd. Huumeneuloja oli 16ytynyt
vain yhdelta rannalta

Vaatteiden vaihtotilat

Vaatteiden vaihtotilat olivat yleensa hyvin jarjestetyt. Puutteita havaittiin kolmella
rannalla.

Kéaymalat ja suihkut

Viidella rannalla kaymalgita oli riittdmattdmasti rantavalvojien arvioin mukaan.
Ongelmana on myds ilta-aikainen rantojen kéytto, jolloin kdymalat ovat suljettuina.
Ké&ymaloiden siisteydessa todettiin puutteita neljalla rannalla.

Kuluttajaturvallisuus

Tavanomaisesta poikkeavia riskikohteita, kuten vedenalaisia kivié ei ollut tiedossa.
Kahdella valvomattomalla rannalla ei ollut pelastusvenetté ja yhdelta puuttui pelastus-
rengas. Yhdell& rannalla uimalaiturin tikkaiden sijoitus oli aiheuttanut vaaratilanteita.
Lahialueen kontaminaatioriskit

Kolmen rannan l&dheisyydessé (< 500 m) on huoltoasema ja kuuden rannan laheisyy-
dessa venesatama. Yhden rannan laheisyydessa on jatevesipumppaamo ja kuuden ran-

nan laheisyyteen laskee sadevesiviemari ja yhden sadevesié johtaa oja.

Runsaita lintuhavaintoja oli todettu yhdeksalla rannalla. Kuudella rannalla ongelmana
olivat hanhet, neljall4 joutsenet ja kolmella lokit (Taulukko 9).

Taulukko 9. Lintuhavainnot uimarannoilla uimakaudella 2003

Hietaranta Hanhia ja lokkeja pdivittéin
Kallahden kainalo Hanhia ja kolme joutsenta toistuvasti
Kallahti Joutsenia ajoittain

Lauttasaari, merikylpyla Hanhia ja lokkeja paivittéin
Munkkiniemi Joutsenia ajoittain

Mustikkamaa Hanhia ajoittain

Seurasaari, uimala Joutsenia ajoittain

Suomenlinna Hanhia péivittdin

Uunisaari Hanhia ja lokkeja paivittéin
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Uimaveden laatu

Virallisten normien mukaan uimaveden laatua arvioitiin huonoksi ainoastaan Pikku-
koskella kahtena muutaman péivén jaksona. Heinékuussa syyna huonoon laatuun oli
Jokelan puhdistamolta Palojoen kautta VVantaanjokeen padssyt kasittelematon jatevesi
ja elokuussa syyna oli Rajalinnan pumppaamolta Keravanjokeen péaéssyt késittelema-
ton jatevesi.

Sinilevaa todettiin 11:11& rannalla. Hietarannalla, Munkkiniemessé ja Seurasaaressa si-
nilevaa havaittiin kuukauden ajan heindkuun puolivélista elokuun puolivaliin. Muilla
rannoilla sinilevéaa havaittiin vain heindkuun lopussa 1 - 2 viikon ajan. Sinilevaa ei to-
dettu koko keséna Pikkukosken, Puotilan, Rastilan ja Uunisaaren uimarantavesissa.

Taulukko 10. Uimaveden mikrobiologinen laatu STM:n pé&étdsten 292/1996 ja
41/1999 mukaan yleisten uimarantojen veden laatuvaatimuksista ja valvontatut-
kimuksista seké sinilevahavainnot.

Uimaveden mikrobiologien laatu Sinilevaa
EU-ranta Hyva Huono Kylla Ei
Hietaranta X X
Kallahden kainalo X
Kallahti X X
Laajasalo X X
Lauttasaari, merikylpyla X X
Marjaniemi X X
Munkkiniemi X X
Mustikkamaa X X
Pihlajasaari X X
Pikkukoski X X
Puotila X X
Rastila X X
Seurasaari, uimala X X
Suomenlinna X X
Uunisaari X X
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4. Ehdotetut toimenpiteet
Hietaranta
- Jatesailiot tulisi tyhjentdd useammin. Rannalla olevaa avonaista jatelavaa
ei tulisi kayttaa jatteiden saildomiseen jatesailididen sijasta, koska avo-
nainen jatelava houkuttelee puoleensa lokkeja ja muita tuhoeldimia,
etenkin jos sinne heitetaén elintarvikkeita.

- W(C-tilat tulisi siivota useammin.

- Suihku tulisi korjata.

Kallahden kainalo

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa alkaen Leikosaarentielta.

Kallahti

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa alkaen Kallvikintielta.

Laajasalo

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa esimerkiksi lisaédmélla opaste Re-
posalmentien ja llomdentien risteykseen, josta polku rannalle léhtee.

Lauttasaaren merikylpyla

- Bajamaja tulisi siivota ja tyhjentdd useammin.

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa esimerkiksi lisdédmalla opaste Sarki-
niementielle tai Isokaareen.

Marjaniemi

- Kiinteit4 roska-astioita tulisi asentaa rannalle ja uimavalvojan toivomus
oli, ettd rannalle hankittaisiin myds tuhkakuppeja.

- Pelastusveneen airot tulisi uusia.

- Viitoitusta alueelle tulisi parantaa.
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Munkkiniemi
- Rannalle tulisi laittaa kiinteat roska-astiat saavien tilalle.

- Laiturin tikkaat tulisi siirtaa laiturin sivulle ja vastaisuudessa uusia tik-
kaita hankittaessa tulisi kiinnittad huomiota askelmavaliin.

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa alkaen Munkkiniemenrannasta.

Pikkukoski

- Kiinteita roska-astioita tulisi olla enemman ja mahdollisimman l&hell&
rantaa.

- Kioskitoimintaan kuulumattomille tavaroille tulisi jarjestad oma saily-
tystila (kioskissa séilytettiin roska-astioita, tuoleja ja pelivalineitd).

Puotila

- Kiinteita roska-astioita tulisi olla enemmaén.

- Vaatteiden vaihtotilat tulisi kunnostaa.

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa ja huonokuntoiset koirankieltomerkit
tulisi uusia.

Rastila

- Kiinteita roska-astioita tulisi olla enemman.

- Huonokuntoinen vaatteiden vaihtotila (vanerikoppi) on kunnostettava tai
poistettava.

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa.

Seurasaaren uimala
- Naisille tulisi jarjestéa lisaa yleiskaytossa olevia pukeutumistiloja.

- Viitoitusta rannalle tulisi parantaa.



Suomenlinna

Uunisaari

18

Bajamajojen siisteyteen tulisi kiinnittdd huomiota.
Vaatteiden vaihtotilat tulisi kunnostaa.

IImoitustaulun tiedotteet tulisi pitad ajan tasalla. Viitoitusta uimarannalle
tulisi parantaa.

Epéakunnossa olevat bajamajat tulisi kunnostaa.

Hanhien ulosteet tulisi siivota pois rannalta.
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