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| denna broschyr presenteras en sammanfattning av hur de
experter som arbetar med naturfragor inom Helsingfors stad
ser pa biodiversiteten i stadens natur.

Som kéllmaterial har anvénts publikationer av Arto Kurtto
och Leena Helynranta samt andra resultat fran forskare vid
Helsingfors universitet och annat material som berér @mnet.

Broschyren tillhandahaller bakgrundsinformation fér verk-
samhetsprogrammet som skall trygga biodiversiteten
i Helsingfors natur.

Verksamhetsprogrammet betonar tryggandet av naturens
mojligheter att funktionera pa ett sadant satt att vi ocksa i
framtiden far njuta av naturens tillgangar
eller "ekosystemtjanster”.






Stormvindarna héjer havsytans niva sa att Iaglanta gronomraden 6versvammas

Ekosystemen tillhandahaller bade materiella och
immateriella tjanster, varav manga &r livsviktiga for
manniskan och samtidigt ekonomiskt vardefulla.

Syre, vatten och foda utgor exempel pa sddana na-
turtillgdngar, ekosystemtjanster. Vi ar fullstandigt
beroende av dessa. Jordmanens férmaga att rena
vatten och bryta ned avfall ar ocksa viktig.

Biodiversiteten kan bevaras endast i en ekologiskt
fungerande miljé. Till en sddan miljé hér producen-
ter, dvs. grona vaxter, konsumenter dvs. djur och
manniskor, samt nedbrytare som aterfor narings-
amnena till kretsloppet.

Olika slags gronomraden utgor en vasentlig del av
en trivsam boende- och friluftsmiljo. Gronomraden

tilhandahaller manga slags rekreationsmojlighe-
ter samt framjar invanarnas psykiska och fysiska
halsa.

Vissa ekosystemtjanster kan bli allt mer betydande
da miljon forandras. D& klimatet till exempel blir allt
varmare blir ekosystemtjanster som motarbetar
odversvamningar och suger upp vatten allt viktigare.
Sadana ekosystemtjanster produceras av saval
jordmanen, vattendragen, vatmarker, grasmattor,
skog som av odlingsmarker.

Genom att trygga biodiversiteten tryggar vi dven
ekosystemtjansterna. En mangsidig och frisk natur
ar hallbar och fungerar som en buffert emot férand-
ringar i miljon.



Toloviken.

Naturférhallandena i Helsingfors

Den varierande jordmdnen och berggrunden i Helsingfors samt
det vidstrdckta havsomradet med sin skdrgdrd och stadens
sma vattendrag av olika slag utgor grunden for den levande
naturens mangsidighet. Klimatet pdverkar mdrkbart vilka or-
ganismer och arter som klarar sig och trivs pd omradet.







Overs ktskarta éver jordmanen

Landskapet i Helsingfors ar en bland-
ning av berg, stenmarker, morén, sand
och lera. Typiska landskap utgérs av
sma bergiga kullar samt lerbetackta bryt-
ningsdalar. Har och dér éppnar sig storre
lerslatter. Domarby gard ar byggd pa en
morankulle som &r omgiven av lermar-
ker.







flyttblock. Flyttblocken av rapakivi (forvittrad granit)
kommer ursprungligen frn Viborgs rapakivi-granit-
omrade och har drivit hit med isberg som hamtats
av ostanvinden.

| Helsingfors patraffas ocksa flera strandmarken
som skvallrar om Ostersjons olika faser, till exem-
pel forntida strandstensangar, sd kallade djavul-
sangar. De aldsta av dessa befinner sig nufortiden
60 meter hogre an den nuvarande havsnivan.

Vulkanit och kalksten i 6stra Helsingfors

Vulkaniska stenarter och dartill horande kalksten
utgdr en av Ostra Helsingfors’ séregenheter. Sten-
arter bildade av lava och aska aterfinns speciellt i
berggrunden i Nords;jé.

Kuddlavastrukturen hos den lavaformade amfiboli-
ten visar att lavan har sprutat ut i havet.

I mellanlagren i stenarten tuffit som bildats av vul-
kanisk aska finns det kalksten som pa sin tid varit
foremal for gruvdrift. | de norra delarna av Nordsjo
finns det fortfarande spar av atskilliga sméa kalkgru-
vor.

En kalkhaltig berggrund okar florans och pa samma
gang faunans méangsidighet.

Lermarker i norr

Lera och silt ar finkorniga jordarter som patraffas
pa laglanta marker som slatter och fyllnadsmate-
rial i dalar. Ler- och siltmarker utgér ofta angar eller
lundar, och ménga av dem har tagits i bruk som

Jordmanens funktion férsvagas i urban miljo

odlingsmark. Akrarna i Vik och Tomtebacka har till
exempel rojts upp pa jamna lermarker. Vanda &
har ocksa plojt upp sin fara i laglant, mjuk lerjord.

Organiska jordarter
Torv, gyttja och dy ar unga, organiska jordarter.

Torv bildas i fuktiga gropar, ofta pa ytan av lermar-
ker.

Pa sadana platser i terrangen forekommer i regel
karr.

Gyttja och dy uppstar da organiskt material lagras
i vattendrag. Vid landhdjningen bildas det i regel
forst vassdungar och senare lundar pa sadana
stallen.

Organiska jordartsférekomster har forintats i sam-
band med bygge och pa grund av skogens utbred-
ning. Kvar finns bland annat ett relativt stort torv-
och gyttieomrade i Vik samt nagra sma karr.

Utfyllnadsmarker — speciella biotoper

Utfyllnadsmarker gors for att utbka den byggbara
markarealen samt for att ha ndgonstans att placera
overskottsmark. | Helsingfors har man fyllt havs-
vikar, strander och karr. Dessutom har man byggt
kullar av 6verskottsmark.

Exempel pa stora utfyllnadsomraden &ar Gloet,
Vastra hamnen, Arabiastranden och Nordsjéviken
samt Svedjeangens, Malmgérds och Nordsjo utfyll-
nadsbackar.

Jordménen fungerar som habitat for organismer, som véaxtlighetsgrund och som spridningsvektor.
Dessutom bryts organiskt material ned i jordmanen och kvave och fosfor binds. Jordmanen samlar,
filtrerar och bevarar grundvatten. Jordmanen fungerar dessutom som buffert mot férsurning och

orenheter och binder drivhusgaser.

Dessa funktioner forsvaras eller hindras da jordens naturliga struktur stors eller d& jordmanen iso-
leras fran den 6vriga naturen t.ex. genom asfalt, byggnader eller andra konstgjorda lager. Ocksa

tillplattning férsvagar jordménens funktion.



Olika slags vattenmiljoer

Ostersjon har drag av saval hav som insjo, efter-
som sotvatten fran &ar och alvar blandas i det sal-
tare havsvattnet.

Salthalten i vattnet utanfér Helsingfors varierar fran
nastan noll promille langst in i vikarna till nastan sju
promille i djupen langst ut till havs. Detta observe-
ras som variation i artfloran och -faunan.

Helsingfors’ vidstrackta skargard och brutna strand-
linje bidrar ocksa till att naturen ar mangsidig saval
Over som under vattnet. Den inre skargarden &r
skyddad, men i ytterskargarden kan forhallandena
vara synnerligen karga.
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Havsvatten leds in i Téloviken for att forbattra vikens vattenkvalitet.

Naturen i Helsingfors berikas férutom av havet
aven av manga andra slags vattenmiljoer.

Vanda a rinner ut i Gammelstadsviken efter att ha
runnit igenom vidstrackta lermarker. | den nedre
delen av an patraffas flera forsar: Lillforsen, Gam-
melstadsforsen, Langforsen, Nackbole fors och
Grotensfors. Vanda as storsta biflod, Kervo &, rin-
ner upp i Vanda & pa gransen mellan Helsingfors
och Vanda.

Inom stadens omrade finns dessutom 25 backar,
cirka 30 kallor och stallen med flera kallor samt 40
dammar.






Mer an tusen véaxtarter

Helsingfors ligger i ekbaltet mellan granskogsbaltet
i norr och det mellaneuropeiska l6vskogsbaltet, i en
region som karakteriseras av vilda adla l6vtrad.

Att Helsingfors befinner sig i granszonen mellan det
kontinentala omradet i 6st och det havsinfluerade
omradet i vast gor att floran ar speciellt mangsi-
dig. Artfloran innefattar representanter fran bada
omradena.

Det vaxer mer an tusen arter vilda karlvaxter i
Helsingfors’ natur om man raknar med saval trad,
buskar som vattenvaxter. | Arto Kurttos och Leena
Helynrantas kartoteringar pa 1990-talet patraffades
1108 arter. Artméangden ar stérre an i de omgivan-
de kommunerna pa landsbygden.

Cirka 40 procent av de naturenliga véxtarter som
patraffas i Helsingfors &r inhemska. | skargarden
patraffas relativt sett flest inhemska arter och man
kan saga att omradets tillstand ar det mest natur-
liga i staden. De centrala delarna av staden har
forandrats mest.

Till den inhemska floran hor bl.a. alla vara vanliga
vilt vaxande skogstrad.

Nykomlingar har 6kat antalet véxtarter

Samtidigt som en del av den ursprungliga vaxtart-
floran har férsvunnit har komlingar 6kat artrikedo-
men. Storsta delen av dessa patraffas i innersta-
den och pa narbelagna omraden.

Flera s.k. bofasta komlingar sasom backnejlika,
hampdan, lomme och angsklocka kom till regio-
nen med manniskans hjalp redan fére mitten av
1600-talet. Dessa bofasta komliga arter utgor cirka
11 procent av artfloran i Helsingfors.

En del av de bofasta komlingarna kom till omradet
for nagra hundra ar sedan t.ex. via skeppslaster av
spannmal eller med jarnvagens hjalp. Sadana vax-
ter ar t.ex. de vackert blommande rysk blastjarna
(scilla) och krollilja samt nysort, sommargyllen och
backskarvfro.
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De inhemska arternas andel av floran i Helsingfors per
kvadratkilometer.

Helsingfors floras ursprung.



De bofasta komliga arternas relativa andel av floran i
Helsingfors per kvadratkilometer.

Nya vaxter tillférdes Helsingfors, bl.a. till Sveaborg,
av de ryska soldaterna pa 1800-talet och i bérjan
av 1900-talet. Sadana ryska nykomlingar ar t.ex.
akerlyst, sandvita, vippsyra och akervinda.

Cirka 33 procent av vaxtartfloran utgérs av bofasta
komlingar.

Manga frammande arter

Med frammande arter avses arter som ursprungli-
gen gj tillhort omradets ekosystem, men som med
manniskans medvetna eller omedvetna medverkan
Overskridit de naturliga hinder som tidigare hindrat
dem fran att komma till eller klara sig pa omradet.
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Jattebalsamen har invaderat naturen i bland annat
manga strandlundar.

Manga av dessa frammande arter ar allmanna
prydnadsvaxter. Eftersom det ar méjligt att sddana
vaxter kan tranga undan omradets ursprungliga
vaxter bor man undvika att odla sadana, eller at-
minstone forsakra sig om att de inte kommer at att
sprida sig ut i naturen.

Exempel pa sadana arter ar jattebalsam, jatteloka,
vresros, lupin, druvflader, rysk kornell, parkslide,
snarvinda, daggros, hackspirea, vallort, videaster
och vattenpest. Spridning av dessa vaxter bor und-
vikas, speciellt p& omraden med vardefulla naturfo-
rekomster och naturskyddsomraden.



vardefulla véaxtbestand

Vaxtarter har férsvunnit fran Helsingfors framst pa
grund av bygge, men ocksa den minskade tillgang-
en pa& 6ppna omraden, skogsbruket, kemiska am-
nen och stammens eller utbredningsomradets lilla
storlek har paverkat fenomenet. Vissa arter kan
hotas av att vaxtligheten slits.

De vérdefulla vaxtférekomsterna i Helsingfors be-
finner sig huvudsakligen i samband med de storre
gronomradena, pa stranderna samt i skargarden.

Manga av de vardefulla skogsbestanden utgors av
lundar, fattigkarr och klibbalsdungar
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Angar och torrangar patraffas framst pa bergs-
och strandomrdden men férekommer &ven pa
fastningsomraden till lands och sjéss. En saregen
vaxtlighet patraffas pa kalkhaltiga omraden och sa-
dana ytterskar som fgelbestdnden godslat.

En mangsidig daggdjursfauna

Helsingfors fauna &r artrik och innefattar ett stort
antal djur. Faglarnas och gnagarnas individtathet
kan till exempel vara mycket hogre pa stadens om-
rade ar pa den omgivande landsbygden.

| Helsingfors har 46 daggdjursarter patraffats, d.v.s.

Tvahundratrettiofem véardefulla véxt- och vaxtlighetsfore-
komster ingar i Helsingfors stads naturdatasystem.







Tofsmesen hackar i halor gjorda av hackspettar eller urholkar sjalv ett bohal i ett murket trad. Den ater saval insekter som fron.

En riklig fagelfauna

Till Helsingfors 6ver 120 hackande fagelarter hor
arter som trivs nara bosattning samt skargards-,
vatmarks-, skogs- och akerfaglar. Endast sddana
arter som kraver karr, karga sjéar och samman-
hangande skogsomraden saknas.

Den vanligaste fagelarten i Helsingfors ar sadesar-
lan och den talrikaste ar bofinken. Trettiofem utrot-
ningshotade arter har patraffats, varav sju hackar
pa omradet.

Fagelbestandet i Helsingfors skargard utgors av
ett stort antal arter, till stor del tack vare att manga
skar ar fridlysta och att det rader landstigningsfor-
bud under hackningsperioden. Skrantarnan hor till
skargardens vardearter.

Pa vissa skar har gratruten trangt undan andra ar-
ter. Under 2000-talet har gratrutar utrotats for att
skydda den hotade silltruten, och dessa atgarder
verkar vara effektiva.
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Den vitkindade gasen ar en ny skargardsart. Den
har snart brett ut sig s& mycket den kan utanfor
Helsingfors och fortsatter nu att sprida sig dster-
och vasterut.

Grahagern har nyligen boérjat hacka i Helsingfors,
och man kan ocksa vanta sig att storskarven borjar
hacka inom de narmaste aren.

Akerfaglarnas bestand har sina viktigaste stédom-
raden i Vik, Tomtbacka och tills vidare p& Malms
flygplats. Nar det inte ar hackningstid ar akrarna
viktiga omraden dar flyttfaglarna kan hitta foda.

Alla hackspettsarter i Finland - inklusive den starkt
hotade vitryggiga hackspetten - har atminstone
forsokt hacka i Helsingforsomradet; skogarna &r ju
trots allt mangsidigare nar det galler artrikedomen
och ocksd aldersmassigt mera varierande an pa
landsbygden.

Till véra krasna skogsfaglar hor ocksad den mindre
flugsnapparen, tofsmesen, gransangaren, jarpen
och duvhoken.






Huggormar (pa bilden) och snokar &r séallsynta, forutom i skargarden och pa ett fatal stallen i 6stra Helsingfors.

Kraldjuren och groddjuren har det svart

Av Helsingfors ursprungliga kréldjurs- och grod-
djursarter har inte en enda férsvunnit, men alla har
minskat i antal. Grodan och vattenddlan kan fort-
farande sprida sig till nya boplatser, men de évriga
kraldjuren och grodorna sprider inte mer ut sig i
namnvard grad.

Ormslan ar det séllsyntaste och minst kéanda krél-
djuret i Helsingfors. Den, liksom ocksa den ratt
allmanna odlan, lever pa splittrade omraden. Pad-
dornas antal verkar minska snabbt, och nér det géal-
ler &kergrodan, som skyddas av habitatdirektivet,
finns de levnadsplatser man kanner till i huvudsak
pa naturskyddsomraden.

Manga djurarter har anpassat sig till staden

Det stora antalet daggdjurs- och fagelarter i Hel-
singfors ar framfor allt en foljd av att det finns sa
manga olika livsmiljcer att valja pa, aven om miljo-
erna ofta bara utgérs av sma flackar.

Manga daggdjur och faglar har med tiden anpassat
sig till stadsforhallandena och &r inte langre radda
for ménniskor och stadens buller i lika stor utstrack-
ning som tidigare.
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Tamduvan, tornsvalan och sparven ar gamla val-
kanda stadsfaglar. Vid sidan av dessa har ocksa
t.ex. krékfaglar, vitkindad gas och ringduva tillkom-
mit samt gratrut, fiskmas och silltrut som hackar pa
taken.

Fran och med &r 2005 har man upptackt berguvs-
revir i Helsingfors innerstad, vilket &r ett tecken pa
att denna nya art kommer att borja hacka pa om-
radet. Berguven ar en effektiv rovfagel, och andra
stadsdjurs stammar och beteende kan paverkas
om berguven blir allmannare.

Att ravstammen 6kar och sprider sig in mot centrum
kan ocksa paverka ravens bytesarter. Hermelinen
ar ocksa ett talrikt och betydande stadsrovdiur.

Havsomradets saregna vattenpopulationer

Havsomradets organismsamhalle bestar av marina
arter och soétvattensarter. Arter som foredrar sott
vatten trivs i vikarna och nara stranden och saltvat-
tensarterna langre ut till havs.












Manga sma stadsskogar

Cirka en femtedel (4020 ha) av Helsingfors areal
ar skog, men skogens omfattning varierar mycket
mellan olika stadsdelar.

De skogstataste omradena &r norra och dstra Hel-
singfors. De storsta skogsomradena finns i Central-
parken, Vik, Stenshole, Svarta Backen, Nybondas,
Sandhamn och pa Villinge.

De flesta stadsskogarna ar sma och ligger inuti be-
byggda omraden. P& manga platser har skogarnas
vaxtlighet férandrats. Bland de ursprungliga skogs-
arterna kan man hitta nasslor, grabo och olika gras-
vaxter.

Mangsidig skogsnatur

Det finns manga olika typer av skog i Helsingfors,
frdn naringsrika lundar till lavmoar och hallmarks-
skogar. De vanligaste typerna ar friska och lundar-
tade moskogar.

Lundartade moskogar som domineras av gran f6-
rekommer mest i norra Helsingfors. | dstra Helsing-
fors dominerar & andra sidan kargare skogstyper,
sdsom relativt torra och bergiga moskogar. Det hu-
vudsakliga tradslaget i dessa skogar ar tall.

De frodigaste delarna av Ramsdéuddens lundar befinner sig vid
stranden av Botbyviken.

Lundarna i Helsingfors ar sma. | lundarna vaxer
adla lovtrad, av vilka I6nnen &r den vanligaste och
talrikaste. | Helsingfors finns endast ett par hektar
egentliga adla lovskogar och asskogar.

Skargard i 6stra Helsingfors













Vattenkvaliteten pd havsomradena i Helsingfors. .

tensamhéllena har aterhamtat sig. Nar det galler
fiskbestandet har forandringen inte varit lika tydlig,
aven om vissa fiskarter som trivs i 6vergddda vat-
ten, sdsom braxen och bjérkna, har minskat i de re-
nade omradena. Strommingen har aterigen borjat
leka narmare stranden.

Ocksa Helsingfors skargardsomraden har OGver-
gotts, och 6vergddningen fortsatter. Fenomenet
har att géra med forandringarna i Finska vikens
tillstdnd, och kan skonjas bade i planktonet, bot-
tensamhallena och fiskbestandet.

Syrebristen &r ett problem aret runt ute i havsdju-
pen. P4 manga stallen finns det inga bottendjur
alls; bottnarna &r déda.

Vanda & ar viktig for manga organismer - Fortrafflig God Tillfredstallande

Vanda & och dess omgivningar 6kar pa ett mark- Forsvarlig - Dalig
bart satt framfor allt fagel- och fiskbestandens samt

vaxtlighetens mangsidighet i Helsingfors.

Om man ser pa fiskbestandet och bottensamhal-
lena ar Vanda 4 till storsta delen i gott skick trots att
an grumlas av lera. Antalet fiskarter och individer
okar till exempel nar man ror sig fran ans évre lopp
till det nedre.

Forsarna, av vilka en del befinner sig inom natur-
skyddsomraden, ar speciellt vardefulla omraden
fran biodiversitetens synpunkt.

Ans huvudfara frin Gammelstadsviken till Kalteva
by i Hyvinge ar nominerad som Natura-omrade.

Backarna ar naturens korridorer

Béackar som flyter genom skogsomraden, angar och
akrar erbjuder gynnsamma livsmiljoer for manga
arter. Dessutom anvénder vattendjuren dem som
fardvéagar.

Vattnets fldde och kvalitet varierar i backarna, ef-
tersom de rinner genom sma omraden med svag
formaga att halla kvar vatten. Stadsmiljon okar va-

riationerna i flodet eftersom uppsamlingsavloppen Ramsoéhalsens back. Backar utgor viktiga ekologiska korridorer.
for regnvatten ofta rinner ut i backarna.
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Naturskyddsomradena i Helsingfors (780 ha) och na-
turdatasystemets véardefulla objekt. De sistndmnda
innefattar vaxtlighets-, fagel- och fladdermusfore-
komster samt geologiska féorekomster.

Ocksé sma naturomraden &r viktiga

Ett ekologiskt natverk bestér av olika biotoper och
av de ekologiska korridorer som forenar dessa.
Olika arter och organismgrupper kraver olika egen-
skaper av sin miljo, vilket innebar att natverken ar
art- eller gruppspecifika.

| Helsingfors bryts de ekologiska forbindelserna pa
manga stallen. Endast ett fatal omraden ar fredade
pa basis av naturskyddslagen i jamférelse med till
exempel huvudstader i andra nordiska lander. De
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fredade omradena &r ocksd sma, storsta delen
mindre &n tre hektar. Ocksd de mest vidstrackta
skogsomradena ar avskilda fran ovriga skogsom-
raden.

De negativa effekterna av att naturen splittras kan
minskas genom att bibehalla vardefulla naturomra-
den och trygga férbindelserna mellan dessa.

| tatt bebyggd stadsmiljo kan ocksa smé naturfore-
komster, sdsom backar, backkanter, vagrenar och
ledningsgator vara viktiga. De kan ha betydelse for
bevarandet av saval livsmiljoerna som artbestan-
det.



Natverken stdder varandra

Naturskyddsomraden, véardefulla naturobjekt och
andra gronomraden bildar en helhet som i basta
fall samtidigt fungerar bade som ett ekologiskt nat-
verk och ett natverk av rekreationsomraden.

Vanda as strander och skogarna och &krarna i
Tomtbacka ar bra exempel pd omraden vars nat-
verk stdder varandra. Forbindelserna stracker sig
l&ngt ut till havsstranderna och skargarden.

Stranderna och skargarden skapar ett bra ekolo-
giskt natverk for vatten- och strandarter samtidigt
som de &r mycket viktiga for stadsbornas rekrea-
tion.

Vagrenar och ledningsgator

Vagarnas och gatornas vagrenar samt el-
ledningarnas ledningsgator férbinder &ngar,
torrangar och andra gronomraden med var-
andra - och deras betydelse ar inte liten. Det
finns 6ver 1200 km vagar och gator och 6ver
40 kilometer ledningsgator for elledningarna i
Helsingfors. Cirka fem kilometer av lednings-
gatorna bevaras som 6ppna &ngar med hjalp
av slatter.

Steglitsan trivs i diverse miljder som manniskan paverkat.
Fageln soker ofta sin foda langt ifrdn boet.







