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ALKUSANAT

Tama on paivakoti Nurmikon toukasta perhoseksi nimea kantava varhais-
kasvatussuunnitelma (vasu), jota olemme tyodstaneet aktiivisesti kahden
vuoden ajan. Se pohjautuu osittain vuonna 2003 péaivattyyn aiempaan
varhaiskasvatussuunnitelmaamme. Lasten kuulemisen, oman tyomme
arvioinnin ja vanhempien kanssa luodun keskustelevan yhteistyon kautta
olemme kirjanneet ylos asioita, joita pidamme tarkeind meidan
paivakodissamme. Ty6tamme ovat ohjanneet varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet (Stakes 2005) ja Helsinki vasu (2006).
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1. NURMIKON PAIVAKOTI

Paivakotimme sijaitsee Helsingin Kumpulassa, osoitteessa Vaind Auerinkatu
3. Nurmikko on pieni, kahden lapsiryhman paivakoti. Ryhmét ovat Kehraajat ja
Kiitgjat, joissa hoidetaan 0-7—vuotiaita lapsia toukasta perhoseksi. Lapsimaara
vaihtelee vuosittain, ollen yleensa 35 - 40. Hoito- ja kasvatushenkiloita on
yhteensa seitseman, kolme lastentarhanopettajaa ja nelja lastenhoitajaa,
liséksi talossamme on oma Kkeittid keittdjineen ja pdaivakotiapulainen.
Paivakotimme johtaja toimii myds kahden naapuripaivdkotimme johtajana.
Nurmikko sijaitsee hyvien ulkoilumaastojen ja metsaisten puistojen l&hei-

syydessa, myos kulkuyhteydet ovat erinomaiset.

2. ARVOT JA PERUSPILARIT

ARVOT TOIMINNASSAMME

Perusturvallisuuden luominen, ihmisen kunnioittaminen ja lapsilahtdisyys on

meille tarkeaa.

Lasten ja aikuisten yhdessé sopimat toimintatavat takaavat arjen sujumisen
iloisessa ja aanekkadassad joukossamme ja luovat pohjan lapsen
perusturvallisuudelle. Olemme luopuneet lasten siirtymisestd ns. pienten
ryhmastéa isojen lasten puolelle, muodostamalla kaksi 0-7 -vuotiaiden lasten

ryhmaa, jotta voimme taata pitkat ja tutut kaveri- ja aikuissuhteet.

Pidamme tarkeana lapsen yksilollisyyden huomioimista ja tukemista ian ja
kehitystason mukaisesti. Tiedostamme lasten erityistarpeet ja teemme lasta
tukevaa yhteistyota seka vanhempien etta muiden yhteisty6tahojen kanssa.

Kunnioitamme toinen toisiamme. Hyvat kaytdstavat ja niiden harjoittelu ovat

meille tarkeita asioita.



Kaikkea toimintaamme ohjaa lapsilahtoisyys. Lapset otetaan mukaan
toiminnan suunnitteluun ja heita kuunnellaan. Olemme valmiit muuttamaan
suunniteltua toimintaa lapsilta saadun palautteen pohjalta. Hauskimmat ja
mieleenpainuvimmat tapahtumamme ovatkin lasten itse ideoimia ja

toteuttamia.

Yhteistydssa vanhempien kanssa korostuvat avoimet ja luottamukselliset valit.
Seka perheilla ettéd meilla on yksi yhteinen padmaara: lasten hyvinvointi.

OPPIMISYMPARISTO

Arjessa olemme huomanneet, ettd lapset haluavat rakentaa itse oman
oppimis- ja leikkiymparistonsa. Aikuiset takaavat lelujen ja materiaalien
saatavuuden. Kaytdnndssa tama tarkoittaa, etta tavarat ovat lasten
korkeudella ja helposti otettavissa. Tavaroiden loytamisen helpottamiseksi ja
palauttamiseksi paikoilleen ovat niiden paikat merkitty kuvin.

Lasten leikeissa huonekalut, patjat ja tyynyt saavat lelujen ohella uuden
tarkoituksen. Sohva voi toimia merirosvolaivana, tyynyt ankkureina ja
puolapuut tahystystornina. Aikuisen tehtdvana on huolehtia, ettd leikit pysyvat
turvallisina ja pyrkia 16ytamaan leikille paikka, jossa lapset voivat jatkaa sita

halutessaan myohemmin.

Lasten erilaisia oppimistapoja tuemme antamalla mahdollisuuden
monenlaisiin toimintatapoihin. Esim. pieni& matemaattisia tehtavid voimme
harjoitella jumpassa, luontoretkilla, harjoitustehtavind poydan &aaressa,
lauluhetkilla, leikeiss&, kukin lapsi oman mielenkiinnon ja kehitysvaiheensa

mukaan.

Kaytamme paivakodin tiloja monipuolisesti hyvaksemme. Osan lapsista
ulkoillessa, on paivakodin kaikki ryhmatilat sisalla olevien kaytdssa. Nain
mahdollistamme sisalla leikkitilat pienryhmille, omaa rauhaa kaipaavalle
lapselle ja ulkoilemassa oleville lapsille tilaa vauhdikkaampiin leikkeihin.

Porrastamme ulkoilun myds niin, ettd pienemmat lapset tulevat sisélle



aiemmin, jolloin isommat lapset saavat tilaa pallopeleille, Kkiipeilylle ja
hippaleikeille. Kaytamme myds heidan kanssaan l&heista koulun kenttaa
korvaamaan oman pihamme pienuutta. Ympéaréivd Kumpulan luonto toimii

myos tarkedna oppimisymparisttnamme luontokerhotoiminnan kautta.

KASVATUSKUMPPANUUS

Kasvatuskumppanuus on vanhempien ja henkilokunnan valistd yhteisty6ta
lapsen parhaaksi. Tassad yhdistyvat vanhempien ensisijainen ja tarkea
tuntemus omasta lapsestaan ja péaivakodin henkilokunnan ammatillinen
tietotaito. Kumppanuus alkaa jo ennen lapsen paivahoidon aloitusta.
Vanhemmat ovat tervetulleita tutustumaan paivakotimme jo siin& vaiheessa
kun he miettivat paivéakotipaikan valintaa. Kun vanhemmat ovat tuomassa
paivahoitohakemusta, keskustelee pdaivakodin johtaja heiddn kanssaan
lapseen ja hoitoon liittyvista seikoista. Tassad yhteydessa vanhemmilla on
my6s mahdollisuus saada ajankohtaista tietoa eri hoitomuodoista alueella.

Palvelusuunnitelmaan, joka tehd&an jokaiselle pdaivahoitopaikkaa hakevalle
perheelle, kirjataan lasta koskevat tiedot esim. hoitoajat ja allergiat tai muut
erityistarpeet. Kun lapsi on valittu paivakotimme kdymme jokaisen perheen
kanssa aloituskeskustelun péaivakodissa. Tassad yhteydessa perheelld on
mahdollisuus kertoa omasta lapsestaan tarkeitd asioita ja kysya mielta
painavia kysymyksia. Perheelle esitellaan pdaivakodin tilat ja toiminta.
Aloituskeskustelun jalkeen alkaa lapsen tutustumisjakso ts. pehmea lasku,
jonka pituus sovitaan perheen toiveiden ja tarpeiden mukaan. Yleensa
tutustumisjakso kestaa noin 1-2 viikkoa, minka aikana lapsi on paivéakodissa
yhdessad vanhemman tai muun tutun aikuisen kanssa. Tavoitteena on, etta
lapsi voi turvallisesti totutella paivakodin ymparistoon, tapoihin, toisiin lapsiin

ja henkilékuntaan.

Teemme jokaisen perheen kanssa n. 2 kuukauden kuluttua hoidon
aloittamisesta lapsen varhaiskasvatussuunnitelman (lapsen vasu). Tassa

yhteydessa keskustellaan tarkemmin kunkin lapsen kohdalla silla hetkella



tarkeistd asioista. Vanhemmilla on mahdollisuus tuoda omia ajatuksiaan,
huoliaan ja toiveitaan esille keskustelun aikana. Keskustelun kuluessa
sovimme yhteiset tavoitteet ja sopimukset kullekin lapselle ja ne kirjataan yl6s.
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma arvioidaan ja paivitetddn kaikkien lasten
osalta kerran vuodessa. Tarvittaessa mukana voi olla myds muitakin

henkil6ita esim. erityislastentarhanopettaja tai tulkki.

Muita tarkeitéd yhteistyd muotoja ovat vanhempainillat vaihtuvine aiheineen.
Vanhempainillat ovat yleensa syksylla ja kevaalla. Jarjestamme myos tarpeen
mukaan vanhempainiltoja muina ajankohtina esim. kesalla syksyn uusille
asiakasperheille.

Paaasiallisin kumppanuuden muoto on kuitenkin péaivittaiset keskustelut tulo-
ja hakutilanteissa. Naissa keskusteluissa kuullaan lapsen kuulumiset ja
iltapéivisin kaydaan lapi paivan tapahtumat, ilot ja surut.

PERHEEN PUHEENVUORO

Tyttareni oli paivakoti Nurmikossa neljavuotiaasta koulun alkuun, poikani siirtyi
Nurmikkoon perhepéivéhoidosta neljavuotiaana vuonna 2006. Yhteistyo kodin
ja paivakodin valilla on aina sujunut hyvin. lloksemme paivakodin henkilokunta
on pysynyt lahes samana siita lahtien, kun tyttaremme aloitti Nurmikossa
vuonna 2003. Pitkat hoitajasuhteet ovat syventaneet luottamusta. Meille on
ollut térkead, ettd opettajat ja hoitajat, jotka ovat lapsen merkittavia
ihmissuhteita paivan aikana, meiddn kasvatuskumppaneitamme, pitavat
tyostddn ja arvostavat sitd. Uskon etta tama valittyy myos lapselle - he
poimivat sen valoisana esimerkkina aikuisuudesta ja tyonteosta. Olemmekin
huomanneet, etta lasten oikeat idolit ovat l6ytyneet paivakodin hoitajista ja
esikoulun opettajista, eivat tv-ohjelmista.

Luottamus |luo my6s turvallisuudentunnetta. Arvostamme  Nurmikon
henkilokunnan ammattitaitoa, positiivisuutta, valittomyytta ja joustavuutta.
Nurmikkolaisten luontoretket ovat olleet tarkeitd molemmille lapsillemme,
samoin elamyksia ovat tarjonneet retket esimerkiksi museoihin ja teattereihin.
Kaikkein tarkeintd on kuitenkin se tavallinen arki, sen sujuvuus, ja iloinen ja
kannustava ilmapiiri hoitopaikassa. Mukavasti kuluneesta paivasta ja
turvallisesta arjesta kertoo se, ettd paivakodista kotiin tulee hyvantuulinen
lapsi, joka innokkaasti kertoilee kaikesta mita on kokenut.

Helsingissa 27.2.2007

Linnean ja Ronin &iti



YHTEISTYOVERKOSTOT

Paivakotimme henkilokunta tekee yhteisty6ta useiden eri tahojen kanssa.

Tarkea vyhteistyomuoto neuvolan kanssa on 3- ja 5-vuotistarkastusten
yhteydessa taytettdvat lomakkeet. Ennen neuvolaan menoa vanhemmat ja
paivakodin henkilokunta tayttdvat kyseiset lomakkeet ja vanhemmat

toimittavat ne neuvolaan ja palauteosion takaisin paivakodin tiedoksi.

Paivakotimme oman henkilokunnan lisdksi lapsiryhmassd tyoskentelee
alueellinen erityislastentarhanopettaja (alue-elto). Se kuinka monena paivana
han on paivédkodissamme vaihtelee vuosittain tarpeen mukaan. Han on
tarvittaessa seka lasten etta aikuisten tukena. Vanhemmilla on myds
mahdollisuus kaantyd hé&nen puoleensa halutessaan keskustella lapseen
littyvistd asioista tai huolista. Alueellamme toimii myds kiertdva
erityislastentarhanopettaja (kelto) joka vastaa erityista tukea tarvitsevien

lasten tuen tarpeen arvioinnista ja sijoittumisesta paivakotiin.

Niina vuosina kun paivakodissamme annetaan esiopetusta teemme
yhteisty6ta Kumpulan koulun ja alueemme muiden péaivakotien
esiopetusryhmien kanssa. Kevaisin pidetdan siirtopalaverit kouluun lahtevista

lapsista. Palaverissa on myds mukana oppilashuoltoryhma. (Kts. Liite)

Yhteistybmme Paavalin seurakunnan kanssa keskittyy enimmakseen
kirkollisiin juhlapyhiin. Kerran vuodessa alueemme lapsity0sta vastaava pappi

vierailee luonamme puhumassa esim. ystavyydesta.

Mahdollisia muita yhteistyd6tahojamme ovat hammashoitola ja alueemme
lastensuojelusta vastaava henkil6.
Toimimme myds nimikkoperhepdaivahoitajamme hoitolasten varahoitopaik-

kana.



3. TOUKASTA PERHOSEKSI

PAIVAN KULKU

Paivakotiin tuominen ja hakeminen

Ennen aamupalaa otamme lapset vastaan salissa. Riisuuntumistilanne on
viela lapsen ja vanhemman omaa aikaa. Jokainen lapsi otetaan vastaan
yksilollisesti. Halutessaan lapsella on mahdollisuus olla sylissa, koll6tella
sohvalla ja heréilla kaikessa rauhassa paivaan. Lelut ovat lasten saatavilla

ja leikki voi alkaa lapsen itse valitsemallaan tavalla.

Lapsen lahtiessa kotiin vaihdetaan lyhyesti paivan kuulumiset. Henkilokunta
huomioi jokaisen lapsen lahdon esim. vilkuttamalla.

Ruokailu

Ruokailemme omissa ryhmissamme. Aikuinen sy0 oman pienryhméansa lasten
kanssa ja antaa omalla toiminnallaan esimerkin hyvista poOytatavoista. Lasta
rohkaistaan maistamaan erilaisia ruokia. Tavoitteenamme ovat rauhalliset ja

leppoisat ruokailuhetket.

Aamupalaa sydomme klo 8-8.30 vélisena aikana. Tassa vaiheessa tulevien
lasten vanhemmat voivat halutessaan jaada hetkeksi lasten aamiaisseuraksi.
Aamupala on kiireeton ja lapsen aamiaistottumukset otetaan huomioon.
Lounaan syomme noin klo 11.00. Pienet syovat tarpeen mukaan
aikaisemminkin.

Véalipala tarjotaan klo 14.30.

Sekad lounaan ettd valipalan jalkeen yli 3v. imeskelevat ksylitol-pastillit.
Vanhemmat voivat seurata paivakodin ruokatarjontaa listoista, jotka 16ytyvéat
eteisten seinilta.

Lapset osallistuvat oman ruokansa annosteluun ja astioiden poisvientiin omien

taitojensa ja idn mukaan.
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Aamupaiva ja ulkoilu

Aamupalan jalkeen vyli 3-vuotiaat lapset kokoontuvat aamupiiriin, jossa
jutellaan kuluvan péivan tulevista tapahtumista. Siind my6s seurataan vuoden
kulkua kalenterista ja sovitaan pienryhmistd. Pienryhmissa mm. leikitaan,
jumpataan, askarrellaan tai ulkoillaan. Pienryhmatoiminta mahdollistaa tilojen
monipuolisemman kayton ja ulkoilun eriaikaistamisen, jolloin pihalla on
enemman tilaa leikkia. Alle 3-vuotiaiden aamupaiva kuluu ensin ulkoillessa ja

sen jalkeen omissa pienryhmissa sisalla.

Ulkoilemme kaksi kertaa paivassa. Koemme ulkoilun tarkeaksi, koska siella
lapset paasevat vapaammin liikkumaan ja purkamaan energiaa. Ruokakin
maistuu paremmin ulkoilun jalkeen. Pienet sateet eivat estd ulkoiluamme,

joten vanhempien tuleekin huolehtia ulkoiluun sopivista varusteista.

Pukeminen ja riisuuntuminen

Pukeutumistilanteissa kannustamme lapsia omatoimisuuteen. Puemme
pienissa ryhmissa, jotta lapset eivat olisi yhtd aikaa eteisessa. Tallgin
pukemistilanne on rauhallinen ja lapsilla on tilaa ja aikaa harjoitella pukemista

ja riisuuntumista aikuisen ohjauksella ja avustuksella.

Siisteyskasvatus

Lapset kayvat paivdn mittaan sdanndllisesti vessassa. Pienet harjoittelevat
potalla istumista ja kuivaksi oppimista, kun asia on ajankohtainen. Isompia
lapsia kannustamme omatoimisuuteen ja samalla opetellaan hyvaan
hygieniaan. Vessoissa on lasten saatavilla saippuaa ja kadet pyyhitaan
paperipyyhkeisiin, jotta virustaudit eivat levidisi. Jos lapsi tarvitsee apua on
aikuinen lasna tukemassa ja auttamassa.

Vanhemmat huolehtivat lasten k&sienpesusta tuodessaan lapsen paivakotiin.

Lepohetki
Ruokailun jalkeen kaikki lapset menevat lepaamaan. Lepohetken alussa

luetaan satua tai kuunnellaan musiikkia. Osa lapsista nukkuu. Lapset saavat
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tuoda paivakotiin oman unilelun, rievun, tutin tai muun esineen, joka on
lapselle tarked. Riittdvan, vanhempien kanssa sovitun lepoajan jalkeen lapset
siirtyvat saliin  leikkeihin. Eskarit lep&avat patjoilla omassa tilassaan

jatkokertomusta tai musiikkia kuunnellen.

LEIKKIMINEN

Paivakodissamme leikkiminen on kaiken oppimisen perusta ja opetus
perustuukin leikkiin. Leikin avulla lapset kasittelevat tunteitaan ja kayvat lapi
kokemuksiaan. Paivakotimme yksi leikkihuonekin on nimetty erddn lapsen
lomamatkakohteen mukaan ja nimi on jaadnyt eldmaan puheessamme.

Bulgaria-huoneesta kivana leikkipaikkana puhuvat jo pienetkin!

Leikin muoto ja sisaltd muuttuvat lapsen kasvaessa ja kehittyessa. Pienten
lasten leikki on vield lyhytkestoista. He tutkivat tilaa ja ymparistba liikkuen
paikasta toiseen lelut kadessaan. Olemme jarjestaneet heille oman turvallisen
ja turhista tavaroista vapaan tilan, jossa he voivat toimia omassa tahdissaan.
Aikuinen on tassd vaiheessa lapsen tarkein leikkikumppani. Han nimeéa

lapsen sanattomat viestit, ottaa syliin, leikittéaa ja loruttaa.

Lapsen kehittyessa toisten lasten merkitys leikkikaverina kasvaa. Talloin myos
leikkitilalta vaaditaan enemmdan mielikuvituksellisuutta ja haasteellisuutta.
Prinsessat herdavat eloon kauniiden hameiden my6ta ja valomiekat syntyvat
taitavista kasista puolustamaan linnaa lohikaarmeilté ja dinosauruksilta.

Aikuisen rooli lapsen leikissa vaihtelee lapsen ik&- ja kehitystason mukaan.
Pienten lasten leikissa aikuisen osuus on olla leikin koossa pitavana voimana
ja leikin ohjaajana. Isompien lasten kanssa aikuinen on aktivoija, joka

kannustaa lapsia leikkiin seka luo leikille tilaa, aikaa ja materiaaleja.

Paivakodissamme annetaan tilaa lasten omille leikeille mutta my6s ohjatut
leikit kuuluvat paivaamme. Niissad korostuvat sdantbjen mukaan toiminen ja
toisten huomioiminen. Ulkoilua rikastuttamaan olemme palautelleet mieliin

vanhoja perinneleikkeja kuten hura hura haita ja maa-meri-laiva -leikit.
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LUONTORETKET

Paivakodissamme toimii luontokerho 4—7 -vuotiaille lapsille. Toiminta tapahtuu
paasaantdisesti ulkona lahimetsissa ja rannoilla. Luontokerhoissa lapset on
jaettu noin viiden lapsen pienryhmiin. Ennen syksyn ensimmaista

luontokerhoretkea lapset valitsevat keskendan omalle pienryhmélleen nimen.

Luontoretken aikana havainnoidaan vuoden aikojen vaihtelua, lahimetsien
elaimistoa ja kasvistoa, tehdaan pienia matemaattisia tehtavia ja tutkimuksia,
leikitaan ja syodaan kotoa tuodut pienet evaat. Pohdimme yhdessa lasten
kanssa millaiset evaat kuormittavat luontoa vahiten esim. pillimehun voi
korvata taytettavalla juomapullolla ja evéasleivat pakataan rasiaan ilman

kaarepapereita.

Seka retkelld ettd paivakodissa lapset tyostavat luontovinkoon retken antia.
Vihkoihin piirretdan, maalataan, liimataan valokuvia ja kirjataan lasten

ajatuksia.

Lasten ajatuksia kevaalla 2006.

Ma tykkaan kivista kun niilla voi leikkia ja kerata, leipiakin niilla voi heittaa.

Lunta ei enda ollut. Oli ihan puolipilvistd. Orava juoksi puhelinlangalla. Ma oon
hyva kiipeilemaan.

Ma nain retkella lumen mita ma luulin vahvaks, mutta se olikin lattdnd missa
oli vetta paalla.

Metassa voi nahda vaikka janiksen luurangon. M& nain kerran, kettu sen
varmaan oli syonyt.

Metsassa on kiva juosta, kun siella ei ole teita vaan on polkuja ja iso kivi joka
on niinku vuori.
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HEI, ME JUMPATAANI!

Paivakotimme sisatilat ja piha eivat ensi nakemaltda tuo mielikuvaa
monipuolisista likuntamahdollisuuksista. Pienet tilat eivat kuitenkaan ole este
likkumiselle. Olemme péainvastoin kdantaneet sen mahdollisuudeksi.

Oma keho on lapsen téarkein liikuntavdline. Sen lisdksi tarvitaan
ennakkoluuloton ja liikkkumisesta innostunut aikuinen. Tilat voi aina muokata
sopivaksi esim. tuolit ja poydat sopivat esteiksi ja tunneleiksi, sohva
trampoliinin edessd hyppypaikaksi. Tilan raivaaminen yhdessa lasten ja
aikuisen kanssa toimii  mainiona alkuverryttelynd liikuntatuokiolle.
Jumpparatojen lisdksi tanssimme ja leikimme liikuntaleikkeja jumppavarjon
avulla.

Naiden ohjattujen, viikottaisten liikuntatuokioiden liséaksi paivakodin tiloihin on
suunniteltu pienia liikuntapisteitéq, jotka innostavat lapsia paivittdiseen
likkumiseen. Kaytavatiloissa voi hypella hyppynaruilla tai pelata sahlya.
Lattioihin liimatut askelmat innostavat lapsia jumppaamaan muutenkin kuin

ohjatusti.

Porrastettu ulkoilu antaa eri-ikaisille lapsille tilan liikkua avarasti ja turvallisesti.
Pienemmilld on mahdollisuus opetella konttaamaan ja kavelemaan
pelkddmatta joutuvansa isompien jalkoihin. Isompien rajummat ja vilkkaammat
juoksuleikit ja pyorailyt sujuvat ilman turhia rajoituksia.

Liukumaesta pienet laskevat oikeinpain, isommat kayttavat sita
kiipeilytelineend ja ylamékend. Haluamme antaa likunnan riemun kaiken
ikaisille lapsille. Lahdemme mahdollisuuksien mukaan laheiselle kentalle

pelaamaan palloa tai muuten vaan juoksentelemaan ja kukkia keraamaan.

KAIKKI MUKAAN VAAN SOITTAMAAN!

Musiikki on paivakodissamme yksi keskeisista toiminta-tavoista. Viikoittain on
ryhmien yhteinen lauluhetki, jossa kaikki lapset kokoontuvat saliin laulamaan

ja leikkimdan. Sen liséksi laulamme ja loruilemme omissa ryhmissa lahes
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paivittain. Laulettavat laulut vaihtelevat lasten toiveiden ja vuoden ajan
vaihteluiden mukaan. Musiikkia kdytamme my6s rentoutumiskeinona.

Kaksi kertaa vuodessa olemme tilanneet paivakotimme musiikkiesityksen.
Naihin  kustannuksiin  vanhemmat ovat halutessaan osallistuneet.
Paivakodissamme tapahtuva esitys on mahdollistanut aivan pientenkin lasten

osallistumisen ilman hankalia kulkemisia.

TAA ON KUIN TAIDENAYTTELYSSA, EI NAISTA SAA MITAAN SELVAA!

Maalaaminen erilaisilla vareilla on yksi pdaivakotimme suosituimmista
toiminnoista. Upeita maalauksia syntyy ldhes paivittain. "Taa on Kkuin
taidenayttelyssa, ei naistd saa mitaan selvaa” on erdan eskaripojan tokaisu,
kun han katseli maalausnayttelya Kehragjat-ryhman seinalla. Se on jaanyt
meille mukavaksi muistoksi ja kuvaa hyvin varikyllaisia seinidamme. Varikynét,
muovailuvahat ja muut kasilla tekemiseen tarvittavat valineet ovat lasten

saatavilla. Naiden parissa lasten on mahdollisuus toimia vapaasti tai ohjatusti.

Satujen ja tarinoiden maailmaan uppoamme paivittdin. Jatkokertomukset
lepohetkella auttavat rauhoittumaan ja pienet kuvakirjat toimivat
sylilukemisena pienten kanssa. Samoja kirjoja jaksamme lukea pitkaan mutta
onneksi paivakotimme kulmalla pysahtyy kirjastobussi kerran kuussa. Sinne
tehtavat kirjojenlainausretket ovat lapsille mieluisia. Lapset myos tuovat
kotoaan omia kirjoja, joista saamme vaihtelua kirjavalikoimiimme.

Luettujen kirjojen pohjalta on syntynyt kivoja leikkeja ja jopa esityksia

juhliimme.

Kasilla tekemisen ja kirjallisuuden lisdksi pelaamme erilaisia lautapeleja ja
rakentelemme palapeleja.
Oman mukavan lisansa tuovat vierailut taidenayttelyihin, museoihin ja

teattereihin.
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ESIOPETUS

Helsingissa noudatetaan 31.1.2005 paivattyd Helsingin esiopetuksen
opetussuunnitelmaa.

Se antaa raamit paivakotimme omalle tavalle toteuttaa esiopetusta.
Lahdemme siita ajatuksesta, etta esiopetus on jatkumo jo aiemmin opitulle ja
koetulle. Eskarit toimivat samassa ryhmassa 3-5 -vuotiaiden kanssa mutta
aamupaivisin he tyoskentelevat omassa pienryhmassaan.

Esiopetusvuoden aikana painotamme erityisesti lasten omatoimisuuden
lisdantymistd, vastuunottamista tavaroistaan, oppimisen iloa ja sen
yllapitamista seka toimimista ryhmassa. Koulun opettajilta tulleena toiveena
harjoittelemme oikeita tydskentelytapoja esim. kynéaotetta.

Tutkiminen ja kokeileminen ovat tarkeimmat oppimiskeinomme. Niitad
toteutamme niin sisé- kuin ulkotiloissakin. Metsa on oiva paikka |6ytda
numeroa vastaava maara kivia tai kapyja. Kirjaimiin lahdemme tutustumaan
konkreettisesti niitd tekemalla esim. lasten omilla kehoilla, muovailemalla,

hiekkaan piirtamall&.

Liikuntaa ja liikuntaleikkejd kaytamme oppimis— ja tutustumiskeinoina.
Syksyisin erilaiset pallopelit ja liikuntaleikit auttavat rynmaytymisesséa. Ohjattu-
tai vapaaliikunta kuuluu meilla luonnollisena osana péivan toimintaan. Taman
liséksi  esikoululaisille on tarjolla luistelukoulu ja  kummijumppa.
Kummijumpassa eskarit ja 1l-vuotiaat jumppaavat yhdessa ennalta sovitun
parin kanssa. Nain kuilua eskareiden ja "vauvojen” valilla saadaan

pienemmaéaksi. Kummijumppa liséda eskareiden kykya huomioida pienempiéan.

Tutustumiskaynnit avaavat lapsille uusia, mielenkiintoisia maailmoja.
Teatterikayntien, museovierailujen ja tyopajojen avulla rikastutamme
paivakodin tarjoamaa toimintaa ja samalla harjoittelemme kulkemista

liikennevalineissa ja liikenteessa.
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Syksyisin esiopetuksen toimintasuunnitelmaa tehtdessd otamme huomioon
eskariryhméan koon, lasten taidot ja kiinnostuksen kohteet.
Toimintasuunnitelma avaa my6s esiopetusvuotta lasten vanhemmille.
Jokaiselle lapselle laaditaan syksyisin lapsen esiopetuksen suunnitelma
(LEOPS) yhdessa perheen kanssa ja se arvioidaan kevaalla. Vanhempien
luvalla se toimitetaan lapsen tulevan koulun rehtorille. Monikulttuuriset lapset
ja erityistad tukea tarvitsevat lapset huomioidaan suunniteltaessa toimintaa ja
oppimisymparistva. Heidan esiopetusvuodelleen asetetut tavoitteet ja
tukitoimet kirjataan myos LEOPS.aan.

Teemme  monimuotoista  yhteisty6ta  Kumpulan koulun kanssa.
Y hteistydsuunnitelmassa koulun ja laheisten paivakotien valilla on sovittu mm.
vierailusta koulussa, vyhteisista tapahtumista ja koululaisten vierailuista
entisissa paivakodeissaan. Naista yhteistybmuodoista sovitaan tarkemmin ns.
Kapy-ryhmassa, joka koostuu koulun ja paivakotien edustajista.

Kevatjuhlan yhteydessa kukitamme kouluunldhtijat ja jaamme heille

todistuksen muistoksi esiopetusvuodesta.

MONIKULTTUURINEN LAPSI NURMIKOSSA

Monikulttuuristen lasten kanssa korostuu suomen kielen oppiminen
paivakodin arkisissa ja jokapaivaisissa tilanteissa, vuorovaikutuksessa seka
toisten lasten ettd aikuisten kanssa. Suomen kielen oppiminen on tarke& osa
kotoutumista ja siihen panostetaan myds pdaivahoidossa. Viikoittain
jarjestetddn Suomi 2. kielena — kerhoja, joissa opetellaan sanastoa ja
kasitteitA mm. kuvakorttien ja —kirjojen avulla. Muutenkin sadut ja lorut ovat
hyvid suomen kielen oppimisen ja sanavaraston rikastuttamisen kannalta ja

paivakodissamme luetaankin paljon, mm. aamupiirissa ja ennen lepohetkea.
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Lisaksi nimeamme esineita ja tavaroita arkipaivaisissa tilanteissa, esimerkkina
pukeutumis- ja ruokailutilanteet. Toistoja tarvitaan paljon (noin 60) ennen kuin

lapsi omaksuu sanan tai kasitteen taysin.

Kaytamme kuvakortteja toiminnan tukena monikulttuuristen lasten kanssa.
Kuvien avulla lapsen on helpompi hahmottaa paivankulkua, kun kuvat ovat
koko ajan seinélla ja han voi itse katsoa mitd seuraavaksi on ohjelmassa.
Kuvia kaytetaan myds tunteiden ilmaisemisessa, tavaroiden ja esineiden
nimeamisessa seké hyllyissa ja kaapeissa osoittamassa lelujen ja tavaroiden

paikkoja.

Monikulttuuriselle lapselle tarjpamme péaivakodissa hanen uskontonsa ja
kulttuurinsa mukaista ruokavaliota ja mahdollisista muista huomioon
otettavista asioista keskustellaan yhdessad vanhempien kanssa. (Esimerkiksi
saako lasta valokuvata, voiko osallistua paivakodissa joulun ajan tapahtumiin
jne.) Keskusteluissa kaytamme aina tulkkia tarpeen vaatiessa.

Huomioimme eri kulttuurien erityispiirteita ja juhlia. Lapset voivat itse kertoa
muille omista juhlistaan ja tavoistaan. Monikulttuuristen perheiden kanssa
jarjestamme nayttelyitd, joissa on tavaroita ja esineitd eri maista. Jos lapsi ei
osallistu suomalaiseen kulttuuriin kuuluviin uskonnallisiin juhliin, jarjestamme

hanelle korvaavaa ohjelmaa ja tekemista.

TUKEA TARVITSEVA LAPSI NURMIKOSSA

Jokainen lapsi on ainutlaatuinen itsensa ja kaikki lapset tarvitsevat tukea
jossain elamansa vaiheessa toiset enemman ja toiset vahemman. Jos lapsen
arjessa tapahtuu suuria muutoksia, esimerkiksi avioero tai kuolema
[ahipiirissa, niista olisi hyva kertoa myods paivakodin henkilokunnalle, jotta

lapsen tunteisiin ja tuen tarpeeseen osataan reagoida oikealla tavalla.

Vuosittain  yhdessd vanhempien kanssa teemme Ilapsen oman
varhaiskasvatussuunnitelman (lapsen vasu), jossa mietitdan yhdessa lapsen

vahvuuksia ja mahdollisia tuen tarpeita, niin kotona kuin paivakodissa. Lapsi
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saattaa tarvita tukea esimerkiksi kielellisissd tai motorisissa taidoissa,
sosiaalisissa suhteissa tai sairautensa takia. Yhdessa vanhempien, ryhméan
aikuisten ja alue-elton (alueellinen erityislastentarhanopettaja) kanssa
mietimme lapselle sopivat tukitoimet. Niita voi olla esim. lapsiryhman aikuisten
maaraan lisddminen, joko alue-elton tydpanoksella tai erityisavustajalla,
kuvien, tukiviittomien ja suujumpan kaytto kielellisen kommunikaation tukena
tai erilaiset liikkumista helpottavat apuvéalineet. On tarkeaa, ettd tuki tuodaan

lapselle omaan tuttuun ryhmaan.

My6s koko lapsiryhmén tarpeista keskustellaan joka vuosi yhdessd ryhman

aikuisten, paivakodin johtajan ja alue-elton kanssa.

4. ARVIOINTI

Varhaiskasvatussuunnitelmamme yhtend tarkeand tehtdvand on toimia
arvioinnin perustana. Siind on kirjattuna yhteisesti sovitut toimintatapamme.
Niitd pohdimme ja arvioimme sdanndllisesti ennalta sovittuina ajankohtina.
Arvioidessamme toimintaamme on lapsilla ja vanhemmilla suuri merkitys
palautteen antajana.

Arvioinnin tarkein kysymys onkin, kuinka olemme kyenneet tukemaan lapsen
kasvua, kehitysta ja oppimista perheiden kasvatuskumppaneina. Olemmeko
pystyneet toteuttamaan niitd toiminta-ajatuksia, joita kirjasimme juuri meidan
paivakotimme tavoitteiksi. Entd kuinka olemme ottaneet huomioon eri ika- ja
kehitystasolla olevat lapset. Ja olemmeko antaneet riittdvasti tilaa lasten

omien kokemusten pohjalta nouseville ajatuksille toiminnassamme.

Lasten toimintaa dokumentoimme valokuvin, lasten haastatteluin ja teoksin.
Paivakodissamme onkin esilla lasten téiden jatkuvasti vaihtuva nayttely. Osan
teoksista ja valokuvista tallennamme lasten omiin kasvun kansioihin. Nama

kansiot lapset saavat aikanaan muistoksi paivakotiajastaan.
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Paivakodeissa jarjestetéan kaksi kertaa vuodessa henkildkunnan
kehittAmispaiva, jossa henkildkunnalla on mahdollisuus arvioida asetettujen
tavoitteiden toteutumista, suunnitella tulevaa toimintaa seka asettaa uudet
tavoitteet tulevalle toimintakaudelle. Viikoittaisissa tiimipalavereissa meilla on
mahdollisuus pohtia heti esille nousevia asioita ja muuttaa toimintaamme
tarpeen vaatiessa. Oman tyon itsenaista arviointia teemme jatkuvasti ja kerran
vuodessa kaymme kehityskeskustelun pdaivakodin johtajan kanssa, jossa
nivomme yhteen kuluneen vuoden tapahtumat ja asetamme tavoitteet

tulevalle.
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S. LITTEET

KOULUN JA PAIVAKODIN

YHTEISTOIMINTASUUNNITELMA

PERUSOSA (liitetd&n osaksi koulun tai paivékodin opetussuunnitelmaa)

1. Nimet: koulut ja yhteistyopéaivakodit
Kapylan peruskoulu ja Kumpulan sivukoulu
Paivakodit: Alku, Kapylinna ja Sohvila (paakoulu)
Isoniitty, Keséheina, Koivikko, Marjala, Niittyvilla ja Nurmikko (sivukoulu)

Yhteystiedot 10ytyvét vuosittain paivitettavasta Kapyryhman yhteystiedot -liitteestd, joka liitetdén vuosittain
tarkennettavaan toimintasuunnitelman osaan.

2. Alueen kuvaus

Alue on historiallista Helsinkia. Kaupunki perustettiin tinne Vantaanjoen suulle vuonna 1550. Alueella
vuorottelevat kerrostalo- ja omakotitalot. Puisto- ja metséalueet ovat tyypillistd maisemaa. Alue tarjoaa
monipuoliset harrastus- ja retkeilymahdollisuudet, ja liséksi likenneyhteydet Helsingin keskustaan ovat
hyvat. Alueella on aktiivisia asukkaita, jotka muodostavat tiiviin kylayhteison ja ovat tarvittaessa valmiita
ottamaan kantaa oman asuinalueensa, sen palvelujen ja hyvinvoinnin puolesta.

Alueen esi- ja alkuopetuksen yhteistyota tehdaan myds Koskelan ala-asteen ja Yhtenaiskoulun seka niiden
alueelle kuuluvien paivakotien kanssa. (Kts. Kéapyryhman yhteystiedot -liite vuosittain tarkennettavasta
osasta.)

3. Jatkuvuus esiopetuksesta perusopetukseen

3a) Koulujen yhteisen oppilaaksioton periaatteet.

Oppilaalla on ensisijainen oikeus paasta

1. omaan lahikouluun (oppilaaksiottoalue)

2. [ahimpéaan tarkoituksenmukaiseen kouluun harvinaisten 3. luokalta alkavien A-kielten opetuksen
perusteella

3. [&himp&aan tarkoituksenmukaiseen kouluun, jos lahikoulu ei sovellu hénelle terveydellisista syista.

Oppilaalla on oikeus paasta myds muuhun kuin l&hikouluun, jos koulussa on tilaa ja jos hanet hyvaksytaan
sinne valintaperusteiden mukaisesti.
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3b) Palautteen ja tiedonvaihdon toteutuminen lukuvuoden aikana.

Esi- ja alkuopetuksen yhteistyon tarkoituksena on luoda silta paivakodista kouluun, jolloin siirtyminen
paivakodista kouluun on lapselle turvallisempaa. Tammikuussa pidetéan kokous, jonka aiheena on
erityislasten siirtyminen esiopetuksesta perusopetukseen. Mukana ovat alue-eltot, esiopettajat, alkuopettaja,
alueellinen erityisopettaja, koulun laaja-alainen erityisopettaja seka koulun rehtori, mahdollisesti myos
kuraattori ja psykologi. Maaliskuussa pidetaan muiden koulutulokkaiden asioista siirtopalaveri
oppilashuoltoryhman jasenten, esiopettajien, alueellisen elton ja mahdollisesti tulevan opettajan kesken
LEOPSat siirtyvat paivakodeista koululle kesan aikana. Mahdollisuuksien mukaan jarjestetaan kokous, jossa
keskustellaan kouluun siirtyneista lapsista. Képylan peruskoulu kuuluu Kéapy-ryhmaén, joka kokoontuu
saannollisesti miettiméaan alueellista yhteistyota. Kapyryhmaan kuuluvat Koskelan ala-aste ja Kapylan
peruskoulu sekéd Yhtenaiskoulu ja alueen paivékodit (kts. Kapyryhméan yhteystiedot -liite).

4. LEOPSIn siirtymisen periaatteet alueella

® Ennen Leopsin siirtymista kouluun esiopetuksesta vastaava opettaja tarkistaa, etta
lomakkeessa on huoltajan allekirjoittama lupa suunnitelman siirtdmisesta.

® Esiopetuksesta vastaava lastentarhanopettaja tai paivakodin johtaja toimittaa lapsen
esiopetuksen suunnitelmat kouluun tai tulevalle luokanopettajalle tai koulun rehtorille.

® Esiopetuksesta vastaava opettaja tai paivakodin johtaja tekee kirjallisen koonnin |&hetetyisté
lomakkeista (tai kopio saatteesta). Koonti sailytetdan paivakodissa.

® Alueellisesti sovitaan siirtdmisen kaytanteista. Siirtimisessa tulee noudattaa
salassapitovelvollisuuksia (esim. ei séhkdpostilla).

® Suunnitelman siirtymisen ajankohdasta sovitaan tarkemmin alueella . Paasaantona on, etta
suunnitelma siirtyy kouluun viimeistaan touko- tai kesakuussa.

® | jséksi sovitaan opettajien tapaamisista.

Alueella on sovittu, ettd LEOPSat siirtyvat paivakodista kouluun viimeistaan kesakuun kahden ensimmaisen
viikon aikana.

5. Yhteistyon tarkennetut alueelliset tavoitteet

5a) tavoitteet aikuisten valiselle yhteistydlle

Yllapidetaan ja mahdollisuuksien mukaan lisataan vuorovaikutusta, jonka tarkoituksena on
molemminpuolisen tydn tunteminen, pedagoginen keskustelu ja tiedonvaihto. Tavoitetta toteutetaan
kaytannossa esim. jarjestamalla yhteisia tapaamisia Kapylan peruskoulun ja alueen paivakotien seka
laajemman Kapyryhman kesken. Yhteistydlle pyritddn luomaan yhteista tietopohjaa jarjestamalla erilaisia
koulutustilaisuuksia Képy-ryhman alueella. Syksylla pidetdéan suunnittelukokous ja kevaan tapaamisissa
valmistaudutaan koulutulokkaisiin ja arvioidaan toteutunutta toimintaa. Kevaalla on siirtopalaveri tulevista 1.
luokkalaisista.

5b) tavoitteet lasten kanssa tehtavalle yhteistydlle

Koulutulokkaat tutustuvat koulun fyysiseen ympéaristéon, henkilékuntaan ja toimintatapoihin, jolloin kynnys
kouluun siirtymisestd madaltuu. Koululaiset ymmartéavat oman kasvun ja oppimisen jatkumoaan toimiessaan
yhdessa esikoululaisten kanssa. Sosiaaliset taidot karttuvat, kun eri ikdiset lapset auttavat ja tekevéat
yhteistyotéa toistensa kanssa.
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6. Vakiintuneet yhteistydn toimintamuodot ja sisallot

® esim. yhteistyd aerojen, keltojen, MESI -vastuuhenkildiden tai oppilashuollon kanssa

Syksyisin ja kevaisin esikoululaiset vierailevat alkuopetuksen luokissa ja vuoden aikana myos koululaisia
vierailee esiopetusryhmissé. Eskareiden kouluuntutustumispaiva on toukokuussa. Eskareilla ja 1.
luokkalaisilla on yhteisia tapahtumia, kuten leikki- tai likuntahetkia.
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VUOSITTAIN TARKISTETTAVA OSA

1.Yhteystiedot (esi- ja alkuopetuksen vastuuhenkilot: koulu ja paivakoti)

Lukuvuosi 06-07

Kapylan peruskoulu: Niina Rahunen, p. 310 82 074 niina.rahunen@edu.hel.fi
Pk Koivikko: Anita Sarjamo, p. 310 52 626 pk.koivikko@hel.fi

Pk Marjala:Leena Korpilahti, p.31052630 pk.marjala@hel.fi

Pk Kesaheina: Heidi Virtanen, p. 310 52 622 pk.kesaheina@hel.fi

Pk Isoniitty: Sari Kostamo, p. 310 52 620 pk.isoniitty@hel. fi

Pk Sohvila: Tuula Leino-Hakulinen,tuula.leino-hakulinen@mll.fi

Pk Alku: Katja Kivela, p. 310 52 616 pk.alku@hel.fi

Pk Kapylinna: Minna Siuro, p. 310 52 991 pk.kapylinna@hel.fi

Kéapylan peruskoulu kuuluu ns. Kapy-ryhmaan, johon kuuluu yo. liséksi Koskelan ala-aste ja Yhtenaiskoulu
seka pk Herttua ja pk Kumpula. Téana vuonna alueen kahdessa paivéakodissa (Niittyvilla ja Nurmikko) ei ole
esikouluryhméaa.

Nimikkopaivakodit ja -luokat Kapylan peruskoulussa 06-07:
Pk Kapylinna - 2.a (Niina Rahunen p. 310 82 074 niina.rahunen@edu.hel.fi)
- 2.b (Ritva Topi-Hulmi p. 310 82 074 ritva.topi-hulmi@edu.hel.fi)
Pk Kesaheina ja pk Isoniitty - 2.c (Sini Ahonala p. 310 82 077 sini.ahonala@edu.hel.fi)
Pk Alku - 1 a (Liisa Tiensuu-Hirvonen p.310 82 074 liisa.tiensuu-hirvonen@edu.hel.fi)
Pk Sohvila - 1.b (Tiina Vaatéainen p. 319 82 074 tiina.vaatainen@edu.hel.fi
Pk Marjala ja pk Koivikko - 1.c (Hanne Saarinen p. 310 82 077 hanne.saarinen@edu.hel.fi)

2. Vuosittain sovittavat asiat koskien lapsen siirtymistéa
perusopetukseen (tanittaessa)

3. Toimintavuoden erityiset teemat, projektit (esim. alueellisen
kehittamishankkeen pohjalta)

Jatketaan viime vuoden hyvaa menettelya, etté& on nimikkopaivakodit ja -luokat.
Ensio-verkon ja Kapy-ryhman teema on tana vuonna matematiikka.

4. Toimintakalenteri

® Toimintavuodelle erikseen sovittavat tapaamiset, tapahtumat, koulutukset: esim. alueelliset
ENSIO - tapaamiset, laajemmat alueelliset tapaamiset / koulutukset / tapahtumat, yhteisen
toiminnan tyonjako ja vastuuhenkil6t)

Kapy-ryhmalaisille on matematiikkakoulutus Matikkamaassa. Syyslukukaudella kolme ja kevattalvella yksi
kokopéaivakoulutus. Kurssin tavoitteena on lapsen onnistunut siirtyminen paivékodista kouluun ja
ammatillisen yhteistyon kehittaminen esi- ja alkuopetuksessa. Kouluttajina Hellevi Putkonen, Marja Droger ja
Paula Makipaa.Koulutukseen otetaan 20 henkil6a. Koulutukseen voi osallistua kaksi luokanopettajaa
keskitetyin sijaiskuluin Képylan peruskoulusta.
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Kapy-ryhman tapaamiset:

Suunnittelukokous pidettiin Koskelan ala-asteella 12.9, aiheena tutustuminen toisimme, jarjestaytyminen,
yhteisen toiminnan lapikayminen.

Tulevat tapaamiset 30.1.07 Kumpulassa klo.14.15, aiheena "kouluunmeno".

Kéapyryhman loppukokous on 17.4 Untamossa klo. 14.15, aiheena vuoden arviointi.

Syyskuun aikana tydparit (eskariopettajat/luokanopettajat) ovat yhteydessa ja sopivat yhteisesta
suunnitelmasta keskendan mm. tapaamisista ja tapahtumista (mm. koulu- ja paivékotivierailut ja muut
yhteiset tapahtumat).

Toukokuussa toimintakertomukseen tehdaan arviointi yhteistoiminnasta.

Koulutukseen ja kokouksiin osallistuu esi- ja alkuopetuksen tiimin jasenia sek& muut kiinnostuneet
alkuopettajat.

5. Muuta:

6. YhteistyOn seuranta ja arviointi

® Milloin ja miten arvioidaan? Mihin yhteistyon osa-alueisiin arviointi kohdistuu?

Ensioverkon toimintaa arvioidaan Kapy-kokouksissa.

K&py-ryhman toiminta: arviointikokous 17.4.07 Untamossa klo.14.15

Nimikkopaivakodit ja -luokat: arvioivat keskendan vuoden aikana ja lopussa omaa toimintaansa seka
nimikkojarjestelman toimivuutta.
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OPPILASHUOLTORYHMAN JASENET

Oppilashuoltoryhma Kallio - Alppiharju — Pasila paivahoitoalue ja Vallila — Vanhakaupunki
paivahoitoalue

paivéhoito

Keijo Raikkonen Paivahoitoalueen paallikko puheenjohtaja
Sirpa Juuri Paivahoitoalueen paallikko vara puh.joht.
Saija Juusti Ensioverkosto

Paivi Jormakka Kiertdva erityislastentarhanopettaja

Mirva Sahin Kiertava erityislastentarhanopettaja

Marja-Liisa Puskala-Posti S2- erityislastentarhanopettaja

Anne Saariniemi Ensioverkosto

terveystoimi
Anna-Liisa Tuominen  Terveydenhoitaja (Kallion neuvola)

Anna Tynell Tterveydenhoitaja (Vallilan neuvola)
varahl6 Raija Tauriainen, th Koskelan neuvola
Eteldinen perhekeskus
Marja-Leena Nenonen  Eteldinen perhekeskus, sosiaalityontekija
Jari Pykélainen Jolpo

Perheneuvola
Ritva Silander Perheneuvola , psykologi

+ Liisa Pulkkinen OPEV, psykologi ( ei varsinainen opetusviraston edustaja, mutta
mukana keskustelussa)

Huom. péivitetty 2.10.06
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