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1. Johdanto

Paivakoti Niitty sijaitsee Lassilassa rauhallisella alueella luonnon ympardimana.
Paivakodin laheisyydessa on monipuoliset ulkoilu-, puisto- ja liikunta-alueet, jotka
mahdollistavat retkeilyn ja liikkumisen luonnossa. Paivakodin piha on yhtenainen ja
maastoltaan monipuolinen. Se houkuttelee lasta erilaisiin leikkeihin.

Paivakodissa toimii kolmesta neljaan kokopaivaryhmaa, joista yksi on integroitu
erityisryhma. Ryhmat ovat nimeltaan Apilat, Hiirenvirnat, Luhtasarat ja Niittyvillat. Helsingin
kaupungin sosiaaliviraston internet-sivuilla on pk Niityn kohdalla lyhyet paivitetyt kuvaukset
kustakin ryhmasta. Hoito- ja kasvatushenkildstd koostuu erityislastentarhanopettajista,
lastentarhanopettajista ja lastenhoitajista. Lisdksi meilla on muuta henkilostoa:
erityisavustajia, apulaisia ja keittdja. Johtaja on py Lassi-Niityn yhteinen.

Teemme yhteistydtd muun paivahoidon, kiertavan erityislastentarhanopettajan,
perusopetuksen ja neuvolan kanssa. Yhteistydmuodot vaihtelevat vuosittain.

Tama varhaiskasvatussuunnitelma on tehty henkilokunnan tyévalineeksi. Se perustuu
valtakunnalliseen varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin (2005), Helsingin kaupungin
laatimaan varhaiskasvatussuunnitelmaan (2007) seka Helsingin esiopetuksen
opetussuunnitelmaan (2005).

Suunnitelman teossa on ollut mukana koko henkilostd. Lapset ja vanhemmat ovat myos
olleet osallisina tdhan suunnitelmaan mm. erilaisten kyselyjen vélityksella. K&sittelemme
aina vanhempainilloissa tavalla tai toisella varhaiskasvatussuunnitelmaamme.

Seuraavaan kaavioon on koottu erikseen lasten, vanhempien ja henkilokunnan
tarkeimmaksi kokemat arvot. Keskidssa on vuorovaikutus. Vain osaavan vuorovaikutuksen
kautta Ioydamme yhteisid nakdkulmia. "Niityn henki” on jo vuosia tarkoittanut kaikille
osapuolille sita, etta tdnne on helppo ja mukava tulla ja taalla on aina lammin vastaanotto,
eik&a kansikuvan kaverikaan ole mitenkaan tavaton naky Niityssa.



2. Arvot

Paivakoti Niityn arvot

LAPSI
Lapselle on tarkeaa,
ettéd hanta kuunnellaan, hanen kanssaan keskustellaan ja hanet otetaan syliin.
Lapsella tulee olla aikaa leikkia,
saada hyvaa ruokaa ja kavereita, eika kukaan saa hanta kiusata.

VANHEMMAT TYOYHTEISO

Kasvatuskumppanuudessa on tarkeaa, Yhteinen nakemys syntyy siita,
ettd vanhemmilla ja henkilokunnalla etta sovitaan yhteinen linja
on mahdollisuus kasvatuksesta ja kumppanuudesta.
sanoa tasavertaisesti mielipiteensa Siihen sitoudutaan ja sité4 arvioidaan.
ja tulla kuulluksi Niityn hyva henki pohjautuu
yhteisessa kasvatustehtavassa. toisen kunnioitukseen, huumoriin ja

yhteisiin kokemuksiin.



3. Toiminta-ajatus

NITTY

NAURUA [LOA IHMETTELYA TURVALLISESTI

TOIMIEN YHDESSA

Naurua, iloa: Lapset ja aikuiset tuntevat iloa toimiessaan yhdessa. Nautimme pienistakin
paivittaisista hetkista ja tapahtumista, hulluttelemme, leikimme sadun ja mielikuvituksen
maailmassa. Huumori on tarkeaa meille kaikille.

Ihmettelya: Lapset saavat kokeilla, tutkia, pohtia, etsid ja ihmetella ymparilla olevia asioita
yhdessa toisten lasten ja aikuisten kanssa. Oivallus ja oppiminen voivat tapahtua yrityksen
ja erehdyksenkin kautta. Laajennamme tietdmysta asioista esimerkiksi tutkimalla yhdessa
kirjoja. Paivakodin laheisyydessa tydskentelevat puunkaatajat herattivat monenlaista
ihmettelya. Miten hyvin ne osasi kaataa puun, mutta siitéa lahti niin kova aani! Metsureilla
oli erittdin hienot varusteet ja ndin ne sahasivat... Yhteiset riemunkiljahdukset ovat
paikallaan, kun puu kaatuu!

Turvallisesti: Paivakodin aikuiset valvovat ja auttavat kaikkia lapsia seka sisalla etta
ulkona. Puutumme kiusaamiseen aina ja piddmme huolta siitd, etta lapsi saa leikkia
rauhassa. Halimme, hellimme ja pidamme lasta sylissa.

Paivakodissamme on laadittu turvallisuussuunnitelma onnettomuustilanteiden varalle.
Meilla on myds yhdessa laaditut pihasopimukset, jotka on kayty lapi lasten kanssa.

Toimien yhdesséa: Sovimme lapsen henkilokohtaiset tavoitteet yhdessa vanhempien
kanssa kaymissamme keskusteluissa. Lapset saavat vierailla kaikissa Niityn ryhmissa.
Nain lapset ja aikuiset tutustuvat toisiinsa yli ryhmarajojen. Tall6in henkilokunnan on
helpompi olla vastuussa koko talon lapsista ja toiminnasta.



4. Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuus on vanhempien ja henkildkunnan tietoista yhteistytta lapsen
suotuisan kehityksen tukemiseksi. Kumppanuus perustuu tasavertaiseen mielipiteen
ilmaisuun, kuulemiseen, kunnioitukseen ja luottamukseen. Vanhemmat ovat lapsensa
parhaita asiantuntijoita ja hoito- ja kasvatushenkilost6 oman alansa asiantuntijoita. Toimiva
yhteisty0 auttaa lasta siirtyma&n luontevasti kodista paivahoitoon ja edelleen
koulumaailmaan. Lapsen elaméan kokonaisuuden oivaltaminen on olennainen asia.

Paivahoidon alku

Ensiaskeleet kasvatuskumppanuuteen otetaan, kun perhe tiedustelee paivahoidon eri
vaihtoehdoista. Silloin kartoitetaan perheen toiveet péaivahoidolle seka alueen tarjonta.
Vanhemmille tarjotaan mahdollisuus tutustumiseen paikan paalla. Koko hakuprosessi
kirjataan asiakastietojarjestelmaan.

Kun lapsi on saanut paivahoitopaikan Niittystd, kutsumme koko perheen tutustumaan.
Esittelemme perheelle lapsen tulevan ryhman, henkilékunnan, toimintaamme seké
paivéakodin tilat. Yhdessa suunnitellaan noin viikon kestavaa tutustumisaikaa ennen
varsinaista paivahoidon aloitusta. Alle 3-vuotiaiden ryhméssa perheen ottaa vastaan
mahdollisuuksien mukaan henkild, joka on lapsen tuleva "omahoitaja” pienten ryhmassa.
Kaikissa ryhmissé lapsen harjoittelua paivahoidossa suunnitellaan ja toteutetaan
yksil6llisesti yndessa vanhempien kanssa. Vahintaan toinen vanhemmista on lasna koko
tutustumisviikon ajan. Tutustumme lapseen ja vanhempiin, jotka samalla n&kevat
paivakotimme arkea ja toimintaa. Kadymme vanhempien kanssa aloituskeskustelun lapsen
kasvuun ja kehitykseen liittyvista hoidon kannalta tarkeisté asioista.

Lapsen paivahoidon aloittamisen helpottaminen on yksi tdrkeimmista tehtavistamme.
"Pehmea lasku” voi jatkua viela hoidon alettua, mikali vanhemmilla on siihen mahdollisuus.
Silloin lapsi voi pikkuhiljaa harjoitella yksin jaamista ilman vanhempia. Pehmeéan laskun
merkitys on sitd tarkedmp&d, mitd nuoremmasta lapsesta on kyse.

Lapsen tukeminen

Kasvatushenkilostd havainnoi ja arvioi lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista jatkuvasti ja
tuo havaintonsa yhteiseen keskusteluun vanhempien kanssa. Hoito- ja
kasvatuskeskustelut kdydaan vahintdan kerran vuodessa. Sovimme varhaiskasvatuksen
tavoitteet yhdessa vanhempien kanssa ja sopimusta arvioidaan tarpeen mukaan pitkin
vuotta. Teemme yhteisty6ta perheen ja neuvolan kanssa myos lapsen 3- ja 5-
vuotistarkastusten yhteydessa

Lapsen tarvitessa enemman tukea kehityksensa turvaamiseksi hanelle tehdaan esitys
erityisen tuen tarpeesta ja laaditaan kuntoutussuunnitelma yhdessa vanhempien kanssa.
Ymparistoa ja toimintaa muokataan lapsen tarpeista lahtien: yksilollistaen, eriyttden,
toiminnan siséltdja ja menetelmia mukauttaen, tehtavia ja ohjeita pilkkoen ja
vuorovaikutusta vahvistaen. Oppimisympariston kuvittaminen, tukiviittomat, tuettu leikki,
kielikerho, vuorovaikutusleikki ovat esimerkkeja menetelmistd, joita on kaytetty Niityssa
lapsen tuen tarpeen niin vaatiessa.



Yhteistybmuotoja

Ryhmakohtaiset vanhempainillat jarjestetaan vahintdan kerran vuodessa. Siella kdymme
l&pi ajankohtaisia ryhman asioita, teemme ryhmatdita ja houkuttelemme vanhempia
osallistumaan toiminnan suunnitteluun. Jarjestdmme erilaisia juhlia ja tempauksia.
Vanhemmat osaavat odottaa kutsua is&dnpdaiva- ja aitienpaivaaamiaiselle paivakotiin ja
perinteisesti ulkona vietettava koko talon kevatjuhla kokoaa perheet kauden yhteisiin
paattajaisiin vuodesta toiseen.

Kasvatuskumppanuus on prosessi, joka syvenee ajan myota. Vuorovaikutuksen ja
hyvaksyvan ilmapiirin paavastuu on henkilokunnalla. Paivittaiset kohtaamiset ovat
olennainen osa kumppanuutta. Silloin jaetaan arjen kuulumiset, ilot ja innostumiset tai
murhetta tuottaneet tapahtumat, seké kotoa etté paivakodista.

5. Oppimisymparisto

Psyykkinen ja sosiaalinen oppimisymparisto

Turvallinen, hyvéksyva ja toisia kunnioittava ilmapiiri on Niityn toiminnan lahtékohta.
Toimivat ja hyvét vuorovaikutussuhteet ndhdaan hyvan kasvu- ja oppimisympaéariston
perustana. Lapsen ajatuksista ja leikeista kiinnostunut aikuinen on paras opastaja,
mielenkiinnon suuntaaja, malli ja suotuisan oppimisympariston luoja. Aikuisen herkkyys
lapsen tunteille ja psyykkiselle hyvinvoinnille tukee lapsen psyykkista kehitysta.
Kuuntelevan, aidosti lapsesta valittdvan aikuisen toiminnan ensisijainen tavoite on lasten
seka psyykkinen ettd fyysinen hyvinvointi. Lapsen kuunteluun ja sylissa pitdmiseen [6ytyy
silloin aikaa ja halua.

Lapsi hankkii tietoa kokeilemalla, aktiivisesti tutkimalla ja toimimalla ryhnmassa. Lasten
leikeissa toteutuu sosiaalinen vuorovaikutus saantéineen ja normeineen. Lapsen
myonteinen kuva itsestddn kehittyy leikissa ja vuorovaikutuksessa muiden kanssa.
Aikuiset luovat turvalliset rajat, auttavat ja opastavat ristiriitojen ratkaisussa, kannustavat
kaverisuhteiden solmimisessa. Vaikka yksil6llisyys on tarkead, on paivakoti kuitenkin
yhteis0, jossa lapsella on mahdollisuus harjoitella sosiaalisia taitoja niin pienissa kuin
isommissakin ryhmissa.

Toiminnan ja oppimisympariston suunnittelussa huomioimme lapsen kiinnostuksen
kohteet, aiemmat oppimiskokemukset ja taidot sek& mahdolliset oppimis- tai
erityisvaikeudet. Oppimisympaériston selkeyttamisessa kaytdmme paljon kuvia, esimerkiksi
paivajarjestyksen kuvittaminen. Tukiviittomat taas helpottavat kielen ymmartamista ja
tukevat vuorovaikutusta.

Fyysinen oppimisympaéristo

Niityn piha on turvallinen, luonnonlaheinen ja monipuolinen. Pihalla on tasaista
hiekkamaata, asfalttia sekd metsaista maastoa. Pihalla on maalatut ruutuhyppely- ja
tervapatakuviot, kiipeilyteline, hiekkalaatikko ja keinut. Lapsilla on kaytdsséa polkupydrat,
potkulaudat, tyontdkarryt, autot, nukenvaunut, erilaiset pallot, hyppynarut ja pelivalineita



esim. sahlyn pelaamista varten sekd mahdollisuus vesileikkiin. Talvisin pihassa lasketaan
makea, hiihdetdan ja leikitaan talvisia leikkeja. Lapset rakentavat pihaan myos majoja
laudoista ja kankaista. Koko piha-alue on Niityn kaikkien eri-ikaisten lasten yhteisessa
kaytdssa, jolloin lapset voivat tutustua helpommin toisiinsa ja leikkid yhdessa.

Sisatiloissa ryhmissa on ruokailuhuone, lepohuone, pikkuhuone ja wc. Ryhmissa on useita
pienid toiminta-alueita, esim. koti-, auto- ja rakenteluleikki. Leikki-, toiminta- ja
oppimisvélineet ja materiaalit ovat lasten kaytettavissa heidan kehitystasonsa mukaan.
Lasten toiveista ja mielenkiinnon kohteista riippuen ryhméaéan tehdaan esimerkiksi
kampaamo- ja la&akarileikit. Eteistilat ja -kaytavat hyodynnetaan lasten leikkeihin, kuten
ruutuhyppelyyn, lennokkien lennattamiseen ja pallopeleihin. Yli 3-vuotiaiden ryhmissa on
lasten kaytossa tietokoneet.

Sali on kaikkien ryhmien yhteisessa kaytossa. Salissa jumpataan, vietetdan yhteisia
lauluhetkia, leivotaan, leikitd&n ja juhlitaan seké katsellaan akvaariokalojen elamaa.
Salissa on saatavilla roolivaatteita, liikuntavalineité ja osa leikkivalineista, joita otetaan
aikuisen kanssa yhdessa lapsen toiveita kuunnellen.

Verstaassa ja tilapaisesti my6s ryhmatiloissa tehddan puutéita; sahataan, naulataan ja
maalataan. Niityssa on pieni uima-allas, joka mahdollistaa uinti- ja vesileikit myds talvisin.
Puheterapeutti kayttaa huonettaan 1-2 kertaa viikkossa. Muina aikoina huone on
paivakodin kaytdssa pienryhma- ja kielikerhotoimintaan seka leikkimiseen.

Monipuoliset tilat ja valineet antavat lapselle mahdollisuuden leikkiin, tutkimiseen,
kokeilemiseen, oppimiseen seka rauhoittumiseen. Henkilokunnan tehtavana on huolehtia
oppimisympariston jatkuvasta kehittamisesta ja muokkaamisesta lasten tarpeiden mukaan.
Tiloja muunnellaan yhdessa myds lasten kanssa. Vaikka suuri osa toiminnasta
tapahtuukin omissa ryhmissa, pyrkimyksena on tehda lapsille koko talo tutuksi. Lasten
kaveri- ja sisaruussuhteita tuetaan yli ryhmarajojen. Lapset vierailevat muissa ryhmissa ja
leikkivét toistensa kanssa talon yhteisissa tiloissa.

Lahiymparistossad kAymme Pohjois-Haagan kirjastossa, Kanneltalossa, Hakavuoren
kirkossa, Lassilassa urheilupuistossa, nuorisotalolla ja leikkipuistossa, Pohjois-Haagan
ala-asteella seka naapuripaivakodeissa. Retkeilemme lahialueen luonnossa,
viljelypalstoilla ja Matéojalla.

6. Kielen merkitys Niityn varhaiskasvatuksessa

Kieli- ja vuorovaikutustaidot harjaantuvat kielellisesti rikkaassa ymparistdssa, jossa
puhuttu ja kirjoitettu kieli on vahvasti lasné. Luonnollinen vuorovaikutus arkipéivan
vaihtelevissa tilanteissa esim. perushoitotilanteissa ja leikeissa on tarkeda. Lasten kanssa
jutellaan monenlaisista asioista. Lapsi osallistuu vuorovaikutukseen oman ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti. limeet, eleet, &dnenpainot - koko kehonkieli, ovat tarkea osa
viestintad. Aikuinen reagoi herkasti lapsen kontaktialoitteisiin. Han kuuntelee ja ohjaa lasta
kuuntelemaan toista, aktivoi seké kannustaa lasta vuorovaikutukseen eri tilanteissa.
Aikuisen malli ja ohjaus vuorovaikutustilanteissa on tarkea.



Paivakodissamme lapsen kielen kehitysta tuetaan leikkien, lorujen, riimien ja musiikin
avulla. Eri tilanteissa toistuvat lorut ja laulut tuovat lapselle turvaa ja rytmittavat paivan
kulkua. Hanta kannustetaan itseilmaisuun, tarinoiden ja kertomusten tekemiseen ja
esittdmiseen. Draamaleikit, nukketeatteri, saduttaminen ovat kielen kayton harjoittelua.
Lapsille luetaan paivittain. Aikuisten tehtadvana on tarjota monipuolista kirjallisuutta. Lasten
saatavilla on kirjoja seka jokaisessa ryhmassa etta salin kirjahyllyssa. Kaymme lasten
kanssa saannollisesti paivakotiamme lahelld olevassa kirjastossa.

Kasvattajat havainnoivat jokaisen lapsen kielellista kehitysta. Mikali arjessa tapahtuva
kielen tuki ei riita, keskustellaan mahdollisesta erityistuen tarpeesta vanhempien kanssa ja
sovitaan tuen kaytannon jarjestamisesta. Niityssa toimii integroitu erityisryhma, jossa
osalla lapsista on kielen kehityksen vaikeuksia. Erityisryhmassamme kaytetaan puhetta
tukevia kommunikaatiotapoja, kuvia ja tukiviittomia. Hoitopaivan aikana osa lapsista saa
puheterapiaa terveysviraston puheterapeutin toimesta tai yksityiseltd puheterapeutilta.

Maahanmuuttajataustaisen lapsen Suomen kielen oppimisen tuen suunnittelu ja
toteuttaminen perustuu mahdollisuuksien mukaan jo alkukeskustelussa vanhemmilta
saatuun tietoon, lapsen havainnointiin paivakodissa ja erilaisten kielellisten
arviointimenetelmien avulla saatuun informaatioon lapsen suomen kielen tasosta. Suomi
toisena kielené (S2) -opetus toteutuu osana paivakodin perustoimintaa, jolloin voidaan
vahvistaa lapsen suomen kielta. Eri kieli- ja kulttuuritaustaisten lasten kielen kehitysta
tukevat arjen erilaiset tilanteet toisten lasten ja kasvattajien kanssa. Esimerkiksi
siirtymatilanteet jarjestetdan niin, etta on aikaa keskustella vaatteiden vareista tai
opetellaan uusi peli pienessa ryhméassa. Yli 3-vuotiaille lapsille, joille suomen kieli on
toinen kieli oman aidinkielen jalkeen, jarjestetaan S2-opetusta kielikerhon muodossa. Sen
tarkoituksena on tukea ja rohkaista lapsen suomen kielen oppimista. Toiminnan
perusrakenne toistuu jokaisessa kerhossa ja kuvat kertovat mita seuraavaksi tapahtuu.
Esimerkkituokion aluksi toteamme kuvasta, ettéd kerho alkaa, jonka jalkeen on alkulaulu.
Siina laulaen katsomme kuka on paikalla ja edellisella kerralla puhutuista kehon osista
lauletaan laulu. Yllatyspussista voi [6ytya esimerkiksi pienia vaatteita. Kerholaiset |0ytavat
nuken, joka tarvitsee vaatteita ja samalla kun puetaan vaatteet, ne nimetaan ja niista
jutellaan, kerrataan kehon osia jne. Lopetamme kerhon aina yhteiseen loppupiiriin.

Lapsen varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmaa laadittaessa ja arvioitaessa kaydaan
l&api myos lapsen kielen oppimiseen liittyvid asioita. Lapsen vanhemmille esitelladn
suomen kielen oppimisen seurantalomake kielen kehityksen tason kartoittamiseksi,
kerrotaan siihen liittyvasta kettu-testista ja kielikerhosta. Perheita kannustetaan oman
aidinkielens& puhumiseen. Keskusteluissa vanhempien kanssa kaytetaan tarvittaessa
tulkkia.



7. Ajatuksiamme lapsesta ja oppimisesta

Lapsi on luonnostaan utelias. Han oppii havaitsemalla, tutkimalla, kokeilemalla ja
ihmettelemalld itseddn kiinnostavia asioita. Lapsen ik&, kehitystaso, herkkyyskaudet,
persoona ja ymparist6 vaikuttavat kiinnostuksen kohteisiin ja oppimiseen.

Lapsella on kaikki aistit avoinna uuden oppimiseen. Han kuuntelee, tekee havaintoja,
haistelee, maistelee ja koskettelee seka ottaa mallia muista lapsista ja aikuisista. Lapsi
oppii leikkimalla, kertaamalla, yrittamalla ja erehtymalla. Lapsi kyselee ja tarvitsee
l&helleen aikuista, joka on aidosti kiinnostunut hanesta ja h&nen tarpeistaan. Kasvattaja
ottaa huomioon lapsen yksildlliset tarpeet ja temperamentin toimiessaan
vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. Aikuisen antama huolenpito, kannustus ja valittdminen
luovat lapselle turvallisuuden ja hyvaksytyksi tulemisen tunteen. Jaetaan yhdessa lapsen
ilot ja kannatellaan surussa. Lapselle annetaan aikaa ja oikeus olla lapsi.

Kasvattajat saavat lasten vanhemmilta ja lapsia havainnoidessaan tietoa siita millainen
toiminta tukee ryhman lasten kehitystd. Kasvattajat valitsevat ne tavoitteet joihin
keskitytd&n ja tuovat lasten paivittaiseen toimintaan sopivaa sisaltoa paastakseen
asetettuihin tavoitteisiin. Nain voimme hyoédyntaa ohjatun toiminnan lisaksi myos leikeissa
ja spontaaneissa tilanteissa lasten luontaista tiedon- ja oppimishalua.

8. Lapselle ominainen tapa toimia

Lapselle ominainen tapa toimia on konkreettinen ja kokonaisvaltainen. Lahdemme
toiminnassamme lapsen henkilokohtaisista vahvuuksista ja luotamme lapsen kykyyn
hakeutua itselle sopivaan toimintaan. Tasapaino aikuisen ohjaavan ja lapsen omaehtoisen
toiminnan valilla tukee lapsen kehityksellisia tarpeita. Jokaisella lapsella on oikeus olla
oma itsensa ja toimia itselleen ominaisella tavalla.

Lapsesta tekemamme havainnot ja perheelta saadut tiedot lapsesta ohjaavat toimintamme
suunnittelua. Kasvattajat luovat kasvuympariston, jossa lapset saavat tehda itse, kohdata
haasteita, kokea oivalluksen iloa ja nauttia oppimisestaan. Leikin, likunnan, tutkimisen
seka taiteellisen kokemisen ja ilmaisemisen kautta lapsi hahmottaa ymparoivaa
maailmaansa ja muodostaa siitd omaa ymmarrystaan. Toimimme paljon pienissa
ryhmissa, jolloin lapset tekevét erilaisia asioita samanaikaisesti. Esimerkiksi osa ryhman
lapsista on jumpassa toisten kuunnellessa satua, leikkiessa tai askarrellessa.

Leikkiminen

Leikki on keskeisella sijalla Niityn arjessa. Lapset kasittelevat ndkemiaan ja kokemiaan
asioita ja tunteita leikin kautta. Leikkiess&an lapset oppivat huomioimaan toisiaan ja
kunnioittamaan toistensa leikkeja. Nain syntyy leikkirauha, jolloin kullakin lapsella tai
lapsiryhmaélla on mahdollisuus keskittya omaan leikkiinsa. Aikuisen vastuulla on huolehtia
leikkirauhan sailymisesta. Aikuiset voivat olla mukana leikeissa ohjaten, monipuolistaen tai
vetaytyen tarpeen mukaan. Leikin ohjailu on hienovaraista jotta lasten omat ideat
toteutuvat. Lapsia ohjataan huolehtimaan leikkivalineista ja siivoamaan jalkensa.
Mahdollisuuksien mukaan leikit ja rakentelut voidaan jattd&a odottamaan leikin jatkumista.
Esimerkiksi jos lapset ovat rakentaneet iltapéivalla majan he voivat jatkaa leikkid aamulla.
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Eléinleikki: Lapset valitsevat mita elainta kukin haluaa leikkia ja pyytavat usein
jonkun aikuisen mukaan hoitajaksi tai kouluttajaksi. Leikissd kaytetdan salissa
olevia eldinpaahineita. Usein lapset ottavat itselleen nimen ja paattavat minka
ikaisia, rotuisia ja mitd sukupuolta he ovat. He rakentavat itselleen pesat
ryhméssa olevista peitoista, patjoista, tyynyista, tuoleista, penkeista ja
jumppapalikoista. Tarvittaessa eldinten hoitaja auttaa pesien rakentamisessa.
Leikkiin haetaan kotileikista ruokaa ja kulhoja. Eléinleikissa leikitaan useita
paivia jolloin yot ja paivat vaihtelevat, tai leikin aikana elaimet voivat vanheta
useita vuosia. Elaimet kiipeilevat, ruokailevat, painivat, taistelevat, nukkuvat ja
vierailevat toistensa pesissa. Jos joku eldin satuttaa itsensé, sairastuu tai
tarvitsee muuten vain lohdutusta, se menee eldinten hoitajan luo saamaan
laaketta ja lohtua. Valilla joku lapsista haluaa olla aikuisen apuna
elaintenhoitajana.

Liikkuminen

Lapset liikkuvat luonnostaan erilaisissa leikeissa seka sisalla etta ulkona. Esim.
roolileikeissa, kuten elain-, ritari-, prinsessa- ja rakenteluleikeissa, lapset liikkkuvat
monipuolisesti. Aikuisten tehtdvana on tarttua lasten ideoihin ja auttaa heité leikkien
toteutuksessa mm. tarjoamalla valineist6a, poistamalla liikkumista estavia elementteja
ymparistosta, rohkaisemalla, rikastamalla ja opettamalla mm. rikkaaseen
leikkiperinteeseemme kuuluvia leikkejd. Parhaimmillaan aikuiset ja lapset voivat kokea
aitoa iloa liikkumisesta ja yhteisista liikuntaleikkien kehittelyista esim. "muovipussicurling”,
jossa kivet on tehty lumella taytetyistda muovikasseista. Liikkkumiseen mydnteisesti
suhtautuva aikuinen luo parhaat edellytykset lasten spontaanille liikkumiselle. Aikuisen
tehtavand on myos taata leikkien ja liikkumisen turvallisuus, mika tarkoittaa toisinaan myo6s
rajojen asettamista liikkkumiselle.

Lasten spontaanin liikkumishalun tyydyttdmisen lisaksi tarkeitd ovat myos ohjatut
liikuntatuokiot. Aikuisen tehtdvana on huolehtia ohjatun liikunnan saanndllisyydesta.
Lilkunnassa on vauhtia ja hengéastymista ja niiden vastapainona myos rentoutumista.
Ohjattu liikunta siséltdd mm. liikuntaleikkeja, temppuratoja ja musiikkiliikuntaa.
Lilkuntamuodot vaihtelevat vuodenaikojen ja lasten kehitystason mukaan. Aikuisten
vastuulla on huolehtia my6s liikuntavalineiston asianmukaisuudesta. Niityssa
liikuntavalineet ovat lasten saatavilla. Hyddynnamme liikkumiseen paivakodin omia tiloja,
l&aheistd nuorisotalon salia, Lassilan urheilupuistoa ja paivakodin rikasta l&hiluontoa.

Liikuntatuokio nuorisotalolla: Aluksi otamme lapsille omat paikat ja katsomme
ketk& ovat mukana ja kerromme mitd teemme. Sitten leikimme jonkin
vauhdikkaan leikin jonka aikana saa purkaa ylimaaraista energiaa. Esim.
hannanry6sto jossa lapset yrittavat rydstaa toisiltaan nauhoja jotka roikkuvat
housun kauluksessa. Sen jalkeen on helpompi keskittya uuden taidon
opetteluun, ohjeiden kuunteluun sekd vanhan kertaamiseen. Ohjattuihin
liikuntatuokioihin liitetdan usein asioita joita on opeteltu muissa yhteyksissa,
esim. muodot joita voidaan kayttad paikan merkkeina tai hyppysarjoissa
osoittamaan milla tavalla hypitaan. Vauhdikkaita ja keskittymisté vaativia
osioita voi yhdella jumppatuokiolla olla useita. Lopuksi rentoudumme musiikin
ja esim. pallojen tai sivelyn avulla. Lisdksi keskustelemme jumppatuokiosta:
Mika oli mukavaa? Mika oli vaikeaa? Mita haluan tehda seuraavalla kerralla?
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Muovipussicurling: Vuoden 2006 olympiamenestyksen innoittamana kehittyi
Niityn oma curling, jota kaavailemme talven tullen vuosittain toteutettavaksi
perinteeksi. Seuraavassa suoraa lainausta Helsingin Sanomista (5.3.06)
otsikolla "Pieni curlingkansa — L6ts, sanovat kivet osuessaan yhteen paivakoti
Niityn pihalla: Lapsiin innostus tarttui olympialaisista ja viimeistaan
viimeviikkoisesta vierailusta Urheilumuseossa. Eniten lapsia kiinnostaa itse
peli. Vain harva muistaa palvotun kapteenin nimen. Valineiden suhteen
Niityssa ollaan omavaraisia. Kentta tehtiin huoltoyhtion lumitraktorin
tasoittamalle pihalle, harjaksi kelpasi talon oma ulkorappusten harja, ja
kaappien katkoista 16ytyi erivarisia muovipusseja. Niitd on saatu lisaa lasten
vanhemmilta. Punainen pesarinkula maalattiin vesivareilla, ja se viimeisteltiin
suihkuttamalla radalle kevyesti vetta pullosta. Jotain silti vield puuttui. Kun
pelid viriteltiin ensimmaista kertaa, lapset huolehtivat kovasti siitd, kuka saa
olla kuuluttaja. Peliasukokonaisuutta taydennetdan jatkossa sinisella
kenkasuojalla. Siitd saadaan jaaradalla luistava curling-kenka... Nyt pitaisi
harjata rataa, mutta missa on harja? Onneksi pelivaline I6ytyy — se oli ehtinyt
jo toiseen leikkiin. Ei haittaa, aikuisten curlingin s&antoja ei tassa pelissa
noudateta pilkuntarkasti. Joukkueitakin on kolme normaalin kahden sijasta.”

Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen

Paivakodissamme lapsilla on mahdollisuus iloita taiteesta ja sen tekemisesta. Lapset
saavat elamyksia ja kokemuksia seka tekemisen ja onnistumisen iloa. Aikuisen tehtavana
on tarjota lapsille vélineitéa ja materiaaleja taiteelliseen tydskentelyyn ja ohjata lapsia niiden
kaytdssa. On tarkeaa etté tarvittava valineistd on helposti saatavilla ja lapsen
kehitystasolle sopivaa. TAma tukee lasten spontaania toimintaa. Aikuiset kannustavat ja
reagoivat herkasti lasten tarpeisiin. Paivakodin piha ja lahiluonto ovat inspiroiva luovuuden
lahde: hiekka, kivet, oksat, vesi ja lumi jne. innostavat monenlaiseen tekemiseen.
Laulamme ja musisoimme paljon, luemme, loruilemme, leikimme kielella ja sadutamme,
kdaymme teattereissa, nayttelyissa ja museoissa. Lasten t6itd on esilla ryhmien omissa
tiloissa ja my@s yhteisissa nayttelyissa. Lasten spontaanit laulu-, leikki-, naytelma- ja
nukketeatteriesitykset ndkyvat paivakodin arjessa ja juhlassa.

Lasten sirkusesitys: lapset paattavat esittaa sirkusta. He suunnittelevat
esityksen jakavat roolit ja miettivat missa se esitetaan. Sirkuksessa on
elainten kesyttaja, taikuri, pelle, voimistelijoita, erilaisia elaimi& kuten kissoja,
koiria, leijonia jne. Lapset harjoittelevat esityksensa ja kutsuvat toiset
katsomaan sitd. He rakentavat katsomon ja esiintymispaikan ja tekevat
paasyliput, kutsut seké ohjelman.

Paivakodin yhteinen lauluhetki: Kaikkien ryhmien kokoontuminen saliin
yhteiseen lauluhetkeen on aina tunteita herattava juttu. Useimmat lapset
tapaavat kaikki paivakodin ystavat mielelladn yhta aikaa, mutta toisille jo
meneminen isoon tilaan, jossa on paljon véaked, on saavutus. Kun oma paikka
on loytynyt, viritytaan yhteiseen hetkeen, joka lahtee hiljaisuudesta. Niityn
lauluhetket sisaltavat paljon tuttuja ja perinteisia lastenlauluja, mutta ryhmissa
opittuja uusia laulujakin opetellaan yhdessa. "Tuiki, tuiki tahténen”, "Ville ja
Valle”, "Piippolan vaari”’, "Hama-hama-hakki” ja "Pienen pieni veturi’ ovat
esimerkkeiné lasten suosikeista. Lasten, joilla on vaikeaa seurata sanoja, on
helppo tulla mukaan tuttuihin lauluihin. Lisdapuna sanojen ymmartamisessa
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voi olla kuvia tai esineitd tms. Tavoitteena on ilo musiikista ja tunne siita, etta

kaikki osaavat. Lauluhetkilla on yhteislauluja, laululeikkeja, loruja ja kaytamme
erilaisia soittimia. Lauluhetket paattyvat aina loppulauluun. Lauluhetket voivat
olla myos lasten toiveisiin perustuvia.

Tutkiminen

Paivakodissamme lapset ja aikuiset tutkivat yhdessa ihmetellen, kysellen, keskustellen ja
oivaltaen. Aikuiset havainnoivat aktiivisesti lasten toimintaa. He tarttuvat lasten ideoihin ja
ruokkivat lasten kiinnostusta. Yhden lapsen ideaa voi laajentaa koko ryhmén toimintaan.
On tarkeaa, ettd aikuisen oma asenne on ihmetteleva ja tutkiva. Aikuinen antaa lapsen
kayttaa materiaaleja ja valineita erilaisilla tavoilla sekd malttaa olla heti korjaamatta
"vaaraa” tapaa. Lapselle annetaan aikaa olla utelias ja tehd& havaintoja.

Niityn lapsiryhmilla on vakituiset luontoretkipaikat joissa kaydaan saannollisesti ja
tarkkaillaan luonnossa vuodenaikojen mukaan tapahtuvia muutoksia. Luontoretkille
voimme ottaa mukaan luuppeja ja suurennuslaseja hyonteisten ja kasvien tutkimista
varten. Opettelemme tunnistamaan kasveja ja elaimia seka kulkemaan luonnossa sita
vahingoittamatta.

Koppakuoriainen: Lapset leikkivat paivakodin pihalla ja |0ytavét "6tokan”, he
tuovat sen aikuisille ja pyytavat purkkia sita varten. Lapset kerdavat pihalta
"Otokalle” multaa, heinia ja lehtia jotta sen on hyva olla purkissa. Kun he eivét
yhdessa aikuisten kanssa keksi muuta kun etta "6t6kka” on koppakuoriainen,
he etsivat esimerkiksi kirjoista kuvia erilaisista koppakuoriaisista ja saavat
selville sen lajin. Jos lapset innostuvat asiasta he voivat oppia asioita
koppakuoriaisen elintavoista ja elinymparistosta. Tutkittuamme
koppakuoriaista paastamme sen takaisin luontoon.

9. Esiopetus

Noudatamme Helsingin esiopetuksen opetussuunnitelmaa, joka tdsmentaa
valtakunnallisen Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteita Helsingin ndkdkulmasta.
Esiopetuksen sisallot ja painotukset tarkentuvat vuosittain laadittavassa
toimintasuunnitelmassa. Lahtokohtana ovat esiopetusikaisten lasten vahvuudet ja
kiinnostuksen kohteet. Esiopetuksessa korostamme edelleen lapselle ominaisia tapoja
toimia. Lapsi oppii tekemalla ja kokemalla, yksin seka yhdessa toisten kanssa. Lapsi tutkii,
pohtii ja kokee oppimisen merkitykselliseksi, kun se liittyy hanen arkielamansa tilanteisiin.
Oppimista ja kehitysta tapahtuu kaikessa arjen toiminnassa ja myds perushoitotilanteilla
on pedagoginen arvo.

Kasvattajan tehtavana on huolehtia esiopetustoiminnan monipuolisuudesta ja toiminnan
rikastuttamisesta. Lapsia tuetaan aktiiviseen osallistumiseen, omien ajatustensa
ilmaisemiseen seka toisten huomioimiseen ja kuuntelemiseen. Lapsi oppii tunnistamaan
omia taitojaan ja kokemaan iloa siitda mitda on oppinut. Lasta kannustetaan harjoittelemaan
asioita, jotka ovat hénelle vaikeita. Lapset ovat oppimistavoiltaan ja -valmiuksiltaan
erilaisia.
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Lapsen ensimmainen esiopetussuunnitelma keskustelu (LEOPS) kayd&aan perheen
kanssa marraskuun loppuun mennessa. Talloin sovitaan tavoitteet esiopetusvuodelle
yhdessa lapsen ja perheen kanssa. Erityistd tukea tarvitsevalle lapselle laaditaan
henkil6kohtaisen opetuksen jarjestamissuunnitelma (HOJKS), jonka kuntoutusosuuteen
kirjataan lapsen erityisen tuen tarve ja tukitoimenpiteet seka kuntoutuksen toteuttaminen.
Esiopetuksen oppimissuunnitelmassa nakyvat lapsen vahvuudet, kiinnostuksen kohteet,
tuen tarpeet seka kuvailu lapsesta oppijana. Esiopetuksen oppimissuunnitelmaan palataan
vuoden aikana ja tavoitteiden toteutumista arvioidaan perheen kanssa toukokuun loppuun
mennessa. Esiopetussuunnitelma toimitetaan vanhempien luvalla lapsen tulevaan kouluun
asianomaisten kanssa sovitulla tavalla.

Pohjois-Haagan ala-aste on yhteistybkumppanimme, vaikka esikoululaisemme lahtevat eri
kouluihin. Pohjois-Haaga - Lassilan alueen paivékotien esiopetusvastaavat ja Pohjois-
Haagan alkuopetuksen opettajat tekevat vuosittain yhteistoimintasuunnitelman.
Suunnitelmaan kirjataan yhteisia kehittamiskohteita, toimintaperiaatteita ja -tapoja.
Esikoululaiset vierailevat koulussa seuraamassa ja osallistumassa kouluty6hon.
Opettelemme yhteisia lauluja ja leikkeja. Kdymme oppitunneilla alkuopetusluokalla kerran
lukukaudessa. Loppukevaasta toteutetaan esi- ja alkuopetuksen yhteinen toiminta-
aamupaiva, joka pohjautuu koulun painotusalueisiin. Esikoululaiset osallistuvat joihinkin
koulun juhlatilaisuuksiin (esim. joululaulajaiset, adventtihartaus, Kalevala-juhla) ja eri
luokka-asteiden esitystuokioihin. Marraskuussa jarjestetadn esikoululaisten vanhemmille
vanhempainilta.

Oppilashuolto

Oppilashuollon tarkoituksena on edistaa lapsen kehityksen ja oppimisen esteiden
varhaista tunnistamista ja niihin puuttumista. Esiopetusvuoden alussa péaivéakodin johtaja,
esiopetusvastaavat ja alueen kiertava erityislastentarhanopettaja keskustelevat
esiopetusikaisista ja heiddn mahdollisista tuentarpeistaan. Esiopettaja on vanhempien
luvalla tarvittaessa yhteydessa lasta aikaisemmin hoitaneihin tahoihin. Kodin tai
paivakodin aloitteesta voidaan jarjestaa kouluneuvottelu mietittaessa lapsen
kouluvalmiutta ja tulevaa koulua. Tavoitteena on tukea ja helpottaa lapsen siirtymista
esiopetuksesta kouluun.

10. Dokumentointi

Arvokas arki tulee tutuksi lapsen oman toiminnan kautta. Lapsi iloitsee osaamisestaan,
kasvustaan ja kehityksestaan, joka tehdaan nakyvéksi dokumentoinnin kautta myds
vanhemmille. Dokumentointia kaytetd&n apuna arvioitaessa lapsen kehitysta seka
kollektiivisena ty6kaluna henkil6kunnalle.

Valokuvia otamme lasten arjesta ja juhlasta mahdollisimman monipuolisesti.

Valokuvia laitetaan lasten omiin kansioihin, ryhmien yhteisiin kansioihin seka
kaikkien nahtaviksi seinille.
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Lasten omiin kansioihin kerataan lasten tgita, tarinoita ja valokuvia paivakotivuosien
varrelta. Lapsen oma aktiivisuus lisaantyy idn myo6ta kansion sisallon suhteen.
Kansiot ovat myds lasten vanhempien vapaasti katseltavissa. Kansio siirtyy lapsen
mukana ryhmanvaihdon seka mahdollisen paivakodin vaihdon yhteydessa.
Esikoululaisilla on omia tehtaviaan varten myos erilliset kansiot. Esiopetusvuoden
paatteeksi esikoululaiset saavat osallistumistodistuksen.

Sadutus on lapsen omaa vapaaehtoista tarinan kerrontaa, jonka aikuinen kirjaa
muistiin juuri sellaisena kuin lapsi sen kertoo.

Tiedotamme vanhemmille tulevista tapahtumista ja kerromme kunkin paivan
toiminnoista seka suullisesti ettd eteisten ilmoitustauluilla.

Hoito- ja kasvatussopimus/ 1.8.08 lahtien Lapsen vasu tehd&an yhdessa
vanhempien kanssa kerran toimintavuodessa ja sita arvioidaan kevaisin,
tarvittaessa useamminkin. Tassé keskustelussa vanhemman asiantuntemus
omasta lapsestaan ja henkilokunnan ammattitaito yhdistetaan lapsen parhaaksi.

3- ja 5-vuotisseurannalla tuetaan lapsen kasvua ja kehitysta yhteistydssa
vanhempien, paivahoidon ja neuvolan kesken.

Esiopetuksen oppimissuunnitelma (LEOPS) laaditaan yhdessa huoltajien, lapsen ja
esiopetuksesta vastaavan henkilon kanssa. Siind rakennetaan silta paivahoidosta
kouluun jokaisen lapsen yksil6llisista lahtokohdista kasin.

Henkilokohtaisen opetuksen jarjestdmissuunnitelma (HOJKS) laaditaan erityista
tukea tarvitsevalle lapselle. Siihen kirjataan tukitoimenpiteet ja kuntoutuksen
toteutus yhdessa perheen kanssa.

Kuntoutussuunnitelma on erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitsevalle lapselle
laadittava suunnitelma, johon kirjataan kuvaus lapsesta ja paivahoidossa tarvittavat
toimenpiteet. Se on tydntekijan apuvéline arjessa lapsen kasvun ja kehityksen
tukemiseksi.

Kieliharava on seurantalomake &aidinkielenddn muuta kuin suomea tai ruotsia
puhuvien lasten suomen kielen oppimiseen. Sen avulla kartoitetaan lapsen suomen
kielen taidot ja seurataan niiden edistymista.

Kuvavihkoja kaytetaan lapsilla, jotka tarvitsevat tukea kielen kehityksessa. Vihko
tukee lapsen ja vanhemman kommunikointia kertoen lapsen paivan tapahtumista.

11. Arviointi ja osaamisen kehittaminen

Arviointia tehd&an yhdessa lasten, heidan huoltajiensa ja paivakodin koko henkilokunnan
kanssa. Arvioimme lasten kasvatusta, kehitysté ja oppimista, toimintasuunnitelmien
toimivuutta, itse toimintaa, omaa tyétamme seka koko toimintakauden onnistumista.
Arviointi on yhteista keskustelua ja johtopaatosten tekemista.
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Lapsen kehityksen, kuntoutuksen ja oppimisen tavoitteista sovitaan yhteisissa
keskusteluissa vanhempien kanssa. Sopimuksia arvioidaan saannoéllisesti. Myos
paivittaiset keskustelut ovat osa arviointia.

Suunnittelemme toimintaa lasten erilaisten tarpeiden pohjalta ja arvioimme sité jatkuvasti.
Toiminta muuntuu vuoden aikana lasten tarpeiden mukaan. Arvioinnin mahdollistaa lasten
toiminnan dokumentointi, valokuvien, piirustusten ja muiden tuotosten avulla.

Arvioinnin avulla tuetaan lapsen itsetuntemusta positiivisessa hengessa. Sita toteutetaan
seka yksilollisesti etta pienryhma- ja kokoryhméaarviointina keskustellen lasten kanssa
kaytannon tilanteissa. Nain lapsi oppii tiedostamaan omaa kayttaytymistaan ja
oppimistaan. Arviointi on jatkuvaa ja painottuu oppimisprosessin arviointiin.

Jokainen tyontekija ja tiimi tekee jatkuvaa itsearviointia tyonsa tuloksista. Peilind on Niityn
vasu, tiimin ryhmalleen asettamat yhteiset tavoitteet ja lapsen yksilolliset sovitut tavoitteet.
Arvioimme mm. seuraavanlaisia asioita:

Onko suunta omassa ja ryhman toiminnassa hyva?
Missd menn&éan suhteessa asetettuihin tavoitteisiin?
Mitk&a asiat jo osataan ja missa on viela kehittamisen tarvetta?

Tyobyhteison ja henkiléston osaamisen kehittaminen
Tydyhteison kehittyminen vaatii mahdollisimman paljon yhteista keskustelua.

Talon kokous on joka maanantai. Jokaista tiimid edustaa yksi tyontekija vahintaan
puoli vuotta kerrallaan. Puheenjohtajana toimii johtaja tai Niityn "yhteyshenkild”.
Tiimit kokoontuvat kerran viikossa keskustelemaan oman ryhmansa asioista. Tiimin
vastaavan tehtavana on esitella tiimilleen talon kokouksen asiat seka viestittaa
tiiminsa jasenten ehdotukset ja mielipiteet takaisin talon kokoukseen — etenkin
yhteisollisia paatoksia ja sopimuksia tehtdessa.

Erityisryhma kayttaa saannollistd perheneuvolan konsultaatiota.
Kehityskohteenamme on jarjestaa pedagogisia kokoontumisia n. kerran
kuukaudessa. Naihin tilaisuuksiin osallistuisi mahdollisimman moni.

Kasvattajat osallistuvat kaupungin jarjestamiin koulutuksiin, joiden anti jaetaan
pedagogisissa kokouksissa. Uudistumisen kannalta on tarke&aa osallistua
koulutuksiin, ja niiden ajankohtaisuus arvioidaan tyontekijn ja yhteistn tarpeen
pohjalta.

Erilaisia suunnittelu-tydryhmid perustetaan aina tarpeen vaatiessa.

Syksyisin tiimit pitdvat puolen paivan suunnitteluiltapaivan.

Koko péaivakodin kehittamispéaivid on vahintaan kerran vuodessa. Niissa arvioimme
tavoitteidemme toteutumista seka asetamme uusia tavoitteita.

Kerran vuodessa kaydaan joko tiimi- tai henkilokohtaiset kehityskeskustelut
esimiehen kanssa.

Ulkopuolinen tydnohjaus on myds koettu uusia ajatuksia herattavana ja yhdistavana
tekijana.
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12. Liitteet

Esiopetuksen osallistumistodistus
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