
 

HOITOONPÄÄSY JA KUTSUKÄYTÄNNÖT Helsingin kaupungin Suun terveydenhuollossa 

 

 

 

KUTSUTTAVA POTILAS 
HOIDON ENSISIJAINEN 

TOTEUTTAJA 
KUTSUTAPA 

La
p

se
t 

1-vuotias hammashoitaja 
Kehote ajan varaamiseksi lähetetään 

kotiin 

3-vuotias hammashoitaja 
Kehote ajan varaamiseksi lähetetään 

kotiin 

5-vuotias hammashoitaja 
Kehote ajan varaamiseksi lähetetään 

kotiin 

K
o

u
lu
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is

e
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1-luokkalainen suuhygienisti 
Hammashoitolasta lähetetään kutsu 

kotiin 

3-luokkalainen hammaslääkäri 
Hammashoitolasta lähetetään kutsu 

kotiin  

5-luokkalainen suuhygienisti 
Hammashoitolasta lähetetään kutsu 

kotiin  

7-luokkalainen suuhygienisti 
Hammashoitolasta lähetetään kutsu 

kotiin  

8-luokkalainen hammaslääkäri 
Hammashoitolasta lähetetään kutsu 

kotiin  

17-vuotias suuhygienisti 
Kehote ajan varaamiseksi lähetetään 

kotiin 

                         Potilaat (alle 18v.), joilla on suurentunut riski suun sairauksiin, kutsutaan yksilöllisen 
suunnitelman mukaan hammashoitolasta. 

O
p
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at

 

Osana opiskeluterveydenhuoltoa kaikki päätoimisesti Helsingissä opiskelevat voivat kotikunnastaan 
riippumatta hakea suun terveydenhuollon palveluja Helsingin terveyskeskuksesta. Opiskelijat voivat 
halutessaan hakeutua myös oman kotikuntansa terveyskeskuksen asiakkaiksi. 

A
ik

u
is

e
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Ensimmäistä lasta odottavan perheen vanhemmilla on oikeus maksuttomaan suunhoidon 

neuvontaan ja hoidontarpeen arviointiin hammashoitolassa. 

TERVE 
Hammaslääkärin tekemä tarkastus 4-5 vuoden välein, tarvittaessa käynti 2-3v 

välein suuhygienistillä. Potilas varaa itse ajan keskitetystä ajanvarauksesta. 

KESKIRISKI Hammaslääkärin tekemä tarkastus 3 vuoden välein, tarvittaessa käynti 1-2 v välein 
suuhygienistillä. Potilas varaa itse ajan keskitetystä ajanvarauksesta. 

SUURI RISKI 
Hammaslääkärin tekemä tarkastus 1-2 vuoden välein ja  tarpeen mukaan käynti 

suuhygienistillä. Potilas varaa itse ajan keskitetystä ajanvarauksesta. 

Seuraavan tutkimusajankohta määräytyy potilaan sairastumisriskin mukaan. 


