
   

 

Toimeentulotuki vuonna 2016         

Toimeentulotuki turvaa perustoimeentulon, jos ansiotulot, varat tai ensisijaiset etuudet, 
kuten työttömyysturva tai asumistuki, eivät riitä välttämättömiin jokapäiväisiin menoihin. 

Tuen määräytymisperusteet 

Toimeentulotuen määrä on tukeen oikeuttavien menojen ja käytettävissä olevien tulojen 
sekä varojen erotus.  

Toimeentulotuen perusosa kattaa ruoka- ja vaatemenot, kodin ja henkilökohtaisen 
puhtauden menot, vähäiset terveydenhuoltomenot sekä paikallisliikenteen maksut, 
lehtitilaukset ja puhelimen käytön.  

Toimeentulotuen perusosan määrät 1.1.2016 alkaen 

Tuen saaja euroa / kk 

Yksin asuva 485,50 

Yksinhuoltaja 534,05 

Avio- j  Avio- tai avopuolisot kumpikin 412,68 

Vanhempansa tai vanhempiensa luona 
asuva 18 vuotta täyttänyt henkilö 

354,42 

10 - 17-vuotiaat lapset  

1. lapsi 339,85 

2. lapsi 315,58 

3. jne. lapsi 291,30 

0 - 9 -vuotiaat lapset  

1. lapsi 305,87 

2. lapsi 281,59 

3. jne. lapsi 257,32 

 
Lisäksi menoina huomiodaan kohtuulliset asumismenot: vuokra tai vastike, vesimaksu, 
lämmityssähkö sekä taloussähkölasku ja kotivakuutusmaksu.  
 
Yhden hengen taloudessa kohtuulliset asumismenot ovat vuokra enintään 675 euroa/kk ja 
vesimaksu. Terveydenhoitomenoista otetaan huomioon omavastuuosuudet julkisen 
terveydenhuollon potilasmaksuista ja lääkärin sairauden hoitoon määräämistä lääkkeistä 
sekä välttämättömästä hammashoidosta ja silmälasien hankinnasta aiheutuvat menot. 
 
Tukea voidaan myöntää tarvittaessa myös seuraaviin menoihin:   
lasten päivähoitomaksu, mahdollinen takuuvuokra ja muuttokustannukset. 
Harkinnanvaraisia tukia ovat lasten harrastusmenot, lastenvaunujen ja  -rattaiden tai 
välttämättömien kodin kalusteiden hankinnat. 

Miten tulot ja omaisuus vaikuttavat toimeentulotuen myöntämiseen? 

Tuloina otetaan huomioon kaikki hakijan ja hänen perheenjäsentensä käytettävissä olevat 
nettotulot ja sellainen varallisuus, joka ei ole välttämätöntä jatkuvan toimeentulon 
turvaamiseksi. Muun muassa oma asunto, kalusteet ja työvälineet ovat välttämättömiä, 
mutta säästöt, arvopaperit ja auto lasketaan varoiksi, joilla asiakas voi rahoittaa elämistään. 
 
Työnteon kannustamiseksi henkilön ansiotuloista jätetään tulona huomioimatta  
vähintään 20 % ja enintään 150 euroa kuukaudessa. Ansiotuloja ovat palkka,  
yrittäjätulot ja omaishoidon tuki. 

 



   

 

Toimeentulotuen hakeminen 

Toimeentulotukea haetaan sähköisesti tai hakemuksella, jonka voi tulostaa tai hakea 
toimeentulotukea myöntävistä palvelupisteistä. Käsittelyaika on korkeintaan seitsemän 
työpäivää. Toimeentulotuesta tehdään aina kirjallinen päätös, joka lähetetään asiakkaalle 
postitse. Myönnetty toimeentulotuki maksetaan asiakkaan pankkitilille. Vuokraan myönnetty 
toimeentulotuki maksetaan sovittaessa suoraan vuokranantajan tilille. 

Toimeentulotukea haettaessa tarvitaan seuraavat asiapaperit: 

 työssäkäyvien perheenjäsenten palkkatodistukset tai tilinauhat  

 tositteet muista tuloista (esim. eläkkeistä, työttömyys- tai 
sairauspäivärahasta, äitiys-, isyys- ja vanhempainrahasta, lastenhoidon ja 
omaishoidon tuista, opintotuesta, asumistuesta) 

 tiliotteet ja pankkikirjat 

 esitäytetty veroilmoitus 

 vuokrasopimus ja tosite vuokranmaksusta 

 tositteet asuntolainoista ja koroista 

 tositteet terveydenhuoltomenoista 

 selvitys omaisuudesta 

 tosite opintolainan nostamisesta 

 työvoimapoliittinen lausunto 
 muut taloudellista tilannetta selventävät tositteet 

Esimerkki toimeentulotuen laskemisesta 

Toimeentulotukea hakee perhe, jossa isä on työtön ja saa työmarkkinatukea. Äiti on kotiäiti 
ja saa äitiysrahaa. Perheeseen kuuluu lisäksi 6-vuotias ja alle 1-vuotias lapsi. Perhe saa 
asumistukea ja lapsilisää. 

 
Tulot Euroa / kk Menot Euroa / kk 

Työmarkkinatuki 564,16 Perusosat yhteensä  1 412,82 

Äityisraha  656,00 Vuokra    950,00 

Asumistuki 555,11 Vesimaksu      60,00 

Lapsilisä   201,55   

Tulot yhteensä  
 

1 976,82 Menot yhteensä 2 422,82 

 

Perheelle myönnetään toimeentulotukea 446,00 euroa kuukaudeksi. Lisäksi myönnetään 
päätöksen voimassaoloaikana erääntyvät kohtuulliset sähkölaskut sekä omavastuuosuus 
julkisen terveydenhuollon potilasmaksuista ja lääkärin sairauden hoitoon määräämistä 
lääkkeistä. 
 
Sosiaaliviranomaisella on oikeus saada asiakasta koskevia tietoja muilta viranomaisilta,  
ja häntä koskee salassapitovelvollisuus. Asiakkaan tiedot rekisteröidään viraston 
asiakastietojärjestelmään.  
 

Muutoksenhaku 

Jos toimeentulotuen hakija on tyytymätön päätökseen, hän voi hakea siihen muutosta 
sosiaali- ja terveyslautakunnan alaiselta jaostolta. Toimeentulotukipäätöksessä on  
ohjeet muutoksenhausta. 
 

Lisätietoja: Helsinki/sote/toimeentulotuki 
 

https://asiointi.hel.fi/wps/portal/asiointi/yksityis/wcmartikkeli/!ut/p/b1/04_SjzQ0NbAwMDAzNjfQj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfGjzOID_QJDfH1MDQ0MLD0MDTy9wjwc_YLNDQ2MTfWD0zL1c6McFQF0iKD1/?WCM_GLOBAL_CONTEXT=/wps/wcm/connect/sahkoinenasiointi/asiointi/palvelut/toimeentulotukihakemus
http://www.hel.fi/static/sote/sosta/73925-toimeentulotukihakemus.pdf
http://www.hel.fi/www/Helsinki/fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalinen-tuki-ja-toimeentulo/toimeentulotuki/haku
http://www.hel.fi/www/sote/fi/palvelut/palvelukuvaus?id=2892

