
Socialrådgivning

Vuxna och unga

Välkommen till våra 
servicepunkter 
så reder vi ut frågorna 
tillsammans!

Socialrådgivningens chatt på adressen 
www.hel.fi/sosiaalineuvonta

Helsingin sosiaalineuvonta

www.hel.fi » 
Sosiaali- ja terveyspalvelut » 
Sosiaalityö ja -ohjaus » 
Sosiaalineuvonta

Behöver du råd och handledning 
i frågor som gäller socialtjänster 
eller sökande av olika stöd och 
förmåner? 

I socialrådgivningen kan du disku-
tera din situation med yrkesmän-
niskor. Du får en kartläggning om 
din situation och vid behov råd 
om olika tjänster du kan behöva.
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Fråga mer vid våra servicepunkter. 
Socialrådgivningens socialhandle-
dare står till tjänst utan tidsbestäl-
lning.
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Anteckningar:

Söd

Nord

Malm rådgivningspunkt 

Fiskehamnens rådgivningspunkt

Öst

Nordsjö rådgivningspunkt 

Väst
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Varvasmäenkuja

M

Jauhokuja  M
jölgränden 

Myllypurontie  Kvarnbäcksvägen

Liikuntamylly

Kvarnbäcken rådgivningspunkt 
Kvarnbäckens hälsostation, Mjölgränden 4, 3. vån

Öppet:
må 9-15
ti 12-15
on-fr 9-15

Kvarnbäcken

Fiskehamnens central för hälsa och välbefinnande
Verkstadsgatan 
14 A, 1. vån

Öppet:
må–ti 9-16 
on 9-18
to–fr 9-16

Silvervägen 6, 1. vån

Öppet:
må 9-15
ti 12-15    
on-fr 9-15

Kaffegränden 3 A, 2. vån

Öppet:
må 9-15
ti 12-15
on 9-18
to-fr 9-15

M
Columbus

Nedre Malms torg 2 A, 1. vån

Öppet:
må 9-15
ti 12-15
on-fr 9-15

Norra Haga

Kahvikuja Kaffegränden

Vuotie           Norvägen
M

He
rm
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C
apellan puistot. 

ItäväyläÖsterleden

Fiskehamnen

C
apellas allé 

Verkstadsgatan
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● Servicepunkterna i 
Helsingfors


