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Samtalsunderlag for valbefinnandekontrollen med det 4-ariga barnets foraldrar och

dagvarden.

1. Kanslolivets utveckling, sociala fardigheter, vaxelverkan och lek
Ett 4-arigt barn:

ar nyfiket och sakert pa sig sjélv, vill utforska och se saker och visa upp sina
fardigheter,

ar trots sin omnipotens fortfarande en émhetstdrstande "bebis” som langtar efter
uppmarksamhet,

borjar kdnna ansvar och skuld,

har ofta radslor som forknippas med visuella impulser: moérker, manniskor med
besynnerligt utseende, ormar, att foraldrarna gar bort,

forsoker forstd manniskornas roller och efterapa dem i sina lekar; bland annat
efterapar barnet sina foraldrar och tar efter sagor och televisionen,

vill behaga sina foraldrar och andra vuxna och forsoker tillagna sig sociala
fardigheter,

kan folja regler ratt bra och uppmarksammar speciellt regelbrott som andra begar,
kanner medkansla (nar nagon annan grater) och valbehag nar det kan gladja eller
trosta nagon,

har en rik fantasi och kan ha en latsaskompis,

forstar inte alltid gransen mellan verklighet och fantasi och upplever det han eller hon
fantiserat som verkligt,

leker garna i vaxelverkan med ett annat barn, testar och bildar kompisrelationer,
kan redan férhandla nar det leker och arbetar for att uppratthalla samja,

lar sig att hantera de forsta egentliga gralen och behover stod i detta fran en vuxen,
behandlar svara kanslor i sina lekar — radsla, hjalpléshet, sorg och ensamhet.

Eventuella bekymmer som rér utvecklingen

Svarigheter som uppkommer standigt i vardagliga sysslor: T.ex. att barnet matvagrar
eller ater for mycket, tillbakagang i anslutning till toalettbestyr (vater ner sig,
avforingsproblem, toavagrar)

Barnet har besynnerliga radslor som ar stérre an vad som ar normailt.

Barnet skadar sig sjalvt eller hamnar standigt i farliga situationer.

Barnet klarar daligt av besvikelser, beter sig aggressivt och kan inte uttrycka sin
forargelse verbalt.

Barnet ar lange nedstamt.

Barnet vagrar ofta att delta i aktiviteter som ar vanliga for dess alder och ar klart
oséakert pa vad det kan.

Barnet soker inte och tar inte emot stod och trost fran en vuxen nar det ar sorgset
eller har gjort sig illa.

Barnet har svart att forstd vad andra signalerar med ansiktsuttryck och gester.
Barnet drar sig tillbaka och gar inte med i aktiviteter och lekar i en barngrupp.
Barnet har alltid samma roll i leken (t.ex. ledare, den som fogar sig, hund 0.s.v.)

Plats for anteckningar:
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2. Uppmarksamhet, motivation, tankande, minne och inlarning
Ett 4-arigt barn:

Tror det hon ser — barnets iakttagelser styr tinkandet.

Kan formedla sina tankar.

Rationaliserar sadant som hon sag igar och loser problem.

Kan i sitt tankande likstélla, klassificera och jamfoéra.

Minns allt mer, minneskapaciteten ar redan 3—4 enheter (en minnesenhet kan vara en
bokstav, en siffra, ett ord 0.s.v.).

e Kan redan aterkalla flera saker till minnet.

e Agerar systematiskt.

e Forstar och foljer regler.

e La&r sig nar man visar och handleder henne.

Eventuella bekymmer som ror utvecklingen

e Barnet lar sig inte alls eller langsamt t.ex. namn pa bekanta, sanger .

e Barnet foljer inte anvisningar (horsel) eller fingervisningar (syn).

Barnet har svart att minnas saker som det sjalv upplevt nyligen (t.ex. vad hon atit, var
hon varit eller var hon lamnat sina saker).

Barnets l6sning for olika situationer ar ofta “jag minns inte”.

Barnet har ofta svart att fullflja saker.

Barnet undviker mer krdvande uppgifter och anstrangningar.

Yttre impulser stor standigt barnets koncentration.

Barnet beter sig rastlost, vrider sig pa stolen, knapar med saker.
Barnet kan inte stanna upp och 6vervaga situationer forrdn hon agerar.
Barnet klarar inte av att vanta pa sin tur.

Plats for anteckningar:
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3. Spraklig utveckling

Om barnets modersmal ar nagot annat an finska eller svenska, kan man i bedémningen av
barnets kunskaper i finska anvanda blanketten for uppfdljning av barnets inlarning av finska.

Ett 4-arigt barn:

Forstar vanligt tal.

Har intresse for ordlekar och rimmar (den sprakliga medvetenheten vaxer).
Anvander grammatiskt korrekta meningar — ocksa bisatser.

Berattar historier, sagor och kan skickligt beratta om saker och handelser (narrativt
tal).

Anvander i sitt tal adjektiv, kan beskriva foremal och saker.

Talar tydligt, &ven om nagra sprakljud kan saknas.

Kan diskutera och lyssna pa andra samt stélla fragor om det hon hort.

Staller manga "varfor?”-fragor och vill ha grundliga forklaringar.

Eventuella bekymmer som rér utvecklingen

Barnets ordforrad ar begransat.

Barnet forstar inte givna anvisningar.

Barnets tal uppvisar manga ljudfel.

Barnets tal ar svart att tyda.

Barnets tal uppvisar betydande grammatiska fel.

Barnets tal innehaller bara lite berattande och beskrivande tal.
Barnet har haft stamningssymtom i minst tre manader.

Plats for anteckningar:




1.11.2010 Bilaga 1

4. Motoriska fardigheter och féretagsamhet

Ett 4-arigt barn:
e Klarar av grundlaggande rorelser (t.ex. gar stadigt, springer, hoppar) och har en bra
kontroll dver sin balans.
e Har det ratta penngreppet (penselgrepp).
e Kan kla pa sig nastan sjalvstandigt (t.ex. dragkedja och knappar).
e Kanner till kroppsdelarna.

Eventuella bekymmer som ror utvecklingen (4 ar)

e Sysslor som kraver fingerfardighet och samarbete mellan 6ga och hand &r speciellt
kravande for barnet (t.ex. att tra parlor pa band, knappa knappar, dricka ur mugg).

e Barnet klarar inte av tvd motoriska sysslor som kraver koncentration pa samma gang
(bara nagot och ga uppfor trappor samtidigt)

e Barnet snubblar och ramlar Iatt.

e Barnet kan inte harma gester eller poser.

e Barnet kan inte hoppa smidigt.

Foretagsamhet
Ett 4-arigt barn kan bland annat
e Skoéta sina toalettbesok sjalv
Tvéttar och torkar handerna sjalv
Klar av och pa sig sjalv (knyter inte skosndéren an).
Anvander atminstone gaffel.
Hamtar sjalv dricka och kan halla ur en kanna.
Brer smor pa brodet.

Plats for anteckningar:

5. Finns det nagot i er familjs vardag som ni tycker att paverkar barnets uppvaxt eller
utveckling och som ni vill diskutera i dagvarden eller barnradgivningen?

Plats for anteckningar:




Informationsférmedling mellan dagvarden och barnradgivningen vid valbefinnandekontroll for 4-aringar

Foraldrarnas och dagvardens uppfattning om barnet (den elektroniska Effica-blanketten fylls i vid samtalet

om smabarnsfostran)
Barnets 4-arskontroll

Barnets namn och fodelsedatum: Gatuadress:

Modersmal Borjade i dagvarden (datum och alder)

Daghem/grupp PB

Medarbetarens namn och tfn

Barnradgivningens och halsovardarens namn tfn

Vardnadshavaren ger sitt tillstand till att dagvarden skickar uppgifterna till barnets barnradgivningja___ nej
Vardnadshavarens underskrift __pa Effica-blanketten Datum

1. Kanslolivets utveckling, sociala fardigheter, vaxelverkan och lek

Styrkor / behéver stod i:

2. Uppmaéarksamhet, motivation, tankande, minne och inlarning

Styrkor / behover stod i:

3. Spraklig utveckling

Styrkor / behover stod i:

4. Motoriska fardigheter och féretagsamhet

Styrkor / behover stod i:

5. Fragor som barnet, familjen och dagvarden tagit upp

Barnradgivningens respons till dagvarden / Handledning och plan fér uppféljning

Fysioterapi:

Familjestbdsgrupp:

Talterapi:

Verksamhetsterapi:

Psykolog:

Annat, vad:

Man har kommit éverens med foraldrarna om att dagvarden kan kontakta barnradgivningen
Man har kommit éverens med foraldrarna om att barnradgivningen kan kontakta dagvarden

Vardnadshavaren ger sitt tillstand till att barnets barnradgivning skickar uppgifterna till dagvarden ja nej

Vardnadshavarens underskrift pa Effica-blanketten Datum




