Jag undviker
att dricka
mig berusad

o

Helsingfors stad
Social- och halsovardsverket

Jag soker mig till
sadant sallskap som
dricker hogst
med mattan

Jag raknar Jag hittar
ut hur pa annat

mycket att gora an
jag dricker att dricka

Jag
Jag funderar dricker
pa varfor jag alkoholfria

dricker drycker

Tester for utvardering av alkoholbruket


http://www.paihdelinkki.fi/sv/tester-och-matarn/alkohol/hur-riskabelt-ar-alkoholbruket-audit
http://www.hel.fi/egenvard
http://www.hel.fi/elektronisk-halsoundersokning

