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Kõneteraapia 
 
Logopeed uurib ja teeb taastusravi lastele, kellel on kõne, keele ja kommunikatsiooni raskusi. 
Kõneteraapia eesmärgiks on tugevdada lapse kõne- ja keelearengu oskusi ja ennetada 
õpiraskusi. Logopeed võib vajadusel suunata lapse edasistele uuringutele. 
 
Kõneteraapia on soome tervishoiu osa ja paljud alla kooliealised lapsed käivad logopeedi 
juures. Kõneteraapia on tasuta teenus. 
 
Lapsed suunatakse logopeedi juurde nõuandla kaudu. Vanemad võivad ka logopeedile 
helistada, kui nad on mures lapse kõne- ja keelearengu pärast. 
 
Kõneteraapias toetatakse lapse keelelist arengut erinevate mängude, lauamängude ja 
ülesannete abil. Lisaks võib logopeed anda koduseid harjutusi, mida vanemad koos lapsega 
teevad. Logopeedi visiit kestab umbes 45 minutit. Laps on logopeedi vastuvõtul üksinda või 
koos vanematega. Logopeedi visiidile tellitakse vajadusel tõlk. Logopeedi visiitide arv ja sisu 
lepitakse lapse vajaduse kohaselt üheskoos vanematega kokku.  
 
 
Koostöös Espoo, Helsingi, Jyväskylä, Kauniaineni ja Vantaa linnade kõneteraapia 
 


