
Puheterapia  suomi-espanja 

 
Terapia del lenguaje 
 
 
El/la logopeda investiga y rehabilita a los niños y a las niñas que tienen dificultades en el habla, 
en la lengua y en la comunicación. El objetivo del/de la logopeda es reforzar las habilidades del 
desarrollo del habla y de la lengua de los niños y de las niñas así como prevenir dificultades en 
el aprendizaje. El/la logopeda puede, en caso de necesidad, remitir al niño o a la niña a futuras 
investigaciones. 
 
La terapia del lenguaje forma parte de la asistencia saanitaria finlandesa y muchos menores en 
edad pre-ecolar asisten a la terapia del lenguaje. La terapia del lenguaje es gratuita. 
 
Los niños y las niñas son enviados a la terapia del lenguaje a través de las clínicas de 
bienestar infantil. Los padres pueden también llamar al/a la logopeda, en caso de que estén 
preocupados por el desarrollo del habla y de la lengua del hijo o de la hija. 
 
En la terapia del lenguaje se apoya el desarrollo lingüístico del niño o de la niña a través de 
diferentes actividades, juegos y tareas. Además, el/la logopeda puede dar ejercicios para hacer 
en casa, los que los padres hacen con su hijo o hija. La consulta con el/la logopeda dura 
apróximadamente 45 minutos. El niño o la niña está en el despacho del/de la logopeda solo o 
con sus padres. A la consulta del/de la logopeda se solicitan los servicios de intérprete, en caso 
de necesida. Junto con los padres se acuerda sobre la cantidad y el contenido de las consultas 
de terapia del lenguaje. 
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