1.1 Mitattavat ja huomioitavat tekijat kasvussa ja kehityksessa eri luokka-asteilla (X = aina, kys. = kysyen tai tarv. = tarvittaessa)

Luokka 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0. 10.
Mitattavat ja huomioitavat
tekijat kasvussa ja kehityksessa
1. Pituus X X X X X X X X X X
2. Paino X X X X X X X X X X
3. Ryhti X X X X X X X X tarv. tarv.
4. 1ho X X X X X X X X X X
5. Puberteettikehitys tarv. tarv. kys. kys. kys. kys. kys. kys. tarv. tarv.
6. Verenpaine ja pulssi X X X
7. Nako ja silmét X X X
(kauko- ja (kauko- ja (kaukonako
lahin&ko) varinako) tarv.
lahindko ja
varindko)
8. Kuulo X tarv. X
Muita huomioitavia tekijoita
(mm. THL-lomakkeiden
asiasisallot)
9. Rokotustietojen X X X X X X X X X X
tarkistaminen, rok. tarv.
10. Mieliala X X X X X X X X X X
RBDI-13
11. Ruokailutottumukset X X X X X X X X X X
12. Liikunta X X X X X X X X X X
13. Uni X X X X X X X X X X
14. Pdihteet X X X X X X
Adsume
15. Vapaa-aika X X X X X X X X X X




