
Lapsiperheiden kotipalvelu 



Kotipalvelua myönnetään toimintakykyä  
alentavan syyn tai erityisen perhe- ja  

elämäntilanteen perusteella. 

Lapsiperheiden kotipalvelu on tavoitteellista  
ja määräaikaista. SHL 19§

Lapsiperheiden kotipalvelun tavoitteena on järjestää lapsi- 
perheille oikea-aikaista, suunnitelmallista kotipalvelua,  
joka tukee vanhemmuutta, varmistaa lapsen hyvinvoinnin  
turvaamisen sekä auttaa perhettä omien voimavarojen  
vahvistamisessa.

Ole yhteydessä lapsiperheiden kotipalveluun esimerkiksi,  
kun

•	 tarvitset tukea lasten hoidossa ja kasvatuksessa

•	 tarvitset konkreettista apua arjen sujumiseen

•	 olet huolissasi omasta jaksamisestasi

•	 perheenjäsenen fyysisen tai psyykkisen sairastumisen 
vuoksi 

•	 tarvitset tilapäistä lastenhoitoapua välttämättömien  
asiointikäyntien ajaksi

•	 perhettänne on kohdannut kriisi

Pelkkää siivousapua voi tiedustella alan yrityksiltä.



Kotipalvelu alkaa kotipalvelun tarpeen  
arvioinnilla yhdessä perheen kanssa. 

Palvelun alkaessa sovitaan  
työskentelyn tavoitteista, kestosta  
ja aikataulusta. Perheesi kanssa  
työskentelee ammattitaitoisia ja  
koulutettuja perhetyöntekijöitä. 

Lapsiperheiden kotipalvelu on  
ensisijaisesti maksullista. Maksu on 

kuukausi- tai käyntiperusteinen. 

Lisätietoja maksuista:  
www.hel.fi/sote/maksut 

Tilapäiseen, lyhytaikaiseen  
kotipalvelun tarpeeseen perhe voi 

valita palvelusetelin, jonka arvo  
on perheen tuloista riippuen  

22,90–31,90 €/tunti.  

https://www.hel.fi/fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/asiakkaan-tiedot-ja-oikeudet/maksut


Kannen valokuva: Shutterstock  •  Taitto: Innocorp Oy  •  Paino: Grano Oy, 2022    

Yhteystiedot: 

Lapsiperheiden sosiaalineuvonta

Käytössämme on takaisinsoittojärjestelmä. 

09 310 15454 
arkisin  
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Voit hakea lapsiperheiden kotipalvelua  
myös Maisan kautta, valikko:  

sosiaalihuolto > tee hakemus > valitse hakemus 
 lapsiperheiden kotipalvelu. 


	Toivo
Lastensuojelu ja perhesosiaalityö 
	Systeeminen työskentely
	Terapeuttiset interventiot ja ryhmät
	MDFT-terapia (engl. multi-
dimensional family therapy)
	Palasista eteenpäin – vertais-
tukiryhmä 
	Aggression Replacement 
Training® (ART) -ryhmä

	Toivon henkilöstö
	Yhteydenotot 
	Yhteistyössä



