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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2017-006444
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Päätös

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja päätti myöntää tutki-
musluvan ********** tutkimuslupahakemukselle "Ikääntyvän suun ter-
veys ja sen ylläpitämiseen liittyvät tekijät" (väitöskirja). Opinnäytetyön 
yhteyshenkilö sosiaali- ja terveystoimessa on johtava ylihoitaja Riitta 
Saarela.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksessa selvitetään ympärivuorokautisessa hoidossa olevien 
vanhusten suun terveydentilaa yleisterveyden, suun mikrobimäärän ja 
ravitsemustilan suhteen. Lisäksi tutkitaan edellisten välisiä yhteyksiä ja 
suunterveyden ylläpitämisen edellytyksiä eri asumisympäristöissä. Tut-
kimus liittyy laajaan ympärivuorokautisen hoidon iäkkäiden asukkaiden 
ravitsemustutkimukseen. Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin 
operatiivinen eettinen toimikunta on antanut tutkimukselle puoltavan 
lausunnon.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkimuksessa syntyvä henkilörekisteri hävitetään tai arkistoidaan hen-
kilötietolaissa edellytetyllä tavalla.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Tutkimuksen valmistuttua toimitetaan tutkimusraportti tai sähköinen 
osoite, josta se on luettavissa, sosiaali- ja terveystoimen käyttöön 
(osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveystoimi, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Helena Soini, erityissuunnittelija, puhelin: 310 46933

helena.soini(a)hel.fi
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Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta
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