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Päätös tutkimuslupahakemuksesta

HEL 2018-002823 T 13 02 01

Päätös

Helsingin sairaalan johtajalääkäri päätti myöntää tutkimusluvan 
********** tutkimuslupahakemukselle "Saattohoitotyössä toteutettavan 
kivunhoidon kehittäminen Helsingin kotisairaaloissa" (amk opinnäyte-
työ). Opinnäytetyön yhteyshenkilö sosiaali- ja terveystoimessa on apu-
laisosastonhoitaja Heidi Knichter. Tutkimuslupa on voimassa 
31.12.2018 saakka.

Päätöksen perustelut

Opinnäytetyön tarkoituksena on tukea kotona toteutettavan saattohoito-
työn kehittämistä, erityisesti kivunhoitoa. Opinnäytetyön tavoitteena on 
tuottaa työväline saattohoitopotilaan kivunhoidosta kotisairaalan työnte-
kijöille sekä yhtenäistää kivunhoitoon liittyviä käytänteitä. Opinnäyte-
työn tehtävänä on tuottaa kotisaattohoitoon tarkoitettu kivunhoito-opas. 
Opinnäytetyön tutkimusmenetelmänä toimii teemahaastattelu, joka to-
teutetaan ryhmähaastatteluna. Haastattelun tarkoituksena on selvittää, 
millaista kivun hoitaminen kotiolosuhteissa on tänä päivänä ja minkä-
laista kehitystä siihen toivottaisiin.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Tutkimuksen valmistuttua toimitetaan tutkimusraportti tai sähköinen 
osoite, josta se on luettavissa, sosiaali- ja terveystoimen käyttöön 
(osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveystoimi, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Helena Soini, erityissuunnittelija, puhelin: 310 46933

helena.soini(a)hel.fi
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