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Päätös tutkimuslupahakemuksesta HEL 2017-003358
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Päätös

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen osastopäällikkö päätti myöntää 
tutkimusluvan ********** tutkimuslupahakemukselle "Hoitajien palliatiivi-
sen hoidon koulutuksen vaikuttavuus tehostetun palveluasumis-yksikön 
ikääntyneiden asukkaiden sairaaloiden käyttöön ja elämänlaatuun" 
(väitöskirja, kehittämistutkimus). Tutkimustyön yhteyshenkilö sosiaali- 
ja terveysvirastossa on ylilääkäri Harriet Finne-Soveri.

Päätöksen perustelut

Satunnaistetun, kontrolloidun tutkimuksen tavoitteena on selvittää, voi-
ko pysyvästi tehostetun palveluasumisen yksiköissä asuvien vanhusten 
päivystyskäyntejä ja sairaalahoitoja vähentää sekä elämänlaatua pa-
rantaa tarjoamalla näissä yksiköissä toimiville hoitajille palliatiivisen hoi-
don koulutusta. Tavoitteena on selvittää koulutuksen vaikuttavuutta tut-
kittavien oireisiin ja hyvinvointiin, omaisten saamaan tukeen ja tyytyväi-
syyteen sekä tutkittavien hoidon kokonaiskustannuksiin.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveysvirastolle.

Tutkimuksessa syntyvä henkilörekisteri hävitetään tai arkistoidaan hen-
kilötietolaissa edellytetyllä tavalla.

Tutkija saapuu pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveysvirastoon.

Tutkimuksen valmistuttua toimitetaan tutkimusraportti tai sähköinen 
osoite, josta se on luettavissa, sosiaali- ja terveysviraston käyttöön 
(osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosiaali- ja terveysvirasto, PL 10, 
00099 Helsingin kaupunki).

Lisätiedot
Helena Soini, erityissuunnittelija, puhelin: 310 46933

helena.soini(a)hel.fi
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