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HEL 2016-014303 T 13 02 01
Paatos

Osastopaallikkd paatti myontaa tutkimusluvan ********** tytkimuslupa-
hakemukselle "Helsinkilaisten ymparivuorokautisessa hoidossa asuvien
vanhusten ravitsemustila, laakkeiden kaytto, ravinnonsaanti ja tervey-
teen liittyva eldamanlaatu” (kehittdmishanke). Tutkimuksen yhteyshenki-
|I6na sosiaali- ja terveysvirastossa on erityissuunnittelija Helena Soini.

Paatoksen perustelut ja ehdot

Tutkimuksessa selvitetaan kyselyn seka 15D-, MNA- ja RAI -mittausten
avulla helsinkilaisten ymparivuorokautisessa hoidossa asuvien 65 vuot-
ta tayttaneiden henkildiden ravitsemustilaa ja sen yhteyttd mm. sairauk-
siin, toimintakykyyn ja ladkkeiden kayttéon (N= noin 4 500 henkil6a).
Tiedot kerataan asiakkaiden suostumuksella, ja henkildkunta koulute-
taan tutkimuksen toteuttamiseen. Tutkimusaineisto arkistoidaan HUS:n
salasanoilla suojattuun atk-verkkoon ilman tunnistetietoja. HUS:n medi-
siininen eettinen toimikunta on antanut tutkimuksesta puoltavan lausun-
non 23.11.2016.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusjulkaisut tai niiden sahkodiset osoitteet toimitetaan sosiaali- ja
terveysviraston kayttoon osoitteella Helsingin kaupunki, Kirjaamo, Sosi-
aali- ja terveysvirasto, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki, sahkoposti:
helsinki.kijaamo@hel.fi

Tutkimushankkeeseen liittyvalle kliiniselle suun tutkimukselle tulee ha-
kea erillista tutkimuslupaa. Hakemuksen viitetietona mainitaan diaari-
numero HEL 2016-014303.

Lisatiedot

Anne Kuvaja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 43444

anne.kuvaja(a)hel.fi

Liitteet

1 Tutkimuslupahakemus 27.12.2016

2 Julkiset liitteet

3 Salassa pidettava (JulkL 24 § 1 mom 25 k.)
Muutoksenhaku
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