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Terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

toimitusjohtaja
Matti Toivola

Jussi Lind, suunnittelupaallikkd, puhelin: 310 42246
jussi.lind(a)hel.fi
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Paatos

Sosiaalilautakunta paatti antaa aloitteesta kaupunginhallitukselle
seuraavan sisaltéisen lausunnon:

Niemikotisaatié on vuonna 1983 perustettu Helsingin kaupungin
tytaryhteis0. Niemikotisaatio tuottaa seka asumispalveluja etta

toiminnallista kuntoutusta tyo- ja paivakeskuksissa ja erillisessa
valmennusyksikossa.

Niemikotisaation ELVIS on raha-automaattiyhdistyksen rahoittama
hanke, jonka rahoitus paattyy vuoden 2011 lopussa. Hankkeen
johtotahtena on sosiaali- ja terveysministerion Mieli 2009-ty6ryhman
asettamat linjaukset.

ELVIS-hankkeen myo6ta on perustettu kulttuuripaja ELVIS. Hankkeessa
on kehitetty uudentyyppista toimintamallia ohjatun vertaistoiminnan ja
luovien toimintojen yhdistelmalla. Tavoitteena on tukea 18-35-vuotiaita
mielenterveyskuntoutujia I6ytamaan itselleen luontevia valineita seka
elamanhallinnan etta tyo- ja toimintakyvyn kuntoutukseen.
Tavoitteeseen paasemiseen kuntoutujaa tukevat koulutetut
vertaisohjaajat ja ammatillinen henkilosto.
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Vertaisohjaajat, ammattihenkildston tukemana, ohjaavat toiminnallisia
ja kaytannonlaheisia ryhmia toisille mielenterveyskuntoutuijille.
Toiminnalliset ryhmat sisaltavat erilaisia luovia toimintoja kuten
musiikkia, kuvataiteita ja teatteria. Kaytannonlaheisissa ryhmissa mm.
valmistetaan ruokaa ja harrastetaan liikuntaa.

Helsingissa sovitun tydnjaon mukaan terveyskeskus hankkii
Niemikotisaatioltd seka kuntouttavaa asumista etta tyo- ja
paivatoimintaa.

Vuonna 2011 ELVIKSEN kustannukset ovat 230 000 euroa, josta
nuorisoasiainkeskukselle maksettavaa vuokraa on 12 000 euroa.
Toiminnan piirissa on 60 kuntoutujaa. Vuosikustannukset ovat pienet
saavutettuihin tuloksiin nahden.

Vertaistoiminnan kehittaminen on MIELI 2009 linjausten keskeinen
tavoite. Sosiaalivirastossa kehitetaan vertaistukeen perustuvia malleja
yhteistydssa oman asiakaskunnan kanssa osana perustyota.

Sovitun tydnjaon mukaan terveyskeskus hankkii Niemikotisaatiolta
seka kuntouttavaa asumista etta tyo- ja paivatoimintaa ja vastaa myos
ELVIS-hankkeen toiminnasta.

Poytakirjanote kaupunginhallitukselle.

sosiaalijohtaja
Paavo Voutilainen

Taru Neiman, sosiaalipalvelupaallikkd, puhelin: 310 43398
taru.neiman(a)hel fi




