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LAUSUNTO TALOUSARVIOALOITTEESTA KOTIHOIDON
HENKILÖKUNNAN LISÄÄMISESTÄ

Terke 2011-453
Esityslistan asia TJA/8

TJA Terveyslautakunta päätti antaa talousarvioaloitteesta
seuraavan esittelijän ehdotuksen mukaisen lausunnon:

”Vanhusten palvelujen rakennemuutosta jatketaan Helsingin kaupungin
strategiaohjelman mukaisesti siten, että ennaltaehkäiseviä palveluja
tarjotaan väestönkasvua vastaavasti ja ympärivuorokautista palvelua,
erityisesti laitoshoitoa vähennetään. Ennaltaehkäisevien palvelujen
avulla vähennetään painetta kotihoitoon sekä ympärivuorokautiseen
palveluun. Kotihoitoa tukevia palveluja, kuten päivätoiminta,
lyhytaikaishoito ja palvelukeskustoiminta lisätään. Kyseiset
palvelumuodot ovat sosiaaliviraston järjestämiä.

Alla olevasta taulukosta ilmenevät kotihoidon vakanssimuutokset
vuosina 2005- 2011.

 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

MTT-siirto 
PSYK

1.1.2011 Yht
Kotihoitopäällikkö 2 2
Kotihoidon ohjaaja 5 1 2 2 10
Terveydenhoitaja 17 7 10 27 -1 60
Sairaanhoitaja 7 16 -8 15
Lähihoitaja 12 19 13 -23 21
Perushoitaja 2 -4 -2
Toimistosihteeri 6 6
Aluesihteeri 4 4
Varahenkilö(th,sh,lh) 59 20 2 81

Siirto terkestä 426
Siirto sosv:stä 1 066 22 17
Lisäys 123 58 14 35 42 272
Yhteensä 1 492 1 615 1 673 1 687 1 722 0 1 764 -36 1 728
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Terveyskeskuksen vuoden 2012 talousarvioesitys ei sisällä
vähennyksiä kotihoidossa tai kaupunginsairaalassa.
Terveyskeskuksessa lisätään kotihoidossa välittömänasiakastyön
osuutta ja kaupunginsairaalassa tehostetaan kuntouttavaa hoitoa.

Vanhusten hoitoketjun sujuvuutta tehostetaan sosiaaliviraston ja
terveyskeskuksen yhteistyönä. Samalla pyritään siihen, että
ympärivuorokautiseen hoitoon siirtymistä voidaan myöhentää kotona ja
palvelutalossa.

Todettakoon lisäksi, että vuoden 2011 alussa toteutettu
mielenterveystiimien siirto psykiatriaan ei vähentänyt kotihoidon
tehtävissä toimivan henkilökunnan määrää, vaan merkitsi ainoastaan
heidän organisatorista siirtymistään toiselle osastolle.

Terveysvaikutusten arviointi
Kotihoidossa kyetään tyydyttämään lisääntyvä palvelutarve entisin
resurssein prosesseja tehostamalla ja välitöntä työaikaa lisäämällä,
ilman että aloitteessa esitettyjä määrärahalisäyksiä tarvitsisi tehdä. ”

Pöytäkirjanote kaupunginhallitukselle.

Käsittely Esittelijä korjasi kokouksessa esittelyään esityslistalla
olleen taulukon osalta siten, että mielenterveystiimien siirtyessä
psykiatriaan lähihoitajien eikä toimistosihteerien määrä väheni 23:lla.

Lautakunnan päätös syntyi äänestyksellä.

Jäsen Autti ehdotti jäsen Leppäsen kannattamana, että lausunnon
taulukon jälkeen 2. oleva kappale, joka alkaa ”Vanhusten
hoitoketjun….” korvataan seuraavalla tekstillä: ”Terveyslautakunta pitää
ennakoivien palvelujen lisäksi tärkeänä kotihoidon henkilöstön riittävää
resursointia.   Vain siten voidaan turvata kotona asuvien yhä
heikompikuntoiset vanhusten riittävä hoiva ja kiireetön huolenpito.
Psykiatrisen kotihoidon liittämisellä psykiatrianosastoon on
terveyskeskuksen lausuman mukaan haluttu turvata ja kehittää
erityisesti psykiatristen potilaiden saamia kotihoidon palveluita. Tällöin
kyseiset palvelut ja henkilöstön voimavarat kohdentuvat osaltaan eri
henkilöille kuin aloitteessa mainitut laitospaikkojen vähentämisen
vuoksi kotihoidon tarpeessa olevat vanhukset.  Tulevina vuosina yli 75-
vuotiaiden ja sitä vanhempien henkilöiden määrä tulee kasvamaan,
jolloin myös kotihoidon tarve tulee edelleen kasvamaan.  Edellä
esitetyn perusteella on tarpeellista, että kaupunginhallitus lisäisi
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terveyskeskuksen talousarvioraamiin kotihoitoon 1,5 miljoonaa euroa.”
sekä Terveysvaikutusten arviointi muutetaan kuulumaan seuraavasti: ”
Riittävän kotihoidon henkilöstön avulla voidaan parhaiten vastata
vanhusasiakkaiden avun tarpeeseen sekä huomioida
asiakasturvallisuus ja henkilöstön työhyvinvointi.”

Tämän muutosesityksen lautakunta hylkäsi äänin 5 (Heistaro, Kousa,
Kuuskoski, Muurinen, Snäll) – 4 (Autti, Leppänen, Nuorteva, Malinen).

Tämän jälkeen jäsen Autti jätti pöytäkirjaan merkittäväksi seuraavan
eriävän mielipiteensä:

”Tulevina vuosina yli 75- vuotiaiden ja sitä vanhempien henkilöiden
määrä tulee lisääntymään, jolloin myös kotihoidon tarve tulee edelleen
kasvamaan.  Ennakoivien palvelujen lisäksi on tärkeää, että kotihoidon
henkilöstöä on riittävästi.  Vain siten voidaan turvata kotona asuvien
yhä heikompikuntoiset vanhusten riittävä hoiva ja kiireetön huolenpito.
Psykiatrisen kotihoidon liittämisellä psykiatrianosastoon on
terveyskeskuksen lausuman mukaan haluttu turvata ja kehittää
erityisesti psykiatristen potilaiden saamia kotihoidon palveluita. Tällöin
kyseiset palvelut ja henkilöstön voimavarat kohdentuvat osaltaan eri
henkilöille kuin aloitteessa mainitut laitospaikkojen vähentämisen
vuoksi kotihoidon tarpeessa olevat vanhukset.

Riittävän kotihoidon henkilöstön avulla voidaan parhaiten vastata
vanhusasiakkaiden avun tarpeeseen sekä huomioida
asiakasturvallisuus ja henkilöstön työhyvinvointi, joilla on positiivisia
terveysvaikutuksia.

Edellä esitetyn perusteella terveyslautakunnan olisi tullut aloitteeseen
antamassaan lausunnossaan esittää, että kaupunginhallitus lisäisi
terveyskeskuksen talousarvioraamiin kotihoitoon 1,5 miljoonaa euroa. ”

Päätösehdotus Terveyslautakunta päättänee antaa
talousarvioaloitteesta edeltä päätöksestä ilmenevän esittelijän
ehdotuksen mukaisen lausunnon.

Esittelijä Valtuutettu Lilli Autti on tehnyt seuraavan
talousarvioaloitteen:

”Vanhusten pitkäaikaishoitopaikkojen vähentäminen lisää kotihoidon
tarvetta. Lisäksi on huomioitava kotona asuvien vanhusten kunnon
heikentyminen ja siitä johtuva kotihoidon vaativuuden ja hyvään
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hoitoon kuluvan ajan lisääntyminen. Henkilöstön riittävään mitoitukseen
tulee kiinnittää erityistä huomiota tulevina vuosina sekä koti- että
laitoshoidossa. Vuoden 2011 alussa kotihoidon mielenterveystiimit,
yhteensä 36 hoitotyöntekijää, siirrettiin osaksi psykiatrista avohoitoa.
Siirron kustannukset olivat 1,5 miljoonaa euroa.

Edellä olevan perusteella esitän, että kaupunginvaltuusto varaa 1,5
miljoonan euron määrärahan kotihoidon henkilökunnan vahvistamiseen
36 hoitajalla eli saman verran kuin vuodenvaihteen hoitotyöntekijöiden
siirto aiheutti henkilöstön vajausta kotihoitoon.”

Aloitteesta on pyydetty lausunto kaupunginhallitukselle 26.5.2011
mennessä terveyslautakunnalta ja sosiaalilautakunnalta.

Lisätiedot:
Lind Jussi, suunnittelupäällikkö, puhelin 310 42246
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