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Terveyslautakunnan toiminta-avustukset jarjestoille vuonna 2012

HEL 2011-004001 T 02 05 01 00

Paatosehdotus
Terveyslautakunta paattanee esittelytekstista ilmenevin perustein
myoOntaa jarjestoille yhteensa 600 000 e avustusta vuoden 2012
toimintaan seuraavasti:
Hakija Tervitk paatos| Tervltk anottu| Ehdotus |Ehdotus avustuksen kayttokoh-teeksi
2011 2012 avustukseksi tai hylkddmisperuste
2012
African Care ry 0 18520 18500}helsinkilaisten
maahanmuuttajataustaisten terveytta
edistdvaan hankkeeseen
Allergia- ja 10000 Olavustusta ei esitetd myonnettavaksi
Astmaliitto ry keskusjarjestolle
Autismisaatio 0 3000 3000}helsinkilaisten koulujen ja
oppilaitosten koulutushankkeeseen
silla edellytyksella, ettd koulutukseen
osallistuminen on kouluille ja
oppilaitoksille maksutonta
Crohn ja Colitis 3000 5000 5000}helsinkilaisten vertaistukitoimintaan ja
ry likuntaryhmiin
Etelaisen 2500 Olhakemus myo&hastynyt
Suomen
Atopiayhdistys
Etela-Suomen 8000 8000|helsinkildisten pienryhméatoimintaan
Syopayhdistys
Eturauhassydpa 3000 3000}helsinkiléisten tukitoimintaan
potilaiden tuki ry
Filha ry 71179 Oflavustusta ei myonneta toimintaan,
jota terveyskeskus itse tuottaa
Helsinfors 1000} 2000 2000jhelsinkilaisten liikuntatoimintaan
Svenska
reumaféreninge
n rf.
Helsingin 4H- 47000 Oftoiminta ei liity terveyskeskuksen
yhdistys ry terveyden- ja sairaanhoitotehtévaan
Helsingin 14000 30550, 25000}helsinkilaisten neuvontaan,
allergia- ja tiedotukseen, koulutukseen seka
Astmayhdistys lvapaaehtois- ja vertaistoimintaan
ry
Helsingin 10000 12000 12000}helsinkilaisten romanien terveytta
Diakonissalaitok edistavaan leiri- ja kurssitoimintaan
sen saatiod
Helsingin 3975 Oftoiminta ei liity terveyskeskuksen
polkupy®orailijat terveyden- ja sairaanhoitotehtdvaan
ry
Helsingin 9000 22000 12500jpalkka- ja internetpalvelujen kuluihin
seudun Seta ry helsinkilaisiin kohdennettuna
Helsingin 15000 31000 28000}helsinkildisten tiedotustoimintaan ja
Sydanpiiri ry sydanyhdyshenkildverkoston
yllapitoon
Helsingin 0 3400 Ofjiarjestojen tukemisessa painotetaan
Uniyhdistys ry terveyserojen kaventamista; ei ole
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lensisijainen avustuskohde

HIV-saatio 64900 66900 66000[Hiv-tukikeskuksen Helsingin
toimipisteen toimitilakustannuksiin

Imetyksen tuki 0 8000 4000|imetyksen vertaistukitoimintaan

ry helsinkiléisiin kohdennettuna

Inkerikeskus ry 40210 Oftoiminta ei liity terveyskeskuksen

(1) Paluu terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan

juurilleen -hanke

Inkerikeskus ry 40210 Oftoiminta ei liity terveyskeskuksen

(2) terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan

Ennaltaehkaisev|

& toiminta

Inkerikeskus ry 40210 25000[TEHO/Tydelaman horisontti -

(3) TEHO hankkeeseen palkattavan tupakka-,
paihde- ja huumevalistusta
toteuttavan tyontekijan palkkakuluihin

Kalliolan Nuoret 45000 11600|Poikien Talo -hankkeen

ry/Poikien Talo seksuaalikasvatuksen ja -neuvonnan

seksuaalikasvat tyontekijan palkkamenoihin

us helsinkilaisiin kohdennettuna

Mielenterveysyh 60000 70000 70000|Pasilan jasentalon ja helsinkilaisten

distys HELMI ry mielenterveystyon kuluihin ja
kehittdmiseen

Mielenterveysyh 5000 6000 6000jhelsinkilaisten kuntoutus-, loma-,

distys Neilikka virkistys- ja vertaistoimintaan seka

ry terveyden edistdmistoimintaan ja
likuntaan

Non Fighting 0 15000 Ofterveyslautakunnan avustuksella

Generation ry tuetaan terveyskeskuksen omaa
toimintaa tukevien tai tdydentavien
jarjestojen toimintaa; maaraaikaista
hanketta ei voida toteuttaa hakijan
esittdman suunnitelman mukaan

Omaiset 20000 25000 25000}vuokriin

mielenterveysty

On tukena

uudenmaan

yhdistys ry

Positiiviset ry 5000 10000 10000|vertaistuki- ja vapaaehtoistoimintaan
sekd edunvalvonnan, neuvonnan ja
tuen kuluihin helsinkilaisiin
kohdennettuna

Paakaupunkise 25000 60000 60000)ennaltaehkaisyyn ja valistukseen

udun lomahoidon tukemiseen, erilaisten

Diabetesyhdisty tukimuotojen jarjestamiseen,

s ry ledunvalvontaan seka yhteistydn
kuluihin helsinkildisiin kohdennettuna

Paakaupunkise 7000 10000 9000}likunta- ja tiedotustoimintaan, seka

udun Helsingin lvuokraan ja muihin toimintakuluihin

Selkayhdistys ry helsinkilaisiin kohdennettuna

Pasdkaupunkise 5000 11000 11000fkoululaisten Savuton verkosto -

udun Hengitys toimintaan seka tiedotus- ja

ry koulutustoimintaan helsinkiléisiin
kohdennettuna

Paakaupunkise 6000 8400 8000|helsinkilaisten jasen- ja

udun tiedotustoiminnan jarjestamiseen

(Osteoporoosiyh

distys ry

Raittiuden 11500 12500 12500[Kannikapina -toimintaan

Ystavat ry

Rescue Unit ry 10000 Olyksittaisen pelastuspalvelun
tukeminen ei ole terveyskeskuksen
ensisijainen avustuskohde
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Sexpo-saatio 5000 10000 10000}helsinkilaisten puhelinpaivystyksen,
ww-palvelujen ja
mielenterveyskuntoutujien
ryhmatoiminnan jarjestamiseen

Suomen 90000 95000 91000[SOS-kriisikeskuksen toimintaan

Mielenterveysse helsinkilaisiin kohdennettuna

ura ry

Suomen 4000 10000 7000}helsinkilaisten tiedotus-, vertais- ja

Nivelyhdistys ry likuntatoimintaan

Suomen 10000 10000 10000}helsinkilaisten ensiapuryhmien

punainen Risti; halytysvalmiuden yllapitoon ja

Helsingin ja kehittdmiseen

Uudenmaan piiri

Suomen 1900, 1400)Vallilan terveyspisteen helsinkilaisten

Punainen Risti, terveytta edistavaan toimintaan

[T66I6N osasto

Suomen 9000 Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan

Tourette- terveyserojen kaventamista; ei ole

yhdistys ry lensisijainen avustuskohde

Sylva ry 6900 2000|perheiden vertaistukitoimintaan
helsinkilaisiin kohdennettuna

T:mi Kari 240000 Olhakemus myo6hastynyt;

Paloheimo lvapaamuotoinen hakemus osoitettu
STM:lle, hakijana toiminimi, toiminta
ei liity terveyskeskuksen terveyden- ja
sairaanhoitotehtavaan

Traditionsgillet 1000, Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan

for terveyserojen kaventamista; ei ole

Mellannylands ensisijainen avustuskohde

Soldatgossar

och Flicklottor

[TMSF rf.

Ung i fokus rf 12000 Ojjarjestdjen tukemisessa painotetaan
terveyserojen kaventamista; ei ole
lensisijainen avustuskohde

Uudenmaan 0 4000 Ojjarjestojen tukemisessa painotetaan

keliakiayhdistys terveyserojen kaventamista; ei ole

ry lensisijainen avustuskohde

Uudenmaan 3000 3500 3500|perheleirin jarjestamiseen

lapsireuma ry helsinkilaisille

Uudenmaan 20000 5000)virkistys-, liikunta- ja

munuais- ja kuntoutustoimintaan, nuorten ja

maksayhdistys lapsiperheiden tukitoimintaan,

UUMU ry vertaistoimintaan ja yleisiin
toimintakuluihin helsinkil&isiin
kohdennettuna

Vaihtoehtoisen 15000 35000 35000[Terveydenhoitajan palkkaamiseksi

ammattikoulutuk Terveytta tasapuolisesti -

sen hankkeeseen

kannatusyhdisty

s Sovinto ry

Yhteensa 600 000

Samalla terveyslautakunta paattanee, etta kunkin avustuksen ehtona
on, etta rahoitus kaytetaan helsinkilaisiin kohdistuvaan ao. toimintaan,
minka varmistamistapa tulee kuvata terveyslautakunnalle annettavassa
selvityksessa avustuksen kaytosta seka etta jarjestojen tulee
toiminnassaan ja taloudenpidossaan noudattaa kaupunginhallituksen
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12.12.2011, 1126 § kohdalla hyvaksymia, taman paatdksen liitteena
lahetettavia avustusohjeita.

Avustusten saajien on pidettava kirjanpitoa kirjanpitolain ja sen nojalla
annettujen saadosten ja maaraysten edellyttamalla tavalla. Kirjanpito
on jarjestettava siten, ettd avustuksen kayttoa voidaan kirjanpidosta
seurata (kirjanpidon erittelykoodit). Tama on erityisen tarkeaa
hankkeille myonnettyjen avustusten kohdalla. Avustusta saa kayttaa
vain paatoksessa mainittuun tarkoitukseen. Terveyskeskuksen
mahdolliset saatavat korkoineen vahennetaan avustuksesta ennen sen
maksamista avustettavalle jarjestolle.

Viela lautakunta paattanee ilmoittaa, etta avustuksen saajien tulee
suunnitella vuoden 2012 toimintansa huomioon ottaen, ettei
terveyslautakunnalla ole mahdollisuuksia lisdavustuksen
myodntamiseen.

Edelleen terveyslautakunta paattanee kehottaa terveyskeskusta
huolehtimaan avustusten maksatuksesta kaupunginhallituksen
avustusohjeita noudattaen.

Viela terveyslautakunta paattanee, etta se tekee paatdoksen vuoden
2013 toiminta-avustusten hakuajasta ja virastokohtaisista
myontamiskriteereista syksylla 2012 johtuen sosiaali- ja terveystoimen
organisaatioiden yhdistymisesta, ja ettd vuoden 2013
avustushakemukset on tehtava ensisijaisesti kaupungin
asiointiportaalin kautta sdhkoiseen avustustenhakujarjestelmaan tai
lomakkeella Lv 290 ja jatettava siihen kuuluvine liitteineen Helsingin
kaupungin kirjaamoon, osoite Helsingin kaupunki, Kirjaamo,
Terveyskeskus, PL 10, 00099 Helsingin kaupunki (kdyntiosoite:
Pohjoisesplanadi 11-13, Helsinki 17), tai telefaxilla numeroon +358 9
655 783 tai sahkopostilla osoitteeseen helsinki.kirjaamo@hel.fi. Jos
hakemus on lahetetty sahkopostilla tai telefaxilla em. paivaan
mennessa, alkuperainen hakemus tulee toimittaa kirjaamoon
viimeistaan seitsemantena paivana sahkopostin tai telefaxin
saapumisesta saapumispaivaa lukuun ottamatta.

Lopuksi lautakunta paattanee kehottaa terveyskeskusta huolehtimaan
toiminta-avustusten hakuajan ilmoittamisesta asianmukaisella
ilmoituksella paivalehdissa ja www-sivuilla.

Esittelija
Toiminta-avustusten jakamisessa noudatetaan kaupungin yleisohjeita
ja terveyslautakunnan vahvistamia periaatteita.
Kaupungin yleisohjeet
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Kaupunginhallituksen 12.12.2011 paatds avustuksia myonnettaessa
noudatettaviksi ohjeiksi on ilmoitusasiana tiedoksi taman kokouksen
esityslistalla. Kaupunginhallituksen vahvistamat ohjeet koskevat
kaikkia lautakuntia ja niiden keskeiset kohdentamisperusteita koskevat
ehdot ja periaatteet ovat seuraavanlaisia:

— avustettavan toiminnan tulee kohdistua Helsingin kaupungin
asukkaisiin

— avustettavan toiminnan tulee tukea ja taydentaa avustuksia
myontavan viranomaisen toimintaa ja tavoitteiden toteutumista;
lisdksi kiinnitetdan huomiota avustettavan toiminnan
suunnitelmallisuuteen, hakijan omaan rahoitusosuuteen seka
kaupungin edellisena vuosina myontamien avustusten
kayttotarkoituksen toteutumiseen

— avustusta saa myontaa vain kuntalain 2 §:n tarkoittamaan
toimintaan (=kunnan toimialaan kuuluvaan), ellei lailla tai sen
nojalla asetuksella ole erikseen toisin saadetty

— kaupungin avustusta voidaan myontaa oikeustoimikelpoisille ja
yleishyodyllisille yhdistyksille ja saatioille, jos yhteiso tayttaa
seuraavat kaksi ehtoa:

o yhdistys/saatio on merkitty yhdistys-/saatiorekisteriin tai
on todisteellisesti jattanyt ilmoituksen yhdistyksen/saation
rekisterdimiseksi

o Yyhdistyksen/saation toiminnasta tulee olla nayttda
vahintaan yhden vuoden ajalta; tama on osoitettava joko
poytakirjoin tai tilinpaatoksin - lauta- ja johtokunnat voivat
tehda poikkeuksia tahan ehtoon omissa
avustusohjeissaan

— kaupungin avustusta voidaan poikkeustapauksissa myontaa
osakeyhtiolle, mikali yhtion toiminnan voidaan katsoa olevan
yleishyodyllista

— avustusta harkittaessa on otettava huomioon kilpailunakdkohdat;
avustettavan toiminnan tukeminen ei saa vaaristaa kilpailua

— kaupungin avustusta voidaan myoéntaa myos rekisterdimattomille
yhdistyksille ja toimintaryhmille, mikali siita on erikseen maaratty
lauta- tai johtokuntien omissa avustusohjeissa

— avustuksesta paatettaessa on otettava huomioon valtion tukea
koskeva lainsaadanto

— lisaksi avustuksia myonnettaessa on otettavahuomioon
seuraavat seikat:

o Yyhteison yleishyodyllisyys ja tarpeellisuus hallintokunnan
toimialallaavustettava toiminta tukee tai tdydentaa
kaupungin sellaista tarvetta, johon kaupunki ilman
yhteisdn toimintaa joutuisi osoittamaan
varojahelsinkilaisten maara, johon yhteison toiminta
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kohdistuuavustettavan toiminnan tulokset ja laajuus,
palvelujen laatu seka yhteison asiantuntemusyhteiso ei
saa kayttaa toimintaa varten saamaansa
kaupunginavustusta varainhankinnan tai liike- ja
sijoitustoiminnan menoihin eika rahoitusomaisuutensa tai
muiden pitkaaikaisten sijoitustensa
lisddmiseenavustuksen maaraa harkittaessa toiminnasta
aiheutuvina kustannuksina ei oteta huomioon lainojen
lyhennyksia, korkoja eika poistoja, arvonalennuksia,
varauksia tai muita laskennallisia eria, jotka eivat perustu
jo toteutuneisiin kuluihin; kayttdomaisuuden hankintaa ei
avustuksella rahoiteta, elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt
edellytad kaupungin osuuden suorittamista
avustuksenahakijan omat varat, avustettavasta
toiminnasta saatavat tulot ja muut ulkopuoliset
rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen tukitoimintaan,
jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei myénneta
avustuksia.

avustettava toiminta tukee tai taydentaa kaupungin
sellaista tarvetta, johon kaupunki ilman yhteison toimintaa
joutuisi osoittamaan varojahelsinkilaisten maara, johon
yhteison toiminta kohdistuuavustettavan toiminnan
tulokset ja laajuus, palvelujen laatu seka yhteisén
asiantuntemusyhteiso ei saa kayttaa toimintaa varten
saamaansa kaupunginavustusta varainhankinnan tai liike-
ja sijoitustoiminnan menoihin eika rahoitusomaisuutensa
tai muiden pitkaaikaisten sijoitustensa
lisaamiseenavustuksen maaraa harkittaessa toiminnasta
aiheutuvina kustannuksina ei oteta huomioon lainojen
lyhennyksia, korkoja eika poistoja, arvonalennuksia,
varauksia tai muita laskennallisia eria, jotka eivat perustu
jo toteutuneisiin kuluihin; kayttdomaisuuden hankintaa ei
avustuksella rahoiteta, elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt
edellytd kaupungin osuuden suorittamista
avustuksenahakijan omat varat, avustettavasta
toiminnasta saatavat tulot ja muut ulkopuoliset
rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen tukitoimintaan,
jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei myonneta
avustuksia.

helsinkilaisten maara, johon yhteison toiminta
kohdistuuavustettavan toiminnan tulokset ja laajuus,
palvelujen laatu seka yhteison asiantuntemusyhteiso ei
saa kayttaa toimintaa varten saamaansa
kaupunginavustusta varainhankinnan tai liike- ja
sijoitustoiminnan menoihin eika rahoitusomaisuutensa tai
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muiden pitkaaikaisten sijoitustensa
lisaamiseenavustuksen maaraa harkittaessa toiminnasta
aiheutuvina kustannuksina ei oteta huomioon lainojen
lyhennyksia, korkoja eika poistoja, arvonalennuksia,
varauksia tai muita laskennallisia eria, jotka eivat perustu
jo toteutuneisiin kuluihin; kayttbomaisuuden hankintaa ei
avustuksella rahoiteta, elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt
edellyta kaupungin osuuden suorittamista
avustuksenahakijan omat varat, avustettavasta
toiminnasta saatavat tulot ja muut ulkopuoliset
rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen tukitoimintaan,
jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei myonneta
avustuksia.

avustettavan toiminnan tulokset ja laajuus, palvelujen
laatu seka yhteison asiantuntemusyhteiso ei saa kayttaa
toimintaa varten saamaansa kaupunginavustusta
varainhankinnan tai likke- ja sijoitustoiminnan menoihin
eika rahoitusomaisuutensa tai muiden pitkaaikaisten
sijoitustensa lisdamiseenavustuksen maaraa harkittaessa
toiminnasta aiheutuvina kustannuksina ei oteta huomioon
lainojen lyhennyksia, korkoja eika poistoja,
arvonalennuksia, varauksia tai muita laskennallisia eria,
jotka eivat perustu jo toteutuneisiin kuluihin;
kayttbomaisuuden hankintaa ei avustuksella rahoiteta,
elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt edellyta kaupungin
osuuden suorittamista avustuksenahakijan omat varat,
avustettavasta toiminnasta saatavat tulot ja muut
ulkopuoliset rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen
tukitoimintaan, jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei
myonneta avustuksia.

yhteisO ei saa kayttaa toimintaa varten saamaansa
kaupunginavustusta varainhankinnan tai liike- ja
sijoitustoiminnan menoihin eika rahoitusomaisuutensa tai
muiden pitkaaikaisten sijoitustensa
lisddmiseenavustuksen maaraa harkittaessa toiminnasta
aiheutuvina kustannuksina ei oteta huomioon lainojen
lyhennyksia, korkoja eika poistoja, arvonalennuksia,
varauksia tai muita laskennallisia eria, jotka eivat perustu
jo toteutuneisiin kuluihin; kayttdomaisuuden hankintaa ei
avustuksella rahoiteta, elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt
edellyta kaupungin osuuden suorittamista
avustuksenahakijan omat varat, avustettavasta
toiminnasta saatavat tulot ja muut ulkopuoliset
rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen tukitoimintaan,
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jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei myénneta
avustuksia.

o avustuksen maaraa harkittaessa toiminnasta aiheutuvina
kustannuksina ei oteta huomioon lainojen lyhennyksia,
korkoja eika poistoja, arvonalennuksia, varauksia tai
muita laskennallisia eria, jotka eivat perustu jo
toteutuneisiin kuluihin; kayttdomaisuuden hankintaa ei
avustuksella rahoiteta, elleivat tarkoituksenmukaisuussyyt
edellytd kaupungin osuuden suorittamista
avustuksenahakijan omat varat, avustettavasta
toiminnasta saatavat tulot ja muut ulkopuoliset
rahoitusmahdollisuudet kuten muu julkinen tukitoimintaan,
jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei myénneta
avustuksia.

o hakijan omat varat, avustettavasta toiminnasta saatavat
tulot ja muut ulkopuoliset rahoitusmahdollisuudet kuten
muu julkinen tukitoimintaan, jota kaupunki hankkii
ostopalveluna, ei myonneta avustuksia.

o toimintaan, jota kaupunki hankkii ostopalveluna, ei
myonneta avustuksia.

Terveyslautakunnan vahvistamat periaatteet

Terveyslautakunta on vahvistanut 23.3.2004 seuraavat periaatteet
noudatettaviksi terveyslautakunnan maararahoista jaettavista
avustuksista paatettaessa:

— (1) Yleisperiaatteena on, etta avustuksen piiriin hyvaksyttavien
yhteisojen toiminnan tulee tukea terveyslautakunnan
hyvaksyman strategiasuunnitelman tavoitteiden toteutumista.

— (2) Ensisijaisesti avustusta mydnnetaan terveyslautakunnan
varoista terveyskeskuksen terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan
kiinteasti liittyvaan

o a) sellaiseen terveyskasvatukselliseen ja tukitoimintaan,
joka kohdistuu terveyden edistamisen kannalta
merkityksellisiin, vaikkakin pieniin vaestoryhmiin, ja joissa
hoito-/tukisuhde vaatii erityista asiantuntemusta ja
luottamuksellisuutta

o D) sellaiseen eri vaestéryhmien valisien terveyserojen
kaventamiseen tahtaavaan terveyskasvatukselliseen ja
muuhun tukitoimintaan, joka kohdistuu vaestéryhmiin,
joille terveyden eriarvoisuuden riskit kasautuvat ja jotka
ovat syrjaytymisvaarassa

o c) nimettyjen potilasryhmien selviytymista tukevaan
vertaistuki- ja vapaaehtoistyohon
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o d) vaestda laajasti koskevaan terveydelliseen valistus- ja
tukitoimintaan seka ennaltaehkaisevaan toimintaan.

— (3) Avustusta ei paasaantdisesti myodnneta toimintaan, jota
terveyskeskus itse tuottaa tai ostaa muilta tuottajilta.

— (4) Avustuksen myontamisessa otetaan huomioon jarjeston
taloudellinen tilanne siten, etta avustukset kohdistetaan
ensisijaisesti sellaisille jarjestoille, joiden mahdollisuudet
toteuttaa hakemuksessa mainittua toimintaa tai palvelua muulla
rahoituksella ovat vahaiset.

— (5) Terveyslautakunta ei myonna avustuksia samoille jarjestoille
eikd samaan toimintaan kuin sosiaalivirasto- ja lautakunta eika
sellaiseen toimintaan, jota sosiaalivirasto tuottaa tai ostaa
muulta tuottajalta.

Vuodesta 1997 alkaen toiminta-avustuksia valmisteltaessa
terveysviraston ja sosiaaliviraston valilla on sovittu avustettavan
toiminnan keskittamisesta joko sosiaalilautakunnan tai
terveyslautakunnan myonnettavaksi siten, etta lautakunnat eivat avusta
saman jarjeston samaa toimintaa.

Todettakoon, etta em. saanndsta on saannonmukaisesti poikettu
sellaisten toimintojen osalta, jossa lautakunnat tukevat saman jarjeston
taysin erillisia toimintoja.

Helsingin kaupungin Strategiaohjelmassa vuosille 2009 — 2012
edellytetaan, etta jarjestdjen tukemisessa painotetaan terveyserojen
kaventamisen nakokulmaa.

Terveyskeskuksen strategisena tavoitteena on panostaa terveyden
edistamiseen, sairauksien ennaltaehkaisyyn ja vaestoryhmien valisten
terveyserojen kaventamiseen. Vaestoryhmien valisten terveyserojen
kaventamiseksi voimavarojen kohdentamisessa suositaan
vaestoryhmia, joille terveyden eriarvoisuuden riskit kasaantuvat.
Terveyskeskus vahvistaa myods helsinkilaisten omia voimavaroja ja
vastuunottoa omasta terveydestaan ja sairauksiensa hoidosta
tehostamalla haitallisten elintapojen kuten tupakoinnin, alkoholin
likakayton, huumausaineiden kayton, virheellisten ruokailutottumusten
ja vahaisen liikunnan tunnistamista ja niihin puuttumista
mahdollisimman varhain. Vaeston elintapamuutoksia tuetaan
kohdennetuilla projekteilla ja ohjelmilla.

Terveyskeskus vahvistaa kansansairauksien ehkaisya ja hoitoa
yhteisty0ssa kansalaisjarjestdjen kanssa. Uusia kaytantoja
valmistellaan yhdessa eri virastojen, jarjestojen, yritysten, asukkaiden
ja muiden toimijoiden kanssa.

Kaytettavissa oleva rahoitus ja avustusten hakijat
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Vuodelle 2011 terveyslautakunta myonsi avustusta 24 jarjestolle
yhteensa 394 000 euroa. Vuodelle 2012 jarjestdjen avustamiseen on
kaytettavissa 600 000 euroa. Vuodelle 2012 avustuksina jaettava
maararaha on 206 000 euroa suurempi kuin vuoden 2011 maararaha.

Terveyslautakunnalle osoitettujen, enintdéan 200 000 euron suuruisten
vuoden 2012 avustushakemusten hakuaika paattyi 31.10.2011.
Hakemuksia jatettiin yhteensa 47, joista uusia oli 19. Haettujen
avustusten kokonaissumma oli 1,2 me.

Avustuksen myontamista ehdotetaan yhteensa 30 eri yhdistykselle,
mika on kuusi (6) enemman kuin viime vuonna.

Esityksessa on otettu huomioon jarjestéjen toiminnan merkitys ns.
suurten kansanterveysongelmien alueella (mielenterveys- ja
paihdeongelmat, diabetes, sydansairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet,
tupakointi). Lisaksi ehdotuksessa on painotettu
sairausryhmakohtaisten potilasyhdistysten ja sellaisten pienehkdjen
yhdistysten osuutta, joilla on erityista asiantuntemusta.

Selvitys vuoden 2010 avustusten kaytosta ja jarjestojen taloudellisen
tilanteen valvonnasta on esityslistan taman asian liitteena numero 2 ja
yhteenvetotaulukko yhteisojen taloudellisesta asemasta ja avustuksista
on liitteend numero 3.

Aikaisemmin Niemikotisaation toimintaa avustettiin terveyslautakunnan
avustuksella, mutta vuodesta 2011 saation kanssa on tehty
puitesopimus palvelujen ostamisesta. Valvontakertomus
Niemikotisaation vuoden 2010 avustuksen kaytosta on esityslistan
taman asian liitteena numero 4. Niemikotisaation avustus vuodelle
2010 oli 4 474 000 euroa.

llIman terveyslautakunnan avustusta jaaneet hakijat ehtivat viela hakea
vuodelle 2012 Helsingin kaupungin yhteiskuulutuksessa 4.12.2011 —
31.1.2012 haettavaksi julistettuja sosiaalilautakunnan seka
samanaikaisesti haettavaksi julistettuja useiden muiden lautakuntien
avustuksia.

Avustusta hakeneet yhteisot

Liitteena 1 on yhteenvetotaulukko, josta kayvat ilmi hakijayhteisat,
yhteisOjen helsinkilaisten henkilo- ja yhteisojasenten maara,
ensisijainen toiminnan tavoite, sosiaali- ja terveyslautakunnan
edellisena vuonna myontamien avustusten maara, yhteison hakema
avustussumma, ehdotetun avustuksen suuruus ja kayttdtarkoitus seka
hylattavaksi esitettavat hakemukset perusteluineen. Jaljempana
olevaan lyhyeen kuvaukseen on liitetty esitykseen liittyvia mahdollisia
lisatietoja tai -perusteluja.
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African Care ry (ent. Africarewo ry)

Yhdistys hakee 18 520 e avustusta maahanmuuttajataustaisten
terveytta edistavaan hankkeeseen. Terveys elamantavaksi -hanke on
suunniteltu rahoitettavaksi oikeusministerion ja terveyslautakunnan
mahdollisesti myontaman avustuksen tuella. Yhdistys tukee
maahanmuuttajataustaisten asemaa ja toimintamahdollisuuksia.
Toimintaa ovat tukeneet eri ministeriot ja Helsingin kaupungin
henkilostokeskus (tilavuokra). Terveyslautakunta ei myontanyt
yhdistykselle hankeavustusta edellisena vuonna, koska hanke olisi
perustunut kokonaan terveyslautakunnan mahdollisesti myontamaan
avustukseen. Esitetaan yhdistykselle 18 500 e suuruista avustusta
helsinkilaisten maahanmuuttajataustaisten terveytta edistavaan
hankkeeseen.

Allergia- ja Astmaliitto ry

Liitto hakee uutena hakijana 10 000 e avustusta ruoka-allergiaan,
astmaan tai atooppiseen ihottumaan sairastuneiden ensitietopaivien
jarjestamiseen. Valtakunnallisen liiton jasenmaaraltaan suurin yhdistys
on Helsingin Allergia- ja Astmayhdistys. Kaupungin yleisohjeiden
mukaisesti avustusta ei esiteta myonnettavaksi keskusjarjestolle, jonka
alaisena toimii kaupungissa paikallisia alajarjestoja tai joka ei yksinaan
yllapida helsinkilaisten hyvaksi viraston tarkoituksenmukaiseksi
arvioimaa toimintaa. Haetun avustuksen kohteena olevaa toimintaa
esitetdan tuettavaksi liiton em. alayhdistyksen kautta.

Autismisaatio

Saatio hakee 3 000 e avustusta kouluttaakseen helsinkilaisia kouluja ja
oppilaitoksia tunnistamaan ja tukemaan neuropsykiatrisesti oireilevia
nuoria. Autismisaatio on valtakunnallinen autismia, Aspergeria,
ADHD:ta tai muuta laaja-alaista neuropsykiatrista kehityshairiota
sairastaville henkildille palveluja hankkiva ja yllapitava organisaatio.
Saation kolme suurinta toimialuetta ovat asuminen (59 %), paiva- ja
tyétoiminta (39 %) seka neuropsykologiset avopalvelut. Lisaksi saatio
tuottaa asiantuntija-, kehittamis- ja jarjestotoimintaa. Jarjestotoimintaan
sisaltyy neuvontapalvelut, edunvalvontaty0 ja vertaistoiminta, joihin
saatio saa kuntien ja RAY:n tukea. Helsinkildisten osuus saation
ostopalvelusopimusten tuotosta on noin kolmannes. Sosiaalivirasto on
avustanut vuonna 2011 saation vertaisryhmatoimintaa 35 600 e.
Esitetdaan saatiolle 3 000 e avustus Neuropsykiatrisen nuoren ja hanen
tuentarpeensa tunnistaminen — koulutushankkeeseen. Koulutuksen on
oltava kouluille ja oppilaitoksille maksutonta.

Crohn ja Colitis ry
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Yhdistys hakee 5 000 e avustusta tulehduksellista suolisairautta
sairastavien vertaistukitoimintaan ja liikuntaryhmiin. Toiminta kohdistuu
erityisesti lapsiin ja nuoriin. Yhdistys kehittda vertaistoiminnan muotoja
ja tavoittaa niilla noin 500 helsinkilaista vuodessa. Terveyslautakunta
on avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan yhdistykselle 5
000 e avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Etelaisen Suomen Atopiayhdistys

Hakemus esitetaan hylattavaksi myohastyneena.

Etela-Suomen Syopayhdistys - Sddra Finlands Cancerférening ry

Yhdistys hakee 8 000 e avustusta pienryhmatoimintaan. Yhdistys haki
ja sai terveyslautakunnan avustusta viimeksi vuodelle 2010.
Yhdistyksen tavoitteena on ehkaista syopatauteja ja edistaa syopaan
sairastuneiden terveytta. Esitetdan yhdistykselle 8 000 e avustus
pienryhmatoimintaan helsinkilaisiin kohdennettuna.

Eturauhassyopapotilaiden tuki ry

Filha ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 3 000 e avustusta jasenistonsa
tukitoimintaan. Vuoden 2010 hakemus terveyslautakunnalle hylattiin
puutteellisten hakemusliitteiden vuoksi. Terveyslautakunta myonsi
yhdistykselle avustusta vuodelle 2008 ja sosiaalilautakunta vuodelle
2009. Yhdistyksen hakemus sosiaalilautakunnalle vuodelle 2011
hylattiin sosiaaliviraston toimintaan kuulumattomana. Esitetdan 3 000 e
terveyslautakunnan avustus em. tarkoitukseen helsinkilaisiin
kohdennettuna.

Yhdistys hakee uutena hakijana 71 179 e avustusta tuberkuloosin
valvottuun hoitoon ja venajankieliseen tupakkavieroitukseen. Toiminta
on tarkoitus toteuttaa erillisina hankkeina. Filha ry on
keuhkosairauksien ja tuberkuloosien valtakunnallinen
asiantuntijajarjesto ja sen paarahoittajina ovat sosiaali- ja
terveysministerio seka ulkoministerio.

Todetaan, etta terveyskeskuksen lakisdateinen velvoite on toteuttaa
yhdistyksen hankesuunnitelmassa esitettya tuberkuloosin valvottua
ladkehoitoa. Tasta syysta tuberkuloosin valvotun hoidon hankkeelle ei
esiteta avustusta. Venajankielisen tupakkavieroitushankkeen osalta
todetaan, etta terveysasemien kaksikieliseltd henkilokunnalta
(suomi/venaja) edellytetaan tehtavassaan riittavaa suomen kielen
taitoa, ja ettda myoOs kaksikieliset tyontekijat perehdytetaan
tupakkavieroituksen toteutukseen ja ao. palvelujarjestelmaan.
Kaksikielinen henkilostd voi antaa palveluja potilaille kahdella kielella.
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Nain ollen ei ole perusteltua kouluttaa venajankielisia (kaksikielisia)
laakareita ja terveydenhoitajia hankesuunnitelmassa kuvatulla tavalla
venajan kielella toteutettavaan venajankielisten potilaiden hoitoon (ts.
vengjankielisen tupakoivan potilaan yksilo- tai rynmavieroitukseen).
Todetaan myds, etta terveyskeskus kaantaa myos potilasoppaita eri
kielille. Edella esitettyyn perustuen yhdistykselle ei esiteta avustusta.

Helsingfors Svenska Reumaforeningen rf.

Yhdistys hakee 2 000 e avustusta ruotsinkielisten reumapotilaiden
likuntatoiminnan kuluihin. Yhdistys on ainoa ruotsinkielinen
reumayhdistys paakaupunkiseudulla. Sosiaalilautakunta on myontanyt
yhdistykselle avustusta vuodelle 2011 kuntouttavaan toimintaan ja
vertaistukitoimintaan 3 000 e. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan 2 000 e avustusta
helsinkilaisten liikkuntatoimintaan.

Helsingin 4H-yhdistys ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 47 000 e avustusta "YI16s, ulos ja
lenkille” —terveyskasvatusprojektiin. 4H:n (Head, Hands, Heart,
Health/harkinta, harjaannus, hyvyys, hyvinvointi) ydintoimintaa on
varhaisnuorisoty0 lasten kerho- ja leiritoimintoineen. Projektin
tavoitteena olisi antaa nuorille tydkokemusta rekrytoimalla heidat
ikaihmisille jarjestettavaan liikuntatoimintaan. Tyoelamakokemuksen
hankkiminen nuorille tai likunnan jarjestaminen vanhusvaestolle eivat
ole terveyskeskuksen terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan ensisijaisesti
liittyvia toimintamuotoja. Yhdistykselle ei esitetd myonnettavaksi
terveyslautakunnan avustusta. Yhdistys saa avustusta sosiaalivirastolta
ja nuorisolautakunnalta ja se kayttaa nuorisoasiankeskuksen
myontamaa vuokratonta tilaa.

Helsingin Allergia- ja Astmayhdistys Helsingfors Allergi- och Astmaforening ry

Yhdistys hakee 30 550 e avustusta neuvontaan, tiedotukseen,
koulutukseen seka vapaaehtois- ja vertaistoiminnan jarjestamiseen.
Yhdistyksen toiminnan tarkoituksena on allergia- ja astmatietouden
lisdaminen, neuvonta, allergia- ja astmaperheiden tukeminen seka
edunvalvonta. Yhdistys yllapitaa myds valtakunnallista Kosmetiikan
Allergiaportaalia. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina
vuosina. Esitetdan 25 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Helsingin Diakonissalaitoksen saatio

Saatio hakee 12 000 e avustusta romanien terveytta edistavaan leiri- ja
kurssitoimintaan. Helsingin Diakonissalaitos tuottaa yleishyddyllisena
saationa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja seka koulutusta. Se on
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merkittava hyvinvointipalvelujen tuottaja paakaupunkiseudulla. Suurin
palvelujen ostaja on Helsingin kaupunki. Sosiaalilautakunta on
avustanut saation romanity6ta (Romanian romanit), nuorten
toimintakeskuksen vakiinnuttamista ja Lastenkaaren toimintaa
yhteensa 250 000 e vuodelle 2011. Terveyslautakunta on mydntanyt
avustusta nyt haettavana olevaan tarkoitukseen myo6s kolmena
edellisend vuonna. Esitetdan 12 000 e avustus haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Helsingin Polkupyorailijat ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 3975 e avustusta sisapyorailytuntien
(spinning) ja ohjaajien koulutuksen jarjestamiseen. Tarkoituksena on
tarjota kaikille helsinkilaisille avoimia spinning —tunteja talvikautena.
Yhdistykselle ei esiteta avustusta, koska haettavan avustuksen
kohteena oleva toiminta ei liity terveyskeskuksen terveyden- ja
sairaanhoitotehtavaan.

Helsingin seudun Seta ry - Helsingforsnedjens Seta ry (HeSeta)

Yhdistys hakee 22 000 e avustusta palkka-, toimitila- ja toimintakuluihin
(11 000 e palkkakuluihin ja 11 000 e toimitila- ja toimintakuluihin, joihin
sisaltyvat vuokrat, internetpalvelut ja erilaiset toimistokulut). Yhdistys
toimii seksuaali- ja sukupuolivahemmistoihin kuuluvien
yhteiskunnallisen aseman parantamiseksi tarjoten psykososiaalisia
tukipalveluita homo- ja biseksuaaleille, transihmisille ja
intersukupuolisille, heidan laheisilleen seka seksuaali- tai sukupuoli-
identiteettidaan pohtiville inmisille. Paapaino on sosiaalisia ja
mielenterveydellisida ongelmia ennaltaehkaisevassa, julkisia palveluja
taydentavissa ja identiteettia vahvistavissa tukimuodoissa.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina
lukuunottamatta vuotta 2009, jolloin hakemus hylattiin puutteellisten
selvitysten vuoksi. Sosiaalilautakunta on avustanut yhdistyksen
sosiaalipalvelutoimintaa 7 000 e vuodelle 2011. Esitetaan 12 500 e
avustus palkka- ja internetpalvelujen kuluihin helsinkilaisiin
kohdennettuna.

Helsingin Sydanpiiri ry

Yhdistys hakee 31 000 e avustusta tiedotustoimintaan ja
sydanyhdyshenkiloverkoston yllapitoon. Yhdistys edistaa helsinkilaisten
sydanterveytta jarjestamalla terveysneuvontaa, kehittamisprojekteja,
koulutus- ja hoidonopetuskursseja seka kuntoutusohjausta.
Terveyskeskus on tehnyt pitkaan tiivista yhteistyota yhdistyksen kanssa
ja ostaa silta kuntoutuspalveluja (vuonna 2011 kaupunginsairaala 97
000 e). Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Esitetaan 28 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisille.
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Helsingin Uniyhdistys ry

HIV-saatio

Yhdistys hakee 3 400 e avustusta vertaistukitoimintaan ja
toimistokuluihin. Yhdistyksen toiminta kohdistuu pieneen
potilasryhmaan ja perustuu jasenmaksutuloihin ja
vapaaehtoistoimintaan. Avustusta ei esitetda myonnettavaksi, koska
jarjestojen tukemisessa painotetaan terveyserojen kaventamisen
nakokulmaa, ja koska terveyslautakunnan 23.3.2004 vahvistamien
periaatteiden mukaisesti kyseessa ei ole terveyskeskuksen strategian
kannalta ensisijainen avustuskohde (jakoperiaatteiden kohdat 1 ja 2 a-
d).

Saatié hakee 66 900 e avustusta Hiv-tukikeskuksen Helsingin
toimipisteen toimitilakustannuksiin. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan 66 000 e avustusta haettuun
tarkoitukseen.

Imetyksen tuki ry

Yhdistys hakee 8 000 e avustusta imetyksen vertaistukitoiminnan
vahvistamiseen. Haettavalla avustuksella koulutettaisiin helsinkilaisia
aiteja imetyksen vertaistukijoiksi, jarjestettaisiin heille ohjausta,
tapaamisia ja virkistysta seka tiedotettaisiin imetyksen vertaistuesta
Helsingin alueella. Toiminta rahoitettaisiin terveyslautakunnan
mahdollisesti myontamalla avustuksella ja vertaistukikoulutuksen
suoritukseen sitouttavilla kurssimaksuilla. Yhdistyksen tarkoituksena on
edistaa, tukea ja suojella imetysta ja imetysmydnteisia asenteita
yhteiskunnassa lapsen oikeuksien sopimukseen perustuen. RAY on
tukenut yhdistyksen vertaistukitoimintaa ja projektia mm. vuonna 2011
yhteensa 162 000 eurolla. Imetysohjaus on terveyskeskuksen aitiys- ja
perheneuvoloiden ydintehtavia, mutta yhdistyksen toiminta edistaa
perheiden hyvinvointia ja siten osaltaan edistaa terveyserojen
kaventamista. Kyseessa on terveyslautakunnan 23.3.2004
vahvistamien periaatteiden mukainen b) ja c) kohdissa tarkoitettu
toiminta ja yhdistykselle esitetdan 4 000 euron suuruista avustusta
esityksen mukaiseen toimintaan helsinkilaisten vertaistukitoiminnan
vahvistamiseen.

Inkerikeskus ry

Yhdistys hakee terveyslautakunnan avustusta uutena hakijana kolmella
erillisella hakemuksella. Kyseessa on vuonna 1995 rekisteroity
inkerinsuomalaisten toiminta- ja neuvontakeskus. Yhdistyksen
tarkoituksena on tukea Suomeen muuttaneiden inkerinsuomalaisten
sopeutumista ja estda heidan syrjaytymistaan. Sosiaalilautakunta on
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myontanyt yhdistykselle 15 000 e yleisavustuksen vuodelle 2011.
Avustusta ry on saanut myos RAY:Ita ja ELY-keskuksesta.

Yhdistys hakee ensimmaista 40 210 e avustusta Paluu juurilleen —
projektiin, jonka tavoitteena on jarjestaa apua, neuvontaa ja
virkistystoimintaa ikdantyneille paluumuuttajille. Projekti on tarkoitus
toteuttaa terveyslautakunnan mahdollisesti myontamalla avustuksella.
Projektin kestoa ei ole kirjattu yhdistyksen suunnitelmaan. Aiemmin ao.
toiminta on jarjestetty vapaaehtoisvoimin ja siihen on osallistunut
yhdistyksen toimintakertomuksen mukaan noin 300 ikaihmista vuonna
2010.

Yhdistys hakee toista 40 210 e avustusta jarjestaakseen
venajankielisen puheterapeutin, erityispedagogin ja psykoterapeutin
ennaltaehkaisevia ja varhaisen tuen palveluja lapsille ja heidan
perheilleen. Yhdistyksen toimintakertomuksen mukaan palvelua on
toteutettu aiemmin vapaaehtoisvoimin.

Yhdistys hakee kolmatta 40 210 e avustusta TEHO/Ty6eldaman
horisontti — hankkeessa toteutettavaan tupakka-, paihde- ja
huumevalistukseen. Tarkoituksena on muodostaa 10 — 15
kontulalaisen nuoren pilottiryhma, jolle tarjotaan mm. tukea
paihteettomyyteen, uusiin harrastuksiin, opintoihin ja tydelamaan.
Avustuksella palkattaisiin nuoriso-ohjaaja, joka toimisi myos
hankkeesta vastaavana. Toiminta on suunniteltu toteutettavaksi
1.2.2012 — 31.1.2013 ja sen ohjausryhmaan on suunniteltu
nimettavaksi mm. sosiaali- ja opetusviraston edustajat. Yhdistyksen
toimintakertomuksen mukaan yhdistys tekee etsivaa nuorisotyota,
ennaltaehkaisevaa huumetyota seka yllapitaa koulujen ja kotien valisia
yhteistydmuotoja. Yhdistyksen tavoitteena on kehittdd em. toimintoja
edelleen.

Esitetdan Inkerikeskus ry:lle 25 000 e avustus TEHO/Ty6elaman
horisontti —hankkeeseen palkattavan tupakka-, paihde- ja
huumevalistusta toteuttavan tyontekijan palkkakuluihin. Sen sijaan
kahteen muuhun Inkerikeskus ry:n hakemukseen ei esiteta
myoOnnettavaksi avustusta, koska ne eivat liity ensisijaisesti
terveyskeskuksen terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan.

Kalliolan Nuoret ry/Poikien Talo seksuaalikasvatus

Yhdistys hakee uutena hakijana 45 000 e avustusta Poikien Talon
seksuaalikasvatukseen ja — neuvontaan.

Kalliolan Nuoret ry on poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton
varhaisnuoriso- ja nuorisoyhdistys, jonka toiminta-aluetta on
paakaupunkiseudun sosiaalinen nuorisotyd. Kalliolan Nuoret ry on osa
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Kalliolan Setlementtia ja kattojarjestona on Suomen Setlementtiliitto.
Sosiaalivirasto avustaa yhdistyksen Tyttojen Taloa® ja erityyppista
nuorisotyota seka palkka- ja toimintakuluja yhteensa 152 000 e vuonna
2011. Muita rahoittajia ovat mm. RAY, OPM, ELY-keskus,
nuorisoasiankeskus ja opetusvirasto. Terveyskeskuksella on 97 000 e
ostopalvelusopimus Tyttojen Talon® kanssa.

Kalliolan Nuoret ry on kaynnistanyt RAY:n tuella vuosiksi 2011 — 2014
Poikien Talo — hankkeen, jonka tarkoituksena on edistaa
syrjaytymisvaarassa olevien 10 -28 — vuotiaiden poikien ja nuorten
miesten seksuaaliterveytta. Ensimmaisen puolen vuoden aikana
hankkeessa on tavoitettu noin 60 henkildoa, osa
maahanmuuttajataustaisia tai seksuaalista kaltoinkohtelua ja vakivaltaa
kohdanneita. Talla hetkella Poikien Talo on Helsingissa ainoa taho,
joka tarjoaa ao. palvelua. Yhteistybkumppaneina ovat mm. Helsingin
kaupungin muut virastot, Vaestoliitto, Seta ja THL. Avustus on
tarkoitus kayttaa hanketyontekijan palkkamenoihin.

Esitetaan 11 600 e avustus Poikien Talo — hankkeen
seksuaalikasvatuksen ja — neuvonnan tyontekijan palkkamenoihin
Kalliolan Nuoret ry:lle uuden toimintamuodon kehittamiseksi
syrjaytymisvaarassa olevien poikien ja nuorten miesten
seksuaaliterveyden edistamistyossa helsinkilaisiin kohdennettuna.

Mielenterveysyhdistys HELMI ry

Yhdistys hakee 70 000 e avustusta Pasilan jasentalon ja
mielenterveystyon kuluihin ja kehittdamiseen. Yhdistys on psykiatristen
palvelujen kayttajien edunvalvonta- ja tukijarjesto, joka jarjestaa
puhelinpaivystysta, vertaistukea, palveluohjausta, ryhmatoimintaa, tyo-,
loma- ja kurssitoimintaa seka harjoittaa tiedotustoimintaa.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Sosiaalilautakunta avusti yhdistyksen palveluohjaus- ja
vertaistukitoimintaa 21 500 e vuonna 2011. Esitetdan 70 000 e
avustusta haettuun tarkoitukseen.

Mielenterveysyhdistys Neilikka ry

Yhdistys hakee 6 000 e avustusta kuntoutus, loma-, virkistys- ja
vertaistukitoimintaan seka terveyden edistamistoimintaan ja liikuntaan.
Yhdistys edistaa mielenterveyskuntoutumista ja jarjestaa vertais-,
opinto- ja vapaa-ajantoimintaa jasenilleen. Terveyslautakunta on
avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetdan 6 000 e avustusta
haettuun tarkoitukseen.

Non Fighting Generation ry
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Yhdistys hakee 15 000 e avustusta itsetuhoisten 12 — 17(21) —
vuotiaiden nuorten tukimallin kehittamiseksi kouluterveydenhuoltoon ja
itdisen alueen terveysasemille. Yhdistys on valtakunnallinen
nuorisokasvatusjarjesto, joka on erikoistunut nuorten vakivaltaisuuden
vahentamiseen. Sosiaalilautakunta on avustanut yhdistysta 10 000 e
vuodelle 2011 syrjaytymisvaarassa olevien nuorten tukemiseen Ita-
Helsingissa. Yhdistyksen paarahoittajina ovat mm. RAY, opetus- ja
kulttuuriministerio ja ELY-keskukset.

Yhdistyksen hakeman avustuksen kohteena olevan tukimallin
kehittaminen koskisi erityisesti terveysasemien psykiatrisia
sairaanhoitajia ja kouluterveydenhoitajia. Yhdistyksen suunnittelema
hanke toteutettaisiin vuosina 2012 — 2014. Hankkeen tarkoituksena
olisi kehittaa tydmenetelma (arviointilomake ja keskustelumalli)
terveysasemien tyontekijoille, ja tydmenetelman kehittaminen
tapahtuisi yhdessa tyontekijoiden kanssa.

Terveyskeskuksen johtoryhman 13.12.2011 paatoksen mukaisesti
terveysasemien koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa valmistellaan
psykiatristen sairaanhoitajien toimintaa koskevaa uudistusta. Samalla
todetaan, etta terveysasemilla tuetaan nuoria tehostetusti myos useilla
erilaisilla hankkeilla (JERI —projekti, Ankkuri, Luotsi, Tsemppari).

Uuden hankkeen suunnittelu vaatii kehittamiskohteen tarpeellisuuden
arvioinnin lisdksi aina myos muiden toimintaymparistoon liittyvien
asioiden arviointia, kuten kehittamistydn ajoituksen, kehittdamisessa
kaytettavien menetelmien, resursoinnin ja rahoituksen arviointia. Koska
terveysasemat eivat ole voineet olla mukana alusta Iahtien haettavan
avustuksen kohteena olevan maaraaikaisen hanketoiminnan
suunnittelussa, ja koska hanke ei mahdu terveysasemien vuoden 2012
kehittamiskohteisiin, ei yhdistykselle esiteta avustusta vuodelle 2012.

Lisaksi todetaan, etta terveyslautakunnan myontamien avustusten
tarkoituksena on tukea ensisijaisesti terveyskeskuksen strategisten
tavoitteiden mukaista ja terveyskeskuksen omaa toimintaa tukevien ja
taydentavien jarjestdjen toimintaa, ei hankkeita.

Omaiset mielenterveystyon tukena, Uudenmaan yhdistys ry

Yhdistys hakee 25 000 e avustusta yhdistyksen vuokriin. Yhdistys
tekee psyykkisesti sairastuneiden henkildiden omaisten ja perheiden
tuki- ja neuvontatyota, edunvalvontatyota, koulutus-, kehittamis- ja
tiedotustyota seka jarjestaa vertaistuki, kuntoutus- ja
vapaaehtoistoimintaa. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta
aiempina vuosina. Sosiaalilautakunta avusti yhdistyksen omaisten
matalan kynnyksen toimintakeskuksen toimintaa 38 000 e vuonna
2011. Esitetaan 25 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen.
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Positiiviset ry, HivFinland rf

Yhdistys hakee 10 000 e avustusta vertaistuki- ja
vapaaehtoistoimintaan seka edunvalvonnan, neuvonnan ja tuen
kuluihin. Yhdistys tarjoaa vertaistukea ja edunvalvontapalvelua hiv-
positiivisille ja sen toimintaan osallistuminen tai neuvonnan ja tuen
saaminen eivat edellyta jasenyytta. Yhdistys tarjoaa ainoana jarjestona
vertaistukea hiv-positiivisille. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Esitetaan 10 000 e avustusta haettuun
tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Diabetesyhdistys ry

Yhdistys hakee 60 000 e avustusta ennaltaehkaisyyn ja valistukseen,
omahoidon tukemiseen, erilaisten tukimuotojen jarjestamiseen,
edunvalvontaan seka yhteistyon kuluihin. Yhdistys toimii diabetekseen
sairastuneiden tukena, omahoidon ohjaajana ja tekee
ennaltaehkaisevaa tyota. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta
aiempina vuosina. Esitetaan 60 000 e avustus haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Helsingin Selkayhdistys ry

Yhdistys hakee 10 000 e avustusta liikunta- ja tiedotustoimintaan, seka
vuokraan ja muihin toimintakuluihin. Yhdistys tukee selkaoireista
karsivia jarjestamalla neuvontaa, tiedotusta ja koulutusta seka ryhma-
ja vertaistoimintaa. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta
aiempina vuosina. Esitetaan 9 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Hengitys ry (ent. Helsingin Hengitysyhdistys ry)

Yhdistys hakee 11 000 e avustusta helsinkildisten koululaisten Savuton
verkosto —toimintaan seka tiedotus- ja koulutustoimintaan. Yhdistys
valvoo hengityssairaiden etuja, jarjestaa valistus-, ohjaus- ja
vertaistukitoimintaa seka ensitietokursseja ja kuntoutusta.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Sosiaalilautakunta on avustanut vuodelle 2011 yhdistyksen
vertaistoimintaa seka suomen- ja ruotsinkielista ryhmatoimintaa.
Esitetaan 11 000 e avustusta haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin
kohdennettuna.

Paakaupunkiseudun Osteoporoosiyhdistys ry

Yhdistys hakee 8 400 e avustusta vuokra-, palkka- ja toimintakuluihin,
seka erityyppiseen jasen- ja tiedotustoimintaan. Yhdistys toimii
kansanterveys-, potilas- ja liikuntajarjestona osteoporoosin ja
osteoporoottisten murtumien ehkaisemiseksi, luuston terveyden ja
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terveellisten elintapojen edistamiseksi seka osteoporoosia sairastavien
tutkimisen, hoidon ja kuntoutuksen edistamiseksi. Liikuntalautakunta
myontaa yhdistykselle toiminta-avustusta ja vuokratukea.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Esitetdan 8 000 e avustus helsinkilaisten jasen- ja tiedotustoiminnan
jarjestamiseen.

Raittiuden Ystavat ry

Yhdistys hakee 12 500 e avustusta Kannikapina — toimintaan.
Yhdistyksen tavoitteena on raittiuden edistaminen ja
alkoholinkulutuksen vahentaminen, ja se harjoittaa yhteiskunnallista
vaikuttamista mm. jarjestamalla erilaisia kampanijoita.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
Esitetaan 12 500 e avustus haettuun tarkoitukseen.

Rescue Unit ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 10 000 e avustusta
paivystysajoneuvon kunnostukseen ja ensiapu/ensivastevalineiston
hankintaan. Yhdistys harjoittaa vapaaehtoista pelastuspalvelutoimintaa.
Avustusta ei esitetda myonnettavaksi, koska yksittaisen
pelastuspalvelun valineiston hankintojen tukeminen ei ole
terveyskeskuksen ensisijainen avustuskohde.

Sexpo-saatio

Saatié hakee 10 000 e avustusta puhelinpaivystyksen, www-palvelujen
ja mielenterveyskuntoutujien ryhmatoiminnan jarjestamiseen. Sexpo-
saatio on asiantuntijaorganisaatio, jonka tarkoituksena on edistaa
seksuaaliterveyttd, -oikeuksia ja seksuaalista tasa-arvoa. Saatio tuottaa
maksutonta puhelin- ja internetneuvontaa, kriisipalveluja seka
neuvontaa ja edunvalvontaa viranomaisasioissa. Maksullista
palvelutuotantoa ovat yksilo-, pari- ja perheterapia, koulutus,
tydnohjaus ja konsultaatio. Saatio yllapitaa myods kirjastoa ja harjoittaa
vapaaehtois- ja vertaistoimintaa, kehittamistyota seka tiedotus-,
valistus- ja julkaisutoimintaa. Helsinkildiset ovat suurin saation
palvelujen kayttajarynma. Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta
aiempina vuosina. Esitetaan 10 000 e avustus haettuun tarkoitukseen
helsinkilaisiin kohdennettuna.

Suomen Mielenterveysseura ry, Foreningen fér Mental Halsa i Finland rf.

Yhdistys hakee 95 000 e avustusta SOS-kriisikeskuksen toimintaan.
Haettavana avustuksen kohteena olevaan toimintaan sisaltyy ohjaus,
neuvonta, kriisityd, www-palvelut, vapaaehtois- ja vertaistoiminta seka
konsultaatiot maahanmuuttajien kanssa tydskenteleville.
Terveyslautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina.
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Sosiaalilautakunta on avustanut yhdistyksen kriisikeskuksen
tulkkipalveluita, pari- ja perheterapiaa seka rikosuhripaivystyksen kuluja
vuodelle 2011 yhteensa 40 000 e. Esitetdan 91 000 e avustus haettuun
tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Suomen Nivelyhdistys ry

Yhdistys hakee 10 000 e avustusta tiedotus-, vertais- ja
likuntatoimintaan. Yhdistys on nivelrikkoa sairastavien,
tekonivelleikattujen ja tulehduksellista reumatautia sairastavien
potilasjarjesto, joka tekee edunvalvonta-, tiedotus- ja vertaistukityota.
Lautakunta on avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetdan 7 000
e avustus haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Suomen Punainen Risti, Helsingin ja Uudenmaan piiri

SPR:n Helsingin ja Uudenmaan piiri hakee 10 000 e avustusta
helsinkildisten ensiapuryhmien halytysvalmiuden yllapitoon ja
kehittamiseen. SPR toimii Helsingin kaupunginhallituksen asettaman
pelastuspalveluneuvottelukunnan osoittamissa ensiapu- ja
valmiustoimintaan liittyvissa tehtavissa seka huolehtii mm.
vapaaehtoisten kouluttamisesta erilaisiin palvelutehtaviin,
ystavatoimintaan ja sosiaalipalvelutehtaviin. Helsingin eri lautakunnat
avustavat SPR:aa eri toiminta-alueilla. Terveyslautakunta on avustanut
yhdistysta aiempina vuosina. Sosiaalilautakunta on avustanut vuodelle
2011 SPR:n vapaaehtoisten sosiaalipalvelujen toimintaedellytyksia 24
000 e. SPR:n toimintavalmius on tarkea erityisesti sellaisissa
tilanteissa, jotka ovat pitkakestoisia tai koskevat kokonaista
kaupunginosaa, koska viranomaisresursseja on taydennettava
vapaaehtoisilla pelastuspalveluilla ja SPR:n palvelulla. Esitetaan 10
000 e avustus haettuun tarkoitukseen.

Suomen Punainen Risti, To6l6n osasto

SPR:n TAo0lon osasto hakee uutena hakijana 1 900 e avustusta To6I6n
ja Vallilan terveyspisteiden terveytta edistavaan toimintaan (T66I6n
toimintaan 500 e ja Vallilan toimintaan 1400 e). T66l6n osasto hallinnoi
molempien terveyspisteiden toimintaa. Sosiaalilautakunta avustaa
hakijan ilmoituksen mukaan yhteisesti alueellisten osastojen
sosiaalipalveluita ja ystavavalitysta seka nuorisolautakunta
nuorisotyota. Terveysneuvonta perustuu ammattilaisten
vapaaehtoistoimintaan. Toolon terveyspiste toimii
vanhustenkeskuksessa ja Vallilan terveyspiste Helsingin tyottomat ry:n
tiloissa. Vuonna 2010 Too6lossa oli noin 300 asiakaskayntia. Vallilassa
toiminta on alkanut syyskuussa 2011.
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Terveyslautakunta ei avusta ensisijaisesti vanhustenkeskuksen
asiakkaille jarjestettya toimintaa. Vallilassa Helsingin tyottomat ry:n
tiloissa toteutettavaan terveysneuvontaan on nyt haettavalla
avustuksella tarkoitus hankkia valineistoa ja jarjestaa liikkuntaryhmia.
Esitetdan 1 400 e avustus Vallilan terveyspisteen helsinkilaisten
terveytta edistdvaan toimintaan.

Suomen Tourette-yhdistys ry, Finlands Tourette-forening rf

Yhdistys hakee uutena hakijana 9 000 e avustusta toiminnallisen
vertaistapaamisten jarjestamiseen. Yhdistys on valtakunnallinen
Touretten oireyhtyman tyyppisia neurologisia hairidita sairastavien
potilasjarjestd. Yhdistyksen toiminta kohdistuu pieneen potilasryhmaan
ja pieneen helsinkildisten maaraan. Avustusta ei esiteta
myonnettavaksi, koska terveyslautakunnan 23.3.2004 vahvistamien
periaatteiden mukaisesti kyseessa ei ole terveyskeskuksen strategian
kannalta ensisijainen avustuskohde (jakoperiaatteiden kohdat 1 ja 2 a-
d), ja koska toiminnalliset vertaistapaamiset eivat ole terveyskeskuksen
ensisijaisia terveyden- ja sairaanhoitotehtavia.

Sylva ry

Yhdistys hakee uutena hakijana 6 900 e avustusta syopasairaiden
lasten vanhempien ja nuorten vertaistukitapaamisiin. Sylva ry on
vuonna 1982 perustettu syopaa sairastavien lasten ja nuorten
valtakunnallinen yhdistys. Yhdistyksen toiminta edistaa vaikeassa
elamantilanteessa olevien perheiden hyvinvointia ja on
terveyslautakunnan avustuskohteeksi vahvistamien periaatteiden
mukaista nimetyn potilasryhman selviytymista tukevaa
vertaistukitoimintaa. Esitetdan myonnettavaksi 2 000 euroa
helsinkilaislasten perheiden vertaistukitoimintaan.

T:mi Kari Paloheimo

Vapaamuotoinen hakemus on osoitettu ja toimitettu sosiaali- ja
terveysministeriolle ja se saapuu myohassa. Hakija on toiminimi, eika
haettavan avustuksen kohteena oleva toiminta liity terveyskeskuksen
terveyden- ja sairaanhoitotehtavaan. Esitetaan hylattavaksi.

Traditionsgillet for Mellannylands Soldatgossar och Flicklottor TMSF rf.

Yhdistys hakee uutena hakijana 1 000 e avustusta sotaveteraanien ja
lottien virkistystoimintaan. Avustusta ei esiteta myonnettavaksi, koska
jarjestdjen tukemisessa painotetaan terveyserojen kaventamisen
nakokulmaa, ja koska terveyslautakunnan 23.3.2004 vahvistamien
periaatteiden mukaisesti kyseessa ei ole terveyskeskuksen strategian
kannalta ensisijainen avustuskohde (jakoperiaatteiden kohdat 1 ja 2 a-

d).
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Ung i fokus rf

Yhdistys hakee uutena hakijana 12 000 e avustusta erillishankkeeseen
Latmasken, jonka tavoitteena on tukea ruotsinkielisia 5. ja 6.
—luokkalaisia koululaisia ja heidan vanhempiaan jarjestamalla heille
terveyteen, sosiaaliseen hyvinvointiin ja vanhemmuuteen liittyvia
opetus- ja keskustelutilaisuuksia. Hakijayhteisolla ei ole helsinkilaisia
jasenia. Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa ruotsinkielisten lasten ja
nuorten fyysista, psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia seka vahvistaa
heidan identiteettiaan ja psykososiaalista terveytta. Avustusta ei esiteta
myonnettavaksi, koska jarjestojen tukemisessa painotetaan
terveyserojen kaventamisen nakokulmaa, ja koska terveyslautakunnan
23.3.2004 vahvistamien periaatteiden mukaisesti kyseessa ei ole
terveyskeskuksen strategian kannalta ensisijainen avustuskohde
(jakoperiaatteiden kohdat 1 ja 2 a-d).

Uudenmaan keliakiayhdistys ry

Yhdistys hakee 4 000 e avustusta tiedotus-, koulutus- ja
vertaistoimintaan. Yhdistyksen tavoitteena on parantaa keliakiaa ja
ihokeliakiaa sairastavien henkildiden ja heidan laheistensa
elamanlaatua. Avustusta ei esiteta myonnettavaksi, koska jarjestdjen
tukemisessa painotetaan terveyserojen kaventamisen nakdkulmaa, ja
koska terveyslautakunnan 23.3.2004 vahvistamien periaatteiden
mukaisesti kyseessa ei ole terveyskeskuksen strategian kannalta
ensisijainen avustuskohde (jakoperiaatteiden kohdat 1 ja 2 a-d).

Uudenmaan lapsireuma ry

Yhdistys hakee 3 500 e avustusta perheleirin jarjestamiseen.
Yhdistyksen toiminnan tarkoituksena on auttaa ja tukea reumaa
sairastavia lapsia ja nuoria seka heidan perheitaan. Lautakunta on
avustanut yhdistysta aiempina vuosina. Esitetdan 3 500 e avustus
haettuun tarkoitukseen helsinkilaisiin kohdennettuna.

Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys UUMU ry Njur- och leverféreningen i
Nylands rf

Yhdistys hakee 20 000 e avustusta virkistys-, liikunta- ja
kuntoutustoimintaan, nuorten ja lapsi-perheiden tukitoimintaan,
vertaistoimintaan ja yleisiin toimintakuluihin. Yhdistys on munuais- ja
maksansiirron seka naita sairauksia sairastavien potilasjarjestd. Ry
haki terveyslautakunnalta avustusta viimeksi vuodelle 2010, ja
lautakunta myonsi 3 500 e. Esitetaan 5 000 e avustus haettuihin
tarkoituksiin helsinkilaisiin kohdennettuna.

Vaihtoehtoisen ammattikoulutuksen kannatusyhdistys Sovinto ry
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Yhdistys hakee 35 000 e avustusta palkatakseen terveydenhoitajan
vuodeksi 2012 vuonna 2010 alkaneeseen Terveytta tasapuolisesti —
hankkeeseen. Terveyslautakunta on avustanut hanketta kahtena
edellisena vuotena, ja yhdistyksen suunnitelmana oli vakiinnuttaa
hankkeessa kehitetty toimintamalli pysyvaksi osaksi Sovinto ry:n
toimintaa vuoden 2012 alusta. Nyt yhdistys hakee kuitenkin edelleen
hankeavustusta.

Sovinto ry yllapitaa vaihtoehtoista ammatti- ja oppisopimuskoulutusta
ns. virallisen koulutusjarjestelman ulkopuolelle jaaneille helsinkilaisille.
Hankkeessa etsitaan ja tuetaan erityisesti terveydenhuollon palveluista
syrjaytyneita tai syrjaytymisvaarassa olevia. Hankkeen
ohjausryhmassa on terveyskeskuksen edustaja. Haetun avustuksen
kohteena oleva toiminta kohdistuu terveyden edistamisen ja
terveyserojen kaventamisen kannalta keskeiseen ryhmaan, joten
yhdistykselle esitetaan viela vuodelle 2012 yhteensa 35 000 e avustus
terveydenhoitajan palkkaamiseksi Terveytta tasapuolisesti —
hankkeeseen.
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