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25.5.2010 poydalle pantu asia

LAUSUNTO TALOUSARVIOALOITTEESTA TERVEYSPALVELUJEN
LISARAHOITUKSESTA VUOSINA 2011-2013

Terke 2010-717

TIA Terveyslautakunta paattanee antaa aloitteesta seuraavan,
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Terveyslautakunnalle 25.5.2010 esiteltdvan strategiaehdotuksen
mukaan terveyskeskuksen toiminnassa keskitytddn vuosina 2011-
2013 seuraaviin strategisiin painotuksiin:

- Edistetaan helsinkilaisten terveyttd ja kavennetaan vaestéryhmien
valisia terveyseroja

« Turvataan hoitoon paasy ja palvelun laatu.

« Varmistetaan riittdva ja osaava henkildstd seka huolehditaan
henkiloston tydhyvinvoinnista.

+ Lisatdan tuottavuutta ja jatketaan palvelujen hallittua
rakennemuutosta strategisten kumppaneiden kanssa.

Terveyskeskuksen tavoitteena on jarjestaa palvelut asiakaslahtoisesti
tarpeen mukaisina, laadukkaasti, tehokkaasti ja joustavasti. Palvelujen
eri tuotantovaihtoehtoja kaytetddn monipuolisesti. Vaeston tasa-arvo
terveysasema- ja  hammashuoltopalveluissa  varmistetaan
valinnanvapautta lisaamalla seka kehittamalla palveluverkkoa véaeston
terveystarpeet  huomioon  ottaen. Potilaan  yhteydensaanti
terveyskeskukseen ja hoitoon paadsy toteutetaan lain edellyttdmisséa
aikarajoissa. Kansallisen mielenterveys- ja paihdesuunnitelman (Mieli
2009) pohjalta toteutetaan yhdesséd sosiaaliviraston kanssa
taytantdonpano-ohjelma em. kansallisen suunnitelman edellyttamista
toimista paihdehuollossa ja mielenterveystyossa.

Kaupunginvaltuuston hyvaksymaan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan liittyvan maararahan kayttosuunnitelma
tuodaan kaupunginhallitukseen erillisena asiana. Maararahalla
pyritddan mm. lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman keskeisten
hankkeiden kaynnistdmiseen ja tavoitteiden toteutumisen
edistamiseen

Perusterveydenhuollossa tullaan tarjoamaan enemman
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mahdollisuuksia péaihde- ja mielenterveyspotilaiden arviointiin ja
hoitoon KASTE-hankkeen rahoituksen turvin.

Terveyslautakunta on hyvaksynyt terveyskeskuksen
hankintastrategian. Terveyskeskuksen palvelut tuotetaan ensisijaisesti
omalla tyévoimalla ja uusia palvelujen tuottamistapoja kehitetaan.
Kaupungin strategiaohjelman mukaisesti selvitetdaan yhden
terveysasemayksikon avosairaanhoidon siirtamista kilpailutuksen
piiriin. Sahkaoista asiointia kehitetdan siten, etta hoidon saatavuus
parantuu. Myos terveysasemilla kayttoon otettava tydparimalli ja siihen
liittyva listautumismalli parantavat hoidon saatavuutta.

Terveydenhuollon (siséltden oman toiminnan ja HUSIin) menot ovat
nousseet vuosittain vuodesta 2005 alkaen hoitotakuun toteuttamiseen
liittyvan lisaresursoinnin vuoksi. Terveyskeskuksen tavoitteena on, etta
Helsingin terveydenhuollon asukaskohtaiset kustannukset lahenevét
viiden seuraavaksi suurimman kaupungin keskiarvoa.

Kaupunginhallitus on paattanyt terveyskeskustoiminnan
budjettiraamiksi 591,5 milj. Terveyskeskustoiminnan talousarvioesitys
kasvaa vuodesta 2010 noin 29 milj. euroa (2,9 %). Kuitenkin yleinen
kustannustason nousu ja palkankorotukset huomioon ottaen vuonna
2011 terveyskeskustoimintaan on 10 miljoonaa euroa vdhemman
rahaa kuin vuonna 2010.

Sosiaali- ja terveysministeriossa valmisteilla oleva terveydenhuoltolaki
on tulossa eduskuntaan tdman hetkisen tiedon mukaan kesékuussa
2010. Uudistus tuo muutoksia muun muassa potilaiden
mahdollisuuksiin  valita hoitopaikka ja hoitava terveydenhuollon
ammattihenkil6. Ehdotukseen sisaltyy velvoite asettaa kunnan
strategisessa suunnittelussa tavoitteita kuntalaisten terveytta ja
hyvinvointia edistavista ja ongelmia ehkéisevista toimenpiteista ja
palveluista sek& niihin varattavista voimavaroista. Lain velvoitteet
otetaan huomioon taloussuunnittelukaudella 2011- 2013.

Kotona hoitamista painotetaan muihin toimintoihin nédhden siten, etta
vuoden 2011 talousarvioon on sisallytetty 2 milj. e resurssilisays.

Suun terveydenhuolto on ollut terveyskeskuksen osastoista
vaikeimmassa tilanteessa hoitotakuulainsaadannon toteuttamisessa,
vaikka suun terveydenhuoltoon on vuosina 2005- 2009 tehty 19 mil].
euron lisdpanostus. Vuoden 2009 lopun tilanteessa hoitotakuu toteutui
suun terveydenhuollossa.
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Kaupunginsairaalassa edellisvuoteen verrattuna merkittava muutos on
Suursuon sairaalan kapasiteetin siirtyminen kaupunginsairaalan
kayttoon samalla kun pitkaaikaissairaanhoito siirtyi sosiaaliviraston
vastuulle. TAman vuoksi sairaalan toiminta muuttuu
akuuttiluonteisemmaksi vuoden 2010 aikana. Samalla
terveyskeskuksen akuutissa kaytossa oleva sairaansijakapasiteetti
kasvaa, mika edellyttdd ostopalvelujen uudelleentarkastelua.
Kaupunginsairaala toimii rakennemuutoksen edistamiseksi
kuntouttamalla potilaansa mahdollisimman tehokkaasti, jotta pysyvaan
laitoshoitoon joutuminen valtetdan. Vuodeosastojen henkiléstomitoitus
ja — rakenne tullaan tarkistamaan tuottavuushankeen suositusten
mukaiseksi.

Suursuon sairaalan kapasiteettia pienennetddn vuoden 2011 alusta
l&htien 35 sairaansijalla. Jaljelle jaavia 190 sairaansijaa vahvistetaan 2
milj. e lisdresursoinnilla, jonka turvin osastojen kuntoutusresurssia
seka hoitaja seka laakariresurssia tarkistetaan korkeammaksi.

Psykiatriaosasto tehostaa hairibkohtaisten potilasryhmien hoitoa
kehittamalla erikoistuneita sairaalaosastoja ja avohoitoon poliklinikoille
hairickohtaisia tyoryhmi&. Sairaalapaikkojen tarkoituksenmukaista
kayttoa parannetaan lisdamalla kuntoutuskotipaikkoja
terveyslautakunnassa paatettyyn maaraan

HUSIin vuoden 2011 talousarviotaso on kaupunginhallituksen
hyvaksyméan raamin mukaan 449 milj. euroa, mikd on 24 miljoonaa
euroa yli tdméan vuoden tason. Tama merkitsee noin 5,6 % lisaysta
vuoden 2010 talousarvioon verrattuna.

Hoitotakuun toteutumisesta omassa toiminnassa voidaan todeta, etta
yhteydensaanti terveysasemille on toteutunut melko hyvin lukuun
ottamatta influenssapandemia- aikaa. Yhteydensaantia
terveysasemille parannetaan kehittamalla internet-pohjaista
takaisinsoittojarjestelmad. Hoidon tarpeen arviointi ja hoitoon paasy
toteutuu kaikissa terveyskeskuksen toiminnoissa lain mé&araaikojen
puitteissa.

HUS:ssa yli kuusi kuukautta jonottaneiden mé&ara on lahes puolittunut
viime vuoden syyskuusta ollen 2010 lopussa 530. Noin kolmasosa
naista potilaista on harmaakaihipotilaita. Helsinkilaisten potilaiden
lahetteet HUSIin ovat vahentyneet viime vuoden vastaavaan aikaan
verrattuna 4,7 %.
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Edella todetun mukaisesti kaikkiin aloitteessa esitettyihin haasteisiin
tullaan vastaamaan strategian mukaisesti talousarvion
mahdollistamissa puitteissa toimintaymparistosta nousevat haasteet
huomioiden.

Terveysvaikutusten arviointi

Toimintaa ohjaavana keskeisena tavoitteena on terveyspalvelujen
turvaaminen vaestolle siten, etta resurssivdhennykset kohdennetaan
ydintoiminnan sijasta muun muassa vuokratyévoiman ja ulkopuolisten
sijaisten kayttoon seka kaupunginhallituksen linjausten mukaisesti
sisdisen hallinnon vahentamiseen. Terveyskeskus panostaa terveyden
edistamiseen eika vahennyksia kohdenneta ennaltaehkéiseviin
palveluihin. TAma takaa helsinkilaisille korkealaatuiset terveyspalvelut
vaikeasta taloudellisesta tilanteesta huolimatta.”

Poytéakirjanote kaupunginhallitukselle.

Lisatiedot:
Pellinen Jukka, hallintoyliladkéari, puhelin 310 42305

Esittelija Yrj6 Hakanen ja seitsemé&n muuta valtuutettua ovat 3.3.2010
tehneet seuraavan talousarvioaloitteen:

"Terveyden eriarvoistumisen ehkaisemiseksi ja hoitotakuun
toteuttamiseksi Helsingissa pitaa varmistaa perusterveydenhuollon,
hammashoidon ja mielenterveystyon palvelujen jarjestaminen
paasaantoisesti kaupungin omana toimintana ja lahipalveluna.

Tama edellyttaa sita, etta terveysasema-, hammashoitola- ja
mielenterveystoimipisteverkkoa ei enaa karsita vaan vahvistetaan
palvelujen alueellista kattavuutta ja saatavuutta asukkaiden tarpeiden
mukaisesti. Myoskaan pitkaaikaissairaalan hoitopaikkoja ei enda
vahenneta taloussuunnittelukaudella.

Hoitotakuun toteuttamiseksi lisatdan terveyskeskuksen raamiin 15
miljoonaa euroa kullekin vuodelle 2011-2013 seuraavasti:

a. terveysasemille ensivastaanoton varmistamiseksi, omalaakarin
ensiarvion jonojen lyhentamiseksi ja ladkareiden vastuuvaestojen
pienentamiseksi (henkiloston lisddmiseen 3 miljoonaa euroa)
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b. hammashoidon ja psykiatrian hoitoaikojen enimmaisaikojen, hyvan
laadun ja asiakaspalvelun turvaamiseksi — henkilokuntaa lisataan ja
hoito toteutetaan terveyskeskuksen omana toimintana (3 miljoonaa
euroa)

c. HUS:n palvelujen ja kaupungin oman erikoissairaanhoidon
resurssien lisdamiseen hoitotakuun velvoitteiden toteuttamiseksi HUS:n
ja kaupungin omana toimintana; yhteispaivystykseen jarjestamiseen ja
varmistamiseen (yhteensa 3 miljoonaa euroa)

d. kotisairaanhoidon henkil6ston lisdamiseksi — erityisesti monipuolisen
kuntoutuksen vahvistamiseksi sekd ehkaisevan tydotteen
varmistamiseksi ja kotiladkaritoiminnan laajentamiseen (yhteensa 4
miljoonaa euroa)

e. paihde- ja mielenterveyspalvelujen puutteiden korjaamiseen,;
huumehoidot, lasten ja nuorten psykiatriset tutkimukset ja hoidot
(yhteensa 2 miljoonaa euroa)

Liséksi paatetaan, etta kaupunki ei kilpailuta yhtaan terveysasemaa ja
ettd ostopalvelujen lisddmisen sijasta kehitetdan kaupungin omaa
toimintaa, joka tulee edullisemmaksi ja mahdollistaa hoito- ja
palvelukokonaisuuksien yhtenéisen ja pitkdjanteisen kehittamisen.

Tulevat terveydenhuoltolain velvoitteet tulee ottaa huomioon
taloussuunnittelukaudella 2011-2013.”

Aloitteesta pyydetaan terveyslautakunnan ja sosiaalilautakunnan
lausunnot kaupunginhallitukselle 27.5.2010 mennessa.

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
terveyskeskus@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Faksi
Siltasaarenkatu 13 +358 9 310 5015 +358 9 310 42504
Helsinki 53

http://iwww.hel fi/terveyskeskus



