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Valtuustoaloite liha- ja maitotuotteiden kulutuksen puolittamiseksi vuoteen
2025 mennessa

llImastonmuutos on merkittdvimpia uhkia ihmisten hyvinvoinnille ja ymparistélle. Helsinki on strategias-
saan linjannut ottavansa vastuunsa ilmastonmuutoksen torjunnassa vakavasti ja torjuvansa ilmaston-
muutosta kunnianhimoisesti. Yksi merkittdvimmista ilmastonpaastéjen aiheuttajia on ruuantuotanto,
jolla on myds muita massiivisia vaikutuksia ymparistéon ja eldinten hyvinvointiin. Naita voidaan hillita
mittavasti vahentamalla elainperaisten tuotteiden osuutta ravinnosta (Poore & Nemecek, 2018). Kau-
pungin asettaman tydéryhman laatimassa paastovahennystoimenpideohjelmassa (Helsinki, 2018) esi-
tetdan kasvisruokaan liittyen kuitenkin vain yleinen suositus ilman konkreettisia toimia tai tavoitteita.

On selva3, ettd osana ilmastovastuun kantamista kaupungin on voimallisesti edistettdva ruokaan liitty-
vien paastdjen vahentamistd. Eldinperaisista tuotteista ei tarvitse luopua kokonaan, mutta niiden va-
hentdminen on mahdollista ja tuonee pienenevan paastévaikutuksen ohella parannuksia myds ruuan
terveellisyyteen ja eettisyyteen ilman etta kustannustaso nousee.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, ettd kaupunki ottaa tavoitteeksi puolittaa liha- ja maitotuot-
teiden kulutus kaupunkikonsernissa vuoteen 2025 mennessa. Tavoitteen tukemiseksi valmistellaan
kaupunkikonsernin kattava suunnitelma ja ohjeistus.
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