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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
laadkelaskukurssien jarjestamisesta sosiaali- ja terveysviraston
henkilokunnalle
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Paatos

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle
seuraavan lausunnon laakelaskukurssien jarjestamisesta sosiaali- ja
terveysviraston henkilokunnalle:

"Laakehoito-osaaminen ja siihen liittyvat lupamenettelyt ovat osa
potilasturvallisuusasetuksen mukaista potilas- ja asiakasturvallisuuden
varmentamista. Sosiaali- ja terveysministerion ohje velvoittaa
tydnantajia huolehtimaan hoitohenkildston voimassa olevista
ladkehoitoluvista. Jotta tydnantaja voi myontaa asianmukaiset
ladkehoitoluvat, edellyttda se tydnantajan jarjestamaa teoriakoulutusta,
teoria- ja laakelaskukoetta ja kdytannon osaamisen nayttoja niista
ladkehoidon osa-alueista, joihin lupa myoénnetaan.

Helsingin sosiaali- ja terveysvirasto myontaa hoitohenkilostolle sosiaali-
ja terveysministerion ohjeen mukaisia laakehoitolupia. Tyotehtavien
edellyttaman laakehoito-osaamisen varmistaminen, kehittaminen ja
seuranta on vastuutettu hoitotyon esimiehille. Esimies seuraa ja arvioi
tyoyksikon ja yksittaisten tyontekijoiden laakehoidon osaamista.

Toteuttaessaan laakarin maaraamaa suonensisaista neste- ja
ladkehoitoa, kipupumppuhoitoa seka verensiirtohoitoa edellytetaan
laillistetulta terveydenhuollon ammattihenkiléilta (sairaanhoitajilta)
voimassa olevaa ladkehoitolupaa. Vastaavasti nimikesuojatuilta
terveydenhuollon ammattihenkildilta (Iahihoitajilta, perushoitaijilta,
mielisairaanhoitajilta) edellytetaan tydnantajan myontamia
laakehoitolupia, mikali he osallistuvat laakehoidon toteuttamiseen
jakamalla 1aakkeita, antamalla potilaille paaasiassa keskushermostoon
vaikuttavia laakkeita tai toteuttamalla pistoshoitolaakehoitoa lihakseen
tai ihon alle.

Jotta yksittainen hoitotyontekija hallitsisi ladkelaskukokeen, on
suotavaa, etta han harjoittelee laakelaskuja etukateen. Siihen sosiaali-
ja terveysvirastossa on tydajan puitteissa monenlaisia mahdollisuuksia.

Sairaanhoitajien on mahdollista opiskella ladkehoito-osaamista ja
laakelaskuja eri tavoilla. Eniten kaytetty harjoittelumuoto on
ladkehoidon ja laakelaskujen harjoittelu verkossa Fronter-
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oppimisalustalla, jonka sisaltdé on aikoinaan laadittu Helsingin
terveyskeskuksessa. Fronter-oppimisalustalla on erilaisia
laskuharjoituksia ja niihin oikeat vastaukset. Vuonna 2013
oppimisalustalla oli 7230 kayntia. Laakehoidon teoriaa ja laakelaskuja
on mahdollista harjoitella verkossa myds omilla tunnuksillaan kotona.
Kaupunginsairaalan opetushoitajat jarjestavat ladkehoidon
taydennyskoulutusta ja osastofarmaseuttien asiantuntemus on myos
kaytettavissa. Erilaisiin koulutuspaiviin kuuluu osana ajankohtainen
ladkehoidon osio. Tydnantaja on myos ostanut
ladkelaskuharjoitustunteja ammattikorkeakoululta, mutta ne lopetettiin
vahaisen kiinnostuksen vuoksi.

Kotihoidossa on laakehoidon ja ladkelaskujen harjoittelumahdollisuus
verkossa Sanoma Pron -oppimisalustalla. Ohjelma on kohdennettu
erityisesti kotihoidossa tyoskentelevien Iahihoitajien laakehoidon
opiskelua, ladkelaskuharjoituksia ja koetta varten. Laakehoitoa voi
harjoitella verkossa myos omilla tunnuksillaan kotona. Niissa sosiaali-
ja terveysviraston tyoyksikoissa, joissa ei vield ole kaytdssa sahkdista
oppimisalustaa laakelaskujen harjoitteluun, voi laakelaskuja harjoitella
sosiaali- ja terveysviraston intranetissa olevilla l1adkelaskuharjoituksilla.

Sosiaali- ja terveysviraston lahihoitajille ja perushoitajille jarjestetaan
Oiva Akatemian kautta raataloitya laakehoidon koulutusta Stadin
aikuisopistossa. Koulutus sisaltaa myos laakelaskuharjoituksia.

Lopuksi mainittakoon, etta Helsingin sosiaali- ja terveysvirasto on
mukana laatimassa paakaupunkiseututasoista yhtenaista
|laakehoitolupakokonaisuutta nimikesuojatuille terveydenhuollon
ammattihenkildille. Aloitteen tekija on ollut paakaupunkiseudun kuntien
sosiaali- ja terveydenhuollon johto (Pks-Soster). Prosessimalli on
parhaillaan kommenttikierroksella paakaupunkiseudun kunnissa ja
tavoitteena on ottaa se kayttoon syksylla 2014. Tahan prosessimalliin
sisaltyy myos verkossa oleva harjoitteluymparisto.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta Helsingin sosiaali- ja
terveysvirasto on jarjestanyt hoitohenkilostolle mahdollisuuksia
ladkelaskujen harjoitteluun. Sairaanhoitajien osalta 1aakelaskujen
harjoittelumahdollisuudet ovat kunnossa. Joissakin yksittaisissa
tyoyksikoissa voi talla hetkella ilmeta puutteita nimikesuojattujen
terveydenhuollon ammattihenkildiden harjoittelumahdollisuuksissa. Kun
nimikesuojatuille terveydenhuollon ammattihenkilGille suunnattu
paakaupunkiseututasoinen yhtenainen laakelupakaytanto otetaan
kayttdoon, yndenmukaistuvat myos laakelaskujen harjoittelun muodot
lahihoitajilla."
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Lisatiedot
Marketta Kupiainen, hallintoylihoitaja, puhelin: 310 42348
marketta.kupiainen(a)hel.fi

Paatosehdotus
Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelija

Valtuutettu Tuomo Valokainen ja kahdeksan muuta valtuutettua on
23.10.2013 tehnyt aloitteen hoitohenkilokunnan mahdollisuudesta
harjoitella ja kerrata Iaakelaskuja.

"Helsingissa tyoskentelee sairaanhoitajia ja lahihoitajia kaupunkimme
sairaaloissa ja kotisairaanhoidossa. He ovat suorittaneet
ammattitutkinnon, joka pitaa sisallaan myos hyvaksytyt
ladkelaskutehtavat. Sairaanhoitajien ja lahihoitajien tulee osata
|ladkkeenjako ja annostus seka laakelaskut. Helsingin kaupungin
sairaalat tydonantajana saattaa vaatia hoitajilta nayttokoetta
ladkelaskutehtavina. Taman takia olisi toivottavaa etta tydnantaja
jarjestaisi myos ladkelaskentakursseja, jotta henkilokunnan
ladkelaskutaito nain paivitettaisiin, oman osaamisen tueksi.

Me allekirjoittaneet toivommekin, etta Helsingin kaupunginhallitus
ryhtyy tutkimaan mahdollisuutta jarjestaa kaupunginsairaaloihin ym.
hoitoalan laitoksiin tasokkaita pikakursseja laakelaskujen
kertaamiseksi."

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausuntoa pyydetaan
kaupunginhallitukselle 14.3.2014 mennessa .

Esittelija
virastopaallikkd
Matti Toivola
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