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Fysioterapeuttivirkoja kouluihin opiskeluterveyden ja liikunnan tueksi.

Lasten liikkkumisen taidot ja fyysinen kunto seka lisdantyvasta tietotekniikan kaytdsta johtuvat tukielin
vaivat seka opintotilanteeseen keskittyminen ovat tutkimusten mukaan heikenneet. Lapset eivat
mydskaan liiku riittavasti fyysisen kunnon kannalta.

Tulevaisuuden tydvoiman jaksamisen kannalta on tarkeaa luoda pohja liikkuvalle elamantavalle ja riit-
tavalle fyysiselle kunnolle. Osa luki-hairidistakin hyotyy likkumisesta terapiana.

Esitamme, etta kaupunki varaa vuoden 2021 budjettiin rahaa pilottikokeiluun, jossa palkataan fysiote-
rapeutteja kolmen, useimman ala-asteen suurpiirin alueen kouluille opetuksen ja opiskeluterveyden-
hoidon tueksi, motoristen taitojen ja liikkumisen lisdamiseksi seka painonhallinnan ja tule-
vaivojen(tuki- ja liikuntaelin vaivat) ennaltaehkaisemisen tueksi.

Hanke voidaan toteuttaa yhdessa ammattikorkeakoulujen ja Yliopiston kanssa. Suomessa on muu-
tama kunta, joissa toimintatapa on jo ollut useita vuosia kaytdssa hyvin tuloksin.
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