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Talousarvioaloite: lisaa kuntoilulaitteita koulujen pihoille

Helsinkildiset nuoret liikkuvat aivan liian vahan. Vain kolmannes peruskouluikaisista lapsista ja nuoris-
ta liikkuu tarpeeksi, eika tilanne parane myoskaan toisella asteella.

On tarkeaa, etta nuoria kannustetaan likkumaan koulussa ja koulupaivan aikana. lkava kylla erityi-
sesti ylakoulujen ja lukioiden pihat ja vali- ja hyppytuntien viettopaikat harvoin houkuttelevat nuoria
urheilemaan ja liikkumaan. Tehokas tapa lisdtd mahdollisuuksia urheiluun koulupaivien yhteydessa
olisi lisata ulkokuntoilulaitteita sellaisten ylakoulujen ja lukioiden pihoille, joille tallaiset laitteet sopivat.
Naita kuntoilulaitteita voivat hyodyntaa myds muut ulkoilijat ja liikkujat iltaisin ja viikonloppuisin, jolloin
uusista laitteista olisi iloa my6s muillekin kuin nuorille.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, etta ylakoulujen ja lukioiden pihoille lisattaisiin ulkokuntoilu-
laitteita ympari helsinkia nuorten liikkumisen lisdamiseksi.
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