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Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
valtuutettu Johanna Nuortevan ym. valtuustoaloitteesta murrosi-
kaisten nuorten vanhemmille suunnattua perhevalmennusta koske-
vasta valtuustoaloitteesta
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Lausunto
Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta antoi asiasta seuraavan lausunnon:

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta pitaa perhevalmennuksen jarjesta-
mista murrosikaiselle nuorille tarpeellisena ja ndkee murrosikaisiin nuo-
riin kohdistettavan tuen lisdamisen perusteltuna. Tuen tarjoaminen juuri
murrosikaisille nuorille ja heidan perheilleen on merkittavaa syrjayty-
mista ehkaisevaa tyota, johon tulisi panostaa nykyista enemman.

Kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan nuorisopalveluissa on kehitetty me-
netelmia murrosikaisten nuorten ja heidan perheidensa tukemiseksi,
mutta nykyisilla resursseilla tarpeisiin ei pystyta vastaamaan riittavasti.
Luotsi-toiminta, jota toteutetaan yhteistydssa sosiaali- ja terveyspalve-
luiden kanssa, tarjoaa tukea ylakouluikaiselle nuorille seka heidan huol-
tajilleen. Luotsi-toiminnassa nuoren yksil6llisen tuen liséksi nuoren
huoltajilla on mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti nuoriso- ja/tai
sosiaaliohjaajan kanssa murrosikaan liittyvista kysymyksista ja saada
joustavasti ohjausta matalalla kynnyksella.

Lisaksi Luotsi-toiminnan yhteydessa on jarjestetty vanhemmille vertais-
ryhmatoimintaa yhteistyossa perheneuvoloiden kanssa. Vanhempien
vertaisryhnmatoiminnassa on voitu keskustella ja vaihtaa kokemuksia
muiden vanhempien kanssa murrosikaan liittyvista haasteista ohjaajien
tukemana. Nykyresurssein toiminta on kuitenkin vahaista eika vastaa
tarpeeseen riittavasti.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta kannattaa murrosikaisiin suunnatun
perhevalmennuksen jarjestamista yhteistyossa eri toimijoiden kesken.
Yhteistydkumppanina kasvatuksen ja koulutuksen toimialan kanssa
kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan nuorisoty0 voi tarjota osaamista, me-
netelmia ja luontevan keskusteluyhteyden nuoriin ja vanhempiin, mutta
tama edellyttaa resurssien suuntaamista nykyistd enemman syrjayty-
mista ehkaisevaan tyohon.
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Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt 20.11.2018 mennessa kulttuuri- ja va-
paa-aikalautakunnalta lausuntoa kaupunginhallitukselle valtuutettu Jo-
hanna Nuortevan ja 32:n muun valtuutetun valtuustoaloitteesta, jossa
esitetdan murrosikaisten nuorten vanhemmille suunnatun perheval-
mennuksen kaynnistamista. Perhevalmennusta voitaisiin tarjota seitse-
mannen luokan aloittavien oppilaiden vanhemmille yhteistydssa esi-
merkiksi kouluterveydenhuollon, oppilashuollon, perheneuvolan ja alu-
een nuorisotalon toimijoiden kanssa. Aloite kokonaisuudessaan on liit-
teena.

Valtuustoaloitteesta on pyydetty lausuntoa myos kasvatuksen ja koulu-
tuksen, kaupunkiympariston seka sosiaali- ja terveystoimialoilta, pelas-
tuslaitokselta, rakentamispalveluliikelaitokselta, liikennelaitos -liikelai-
tokselta ja tyoterveysliikelaitokselta.
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