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1. Suunnitelman lahtokohdat ja tavoitteet

Keskuspuisto on Helsingin laajin ja monipuolisin ulkoilualue, jossa on yli 100 km ulkoilureitteja. Osa
reiteista on talvisin latuina ja osa aurattuina reitteina kavelya ja pyorailya varten. Alueelle kohdistuu
vuosittain yli 2 miljoonaa ulkoilukayntid, mika kuvaa Keskuspuiston kovaa kayttdpainetta. Ulkoilijoilta on
saatu jo useiden vuosien ajan palautetta Keskuspuiston nykyisen opastuksen puutteellisuudesta. Ihmiset
eksyvat tai pelkddvat eksyvansa. Taman asian korjaamiseksi Keskuspuistoon suunnitellaan uusi opastus.
Opastus tehdaan padosin olemassa oleville ulkoilureiteille nykyisten ulkoilupalvelujen mukaisesti. Uusi
opastus palvelee kesalla ja talvella ohjaten erilaisia kulkijoita valitsemaan oikeat reitit ja ulkoilulenkit —
olivatpa sitten kyseessa hiihtdjat, kavelijat tai maastopyorailijat. Uusi opastus tulee ohjaamaan
ulkoilukdyttoa tehokkaammin yllapidettavalle ulkoilureittiverkostolle, mika vahentaa herkkien
luontoalueiden kasvillisuuden ja maaperan kulumista seka eldimistolle aiheutuvaa hairiota.

Keskuspuiston opastuksen yleissuunnitelma koskee koko puiston aluetta. Puiston rajaus nakyy
Keskuspuiston nettisivulla https://www.hel.fi/hel2/keskuspuisto/fin/lesittely/#.

Suunnittelualueella ovat olemassa olevat asemakaavat. Tydn lahtokohtana ovat olleet alueelle laaditut
suunnitelmat:

e Helsingin yleiskaava 2016

e Helsingin viher- ja virkistysverkoston kehittamissuunnitelma (VISTRA 1 ja 2)

e Haltialanmetsan luonnonsuojelualueen hoito- ja kdayttosuunnitelma 2019

e Keskuspuiston luonnon- ja maisemanhoidon yleissuunnitelma 2019-2033 (luonnos)

2.  Suunnitelman laatimisen vaiheet

Keskuspuiston opastuksen yleissuunnitelma on laadittu vuosina 2019-2020. Suunnittelu aloitettiin
esiselvitysvaiheella, jossa maariteltiin ulkoilureitteihin ja alueiden kayttoon liittyvat suunnitelmat ja
kayttajatarpeet. Naita tietoja koottiin ja suunnitelman tavoitteista keskusteltiin teemoittain
jarjestettyjen sidosryhmakokousten avulla. Kaupungin sisdiset teemakokoukset koskivat alue- ja
maankayton suunnittelua, yllapitoa seka luonnonsuojelualueita. Naiden lisdksi jarjestettiin teemakokous
maastopyodrailyn harrastajien kanssa. Esiselvitysvaiheeseen kuului lisdksi lahtotietojen tarkistus ja
tdydentaminen, jossa ulkoilureittien ja latujen sekd muiden yllapidettavien reittien tiedot koottiin
paikkatietomuotoon.

Esiselvitysvaiheen jalkeen laadittiin kartta opastettavista reiteista ja luonnosteltiin opastemallit, joita
tyostettiin edelleen suunnittelun ohjausryhman tukemana. Ohjausryhma kokoontui kerran myos
maastoon, jossa voitiin arvioida opastemalleja ja niiden havainnollisuutta paikan paalla. Opastettavan
maastopyodrareitin suunnittelua tehtiin yhdessa tilaajan ja konsultin sekda maastopydraharrastajien
kanssa maastossa. Suunnitelmaluonnos oli asukkaiden kommentoitavana Kerro Kantasi —nettikyselyssa
kaupungin sivuilla loka-marraskuussa 2019, mista saatiin paljon hyvaa ja rakentavaa palautetta
suunnitteluun.

Ohjausryhma kokoontui kaikkiaan nelja kertaa ja ohjasi valmistuvaa suunnitelmaa. Yleissuunnitelma
valmistui helmikuussa 2020.

Opastuksen yleissuunnitelman lisdaksi on tehty maastopyorareitin rakenteellisen vahvistamisen
suunnittelua seka latureittisuunnittelua Pitkdakosken ja Paloheinan alueilla.

Suunnitelman laadinnasta Helsingin kaupungilla kaupunkiympariston toimialalla vastasi puisto- ja
viheraluesuunnittelun suunnitteluvastaava Tiina Saukkonen. Suunnittelun ohjausryhmaan kuuluivat
lisaksi Kulttuuri- ja vapaa-ajan toimialalta Petri Angelvuo, Mircos Kienanen ja Hannu Airola seka
Kaupunkiymparistdn toimialalta Pia Rantanen, Tiina Uusitalo, Laura Kakkola, Ari Turunen, llari Heiska,
Kari Tenkanen ja Tiia Sten. Lisaksi teemakokouksiin osallistuivat Kaupunkiympariston toimialalta Anna



Bohling, Aino Leskinen, Inka Lappalainen, Tuomas Lahti, Esko laiho, Tea Karjalainen, Satu Talvio, Pekka
Engblom, Pirjo Tujula seka asiantuntijana kuultu Susanna Pimenoff Keiron Oy:sta.

Suunnitelman on laatinut konsulttitoimeksiantona WSP Finland Oy, jonka tyéryhmaan kuuluivat
projektipaallikko Pia Salmi seka suunnittelijat Ari Kujala, Juha Kero, Mira Linna, Joel Brax ja Maija
Joensuu.

Maastopyodrareitin suunnittelussa mukana olleet jarjestdsidosryhmat olivat: Suomen latu, Helsingin latu
ja Mountain Bike Club Finland (MTBCF), joista mukana olivat Pasi Maaranniitty, Juho Evokari ja Matti
Niemela.

3. Suunnitelman sisalto

Suunnitelma sisaltda seuraavat osa-alueet:

e reittien maarittdminen ja tyon aikana esiin nousseiden uusien reittitarpeiden suunnittelu,
opastuksen konsepti seka kaupungin kevyen liikenteen verkoston opastuksen suunnittelu puiston
lapi

e opasteiden graafisen ilmeen suunnittelu Helsingin graafisen ohjeen mukaisesti

e kaytettavan opastevalikoiman suunnittelu Helsingin Kaupunkikalusteohjeen korttien C 3 jaC 4
kalusteita kayttaen

e opasteiden sijoituksen yleissuunnitelma koko puiston alueelle

e uuden maastopyorareitin linjauksen ja kunnostustoimenpiteiden suunnittelu

3.1. Opastettavat reitit ja kohteet

Reittisuunnitelmat pohjautuvat olemassa olevaan reitistoon. Poikkeuksena tasta ovat kolme reitin
kayttotarkoituksen muutosta: Kuninkaantammentie, Niskalan ja Torpparinmaen valinen
ulkoilureittiyhteys seka Paloheinan majan lahireitist6. Em. reitit ovat aiemmin olleet talvella
hiihtolatuina. Keskuspuistoon aikaisemmin tehtyjen suunnitelmien aikana ja muuten saadun
kayttajapalautteen pohjalta ohjausryhmassa tehtiin paatés muuttaa Kuninkaantammentie ympari
vuoden auratuksi kdvelyn ja pyorailyn reitiksi. My0s toivottu talvisin kaveltava yhteys Torpparinmaesta
Niskalaan opastetaan. Pitkdakosken luonnonsuojelualueen kohdalle suunniteltiin uusi latuyhteys
peltoladulle Kuninkaantammentien reunaan. Paloheindn majan laheisyyteen paatettiin linjata ja opastaa
uusi ympari vuoden yllapidetty kavelylenkki Paloheinan huipun ympari, mista syysta sen viereen
suunniteltiin korvaava latuyhteys.

Kaikki olemassa oleva reittitieto seka tyon aikana tarkentuneet reitit piirrettiin paikkatietomuotoon.

Puiston opastuksessa opastetaan puiston sisdlla oleviin kohteisiin, kuten koira-aitauksiin,
viljelypalstoille, liikuntapaikoille ja ulkoilumajoille. Opastukseen sisallytetdaan myos sinisella pohjalla
puiston lapi kulkevan kaupungin kevyen liikenteen verkoston viitoitus, jossa noudatetaan kaupungin
viitoitussuunnitelmia.

Keskuspuiston reittityypit on suunniteltu eri kdyttdajaryhmien tarpeisiin. Aiemmin tehtyjen
suunnitelmien ja kayttdjilta saadun palautteen pohjalta paatettiin opastaa puiston lapi pohjois-
eteldsuunnassa johdattava sujuva pyorailyn ja kdavelyn paareitti, joka on ympari vuoden yllapidetty ja
valaistu. Paareitin varrelta opastetaan puiston sisaisiin kohteisiin.

3.2. Opastuksen yleissuunnitelma

Keskuspuiston opastus kasittdd seka opastettuja reittikokonaisuuksia etta reitteja, joita voi seurata
puistossa olevien opaskarttojen ja opasteiden avulla. Opastettuja reittikokonaisuuksia ovat



Keskuspuiston paareitti, Paloheinan hiihtolenkit seka ratsastus- ja maastopyorareitit. Naiden varrelle on
sijoitettu reittivahventeita, joiden avulla reittia voi seurata. Vahvenne on joko puuhun kiinnitetty laatta
tai valaisinpylvdaan ymparille liimattu tarra.

Keskuspuiston reitiston suunnitelma on esitetty suunnitelmassa: opaste A koko puiston
kartta_700x1800. Reitit ovat seuraavat (suluissa on kerrottu reitin merkintavari kartalla):

e Pa&dreitti (vaalea vihred vihrein pistein). Paareitti on sujuvin kavelyn ja pyorailyn yhteys puiston
lapi etela-pohjoissuunnassa. Reitti on ympari vuoden kunnossapidetty ja valaistu. Reitti 2000,
joka jatkuu aina Vantaan ja Espoon kautta Nuuksioon asti, opastetaan talle reitille.

e Ulkoilureitti (keltainen). Kaikki talvisin auratut, valaistut kdvelyn ja pyorailyn reitit.
e Ulkoilureitti (musta). Reitill3 ei ole talvikunnossapitoa.
e Ulkoilun ja hiihdon reitit (mustavalkoinen). Ulkoilureitti 1.5. —30.11., latu 1.12. — 30.4.

e Kuntoilurata (oranssi-valkoinen). Hakepintainen reitti, joka on ulkoilureitti 1.5. — 30.11., latu
1.12. —30.4. Reitilla on kulkukielto koirille ja polkupyoralla.

e Lumetettu latu (valkoinen tuplaviiva) 1.12. — 30.4.
e Peltolatu (valkoinen katkoviiva). Hiihtokaudella 1.12. — 30.4. yllapidetty latu.

e Maastopyoraily (punainen katkoviiva). 1.5. — 30.11., ei talvikunnossapitoa. Kulku reitilld on
sallittu myos jalan.

e Ratsastus (sininen katkoviiva). Vain ratsastukselle varattu reitti, muut kulkumuodot kielletty.

e Luontopolut (musta katkoviiva). Pyoraily on sallittu muualla paitsi Haltialan aarnialueen,
Ruutinkosken ja Pitkdakosken luonnonsuojelualueilla.

Keskuspuiston opastemallit ovat Helsingin Kaupunkikalusteohjeen C -korttisarjan mukaisia kalusteita.
Keskuspuiston opastusta suunniteltaessa huomattiin lisdtarve kolmelle opasteelle (opasteperheen mallit
B, C ja D) seka reittivahventeille (E). Ndma tuotteet suunniteltiin projektin yhteydessa ja ne lisatdan
Helsingin Kalusteohjeen C -sarjaan.

Opasteiden materiaali on terds. Pintakasittelyna on kuumasinkitys ja maalaus Kaupunkikalusteohjeen
maadritysten mukaisesti. Kartta- ja viittagrafiikka tulostetaan alumiinilevylle, joka asennetaan
opastauluun ruuvein. Levyn paalle tehdaan suojalakkaus, josta graffitit tai tohryt on mahdollista poistaa
vahingoittamatta kartan tai viitan sisalt6a. Huonokuntoinen tai muuttunut aineisto voidaan korvata
uudella vaihtamalla grafiikkalevyt. Pienia opasteen taydennyksia on mahdollista toteuttaa tarrana
opasteen pintaan. Valaisinpylvaisiin asennettavat reittivahventeet ovat tarroja, joiden pinnassa on ulko-
olosuhteissa kestava laminointi. Laminointi mahdollistaa tarrojen puhdistuksen opastetta
vahingoittamatta.



3.3. Opastemallit
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kuva 1. Opasteiden tuoteperhe.
Opaste A, koko puiston kartta. Ulkoilumajojen pihat ja keskeisten sisdantulopaikkojen pysakointialueet.

Opaste B, Keskuspuiston pohjoisosan kartta. Kdyttokohde on Paloheinan majan piha, joka on vilkas
useiden lilkuntamuotojen saapumis- tai taukopaikka.

Opaste C, karttaote ldhialueesta seka viitoitus lahikohteisiin. Keskuspuisto on jaettu viiteen
karttaotteeseen. Opasteen C:lle tyypillisia paikkoja ovat sisdantulon risteykset paareitille, keltaisille
ulkoilureiteille tai puiston sisdlla usean reitin risteyksissa.

Opaste D, viittakokonaisuus. Usean reitin risteyskohdat.

Opaste E, reittivahvenne. Paareitti, maastopyorareitti, ratsastusreitit ja hiihtolenkit opastetaan reittien
varsille sijoitettavilla reittivahvenneopasteilla E. Reittivahvenne toistuu reiteilla risteyskohdissa tai
vaikeasti hahmotettavissa paikoissa esimerkiksi kalliota ylitettdaessa. Hiihtolenkeilld vahvenne kertoo
lisaksi reitin pituuden ja matkan etenemisen 0,5 km valein. Sijoituspaikasta riippuen kaytetaan
valaisinpylvdaseen asennettavaa tarraa tai puun runkoon asennettavaa laattaa.

Opaste F, Tervetuloa Keskuspuistoon -viitta. Keskuspuiston pienemmat porttikohdat asuinalueiden
lahikaduilta ja ulkoilureiteilta.

3.4. Opasteiden graafinen ilme

Graafinen ilme, eli varimaailma ja kirjasintyyppien kaytto on tehty Helsingin graafisen ohjeen mukaisesti.
Vareja on muokattu opaskartan tarpeisiin sopiviksi huomioiden esteettomyyden vaatimukset. Puiston
palveluja varten luotiin uusia piktogrammeja graafisen ohjeen periaatteen mukaisesti. Graafisesta
ilmeesta laaditaan Keskuspuiston opastuksen graafinen ohje.

3.5. Maastopyorareitin linjaus ja kunnostustoimenpiteet

Keskuspuistossa liikkuu paljon maastopyorailyn harrastajia. Suunnittelutehtavaan kuului linjata puistoon
reitti, joka sopii kaiken tasoisille maastopyoérailijoille. Reitin linjaus tehtiin Suomen ladun ja Mountain
Bike Club Finland MTBCF:n ehdottaman reitin pohjalta. Reitti sijoittuu maastossa jo oleville poluille.
Reitti pyorailtiin yhdessa lapi, tehtiin maastossa todetut tarpeet reitin muutoksille ja suunniteltiin
yhdessa reitille tarvittavia kunnostustoimenpiteitda. Kunnostustoimia kaytiin lapi Espoon
maastopyodrareitin kunnossapidon kanssa ja paatettiin suosittaa Keskuspuistoon Espoossa hyvaksi
todettuja toimenpiteitd. Kunnostettavia kohtia ovat polkuosuudet, joissa maa on kulunut pois ja polku
on taynna juurakkoa, kohdat joissa vesi nousee polulle seka ojien ylitykset. Kuluneet kohdat
kunnostetaan soralla polkumaisiksi. Ojien ylityksiin rakennetaan kevyita paikalle asetettavia puusiltoja.



Maastopyordilyn ohjaaminen opastetulle reitille tulee vahentamaan herkkien luontoalueiden kulumista.
Samaa reittia voivat kayttaa myos kavelijat ja polkujuoksijat.

Maastopyorareittien turvallista kdyttda ohjeistetaan kaupungin viestinndssa. Ohjeistuksessa tuodaan
esiin Suomen Latu ry:ssa laadittu maastopyorailijan etiketti.

Maastopyoriéilijan etiketti:

e Polku on yhteinen ja luonto kuuluu kaikille. Otamme huomioon muut Kulkijat.

e Hallittu tilannenopeus tuo turvallisuutta kaikille. Pyéréilijd nopeampana on valmis
vaistdméén muita.

e Oikea ajotapa ei kuluta maastoa. Pysymme olemassa olevilla poluilla ja reiteilla.
Véltdmme lukkojarrutuksia ja herkkié luontokohteita.

o Noudatamme alueen ja reittien sédéntbjé seké roskattoman retkeilyn periaatteita.

e Toimimme huomaavaisesti alueen asukkaita, maanomistajia ja reitin yllépitéjié& kohtaan.

e Nautimme luonnosta ja jokamiehenoikeuksista muistaen myés vastuumme.

MAASTOPYORAILIJAN ETIKETTI

- HUOMAAVAISEN MAASTOPYORAILIJAN OHJEET
® Polku on yhteinen ja luonto kuuluu kaikille.
Otamme huomioon muut kulkijat.

Hallittu tilannenopeus tuo turvallisuutta kaikille.
Pyorailija nopeampana on valmis vaistdmaan muita.

Oikea ajotapa ei kuluta maastoa.
Pysymme olemassa olevilla poluilla ja reiteilla.
Valtamme lukkojarrutuksia ja herkkia luontokohteita.

Noudatamme alueen ja reittien saantdja seka
roskattoman retkeilyn periaatteita.

¢ Toimimme huomaavaisesti alueen asukkaita,

maanomistajia ja reitin yllapitajia kohtaan.

Nautimme luonnosta ja jokamiehenoikeuksista
muistaen myos vastuumme.

4. Vuorovaikutus

Suunnittelu tehtiin tiiviissa vuorovaikutuksessa Helsingin kaupungin Kaupunkiympariston ja Kulttuuri- ja
vapaa-aika -toimialojen kanssa. Lisaksi maastopydrareittien linjaus ja opastussuunnittelu kaytiin lapi



maastopyodrailyn harrastajien kanssa. Yleissuunnitelman luonnos oli kaupunkilaisten kommentoitavana

Kerro Kantasi -kyselyna 25.10. - 17.11.2019. Kyselysta saatiin 143 palautetta. Palautteiden sisalto oli
perusteellista ja hyvaa materiaalia suunnitteluun.

kuva 2. Ote Kerro kantasi -palautteesta koskien reittilinjausta Ruskeasuon ja Pasilan kohdalla.
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Suurin palaute kohdistui Keskuspuiston paareitin reittilinjaukseen Hakamaentien etelapuolella.

Palautteessa esitetty muutosehdotus kaytiin lapi suunnittelun ohjausryhmassa ja reitti paatettiin linjata
saadun palautteen mukaisesti.

Kaupungin sisdisten sidosryhmien asiantuntijoille l[ahetettiin yleissuunnitelman luonnosvaiheessa
erillinen kutsu osallistua ja kommentoida suunnitelmaa tutustumalla Kerro kantasi -kyselyn aineistoon
Asiantuntijoilta saatiin yhteensa 11 palautetta sdhkopostitse. Asiantuntijahuomiot sisalsivat
tarkennustoiveita merkintatapoihin ja yksityiskohtaisia huomioita reiteista. Palautteen pohjalta
paatettiin muun muassa merkita karttaan avoimet alueet eri varilla kuin metsaiset alueet, lisata
kuntoradoille kiellot koirille ja pyorailijoille, lisata karttaan lahiliikuntapisteet ja kayttaa
pysakkisymbolina HSL:n kayttamia piktogrammeja. Asiantuntijapalautteen pohjalta kaytiin lapi vertailu
yleiskaavaa varten Helsingin kaupunkisuunnitteluvirastossa laaditun viheraluestrategia VISTRA:n reitin ja
ehdotetun Keskuspuiston paareitin linjausten kesken. Suunnitelman tavoitteiden mukaisesti
Keskuspuiston paareitiksi opastetaan kavelijoille ja pyorailijdille sujuva, valaistu ja ympari vuoden
yllapidetty reitti Keskuspuiston lapi pohjois-eteldsuunnassa olemassa olevaa reitistda pitkin. Paareitin

osalta paatettiin edeta tassa suunnitelmassa tehdyn reittilinjauksen mukaisesti, silla VISTRA:n linjaus
kulkee osin laduilla ja ratsastusreitilla.

Opasteiden luettavuus testattiin punavihersokean kayttajan kanssa. Maastopydrareitin vari on
muokattu taman perusteella paremmin nakyvaksi.

5. Kustannukset

Koko Keskuspuiston opastuksen toteutuksen seka latuosuuksien ja maastopyorareittien kunnostuksen
kustannusarvio on yhteensd 1 201 700 €. Kustannus sisdltda opasteiden hankintakustannukset seka



asennuksen, joka on laskettu kertomalla hankintakustannus 1,5:11a. Puihin ja valaisinpylvaisiin
kiinnitettavien vahvistemerkkien kerroin on 1,1. Kokonaiskustannukseen sisaltyvat lisaksi tyémaa- ja
tilaajatehtavien kulut.

Suunnitelman kustannukset jakautuvat opastuksen kustannuksiin seka maastopyorareitti- ja
latuosuuksien osalta seuraavasti:

Keskuspuiston opastus yhteensa 1070600 €
Ulkoilureittien kunnostusten kustannukset 131100 €

Opasteiden kustannusarvio on tehty aiemmin toteutettujen, vastaavien opasteiden
hankintakustannuksiin perustuen. Yleissuunnitelmassa arvioidut maarat tulevat tarkentumaan
rakennussuunnitelmavaiheissa.

6. Jatkotoimet

Keskuspuiston opastuksen, latureittien ja maastopyorareitin suunnittelu etenee Keskuspuiston
pohjoisosan (Keha I:n pohjoispuoleinen alue) rakennussuunnitteluvaiheeseen yleissuunnitelman
pohjalta kevaan 2020 aikana. Pohjoisosan rakennussuunnitelman valmistuttua laaditaan
rakennussuunnitelma Keskuspuiston eteldosaan. Hanke on mahdollista toteuttaa vaiheittain vuodesta
2020 alkaen.



